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^nfttv]cr ^ütu^cx ;l(fcx / 4)cmnacf> 

Der 5ycitbcriini6tc mnt l}0(i)a(mu $)icxo^ 
m)nn\& "X'^raimfc^fücigf / Der Icblut>cu Kut)^ 

infeim bcficiti r Medicus ^)n^Chirllrgus, 
im 3ar ato ma» ^tiMt nady onfcw iic* 
bcn >p'inii m jD (:5c(tö«uid)cr$ f,c6iirt} aufcnt fiuiff himDcrt/ 

fpracb/mlt Der 0v1)WctSK»"tfit?cnfprac() v)crmcn^]t/ D5 ctuUfoutt 
ein ^cDcr 5üni bcficn m((d)m mcgcu/iti offnen rucf aufj^ef^e» 
iafUtt / '^dd)c6Qkid)mll}mmd) in mfcv cuff(f;e fprad) qc^ 
bi\uht/mt) mtimimb wwtm ^ctrucf t/ Darm aber m'.nuf?^ 
bavlidxi} an<i)qdaf(m it?cri>cn. Co bat uad) foldjcm Der andy 
ftJcitberuiubtc m^t>cv%'i}m\)i)od)€vim\c Gvakhcrus RyfF, 
fo md) ab! cibe ob9cDnd)tö ipcrm ^icrom)mr^raunfc[)wei96W 
an feine fIcUf oäuen/ fdbip 'Diftüikrbudy wiDernnibtJnDer Die 
^ÄnD genomcn/Daffclbig an »tlen mm <^emc^vct/ mxQchejfcvt/ 
mt tDiDcnnn^j ünDer feinem namcn in ^rucf gegeben / Selc^ö 
^iftiüktbud) mxnbety vnfmt QÖorfa^rcn me^rmalßgctrueit 
'$orDcn.'öicft)eU aber in ianger^eit Uin($ me^r t)er^anDen/Da* 
^er ein ^ei(i}cro üon t)i(e groffc frag Darnacl) gcwcfen/alfe ^abett 
füit (oki)& Dttrcf) eine DerSi r ^nc!) t>nD Der fünft De j} "Difttlümm 
cvfarncn ^»{Derumb Dnrd)fe^en t»nD über alle wvic^c Editioncs 
fo iüo{nnhral?Uc^en§oncerDanJjcu/öeIfomnen ^Kegtjteru/^ 
(tiidym jWcurern i>nD anDerö/ »erme^rcrt mt> t)erbe|Tcrn /»nD 
incnigU^)!} jum befren in o^mtUdym Imä tjcrfcrt jgcn lafTett. 

'^ieftjcii mdymx t)i(cn/ mdy De^ ^pierommti'^raun^ 
^dymi^m ctrjcfKnabernacf) Dcf^Gvaltheri Rjffij,'Diftiükt 
t>ud) gefragt Jt)irt/i)crmemcD/Dap ctttjan eincß belTer fei) atß Da^ 
önDcr/ 2((fo f^aben ftjir folcbö Dem giinjlfgen £efcr berichten ünD 
5uücrfre.^frj geben ivoikn/ mldycv gejlalt Difeß'2)ifliiacrbuc^ 
tpon euicm aulf Den auDcrn f ommen t^nD tJcrbefferf werDen. 
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b UP 4 b »3ö b 1^7 b 159 4 X45 b/47 4 151 4 /;4 
b 155 b 1(^5 417t b 1804 ipo 4 i<>44/p9b ioi4 

2l2b2l44. 

^liiiö D^c Ämb« "5 b- 

<5rmbtg'64upt 185 bipS 4203 b* 

0unöiflc Mflbr4cti 147 4 tp«? 4 »9i? b. 



35b554tf247ob74^ 



^rtl(?gcbt:ec^«fl 68 b 81 4 b 90 b 5>2 4 

/ru^i25bi37bi47bi58 b 1594/7041894. 

^aaxwa<!t>fknm(f(i)cn 4/ b tu 4/21 4 

i54bi63 b. 

•6»;4i: auffallen mad)m 117 4. 

^(tat vov aufyfalUn bcwaun izs> 4 183 b »8c> 

4194410442054. 
^ant fd^öii Qdb rnD lang ir4d?(crt m44?grt 58 ^ 

88b«ö5b. 

•^aar ö4ß CS nid[?t b4lbt flr4W tottX>e i^n b* 
44111 treibet! ^4 4 b 44 b 4«5b 5^4 

65b<?7 4 7i477b8o 4 88 4 95b5>^4 <59b 105b 
104 4 /15 41/7 4 b 118 4 125 b 127 b lio 4 b 141 b 
I48bi5i b/54b/554iö94 »71 b /87 4 190b 1<?<S 

4 I9 9b202 4 204 4206 4 2o8 b 209 4 216 b. 

^«rittt'mb 47450 455? b 73 b 154 
bi95b. 

^(tuptbiQ 50 b 31b 37 4 4041014112 b 

124 b 17 9 b. 

^auptipcc von W\u 4,- 444 b 45 450 

b 174 b /79 4 188 b b /5>Q b 205 b ^04 4 
20.6 4 b 208 b 212 b. 



.^>4üpt rdnippen ^zximbtn 
^4optfrerd:*»!n 3 
135415741864. 

1864190b. 

^4«ptww «9b;2b}tf4 4»J 

44 4 51 b 55 b 57 b 61 b 6j b CJ4 b 66 4 70 t> 
73 4b 704804 100 4 to2 4 b 106 4 1/84 '1<5 b 

b 134 ^ '4? ^ ^ *H 4/93 
199 b. 

igauptiTL'evotitCrwtiffenbert »<^9 4. 

^croßcfpcrt crz 4 80 4 208 b. 

^mt \(X)^\\ wcig m4*m b 144 b. 

^4Ut tciiiiciefi 48 b57 b 142 b. 

^tQfJccJ^m »84 b- 

^cttj ftercfm 30 ä ;i 434437 

4 44 4 b 42 b 44 4 47 4 45>b 52 4 b 54b 7<» 
b864b98 bt2öbi7t 4 1724187 4207b209<| 

214 b. - ^ 

ÄaQjittcm jJ4;54öib<si« 

1724. / 

€l:t4Ui5ert5 ./ >8o4. 

i^icfitemiflett vnnb flerd'cti i2b33b3c>4 
38 440 442 b 43 444 4 4^^*474524 55 b62a 

68 4 70 b 74 b 123 bi27 bi33 4 183 b 190 4 204 4 

21(^4. 

^)irnt»lert 30 b 31b 124 b. 

^ittt ttJÖtcti 31 b 52 4 6p b 8} 4 100 4 lox 

bi48b2o642094. 

bl4trcctt 104 4 lo; 4 147 4 158 4. 

i6i<3iö«Ö^Pb«?ttlf? /544165b. 

ciiffedr^ ^ ^)itj kfct?eti 157 b 160 4 i6i 4. 

iiifietUcfttf l«f*eii 157 b i$s> b i<5q 4/61 » 

i6i4t7ib. 

Ä<f^lcf<bei»(ftöemdn 30431 4b32433« 

37b45b46 447b4P458483 4P2bto24'03tl 
i/3b/24b/334/78b. 

i56bi664/204 

vnii4törlic^e «StiJ ^öl«» 834<)94b/oob 
108 b//^4bi2/bi22 4/2441 2; b/39 4/5Pb»6^|> 

l6Öb/694b209b. 

^l^i^e brcitncftbe XXhinben vnb Ö4?äb«fi. 3*4 

56b8349P4io'4/o54//24 '»34/2^4 i46b»5» 
4i6^b. 

ÄttJiflc pef?i!etio«f4?e5«^^««^ 30431437« 

44459b/oo 4103 b 12/ b. 
^löfttwebe. 4> ^ b 77 « '»P 4 193 <* 'Pf b 

I964i9842/6b. 

^i^tgct tcudencc i^ufien 158 4 /70 4. 

feucl)f€tf4!ter^)Uf?cfi 190 b 204 b. 

iju jicn irt gemein vertteiben. 2 9 b 3 a 

4 4/ 4 4; 4 b 49 b 59 b 64 4 6; b 67 b 68 b 
73^ 4 77 b 81 4 b 8/ b 88 4 90 4 9^ b 110 b /iä 
b ti5 4 /24 b 125 b t33 4 129 4 /34 4 ^35 b 24* 
b 143 b 149 4 /51 b 153 b 154 bi68 b 17* 4172 4 
187 4 /93 4 194 4 195 4 b 197 b ip8 4 201 4 
214 4. 

^utiböblg 42 b 45 4 88 4 Iii 4 /13 «4^ 

b 2/6 4. 

^iinböbUtUni. 534 5847* 73 b '3*^ 

4/664. 

3nDe«ii 



«03 b 104 b HO 4 112 b 124 b 145 b. 

JnnetUia)m ilcibö fc^mct^n fiiUeti. 149 4 

188 <t. ^ 

5"fier(td?en Qd^leim rmwiben. 1^4 b. 

J>im«tlt<^e vetfiopffunQ ifftwit. 97 b «5 a 

'50 ai7ob»8(5b. 

7€a97<>b^pabio^a/o;4io<>bio8bio<)4wo 
b/i7b/5<Jai4<y4i884. 

3tfdVDrn{>b«yfr<ii. 1^9. b. 



9^bre(^,rt. 45 a 7t b p5 b .49 b 

Jö9b/74bi8,4/84at8j;ai8ört2oob205«zo7 

b2/ib2l6 0. 

u 5^ b 50 4 lotf « ifo b 124 

bi3|bi3?(>i35<ti4ibi49ai5ib«(ycjbi72ai98a. 
:»lw;:«noö« f<i;lKf<ii. 70 b i>; b 5) 8 b 116 4 

206a. 

aXwmpft rttn^ \X>Äigftcaöcr. 59 « 40 a 

i42bi6tf4ii)5bi9<S4203b;2054b2o6b2i4a. 
u L 5^bcoa<y2b7«a8f48<S0884 

5>jbP3bij54i48Äi;5bi7ibi9oa. 

5??*^^ i>5bio8biJ5ai984. 

hbiiz bi6xb. 

^mc/V{dc(8lUt>etfb Harn fcftiö. 
Äebcr erdffiicii vtinD erwatme». ^sb^a 
42 a 44 b a 52 o b f5 a 57 4 19 b 61 b 64, 

' t><?7b7/ a86«5549jas)8 biotfani« 

Ä«betg<bi:<d?eri»nnöf«ttleÄcb«. 344 « 

8'b99«bio«bi2Sb. * 
*ei<t>öorrt/ V,i<:XOart}en. 

j^tbVfS;,. u 3» « 44 <» 4J Ä 49 b 

b .i6 i ? *7 « 71 b 80 Ä 98 b .01 b 104 b 107 
*?7!Cf***"«*«- -«'Hb 

*|:tt..ob...Äf,-^^^ 

bi72rti79b. ' 
Äii»flen aufffttiam. ,8 .704.7.4 

ÄnflFtwrirtflen. jpb^bs+bssb 



44b 5046? 4 64 b tf9b 74 b 76 4 b uaufa 

i28bi34b.J7bi4ob.4.bl4lbl53bl<y9Ai74 

I8obi8crbi89b2oo4. / » 

magm ftetdm* 4o47obt7o«i78 

75 b. > »»^^v 

«lo^crfcit ^ef fi fcyßten Jlcib ma<t)en. ,8c <t. 
niagcnircbc 7; a 98 b «48 4. 

zn>;id'iii ^b^n erfroren. itzb 
:tnahef/Vidc2rii»Tan. 
Xtlrtf»:«/ Vidc^uaVii. 

mcJa«4?oI«c4. 34 4n47*b75b..84 

niilcb Den •rc4iin?cn bciiiflcn. . ^ k ^ 

mmcnvmvetbcn. i^bySas^hn. 

D 190 4 

miltjfud^t/ mif wrnfftcn vnnx> cvoffnen. *7 « 

59b67b7l473b95a98bFo6a,25bi5fbU7Ä 
148 bi5/b./87ai9obii?5,Äb2i6b, 

crbiQiörtnilQ. t8ib. 

10b,544f452b6,b6« 

Ttinnbfoftmd^t t^ob 

t11l}^^!rcbe. n8aic7b 
OTwiiDtöcrtilmpt Pom »rampff. aiö b, 

^""^ Wtwbm^jfeA 5 ^ b 77 « 

trafen gcbrccbcft. utfA.^ok -^i. 

trafen rof?htcft. ipob. 
tltcrenforetflopIft/etJffhcnrnbmtttae« 

58449b5oa.8b.o64u,a.2,b.;s>b.4fb\l8^ 

crtalt ntci'cif. ,8t b 



424 <^(?nöc$r«fr«rnmÄeibie. 



71b. 
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69h 7zbi2r>bi6u bi7ii:^S6 4105 a 
Obren Qubtucljm ;o b 66 « 73 b 75 0 

ij4 (ii6oa»94 ti 197 b!<)Sit2o?b20öb. 
Ohrn raufen. 32i^45<^68«i4obiJ5?4»6;4 
iS(3 hi97 »t 2o,' b^c; <l. 



t6fb 



S^ibvob^jaiosbitia 115 b 131 ♦1140 b 14^ 
194a 200 



p.1h!tiJo bUntcm. 
f6i b. 

pot> acrram fi'iii fft J CTcrt 



looÄ i62<Ji7ob 
91b ii;a«f5bifPÄ 

55i?45 byjb6ö4 



7,>b77rt 8'-rt J'^' tnoo a io9bi2H b 140 b 14^ b 
147 b 160 b »05 b 1x2 a »86 b i9> b 206 a -214 4 

parJA'i'rt ^ 5zb49b55b6/b85Ä. 
piupcln vu^ lote- 50 a, 

CK-: 

ÄaudH't vidc />;I(l3cbrcd^cit. 
5\.;raiöi'v «)unt^sbif, / \ idc v^unOöbtt^. 

iUlauflF/ecl)onc. 29b 51 ab 4«« 59a 

8z a 8öb foi öto; b to4 b 115 a 1-2^11; Ä134P 

'"i46bio6a. ' . 

»oteiur. 30a 46^51 A5«Ä8?a84b 

90 a 95 b^6 /04 a b 105 b i;ib 147 b i;p b 

306 b. 

Äew!0utig Dec Wetbei:/ Vide Stanwcn^it fuw 
bcctt. 

Äwnrjdt;« im 2inQefid)t »75 ä. 



i78b-> 



^d)ab£n vnb ttlottcn in 2^kit)crn. 

viubficbfrejT'jnöeecbaöm. 17? b. 
vnbt7lb»:rc edjADcit / \ idc alte ecbaombcylctt 

eben. 50 b ;ib ub ^7 b48b S^aiozi^ 

n«5 b 1/7 b 122 Ä 125»; 170 »^^Vi? «b 194 Ä 206b 

ed^U^ftfud^t. 67^?75b7^^^^«'J^ 48b 

I72bi94rt- 

edilac;. Ä M b 38 « 59 b 40 « 4» a ß 64 

b66\;b!i9ai59Äi74br77 bi86abi68ai9o4 

2/ib2i4rt. 
^d^ii^ncjenbtf; 1940 216 b. 

ed)lcim vnDZXobciTrtbleM^cu- »09 b 17^ ^ 

202 rt. 

eidir.upficn ^ öj^coAby^^' 



ed;uppen. 53b75br97b 
BdjtrßctjebUtretft. ^05« 
ed^ipartjc von Der öonnen vettrciben. 

/68 a. 

ed?tt?mDd. 29 b 30 b 34 a 4^ <»45<^<^J» 

69 b 70 a 71b 76 489 a96bi3iai45<^ 148 b 169 

b t8o a 187 « a »89 Ä a 19/ «98 4 :204<; 

2/6 a. 

&d)xvctm{mgXat, 174 b. 

Bd^wniDfndn/ vidc ^Jbnemen. 

0d)iPit?»''n nißd;en/ Öd^weif^ btnifleif . 7 6 4 

79 a J^9 <J »o» <^ »48 a b 20I. 
Betten f Jedjen vnnD gefd) wetr. 57ä46ä52<i 
59 b 85b 87 <t 102 b ioj ^ lu a i«6 a "8 a 1^4 Ä 

b/;5b 140 b /48 Ä 150^17^ <^ b i84bi934l94Ä 
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belle Ötitnmt' machen. 15:4 b. 
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emJgangf^opffen. p<s b-2014. 

BtwUwanfl. 63 b 206 b. 

2. 

^CobU gebart ttetbett. 544 3; b 50 b- 

54a 74b 133 a 136 4 141b ii>j4i98aii6b. 

mc 98bi3ibi8p42o(sa. 
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188 4. 

^tundenbeit 30 4 " 8 b. 
"Zun^d^iugcn / Vidc ^^iigeti Wrtr mÄ4?eit. 
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183 bi884b 189 bi5>o4b. 
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i5;b/7ib. 

<l 71 b 5>/4 5>7 4 'o; 0 107 b »08 b '09 4/' 7 b 141 

b 741 b /40 a 148 b 104 A 175 4178 b 19^ a /p9 b 

207b2/lb214 4, 

8/b8y4b87Ä8pb 



ftifi)cXOmt)cn 

9oai07 4i;4b. 

SCt>ant>rff iniigatipC 
XOvmX>ttandc 
XOntm am Singet 
b/56b. 

XüörmDetÄin^cr/ videXOSrmhnilcib. 
XOätm im £Mb ^7bf;a6;hssb 
öe«70475 Ä77Ä78bSoa8ib&8«to4bi<><J 



$;abifoaiis>ar;4ai5<^b. 

88bioobt3tbi47 



a/27b/HÄ/374i7ib 184 bipo 4 ioob2i7«. 
!a>iintim<I>l>rm 6447ib*i54 17; Äißjl^ 

ii>6bi8p4zic^b. 

2>rtnfl«i(cb ftctcFeii 30 b 5a b 4t b tf8 4 b 

ip4aioo<;. 

Satipcifd) ttefd^wofleft »8 p a 2 J4 ä. 

Sanflcifct? fflubcrit b, 

be>8472bpi aio6bi/44 b/2oai2^b iif 4 
137 bi4o b/44b/j7 4 »74bi83 b/84 b iSöbi^o 
4i95bip8aÄi2bii44itc?b» 
f4til Vit tP4dVU l^&n 3obtf<54i464i72b2oo 
4212 b. 

SanfbMf^tt rr8b7i4. 
5rtpff im bal0 . <J4 4 68 b p8 b* 

Zittetn vcttteiben Hb^94b4ib47 
4 57 b c>> 4 67« 184 bi8tf 4 'i>ob2i<jb. 



Zittetmhblct 
b 212 b 2144. 

Zittt(ifen 

Röttgen fielen. 

Esingen ilJ^me 
127 b 184 b. 

t:4ttl)(?tingctt 



75b8;4p/bi;i4i|5b 

8p bn/ 4 747 4, 
45b874. 
4r4tf4Ab<^8b72b 



&mcu 



fSärnm hc^r iraflR r/ fo von Q5f umr n fampe Drn Ärr uf mt/w mac^ rrfrp rpf a 
nüi^liclicn jubrauc^cti/bc rrpt ober ;^i(iiüicrt wcrDcn. I;nf , a 

2:u3ciit PttnD frajft Drr gcDipiUicmn ißa|ff r/aUcm ton rfbd^rn ^urpf («. 

©cbrauc^ t>ttfe trtrctung Der filrttrmbflcti iraffcr/ fo allem von etfic^cn frucft^ 
erjabi^c5ogfnt>nDgcbifliIIiVren>rrDcn* (hij.b 

©ctraucfj DtiD tug^iit Der farncmb|icn ^Caffcr/fo tjon r tfic^f n ^^^tcrrn/wD 
^crfcIbi3cn an^^^ivtsfn t^tilm/ in fontrr jj cit tifltümt i dhD gcbrauc^rf 

^c^t^^crt&ifcß©if?((Hcr6ttcf)$- 

^if manDrnobacfcWntiÖipiOtrrrftt ^OCafferrt/ manc^rrlcpttu^Kc^e^i^ 
rupm^t vcrmifdfecn fo( / tiuehdjr (rdncf (in tn mancbcrlcp frM onnD^c^ 
fcrrcfcfn/ Darvon juberrpten Dnt) gf braucl?c/®fu bi fclprribung Nr frviflft/ 
lu0cnt vnD vermögen Der furnembpen gebre ud?licl?flen Sirup/ fo m at^ 
lentpolgerupen 2(potecfentm brauc^jwnD berepDJ gefun&enioerDen* 

eirnii-^ 

«fliege förfrefltc^e © ulWn iraffer/ Aquas vitx , f iln|IIic^> iDipiDieren rnnD 
mJ^lict) jubrauc^en/fo bep Den fflrnembflc n dr^tf n im brauch- elrxi/. a 
^önfllK^e JÖiftilJatton t)nD bereptung/ t^ilfattujc nap« icfee i^I / Don mancljer^ 
lep fiucf en juberepfen/ toilfdUiglic^ mn pnD au|Ter^)alb De^ Xeib^ jubrau^ 
^en> erfj.^ 
Äoflbarfic^e ^alfam/ fo m^^n Balfama natural ia nennef/ rnnö anDe re §epf^ 
famet)ont?iIenflucfeniufammen9efe<ju Ol/ fiin|fUc^ Dipifliiren wmt^ 
nfl^JiefeJ^raucfeen* cei;*^ 





y)- ^mUf^tXi ^9fr/Argent.Medici & Chirurgi. 
^"''^ Mucmt rem gc jc«d ffr ®f ff ß »nnl> %ßn« 

rrft Z(}c\)l dcmfft mmc cinUt)ß 

<h(t mdrmB/aac$ tt^/ fo ^inim von 
m SO?c«rc^(,cfKm erper 




ferttfr4ff(en / wnaUa gtffrtgfnf wiit) fcfe4&Hcfem / (of^nm tutdi ati&rre 
Olumir) mt ^mUcfi Unommm/ fo^^rr aUriii ium t§ri( gr Drmmrr tvirWabß 
gel MnJ>ot/vnnD alfo nit allrin mtt groflVr ttu^barf rie / o^n alle berpräuitä 
gc ff hHtdjru/font)cr auc^ mrt grojtrr trg w^^^ 
mmUit/ fonDfr auc^ »c^ Itrbdc^cn anmutigen ©eruc^a/ von Den ^attcit^ 
linmniancfjrrlcpÄrancf^fit wDforgdcfeni^cbmfccn cm<nmmmn>w 
tcv/aU vM bU taghc^c r rfa^rutig genugfamdc^cn an jncjcf . 

eo ifl nun crplic!} folclc f unftlicljc lUicrung crfunDrti / in fonim 
f cK flir Die jorrc n weiche i cu(/ttjcf c^e anDrc Zvmr} mt DulDrn mdgcn : 5)a« 
gtriclj tpif aucf} nn Spcil/fo Der SOJage n mit wind iu j^m nimpe / ala S)iv^ 
ipQ(ram beimstt/ml vngefunDer tfJ »nnD (ct^dbUOjct/ ob ficgfcic^ wn ;§rcp 
rpgnrn natur guc vnnD gcfunör/ftann ein anDm ^p#/fo mc(}t alfo gcfun W 
f^r fic^ fdf>(?/&oc^j vomO)? agcn mit Infi bf gicrdcftrn angenommen tvwbt/aU 
(o mm aucfe Die n?ircf ung Der 2(renep mtl}t mm gf P^ref i oDer gefcfeme^fer/ 
tiac^ Dem fie tt)ot oDer vbü empfangen wir Dt* 

^um anDern feinD auc^ folcfje funplidje at;flg Der ©if?ilIafion ium 
l^eil erfunDcn n?orDen/Damit man Die gifftigf eit rnD fdjdDliclje to^^eit / nett> 
auflffommenrr Äraneti^eit/ mit nett) erfunDener 2(rftnep (£ur 
t>i(fe(tige Stempel allein bezeugen in Dem gifftigen gebrecljen Der Sran^ofen 
oDer Wfen^35(atrem» ;©ann Diefe gegentt)ertigeÄunfl vmafl wfumm/ 
Daa ^eilfam dl Durc^ Die5)i(1tüierung De (; t>nDerficf? treibene/pcr dcfccnfum 
genanDt/von ^niiam{ct^m oDer granr^ofen^olM ^ufc^eiDen/ angejeiget ^at / 
Damit in folefcen tü aucf} in anDern fe^r gifftigen böfen fcIjdDen/ tober Die ma^ 
iDunDerbarfic^ e n?irefung gefpört onnD gemercf t wirDt/aliJ vm D^nn Dif tdgj^ 
lic^ erfarn«^ anzeigt* (goldje vnnD Der gleicljen nni^licjje vnnDgtiriffe |mc£ 
feinD aiicfj jum t^eil in anDern gebrechen/ vnD n^erDcn aurf) nocl) tdglicfjen i^r^ 
fiinDen/ala im ^^oDagra/ vnD fonDerlicljen allen Morbis Chronicis, ium 
igeil ^ernacft in fonDer^eit ^cren mtfi. 

?33eiter Dienen aucfefolc^efönf?li(^e©i(!itfafen/ ee fei? von einfachen 
5Baflrern/oDer jren vid/^c^gleicJ^en Die fanf?(ic^jen Aqua: vltx, 6Vvnb Der^ 
gleichen/ Denen ju gebraucfjen / n^elcteu man anDere Zvmut) nit tt^ol cinbrin^ 
gen mag/afönetlilic^/Den /ungenÄrnDern oDer gar alten iruren/foan fräffu 
m gang erfcljlagen vnDju b(dD feinD / Die n^erDen mit folcfjen ^aflTern vnnH 
Äe(en//nner(ie^en vnD eufferlie^en/ nac^ erfteifetjung Der notturff t / auff ge^ 
fcracfjt ju frefften / )^re (eblidje <Sail vnD natflriielje nxlrme Darvon erquief et 
t)nnDgeme§ret / @leiefcertt>eifea(6 wir Die/ fo mit Der 5allenDenfuef;t/ '^po0 
pUjcia/ pmlvfW vnnD anDer Dergleicljt n gebreefjen vberfallen mrtm/ Dar# 
auß Dann folc^er funf?licfeen S)i(linaten tviinDerbardci^e Dtirc^tringenDe 
Ärafft gan^ f (drlic^ ^umeref en/ vnD erme|]en/ fonDerliefj tvo Die notturfft 
fein verjug (enger (eiDen oDer vertragen mag / tvu folefjee Der mfflicii 20?eDM 
cuo 3(nt§oniua SO?«fa von gerrar in fonDer^eit melDet / freierer fpric^f / Da^ 
er mit folc^en J©ifl illaten/furnemlic^ fo wir Aq uas vitx nennen/^ab gefe§eti 
in war^afftiger erfarnup/etlic^ bamit aii^ le^tinD gegenwertigen toDta not m 
crquicftwerDen. 

(£$ ^aben aber Die natiirrtc^m ^^^ilofop^i folc^e Äunff Deß !Qiitittkti$ 
«rpde^abgrnpmmrnw nfl(fefp(BM»gD(r?]«wr/ »vclcljc^atiirin Dergrdfü 



©tf(tl(tcrQ5«cl^. 



ff rtt ^<lt tunfi fraffr vtitit» nwcfji 6rr Bomtn x>mt> S)im< Mmff / tn brr 
irif n mrtxn m (in ^Itbtt vmb ^oiatn / fo fufi Mm ttttfabiS infptHttt 

tttft fol$m« Jigur Df r ganm mit mit ffcjf) btfdfawtn/ vü fofcfce ouffjif* 
|attipt allcr^ßdftcrigff i( »nö ff ucljt« m itiifff Dfr gani^f n ^f If vakMoffm/ 

folcljc fiucljtf anjic^fn/micljf Dann/tvif gcfrtgf/Durclj DfnDifarn/ecfinf f/ 
-^fl3rf/oDiT0ifi|tfn/»iDfr§fra6faaff/alöWrMfrffor«fnDf$m^^ 
«norCfiMitä&fr^lfmfnfanjfijgff. 

©(fid^fwriff jfuc^tawc^ o^« (rr^^ 
6f ( Wf iimtm vb» fid} in bi ^enf(f}f 
tn I trffffjfrallfr vcraffuc^jun^fofr 
\n b\\m mb anDf rt m/n« »nf%* 
dc^ Microcofmus %n<m mxxibM tfl 
Dif f(finfr'31ßf(( / <j«^Dfm ftWic^fn 
gf i/f/ iTÖc^tf n/»ttnO ant>f r« ^mgf ti/ 
a(e gfiDcrn / mb Dcnff (6f n »frroanN 
(f fpf iff/ rroncf /»n öf r^ff icfjf ll/^ur^& 
tiatujlid^f ot>' frf mtbf §ie/Wf tdmpff" 
»nbffUf^itf »1 ti<:»<j§irn.93ontt)flf^f$ 
ff (ff fok^f auftgf irif 6ne ^4rtIpfl^ i« 
«tif n 9^iwrtam / ift roe ot» pWf I* 
örna^juTanifii gt trif t>f n Wf r^f n/m &fr {txb^mmmim pDfr (f/gt ruc^/ 
pf^ <^ufiFgcmft>R^t^<^mpf6»t1^)^f^^»^1e/ bmmSt)\tktmxw}^^m%w 
\m\ Dbcr jufamf n gf ti ic6rn wirDt. <2)6rr Kae Da^ auc^ f»(c^f r ^(^mpjf »nnö 
V-oaguhfrtf ffiic^tf a«c^ infciiDfr^fK ^mbmt »nnD »trtt)ant>f(t wtrlit/ 
"«cij Dem fif lattg im Ji>irn Wf »tf / dut^ f «»(Jit jf r|tört »nn& frf<i«ff t ipiröf. 
«^h ß *" 'li^''"^''««" ^"""P^ f§fN fic^ aucft fflrnfmHic^ »on Dfr^i^ Dfp 
IN l"^'"'''^'^ ^^"^ ^ f ^«•«•/•Of r^f ne/SOIagfne/ »imDgangf n @f Wß«/ 
,«f / f ' ^Hä'*^" "'^'^^ "'^"'3 »tf r liefe mm^ ttJirKt »on f ttif m |i$tsf n 
3wi ^"'l^^*'*"«* ^«^•»3 / o^f »■ otiDVr^aia f r§i^igt wirDt t»«rcfe trarmf ^f^ 
' foffurclj Daö /;aupt mag »imatärltcfe fr^f^tgft 
wfrom/^uc^,,o„^,,.,^j^^Pjjj^^jjj.^j^^.j^ offrSDionfcfefin / mH<kibm 

frVl;""^!,^ .ronöf rficlj Df r S9?en Ux) l>f r 5?affe( fcf rü^rt / wom bm\ fo(cfee 

L«h P ff y^offf^ic^offr t)6frra(?ig i(?/wir&j fif »on natardcfefr au^rrfw 
«■f nof r trattt Df ^^irne/ati^gcmf tf n Durclj Djf fonöfrhffef n 34«3/Df m^tm 

mmrr<5/gffc%mtfet»nn&äfrpp(;t/pi»fr»oiiÄa(tfjufammfit3fmftfit/ 




5J »; 



?)tfttlltrr95«cf> 

cter anöcrn M'ngcri/^atcn ^ic alten v>tifcrc93orfa^rcn/ab9cnommf ti auß ofei^ 

im 9)?cnfcl}cn. >)abcn alfo btc SD?atcn/t)on trdcjjcr fic folcfjc fcuclju f^aUn/ 
abiUhtn tvollm/in m grolTcr &(fd}m / fo vnbcn in Dir runDf tpcit mir cmcm 
hamli iü\ami get^on/tDcldjce^nprumcitf ficfj m Drr proportton D cr^p^cri/ 
Darm iöa|]cr vnD &iticfi vafamlet/msUiclit wiru &o nun folcfit fcuO^U 
von Der vnt)(tUsun crDflnnerf wD gcrubtilic rt/ mn fw vbcrfic^ getrkbc/ 
Dcr^tbcn fic nac^ Der proporrion Der mülcrn re gion De^ Muffte / em f u(e (?afe 
t)ererDnec ^aben / in tpeldjem fic^j fulclje auff lleigenDe i^apore^ oDer Ddmpff/ 
rem getpaU Der aiiffgetriebett t^ntiD er^i^igr/tPiDer rrf aieten/^nD von Der 
fdlu-a^Dettrie^f/ficft Dann m Baffer jeH 

Dure^ folcfcö obergefe^ bequemltc^er aufJgefare/gefamlef/vnD manc^jerlep 
tiußbarfeft behalten vn getrauert merDe- JÖiefe proporeioti Der Drrteett region 
Dep (Slemenrö De^ iufftß / rergletc^f fieft inn Der f lernen Beff / Daö ifT / im 
SOJenfe^en/Dem ^aupt/Dann tPie fic^ im felt>i3eti 
alle Ddmpff »erfamlen t>nD jerge^n / oDer Baffer 
trerDe/tt)ie)e$unD gemelDer/alfo nnrt auct} Daffel^ 
tig Baffer Durelj bequeme aupgdng nemblicfc Die 
na^löc^jer oDer gdng ju Dem gumen aller maf; mtc 
in Difem ;nfTrumce au^gefört/ipelcfea Du m Mefjer 
gemeinen proportion/ ^ieneben vor at4gen fif^eff . 

(So Dir nun em@ett)ecfje oDer anDe: ftuef Di jl i(^ 
deren mit in Diefem oDer anDerm @efe^ / n>ic Daii 
fo(e^5 ^ernacfj gnugfamdc^a angejeigf / fc^ief r ($ 
fid) geniemgdefj alfo/ 5?emdcl>/ Da^ von aller erf? 
Daffelbig foin Deiner furgenomnen fubfim am 
fubti(e|ien/Di!nneflen/Ieie?^te|Ien/fiüffig|len/rnl) 
aller eufferfl folc^ee Dinge ift / ju aller ci i? von Der 
§ie auffgemben tt>ire / 5?acfj Diefem/mann e^^ f^nu 
ipeg i(l / am neefepen Dao/ fo j^m in Der ^Jaf ur am 
gfeie^fdrmtgff en in oberjelrem f?uef /2lber jum aUer (ef pen mrt mit grdfferm 
gewad vnt> me^rer ^i^/Da^/ fo jnDife^jer fubflm/ fe«/dlig/ oDer fcp^t/ aue^ 
fci^ auff Daa (erp auffge(neben/aber tt?ie gemelDee/ mit fir rcf erem oDer §effti^ 
gerem fnb/Dae ifl mrt groffer ^it}/n>ic f ei?imD gemelDet/Bo fo(cf)e$ auef? ^in^ 
ipegip / bleibt Dieerbrente jnDifeljeSÜJateri von vermifdjung Der(£(emenc 
gen^dc^ gefe^eiDen vnD abgefunDerf/vfi bleibt nieljte Dann Die feeeo. (Solc^ea 
aber befcljK^t auc^ aller ma^ in obgemeder orDnung m Dem S9?enfcljen*®au 
fj&en obgemeder maf)/ wo fic^ ein jnnerdclje oDer euffrrdcfje vnnatilrde^je ^iff 
in pnfern (Körpern ergebt/ n^irDt erp dc^ Darvon Der (öei(I vnnD feuchtere fub^ 
f!an§ refofuiert vnt> toerjert/nec^jfi Diefem Dao frifdj fleifclj wD fei^te/Demfel^ 
feigen nac^ / Dae ad fleifef} vnD fci|te / 93nnD auff Dae aller tet (t Die angeborne 
natflrde^e feuefjte/ vni bleibt alfo n icljte vber / tvu aucti in S)olf{ oDer ÄeriK« 
fteefet/Dann allem Die dfc^ vnD /rDifc^e SOJateri. 

® ofefter maffen tt?irt von /eDem getrec^ö/fraut/blum/wur^/famen/oDer 
tpoa Darpp fein prfprting §af/Drßafeieftrn Den gdDem oD' 0dD(?wef en Der t^iti/ 

ttpiid^ 




@f fceitt rtufäf (nrtf tt mtim mag / 2(m^ 
5 X gen MC 2lr(tflw oDrr fldflfiaf n ÄflnftUr m 

0\ ia$ vum Üktnm/ m ju Utft t>Mf&nffi 
\ tvtfcn a6iujtf §fn/Quint.i c/Tentiagnianr. 
I *>On^aIft4tp^^D^tal(^n?>§^^o^pp5«l ob« 
/ Dfit fAtnmUcfi mnxp t^di ßtt^tiU olxt 
t)n^c2fcl^ri^^/(^te in Wc rfgion Df ^ J^im(t$/ 
tmn t) rcgion Der iiUmmt/wU Wr Wf jv §iw 

« ugc i mtf Dem tuc^patm ^f.txtjric^nf t/ Den begriff ba 9an(?c ^rif/ (o fm 
fu in £9?f uff ^dcßcr »crnutifft wl mfiant)Q(fa(\'(t tvntxn ma^/anmd. fö. 
ift öcr crft Cfirrff i oKe r »mbfrri^ obge mrltf r t^f aber Der jnne r.Ärr tuf* 
ff rf? n»( Dem vmdcf^mt/mrt von obsmdm Zfirotom »nl> 9>^i(ofw 
Ppc 11 / f rincr fflrf rcffdc^cit ^atbm I Darumb t>a(j er atlrr {er|it5rtina oDer e nDw 
rung frei? / unt) ferne »ege wDerworffen / fonDer aHjeit in «nrm »efe n Wette 
»tiüf re ntert/ Quinta cilentia genant/ Dae lf^ Dae fönff f wefen / Dann tt/xoit 
gel agf/t>n^f r De n(^-(emen(en nK tegnf en/awc^ nrt »erenDcrhc^ oDer »erfldr* 
IJCJ iff/iwc &iefe(&en/ »on welcher fTcf igen wrmifc^ung aüe ttng auffvnD 
gc^it. 25iro5ubfnauc^Me^^ilofop^it»lÄi}nf?nerMena(urauc^ §iern1 \>n> 
»erpaiiöen su^mKieren/ »nDalfo in obgefe^ter natördcfterorDnHngDietJier 
jSfcmfnt eine/eDen Mnge Jurcl?cit)c/er(Wic^/tarau6 Das funffte wefen/nem* 
»fl? bie üirgenif (i Quintam eflentiam,jb fem (Srement/fon&f r ein fonDerdc^ 
^orpufi aller qualitet »nö ejJrmenofctjen pa/lioneö oDer roiref ung fep / »nnD 
tf tne Wege »nDcrnjorffen/jufuc^cn vnb finDen. iSiiW Quinta cffentia Da9 
oilfrrmf/J»nnb fubufepif? aller SO?afert/ Darpon foIc^enac^fefteiDungDep 
eiemenf abgezogen tt)trJ/wiDwtrt in Dem S9;enrc^enMc<Srf(<rgenanf/<>i>ef 
i>fr/cbfic^@f,|?. (^info(cl^eefiinffttt)fren§abenfluc^Wea(fen9>fti(orop§fii 
in aucn ge njecfjfen/vnl» Wae von t>en »le rSIf menten »ermifc^f i|l/»nl)er jlan<» 
ocn iii)ucl?en »nD f?nt)en/nemb(ic^/ Dae aHer re me(l/ fubtilefl »nö »olfornnefl 
«ne jeDen folcfjea bingo/Darvon Me ff Quinta cffentia abgezogen »irt/ale 
tomvoniremiförpcr. 

^ r . .^^'''^^''"'»«'f*<'"/»J<'l'w<»«f^9n«ör<»m/mft«ebeDun(frtie/inob* 
geK^erre&e»nbfrric^(etworDenbif?/&a^aüfrolc^efttnf?Itcfe<<©ip^^^ 
w njeicjjer/njie Der natürlichen toircf «ng/ Diefelbig ( wieaMcfe »on Der t^atnt 
Pf Kijicijt) Durch f if oDer »ernte jutocgen bracht WfrDen fof. 55flrumb Du 
Snh ^- n"*"**^^^ f^'^forchf »nDerfcheiDung / fooonDen/r§<gfn3(rfff?ttt 

ßS'fl"' ^""^ oDer ;rDen ©efcfetrvfo mt §arf gcbache«/oD' Durch 
«•nvjc|chirj»on(Sp§ett)/Ciffmibium0fnanf/Pfr0fblichif|»fiDptcr/ia(Iig/ 

^ II) Dann 



reinen vnD fubttim t»om großen v» Wcf <n / Äarumb m ?m ^i^ t»or§anDm/ 
iDirf hUvim Der ^atur «icfew «ac^3(t§<in / mld^t folclje Ddmpff o^n rmc/ 
wie Proben gnugfam angf 5"gt/««t autftr«tf/ot>cr »tclgcnicltc iDircfuns »ol^ 
fcruigct. ^Darum^iu jcDcr rrcfettn naturdcfecn o^fr funplidjcn ,Oi|fiUationA 
»on nötcn Die fite Der tpcrnif /ce fcp »on gcwr/ 1 . • ©onnc n/oöcr f«wln«P» 

Ud) Dvf folmeren in '^Ißafff r / »ctcrjre Koffer Den gf ruflj »nD <\mhut folcljer 
«Iiimcn fialtct / wf (cljc e woi för fiel? fr(b ff in rechte ^ijiiUadon/ fonl»«r 
rticftr f in Dif foliitton oDc r je rfprcitung/fokljcr SÖ?atm oöf r«(umfn/gf nant 
»crDcn mag/ ^Btf wol folcljf 6 öurc^ rr c^tmc ffigc t>(^ ©onne nfdjeinö {u^ 
lecgm bracht irir&f/n)f Icfjf r fcbf in in Diefcr »nnö anDf rcr folcljf r »ircf ung/ju 
»fr Oujoiutwn bcf) btanbwvn Df rgif ic^cn / wU §rrnacf? an ff «um ertansc 
ifigt»ire/»n&aucfef(lici}f?0?a(friiö5>igfrifr«n/<£irculicrfn/ot<rtoul>tt» 
(if rn / tt>if folc^f iDiVff ung tcr ^iiliUAtton ^macf} infon&f r^f i( (ttUtt Witt/ 
in mkl}(m frffftigo-f ^ii? Dt ^ernnfnfcfjfin^von nöffn/gfpfrrf t vft gfme^* 
rfMDfrDfnmagmitSwifpifgffn / Diejnnfr^alb^olfftnö / mmolaud^m 
flacbf 'Smr gf tf n mö|fen/ at>f r tnfonDcr^f it Darnach abgf fcljliftf n vü bMuU 
iDcrDfn. ^if atrr folcJjf ^i^DfrJ^fwrfpifgfl mdg i«tt>fgfn tradjf WfrDfii 
t>Mrclj&fn©onnfnrd}fin/aucf>tt)iefo(c^fögfrtercFftoDfr3fffIj«>fcI}tn)frDf/ 
m\ jHfamf n ff eung ii)itlfr(e9©pif gf I in f in fo:pu6 wf tnigt/i|l mf fer iün^ 
liefe Dann nü^Iic fc/faruml» wir folcfef « bif ff« orte »tf r|cfjrf iren. 

tu aUt ^i^igf 6 «Softe nfc^eine »onnöf f n »ftf (l in obgf nutte r ark ff / 
femagliu Dir f in ^oif n (Spifgf ( iuwfgfn brmV txr folefeff niafiV« ^ugfricfes 
ffßf /t»a^ »if l ratioe oöe r preime n »nö glan^ Pe^ fe^eine e vm ficlj gebf/ Dann 
je nie fir fr Dr rff ll>igf n von fid) gibt/ K^f fftiger er »i&ergrafi gibt / »nnD itie 
migt/wit DU folclje mercf en magft/fo Du eingunDf 1/ ißf rcf /^aar/oDer 
Dere ma(eri/fb Daß gf wr f mpfa^f r/ba(D aniünDf i. Äif ff n ^pifge ( foKu alfo 
» orDinieren/ Da§ Der (Iraum De |j «Sonnenglanij Dae ^(a^ in mitte Da Die SÖJo* 
teri tigt/|if te betreffe/Darumb folefee materi im &laf; mfcf^m Die @onn vnt> 
' fotffef n &olf n Swrfpie^el gf f<«t mtm mas/wu feie »erjf icljnet |tf fet» 




mfft)offofc^fmi«ffmf(?tgf^i$»ifr6a(fffgMfifrf/i5ti&»ttWwgf«f^m 
it>f ff n gf feaftf n »e rDen mag von Df m ge mfintn ff »r Dann von De m@onnf 
fcfjf in/fß ttjere Dann facfe Daß fo(cfef ivfrmf ganp gf ring ff pn mö|?e/ magft D« 
in Dem ^inDcHcaen DieCJÄaferi inein verOopfft^olbengl^lin tfeun/itijm 
reinen «:olgf(f uferten fanD fe^en / DenfeCWge n ff Derwf ilen De^ tage ein mal w 
öfrftlifj2m^t(atP(m^a|ffr^ffpr«iafn/pn&«lfp»nD*f®pnnw«wf»"''"^ 




»wgcn bringen mag(i/2(6rr^Krninfo(anjafWcar(»ti&«3^^ 
f cri/tt)f Ic^f Du alfo mit Untxr tvmnt in jrc f rftdc^f quadtaiw r((olui(m tvilt/ 
wol (rmtiTcn »f rDcVtw fu OuiDm mag/ ca^ Du ftc n« mm mikfl tmn iu 
ö Tolcfjf rOif ro(ution/n>f kljf Du w Der tvar^ 
^citföglkfjcr oDtrbffffr ntttpirft jujpc* 
gen t>i i«.{cn md^rn / »an« burO} bm 
tmvff/lmm oDcr quafm/nxumr e »ap» 
ftr$/tD(kfy$ Dann fil?»c^t ou/f fo/<jrn^ 
Dctt>f iff: ia^ crflljcl} nn folcljrn^^fcn f>(* 

öffn f unplicl^ tt>iT (c rf n bmittn/ von »iw 

gf^icfjcn 3ic3f(f?finf« / ^(,«n Du «ji 

folc^rn ^fm bereu §afl/ »nD ein gemtU 

ntn S)iiim(tf(if(i mit fmm rdrm t>m 

m geltet ^a(l / folafj Dir t>on Spchen* 

^of<? ein Haram @efe^ maefjf n/tjnge* 

f«"&»'I»f(?«it'uferrMeneben<}efef?fenüro# 
Vmm/^M \ol DennafTen äefc[;ief t fepn/Da^ ee mit Dem »nDern bomlav^ 

«mt>[)erfic(}muDemranflrto6ena6fa3t/De(;vHe|T^^^^ 
^omiDgeletmffljlieire/Da^femDvunpIfoDerit^^^ 
3e^ebi3fe,t«onnofenij?/Da|5Der|elb^ 

amfcljeinOc^rff^enwnDmerffcnmogff. 

3« Difer Jigur btbeut Der 6uel^f?<if eti 
3(. pt>en Die treue De^ ÄeOele / auflf wel* 
chjn otgemeJteö ^ölim ^«ftrummt fol 
ge|e(?t werDt/'57un fol Der «bfae mit Dein 
bucl)(iabcn oerjeiefjnef / eten in fo(# 
c^jer maf; fepn/Da^ er fic^ m Die inner §iJ# 

Mmfcs.n« rt~7Jr^ ff^(?f'f»'«®fff|?raffemfc^neiDe/D(tr;» 
ömi> Daffelbig ©efe^ fo »eif ee Denfefben rcmfft m fic^ fclilcu^t/^m wot »er^ 
J«c»?m \eptt fol mit stmm §ü6eJen/ baf) ee auff Daa afier geftebefl fene. Sie* 

'■'''^'^^^^'■"'»^"tf^^^^^^^^ 

»n mf 0 lang |e>?n/ Daß ee m Dem einmauren De§ t'<(f(h für Die »anD Dr rtVt&jae 
m ein guten Jtpcrel?finger fitrgef,e/ 3n fofefjee rörim foJt Du ein anDer frui« 
6('>o^(ntmm^ab<n / ein wenig Hemer / Da^ee rKbratf «==--^a 

ö '*''^»wßanD(nemmentt)ttrDe/DarHmbfe(f6eerdrlma(robrrfit/w<in«Dep 

3( iiii ÄefftI 




'motuif^nobmf&ümmU/ muiiueevbivfiOiwmtxn I Damit Du Durcftrin 

itrf c^ter Dae 'ißafT«" §»««« 6»f Iff « mdgf (t. 

^«tcr Dc^ ^dl^in @f ff ^ §alf>cn/fo(fu Dcmff (tigm vnDrn on ru«D tecfe 
fc^nciDcnfalTm / DanimDaeÄol&fugra^ fa«l^f&t / aucfe rin5e§fr«mfcvid 
Idcljf r t»orf n jitiirf c^cr grofff / alfo / Da^ aUcm Der 6oDm» Dae ©cft^ iufamf n 
fialt/fonf? auff Da^aüf r genawf p rtorf t ff 9/ Damit Der Dampff aHf tit ^alfcot 
m\ Darju mdge. -Obf r^alb fo(tu «uclj f in §d($m Df rff I ^abf ti / Df r in f twem 
«bfai? / Wf Icfjf r innf r§alb 1« Dae^dl^m @f ff (j §inf in gf fci&nif f f n »f rDf n fol/ 
tae fr gf &rb atiligf / f ingf If at tPfrD / ßolf^f m Df cf f ( fcfenf iD aucfj f in loc^ in 
Df r gröfff oDii- »f if f /D<j^ Df r \<x\^ Df ^ ^t>\\>m §f rDurc^ mdgf / Sif »f i( abf r 
folcfte locfe ntt »oI mflötif^ / »on »nf tnf oDf r »ngff icfet it Wf gf n Der @l4ff r/ 
gffc^mtffnttJfrDfnmag/ |bffuf^rmg6^frumt>mit rfinfn gcntuifnlfinfn* 
ißc^Iin wol »f rpopiff n »nnD »f rmacfjrn. 5)f r -Off n fol fonp allf r ma^/wK 
wn anDf rn ^Diflilltf r dff n §f macl? gt fagf /6f rf it ff pn. 

eo Du Djcff $ nuplic^) »nD gt brf udjdc f? ^nflrunif nf vollf nDf t / »nD 06* 
gf mdf^fr ma^ gfric^te t ^ap/mag(] « wunDtibarlicftf gf [Kimbnufj funnJicljf r 
^ifiiaaeion Darinii juwcgen bnngf n. S5atin in allf r |o(cljtr f rinfldc ^f r »ir^ 
cf ung/Dk §1^ nit t>a^ gf rf gitr t WfrDf n mag / Dann c tf n m oDgt mf (tf m jf ug/ 
fpif Du §f rnac ^ n?f if f r §örf n wirf! / 

^Öif »ff i( nun/wie ju wi maff n angejf igt worDot/allf WnfJfK^ ^Di(?tnafi> 
cn naclj3mtf if rung oDf r nac^folgung Df r natur/Durc^ Dif ^if^ Df fc^f mu^/ 
^abf n Dtf aftf n ^^ilofop^i folc^er »nDf rftanD? manc^f rif pgraD oDf r m» 
Df rfcljf iDung jufinDf n/ ale wir Dann »on Df m frflf n graD / in wf (cftf m Die §1? 
am aüfr mtltf (tf n wD ff nfftf pf n ifi/ DroDf n fur?f mt IDung gt f^an / wnD ju 
jblcfjf m graD f m bf fonDf r nö^ltf^ m ff §r f unfidc^ 3n(?rumf nt oDf r ® f 5f «3 
»f rorDnf t ^a6f n. Äann tt>if auffe Drobf n gf nuIDet / ^abf n xoix Dtf gar lutDf 
i»f rmf »on Oio^mili/JTrf fif rn/ ©onnt nfc^f in/ »on e inf m warmf n ^afeu/ 
X)ff n/»fi Dfrgif icftf n/för ff in Wf rmf Df r,£)iPiIIaf ion angf ^drig/Dafi '{üX^it 
iDif ttjol ftf auc^ D4mpff »nD broDf m aufftreibf/tt>f Jcfecr jsu ^aflf r n)irDf/»n& 
l^f rab fallf f/i|l Doffc in jblc^f m nit tJi-ffr mf inung oDf r ^Int f ntiÖ/Daß wir Die* 
ff Ibigfn (am(f n »düf n jur no«urfft/n>if im ;£)if?i[iierf n bf fc feie fjf/fonDf r Da^ 
Durcfe foJc^f mf Ifigf »e rmf /Dif SOiatf ri Dif ttJtV a(fo ^inff ee n au'Putrifif if rf ti 
oDfr ,!Öigf rifrf n/ tt>if folcftfe »on Den a((f n 9:>^irofop!)i>gf naitDt wirDt/ fi^ 
gfn^ltc^ frgfbf/gfmiltert/ fubttle r/ rf infr »nnD jartffwfrDe/ Damit fiealfo/ 
gleich wie Die 0pei^ im S9?agen/ ge D4tt)et/ Dae fafff Darvon von Der I eber an 
fic^ ge ;ogfn/»ff in gut gf funDt 5&Iut »erioanDlf t wirt/alfo auc^ Die fe 3)?af e r< 
Äigerif rt oDer?>utrifif if rt/gf n^dt^e n gf Datrf t »nD gf milf rrt tw rDf/Darmit 
Darnach Dae nö^Iic^ fafft Dar»on abgejogen »e rDe Durcfe Dif folgf nDe ^i^iU 
(ation/ 'vOnnD g(eic|f >■ «'"ff «'f 'tf «" SÖJcnfc^Iic^f m drpfr Dae ©e bißt 
abgf funDf rt wirf in Dj rf in pur \)\,\xt\ti Df m ^f rßf n jugf ^drt/wirt in Df r @af# 
(f n »4fffrigff if »nD QÄf lane^olf 9/aIfo wirf auclj Dieff Digfriert oD' putriftf ir« 
materinac^j Der ,® ifiiöation in fonDerlic^e abjög in j^re ^SJeme nt gefc^eiDf n. 

^if me rcf abf r Da^ »on f tde^e n Die'Puirefaf fion oDerÄigf fl ion ix\%t%t 
mifl/gen$(if^?/a(efe§rfcfe4DIif§/»frtt)orfffn«>irf/»frmfinf/Dif»frfc^Io(ffn 
ÖÄate« »m @la^ empfaBe etwae wgf fcfemapfe »on Dem gf panrf folclje« 

SO?ifii»/ 
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i4 tu je m mnic^ ?0?t|l ^nm fprcite |i / Dann ein mni^ Met Mmiff/ vnfr 
a(fo nne t)nib6 anWr/fo lang Miß t>u Dir grubauf^falif ft / 3n feiere Ö5rut) folt 
Du Dem ^cfcljm fWit mit Der t)crfa|?cn SO? atcrt/ n^eJcfjr Du ^iuulinn/ iigc^ 
nrrn/oDcr purrrfirif rn n)t(r/oDf r tvk obgrfagt/ ^u t»cc|tf nnc r Dipillarton rc^oU 
Ulf in* @oat>cr DicjV f^ti? De f; 2)?ijlenit parcf nocjj f retfug tt?f re / foltu foldjcn 
)cDcrwrilcn mü laxvm ißaffrr bcfprr ngrn. (Sofcfec^ift Der grmcm tpcg Der 
putrf faf uon/rffoJuuon/ Digrpion/ wDauc^ jum t^ril Der ^^^^^ 
(en 2(ruflen/fi1rnem(ie^ Den 2Ha}mn^ifci)Ct\/ im 6rauc(f/in fonDer^eit tt?o Die 
^ateri/fo man vut^mclut ma^ Digenren / putrcfaeieren / reroluiern/ oDer 
eireuderen tt?il/ f^^r greb/ro^e/t)iiD rngeDvtoet ift. 2lber ju fubnler aWaeert/ 
Deren fpiritu^ vnDt^eifl püc^tig ift/ficlj felbfi jcfjncU refofuiern m verrteeljen 
mag / Dienet fole^e Dtgefiion oDer putrefaetien / t^on mdrme befelje^en/ m fei^ 
nenwegnit/ Dannfolcfjeewan t)omeu|yer(ie^en vnnDmnf^ge^enDeniuft/ 
felb|1rejotuieVtmfrDen* 

Äer ftafben \o jttm alU Die/wefc^e fc^reiben / Da^ man Den ^em / fo er 
Durc^ fetclje fün(?liefceÄi|lilIation abgejogen in feine (Clement m Quin tarn 
cflcnnam fepariert n?erDen foJ/erfllicfj obgemelter ma||en auclj in aller ^ii?ig^ 
per putrefaetion oDer Digepion atfo Digerieren (äffen foJ / Diemeil fie toci) tdg# 
Ucii voY äugen fe§en m meref en/tt)ie fdcljer^ßein/t^on tregen femer fubtilig^ 
feit mb (eieljtliclj toerrieeljenDen frafften t>nD geip/t)on jm re(b|t/fo ba(D er eitt 
tpenig er^M^igt/n^ie Dan gemeinglic^ (gomere jeiten begegnet m )punDt3tagc/ 
Da^ er vmbrefc(egt/eor:umpiert ipirDt/ fem frafft t?er(eurt/auc(^ im geleljmacÜ 
Don gutem ^emife^jen gefcfcmaet/ju fett>re vnnD ^afferigf eit/Da^rr er fem 
f rffen vrfprßg ^at/wiranDtet ttirf / "^Belebe jm eben auef? fcleljer maff en be^f 
gegnet in Diefer putrefaetion oöer Dige(lion/n?ie t>om eu)]erliel?en ^ ufr't gejagt 
ip/Darumb foffu j^n §ierinn fem glauben geben/fonDer Difer Siegel folgen/ 
Du alle folcfje2D?ateri/tt>iegefagt/fo von Der €^onnen oDer in fiel) felbj? rnD in 
eigner trcrme Dermaffen gef ocljt oDer geDan?et ifl/ Da^ fie leicljtliclj/ DunD mie 
f leiner ftßlff oDer jut^uung mag refoluiert u>erDen/mit Dem aller ImDefien vü 
fenflrteffenS'en^rlm/nemblielj De^ erpen@raD6refoluierefi t?nDaij^^^ 
^t)aii ($ mürDe fonfl Der*^5eifi/Dart)0tt Der (ieWie^ geruc^/t)on Der ^iß ter jert/ 
DnD tt)örDep Du anDerp nieljte Dail Die Jfegmatifc^e t>ngefcljmaeP(e ma|fmg^ 
f eif/o^n allen geruef^/ab^ie^en / n?ie gemeiniglie^ Diefe idt alle Die fiefj on Der^ 
panDt De^ iDipillierem}/ fofe^er fünft annemen/folc^e t^nnfl^e m t>ntäglie^e 
Gaffer berepten/ alfo Da^ DaegeDtflillier t ^IBaffer x>i bitterm ^Üermut lub^ 
Ucii fä^/vÖ S0?e9eron/Q5afilic/!^egelblumlin/®ra^neg(in/ t?ii Dergleie^en/ 
m allen geruc(j/auel) gemeinglie^ bren^elet mt> t)ntftc^tig/ n?eleljer brengciee 
gerucfc Dann Durclj ein fonDerliefje gemeine Ovegel / bep )^nen faft guc vt\t> für 
tiuiMn:^ge[>alten/ mit eröffnetem ®efc^>m anDer@onnen toerjerl n^erDert 
mu^/x>6 tt?ele^er t^erjerung ein ^erber/rau^er/ m ctm$ verfal^ner gfe^maef 
tioc^ bleibt De^ ^afferö in Der glegmatifc^c fubf?an^/ ^ßelclje o^n alle f raff« 
x>n D tugent / De^ geifia vnD natörliefeen <{mttt(t Der ® emeefjö/ Darx^on fei e^e$ 
abgejogc/beraubt/mieem wfiorben edrper/fo Die 0ee( ^inmeg ift/noe^ blet^ 
bctS)i( muiß ie^> aber in fonDer^eif Den gro|fen v)nt)erf?anDt etiicfjer SpoteeFer 
melDen/ n?ele^}eDermeinen/ folc^ toerric^ungmpg m eidcben tagen i^on §eip 
femepnnenfcftem mcfetbefe^e§en / fonDer Raffen f§regebiflillierte5ßaf|er 
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ganzen @o»7ier «Ifo offen ^)n^ »n wmac^f an ^vt^mMx^ldkttmii W9» 
fnDfoDfrnM^&arf(if/i|iau^crfl3ffr$ferrrtegnuaram(icftrna&j«nrmnim. 
Ä«^ wir «tcr »on folc^or Oicrolution Der /in Dt^cfiion oDn- putrf# 
fartion an Diffcm o«§ fagcn/ fo Dann in mancftfrlrp »pe tfe fcfje^f n mag »ott 
wcrmf/nacfe oDcr »or t>fr ® tfliaatiö/ mif fTf i^ oDwiHfr Üigcr wfac^ 5a((>/fol 
<i»cf} jum t§f U m bcr feuchte »r rflanöcV »cfcfje eben affo wo! We Ärafft §af 
öiffipirn/oDer jurpreifen »uD vertreiben Die f?arefen ®ei(!ef /atewir folefjem 
foi^er§eit »on Denen ©eroeetjlen/fo eine fe^r guten genieftOo wir Diefelben 
J"r S ''^^ ^''^'^'"^ ff Jjfeufff Die feucftfe §inein / »erf ringt Den k\» 

l:el2eii (9ei|l a(fo/Da^ aüer gerur^ oil aue^ Die frife^e %ox\) §mtt>eg gefit/^ar^ 
«niD Die auc^ fefjwerdc^ jneii/fo Die wo.'neifeenDen «»lumen/freiiter/ \xii.^%f 
*>nD @ewec^e/6oiner«5jeiten fTifeftjube^a(teaiir£)if?iHafion/in fafte feud^* 
f e Äeüer fe^en/Darwon /le nif aüem erflgemelter wfacfe fialD/Die Jarb/fbnDep 
«ue^ Den (teWie^ien gerue^/oon Der Difjipterung oDer ierfprettund Der fnbt ilett 
©eifl fogan^ (löffig/afe von Der ©onnenwiombgebenDeniuffif/aMefeeiä* 
ner nat ur De^® ewee^e/auffe §dcl^|t Digeriert »nD aeitigt/aue^ »erfieren/fon* 
Der empfa^en aucfj ein »nnat öracfje frembD »nge D(J wete oDer ro^e fcftd^ölid^r 
it\xi}[itti Dar»on fie grön erhalten werDen / fonDerfie^ wo man fole^eÄreuter 
»Ii Der greierjen/ate le^ »ilmafe wargenoiiten/ auff Den feuerten boDem (Iren* 
iwt. ©(eic^rr jrjt§umb ergebt ficl^ aucl^ fo man hinter* j ett Die ;Dif?iüier« 
5a3a(feranfo(c^efeMe^(eortfe^(/ Dar»onfie aue^/ oberjefterwfac^^afbeti/ 
gar »ngefc^maef/»nD on aDen gernc^/ent ac^tig werDen/S)er§atten Du Jletp 
f ^ge acljtung §aben foU/D^ Du folc^e: refofuierung oDer Di(?iDterüg Der geijfer/ 
in allen Denen Dingen/fo »on natur/eonnenfe^ein/»mbge6enDen ^MflTt/oDei: 
auDern / gnugfamfic^ Digeriert oDer geD4 wet feinD / wfae^ gebefl / weDer »ot 
cDer nacfj Der iöi]?i«af ion/Daniit folcfte fpintue nit »eriie^en/wl Die »nf Äfft* 
f ig wdfterig®?ateri C^ernacfj Wieb/wie Der erftorben ddrper nae^ abfcfeeiDung 
•Derfeet ^ieraufj wirpuo§n}wetffe( wo! erme(fen»nnDmerefen/ welchem 
f ucf/fo Du Äi|li«ieren wiit / foJcfte put refae tion oDer DigefJion »on ndten fe^ 
oDer nif/aucrj wie (ang/oDer in weie^er §iö/Datj fofc^e alle« 5ukfc^reibe/wiir# 
öeetn fonDe:lie^^«c^geben/Su mag(l aber eini£;empe( fiJrnemen 6ep Dem 
^ein/we(cfjer wann er new if? / »nD je^unD »on Der Äefter f ompt / ^ai er »ie( 
ipirifue oDer geifle/welc^ee Dir Der f?aref Dampff / Der ort fo er (igt / wof anjei* 
Set/aifo/fo (i- in ff ,. nadirdcfeen Digefiion i(i/Da^ jm niemanDt na§en mag/ 
f r ^""•^ '^^^ ^•■^^"S '^»^^^^ ^^^^^ De§liee^f6 nit breüen le^t/ 
f ifc cvo*^*^ »»"facr? Da^ er noc^ gan^ grob »nD »nge Ddwet iff . (So Du nun ein 
loicjen -iöeinworffftJöiiitöifrcnoDerabjie^en / wer wo{»on ndten /Da^ er 
»or^m geDrt wet ober Digeriert wurDe/ Darju Dann »on wegen Der »i(f aue^ Der 
Srob|eif folefjer ©eipcr/jimricfK werme erforDert wirDt. 

©0 Du aber em alten ober firnen 'iBein5)i(liUteren wo(te(!/wirtDirfofe^< 
Pigefiio nit »on ndten fepn/Dail je^unD ficfe Derfelbig '2!Bein im ieren/ »it auöfe 
^ernae^ im 5a^ in ficlj felbfl Dermafjen geDiiwet / »nD Durefe einanDer gefoe^t 
5at/Da^ le^unD Die fpirif u$ alfo rein »nD fubtil worDen/Da§ fie gan^ leiefetlid^ 
refoluiert werDen/»nnD o§n »nDerla^/ fo balD fie iufft §aben mdgen/ ^inwe^ 
nie§en/»n folc^ee )c me^r je elter Der ^ein ift/alfo/Da| er auc^juletfi folcfeet 
crbrennung ^albe n/gan§ »nmiK »nD bitter wirf/ «^arumb er peDwan falten 
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t5tl^ mämn ^ttm ^(^aUm mtm fef/ Umnwn fän^mmt fofc^r 
fyxlatm ober mncc^um ® n(!rr angcrri^t w^r&c / ate Dann gcmcmig^ 
lKl>befd}tcfetin®ommcr0 {cttnun^^unDeraäcn / oDcr Der^cinDlucJ/ 
man folc^r n ^ciii t?or Drr J^i^ tirt Uwatm mag / af^j Dann fcrjciDct er ficft m 
frtnc in folcljc fiflcf/Darüon rr jafamc mamt/'^m gcnanf tt?irt/ 

gleich ale tt)ir fi>(cf}6 Der !Ra(ur m De r StgrfHon oDc r ^uerrfar tion tJnDcrfle^ 
hmi nacljjut^un/Sltcr ^tcrinn vUtm^t bic Äunfl Die !Raf ur/Daf; in »er® m 
ge(iton&er@eif?o&errpirftu0/fott)ir Denfell?enOJ?enfcrj(Kfjem Körper 
gleic^en/be^afren/ vnD inronDer^ertatgenommen / t>nb von Den anDern (£(e^ 
mmtcn gef^eiDen mt / welcher in Der ;öiäcpion Der fimt mtmclit vm^ 
Jinweg fleugt 

^Du folt a6er ^terinn ni( tjerff e^n / Da^ t^ir t^nDerfle^n wdOcn mif Diefer 
tigerierung oDer pmrefacnon/ein gruc^t oDer jeDe^ ® f wecfje/fo von "^latut 
tiocfj nit jeitig/Daf]eltig ju jringen/fonDer ee ifl ^ierinn vnfer filrnemen alfo; 
€>o toit ein eitigen (Jirrinafrn Diff ißieren «>o(ren / t>nnD DefjVIbigen at>jug 
von ndun ^ewen/Da^ nnr Denfelbigen vorhin alfo l^arf wD t)ngeDdtt)er/ ewaa 
fcurcii Diewdrme Der putrefaeuon oDer Digepion (m&ern vnD nii({ern/vnnD in 
feine Slcment/t)on »eichen er geworDen / Die arf vta geftalt einee (£irrinaf eii 
2(p^e(6 empfangen ^af/fc^epDen t>nD t^eifen/trelc^e^ Die 57a(ur auclj mit Der 
jc!( jumegen hinge/ at^er Doc^ mit (lerer (f nDerung Der gualicer / mclcfje 0 mir 
l^icrinn nrt fucljen oDer begeren/ fonDer allein t)iefgemc(ce fc^eijDung oDer OCe^ 
jbfution/DnDfcnDerlic^ De^ @eruc^$ t)nnD ©eip^/ meieren mir für Die ©eel 
folcher ® ett>ee^6 acf^tm/ ate Dae reinc(? x>nnD fti&ii(ep/ Damit fo(cl2e6 Der 
f?iOafion Deficge^orfamer* 

Äiemeil mir ater folc^ e fcfe eiDuitg nie^f aBjrif in Der SifliUaf ion fegeren/ 
fonDer ein gemeinen abjug aller Clement »nDqualieecmie einanDerDermaf^ 
fen abge^pgen/fampr Dem (eWie^en ©eift folctjcr @emec^e/Dap allein Die vn^ 
gefc^macf t/ro^e oDer pngeDdmefe flegmatifcfee feuchte vcticvt/ wnD Die Qtob 
irzDifc^materinoc^ Weibe / beDdrffenmirfddfeerDigepion oDer pucrefaerioti 
tiif/fo mir pflegen Diefefb SKateri/ necfefl gemefter Drfac^ / mif gufem frafffi^ 
gen^em/ Dernoc^nittJerjorenfe^/ fonDer fein ©eiflnocfernjerfpreitoDer 
t>ii^i\>irt/Ui^fiai |abe/erfllie^ mol wD f (ein j er^acf (/}ubefprengen/t)nnD alfa 
cinfleinejeiun feinfonDcrdd^emdrme (Teilen Dann an gemeinen ©onnen^ 
fc^ein / Darmie ee fic^ er&eiffe mit einanDer / Der ® ifiiUation ge^orfam fepe/ 
unnD Der bfoD fe^mat^ ®nff Der ÖJfateri fo Du Ä)if?illicren mi(t/ein Zrägct 
§a6e/nemHicfjDen freff«gen@eiflDe(; ^eine / melcfjer fo(cfeen@ei(tan^ 
«impf/ g(eic^ ale ein ^orpue in fic^ fc^jfeupt / t^nnD x^or jufelliger iXefofutioit 
fcepter/Dann miemol Der &pititu$ oDer geifi De^ ^eine faft iatt/ rcin/vnnb 
fubtii / mag er Doc^ 6a^ bep einanDer behalten merDen Dann onDere jarre @e^ 
mec^$/al6 mir foUt^e im Siftitlieren oDer abjie^en foJc^ee @ei(l De^ ^m$/ 
fe^en t^nD fpuren/Daß fein ®ei(l aOer® emec^i^meirer getrieben merDcn mag/ 
alfo bep einanDer wjerfpreif et/Donn De^ ^ein$/ mo er allein t^ermart mirDt/ 
ta^ er von feiner gcmrtgen frafft nit t>erbrene/<So greiffet auc^ ein (^Umcnt 
von fold)(v befprengög De^ ^eina Daffelbig an / fo jm am g(eici^fdrmig(len/ 
95eDartf(l Wc^ ^ierinn nit jnen (aDen/ Dap Du be(*orge(i t^erenDerung Der qxm 
lif et / e^ mer^ Dann fac^ Daß Du §cffrigf falf ^ vmt^ fmcku Ut^Qtffcn milr De(i/ 

. - af^Dan» 



M6 m wt fol^tkfymms nit n&WO) I xoiwoX fi( oiid^ nit f<J}äbfi<^/ m 
ttttbcf}tn obo cuftf rlicfjf n jutwiic^f n/fon «xqm Der frr fftigung oDc r (?f rcfis 

tion oDcr fc^aöf ne/ fo Dem (^dt* von fpfc^cr fcftc t»n& tiffucfjfivjung wiDfrfa^ 
rcn mdc^tf . ecfcfjc tcfpicngfig fol aber gar gmng ff^tt/alfo tia^ fu bU COJo^ 
trrt/fo bu ÄnftKlicrf ti ober abjtcf^c tpiK/faiim crff tiefte/ (»ok^c {"prc ngu^ 
marfK toiicf} Mcgf incirtrn 'XBafftr cinmatig »nD luWic^/»iib r rhclr jif w /rcn 
trf ff tf n/it)ic o&gcnidf/üirl (c ngc r/»»if Du ^criwc^ Wf if f r §drf n wir»!. 

^rotvn §af)cn n>ir abc r auc^j Dfr Dtifoliition obaputttfaftion vü 5)m 
Jf Itioii gr Dacfj(/fo von ftUc vnb fmcf^tt Ufcl^ktit/vmb^at fotc^cj^r filme 
iic!;f «Dirffting bic Mnj^ ju Dvrfo(iiicrii/ro von ^cfff igir m trwrf nr hart ju^ 
lanif Jt gcf rungcn/ ale nc iiiHiclj bu' frc mtbcii I^iijy «i (Öumitu/ »»c(cfcc bwrc^ 
«n loJcfjf putrc facf ton bcrma)|in rcfolmcrt turrbr «/ baß fic an trüb d( gf 6f n/ 
Wflcfjö bii in «m Dicforf abjic^fn / kutan mb rcintgcti i»a(|fi mandjcrfco; 
n wehcftf m 3cbratic^i/;öami wictvol alle fokiic&umm i/bckküb^cn aud^ bct 
^ ampffcr / wclcFjcr gfciffjf art fat mif bf m ^mmii/m roc ij)V ff rie m /ftnttt 
?abfii / n)fW;c»oii|^nf«burcl?bic fdnf?Ucfj;Di|iiUation a6gcio(?cntt>cr!>m 
tnag/t}| bocij f o(cljc friß ff »on jf^r fclb|? ^leig/ba;] fie gar Icicfjtlic^ »omj-iwcr 
«■gnfftn/gf njjhc^ x)crbr<itcf/tt>if »ne folcf^ö bjc crfarnuß bf ;cu«c(/ |b mr mu 
ojr,hi^n bmjlnc^cn 0«»» (m ober iiif |ir o^n obgc »nd(r Ovc/ofuf lon j ti Äi* 
Ml!im'sj/i>& fpic^fs g(f icij in mbrigfm ge fcß/ba re mt Ipct) gctncbttwrt/ ober 
trfni^ iufiei^m tiaf/bffcljrc^t/^ibt fuaflfjnjufntfnigficljfn ein tmb bicf f(hv 
»bdm cljtnbf nrbranf c a)fa(cn / fo mt ml i ipc bit innerhalb noc^ a|1er!>ai& 
cf P if ib<5 jtibrauc^f n/ auc^ ff »irr '??af ur »nnb <\m\\tit h/ibm I mit bix 
Jf n / barunib f 0 abge-jogt n wirbt / in ffinr n weg nnt iutrf fff nb / ;©arumt> m 
loff^ifr ;Di|?iüaf ioH obgc mf (ff r 3if fofnt ton/fo btircij btr ff ticfeff / »nb o§n aO« 
jm^uung bfrtpfrmf bf rc(?ic^t/infonbfrr^fit»on ndtfn if?. eofffef OJffofufi* 
wi f Ol ni tim ttf fff n (If r bf fcljf .^rn/ba |olt bu f m (of^ grabf n in bU t iV flff ber 
tvrcf n auf ff f ecbu§ / bf mr 2)? atr « im wrff ^(offr «cn ©faß tt»of »nb gf i 
5f b barumb vjfrmat^t / alfo rmgrabr n mt groltrr farfic^ttgrf if / baß bu baa 
^Iv!ß n/f brf cfjrrt/ > jblcSjf r j^rubr n folt bu r e r m jr «fang lijjfn (affr n / bann 
bif trirdung btffr C?f folujtö nit affo ftfjnf 0 if?/ Äoc fj magßu jr ju§u(ff fom* 
"{f n/ wmb fiefurbfrn mit ^artgrfotfrnrm (^pr rbottr r. «^ßann fic^ bann bie 
JJuUf rj j« f Inf m p( rr fofuir rt ^at/fo fr ifie r ö f rfJUcj) barffj f m rr f mr n obr r 
m\\tnA>ibix<^ oXk »f rmtif tit e »nfaubrrff rt t)on ßpanf n/@ahbftf!nrm/»»i 
bf rßk icJjf n / bowon bann foJc^e ©ummi gr mcingdclj grff (ft trr rbr n ; bar* 
4)on fonunf .^o(c^)f 0 dl magf?u bann r in »rnig obr r f ur^r jr rt/ bamrt r e brr 
{ f rt bf r ^iihfiauß bc {To gr ^orjamr r nvrbf/m warnif r paff/ober mrt brr wrr* 
me ficJj »»ibrr f ui wr mg bigrnrrf n (alfr n / »or ünb r §e bu f $ ,©ifJinif rr f? obr r 
«tsjfuftrt / fo^af?u f«r>»arnue(ifljevnnbfaf?gfbrfucljljcljedj/ bfrfnrpirff* 
•««g ficJj tpunbrrbardrfjr« r r^r igt / bann foirfjr d(/ von »r gr n ;§rf r (Irrrf r vnb 
^«•e{)jnngfnbrnfrattt/ ^Jugmif^rmlic^ wirtfcn/ »nnbaflr anbrrr gfmfme 
vnbT^^"*^**"^''^"*'^^'" ^ »if birfok^ebtf rrfaruHgffJbrr aniogfnwirt/ 

-^'ro i^apu nun in fur^r m/bir rc cfjf art vnnb maß br ß c rflr n ©rabe brr 

8& irrrmf 



tiH K^f 9)?atcri vbctfict: juirrtbm / »nnD Me ff ucfefc Darvoit jcfjf it»<n / Die ^\ti 
oDcr ircrmc Der Digc (1 lon / yutrtfactm I circ ufation/ »nnD icfeluf wn gf nattC 
t»irt/ t»if folcljfr »ircf ung art au^ otgcff ijf f r rc D« m\ juof rncmcn »nnt) t>tr<» 

WfgfrDacIjf / öamftficitaturddj vn&rfcl)tfanf?(k^on tcfonDfrcSigcpion 
frfuiil»«! / W(k\i o^n «II« iut^uting Xa^ %(m<> oDfr aiiDcrcr c uftfrl»cj}«-»f w 
jnc/nafärlicljrr tpcifc kfdjicljt/Wfldjji olfo n)<>rm / l>a^ fi« auc^i }u Da: Silfifc» 
lanon Dicncf/afe ncmtltcfym Der li^tgung Der natiirdc^c n ^4Dfr/ Dann D w 
tütil Dicfeibigc wcrmf atlscK in ätcicfjcr ^Jij / ^abcn fic vcrmcmt / forcfte wcvDc 
in Dif fem jftrem förnemen /ftne n aue^ mt Drenplie^ fei;n/ tpefcfjee m dflen Dm* 
Ö<n Die |tcti<?f elf e rforDrr(/5)K wennc aber folcljee juwe^en jukingen/unnl» 
ju gemeiner DigelTion oDer aue^ Di|lil(a(ion / o^n Jewr f iln |J<iefj ju arbeiten/ 
miifhi ein fonDerlicfte @efe^ ^aben / nemblic^ ein runDc Äu^^el / in Der wci« 
»5t.nD (jrdfifeDe^ vnDerniftfiJö oDerbaue^e De^@efer)oDerÄif?illiertolbcn/ 
^i^.Vfer @lobu6 oDer fugel fol wn effing oDer Äupffer bereif feijn / fiefe Dei: 
malten nrt^evnnDge^ebauff einanDerfwsen/ Da^ergan^ge^eb/ vnnDfem 
Gaffer hinein md^e/ oDertuoeefepn mag / la^j^ngan^ runD aflent^albett 
jtnnacl>in/»nD ein Hein fdeMi« offf « bfeiben/Durcfj »e(c^>e6 DieSOf ater» 
^inem indg/fo ^ernacfj gefegt tpirt. ©oIcljeSSÄateri »erniaelj Daü gani- ge^e& 
»nD n o(/ ba^ fein "^Baffer (Mnein möge / 2t(6Dann foltu ein \}i>im ("r^f fefj 
t>f n von ^arctem (^ijcljen ^lof^/gege n Die fer gr^fugel/ vnD Dem (^efe^ DartÄ 
Du iöijiiaiem/oDer fofe^e obgemelee f?arff e Digeflion (^un nvlf /in nacljgefe^)» 
tfrj'rovoruonjtigelöfetjii einem Äolbengfa^ / alfo Da^fo(cljeÄtu3el in Das 
Kaller t)nDrr§aib in Den boDem gelegt werDe / » nnD auff Die Äuge! folf« eio 
rmiD gleiclj eingefcfjnitf e n *pretiin ^aben / voUer löe^er Dtircfeboret / »ie aue^ 
»ormafe angej eiget / Dieff 6 ^refdn fol fatt ^mein gef^n in Den [>ö(i5in 5«^^'»/ 
Dvimit ee v)on Der fugel m Dem "^Bafler r\\t »berfief? empor fi^wimme/fo (an^ 
ti^' Du ee bf feptgf oDf r befc^weret fiajl mit Dem^lt^«"» ring/Darauff Daeilot? 
6fngfa(; cDer CiifwrbitaitffgebunDen if?/Dannn Dje^Ö?ateri\ierfc^)lo|]fn/n)el# 
clje Du Digerieren oDer putrepeieren wilf mit (laref er ^i$/ oDer auc^ Diihllierett 
nacft Deinem gefaaen.^^ann fole^ee aüee mit flei|^ jugeriejjtet/fo geufj iBa/> 
jer Darein/ Daf? ee Dem 5tolbeng(a^ recfjter ^o^e f omme / wie ie^ Dir folcfjee 
afj^eit/Der beffern Proportion falben / mit eim befonDern |?rict>(in angejeiget/ 
dfoDa^Dererfleflricb Dir beDeut »nnDanjeiget / wieweit Die (Jueiirbit oDe« 
Äo(beng(a^/mit Der S0?ateri welche Du ÄifiiHieren »ilt / erfßOct »erDen fo(/ 
2(ber Dae ober priefjiin geiget Dir an Die rechte ma^/iKie uh iJ folefje« gefe^ fepti 
fol/i^ber^alb foltu e e aucfj mit eim fjöl^in Derf e( Darum ein (och / in Der weite 
al6 grof? Der ^a(^ ifJ De|5 Cueurbit/eingefejjnif (en fep/ »»oI »erDeef ej)/t>ti ring* 
^erumb mit S^ücfje rn wol »erpopffen/Dann mit 'SJaffer aupföUen / »nD alfo 
f enfftigficfjen ^iflillicren oDer digerieren faffen / wann ee Diclj aue^ DeDun« 
tf en wurDe ju^ei^ fepn/ magfiu i^m »om warmen QKaffer et wa$^inweg 
^en/t?n«D fa(f'33affer oben Dure^ D»n ijreefjfer ^inein gieffen/ wie Du alle bw 
reitfefjaf t bieneben ju einem S;empa äuge nfdjemlicfj fargemalt fifef?. 

<^)iewetl 



gdn ff groß /alfo/ Da^ man auc^j md^ 
tmittin e&nßicfi mm '^affttbab ju 

Y // %VVi f^WStn I »nnb fctt(f(tj<(tdj«i mrt 
J -p/— -!innsÄ JL ^ öWffc« fff ff r Wfrrttf/ tpf (cht t>u nac^ af# 

f f m tf mf m gfaUfti / t>if l boß OifguJifm 
cbf r tf mpf rtfrit mogfi/ «jan ff in an&f « 
§ie/fo»on5ftt>r(»frf^ic^f. 

Ärtmjt £»« otf r tie rf c^« proporttort 

ftftt }M fff^6ÄoH>fii9(a!frn o^ft €«f «r« 
trtfn / »if Kif ^^r nff^iffo/^cnöc^i^ur 

I ^c^f"t^^fi^anJfIc^c^ft!Ir^»f/a^foö<;^?^^fm 
\ ^ /i 1 J^'^'J'^ ^dlpmgif cß moc^f n laffcfi nott 

M Swtcm f?arcffm (^pf^fii^o(f? / lüffcfefö 

fcKhiij ambfpfnfHf»öfnina<j/ Daß int 
Äwmf rro/ Das i/i/ ui \>ix »bf rjipfrc^ftt 
iini/fo Dm öurt^ öf n %\xM rf ifff (l/tpf 
c^f r Wf tt)f »(f foffft f rÄugf 1 6f 5f »c tint f/in 
... f-, „ l§mwf«^(?rt>ma§(§atnacftDfr(fn3f/ 
«if Ol» |otd}cr5iug(fn üifi-ö(^ar6 <tnfinani)fr f?j1nDfn / n>tf ü« §unt&fn»fr^ 
e"c^nftfi^f|{/ eot(!)fn3u6frrol(u;nnfr§al6t0filfn / (£r(?(icl}mMf mute 
— rf if; f wf n gircf f ( / tpf ic^f r im Ämmc fro cA\q mit ff pf/ 

«lefo Du W ganijf (fngf o^friÖ^amf(fr Dffjgubfre inn 
trf j? t^f iJ f §f iif (?/tiaß f in i§f il J><i:v>on rf ic^i/Due tri« »m& 
tfn ffcljf?fnf§fif tpfiffr ffpn Dann Dfr 5?Mmfffr Dtr ^\^« 
fugif n/itjf (f^t Df r§a(&f n alfo gf orDnf f wirDf/ Da|j fif pfa$ 
^atfjuligfn / wnDauffeDifÄpJBfnölarfrrmge 
»nangfrii^rf (ff §n mdgfn /tt>tf Du ^f rnac^» wrjfidjnf i ff* 
^f n mx^rSiim fo(t Du ringe §fr«m6 »mt Dif ffn nndcn 
ring / Darinn Du ff c^$Äo(6fnglrtffr oDfr(£iifur6it (kfitn 
ma«f? /»fff^f in Dtrgrof; ff pn follfn tt)ifDfr kuc^ Dfr fu^ 
gf In/Damit fif f inanDfr nit t>f rurf n/ »nnD f inanDf r If id^fi» 
lif {? if rpo/ff n m^fl^tf tt/3((eDann w rorDnf /f gdcfef m Äo(# 
wnffiM tffonDfrfn%(f9fnring / in fok^fr ffbtürrf Dtiß 
Dao 3!Ba(ffj folcftßgrff ß nrtaufftrfif>fn mdg/»f(cljfn ring 
Dumitgro^fm Difffn^uUinwc^wolbfnf^fnfole/ Da^ 
Du Df n mbtt\ Darauff nie 5f rflofff ff. fo(c^f r furficl^* 
ligffKWfraucJjtJon ncJrfn CtuiffthcftpPfgfn) Dapmatt 
Dtfgan^ifnÄol&fn fofc^fr mafjmit^ßutlfnfuclj »efrjifd 
^fnmdc^f/ Dpf^fofiufif nttDannntfnf^fn/ fonDtrftfw 
w< (irppjfdn Daran mac^f n/ Damit D» (if mpgf p jubrf tff n 

f; twffiif 






^maMn«u«a«<Wtt^a(ro»«•o^llM«/^«^/t5«t>frf^^^^c^^fft'«^f^•^^f6l>^f»n 

b<ß $ui(t$ I xok 9,mm I auf Dif f< weiß (x^m^W^ ""^ ^^^^^ 
flugrnrcfennlicft «njogf / <So foffu ««cti runDm tobmi §a&fn / welcher otxti 
0«n$ %t\i\>lm cim f («nett al>fa^ folt^c^ ^utere ein^cfc^nt«« n fcp / Denfc (6m 
t(e aOer maß auc^ tDtf &f n »nUcrflcn 6ot»f »it/ ^Dan «ifTf w M« fec^e jirrf f (/ 
jb in Dem guter »mb Den mit(eim ring §er ge^n / noc% ein f (etnetit gircf el / «i 
Der HjeKe a(6 Der ^a(ß ifl Deß ©laß am fe(6en ortg / Da e« Dtefer Deefel terägren 
wirDt/ <>ßnnD in Dem Innern giref e( fodu ein runD (oc^ machen/Damit Du mi< 
(tnem2:recftter Da6'3[Ba|Terinn Der^i^ nac% Deinem gefaHen femperiereti 
tttagf^« 

•JBannDißaneeeeretfet / fo f?enDetneÄo(6en hinein/ (eäDtrÄugcltit 
Die xmm auffeinen (Irden ring / »ermac^ ee aüen(5a(f>en t»o( onnD ge^eb jij/ 
geuß Gaffer jumifrec^ter hinein / t)nnD(aße$ gen^dc^ tparmwerDen/fo 
fitfite n)ie Du ^ieneben ffir3ema^(ef |i§e(!. Siefen jeug magfi l>"/ wie Drowti 
«ngeieigt/feiner (lettafeit §a(t brauchen ^u ® ipillieren / ^utrefie ieren/ 
3erieren/DCe|p(uiern/t)nD eireuheren/ »nnD magp ee gan^ biKic^ fttr ein reeft« 
«a$(i(^e t»nnD be<iuem QSalneum SOjariae nemen / wie Dann Diefcr jeit ro(ch c 
;©ifltUafion / foDurc^Die^i^Dtß'^öafferetefefticl^f/ genannt wirDtkp Den 
2lrfiflen/fo ftc^ Der ÄiifliUation annemen. 

^iewei( ater fo(c^ e ßig viel weß(ie^er wm aUr anDere \\% ^ eß Digerte* 

ren« 




m$ ober rcfotuictm / n>6U(t\ tvit bmit Der bi^^fiion oDrr tefotmion (in 
öcbf n/t){t& Mrab cm ati fan vr nmm Der ©tfiiUation/ fo/ trie gefaxt/ mr^rrrti 
gr tra(( oDc r mcbr ^abm mufj/nmbUcf} gröffm ^n^/trc (c^cö am mdiflm mit 
flam oDcr gcwr jumcgen trac^jr mirr/ tpefcfjr^ 5^«'»'/ wn m$ ®f arm' fh?/ 
tviY cm Icbcnöig ftü; ttcnncn / Die magflu Durc^ Da^ mtttü / in tpclcfjcm folcfec 
Ictcnbigc tpircf r/flcrcfcn oDcr frcflftigcii/auc^ in \>i(tkr}gta\>/al$ afHicfi 
mit TtaSaffn i ium andern mit rrmgcfi&rcr 31fd}cn / jum bmtoi / mit xmm 
@an&/Darm fcitic f?cmJm/i>nb jum wcröfcn/mir cifcn Jci^cJfpdn/ ®ofc^rr 
©rdbbcr lcbciiDJ3cii^ü^macl^|iuauc^)cm|cl)cn mfcnbcr^crt / ititrcpcrfc9 
tDcrrcfurficfjfdb^/afeDaf; Du>hm cm (mbfaiiffr/oDcrflarcf t)ttt)frcfftig/\)nl) 
«trrfdjcn Dicfcn &cpbcn Da^ mttfcl gcbcfi/ Äaranf? Du nun mcrcfrtt magf?/rt)o 
^i4 Mnp anfcrcn trifr / Da^ Du m Dem Ic&cnDrgcn Jcmr oDcr ^tö jtt>d(ff tonDcr^ 
fc^icDIicfK tirdD [^ahn magfl/tinlcljö Dir/mfotiDcrftcü jumcrcf c/ fafi mJ^lic^/ 
t>r?D iu trfffji \sc&i rcn ndrcit m ;cDcr f«nf(Iicfecn^if?ißaftoii/Dann Du magfl 
o^njwiffd bcpDjrfclbö ftjof mcrcfcn\?nnDcrrathfn/Dictt)ri(m mcmc^crlfi> 
Scavcf>6 i^cn [vrud;frn/^'lumcn/ ^lBurt;c(n/<£^fff/ @umi/iJ(/fci^(c/v)im^ 
Dcrgfficljcn/vjlfcajgcvpnC^crlVijciD/ Daf;{^p!cJ5c«itf3niK»ndc^(icftcnabmbrr^ 

® n; forDcrn/ 



forMtt/foitfe^r ttad) 6cm folc^c fvititw fc^,n^a oDcr tan^fm auffHIrtdcit/fid^ 
balb Difiipicrm ober ^ crfprcitcn/ (cic^jtlic^ mimM mrW ober tift/ aurfj bic 
^if} Mtmcf^ proportioniert wabm mufvaf^ 6u augrnfc^emlicfj in Der S)ifliU 
lation mcrcf cn magfi/fo t>on im ZkhmiHm bcfcfeicfjt / n?^nn fic 6ic fptrrtud 
abjte^en wn SÖlctallifc^cn jtigciuccljren / crforDcrt fold^f ^ in trr crfle nn fafl 
(inDre Jwr/fo lang ^(6 1 inigc fcudjtc vor^anDcn/abrr auff Dao ^dd^p/n^anti 
Dicfclbig ^tnn?c9 ift/ muf? ^aa '^cmt /e (enger je ine^r befrefftiget werDen / aU 
folang Da^auc^ fofcbeSOiateri jugenpdcljer aufftreitung Der ©elfter / er^ 
gfßet tperDen mu^/folcll)er maf; teDdrffen wir and} t^nDem^eilen befrefftigung 
t>4^cm$. 2tfcer[ne mercrin(onl)er^ett/ bCif)alk$Me>fi> inittib gebraucht 
werDen fol / We hü} fcp Dritten ®rab6 Der reinen gefibten äfcf^m nie vbctmf^ 
fen fof/Dann je IinDer m faiiffter ein Ding/ me ea fep Dao Du ^i|iif(ieren tt?i(f/ 
aujfgetrict)eniücrDcnn!a<)/ jegfeicfjfdrmigerDerlclhgeabiugDernatnrticIji« 
cn n?ermt De f? SKenfc^en gerecljnet tpirt / Darumb rrir alle anDcre art mt> mu 
fr 511 Si|?i[(ieren mit Den anDern (f5raDen /au(;genominen Daa ^^afVer rnnD 
dfc^jen in icib jubraucljen / genedcl} rermeiDen / Der iSanDt mag aber it4 d(eti 
»nD^)erg(eicfjen/fo euftcr(iclJ/gebrauc^^^ tDe:Den/aucf> Docfj fcUm in Dem höc^^ 
f?en &vab/rM:mhUd>/ Daf; er gtuet/ gebraucfjt oDer jugela j]en tt>erDen/ ^ar^ 
timb Du Dicfe in Der 5^i(? illation erfllic^ Def^ erflen ®raDa / fo allein im anfan^ 
Der ioerme/nemliel} obgefei^f ®efcf)in De ^ Dampjfo/ brauchen folf/nac^ Dem^ 
felben Daa ^affer/tt?e(c(}ea Du fünf^ liclj mb natürlich er^i^igen magfl / o^n/ 
cDer mit ^cmrmu obgemelt / n?ie folc^a Der gemein braucft Difer jeit bep aüi 
Denen/ tpelc^e rnDer jTelBn iu ® ifliUieren / fanftlic^er mb bt {lern ab^ug Dan« 
ttt gemeinem brauch mit Den Oiofen^uten auff Den ß^apellen» Tiaci) folc^em 
Äif?illiern^alnei2S)fariae / magf?u Die dfclj brauchen / nac^DerdfcfjenDen 
^anD/in Diefen vier fJucf en mag(!u obgemcUc Drep grdD ^aben/ JBiett>o( Du 
im^affct obgemclter map nac^ regierug De fj5en?ra/mc§r DuDerfcf^ieDücljer 
grdD §aben mdcftteft/aber t?on tregen Der ^npetigfeit nif n?ol juer^alf en/ Dar^ 
umb n?ir Den erfleit graD fcßen/ttJann folcljea ^ßa|Ter anfa^et blafen/ a(a ob ea 
jei^unD (le&en n>o(t/onD aber Docfe nit feuDt. "^um anDern/fo ea geni^licfe auff^j 
fcubu'^im Dritten/n?ann ea am aller gemdcfjlicfef?en auffnjaüet/ folc^jea allee 
fanp Du/ tt?ie aucfj in anDern graDen Dep iganDa wD Der dfcljen / am griff De^ 
2(nff rumenta/wD Der ^i^ Deffelbigen fpuren rnD fölen / rpie Du ^ernac^ tt)et> 
ler ^drenttJirjl* 

^0 Du nun fok^e t^nDerfc^ieDfic^e graD Der SJÄateri/in tt?e(c^er Daa ^mt 
oDer(ebenDige^n^n)ircff / gan$eigentiicf}tt?argenommen§a(? / vnnDfolcIje 
Dermeinef? ju tJuDerfc^eiDen /nac^j Dem ein jeDea @ett)icfjt feiner fonDerlicljen 
att/iatut oDer grober rcfolution i^/afa Dann infonDer^eit gefegt tvitt/ juorD^ 
tten wnb braucfjen / foltu auc^ toeifer Den lonDerfc^eiDt fo(cJ?er SÖfateri /von 
n^elefjer Daa ^tm erhalten tt?irDt tonD gefpeifet/ Daa ifi/ Die ^auri fo Du bren^ 
tten tt)i(f/fraff t mb rermdgen mercf en mb abnemen / Darinn auc^ nit trenig 
Die Proportion in grd(]re/^d§e/tpeite/t)nD breite De^ J^fme/m auch Der (ufff^j 
(dcljern De|Te(bigen enDerung bringt / a(a Du folc^er Proportion (am\>t Den 
i ufjPtldcIjem/ Otaue^ldc^ern / \>nb QÄunDtloc^ / orDende^ XJnDerfc^eiDen mt> 
abget§eilf/auc(j gnugfamen berieft erfaren tt?irfl» 

2tber erfilie^ fo meref/Da^ Die semeine ^mi be^ 5 wr^/fo trir ^ierift 

brauchen 



©iftt«tcr93uc^. lo 

htmfim m dgcn/Doit S)olf} / tonnö fo man Sokn ^aUn ma^/ iß mtm 
tmtUm Daa aller niir?(ic^jf |l/Decl} Da^ mau Die ^ranDc/oDcr f^alb ^thtmun 
itoUn/foaucfecm Svauc^gcbcrcn mögen / Darauf tt)rrffc/2(brrm gar ranfiT^^ 
ler^ijiiaartDn/ Da mir gan$ geringen fritteDdrffcn / femDDieabgelefc^fen 
Äofcn / fo man an etlichen enDen von Den ^:oebeefen / De^g(eiefeen iamm 
(Sali; feuDt/ lonDer Den iSalepfannrn ^mn^rg mmpr / t)nD verfaufft/ Diealler 
mJft (iefefirn/a(<> anV feldjc bmue^en mdgen in Dem ranen abjug/tt?ann tPir KU 
liefe d(igeoDerfei(;tc 2tromataoDerrpeeercpc mitreenfinertemabiug DcrfpiV 
rit»6 Dom ^ein/ Digenern t>nD refolziiern/ §ernaef} aber folefee fpirüui^gan^? 
fen)tn9(ieljenDart)cnabjif§enoDerfe!)eiDenn)oUen / Da^ mir Die tJbengDigci^ 
rier(/oDer recfetmefl'ig rejoluiert SO^acen mögen mit bequemen 3nf?rumenf^ 
(lu/mit Dem (jijeu bfeeSjIm Durelj Die f^i^ ^erau^ jmmgen / mie lefe Diefe folefeert 
moDumoDermcife / manefeetfepfYiujciicfjermeifeohn aKenfrembDenjufa^/ 
j&eruacüj aucf^ lere macljen i>Der bereuen. Äutrei! nun foleljer fafi rein 
t)nnD fubiif/ mir auefe nif geDenef eu etirae ron Der feif^een oDer ödgen SÖfaferi 
au)t]utreibcn / beDörlfen xoix ein |o{d>e;5 (inDee ^emrdn / wie Dann anfang 
ron Der Digenerung meitlduffig genug gejagt ip. 5)ie (Stemfcfen feiuD ^^on 
luegen /f^rer fiefftigen 6ie/aüein Den ^^ilcfjimiflen nu? m (larrfer refoludon. 

31(ro ^afiu gnugfamen bericf)t/tt)te Du mit maneljerlep ^aren oberjef^ 
ler ma^ Ä>igeriern/^Putrefteiern/3vefüIuiern/ifiVeulicrn/ tJuD aucfe auff Daa 
leifle ;öiftiTlieren folt mit (ebeuDiger ^ig / folget Der^aJben auefe treiter/ anju^ 
jetgen/rpie Du obgemeite f änfidelje jumegen bringen fo(t in Der Äugel / m 
tt>e(cfeerDie tt)irefungDer!)latunnfonDer.Seit ^m^dertmirDt/ mefefeemn Der 
tiefte Def; ^rDriefja/Dao ^afTer feleJjer nui|Ten er^i^igr/ ju Den freifugen na^ 
tMuVicn ^-SdDern/fo a(fo enrermet / t)on Der natur auf? Dem ^ rDriefe iren 
fprung §aben/in vielfeltige ^ulff x>nD nuebarfeit Dep '4)?enfefeen / ßolefee (n§ 
reel;)tiu prcporticnia*en/ foüu t)itgclcf cf^iiu 5ia(ef §aben / Der ;e^unD nemdcfj 
au^ Dem Äa(ef ofen genomen/ncc'> f^ioidcfe marm \\\/ Daf; Du j^n Untn magfl 
5alten/5)iefee Äafcf 6 nimb ein tfn iI / £ cfewebel ein §ulb t§eil / toafpeter ein 
i>ierDt§ei(/ fcfednen faubern 2llaun ein acfjt t^eil / (?o^ /eDe^ ftuef für ficfe fe(b|l 
rein ^u pu(uer/Dann vermifefe e6 ciUnU jufammen/ vnnD t^u ee in Die obge^ 
niedeitugef/ meiere Derma ffen berept fepn fol / Daf? meDer iufff noefe iöaffer 
hinein möge. (£o Du fie Dann a(fo gang ge^ebtjnDmoIwmaefet^af?/ tJunD 
in Dae ^^ßaffer/ aller ma^ mie Droben angejeigf/ (ege|?/ ergebt ficfe Don Der gi$ 
cm Dampflr' t^om warmen Äafef / Der ftenef t fiefj an / an Die menD Der Äuglen/ 
Dafelbft trirt er t>on Der fe(te/De|? eulTerdcljen baffere r?on punD an refodiiert 
in f leine trdpff dn/melefee trdpff dn Der 2(laun balD m^u^i jeucfet; ton mit ^ulff 
Der )nnern i>nD eufferdcfjen feucfjf en refoluiert er ficb baiD/ aup meldjer Olefo^ 
lutjon Der Äaltfheffug erbrennet / Ä^amiterabir mfolc^er brunft er^adeii 
irerDen mag/ifi )^m DerSafpeter jugeeignet/trelefjer il^m iuffi gibt/aber Der 
® cljit»ebe( / anlc^efi ddge oDer fette SOjateri j&m narutig t?nD erl^altung gibt/ 
o&n mefclje bej;De |1üef fein 5en>r erhalten werben mag/ ,©arau^ nun tro( ju^ 
f4def]en/mie folcfee naf ßrdefje ertuer mung jugcfte/ ri^elcfc^e fiirtpar ein fcfedne 
diftige nac^foJgung Der natur ifl/ Darauf; Die( jdjdner püef dn folgen mdgen/ 
ju Difein vn anDerm/gleicfe alt? Du m fonDer^eif in einem f (einen ^Söefjlm t)oti 
ttw/v>on mancfcertep f «n(tdcf2em Jetrrtperef befcfjrieben/meref en/v>nnD mi 

^ iui erlernen 



ttUmn ntagfl. ® odj folt in wt (ff rt bap folc^f r W wn tcn aller hxrtcftm 
Äiff (flf mc n getränt fcpn fol/Dann je ^drtf r tcr ©mn / k fre fftigir Der Äalft 
»trDt 5u birfcr artete/ Dann er fo viä frefftigere 51$ (eiDen mu^ e^e er ju Äaf ef 
tPirt/trelcfee hiß in /m 3mpnmterf tt>tre« 3" l^^'f toermifefjung foffu aucb gute 
acfjtung ^aben Der propordon/ Dann tt?o Du ^lennn fehlen oDer ;rren tt>urDef?/ 
möäiUft Du auel} nit ju folc^em enDe fotuen. ® u folt DieJ? aucjj gen^defj 
§üten vnt> tt?ol furfe^en/Dap Dir in folc^er arbeit vnD vermifeljung/ gar nicfjta 
von Gaffer oDer anDerer eu|fer(iejje feucljte Dar ju f omnie / fo fottu auclj auff 
Dae reineft rnnD fubtilef? nemen fo Du ^aben magfl/ afe Den (5eljtt>ebel/Da^ er 
nit von alter ergilbet / vmb fic^ in fictj felbf? eingefreffen ^ab / Dann fo er (ang 
Iigt/§at er Die arf/ Da^ er von feiner eignen ^i$ in ficfj fe(b^ erbrinnt / vnnD wie 
Der vngelefcljt Äalef /jerfeüt / vnD in feiner frafft gefcfjn^ecfjt n^irr / wclci}c$ Du 
an Der gelben Swb ernennen mag(?/Dann |e elter er n^irDt / f e ©elber er mvbt/ 
aber /e frifc^r /e gr4tper / t>nD Dem lebenDigen vngebranten @c^n>ebel er am 
gleid}e|?en if!» £)er (Salpeter fol aucfj rein fepn/vii ml geleutert/tt>ie ief? Dielj 
Senfelbigen ^ab (eutern vnnD bereifen leeren/ in meiner ncwcn i£eutfc^en '21U 
(tiUiuu @oDu Diefefelbft §i$enDfugel obgemeltermaj^ mit flei^ bereif if?/ 
fanpDu aucljanDere nui^barfeit Darvon^aben / Dann foDu folcfceJ^ugel in 
recljter groffe mac^je|l/ fanfl Du ein g5^e ^üt mit Gaffer Mmit n^unDcrbar^ 
licljen erhipigen/vnnD mpfafyt folclje ^XBafTerbaD ein fonDerhe^e art Der no^ 
iflrlie^en ^SdDer/al$ n^ir an f im anDem ort meitMuflFiger traef iert ^aben. 

©0 tt?ir nun in fur^em/ t>nD ate loil Diefe gemeine einleitung De^ S)iHiüm 
rene erforDert/Die tverme in mane^erlep gr4D vnDerfc^eiDen/ f ompf m$ noe^ 
an an Dere art für / weiter Dann folcfte ober jelte grdD / !)Jem lic^ in wele^er Die 
^in Durcfj fein mitui in DieSJÄatert wirefet/weld^e Du® if? illieren wilf/fonDer 
o^n allee mitul Dicfelbig/necjjfl Dem @efe^ Darinn verfc^loffen/vmbgibt/ate 
fo tt)ir Die Äolbengldfer in Darju bereife dfen aUer nee^fl aufjP Dae Jcwr fe$ en/ 
in Darju bereife rmge/rn fein waffer/fanD/noc^j dfcfeen/Darju braucfjen / jbn^ 
Der folcfjea gefe^ wirf allein/Damit ee Die ^i$ leiDen vnD DulDen mdge / mit be^ 
rritem i epmen t>er (utiert oDer verfleibt/ vnD t)mbfcl}(agen/<©ictt>eil aber fo(^ 
cfee^i^ganß vnorDenlie^ vnnD t)nf?eDf /aue^ Der§a(ben vnferm färnmm nie 
Dienjitic^/ tDdüen wir fie Den 2llc^imiffen befolgen ^aben / ^iewolfieauc^ 
Don Den 533einbrennern angenofßen wirt/tuelc^e ;re ^e|]e( oDer gefe^/Darinn 
fieDie ^ein^efenSiltiOiaen vnnDabjie^en / Detineci(}(Ten o§n ade mittd 
tonDer ^t^igcn/ Darvon etlicfje 2(potecf er ein &m\>ü abgenommen / pflegen 
in folc^em ^nfirument oDer Äe^el/ fo fie ein Olafen nennen / alle ;§re ^afß 
fer ju ^iftiBieren/^acf en freuter/wur^el/gewec^e/ wae fie Ä>ipiUieren xoiU 
ktt/faß flein/t>nD gieffen frtfcfi iöafler Daniber / va laffcn c$ atfo aufffteigen 
vnb Dijlillieren / mit erfälungDer ®eiper / ale Du ^ernac^ vnDer Der befdjrei^ 
bung Der bcqmmcflcn 3n|?rument mmmcn wirft, ©ofefeea Gaffer tft am 
©eruc^ vnD ® efc^macf Dem :Kraut / Dar von ea abgezogen / etwae gleic^fdr^ 
miger/aber wie ein ;cDer bep im felbö meref en mag/ vnfrejftig vnD vntiiglie^ 
von wegc Der vermifctung folc^eö^a||e:6* Sarum folc^e DijtiUation allein 
iu Den (5lengebraucf)et wcrDen fol / welche wir von /^rer fubfifigfeit wegen/ 
allein nicfjt auffiretben mdgeno^nein (fdrper / al6Da6^eef^olDerdl/-£a^ 
uenDel dl / ^picf en dl/vnnD Dergleichen/ welche puef pcr^in in ^afler oDer 

in ^ein 



©tftrtlia^Kuc^. II 

S^ifiiüatm frparimman intncffigtt trcrmc Dao 61 von öcr^dflcri^jfm/ 
»a^ man jt wn Xa^iu Xas abnmtn vnnD jiifamcn (amUn/ aio tu 
^mtac^f werter §drcn ttirp/ :f ♦ 

S)ictvcüaba folc^ce Wc tcfl art ifi ^rr gtY? / mt iutn fänfHiOim ^Di> 
(litlKrtt / aucft&crfclbcnatiDcrn angr^drigen br^iKffdcfjm tpircfungfnobrr 
oprracion toon nd(rii/ate putrcpcicrn/Digrncrn/rf foluir rcn/ t)l1^ dmlimn/ 
mtf t>(rdUicfim/{v6üm wir nun fflre auc^ folc^c^nffrumcnttefcferribcn/ vil 
i^nangrn / welche ju fo(c^cr atUitamaüct bcqumcflm vnnDgftrruc^hc^^ 
(Icn/ in miauen amfi cm fonbf rdc^c ar( t>ct 50?arm galten / Dart)on fic bacit 
mtim / Dann folcftc von mancfccr(c9®(a^ / SrDcn / oDcrOJfcralkn&rrcrt 
tPcrDcn m6$m/Qlbct in aüm Unsen ^abcn tic&kfin grfcß Drn ruff rit prn|/ 
vnn D ob fic gkicf} fc^wacfj/ DnnD 6a(D gctroc^cn wrrDrn / gc^drt Dar^ u nn bc^ 
fon Derer flct^ / Da^ man fie gar fi«fam t)nD mit tvolbcbaditcm mut^ fenfjtig^ 
liefen §anDe( vfi (raetier/|r fo t>i( jmmer mög(ic^/t)erfc^one/ro(cft6 mag man 
aucfjju wegen hingen / fomanfieobgemeJfer weife mit grobem t^ngefc^or^j 
«en "iSullin tucfyfo Dicf oö ^Boücn/t)6eraeucf}f/ Dermaffen Da^ man fofc^em 
3nf?rument oDer &täfm gefef; Den vbcrm <^ Jtiricijre / Da^ ea gleich e^ner 
DvertPappen/fo man e^ brauchen wi(/t)beriogen werDen mag/t)nD m( Darüber 
«ugemacfjt/fonDer in ftetne fc^Jeiffhn jugeprifen/Damit man folc^jen rberjug 
tiac^ Der <® if?i(Ia«on rem wefcljen/vnnD wiDer f rucf nen mdge/ Damrt er De|?p 
ipemger erfaute. Äifer t^berjug t^er^arer vnD bcfcfcirmet folc^e ©Mfer/ nic^c 
üUein wt (eic^tdc^em jerflofTen/fonDer aucfe wann fie von Der §i$ fiämpflms 
tntbl6^t/ba^ Der fa((efuff( fo fcfenefl ni( Dar^ u mdge/Don mkf}i fk wn (TnnD 
<m brecfjen. ©o Du aber Diefe ^nfirument oDer ^ifliBier gefe^ in Dem @an& 
DDer 4fc^en brauchen mlt/iß von ndren/Da^ fie jm gemelter bepDer vrfacft 
falben auc^ rerfic^erf werDen mrt gutem wolbereiren 5({§en i epmen/welcfter 
von Den 2((c^imif?en / feiner bcfcfjirmcnDen frafft falben / Lutum fapienti« 
genant wirt-^u Diefem i epmen fo(tu nemen gute jd§en Herten/Den wol fc^(a«» 
gen oDer flopffen mit 9>ferD6fat/t)nD nit/wk etdcfje pflegen/mrt ?>ferDomi(t/ 
mb (Stro/^DarunDer nemen etftc^egemein &aW/ 3(nDere mmifcf^m aucfi 
Darju Deß gr ^offenen ^^uluerö von ©olDtfc^miD JDicner tigeI/2inDere nemc 
^Heingebrenter^dfen fcfterbenan Die f?att/ gtlicfje brauc^jen Diedfc^en Mti^ 
|u von gebranten (Schelmen beinen / Darvon man Die prob (Capellen fch.kßU 
^it fofcfjen ftucfen einem oDer mc^r magfl Du obgemelten iepmen'oDer 
Lutum fapicntia: bererten / vnnD Deine folcfjcr maffen iamit bcftmd}m/ 
affoDa^Du )§ninDer erfiegan^Dflnn anpretcfjef?/ wcfctjererfteriepm/Da^ 
mtcrtxfioflnacran^fftc/ mit(ir}erflarbiüicf)JoU angefeuchtet werDen/ 
^ann Dcrfclb langfam am fcfjatten wol ertrucf nct / fo beflreic^e wiDerum* 
tarauff/ laß atfo cinanbanacf} wol ertrucf nen / fo (ang Daj^ fokf^c bcflrci^^ 
img Dicf genug wirDt. Äoc^ i|t ^ierinn ein fonDer ttc^jer griff / Da6 Die gfafm 
Sjiftiükrscfcf; am (engflengan^be^aft / woman;hr fonp vor eu(];T(icfjet! 
^ervnwirfung verfcljonet / nemblicfj Da^ man fie fapgcmac^ lief? vnnD lang^ 
lamfaß warm werDen / vnnD aucfe l&ernac^ erfalten / Dann wie bcm^t / mag 
Jfc^^aturfeinflflmpffdngeenDerung IeiDeno§njerpdrung/fonDerin§e|fi^ 
«0rr quafttet / ak vn$ Die erfarnup vnDerwei(en genugfamlic^ anjeigt / bei^ 

Diefen 



Riffen gff (in ®cfc^(n/ !^avumb foUu )§r titfotiDcrhrrt m bkfm fall fcficnm. 
^ic rcf auclj Da^ m'^mbifct^ gla^/tJff fo auc^ ui Q^urgirnJ) vnD a?;«)f m 
<*5(af;i3öta n/Dott 95cncDt fcfjcn fcbf rkn fc^^ribcn @la^/ bcrni tDü Dt/ fta^ 
gt tupcr vimö aUf ftarcf e COfarcrt r icl ba^ c rlciDen ma^ I xo<xm Dae <<rof> griiii 
^üalöflla^/audtce nrt aKctn Die frcfftigf n (*)f i|Ic r/n,fonD(i Ijcit 2llct}üm(tt(^ 
fcl^r iDipiUattcii/nKfjt Ratten mag/ fon&cr r6 ifl auclj nte a( fo mit/ Dann mit 
fcf r äcic 3cmmn( c$ cm f^au( t)n& tpirt \xi\\>f^^i\) Dem® laf? fcmD Die )rDm 
fr^ am aller tcqucmlicljpcn/akr Doc^ nicljt t>t>ii (ucf er ^rDcn / trclcljc Durc^j^ 
fcfelrge/ronDc r t>oii f rufe ( ÖrrDcn 6crf ft mrrDcn/ wir Die 93o3e(^eu^lm ju -^a^ 
genair/t>nnD ßtemetipdtt im TJiDer (anD/fo man jn^ifc^en i£öln/ 2(e^ / tonnD 
iuctie^ / in Derfelbigen ianDtfcljafft §eruml> terept / meiere Die §i^ ettt?an ba^ 
(eiDen eDer DulDen mögen/ tt)ann W'^xoX\m\i\i\\ ^nnD^ifpanifcljen SOa^ 
(eneer pot /n^elelje ju Diefer arbeit }u Wfllic^* ^)arumb wo Du nit folc^e obge^ 
mdte Wfm gefe^ tro( ^aben mdc^tefl / foftu Dir t^on obgemelter f? emm ^Xi 
Den folcfje bereiten laffen/Dannn Die fol^e nD proport lon in weite/ ^ol^e/ vnnD 
grdfTe t>iel bag 3c(>a(ten werDen mag/wann im (^(a,^. ® ocf; Dienen jblcfje )Xf 
Dm^^efchin weiter nit / fo Der fpirituö /e^ unD feparicrt i|i / wefcfjer von feiner 
reinen/fubtifen/Dnrehtrin^^enDin frafff wegen / (ks) in folc^)e l*)efe^ Dtrfcofu^ 
ih n würDe/we(c(}ö er im 93eneDifeljen <i(af? nit tf^un mu^. ©olcbe )rDin t^k^ 
fcO p^ei3(t man atielj ju perlutieren / oDer mit i epmen fafl gemaefj / wie obgei^ 
melt/^iibi (Ireicljen/Damif fie De|?o (angwiriijf r fepem 

2illc anDere ©efc (; v>on 2)fefaaen bereit / aiStim wir Der Dif iKaf ion vnD 
folcfjf r f«nf?Iic^en Operation för ^ntflghe^ wnDfc^dDde^ / e^ fep t)on «lep/ 
Q)?ef]mg / ^. uptfer / ginn / oDer (Jr^ / Dann wie wir t4g^ic^l fc^en / alle Sffi e^ 
tan / Dieweilfu imperfeetoDenontJoüfommenfeinD/ geben fieo^n^nDerla^ 
j^re rnreinigfeIt\)on ficfj/ wie Dann Diefagliel} erfahren / fo mit Den Q?(epeii 
•^efmen oDer ^vofen^aten Dif?ißieren/wieficfj)nner§a(bem Diefer ^n'epwei^ 
anfe^f/infonDerheir wo fole^e SOfateri Darinn abgejogen wirt Die ein fe^terpffc 
|>at / 9ßon Demfelbigen ^Slepwei^ wirt Da6 geDi|1iUiert ^aflTer gan^ ©?i(e^?^ 
färb/ t>nD ^^ewinnt ein fefjaDIie^jegifftige 2lrt vnnD ^Jafiir/ wie Die dr^et Dann 
folcf;e gifftigfeit in riefen fe^weren franef Reiten / t)nnDfonDer{ie(?en an Der 
Oiotenrur aefpilrt l^aben/fo o^n V wufle orfaefyt>i( SSJf enfcfjen überfallen rnö 
getdDtct / \^ lang Daf; eo erfnnDen / Da^ foteljegebrecf;en Don Dem 'iBaffer / fo 
man in ßpei^ onD tranef gebraudjt ^at/ein rrfae^ gehabt ^at/welc^ee^af^» 
fer Durclj Riepen roren m Die ^x^Xi r>om@tbirg geleitet gewefi n/wie Du fol^ 
ri;e fonDerlicfee ^ifloricn bei? Den ariiiten ftnDefi. 2ilfo foltu aircf^ t)crf?e§n t)ott 
anDernO}?etallen / wele^eallewl fdjdDlie^erfeinD / alo wlme^rDerfelbig 
Dvop tnr.D t?ber|!uffigfeit gifftigif? / wie Der Äupfferrc|l / Da^ ift Der grfin 
^'pangrimi^nDOergleicljen/Darumbwoe^mflglicIyfo^alteDiet^jun ©lafm 
gef effen / infonDer^ieit wo efwae tjon fole^er \>\pX(xx\m inn^rftalb im feibge^ 
fcraucfjtwerDenfoI/ Dann waemaneufferliclj brauest/ beDarffnif alfogtof|V 
aujtmWeFung/S>oclj likmiK manefcerle^ art Der Difliüatio/aue^ maneberlep 
©efcfjir: tjon ndfen/mdgen t^nDerweilc fole^je gefe^ aue^ nä^lic^/ Doc^ in \xa 
arf/gebrauc^t werDc/wie Du ^ernac^ ^dren wirp.5)arum ic^j Dir folc^e gefe^/ 
wie fie in recfjter gefeljief (icljer Proportion bereit werDen foOen / fo Der Diflitla^ 
tion m anDerer vüfeltiger wiref «ng oDer Operation/ Der Dipiüierung bei^ülff^^ 
i lic^vnJ 



©l^tu7^Vr95uc^^ n 

Ucf} nb m\ t\6tm/ aüid^tn /x>mt> mit flcif} ju ajigc nfc^rinfid^f m mt>cl 
flufirrf iPi(/93nD critlicfj (in anfang nc ntf n an DrnÄoll)rng(drf rit/wf (cf}C 
von mm scßatt/ Cucurbirx, oDt r SXürHm gcnatiDt trrrt»«]/ Der foltu 
färmnlUfi mbcr vropmtmfimffnUtfartf^nbm/ Deren Kfm^rftöht•r^antl 
6fr mt>(t/bod) in gff ic fjr r j»f «e/ unD fofcfee aucfj »ir <f<ilti(?f r »rfiicl Mb/tiail 
afstPiVetficl} lonDtrddjcflräDDf^gfwre grjft« ^abrn / alfoftHDen wirnmh 
mancfjcrlf 9 graD Dc^ auffileism/tann ctfjcfjiJÄjff ri PtV( ftdl^c r Dann Die an* 
tcr/ gctmbsn waten ma$/ mb \>on i|jrf r |V (6(1 c igne n 57afiir »bf rfic^ (?««</ 
fonDcr |V uifhr »nD of^ter Dae jrDifc^/grot/vnD SUgmatifclj Darren gc noifim 
w>rD( / a(e iDir im gtifi Dcf; U^f ine infonDc r§o( abnr nu n/»nnD gan? mrlicb 
nunfen. eolc^c m^Uicfidt De ^ aufffTc ij}f ne / [latc n c tficljc »iiDcrflanDf n 
titif f im ©cfjtpatuf n a utpc rt n / »pc Ic^c r von cedcfef n in «amiidl gc nc ut »or^ 
&m/ Damit Dif gn)f> feuchte fem Durcfjgang^a&r / abcrDifff tttOfjifotsmix 
f>roporfion/fo ipir Dir in aBf « anDcrn t^f fr ijVn/ »nD tt>ae jum iöijiiaimn ge* 
^dif f/ünD f rforDcrt wirf/angf je igt f^aUn/ifl Dir aller 6e(l wnD rec^(e(l/Danti 
^lerinn Die tpircfnn*? Der natur/lo fie in Den (Elementen oolf>ring(/am gfeicfc* 
formiäfien »imD aller nec^^en 3nuttre( »irDt / ate Du fWrddj niercf en vnnD 
fpitren wirfl/fo Du foIdjc®efep fof^enDer weife im trauet? §ap/fp((be vrovotf 
f ipn ri§e|?M »1 Diefen nf cfefi fol^enDen föiiff >PrMmfiiff 




mmbhdicjnmtm bmck Dae miftUmuifmnü m^cr f?«ifn tic .rofce 

tember mtm man vUlotxrmnis/amfi mamfisrkmM in vmUkh^ 

g3ufj-f|i«frfn/e:ircu(icrcii/ Oicfoluiw«/ vnnö^Öigrncrc«/ tr<(cf fr aucfe 
tnamijetl(pB((lalt mfomiusmckt mrtxn/ mbufokbemamtaS 




tiatrm/^t^mm ober Motuictn/vnnb (cinb bi^ bie meincfTf n/««f wcU 
tt>mbubKf)mb(tnouum^ol bf^dffcnma^fJ. ^imdhUt bitU&(ftß 

mxmoUuobgmdtm^mitbmXmmm/vnbetbm^mmbU 
*'^^^^'^l^^*^i^^f(fn/WttbAkmhicixm cafcum genattt /^u ^cn Äreufcm 
WD twc^ß/ t>mb me bu ber^mtn ^öismcrn ober Putrefieiercn Mt/ 
Zla"^ fein mmn noO) 6qufmcr ^npmmmf / Datin bitfe$ 

n«w tiac^fo(<je«D / fotvirvnberbie cmbem <iireüliet&efeHcf(M haben/ 

»^"3mmm(n(dimi(((n/mUk(b(fcfiU(f(utt3amaaerfi(^etß^^^ 

€ ^(beftm/ 




mltm ringe ^crtimb / »titit» mm ^u »c imcincfl Dae gcfc^ trol Dar* 
von crmigt Uv/ f "Pfff »arauff mit genr ßtf m 5»n3<"r/ fo rtt^'f ober fprtnjif 
f 6 Df m ri^ mO) man vUv <ilcicf?ö lang filr / 2ll(o faftr nuf Dem i dtFo(Drn/fo 
lan« t>ii bu fe gar at»gf nominal ^a|Veo(ctjf6i|l bcr bcflc tüc^ De ^ Mi Wcljgc* 
fcraucljfnmagll / fo(cbfrma(j@lafcr al)5««fitKn / »icwolaticlj viel andere 
nianir fcuiD/Dann cilic|c (witcn Die (^ifcn ring ftlr tc(]ir/2ll|o/baf; Du ein 
fcn ring Babcft ^imlicljf r Mcf c/öcr nicJjt fcalt) ablcfcfjc wann er giacf / Der fol m 
folchcr grdfTf fcpn/ale weit tu M$ ® la^ abncme n wüt/ ^atumb fo(gf t/Da^ 
tu foIuVr ring »icl |abcn milfff (1 / ale f If in »nnt» gro^ / welchen »nfoftf n ju# 
»crmriDcn / inagflufilicti ring macI}cnlafl"fnMc offen ff pcn/ alfoDa^DufU 
tDeif Otter eng ntaefjen mdgep/ n«c^ Deinem gefaUeti / tPie DukpDerlep gepaff 
^te »or äugen »erjeicfcnetfi^el?. 



«Solche offene oDer gefpaff en ring magf!u »etf o&er eng macfjen / »^n^ 

mit Dem ^erumb^er wef^en Dae awk §f rumb er^i^igen / »nnD alfo abf 

fcfcrecf en/wic obgemelDf . 

;öerDrKtt)fgrofc^e@(<lfefoDer3n(?rummtDe^®ifIiUierenemane^er* 

Up weg abjunemen/befc^ic^t mit eim (laref en «aumwoütn faben/ in jerla^# 

nem ec^webel burc^gejogen / wie man pflegt bte eeftwebelde e^tfin juma? 

Oicn/ folc^en gaben leg^erumb»mb m<t^i4an obgemelfem werietcfene* 

fem ort^/wati ee bann sufamen gebunben ifl/fo ^unbe an/m ta^ s$ alfo ring» 

lerumb brennen/ fo wirbt bae ©laß folc^er maß er^i^iget wie »or / »om i6u 

folben ober glöenbigem ring / alfo wati bu ee ne^efl mit bem genest en finger/ 

i»aß ee runbe ^erumb in bem »erjeic^neten riß abfpringet . 

®if weil bu aber meref efl/wie folc^e ©lafer »om XBaffer/ wann fie er* 

Bi^iget fe inb/abfpringen/ foft bu bic^ mit ganzem fleiß »errufen/ baß bu fein 

Gaffer trdpfflin auff folc^e ®(dfer faüen laffeft/wafi fie ^t^ig feinb/bann fic 

ttif aUein »on folcfeem falten '2Ba|fer/fonber aud} von falte i ufft/wo fie »oiti 

felbtgen flümpff (in gen auff bie f^in berurt werben/fpringen »nb jerbree^en» 

3« obgemeltem abnemen ber gebreucfefic^flen ® (afer ober3nftrumenf/ 

fo(tu bie^ wol »ben / baß b« gor te §enb wnb gewiß barauff werbef?/ bann bnr 




folc^fd 
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Jft) @f ff^ w Utmfftproportm tnngcf? / (^e tt>rr^(ln« facfe i>4 Du aö«af 
fclbe jugfgf n wmfl aiiff öcn ©la^^uttf n Da fok^c bndt wttixn. 

. &o bu abtrobsamlu &(f(^/b(^sMcf}(tt aüemOifolBmtic/wb m$ 
»onfofcfjemiDijfiatcrjcugcm tancn langen h^ti^M / atdinfonbcr^dm^ 
mcf}fol^(ni> (3<fcf)/iu t>er <firf ufation/ Jicfofution/ vnt> iöi$<itm/x)on ni* 
ff n »iiö bm^ii^/ohQmdut mafffti jufam«i ff^mrifffn twit/ fbftu «ti «rt« 
tmt> pff (m ftrt6f /W)if cm f (c in '^BIn^<Jfc(^tl gf formiert / Da man auff cm f (c iti 
Dii)/?(m DjfÄokn otc ti ^iiirm tPfr|ff/<j(fo wie l^ic geformim. <So(cl^e dfcdn 

fol brpfcite cmrunDt (oc^ ^atcn/ 
Darcm Du Den S)cA$ (f<}cfl fo(cft$ 
@f rc^me/Dvirmti bU^auti »er* 
f(j^( / mac^ «it fanffte jcwrim m 
Dcrcrf?f/ fccfrcfftigce k fftigcrje 
mc^r / fo lang Dj Der ^ ale Dc^ g(a^ 
»oriicn mit Dem c nD ba bu ce ^ufa* 
mc« fcfemcl^cn «)ilt/ ft)ol glflc afe 
Dann folt u aucfj cm trc ptc fdjmiD* 
jangtn ^aW / tt>ie Du fic ouc^ obcit 
^ , . »ni(}ftmt>ffjficl^ncfrific|?/Dic(aß 

m crglücn/trajl fo(cf;c Ux)b( (?ucf f4 |ciß f«nD/fo crfaflTc De« ^ale Dc^ afaß/ 
»iiD truft >§n mit Der gangen ml »nnD f refft ig jufammc n / fo fcft wc iflTf t c e fo 
naficm cmanDcr / aJeobce mDcr@(a^pttcn »oncim(?ucf gemacht wcrc/ 
»n«D Darffft Dic^ feine (ltl^^empffen6 oDer »erne cjjene be forgen / Du ate r 
[olcftc fcljfpciffung nKl?t 6raucljen funtefl / »on üngerc^icfltcfKit tregenDer 
form Deß mc<\} / oDe r Daß folcljer ^a(ß ju fur$ were / fo fo(t Du Dir mfi einer 
<-^^@I<»^P«fnnfme®(a/inc}d|f(mmacljfn 
V' %7 ^°T''<'(r<f«/ft"«ft'»inl'g»"p|?/mDiefergf?alf/Dft 
^ fcitu eine mit tffonDf i m ^epm oDer (Stent* 
f iDf/foman Darju 6rauc^icf/»onÄa(tf »» miti^ pcrfl«: angc fc ijc^t/omtflrefc» 
cfeen/ Dann mit i einen tik^lm Damit aut^ «jol t>f fTricfjcn / »erfreikn t>nD ver* 
filtern/ QBo ee Dail ipciter »on noten/aucfe auffcr^alJ» auff fofc^c tmutio\i(/ 
mit tpoltere »jtc ^ c pmen t>6f rfcfjlagc n / Da^ gar f em gcruc^ oDer @etf! fic rauß 
m Jgc. gu obgeme (ter »erfte ihing Deß Äafrf e x>n Spe rf (ar/ nemc et hc Ij roten 
2(rmf mfc^cn «o(ue vnnD weiffen Utt/ fo man n?f i jff n Q3o(um oDer fcefwret 
erDtrtclj ne nncf/(£t(icfe ne mcn €Himmi/ate ®?a(l MViÖeiraHC^/wn Dergfei> 
cljen. 2(nDfrel\rcifen >^nftiteem(Stem(eim / ©obraHcfjenefdc^ancmDeii 
gemeinen kennen/ SOiagff §iennn Deine gefaHcne fepn/ nac^ erforDcrtmg Der 
facljcn/Dann ;c brOV r cm )cbt$ ©fc^ir: oDer @efe^ vernjaref/»nD /e gefieber 
»f rmac^t i(t/;e h4 onnD f unf?rtc^er fofcfee 55t(?iaatton »oHbrac^t tt>irDf/Df r* 
falben Die ©effßfofafi ge^eb emfcljrieffen / wnDfeftr flemeWcljdn ^aten/ 
am aUerna$(iclj|ienünDl)eq«rmfp«igf rechnet it>frDfn/,©arumbfo Du auff 
jVolben oDer 6:ufurbitem WmDen^efm fr^ef? / fo(tDu >§n infonDcrBert 
»Ol »f r|e§en/Da^ er mt »erriec^/roie a«e^ in anDern Öjlafern alle/ fo oberftal^ 
»»fit femD. Äarumb «jtrt obgefe^f e n 3nfJrumenf e n Der ^ireutation enD 'Die* 
foluiion / Die gaptff n/ Durclj welcfje folclje SOfateri ^mem »nD^erauß get§on, 

^ i) tcitbt/ 



ariß/alcicfc »IC b«ß (cmcnt Swre rnö 4uff«/ aajdt »bcr 

geflion mfonDcrftf it lange ec^nabel mactjt ^abc n / Xxxxmx Mf/woti fofc^f c 
feöftc wcgf n/bc^aUf n trcrDcn/ »nnD nit »f rnccljcn/ aucft Da^ man o^acmc 
wriff folc^f ©laff r mag jufamf n fc^w(Tm / xoit icft bjr ^c(fc(l)^9cn/ »on tof« 
gen trfflFlicfjtr nui?&arff it / infonKfr^ctt eigentlichen beriefet gefegt ^Ul 
at»er folcfe »ermacfeung vnnD verpopffung / folt Du duc^ brauchen in öeineti 
^Idfern/tn »elcljen Du nacfe befcfee^^ner Äiftirianon/rnD voUbwcfeter .Opw 
ration / folcfeen nilpdc^icn ab^ug beladen twK / Dann wo Du fotefjec allein mit 
^acfeö/ob älcicl? DaftV ibi^ mit ifjar^ / 55f cfe »nD anDerer Olafen'/ ftarf er ge« 
tnacfet wirt/vrrf If ibcfJ/ fo mag« Docfe Die lenge m t beharren/ Dann Die fpirttuö 
feinD aljo fublil/ »nnD Durcfetringen Dermaffen / Da^ folclje 'XDacfce in fur^er 
jeit <s,m n>ncl} xoixmm ein 59?u^/»nnD verrieefeen alfo Die fpintue/^^oefe in 
folcijen IßalTern/rPClctje alfo fufxile fcfearpffe Dure^tnngciiDc fpiriluo ^aben/ 
magflu trei^'^öactienemen jwep lot/tnD rem gepulucrt^ÖJafn; ein ^»alb lot/ 
DitnDrot2trmenirife*olue Drepqutnflin rein geneben / aucfjDarunDerver* 
mifdjf /Dann ein ^äpifiin Dart>on freien/ vnD mit 2:afrc i oDcr '^\nDel einbtn# 
ten/Dae @(a^ Damit tpol verfTopffcn/onD mit etm geneßten Q&l4^liii/t)nD cm 
tiem roten n?eic^>enieDer / Darauf man Die "5^e(?elfcfenciDt / wotoberbinDeit. 
gujblcljem wbinDen foOen Die @(4^lin oben fafi engfepn / Dannwieobge* 
Mielf / ;e enger >e be/fer / mit eim abfae / imix loldjee vbcrbinDen fleiff §alte» 
S)itfe6l#(itt nennet man gemeinglic^rarlin/ foUenalfo/ »te^ie voraus 
gen / geformtertrei^n / "JöoDu Dann folcfe^Wplin n>oI »erwaren »olfep/ 
wagflu ee mit gutem anDifdjtn tuclj »bcr jie^en / vnnD ein ^ol^in 
f « tcrlin DarÄbf r machen (äffen/ t>m\t ee De/?o »fitiger breche. 93tl 
fplcbe vcrpe|eaUee inf(5(llicl}en^affent / oDerfomantt)(lfo(c^« 
^aljcrfber IfanD fcfeiefen. 

JSDamit wir aber wiDer auff »nfer vorige r eD f ommen/Dabei> wir 
<e Droben gela(Ten^aben/ nemblicljDienöude^pen bequemlicfeflen 
»nD fÄrnemeffen3n(?iumenf fänfllic(?er5)iTriUation auff Da^ei* 
gentlic^ejl juerf tdren »nD befcferetben / in j^ren rccfet en Proportionen/ fofiTeit 
wir erfllic^ wiDer auff Die @(4|er oDer ^fn^rument Der ;öige|lion / '^iutxqixi 
ction/Oi efolution/ »nnD (Sireulation/ welcher wir Droben etlic^ erf lari ^aben/ 
»nDer welchen vor anDern Dae nec^^/ffolgenD ^nflrumenf mit langen 
l^al^ Der farnemften mtl wie auctj obgefagt / in Der wermc De§ o^miflo 
eraucfeen/Dae magfiu/t)on wegen feine (angen ^aie / mit Dem glSen jufämm 
fcfeweiff«t/ oDeranDere / wie obgefagt / ge^cb»erlufierenoDer»er|lr«t^fn» 
9Jacfe Deinem gefallen magflu aucfe folcljer Öliifer in etltcljer proportion m«* 
cfeen/wie ne^fl ^ie»or angejetgt/nacfe art »nD eigenfcljaff t Der 9iSatert / fo Du 
inobgemelter Operation treiben wilf / wie Du am necljf? folgenDen Wat »er? 
jeicfenetfifeeff. . 

Ä)iefe ^ernacft verjetcfenete ® Idfer magflu gar in €0?i jt ^inein »ergraben/ 
fo Du Digeriern oD' putrepeiern wilf/allein Da^ Die ober(?e rdi Darför ge§e/^o 
fie aber ^u f ure wer/foltu ein ^öl^in ro'rlm Darüber treten laffen / »it alfo Dar* 
«uflf(iar^en/D«mif Die feulmiß wD tparme feuerte/Der »erf?opffMng u^^t* 

fe^De(?o 
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ctn gvdjitrf mut ^atm im obcroi tgcil/Dann We fo wir ju Der iöigf fiion obrr 
€Erai<\jK£>n ttrducfcni im t>amp|f Df^ ^iBaffrr e ff J()j?/<5anD/oDfr <|fcf}fti/t)ii< 
Der »dcljcn Der 'Prilwan inronöf r^r if loK »irf/'iöif rrol f r gan^ feipcrlic^ 
— »nttö mH^fantb iubcttUm l »on wcgm licr 6f pörn iirm/ 
tpfkjjfgarrdffninm^fcr \>i(\mm propoi-tion «nöfff^r 
mögen röf ti/n>ic fo(c^cr ^(üian l)cm CtrmlKrni 
ff^Hf f/in f?f r form piftff n f^rmaff |?r§rf. 

3n|Trtimcnt/wicnjo( f e fc^r f utip(i^ a«^fr(ft«t/ 

I Sffoh tt>ir(/Dan« fo f $ l)if pbf 2(rm nir \mt. (So Du atc r 
' »crmc jtiff p / wn foWjcti pDcn 3(rmm tpilrDf « Wcfpiri* 
t«c ober @f ifif r mit gf ritigf r oDcr Wfitiöf r Diffipaf ion »oit 
Dfr enge iPf gen / mc^r grfttfrtWfrDfn / ixjffdtig magpu 
aucfe in «fc^fifofgenörm^nfirumcni gffiffefrma^^nnjf* 
gen trmgcn / Kann tt><»e Dir in Die ff m 0f Bif «n Die au^la< 
jung \)tx)t>ce QTrm tringr/Dae magf?u in nac^folgrnDrm 3n(?rumrnf mtt D« 
po^c ?un)f gen tringm/ fwlc^e Du in m«n(^<r(rp Proportion trauern m«g|l/ 




fo(f l^e §f rn<i(l2 wrjcicftnrt (legt. 
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906rr aUe oictidte ©rfrj^ o^er ^nfirummt fand ttod} rrficfj anbert im 
fcraticfj/fc burcfe ^DipiUatioti Die SÖ?ate« fubuhmn / rrintgen/ et^c r t>ae ^tob 
tamn t)f r^r 5rrn / aßrr maß wir fo(c^a m o^gefr^f ctt ©Idfrrn oDtr ©rfcflVti/ 
tmO} iU (Imulatm im auff vmt> niDcrflcigrn/ bcfc^c n mag- fcldjcr 
arbci^ oI)cr oprrafton/traDm crplic^ jtpcn ^olbm in dnanicr gmclut/al\o 
taf) cnx jcDf r ^olb vntn^alb bajtn (iric^jlm ober iinim/ ircJc^rc bie ttcffe 
$cut / ttJicfcnerauj^gcfultiDfrDfnfol / äntitiin^ab / tatcinmpfa^tm^ 
Dcm onöi^m t^tcrfic^ (i^fiia^n / im (Ic^^itM oUt ^elm ficlj ju ^afTrr Dvr foU 

uttl §at / ©(ric^rr ma|]V« 
ma<i aucJj feicfcr ^rrn>iDcrin'ff 
cmpfa^en / ms vom anUtn 
auffgf (?tcgrn/ 9Dn t^Jf^ 
i?pcration »oUbringdi mit/ 
maailu ficin ein ^fm ^ufa^ 
mm \cim/ fo ?u Drcpcti ^of^ 
ten / mc ^imUn angcjcigcf 

De Holbcnöldf^»* ob^mHß 
tcropmticn/ feint) iiftrmi^ 
fi m rinanbcr (^crK^f/Q3f pbc 
tMC^fTafcfit 2(. X jcigiatt We 
IrtigcDcrrdrdtt / ttJddje / je 
fettger fie f^mD / it nt^ct iic ba)tt ^olbtn iufmmm gc rucf ( m dgcn tpcrDcn/ 




MonUt/mtd}<$ tc^ nit toben mag von x>nikkfyit bttwtrmt/^e tt>cr bann 
faci'y l>4 amn Durcfj rin jtt)ifc^cn ror folcljc bcpDri^c (fc( j ufamc n ric^i «jr^ 
rni/ tpie Du ^crnacfe verzeichnet fe^en wirft / tn trelc^em feiner nit n^ol ^ipigcr 
tvert)en mag Dann Der anDer/ ©olcljö aber f an|l u iveDer im ©anD nocij in Der 
äfct)en DermafTen jutt^egen bnngen/ronDer allem im ^ßa(fe:/ive(efe$ Dure^ Die 
jirifc^en ror von eim Äeffel in Den anDern get^/ vnD Daffelb ^Daffer mii Difem 
in Der §i? gleiclj liefen rempenerr / tvie Du bep Dir füb$ tvoi erae^een magf?* 

mafjfi tn audt} inn 
mt>mv nofuirfFe 

in t> krdfÖ5 man-« 
fen. 

^eüer mtt aucfe Dtefede genfTeiV 
gung in jtvepen Dieiorfen von etde^en 
{Uttjegc bracht/ n^efc^e auc^ gegen ein# 
anDergenc^stfoflenn^erDeV Da^ieetna 
empfa^e tvaa vom anDern auflr|?eigr/ 
trie Du folc^e bepDe f^ieneben ver$eicfe# 
na ft^cft. 

^Diefe tepDeXlnimenf/tro fie aU 
kinobn^alb inemanDer wol vermag 
c^ei fmD / Darju Dan fonDcrlic^er fld^ 
ficfiövt I Der vn6equemen flucf ^afben mag fofc^e Operation De^ gegen einanö 
fietgcn^ ju gtiugfamerö^irculatiö ganp recljtmeffig vnD tt?ol volbrac^t n^ei De^ 
eofcfj^ feinD We iAxnmb^m "^n^xxwtnmx^^^ Du tn Der ;öigf flton/ oDec 
93u(refaction/DiefoIu(ion vnD (TircuHcrung/fafl nui^dcfj braucf^en magfj/m 
mancfjerreptvirffungoDer Operation. SOiagpauclj treuer anDer bequemere 
gejlalf vnD form bep Dir felbfl er/inDen/ vnnD auf; tdglic^^cm 6rauc!;< erlernen/ 
fvie Dan Denmo^nvnDerfa^ begegnet fo fict mit fIei|^vnDerpe^n etn>a einem 
Ding nac^iufommen. (So Du nun folclje C^/ifer nac^ Deim gefaßen vnDnot^ 
furfff jun)egen bracht §afi / vnD Die Operation aufaßen n?ilt / mandjerlep ^e^ 
tvecfie vnD Dergleichen SJ)?ate« funfilic^ D/f?iI!ieren / vnD Die feuch(e fampl 
<^nDjrn (Elementen Darvon ab5u;te6en / i)i Dir tv;iUT von itdten / Da^ Du auc§ 
lDi|]i'f? Die dfen / fvmiptanDerer hierin DienenDer notturffr jubereiten / xoM)p 
icf} Dich auch tnronDer§eit wDernchtentvil / DannanDiefem theilaueh nicht 
fvemg gefegen / ale Droben ^um t^eil geme(t tvirDt / Dann Die nach Derart/ 
form/ vnD ge|?a(f/in n^cite oDer enge/Dicf e oDer Dünne Der mauren/vieJen oDer 
tvenigenau^gangoDeriujftldcher/vnnD Dergleichen/ geenDertwirDt* (So 
muflu auch nit aUein nach mancherlei ai t Der (?lafer oDcr gefe^/ fonDer auc^ 
«achvnDerfcheiD Der -Operation fonDerliche bequeme iJfenoDit^nffrumenc 
^<^ben/ Darumbfolche vielfeWgerma^ vnD gepalt von DenSllrenerfunDen/ 
»eiche von tag ju tag / tt^ieaDeanDerr ^nflrument au^ tdglicher vbunggr^ 
^nDert tve:Den/a 16 mir Dann Derfelbigen auch etliche/fo Dtefer jett in gemeinem 
<xx\i\/a\x^ vnfer eignen erfarnu^ noch ctiöern vnD be(]iTn tvrrDen. 
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<Sot)u Wrttun folcljc efcn }um ii^imm diiD at1^crcr cprrafion/jitnc^fl 
iriff/foKu crfilic^ mit flnf; Den pla^ bcfcftatrcn/öa Du §m fcöt« rpiit/tro er 
gro^/oDcr fo er f Jcm/Da^ Du j^n bcrcptcft/ Da^ er ^in m\t> rpiDcr r on einer (la« 
jur anDern getragen m()g n^erDen/ trann Du folc^e flau tvot abgemeref f/Da Du 
}^n ^tn jleUen mit/ folcu Die 3)f atert auO} juricljten !a(]en / 'JJeniHiclj mit gu^ 
lern feilten lar}mcn/mit Xutlifcfyvcr JTocf cn x?nD ^pferD^fat irofgefefelagen/ 
rnD auffe aller be|le Durcfjberet / mc er von 4^fenfc(Krn }un f ün|]licl5en öfen 
getraudjt tPirt. iöie anDer SOfaten forefter dfen tf? Die ßtcin / ipefcfje tt>o( er^ 
iruef net t)nD gebacfjen fepn foUen/Damit fie nocfj n^eictj / nacl) Denum gefallen 
gefcfjmtten mdgen n)erDen/9ÖnD fofiealfo mit ^apmen (leittauffgclujf/ fiefj 
in Der Operation t)om geujr in einanDer tJerbacfjen/Daf; auf? folcljem 4^fen ein 
f?artf ett)igtt)ercnD weref rrerDe/tt?elcl;eö in Den torge6acfjenen/ fonDer (le^ Den 
alten man^rfleinen / nit jun>egen brac^jf n^erDen mag / n?e(efje fidj auclj f cineri^ 
(ep ttjeg hanDeln lafjen / Da^ Du (Wae gefc^meiDig^ / artige vnt> (ufi ige / mo^ 
gcfl Darauf macljen / fonDer mu(]cn auff einanDer verfleibt fl)erDen gan? 
iödtvti(cf)ct art/t»nD gibt toeDer form noc^ gefiaft. 

. (5o Du nun Die QÄateri x>mt> Den plaß bei;§enDen befommen ^afl/ foltu 
6etracl)f cn in mlcf}(tkr) @efe^ Du Di(?itlieren oDer operiern mWmn eim cDer 
mchv Kolben/in mm oDer me§r S((ffdn/ Sann auefj mercf en/tt)e(cfje form 
ijnD fcljicf ung Dc^ p(a$ am bequemeften/ale fo Du folcfjen Äfen in ein tt?incf el 
fc^murfen wolteft / oDer frep feigen / me§r dfen jufamen oDer einen allein/ttJie 
DkIj in fo(c^)em mancfjerlep gelegen^eit tvol t^nDerriefjten wirDt / 93nnD fo Du 
ein gemeinen 4>fen machen n)iJrDef?/ Darauf »ol miutn mflant) nemen Dil 
c mpfa^en magfi/ n?ie fiefj in anDern bbgemetten dfen ju^altc / Darumb üi) Dir 
criJttcljgnugfame DuDerrie^tung (teilen tt)i(/tt?ele^er Du Diefe galten fo(t/fo(cI>c; 
cfen nit allem fe|t vnD langn^irig/ fonDer auef) nü^lie^ / Dap fie Dae getpr oDet 
fy^ (ang ^a(ten/t>nD auc^ am bequem(icfj|?en ^ uberepten* 

93nb erf? ftcfe meref / Dap Die bequemep \?nD aller befte form Der iDi(TtTIier 
cfen runD fepn fol/Dan Die runDe form / n^ieaüen fön(?(icfeen ^ereHcuttv Die 
aller t)oIfomnep/in ipelcfeer form auc^ i)mä m SrDen erfc^afifen/ vnD ttjaa 
DolPommen fepn fo(/nacf} Der rßnDe proportioniert tfi/ al$ m Dann auelj mit 
Ide^ftem flei^ t)nDer|?anDe/alIe gefep t>ii 3nRrument au^ ree^ter i^m(\\f w 
gulierter maf) / au^ De eiref el in guter gerechter proportid in Die riSnDc {ubrin^ 
gen/2lifo »nferm förnemf/fo ein nae^folgung oDer ^mtiictmi Der mtut/in 
allen Dmgen am bequemeren m Dienfilieljflen ip/ Der§a(,ben fo(c^e dfen auefj/ 
fot)iel immer mügde^/ in Die rönDe gebracht foüentperDen / tonuDobeefiefe 
gleich aufTf r^alb nit jutregt/fol ea Doclj innerhalb aHjeit gehalten n^erDen. 

(So Du nun Den p(a$ Da§in Du fo(c^en 4^fen (teilen loilt/ern^e^fet §a(?/fi> 
jeiefjne i^n ab nae^ Der rönDe / iDann nimb Den Äe(]cl fo Du einmawren mit/ 
mt> mmb vvn Demfelbigen aue^ Die f nner mite De^ hfm$* ©otefee Äe(|e( ju 
Der Si(tiüation De^ Q[Ba|fere wnD Dampflfe/ follen auc^ in bequemer runDen 
form ^alb eiref elrunD gemae^t fepn/mit eim befonDern abfa^ / Darinn fiefj Der 
pl^in Deef e( mit Dem (oe^ Dariii Der Äolben^al^ fepn tt)irt/einfcfe(ie(Te/ in fo^ 
er Proportion gemacfjt fepn/Da§ Der DnDerfl t^epl/fo fer: er tJoll tt?a(fer fepn 
fol/eben ein §a(be eircf e( gebe/wD Di t^eif ^u Dem fa(§ vii fpaeium Deß aufffie^ 
Jene/ein Drif t &epl ein« dtM^/m Du fole^e proportii^ ^i^ perieie^nrt fi^ef?* 

abe^ 
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obgcmdut ^äim S>((fd foU 

fybtmcfcfinUtttt/bifm bam\>ff 
Darauf mdgf . bttxm Mf gan* 

§«5§e Df i ff iTf le/ 2(6f r (T. Mc 
mV rpiftif ff (r mit mi/ffr^ffr«« 
Wf rt><n {bf.Ä.»f{ 6jt «cfiTc ß fcji 
((l6/baraufft)ct ring list/barmjf 
<7N. vre, l><«e Äoltcngtoß angcfiaffff t ifl / 

jOtf »örtirt&f r Mc^f f &o^m ^ani^t rmb/ magfl t>u mcrcf f n/ fofcfec r fr ftV( cif* 
lern ju mtm $tf4 jugcrtc^tet »irt / S>an m Du »iI mfaum Mltn tvoU 

vil fol6f n / vmb aucfc aiitiac 
gltifcr / j«m<»r nnJgfl c «iffgc/ 
gro^/f kin/tt)« Du wrtt/ boc^ 

titff im «joffer flf fotlfVfie 
nUtxr ^o(fi fi-i^f f?/ wit icfe 
Dir folc^ce Ml i^üm^nfimmi* 

ftffm m 

fulcfecr Proportion Dico6frtt)fft( mfodcmU Ol^nn« dI 

tveitc Df ^ ^alö Drf; mbm$m fc(%ctt orf 
DafrfarDfmf#(§cMu^gf§f/(jUf^rtuff 
\ ^a^smrD(iiau^fcl)n(ii>a\/ oDcrwonifhc 
^/^\ ^*'^^*^n'"«nf'«Äf|fdrtna6^frum&/«m 
( ) \ |f Df n f«n b(font>n (ocfe macftf/tpif Dm ftiV;; 
I V-/ ttf6(rnüfr^ficl^nrtfi§fff. 

/ ^oDununDfnÄfflTfrmifrtr/frfftnff^u 

^ab(marauffba$ ftmlän Use/<Soid)m 
roftfo((u Dir mc^f a(jb trcit machen (affm 
Der ofcn wdt ifi/ wu man mmbn 
• u . ^ , ^ »«««"ÄpfTegt; Sym^oWbnmm 
8«ecnnif<iafjnt)n3Wcfteol^»ttf?ef(ai^/fonDrrfTf(^^^ 
woi Daß ffur ff §4 6;f nnc t /gitf f 6 Doc^ nif /Tarff f ^l^/Di,rM«i& 
8«rfiM»«nß^(,crjf6DmgffpnDi«ro^fnÄip,üifröffn. 
iH^wrr^'"!^^"*'''^'* ^>'<'»"<'<*f<*f"'«'por«on w#i?roicl)fö3Co(?«/ forfißDic 






vUt t^cümni ni^ in mitu Dom (?cit(ro m\ Ur)^ 
^f !t punctf n cm rimDrn ti^/ fo ^ap Du Die weite Dcj^ 

eo Du aUt foIcfjcnOvo^t m Dcm4>fcn emmau^ 
rcfl oDcr rinf lcit|t/fo( örr Äfcti nit in folc^cr tDcire 
Wcibrn / tvic a oben bcpm ÄVffd if? / fonörr bu folf 
auc^ ^irrmn ac^eung f^abcn Ocrrönöc / alfo Da^ 
Du vom Oloßt an^cbep gegen Den ^miDeit De^ 
^fene ringe herumb jumcfben / alfo Daff er 
innerhalb am aller tpeitej?en loerDe / fo er 
Den Äeffel am necfjpen ruRret / t)nnD ficlj jt 
lenger jemeftr erDtefe/ bii)iim'3icf)t/ n>ic 
Dir folcfteeDiefe [^uneben gefeilte 5 igwrgei 
tiugfamdcbanjeigt 

S)i( meref auclj mfonDerfteit / Daf? Du Die 
Äeffel in Dicfer Operaticn/fo mitßanD vü 
afc^en befcfjic^t/nit v^on ^lupfferc jeug ma^ 
c^en/oDer verorDnen folt / Dann folclje SO?e^ 
taü/n>o fic ni^t \>om Gaffer erhalten tt?er^ 
Den/ Derbrennen fie / Darumb folt Du Dir fo(^ 
cfte^ @efe^ t)on /rDin @efcfjir:/ein ^affner 
auffDerfc^eiben treten lafTen / Äoetjniclje 
^ \ Don ^mmm (SrDricIj oDer ^ei;men / fon^ 
==^ Der mit (£al$ tnD gesoffenen fcfjerben von 



©olotfcfemiDt tiscln/mld}( fie Liener Xi<iü nennen/rermifc^et/Dann fol^ 
cfee rDen galtet Die ^i^ am aüer lengften / 3« folc^er maf; mag flu Dir Die 
Dcrprn boDen/Darauff Du Den 0{o^t(egef?/in obgefeßter jigurmit 3(* (1. 
uerieicfinet/ aucfe bereiten lalTen / oDer Den gangen Ovo^t von foldjerigrDen 
brennen la(fen/an f?att Der örifenffengdn/mit 
lenlddjIinDurcljboret / tPieDir Diefe^icneben ge^ 
fegte gtguranjeiget. 

©okfter maffen magflu au^ mfgemdfcr (irbl 
mancherlei) nöglic^e Ding ju bereitung DerSi|Ii(^ 
Wer dfen/mac^ e ta(fen/aU nemdc^ie j^efTel J um 
^affer/vnD auclj Der 4fcljen wD toanD/ allein in 
Dem rnDerfc^ eiDen / Da^ Die fo^um Gaffer ge^tf^ 
ren/ein Idcljdn mit eim rdrtin f\aben follen/ttjelcljc 
Den anDern/^u Der dfc^en unD Dem @anD/nit von ndren/fo beDdrffen Diefelbi^ 
gen auclj fein ranfft / Darinn man Den ^dlgin boDen einfc^neiDe / Ddrffen auc^ 
tiit alfo fioc^ fepn/Dann fie De^ fpa(ium$ De^ aufffieDem? nit t^on ndfen §aben/ 
tpie foldje effel in bcpDer gepalt ^ie toor äugen verjeic^net f? e^nD. 

4)er Äeffel mit Dem X Der^eic^net/ Dienet jum Raffer/ fo Diegemeinett 
Qlttiiim t>nnD ;öi|?illierer ^Salneum 20?ari? nennen / ^at alle obgefegte au^^ 
i^etlung/ magtriegnugfamdeftenangeieigtip / vonÄupfferoDer/rDinem 
©efc^inbereptrperDerit 
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S5cr atibrr mit <35. midifina/ ma^ UUici}(t tin (Kapell bann an Äcflcf/ 
^(nm nxtbm/bcbarff / me obgcfa^t/ folc^rr ^6^c niv fo( ein tunbm bmun 
ranffr ^ixUn/bamit er fic^ an^^^lrc/ vnb innerhalb tx^ X^fcn nit Ddrffc vnbcr^ 
iatvm mticn/ fonba Da^ Du / nac^ Deinem gefaüen / ein DnnD au^ §eben 
wiagfl/DnD folc^en 4^fen ju tepDen Äe)Te(n/Äupffer DnD /rDm/a Mm^afler/ 
dfefjen mb OanD/brauc^en. 

iSolcfteo aüe6 magpu aucfj verf?e^n wn Den grdlfern Äe|]e(n / Darinn 
tne^r Dann ein Kolben eingefef^e u^erDen / treldjc Doc^? mu [langen / Durefe Den 
Äfen t>6erjtt)ercf} gejogen/ljefepigt a^erDen foüen / Damü fie von folcfeem vn^^ 
i)er£>aft?en Deflo gemiffer fle^n mdgen. 

Leiter ma^flu Dir wn Der obgemeff en /Daffner erDen / aue^ manc^er^ 
Ie9 rdrdn treten (a|Ten/Damü Du Den ^vauc^J oD' Dampjf De^ JetrriJ aufifmcfi/ 
sonD Demfclbigen i uffe gebefl/tpelcfeer rdriin auc^ ein /eDe^ fein befonDer iipf^ 
Im §aben fo( / bmit e$ auff vnnD juget^on n^erDen ma^ / Die ^ii} juDcmmen/ 
©Der llereten mb 6efreffugen. 'XBann Diefe bcratfch-^fft aüc bep emanier/ fo 
tnuflu auefe Die (Srein Darju bereifen/auff folefje rreifc: 07im ror allen Dingen 
Die tt)ette De^ Ofene / wefc^e nac^ Der tt?eif e De^ Äeftde i^enortten werDen fo(/ 
Diefelbigtreire rerjeic^neauff ein gfa« eben ?>rer / gib ;§r Dann Die Dicfe/in 
iDefcfjerDurolcljen -Ofen machen n?i(f/ju/ mitememanDern weiteren t)mb^ 
frei/; / nac^ bctmm gefaüen / Dann ;e Di ef er Der Öfen / ;e ba^ er Die l^if} bc^alß 
len mag / je freffrtger wnD jlercter Du aucft 4^perieren mit / je Dicht fotcfjer 
4>fen t)on gemeirr fct}n fol / ^ann Du nun fbWjeDicfeabgeieicfener i^af?/(o 
t^eilfieineHicfjt^eil / g(eicIjoDert)ngleic^ / nacl) Deinem gefallen / m fie^ 
Dannfofcfter t§ei(ein$rcfttef(/ affofoftDuein Dicf prerdn fe^neiDen ju einer 
form/ Die anDeren feinDaUe Darnac^j^ufcfeneiDen / miefolc^e ab5ie^ungmir 
Dem ?>re((in ^ernac^ für äugen gejeici^nec i(l / eben in Der Proportion m Der 
Äe0e| Droben auffgeriOen* 

t^aclj Diefem (? dcf (in foftu alle 6f ein fcfjttei&en / mb nac^ Dem auffge^j 
riflfen (Jiref e( iufmmm fugen / Da^ fic fidj in runDe ml fc^icten / vor vmb 
c§eDu i§n aufffe^efl / ^Darmit Du aber folcljeetein nadj Deinem gefaüen 
tntJg^ft fc^neiDen rnnDfiJgen / foKDu ftdn mm feucftrenÄener auff Den 
fcoDen legen / vnnb mit Gaffer fa|l feuberlicfj befprcngen / Dap fie Dodj nicfjf 
jerfaüen/fo (äffen fie firf} fe^neiDen nac^ allem Deinem gefaüen / a(fo Da^ Du/ 
^0 Dir tool mit t)berflil(figer arbeit DnnD jurDe ift / mancIjeHep ^offenmercC 
^on ©eu(en/^o(f e(en/ vnb Derg(eicfjen/Darem fcfeneiDen magft. Bann Der , 
a(fo f?uef iveip auffgefe^t if?/ fo mupu aucfj Die (ufft(dcl2er Darem fc^nei^ j 

Den/Dar/ 



I)«i/bamnb«6ScwrMtcmpf4«/t)ntfccr0lauc^5iw^^ 

mitte rtf Mfirt ihm aucf} (in X^utlin oDf r (imm I " i"""" «"»5"«'/ 
»miö »ntaV»^ ^ Ovo^te foltu i^m bcp fccije vwrcrfccljtcr föcljcr mad^^^ 

fi«(t(r 6(J6e a(e Dcr4>ff n tfl/BomOCo^t an jumÄf (TW/in wf (oc^fr Du »wi 
»id3ftndtfn»ti3cbac!3ncn flcincn/ 4^fmt^urlin macl}cn fo{( / nen^uljfoldje 
flöcf liH a(fo 8«ftc6 fimcm fcljnfiten/Daß fic gcn^ dclj Darmn »crffopfff »«Den/ 
HnrnKttfoIcfefr fingcfc^mtffnfn flurf foltw ^(inD|af«Im m\^\m^(x^l Damit 
tu fic in Da ht(? au^ wnD «in ncmcn magp/mit einer jllatncr/ Dae Wf r nac^ 
otSc<V(?ttn araOf n juricl?tf n oDf r rfgnlicnt.'^an Diß an« m« flf ju^f ric^l 
»nnDDif ß«n ganpglficljauff «inanDfrgcf<i?(it>frDcn / foltuficmtacimm 
auff ff $cn/alfo Da(; Du Den cr|lf n rin^ mit inen f?einlm ganß außfuaefl/Daß 
er Den vnDerfitn boDcn gebe/ Dann fe^ je ein jeil auf Die anDer mit rechter »er* 
enDeruna Der »nDr rflr n ^utftldcfjer/Durcfj n>e(cfje Du Die dfc^en Uxaw^ nemen 
maaß/ 5n folc^cr cM^Vtmi >"« J>f "» itp»"« "/ foftu guten flcif; Ijabcn / Da^ 
nif eni fug auff Die anDer fomme/fonDer mit fleif; »erfe^en/ wie Du f^ie äugen* 

fcfcrinficfjfiinf. _ . <.c . r ^ <• 

«JOerfTreic^ Dan Die ffiijen mner^alf» wD auf* 

fer^alb fafl wot / fo lang bi^ Du jum Äeffe I f om* 

me |T/ Dafelbjl feit Du »or^ui runDe ((Jcljer m Die* 

ffibjgen (lein / fo in Der orDnungauff einanDer 

gefegt werDen foüen/feJjneiDe n / wetc^e Du wiDec 

aufi'einanDer fögen vnD m\ verf leiten foU/3n 

Diefe Idealer follen Die obern rdilm gefegt »erDen/ 

Durc^ KotXtXi Der Ofauclj fein au^gang ^af/wnD 

Daejewerlufftempfa^e/ fofe^e rördn magfla 

frömttien »nnD biegen (alfcn/Damit Den Oiauc^/ an roelcljem ort§ Dir gedebf/ 

«u^iufö§ren. ^ann folc^e aUee mit fteifj »oUe nDet / fo erfc^einet Der gan? 

^fen/n>ieDu6ernac^fi§c^. _ , ,. * 
^ <J7ac^Dtferangejetgfenmfinungmag({ 

t>u nacfj aöem Deinem gfallf n foicfje ÄifJit* 

licr ofen bereiten in macfterlci? form »nnö 

! ge(?a(t / ein gro/fen weiten Äe|f(( iimmf 

- ren/ Darinn viel Äolbenbcp cinanDerpe^en 

mdgen / oDerme^r Heiner Äeffei jufamett 

^ (i eilen / wie folc^e etwan Die gelegen^eit Dep 

' plaeec/oDer anDere gefc^icf (ic^ eit erforDerf. 

Äen -Ofen mit Den »ikn Äejfeln folf u abec 

infonDer^eit in Diefer ^icneben gefegten pro* 

Portion m'^ttA^ttn / mWt von folc^em 

einfachen öfelin am wenigflen »nDerfc^et* 

tttt Wim. (So Du aber einem jeDe n Äo/beti 

ein befonDere jnDine (Kapell oDcr<Pfannen 

^ »erorDnen tpolteff/magf?« Diefen -Ofen <x{{9 

— ^ bereiten. 

'-^c.^u.^-ff'^ ^it« erf?lic^ Die weite eino Äelfclö/Dann 

Oefotteit aßf in einer weitefepn/ »on tpegen befferer gorm »nnD fc^irf ung Der 

iJfen/ 






tJfrirt/^dc^ ttr tin g^ra^e lini auff cm gfatfe c fcnc/ m ^ef fr (W^m ffef t)rr} ftc^# 
itr Drrt iDiamc r Drr wrif c fofd^r^ Ärffc (0 iwrpmal /vnt> bcn ^albm t^al 
^crfcfjaDc tr ü>cr tu itpc p (§cif/t|u im (£ir cf r( ai fo ipcit auff/ al$ fplc^$ f (ctncr 
t^n/ bf^^rn)ff/rf 1^ ein pumtm ^rr örr(^^ m mrt(c folcf)(rUmfi4(/alfo bafj er 
fcicfclbigc tu ji^cp glctc^e t^etl t^nftcrfcfjribc / fctcfcr f Icttur ^\tä<i gibt Mr Dte 
iTf irc einer ^rDm/Äiip^mii/oDrr Stfni rdrrn/tpc (cfec Du in mürc ^(c^r^ 
fcne freut folt/ vttb bic t)ür Capcllctt ruttb ^crumb ^cr / tvU Du §tc torrjctcfettcl 

3tt Die S9?i(f c fofcfjce ^fm folta 
rBgf mr (t ror fcgcit / fo 6rDarffr|?u fct> 
nc^ antxtn mfiati^o oici t^mUm/ia 
DteÄoIcn^tncm gcthoitfoüm mxW 
fonberfo tunflUcf^ gföaiDrÄcfritm 
fclcljcr rcrrti himh wirfffl / x>t\l> an\>o 
VC tobte Äokn bmuff / faüa fic 
ab I viitiD trcrbctt von Dcit t>tiDcr|lcit 
i\\^x\ic\fiXXk I Durcfj xct\i\\i Dtc dfc^m 
§frau(;öittommcntDuD^ / talDaugc^ 
jötiDct/Dariu auc^ nidjf tt>ctug Dimm 
fctr otcrn t)ifr (uffitldctcr. ^öatin Da^ 
5^trcr alfo attgatigcn/ vfi Die Äolc ti irt 
)§rcr opcrmiou atifa^ctt iuirurfftt/ 
magfiumc rör muÄ'oIcit au^fiSüfu/ 
f^nb mif riitrm Df tf c( grfct juDetf rn / t?nD aJfo i)6cr nacljr gc f^n U\^m o^n aüc 
^«pfimöie forg/Daitn Durc^Vokfje 

ÄÄ"*^ ^ rorttttmr^rfolrtt^m. 

cbfalfm/ Datiitfowl 
jrvitDfitwtraßettw 
Dftt/D<tnitfirtitDcrrcJ# 
rrtttuf trftinrit mdgc/ 
Dirtpnlfiffctttruiufff 
§at>rit/,SÖ<irumt t)ott 
folc^er fic^ct^m tpe^ 
Öcu/Daj^ manm^aff< 
jctt alfo flctjTtg \>ox\\i 
fc^auti^ft tmphit^tt 
ÄfmMticfltc^m Der 
<$au(§etti$gtiai1rn>t:r4 
©0 er mif frtncm 
ttKur auffäcfdrec t)tt() 
i?oBtriJc/;f / frir aw^o 
jdgt/^at er folc^cgCiJ 
ll?<t((/fne&u6ienefceit 
^ t>crJric^ttc(fi^>p* 

^^lefeit ^(xvXm S^mm ma^ff Du (tuc^ mir Äupffern gefeffeii mae$# 
cn / mit Der» Gaffer Darmit äu^DiptDkrit / Docfe Da^ Du ctgemelcer reD< 
• - rö ttUw# 



f«tt. 




nit ms(f((^ / iaf) fcktfc .^r |]c( wim U dm ium anbm (in but^d^ns ^ 
frrn fcl mit mn rövlm / Damit fictj Da$ 5öa|Tcr iugletcfe trrrmr / \)titiD Ät> 
fliOanon mgfncfecm tpcfcn 6ff?f§r- 3nfo(c^rr tmimtig roleDurim irDm 
ÄcfTd fem bcfenDcr rdrim tJcrorOttm / Dart^on er gefällt / vmb fo ervber^ 
fcuDt / o^ti fdj^^öcn Dc^ J^f(w geWrct rweröen mag* (Sok^rn faulm 
^enmagiiDumbe^DeHepart mit Dem Gaffer/ oDeriSanD t)nnD2lfc^jeiiju 
i^^muxw I auff Icrlep form t?nnD geflalt bcrepten/ auc^ »nDertDeiien/iro 
r(> Me 3c(c0enftc?t crforDern tt?o(t / Die rdrcn nicfet m ^le mute / fonDer auff ein 
cvt^ fc^ctt / oDer auffcr^alb Daran/ tt>ie ea ficfj Dann vnDertveilcn/ mancljer (ei> 
»rfacfc \\Oi\U\\/\i\\myx fc^icf en mag- St(ic^> p^egen aud? för Die/dc^er wDer 
Der rören Da Die ^volen ju Den (TapeOen faUen / irme rc(^ iper -jumacfjen / Da<» 
mit Dae jjetrr juperef cn t^nD freffttgeti / 5)ierpeil aber |b(cfj^ nrt mfonDer^eir 
groffe m;$?bai fcif/rr ollcn tt^ir ee vnDerlaffen / fürnem!icb Dien^eil folcija S'en>r 
am aller bequcmefJen mitDemiufft rigicrttperDenmag/ mit Dem auffc^un 
^>^ix}iVliik^^\>m Drr iujttlöc^er* 

S.' Ktt>eil mx ober folct^er rdren geDacljf / fbmpf tioclj em att^cre arc 
fi!r/em fofcf^en £)frn^u6rre??trtt/mrt Dem iÖaffer oDer '^^a/neo JO?ari?/^ii 
Äil^iUieren / Da§ Du gar f tin 9Ratt?rtt)ercf Dar ju mt beDarffft / Dem tl^u alfo : 
i(4 Dir em guten Dielen parefen ^pe^enjuber mac()e/ m Dt r grofjVoDer ireitc 

ala Du ;n f abe \x>\{\/ mit »ur oDr r Drep;^ 
cn flareFen (lüften oDer bemni / {iscl) m 
mitte (Zentrum oDer miitel pureim 
t)arinn / Darauf Die runDe Deß boDemd 
genommen n>02Den/ jeicljne ein geraDe 
JiniDarDurel} / n^efc^e Der;ö:ameiet: 
genant ttJirDt/ Denfelbigen '^immt 
t^eife erfidcfj in Dri ? t^eil / Dahn jeDea 
bx\xxS:^K\\, iPiDe: in ycoax) t^eiI/al|o/ Du 
l'eDee t^eile vmi\ puncto n ftcj be(i/ t)nD 
alfomgeme(ter4ini3*m»tte( punctett 
geraD an einant^ na^ Drep g(ei clje run^ 
De iiref e( riß t^un magf? / 5ieiß Dan iti 
jeDen fokfjc gröffern rißnoebein Het^ 
iten jiref e(/ tt)ie I)ier ebc rer^eicfjnef i f?^ 
^Dann (a^ Dir m mitte Drß ^\x%m ein runD ioe^ ffl;nei^c / in Der gr d(le mie Der 

jnner f iein ^iret'el / Äann la(; Dir ein rdü 
tnae^en von Ä'upffer oDcr ßrifenbfecfj/ 
Die ganß gc^eb ft p/ Daß fein Gaffer 
Durc^ möge / fok^e rörfol t)nDen einen 
abfa^ §aben mit einem breiten %(ee^/ 
Daß man fie mdge auff Dem boDen De^ 
Rubere n?o( auflFnageln / xok folcfje rtfc 
|ie toor augen^perj eic^^net fie§t* 

;©iß ror folt Du auff Daeaußgefe^nif^ 
len (od& ring^ §erumb trol aufiTnagfen/ 
WD mit f ine m äiDi pDrr ©innleim tpol 

vermag 
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f"?!ü •'*!^$? ^I?^'' ^ ''^''^ t Mt i>m fm t)4 ^wfcfre rwfdjlwffe/ 
ö«|flbiä ^{ubfr fo( «uc^ fem b(fom><r loci} l^abm / öarturc^ Dif Jrwcrrör 
gana / »ttn&Dic§4tel)frÄolbfn / «Urrma^ wicicfeWcft folcfctngubff auch 
trolvii ^at If rnfii iumfiten / $ l>««n t>i( Mbm mcf} orDnwtig / wif ficfeö 
gcbttrt/vnnöäcu^ Gaffer §jnfW/laMIfo3fm4cpc^ 
|o ^afiu 0ar rrn f (Jfilicft »nno faft gcMucljliclj «alnr um a)?anc/ i»jf D« fp|# 

bu srdfffrit v»nfo|Iw woUcft 
atmtntxn i mt*d)tr(l öufc« *f 
ffl gor »oit Äupffi-r tiiadj)«! I(j,|r»,/ 
fcairnt fr t)cfio34,c6fr wert« / ^^l!.n 
tt)0 «10« «irt wWrn 3nJ?rufflfnf«i 
jumal opcrutin ipil / j(? Du 4i>fm 
t>6fr DU «i<j^ gcf>rauct>|jcl) / öonit «« 
mfrrfUcljfr »nfoPcn DtrÄoIcnDor* 
mirrrfpardvtrf. 

t^of Ij l»»f ff r fi/r$f «/ ^oc^• ^ani? «'< 
gattlicf^fn vil vcrfirtibdtc^fn viiDfr^ 
rif^(««g/ »irf?« / wo &u ftif \<xi\ mrt 
flf 1^ angrftfff n wiU/ ^f r ^ft n man* 
c^frlfi? ort rnnö (|iff?a(t / wtf fe flc% 
mag juiragf n/f rfa.'f tt »nö f r£>f ncf f ti 
mdgf «/^ann foldje öJf afif r nilplic^* 
(?f n ^>n^ flcn dff n / fo MVff r jf « tf 9 
rtUf« fiinfiljcfjf« r«^^ Iki/figai 2{r* 
tiff nt tjub ^if!iWfrffM tm tratic^ t)nb »tung ff inb / 3« foJdjrn öfV n ma^j^u 
«I« af/f n ofcgf ff i?ff n 3n(?rumf «ff n opfrif r« / f e ff p ^igf rifr«/ *Pijfrf fl* 
«<rn/Oiffo(uifrn/^Dip»llif rn/otf r(firfultf rf n/wif te W nowurfft c rfor&f r(/ 
>«{> brobf « mf^rmarf« gnugfamfif^aM^fjogt worDfn 

<So bu narr auf ^ ju af memfr ® tfljllaiion / »if fol£{}6 öifffr if if 6(9 bf m 
gfmfinfn?Ö?at5 im brauc^/mifaanegfrmafm oöfrlftc^tfmfof?fniöii?iOft* 
rnt »oitf |t/j)urf^ Dif brf il oDfr3{offn|Ät/tt>f (cfef i gf ffaft »ir bro&f« 1« prima 
P^Ro"ione angf jf Igt ^attti / Dan« fo(t^f$ Haß aOf r onff (ngf? »nnö fffelftft* 
»f|tSiflinifrfnif! / fomufl bwaucfe fonöfrUcfef dff« Darju^abf« / ^anii 
fplc^ie ti^^f r bf 9m 9f mf ma OÄa» im trauc^ gf tpf ff«/i»f Ictjf folcfjf dff n o§ti 
«Of $ mi«f ( t)f rorbnf t/ »««D MV ^apf ürn firacf e auff$ gf wr gf f?f fit/ t»f Icfjf« 
gcn^lic^ iDiöf r aüf iDircf ««3 df r Statur / barum Du folc^f off u 6f rf »t« magf!/ 
Damit Durtlj Dad ^affor / 6anb /obfr 3(ffljfn / ju iDifliÖif r«/ ^um ßanD 
»nb bf r 3(ff^cn (a^ bir f in jKbin ®f ff ^ mac^f n / 3(bfr 5« bf m QiBiJjTf r f upf* 
ff rmpf annf n/wdf^ boppf I ff pn foUi/bot^ bfrmaffot in f »nanbf r gf fc^/offf n/ 
m man f efar f in ««$«3 obf r gan^ ®f ff ^ ac^ef . eoltfefr mafff n fol fr aud^ 
«ngf ff wf rbfn/ba^ftf^an? btcftt auff f tnanbf r Mf i6f / bot^ bfrmafff n/ba| 
»wn foCc^ce ©f ff / »0 man wit / gane mn f tnanbfr au^§f bf n mdgf / ba« 
^1^""^ 5"9«irfn nac^ »oflbracljffr 4^pcralIo« bfr ;Difiiüifrung/ 
-OJfJcQfetöfff^ / ipifwojfßgan? fcfelfc^tionnb finffltia/ boc^auffeffmtM 

t; dfntlic^; 





imm^al Der Q^c^pdlrti/ 
Q5Iumnt/^ur^cftt/t)nö 

lim mtic fol/ niiäet^ott» 

^B. i(? Drr fa($ / t>am\if 
Der -^flm gcpcüm>a (J* 
tUffc fofcftf r ffapcDcrt/ Dae wictfl @rfc^ / fo mit im QawD oDa Der 
dfcfeni fülKirrrDcn fo(/ot)rr fo Äilpffam/ mif irajTcr/ m mld>m Mpf^ 
fmn @cfc^ / (i, ba$ t6tUn anjcigf / Daröurcfj Dae "Ißadcr im aufffuicn fem 
au^gang ^ar/ 2(trr if? Daa f lanrr rdr(m/fo in fofd^rm forDcrn rdr(m t?f)cr;« 

(r«/nac^ Deinem gefallen* 

@o Du Diefen ^fen einfe^en ober auffmauren xo\\il fofdi alle proporfion 
^oXmixoit Drosen auc^ in anDern dfen gemelDet ifJ. 9ßnnD merefe/ Dap Die 
Äiflilfation fo tjon^affer befcfttct(/in Dtefcm^nflrument am allernu^dc^^ 
f?en x)nD teften ifl.iöer Dfo^e fol aucfe f (em/t)it obgemc Ker maffcn atgctftnJcc 
fepn / Damü Der 4!)fen inner^atfc nad^ Der Proportion Def; Äeffel 6 oDer apcl^» 
len ein rönDe getomne/rnD m mitte me^r Dann bepDen orten/ er^i^e. 3iuff* 
foIc^em®efef;ma3fiufoIcfje^efm / nJieie^OeDinn jn^rperfep proporticti 
gefegt §ate/runD oDer fpift/auff fe^en/ 2lter meinem beDuncf ena m erfarnu^/ 
feinD Die runDen am be(len/tt)iett)o( etlie^ toermeinen/ Dae ^ßaffcr fo(te n?iDer^ 
timJ> Keratin Die mitte fallen / wel^cafic^ptenan^eneft / abir?ieerfarniif? 
fcettjei^t ea anDera/Dann Dieweil Die §i$ in mim am gröflcn/ jertrei&c n S'A 
Dampff auff Die feite Den menDen ju/nac^ Der f ulöng / ?ße(e^ea in Diefen run^ 
Den ^efmen am alfer meif?enp(a$ ^at Der tt)eite§al&en / DarumbfclcljrunDe 
^eim gar t>iel me^r ^affera ge&en Dan Die anDern/ mie Du fie nec^ft ^ernaefj 
an Diefem Mat mieic^net finDeff* 

i *®iefe fofgenDe proportion tepDer^efm in Der erflen proportion geflettt/ 
ntaal? Du/tpie o^aemelt/in ?Baffer/afc^en/pnD ©anD fei|en/vii auffriti^ten/ 
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ritten aUdn/oin ifycn wl 6rp dmnUt/ m fokfj^ iufttidt im hrmf}/\>nt> 
iJtrMrfciiacfjfoIgenöcStgurctt attictgcn/ ^clcrjcdfettbutntf vngc&ac^nen 
^ratteti / alkt ttta^ wU von anian ob^cfcf^tm r£)tf?iHtcr ofm gefaxt tf?/ 
<^tiff fcgctt Witt) bmptm |o((/ tmt j^rrn bqucntcn luffc t)tinb Oiaiic^jldcljcrn/ 
tpte grnugr^ttti otigringcf • ^JBo fofcftc ufcit aucf} tntt incfitt tiefer ^Src tm^ 
^dmm Ufern I ttiagfi Du fokfec 5 wet* rorcii hinein orDne n / DnnD vntcr Kber 
^apc Ilrn r in run&re loc^ cinrcfenciDcn / Damit Du Dureft Den i uffr/Dafelf^ft^ttt 
Dann Die §i$ De|5 ^emra jie^en / oDer mit verflopffung Deflrelbigen foefte Dem^ 
tnen mdae(?/tpie Dir Diefe neeftfl nacftfolgenDe Siäuren genualamWicften att^ 




SOf it Diefem ^rcnnjeug magftu äffe gemeine Gaffer trennen / Daratt 
getegen/ale gememgdcften eufferdcften jubriUieljen / t)on Äreufern/ 
%lumen/^«r^e(n/5röel2t/t)nDanDern puefen / fo iu mancherlei? notcurff« 
öetraucftetrerDen* 

^le meret aber auc^ tnfonDer^ete / Da^etfiefje wDerflegenm fofcfteti 
55rennt5fen mx einem Setpr wD einem J^elm 5 weperfep ^aflfer jutrennen/ 
tt>e(che0fi^ aucfta(fotefinDet/ t^nnDget^alfoju : ©tefufiren Denfpie^d^« 

^elmin o63eme(ter?>ropornon \üyi\ 
auff / foicfter ^d^e t^erorDnen fie einen fW 
Derticften at^fag / Der Die fubrtfen @eip / (0 ef^ 
tt)a^ ^p§er i^itiau jf fletgen / wnD fieft tafVlbfl 
iXeroluieren / empfa^e/ t)nnD Durch ein fon^ 
Derlicftenau^ang ^tntpegfn^re Dertoer^? 
famfung / tt)e(clje$ Gaffer t)ieJ fubtieler t)n& 
frefftigerDannDaetJnDerl? / fc Dom i^nDertt 
(ScbnabeJ gefamMef. Stefer -^elm ifl m 
folcfter proporiion/tpte Du §ieneten t^er jeicf,^ 
netfi^ed* 

(Sofcft er ^e(m mag tn ^ tmdcfter grdf# 
fe gemalt trcrDen / Damit Du auff einmal 
alfo t)te( 5)iftifiiern magft Der gemetneit 
. ^a(]er/a!6 Dir t)on netten /fol^aff Du jeDer 

^^ITeränjeperieö / Da^DuDicft nacft er^eifeftungDemofturff / gef^raucftett 




S)kmctä miut / foMi mitt>HfmS)dmcn o^fr Dtcfcti^ilfcn T^iitiU 
tUtn (mU/m^t©alll)o^fr(^fc^Jcn / M^aüqatvont\6tf>miii I Duf^tufolclje 
"iiialTcr mnucm(5*irculicr8(a^ anDicßonncrt (Iclirft / öamtf vonfolcfjcm 
auff v)nt) nifccrf?f ivirn Der «rauDerauc^ oDcr brcn^dct a^fcfeni^* ^nun^cg gr^ 
iiommctt tt?irDt/^{cn?ol cij atic^nit bdß trrrc/ba^ aucf} Die ißaffc r/fo in 
\m otgcmcitcn © cfcffcn girtcf} mit Dem Gaffer abgcjogcn n)crDcn/a(fo (Eir^ 
culicrnt>iJrbcn/ Dann t^on Dem vklfertiacn auff wDniDcrllngcn verul^rt fic^ 
t)ir grobe ro|c\>ngcDtocec feuchte / tt>eIc?jeßt)ontt?e3en De^ furzen niDerjleM 
gene mit Den ®etftern hinweggehet / t>nnDaberhernac^ fkI}tt)iDerumbt>er^ 
famlet in ein @en>ä(cf / Darvon Die gebrantcn ^^a|Ter trub t)nnD ^eplic^ xcm 
Den/aucJj t)nDe:tt?ei(en \k\ m fcljleimig/tjft alfo ve2Derben/2(ber in ro(cf>e:(Jir^j 
ciifation fo(t Du Die^ nic^t bereDen (aften/ Da|5 Du j^m Xufff gebef? juverriec^^ 
in Dan Dae^affer Dart^on groffen fc^aDen am gefcJjmacf »nD gerucl) empfa^ 
ljentt)ürDe / njiefureeieitauc^jfblefee befcljc^e / fbnDerDufolt Dai>CSireu|ier 
sefej; nit t)ber Diegerecljte ma^ erfüllen/Damit ee plaß h^b jufleigen/fo n^irt ed 
jficfe in folcfjem wielfeltigen auf t>nD niDerpeigen gnugf^mdclj t^erje^ren 

ig*) Du nun gnugfamen berieft vernommen \s<x^ Der fürnembpen pun;? 
cten fo in gemein ju recttfün|llicIjer^Di|iiüacion geboren / nemblutDieJi^ 
gur / art / gepalt / vnD ree^ten gebrauch / manc^erlep @efe|; vnD ^*3e^c^^ir? .:u 
folcfeer 4^pera«on t?on ndfen/ auc^ tt>ie folcfje auff Dae fügficfjep rnD bef? ein^ 
^m\cmx tteiDen fbllen/wil ie^ Dir weif er/wae nocjj me^r ju foldjem operieren 
nt^ten i/l/gfeicfeer ma^ in f ur^em anjeigen/ 93nnD feinD folc^a etlicf? eup 



(iaben / in wgreic^er grdfle/ nac^ Derart Der 3nf?rument / wek^en Du folc^c 
fiirfefKnwilf* ^ ^ ^ 

/>ie mercf auc^/Da^ et fie^ fofe^e ftlrfe^grdfer in ein ® efe^ mit f aftc ^af^ 
fer (?enen / ^mW Den abjug / fo fid^ trdpff lingen ^i^r inn verfamlet / ton Dem 
fanD abiufufen/Da^ Fein Sm^Vi^ me^r Darvon Diefoluiern mdg. "^tkXxt txi 
fekung }u erfuiun« Der ©eifler / Da^ fie fie^ Deper efte w ^^affcr \)erwanDlc/ 
auefe fonfi mancherlei? art gebraucht wirf/ mif fonDeri»:ben Dar^ u \3er0Dnef eii 
"Xnflrumenten / infonDerheit wo wir hefftige brunf?/ oDer erhii;igung/ be^ 
forgen/gan^ rciner/fubt iler/t)«D fewrigrr geifl/af? im abjug De^^iBeine «um 




ferIiche3nprumenf/fo Du alljeit bep Der ^anDt 
haben folt / tonnD erff (ich Die furfepölaf^roDtr 
DieeeptaeFel / we(che )\xi bcfonDere form tjunö* 
ge(?alt haben foHen / Ä^ann wicwoJ fon(?eiit 
jeDee ©(dfjOn folcfje tropffcnDe feucfjtf mu 
pfahen mdcfjt / feinD Doch '^^^ Ovecepfari e( cDer 
rechten für feegl4fer auff ein fonDri (iche form 
t>nnDgef?a(f/nu^/nu^(ichcn erDachtworDen/^ 
tiemblich/Da^ fie Die feuchte in mute Durch ein 
fcefonDer rdriin empfahen / eben gan$ t?nD ge^ 
Jeb / 5)annDieweil Diefpiritue noch warm/ 
begeren fie atlejcit Der h^h^ / Darumb fofchc 
Diecepfacfel oDer fnrfe^glafer oberhalb nit of^ 
frnfepn foOen / wieDirDiefe hieneben gefe^f^ 
gigur anjeigt* Solcher ©lafer folf Du Diel 



feparicreif 



((\><\fim oict f^f^cib^n ict Quinta cffcntia. ©o!cfecr aftihm^ maoifiu mam 

aber im @laf) nitalfoiu mcgcn bringen taff(n/t>amü folc^c Ol(fri(^ma/ot>a 
crföfung Der ©eifler gemeiniglich am bequemf?en wn f upflFcrein scfcl^in 6e^ 
t(t)t m-bm/alfo baf; D« bir ein gcfa(5 macljen (a|]ef!/a(Ier maf? tt)ie ein gcmn^ 
tier brefi§e(m / fo irir gemeinigdcl? einen 2l!embie nennen/ auff (o(cfjen /3f <«i 
ober 3(lembje/(o((u anc^ eine fonDerhc^en Dberjug mae^en (a||en/g(eicl? eine: 
Rauben/ bocf) in folcfjer ma|]en Den t^ongen §elm mü berörenD/ Dc^fj ein jim(i> 
Cfee^ r§eil f rpaf]Vr ^aiem nmc/ wie Dir Die necfjfifblgenD 5*igur anjeigt* 

3n folc^er tjerjeie^mlg beDeuf Xt>ie Rauben 
oDer öcfef; De^ faften tt)vi|Ter6/ Den heim/ (i. 
Die rdren Der ^aube/ fo aucf) Den fcjjnabi ( De)^ 3(<j 
lembice f nlef . ©o nu tn Difem gefe^ Dae n^affer 
^ anfa^er n^arm n?erDen/ forrii ee mit Dem f/ei> 
nen ^dnlm ^erau^ (äffen/ vnD falt waffaan Die 
fiatt tt)iDerum §inein gieOeii/ cDer ni foffen ju^ 
rermeiDen / magf?u tvol ein befonDer rdrhn 
tenron?a(ferjeucfjf/<:^uffDiferpKnebcgrre$feii 
gepalt eine bere9f/;öaa flur^ mb/ t)nD fuiic e^ 
Xfol tvaflVr/fe^e Dann Die fi1rr;er rdr in Da$ obge^ 
melre gefef; / Dann Dae tt^affer ifi / laf; Dann alfo 
lauffcu. (So t>i n?a(]er auf? Der roren gar aiif;ge^ 
lanffen i|?/DnD fem lufft tianac^ folge fan/m:t 
^ f(> von ndien / Daö ern^armer n>a|ter au^ fblc^et? 
(rauben gar nbafiOs ^ le^en/ »nD alfo aufHai/ 
Daf; Dil fri|cf}faltn?a(]er hinein gieffenmagf?. 
(Solche fulimg aber/Diweil fie oberjelter t>:facf^ §alben/Die fpiriru^ j u dio 
folmren m waf\cr/ t?nD vor meOigcr ^ip oDer erbrenung jubemaren/ faß t\ä^^ 
«c^) i)nD hoch ^oun / in aUen Denen flnef en fo ^i^iger vnD truef ner Com^ 
Picrio fepnD/anDern fluef en vermiTc^er/foKu fie mit flafi brancljen^ 9ßnD jb 
Du aber (blc^ee obgemeke^ gefef; nu §a6en f untefi / tpii ic^ leerer«/ n?ie Die 
fcJcf? mrtrtngeremfofienbe§elffenmdge|l/ nemlic^ alfo: t)iimbangroff^ 
JuaDebfafen al$ Du fie imer gehaben magf? / Die fc^neiD faß cna auff/ Du g Du 
VC taum mdgef? vmb Den «ren^elm oDer 2( lembic r^erpüipir,/ marfe |ie Dail 
wDen am f^alf; De^ 2tlembiea Drep/vier/oD' me^f/Doppel/buiD fu Dan init eim 
Öc§ar«renSe^u§maefeer Dra( tvol vnD frefftig/Doc^ Da§ Di; Dem '^ilembie Den 

^a(f5 nif ahb:afyf/fiill fu iatm ju/ vnD oben 
binD fie ft>o( iu I vnD la(5 alfo Äif?i«ie:en* 

Äamit Du aber Da6 ivaffer/ipan e^ erma:^^ 
mef/n)o( ^erauf; bringen mdgr|l/ folf Du em 
(dchfin ^inein fcfjneiDe/ n:»o foicljö am bequem 
(ic^pen befcfje^en mag / vnD ein furi; ^uü^m 
rd:lin §mefn bmDen mKjdpfffm/tvelcVöDu 
au^ vnD ein tßun maa^f.ibi ft:^affi:/ rosui ea er<f 
trarmf/auf;5ula|]cn/folc!)e behenDigfeir n>i2( 
- alfo verorDncr/ tvie Du §ie vor augi ver^eic^^ 
netfiheff. ^ in; ^x\i 





A.mfnifhtrOuintKcflcMitix,t)nbö<nmf^^^^ ^'^"^ 
SSif n f^r/ eilcbf rdrf n mmcn ii( (vf^mm ^«pf r ^f ß ^Bf ine/ 
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. c 23 

(im f^iitf} hmm m^sfiMttn bu mtxttvtUm fofchn mmiimia 

^atf n/in WfVr ^icnctfn angc^ogfro propornon 
bcrcptfti von guter (SrDcn / tnmhaib mbauU 
(nMlbwoi m$k(furt/ iOufn^dm foim 
«uff Den obgf mdtf n Äf ftV( ml fmtffm in Dm 
«6f<J^? / 0oba$(6mcfitmös(auf)ruch(n/bm 
roltmnafkr ma^mmamtn/ ntcwnmbm 
gfmcwfn dfcngcfagi/ Dai-onnurtm mUtf 

rirflrf wirDf/Diftr ^cfmfol o6f n ctn (ocf? fiabf n/ 
r>arf in Du DiV rdrcn oDcr ecrpc ntwf f?f (tcn/»il 
aMcft<JU)t b<x$b<(t(mtmcfyH mögtft/ tvdibe 
&<tpmm bmcf} an ^iTcr mW fof »fr* 
Df n / ba$ alitidt falt f(r^ / bamit bU @f tf?f r / fo 
fafitan v>nbfubtil/smH kicfitlüinuwHm 
^^.t, ^ ^*^^^frbrmmtb<n/ohnvnbcttaü(äluMv>a 

^ul '/' Öfff^ff dorn mnb <Ptovortion bcbimcfa mtO} bit Z 
qucmcf?nMnaafrpt»0cmf(ffr45pfr<«(tpn / bUm^^sm «/fo m<tm / m 





IIa toppfl maf^ f ti/ t>nö »on ^upffcr mn vnb »Ol rd(<n raffen/ en^ 
cbf e &/tt)tc m bu<(ci-plunip/o!l>«cti/ol>fr foam Uqum^im/ in cm Wpp 
rin rdrcn/Dainitce alUntliafkn ^an^gc^Hq)/ wn^f^n^w^w^^«"« |abcn 
mo« / wo« löten lafff n. '5?u folcljcr rjJrcn magf!« wo( cm gemein :Xctorf nc* 
me n/ wie folcfrc (?f ftf Droben/ mr\t> autft ^ic nachfolge nDe eige ntlicJjen angw 
icjat tperOf n. iöilee ^vctort bejlretdj obgc mclter map wo( mit Icjjmcn/wft fe$ 
fMureincnfanboDerdfcIicn/a«c^»roDie3)?aferife^r5<ftig»fre/<W^^^^ 
^»arMeumO)?artx/oDfrn)a(Tcr.Sufolfljem9ffcl}mmu(luDirfmN^^^^^^ 
fccrci»fcNfftmad)en/nemlicl5/&arjDul>irem8cm«nfn4>fenjuiic|<c|t/D^ 
pcrem«? iF ^ frcpkMgfep/fcmafffTflcmscmaurt^abe/wwcr 
l^ienebcn wrjeie^netfie^t. ÄiTfnX)ffnmag(?u 
^ atcrnitaflcin ju Difer operaiion braucljen/fonDcr 
m auOi in anlxrcr t>ilf4Uigfr nuf^barfcif/Damit tun 
»nf open Der viU Der (Jfcn jue rfparc n. ^ic mcrcf e 
auOi I l>a§ folf fjcr -Ofen am aller niDerflt fepn fol 
an Der rcgiö Da^in Der f effel ge ^orf/ DamK er auc^ 
ju Den aller feie^teflen oDer niDer|ten felfeln rnnD 
(Capellen 0f&:<»«c^etn?erDen möge/Dan er allejeit 
Jric^tltc^cr »nDbeffer juerf^d^en Dann abgenom* 
wen »perD? mag. @o Du in Daii er^d^en wilt/ fo(* 
tu runDe ring ^abc7t>on Den aUer grdffe pen maur 
pcmc n gefc^nitten / in oben angejeigter map/ dk 

_ ^ - magpu fffened auflegen / nacfj Deinem gefaBen/ 

mit (enmen em wenig be(lreicf}cn/Damit ee nit /fo Du in Der bcpenÄperation/ 
fclber ;u Bauffen faUe.^n foIc^cn-Dfen magfai/wie obgemcltf/upfferm oDer 
irDin f effel oDer (fapellen fe$en/im waffer/ fanD/ oDcr ttfclKn iOiflitueren/ 
Oiefoluircn/rnD eire ulire n/nacft Deine gefallen. <So Du aber obgemeltc Ovefri* 
acrium oD' fiilung Der geifler Daruon richte ö?tlt mit Doppeler ecrpentma/fo 
inartßu m alfo tUnimt Du in D' neefefi nac^folgenDe ftgur »erjeicfenet fi^efl. 

äifcbfiDc gefdjm Der crf ülungDer ®ctf?tr/ magpu ridjten wie Du t»t(t/ 
We \vmm »berficfe oDcr »nDe rficfe^utrcibe n/önD alfo crfjJIen/3(ber Die/g w 
berficJygetriebcnwfrDen/fcpnDwtreinftvnDfubtiUr/Danntnfoltljtauftjtei* 

mi «Uee/fo fffewer/frDife^/ oDer Slf gmafifcft if?/nit ^inauff forameii mag. 
ÄrtrumbDi<@ei|lerDep wein« am fßglic^fie»tfrficl)/ aber anDerermatcri/ 
fome5rmitglegmafifc^erfeuc^ffbe§afff/»nDer|icftgefribenwerDe«. 5)« 
^dfclfefn brauchen jre 6frpenf in naclj Der fepi/bcrepten tmen gemtmen \x» 
Din oDer f äpfferin SediUter fcffel/Dcn (leüen fie on allen 4^fcn auflFeinen ge^ 
meinen r>ttii\x^lr>mxm iomxal pellen einen »berlegten \ßm ^JubetV 
manfttejulanDDicftnDcrppegtDarttt jubaDenDarju/ in welchem Dieser* 
pcntinaeingefapt/aHemeonMee^enreJrdn gemacht/ »ie Du folefteewnDcit 
»nDemSigurwieidjmtft^fl. ^<t . #f s r 

(Sttic^e bereiten einen 45fen/»iee6gemeft/ miimiK^er gr o/fe/alfoDj i'^ 
auc^mit.f5oliS vnDerfewren mögen/ fe^en einen irDin ^clmDarauff/ aber 
Doppel /aUer map ale wir inn Der er pc angejeigef ^aben/ Durc^ einen Äöpf« 
fern.^5flm / oDcrmitDcr DÜnD^blafen/ folclje epiritue ju fölen/ fobalDt 
l>«» ^«Ifcr ein «xniä »«rm n>irDf / mit anDcrm frifc^en }u fulen / wie 





«nettgcfc^c^cnfor* J©iOJ*Wngc^^ 
fr^ fof auOi aUrr ma|; ifirr^aib tonD 
auffc^alb trol Wälafujc fcpti/baft 

iftalfofreffttg/ Da^rrDic^nflru^ 
mmi 6al& j rr(?drr / ^ Dir^) in ^U^ 
ttrbmgffwcr grftale t)nD propere 
fionmacijcn. 

flu folc^rr f u(«ng nö^fic^ trau^ 
c^cn/allem öa^ Du mcrcFcfl/ ^5 ficlj 
t)ii 5(c9manfc^)cr/ grober / vmcvif 
tämut SÖJaun Mmit auff l^ctct / 
tJtiD nicfjt vbcr fiel? getrieben triröf/ 
tt^eIc^je^craf)muf;/t5UJcf?t)i(fdUi3C 
ÄipiflatiottwiDer^Krau^ gejogc/ 
fep<^n'erf o^ir 3e^cfJe^^en trerteiu 

<©ie iteutfcfeen ^einbrcttner 
§abenauc^ j^r fonörrtic^e fölunij 



l)er@n|?crDrr;^eme/a6ermöir 
'=r:==^^^^^ tt)arfiertaatiöt)be( t)rot)or«ontfr(/ 



. tt)ar§ert gati^ t)be( proport^onte r( / 

Nintt J u rincm (fef/ba malfen rrngf §m / ^aben 0^ aüem \xo^ f lemcr r 
ren/ praefawberfidjgfrtc^ta/ öurc^wcIcljcforcfecfpirrtuegeWteeiPeröeit 
fonrn.(£ßifJaberfokfeef(cinefai«nat)rti«fcfett>a^^ 
pe§ef/f(4rlKft<nan{ciän 




imwi m snms iu fok^cr viU tn ©«(icr/brumt fof cljf n Qtbrmiwän 
ptomm waf\(rn o^fr Aqua ynx,bu^kmnsmclb(twcrt)(n/nttbrmh(tt 
\t>mm ju Dem &afj DU (cblidjc n (3fiftf r vnD fubHlc rrafft Dt ß »ntie/iDcIchf d 

|f »>«r>/(t:)0 prlfgoi fie folc^f« /rrii JÜrin ouc^ ntt »on rc »ifm iturnt (rcffiM/ 

ftljlKi^f r 3ff tmD^ctt/ »nD »tircrni (c Wickert / tpclc^f m fidi folLr &(ift 

tn Iciiic ttaturddjm tvc^n imt^m/bcerrfftim vnb ftcrctta/mi) n>o er haU 
»rr gcjf orbcn »nD f rlcgr n/»tt)crumb jticrqmcFf ti »«D autfäubntirtf n/«a«ß iU 
wibcr vnD cnfgctjc« / aifoDa^ (r vii mt^t Daruon ünitatuWrclj rrftigwct/ 
Do;m »nD icr(?djct tpiVf/ale wir bann ^«itaclj m tcr rccl?tcn ecreptung folckf 
tunfWicrj«! Aqua \hx,x>nt) ffpamrung &f f; futttlrn rnnfn@«|?6 Dfß it>f me/ 
»om^^rokn corpus wcitlaiiffngr»- ^1tf(öftltrfr^ftl. 

e«)njjrr»iraffoatiffö^tiffj(|ft; I>ocfjwfur/^fmfmenr(ifffJt6mc^f»nn& 
drutiMjc^e viiDcrrptifung gelebt §at»m/ wif &u alle -Opc radon/ fo »nfo- ^«n 
«amen bc^gcmonfn woxtUm/'^i^iUatmxiUm^tn/wif&hxm mx> Hwp 
jic^ ju «)f0cn bringe foff bf O'cr pnMiui;Iicf)tr Da» ()ir;ftfr im l>raucj?gftw^ 
ff n/aucf} mit i«\um<xn »iiD bcfrcni 3«0r«tticntcn/ »tiD allem §if jm angc 
«arm 3f jfug/ @o ^abcit »rir »nff r gf srrtfpc rtig Wf rrf m oiV r tm mbn* 
Icljcibfn/ von wdc^m x>i(t thtiUn wir De« erflc / ttcmdcfj Der gerne iitctt emlei* 
tuwQ aJfo t)o»6racJ2£ oDer »oHenDet §a6eit tutJOen / 5)ocfe öa|5 wir tJorfiin furft^ 
»friert ff^en/tpte Me 0^a(ert foju Difer ranfllic^eniOiOifladon »oti «ötenge* ' 
wucfjdc^»/ am beflen t)«& fugric^fJen fol emgeram Wet oter befoiiien werben/ 
^armrt wir tm anöern t§etl Den effeei fofcfeer f«nf?(ic^en Äi]?iüation anjei* 
fn / »HD xok fofcfee afcjug in manc^erte») notturfft »on einfachen oDer »ern it 
Rten flucfen SijiiHierf/gebrauc^t werDen follen. 

.?)er Dritte t|et( wirf ^anDefn wD anjeigett/wn Der tiatur »nD frdfft en Deß 
-ibcnte/aucl^ wae Durs^ Die5)ifhaafion Daruon mdg ju wegen getrac^t wer* 
t>i Ji/a{6 feljeiDung Der ©eifler/ manefterlep fofJ barJtefje Aquas vitje , Quinta 
tflenria , vnDanDerc Dergleie^en (?arf. 3f&er De« üierDten t^eif wollen wir mit 
Dfn ft1nf?(ic^en dfen onnDrefoluiemng Der ©nmmi tefe^lieflen/ je. 5)amrt 
»irabfnnjbk^frwnfer furgenoiffenenorDnungjubfgertem furnemen »nD 
f «De f omme« / wolle« wir fiir Dae erfi Die bef?e »nD Nuemejeit amewen / m 
t»elc^cr Die wurzeln / fo ju Der ® tliiDaf ion »nD t>\\ anDmrnotfMrfff / mdaen 
«ufigegra^e« wDgefamlet werDf«. 

fönicm6(?crtt)nt)3c6reuc^(ic^ftcitft)ur^c(rt/jtt&cr©i^ 

pillation »«DanDererüilfaltiger nM^tarffif »nDdf« 
trauc^/einjufamlf«, 

<^^auflFfnrg(,(t/ fprt^ fiirung/ fp/nen «m angenemeff« / «(^ Dae f«^ Die 



1 1 t>mh faugcn vnnb an ficlj j»f &cn / ein jcD« awccfj^ naclj ff mf r «rt / m fei* 
djcr» tufft/ gcgcnö/ o&cr 02t »nD tnDcn/ n>i< fan natur »tit) cigf nfc^^afft f rfor# 
txtt/ m\n mt «Uf öfwfrf?^ alknt^allxn itadjfm / fo mag atidj tut f iti Ktce 
allf n lufft iJulDf n ot)f r »fttragtti/fonbcr ce ^at f^trrin« m jcöce gwfcljl? |cin« 
Ufotm( tpcife / eo t^uf auc^ nit wenig Darju Die Jt &c§ jave / t)ann «n i<it 
folche acwrcl}^ fem gcbrc Mcfjlicljc anmutigt najüg vil f rc fff igrr an fiel? jf «c|t 
wann fcic anDcr/ öaruon fif Dann »ollfornmc n f rauf vnt) pcngf ( »on ficlj auß* 
ßofim/ vn^ junge fproftVn/roele^e ^ernacl? Wumen/frueljt »nD famen bringe/ 
welche Icßte (lörf Die geroeehp mit Dem getaner vnD (ebmMgen (freaturen / et^ 
(icf>er maffcn vcrgleicljef / Dann fofdjee in j^nen brpDen e«^(lel? furnemen 
tcr !Raiur/ 1>4 jeDee feinee gleieJjen an feine flatt ^crfür bringe vmb geWre / 
Darauf? ju meref en/ Da^ foldjegewccfjf; / mtml fi( nit (c benDige Kreaturen/ 
fcoefj DcmfelDigennit alfo gar »eu oDer »ngleiclj fepnt»/ Dann fiel? ein jeDee gf# 
fchleebt tu:el}'ctt)ig gtbarf n von laren ju /aren erhaltet. ;€ann aUcr maß n>u 
ti( lebcnDigen (freaturen j^r geborne frueJjt mit \s6(i)Hm M> •'f 
verwahren/ vnnD mit ganzem ffi(? »nDerf?e^»en auff^ubringen / alfoaue^ 
wirDt von öer ^atur Der famen ( m wäc^m Die f r^altung jiDee ge feljlccijie ) 
at!cbnuthdcl)(iem ^fi^»er|iclje>t / t>nnDDerma(T<nbefej?irmet ; Daßj^nntt 
iDol Ii pD6 wiDerfart n mag/ ale roir Dann folcljeo tdglte^) »or äugen |e§f n/tnD 
tu aueh liernaelj weiter ^wen tt>ir|l / fo wir ein jeDee t^eil Der geweelj^ ßr m« 
Siemen werDtn/ je. ^ 

^KWf Ii aber Die 'JCBureel Daß fflrnemlie^efl t^tiV mmhch von weletieie 
tae ganpe gtweel)^ erhalten »nD gefö^rct wirDt/ wollen wir auf; Df nff Iben <u 
tit n anfang nemen / 90nD foUen aber gememigliel? alle wurzeln / fo Du ju Deu 
;4)iftiUation oDer anDerer notfurfft braueljen wtif / ausgegraben werDen/ 
tt^ann fie am t>oÜf omne fTen »iiD frefftigflen fepnD in /rem fafft/weleljee mt 
gleicber jeit bep jn allen bi jefje^en mag/ Dann eine Dije jeit/Die anDer ein anDe# 
re jeit/in iren be ^en frefften ift/ wie Dann in ieDem€apittr( infonDer^eif ange* 
jeiget wirf. XBiewol etliche mepnen lonO glaublich fiirgeben/ee fep Der ^e:b|l 
DiebefTejeif alle wurpein jugraben/ nacljDemDie«I4ffer abgefallen fcpen/ 
21nDere fe^ « n Den ^rflling / e^e Da^ fie in bl4f ler vnnD flengel fieigen. tooI«< 
d?er "^ßurpeln/ wo ee muglielj ifl / foltu ein )(i>( gan^ ausgraben / »nDnicftt / 
wie man etwan pfTegf/ Die§alb im grunD fleef en ju (äffen / infonDer^eif wann 
fif tieff f!f ^en/ »nD ^arf jugewinnen fepnD/ <ifi fol auc^ ein feDe wurilel in Det 
gegenD art /|?atf vnh lufft/ Da fie »on 'Deaf ur begert ju wae^fen/ aufjgegraben 
Wf rDen/Da fie gnugfame geburlielje narung ge§abt/Doe^ nit von »berfluf? Deu 
tiarungvber Die jimliel^ema^ gro^gewacljfen/ auefc nit »onmangefDerfcf;» 
fcen welet t»nnD »erfe^mmpffe«. ^^ann fie alfo frifdj au^gf graben werDm/ 
f olt Du fie ölio »on neben jdfrrlin / welcfje Der ^aupfwurßeln Die narung mt> 
f äfft auch nacl} Der auf?grabung an ficf} jie^en wflrDen / reinigen »nD feube rn/ 
Ätßgleie^enronDenfproffen oDer äugen / wann fte Derfeibcii aufjgeftoffett 
Retten / ale Dann folt Du fte »on Der (£rDen rein »nnD fauber wafc^en / <5o Da 
fie Dann Äiflilliren wilf / magf?u fie erftlidj f lein §aef en / Dann in einem fTet> 
nm oDer marmern m()rfer wol ju muß ftoffen/ mit ^ein befpreiigen/wo Die^ 

folcb^beOönef t nÄ? fepti/al^ wir l>rpbf <mäf}fi3t §abt/l>««t 14 «n i«*'««^ '» 

auffmer^ 



^HmtUttmaffmmrixbm/ mfdfattKffUm lufftm^ftrüatnm/ mtbIxt 
rirt? T ^ ^'■f*'"'*" ^^^^ I »nnl>»frOni faß (« cfcdi cbf «t 

Iolcl}f0inrecl}tranfllicfen-iöifiiuatwnmfonl)rr§«t»oltt>a«uncm«n/i»^ 
irn tt)ir « nm(> »otf r rrflcirm» 

Iparct trf r^^ in ^cm auffir« waiw innirn t0«I r twjrfjcln/wic fic^ fo/cfe« »t 
»Ufn ajogrf/ ißifwol auc^ et hc^r tpureWn fci^nD/ afö nmhc^ Ovcf «cl> wt» 

»nö Hein t(!/ t)nnD innerhalb Wc ganec fubpan^ gar flcif^^^^^^ 
»f PC Jmfft ma« 9f fi^fe( nj^röf n in Der mur^dn ffpn / mtOM^m^^m* 
n«j »üM wnö (xamm »^>''^«•t^ «« ^cfon^crnJ Mc^Im wo« fanfldcftf r J©ij?m4^ 
«on Per J a;<itt«cn wn ^fr fc§r ttneOcfjf n purglfrfn^cn »ur^f I Difiatarbora» 

fe-o mit Kun t>on ndfoi ff?)n / ^<»^ dm vorhin c pgrnfcfeafft »nD m \(btt 
»uri)fi«(oDiiieif?il'ircnipi(tn>ofinfrcff(i»nn&wifjiji/&^^ 

«5«lnfmcfJamftfffti9(Jfn/o^criPorofc^«f««»nt»frfc^fpbt/W(aan^tt)ur^ 
je«/ \üni) tff fi»(cljfe Die gcmf inf DJf ^rf/ baß in fti^igfn nmr^rln ^cmf inigdcB 
Jie auffiT nnb »il f;fearff«r »nb fra!tn.(?cr ijl «)ann KOö inner martf / 2{!)f r m 
raltf n wur^cJn ^at C6 feinen vjitDerfcfecpt» / ipien?!)! ewan Dae inner marcf am 
»«f fMf?en /alöDne We-^eaipet^ wurdet gnugfamde^ onjei^rt/in wekl^er 
loifljf ö inner mazcT »tl §er&er »nb bitf erer i|i wann Dae au|fer be r »mbgf« 
wn t>cn nnDen. ßolcl^ee auffer tfteii nennen wir em nnben/ iDietpof ee an jftm 
Kloo fem rmöen / fonDer »rt mef/ fle ifcfttg CWaten i|I / Dawon bennner fern / 

^n" ttennef / »nitgeten iwrM / Denn Da$ aujfer t^dl fo ant 

«ccijffen Die (£rDen rilret/ tiöicftcr Die nnDen ^cnanf werDen fol/ »nnD Dae an^ 
*>« nacft Diff m Dae fletfc^/ »nD in Der mitte Der fern oDer §i}fi^in fierß/ @tf 
JterDietünr$efttre§rflemf<9nO/kDarrei5fo(cfter/Ie#^^^ 
UtftmauftmfrcfMnanif. » ^ » 

Reiter a6er foDu fofcftewur^efn nieste» D^r ÄiftiHafton frifcfe traucfceH 
»Mt/frnDerDiirziuDernotf«rfft6e5alieu/fß(fiifieB)()(t)erö)aren/t)BD^ 

ncmponnenfefeein/oDer §i$i3e« orf/Daaue^ fem ffucfete§m mdfic/aDer fein 
rauc^nDflaMVfonDeranemem fempmerten ortm Der^d^e/wIme^r^Mert 
ocm swimacfetwanngegen Dem C0?rtfa3ln(ftgen)en5et.eold^<rmaßm(Jaa 
Sil n>ar§elm aOem jaro/fafl a(e Die fo jart »nD fubtil |inD/anDere grdt« »ß 
^wer/ len^jr 6e§a({en werDe« / m /rer frafft »nnö tu^enD mm\tnl ab DK 
imj^u'^l ^""^ Opargenwurßel mdgen feiten »ber Da^^arf^maußwoefe« 
i«n/ "«»er *f9D< lik^mxii I \i\\mxn wnD mi% mi man »>ter Drcp 3ar 

C »; fr5a(ttti/ 



Dif Bürgel ttr jarnm Diutf«/ ^otour^/ ©tn^wn/ »niiDDif »rrmfi?«« 

^^*'''S^Dlf(6rf9(lufF/n^m^icfe^lV^Wf5^uns^flf jfitfotc^f wurzeln 
famlf ti/ fcqui mc |Ta{t jua^wltr n / t>tl^ jrit btr wcnmg / fol nic^t allem m txn 
ipiirijcln/ fonöfr aucjj atiOcrn frcuKrn/ mit fiaf; trar30tommmn5crl)(ii/x)iil> 
auOi mO} vil mr §r m Den fturf (« cthcljcr tf^ut /fo man ju SiiHtüutum »n>'l> 
ant)crf r notfurfft/ tdgdc^fti bramf}<t/ai& *«ocf eWut/ ÄdrbeMiK/todjnrrf 
g^olfifolfkr/ Sucl^lungf «V wt> antxttt Dcrglcic^f n puff, (golc^fr vt\m 
Mb p^cgf t ®«(f nue ctliclje ÄKUfcr / fo er jum Zwa( etxr antxtn niUjU* 
djfn^i'ompofmoiirnbraucljff/ «(eöaegmcljt Chamxpitys, Chamcdrys, 
SBaurr n ectiff / Thlafpi genant/ 2:aufentäu(Mn fraut/ Daeree^t Polmm/ 
(S.3o§ann6 fraut/ wD Dergleicljf n emjüfamlen / wann fie in t»er bepen l>Iii< 
lief / von Der hifj Der ©onnen ntf fe^r erirucf net oDer »erDorzet / oDer |o )re 
frucljf / fo man fie Damit ® tfltatere n wU I nrt noclj »njeitig / grün »nnD ro^c 
fepnD/ '5öercl:)ceane6 mit flci^ fol wargenommen werDen / fofe^e fretiter m 
bequemer jett }u Der ©ijiillaf lon emjuramlen/ grün oDer Dur: jugefcrauc^en/ 
wie Du im nee^fifolgf «Den f §eil §«5ren wirft. 

^te merrf/ Daf? audj etlict? ein fonDerlicfje 2(|lronomifdjeauffmerff ung 
tn Der au^grakmg erforDern/ a(6 nemdet» Die Peonien Wi ir^rl/ Die fodu fam* 
len jum^ifiillieren »nDanDerer notturfft/ber^abnemenDem ÖJ?on oD' lietljf/ 
te^gff ict?c Dae frembD freutlin Alyübn, fol/ wie ©alenue melDef/i« Der grop 
fen hi^ Der JjJunDefag eingefamlet werDew/ xoi(mt\) ^(efcljrion wi( / Da^ matt 
Die gemeinen^acfjfreb^ fa^en fol in folc^er ^eit/fo fßr Die btff; rafenDer.f)un* 
tegebraucljtwerDfnfoUen/ üon weldje obgemelteö freutlin Dennamenem* 
^fangen ^at/fe^eiV' j Difee freutlin »on Der 3n|lu;ion De^ gepirne Der .^)i|n& 
jjenanf/ t>on weicljem wir Die JjunDetag nenne«/ wan foldie^ äef?irn auffge^ 
feet/fonDerlic^e f rafft empfa^en fol. 

Leiter foUen Die ^i^igen freutlin »nD gewee^^ / au^ ^i^tgf n ianDen ju« 
wegen bractjt werDen/ »nD au^ Den aller ^del)f?en orten Derfelben -lanDfe^afff/ 
al6 auf? Dem gebirge Der 3nfel (5!re(a / fo ie^unD danDia genant Wirt / in m\» 
djer alle Dife freuter/ fo §ti?iger vnD t ruef ner natur/ am bejien »nD freflFtia(ien 
ftjac^fen/ ale ©alenuß gnugfamlicjj bejeugef . 

ff cn ^rmtcr/ t'cr ^iftillatien tJttl» aniJcrcriiot* 

turfft/einjufamlen. 

£fc6 fcaafo tt)tr t)ro6^ tjott rechter bequemer ydi t>er efnfam^ 

^llung/ »nD Die ^eit Der werung/»on wurzeln gefagt |aben / fol aud^ t)on 
■ freufern verfTanDen werDen/Dife traueren wir gemeiniglidj gan^ griJti 
»nD frifc^ ^u Der ;©if!itlaf ion/wie aue^ ju anDcrer notfurfff/ alfo / Da^ ff i^»'* 
frafff einee f^eile »erlieren / fo |ie ein wenig erwrlef en / ale Die i aftie^/ 25uw 
t^elfrauf/ SSÄet ern/^efa/Ädl/5Belfc^er «erenf la/ CSingelf rauf/ tag »nnD 
nae^f/oDer (S.'Pefere fraut/blaw SO?er$en violen frauf/ "5Ueawei^/Jj:aubf* 
frppff/ei(fe«famt frauf/3l(Muti «fr/vi1 («nDf?e w( mf §r/tvf Icfe aane frifeft 



muer fcpnö aber noc!? anbrn^rrnttr/ mfcf^t wir wthin m wcnia tt* 
tndticn falTf n/ cfec fic j}e&!(tj{|trt twrödi/ Damit ixt hm (Icrcf c r m\>ma%tU 
m Kpni/ (ilö Du- mnn ^ 'Jcmiaiif «i/ Die grrdjff rtj« Der ^nm oDcr «a(. 
hnurf H(f r/ 30mnitt efabwunj/ dwiO Dcrgfctcljcii/ Kann/f ftikUt (x( 
\m\}/J( wcMitt fic §i^i(}rii/üon tiv, (?cii Der tvrmircfcfcii frurf^ff/Daruiilb svit 

^^w-ncnabcr gfmfiniarKfjDjf frmtcrcmgffamfftpn^ 
r lm„f„o^tTrc.mcn/m,cDcre^<^^ 

r^iuhn»»f^aftf«/Da6;Xaurcnfa»MDcnfr<ut(i,.oDfr2(urmarf^^ 
imni,7 Chamcdrys, »nD Cliamcpitys, Derrccijff (frf tifcfe Daucus, Xmim* 
twptjotxr (SrDrraucf? / mtram i Dae rf £fet Polium , -pdf p / Ofot Do(i oDe r 
^of^finuf/ ^.ufn(d/Ov(J.nifcf}rt-qufiiDf|/ k. 4^Dfr ma^Pfold^e ixtnut 
fluc^^jftiiarrr« fo Dj< Watrciti am voflfo'/uiicflcn/ tre Jcfte Du crfcmif ß »n Der 
««■öfle/acrtic^ »nD farbeti/fünDerdclj Den dberflen 0(4tlm. 

eo Du Die.^rf Ufer auffDdr.'fii wilf/ fol e<5 tvfe^e^en an ^tta^fe^^(em faflTt/ 
« Icp Dann Tu-fe Da^ fe m cmen Diefrn (Je «ge ( ftetten / oDer fehr feucb.'f tWf^ 
W/DarDurc[j;leb<irD fauten mdc^fen. ißanifViea6er«c{rueh!c(MaD/(oUeii 
MC/ >p;e Die tpni (?efn / jur nottur jft behalten rorrDen/ Doch indaen iTe \m\\Mt 
ft'mn/Der§aI6enmitn/ie;4rIiefeerfri}cl}enniu^. ' ' 

%\t W \imm^xt\\ Q3(wmen/ ju bcr ©iflt^ 

letwerDenfoflen. 




ic ^funtcti fi>r(eti / ft^if anöerc atiöc^or^gc f ^c« ^cr ©<;^ 

v^'-^o f"*?^ ' f »ngf Mmlet ttJerDe n / «cmhcfe »ann fie in /ren beffen fre}fteif 
^ JepiiD/afe Die Capprre blumen m jre n ftidpfjFlm/Die Dioren / mann (it 
«Jt rtn/a!)fn augfubrecfeeu / 2(ber DieanDern ^25fumen «ar nahcafleipann \\i 
Offen kpnD/ Doc^ nit ^ u (an^ offen (te(?auDen re?)en/Daimt Die Pra)ff mc^f xier# 
Jocfjcn f ep. eofcljer bJumen werD. n aucfj et/icfj/D.'obc an^te^ei^^f er »r^Kf? V 
Pftt/^visfi? fnfc^ Dij?i]!ierf/^nDcnpri{en «ber pfTe<?f man fie cm tf enia ;n)ifcb£ 
«>»C}) ne rogemafc^f nen faubern i ei(acfjen fruePjt en ju(afTen / af/b / Dai; fie eiii 
»fni^ wrwe/rfen / Dann alfo <«eDij?tlUerf /geben fie m tivTnte »nD ae mcfc wef 

i! c V'^!""*"" '^"^ "'"3 (bld?e6 jum x\stx[ an Der eonnen cDer S' VmuHm 
1 be|tfje§en / nacfj jeöer art folcfjer blumen/ ipieauefj Droben ro'n trurWat 

SIT^T ''f^^'^f "/f'^-'f n ^'off? MrKc^ wiDerumb erfnfefjt jrerDen/ JBiemor D< 

«nren |ol ^levTamiflen bfumen mdaen auel? e m law^e je»t weren/won »e aert 
' cf .(w gcDrunj^ener »ermtTe()u«^ /rer quaiit et wtiD wefen. 

^tiic!) molJen/Dal? man Die bfumen auff^eDruef net ^tibe^aften/ ödrjen fof/ 
IV «v.n3/ jajj v)oj| je^en tftepien Der friMe« Wunien/ aflem ein t§eK »berbfeib. 



Q5cqucmc jctt btc geörcucfelK^ftett Samen/ 

5ttt)cr©ifta(at(ottol)cran&fnio«urff(/ 
citijufamlcn. 

§%\\m t)n& frücf)t ^abcn eine« (^cwifff« t)n&cvfc^c{^/ t^aiiti 
am im anban bcgnfft n wirbt vnnb iS^ M^t 1 2ll<5 bxc i5'ci<?cn ff pn^ t)ic 
frucljf/ aber Die incrn gelben f ernlm/ trie fleine ^irfenfernfin gepalt / 
fepnt) Der famen/n?ie aucfj in einer Sfl?au(fcreren/ De^greic^en la '^üeinbeeren/ 
in Der frucfjt innerhalb fernlm ^^efimben tverDen / n^elcf^e fclefjer friieljt famen 
fmD» ^0 pnDen xow aue^ in dpffe( Dnt) bpren mnerha(b Der friicfjt Den fatnen/ 
n)iein[onDetßeittnn Äiirbe/ SÖfelonen/^eben/i^ii anDern DergleteJjen M'^H 
früel^nn / rc(cf>e(? jlimen^gan^ t)il Darmn augenrcfjemdcf} <?44^f « ^^J^f- 3« 
5?irpbeeren/^Praunen/y?efpf ln/^Bel(efj ftrfen cDer i^hprlm 8enar.t/5>aetie 
rot vnD fcljjparp/ «ruflbeerltn/ ®ranafen/X>Ituen /tnD Dirgle^fjen fraclj^^ 
ten/ n?irt Der fernen oDer famen in ein ^ufpine rel;a(en einge[efjlof[en/al}b/Döf; 
in jblfljen f;ett)eeljfen Die frucfjt ein befcf^irmung ifl De^ famene^^ann DiCtt>et( 
Die erfialtiing miD vermuten Der me^rern tftei! getrechf; im fam? gefegen / f^at: 
Die fibficfjtig natur folc^en famen mit (^aef>f?em Pei^ xxxmxa vnD t^erf ^djczt/ 
ju l^dcJ^ff Def;gett)ecl;r; gefeijt/t)» nif allein mit Der fnicljt/ for.ber aueij mit fon^ 
Derlicl;en fetalen befleiDet t)nDt)mb3eben/übermitanDeren?erficl>erung/tot: 
Leiter rnD Dem ^ßiefyoDer fc^aDdc^en t§ier(m fiefjer fei^n / bef (eiDet/ afjj 
xcix in Dem gernnf; oDer gef dcljfel famen/Lcgumina genanr/ fefien / tric fie fo 
f[ei|])g mit iren fcfjoten t)eriparet t)nD beDeef t fepnD. Äoefj fepnD etiic^ früefjt/ 
Darmn Die frucfjt rem famen f (eine t^nDerfcfjeiD ^at/afö in Äorn früc^jten/tric 
©afenua bezeuget . ©otcfje famen foüc n ju Der iDiftißirung i^nD anDerrr not^ 
t urfft emgefam let n?erDen / ttJann (le am äeitigf?en / t)nnD Die frnc^f Darinn fie 
tpac^fen/ am jeitigf?enfepnD. ^olcfje famen / tt?iett?dei(iefje (enger n?erett 
möchten / foden fie Doclj /arlic^ett erfnfcfjet »perDen* 

^cn Den frucfjfen tt)oHen trir feinen fonDerdefjfn DnDerfc^eiD mae^rtt/ 
Dann §ierau^ m\ gemeref t xoxxxi Daf; n^ir Daffelbig Die frucfjt nennen/nemlic^ 
Die f!eifel;ig 0)f ateri / fo aufTer^a(b Den famen »mbgibt/ DieToflen iu Der '^U 
(lillation tmD anDerer notturfft ringefamfet n)erDen/ rpie obgefagr* 

"^Ußeiter meref aber/ Da^ ee einen fonDer(icfjen wDerfetjeiD ^at/Dann t^ett 
cthc^en fruefjten ^i(?i[Iiren wir aOcm Daa inner maref / ron anDern Dir eu/fit 
rinDc/ etn?an Die gang fruc^jt mit einanDer/ wie Dan fo(c^ee im ne e^fifolgenD? 
I§ei( leDeo (?apite( von fofcljen frilebten infonDer^eif an;eigen xoixxi tpic 
auefe anDere fluef / fo ju Der SifliUation gebraue^^^ tt>erDen/ 
föarumbtrir §iemif fo(c^er gemeinen einfep^ 
f ung (in enDe geben mdQen. 

€nl>c Dcfj ^öiff i(«cr6uc^ö gcmcmcr cfnfctjeutt^ 

cDer vnDerric^tung / «)a$ erfilicfe §icrinn 
iuwtflfenmndtm^ 
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^xaift/ Zu^mt/ '^^^irrfung/ mi> ml)tm gebrauch Der 

förnfmtpfn/3ftr<«c^ric^f?cn/3fDi(?jaimcn^<»fffr/»on 
Euminz Ärc «ff rn/ <»(umot/ Srüc^t/unt) an* 
ixrr r kqucmcr 0J?a(ai7)TJr fiO} fdbfi ah 
0f jogf n/ot»rr f inantf r txrnttfc^r» 





€r ^ofcn fcinb mancfytki) axt mb&o 

f(f)k(t)t/wn mkf}m man mtctfd)eMd)c^affct 

S)iiiiüimn ctcr abjtf ^cn mag/in f rafft / 7taturm\> dg(m 
fcfjajft/bif gleichen auclj im gcniclj/Äan mctvol aüc^ioff n/ 
iam mb mW/ün bittctn mmbrau^m/oba ^flm^umbrn 
gelcl^niarf ^abcn/ Daf^crficfiKcn vntiötrucfnm / vbmtifftboch folc^crgc^ 
fcfjmacf an bcn fcfsönm pm\>mfatbm toten Dvofrn / irdcfjeju fok^cm^iV 
piTlicrcn t)or andern crn?c(cf folkn mtbm^ 9DnDrr allm Oiofcn rpcrDm abtt 
tkdmcn ^äfcf^m Oiöf^lm/^ofm wn Äamafco gcnanf/oDrr Olofen t^oti 
55pfam bcrcrtcf/fur bk mttmiicn geacfjrct/'J^ac^ bifcr Dir kibfatbm Dvofcn/ 
tDclcljcauclj ein fefer freff «gen Dure^(nngenDen geruclj ()a6en. COnnD necftfl 
Wefen feint) Die n?ei^farl)enam aüerwmtsficnmmcrblatur/ fonDergan^ 
m feffe geneigt. Äien^ilDen Ovd^Jm eDer i^Jecf rofen/wc Icfjer jtrepei (ep feniD/ 
mdgen aucfj niJß/ic^) S)ißiUkrt werben / bann fiegar na^e in aßen Dingen Dir 
"Scaiuir wD f rafft ^abcn Der jamen Ovofcn. 

®o Du Daö Oiofenwaffer recljt fun(?ric(}St(?ir(ieren oDer aS^te^en mit/ 
loitDu Die Dvojen abp/liigfen n?ann /ie;ei?niiD {beginnen auff^uge^n/ oDer ficfj 

(£ uij eröffnen 




crdffticn moracne fnt in fcfjdncm gellem S)mü/ md) Ut fernen auffgati^f 
m {luvi^> r anDcrtljalb/rupff fif Dann ab t)on grönrn fnoplflm/ rn& fprcu^ 
fjc anft'i ni i cUadjcn Daa fciubrr wt) rctn gcmafcljcn / ipol von aller fm^tc m 
itmhut fcp/ Dicfi' ein anörr fo(d}^<inncn (uc^ oben Darüber / rnnl) (af^aJfo m 
einem t^^emiicl? / ^a tt?eDer igonnenfcljein nocf? fiembDe feucfjtigfcit Darju 
f onimen möge/v^ber nacfjt bleibe / Äc^ anöern morgen^ i\}\x fie ni ein gemem 
^u<uxUt oDer Äolbeng(aß/fo am treitepen oDerniDerflen/ in »er anDern pnv 
}?ortion e^cr Dritten/fo t)u ea fubtiler t)nÖ reiner haben mit/ fep ein ^e(m Dar^^ 
auff / ^nD f?eü ei^ in ^aö 3n(?rumen( fe trir Dicf) Droben ^aben pnDerriefjtee ju# 
bereiten mit Dem Dampf? De|i fieDcnDen Uvafterajiim ^Öif^iüieren / t^crmarfje 
DenÄolben minD>)cim aflen(^a(benfa|!n?o( / \)ci^U\n gerucIjoDer-Dampff 
^erau^ möge / vnD !a|?alfo fajl fitrigltetjen ©iPiUieren/fohafi Du ein föflltcfj 
ciijfacfjOiojVnn'ajjer / Da^^magfl Du bereiten t>Dn afien Otofen / jamen vnnD 
rrilDen / JDDcrJoMcf? folcl)e arbeit l^ierinnt)erDrü|Te / magflue^m^i>alneo 
öy^an^vöaci \\V\n t>m J13a|]erabjie^en. 2(ber mieanclj Droben ju Diel mafett 
in aememer rnDerric^tung angejeiget / fo i(l Die 5)ifii[Iation De(; Dampffd 
vom 1)4 tt* fieDenDen '<ll:a(Ter am aller fnnf?liel)(?en/ fonDerfieb ju QMumen 
Äreutern DiefajT jart feinD/ Damit Die reinen fubtil^n fpirituö oDer geifler Defi 
guten genuljöüpn vnmejTiger^i? verbrennet / oDerfiein/^re qua(ite( DnnD 
57atnr ;;rr|i oref oDer geenDerl merDen. 

iSü W aUt/mc r orgefagt/ weDer folclje mu^ noclj f o jlen anlegen tt?i(t/ 
fo ^2)if?iüier ee allein in Dem Xöairer/foaMr Droben Balneum Maiiac genannt 
f,aben / Docljmit einem folcf^en linDengenjrlin/ Da^foklje^^-SalnenmoDer 
iUaOcr mt fuDen fol-^Öer gemein man/^a(bierer/ vnD ^Baflerbrenner/gc^ 
niligen fic^mit Den gemeinen DvofVn^uten oDerCfampanen / fblcfj eDei oDer 
f oflbarltclj 2^ oFenawlTer jubi cnnen/ igo Du DefTelbigen (Binn6 bift/fo merrf r 
Doc??/ Da&rt^k^^miteimfolefjen 3n|!rumentgercf?efienfo(/Da6im Gaffer/ 
»nD mf im @anD oDer aicljen jk^e / tt)ie icf} Dir Deffelbigen gnuglamlicfec m 
faclj Droben erjef tftabr- 

©oOu Dao .>Korentpa|]er in feiner 5?a(urt)nnD <\m\iut cnDomtrofref?/ 
alfoDafjfief? feine ft?irefungaue{? t>erenDert / t)nnDnn2(|TringierenDe fraff< 
beFame/airoDafu'öJyefftigtrrnnD freflftiger truefnen folt / muftDuPonDeit 
gvune n fnöpff Im Dae gelb fo innerhalb m mitte Der Xofen ijt (fo von Den aüeti 
4ri?fen Flos rofx genannt mirDt / 3lber t)on Den 21 rabife^n ar^len rnD 2<pi^ 
leefern / mit einem ünbeguemen^Ramen/Anthera) mit cintm feljarpffeii 
^cfjerdn in ein be JonDer (t^efefjir: abfeljneiDen / <So Du Dann Die OJofen in eiti 
Äolbent^unttjjlt/ fobeffrett>efrfllie!>Den boDemfolc^e$C!^efe^ n>olmaOvo^ 
fen/ D;;nn |iretre aiie!; Diefcr gelben Ovorenblnmlm Daraiiff/ Dann beDeef r6tt)t> 
Der mit IXofen/ t)nD aljo (Vir wnD für/ fo lang Da^ Der ^tolben in feiiur rechten 
map erfiillettt^irf* 

tlie^^e rerfamfen Die Diofrn/fonDerlicR an Denen orten/Da fie nie^f n)ol 
{ubeFomen \cmt>/mznH im Äeüer oDer feuefjtem i:::DanD fle^n / \>am\i fie nie 
gar t>ertt)elehn/ Dart)on fie Dann ein frembDefcljeDlielje gi)Ttigfeitan fieljjieif 
^en/ t)unD ein fcl>aD(icl)6 ^Baffer geben / 4>Der ^aben ein fole^je weife / Da§ fie 
fole^e iXofen in einem ^teinenmdrferju SSÄu^ (?ofTen/Daöin ein ©efe^fiare 
|u|amen truef en/ i^nD af fo im Äeüer oDer f dkm feucljten ©anD j?e[m la|]en/ 

bi)5Da^ 
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vott i^mfmfi (istnfcf}afft vnt> jarre wc$m/tiic avt m D ftatm babcn/ba^ fic 
m mißtn folc^cr mafim i in W knacfr^altcn w rDf n / twf Dann t>tr eafft/ 
Jarüo« ausgepreßt / gtiuöfamlidjfnanjcigj / tPfJdjfrgar fcalJ) erfcumif?/ 

««•((t-ftpctf «anatcn/in wclcljt r Du rcmc(?cn fubtilcflcn^öf i|?f r ^intrcg ff mt)/ 
Otflblmm »ni» »f rrocfjc n/ m feine r(cp weg bereit weröen maa. ^<jrum6 
fcefl meiniing/DiS -iCafVer »on frifc^en Diofen abjujie^eit. 

(So Du Dae 3?ofenn>a(ff r/ »on ipegen ine^rer be f refft i^un^ De^ ^irnö/ 
^ert-cne/v)nnl)IeMic^fr@ctf?er/ irngfruc^wnnD tugenten flerctVrmacIjen 
»o(te|{/rtia3fJ fo'cftf Simplicia oDcr einfache (?uef / Die Diefe mmi fraftV 
»nnD »ermiJgen ^at>f n / wo fie flein «jefc^nitf «t / oDer rem gt piiluerf tpe rDen/ 
mx^u brauchen / afö Dann tf? Die eiifTcrj? gelb OtitiDe »on Den ii'ltnnat en / Pof 
tncraneen oDer imone n dpffel / ginimetnnDen / '57eglin / ©elbe €rtnDe(ö/ 
$>«raDiß§of^ / De^gfeic^enDie wolnec^enDen@ummi / Storax Caiamita, 
Bcnzoy, »nD Deren g(eici?en/aHermafff n ^wifdjen Die Oioff nblctfir [?ren)f t/ 
voxi Droben »on Dem gelben Oiofin fainlm gefaxt (go toirDJ auc^ weiter 
folc^eeÜioffnroaffer nacper5)i|?iUation inniadjerlepweif; n?if gutem ^t» 
rucfc »nD f refftigcn flucf en / (1 wcf er »nD f rcjft iger gcmacljf / '^ßictrol / fo Du 
«Mf^ Daö emfac(? Diorrnwaffer/am gerucl? frejftiger ^»aben i»o(tef?/ magf? Du 
^X)\mi 2lmbra / »nnD Dergleicljen wolnecljenDe flurf in ein <5eiDen t«cl?/»t 
«|uii/ünD in Den e cfjnabrl Dcf- 2l(embit6 §encf en / Darmif Die autfpngenDeit 

©«per^ir.DurcI}Drmgen/»MD|o(cl>engeruc(}empfa^en/»nnDm«/jefcfeJbff 
<tt "«Jalfcr Otefofutfren oDer jerfpreiien. 

eo Du nun Dat5 {[Koff iiipufft r obgemefter mafien grDif?iaif rt/ braue^eti 
f /!!/ ''"''Sf "f f Äranct^f iten innerhalb im i eibe/ magf? Du ee aDon für ficfe 
|f [6ft f intrintf en/ oDe r Demrn HJem »nD 2:rancf \>(xmt »erimrcfif n / oDe r eiit 
n«? licl> 3ulrp Dar»on bereiten mit gucFer. 3n Den i»o(geril(ien 2(poteerm 
fJ1f9«manfoW}en3ii(epiupnDen / ^BiwofinDernotturfft an f?at fofcfjea 
julepe fflr aUenae^foIgcnDege6recf?eii/»on Dem 3ioreiir9ropmitD{orent»ap! 
jfrwol»ermifc^ef/garein fre|t»g3uffp oDerirdncPhn bereit trerDenmag. 
vroDuaber Daa'IBaffervon Den Dioft-n atiflr»r&flbDem feib brauej^en m\if 
ro«f » deinen t uc^slin/oDcr em @c^t»ammcn/oDer ^auffenireref Dannn »nD 
if ge »ber. 3(uff (bfc^e ange jeigte mag|?u gar na^e aüe ^ernac(jfb(genD( 
8f DipillierteJBiJfirer inner§a!b »nD auOfr^alb f ep leibe braucfjen. 

^le ttiercfe aue^ inroiiDc r^eit/ Da^ Dafs^füle nmafTer »on Den roff n itibf 
färben/ oDer^Spfam rdßl.n/am nueddfleii ip/auft>r|jaIb»nDmiierfia/bDeß 
ieibe ju3ebraiic^en/?«f?ercf en »nD frf fftigen/ 2(ber Dae »on Den weifTtn Oio* 
[cn gebran t i»irt / ifl f eiterer D7atur/ Darumb f o §f fftiger fürt. qajieiPoJ aBer 
J^offn ipafTer falter tRatur i(T/ »nD eufferlieten »nnD mnerde^en gebraudjt/ 
tu|ef/»iiD lonDcrlic^ getruncf en/Den OÄagen faft befreff tiget / »on wegen Der 
4|iringurenDen frafft/ Damit Die Dtofe/wie obgemc (t/infonDer^eit bc# 
9«bt ip. iDif nf t allen Denen fo ^i^igfr <2"ompre;ion f«nD/»nö 
mag t« Sebcrn an (tat t Def; 3«n^ nuijlicfe i%* 
truncfenwfrDni» 

5ör 




pr fä}l mtf 0xc(^m mm W 9?ofrm 

nfl^ltc^ »nD |c9lfamft traueren möge» 

f rc or&«unö ^altert / l>antt b<f?^cr t^ön mm kf(f)c^m/ 
s-^^^ welche t)Ott Ucm ^ebrauc^ Der fönflKc^ dct>if«Jl«<^^<^« 

üiucrlicf?/?«t5cmant)cmcu|fevac^cn5U3ebrau(^crt/tjnDfÄ 
finrtnfaiig ncmc» tjomijaupt / atet>em fftrfrcffacf?f?cn©aD/ 
t)nt> folc^cö Durc^au^ t)oltörctt t)Ort cmcmöat) jum an&crn/wie 
fcU^c t>ort 7^atur t)n& Dem ©c^öpffer t)erort>uct fcitiD» 

am iß/tüf Icfef e von fc^arffdi Öflttpctt »tiD faulen ttdmpfrVn/ fo au^ Kern dJia* 
ßcn vba fid} mc^cn/ mt> m ^tm ttttäbm I Uimni »nnft tx\im^ xomt 
^0 aber Daß ipciupt \\x fcftr ffutfti »nrc/Mtnet DCofctittafTfr ttic^t / Dan« 
»on jwgf n ff mcß flarcf f n äcruc^e mdcftff w 6ie hwxml fo«fl wi« l>a<» 
Jrjaupt in aHf ti ^i^igai gfbrf c^f n tpol vom Oiofrtin)a||f r gf futf */fo mane obf 
gfnK(tam<i)Tfnf'n<"»tcfr/vnöfarnfmac^niicttfrnörtr"nfff"' _ 
C5*wtn6d ^0 man Den mit Diofcnwaffcr vtrmtfc^f f /t>f nimpt folc^f r 2.f «ncf 
j.t(j^.r»a. (ofi„»nöfr(aßäc6raucr}t) öaefc^romDffnDc^/pirnö/ t)nnDt»mW(»iifrrnt)ci! 

Df^2lt^<?fn/k^f^t«uc^6fmS0^^nfclJrnfInöutfcl^rtlTff@f^ld)t/Äalm 
<Bc(idbt (Jct# fotclur fiilwng Dr^' ^irne/mag innerhalb fem ff^5a^(^t^f ^ii?i3edwf»«wÄ««r< 
aun2tu3fnfcl?(aficn / oöer&i^igcarok D4mpff Wf ©«flrrDf^Wf^Wtr* 
fröf»fnrnövfr|ir.bcrn. - ^ 

DJoffnWvilffr ot^f mc Kfr ma^/jf bff w«frti bf ß %<\%<i%m\xmmlx>xix» 
baefafl Jangfamt» ^mabgclafffn / mmivc\m%^i\v^ ober iungcnrdr/ 
trm^f aucf} »Iber bie epraadj / fo »on »nb (rörfne fofcft er rdre n erfege«/ 
ober fieijfer worbf n Äölet bir ^Srufl »nb Hungen <n §fffttö«t §i¥3<n 
6ernmmb6enimptbetibt1rrenirucfn«n§u(?ett/baiinWciu«aiwrWbarwti 

irolöefaiettjnberfeuettfäf» - ^ 

©nrna^t. ÄjefojufcJjWijcfjeiftfnbonmrte^tbe^^errjfMfigfMeigffftiib/aifo/^^^ 
fie »lefttMlem onmac^i fallen / benenfoImanDiofenttwffer angeben inber 
ituc^fere / fieauc^gurenfreffogen / i)oc^fl«ren»nnbfu(»ft(m^«nbamrt 
KörtAöff: »ermtji^ef / mtteten lalfen. ^öe^gfeic^en bie fo wm Dioilauffen / ob« 
ber ^»egenben ^t^ angefo^ten »erbe / bar»on jnen ei« flömpfflHtge fe^wacl^ 
|ett be^ ^er^ene f onipf / bie follen be^ Kofennjaffere alle« «^enbt »nnb mor* 
ge«$/in ot>geme(ter nw^ »wb gewic^f/ffintf «t/wtnb n)ie gefaxt/ f^ren fr<m(0 
ober "ißf tn Damit üermifcften / bae bemmef bie §i^ vnnb fc^erpffe ber C§o(e* 
rifc^en feuchten / bart»onb«$@eWu»<r§ii?i3t/»nnbrt(foau^ »nnatörlic^cr 
toeife/ficft in aür @(iber beß f ri^o/mit onmac^f pfl fcfewacft^eit be^^er^ene/ 

flu^fprertet. ^ 

Vornan 



man iae DvofrtittxjfTfr Ud braud^t/mnb ^f n täglich bm z^^n a^f 
IM« rmifc^c(/öa6 befrcfftiatt /per» mit feinem gut f n licbücljcn grrucfj/ 
»nnö f ttif nörr ff «ctjtigwn^/ mntxrqmat t>t((r^t^tgtca kbUcf)cn ^eiiier/ 

<So man ($ jum ^cr^c« (»rauche n wrt / ^a(fc^M3 i(«f?f rrfoi »n^ frcfftiV 
$cn/ pflegt manbmivPnUn I t£J»cIgcf?cm/ fnfcrjgf fcJjabnt JiJdffcntf in/ 
(£»n!)i>rn / vnnJ) De rg(f tcfjrn/ jurcrmi|cljcn/ »itnD inroiiDf r^t it fo f inr r ®i)ft 
tmm^mmm (ut/ ot>ir t?oii 'Pf /Jirfnrjif cf^f m 6f r angc focfetc n ipf r / wif D« 
folcljfö gnugfamcn btric^t pnDtniwrf? in itfcbfifolafinxm tfiriT / von »fr* 
«»fcft«ii3j)fr^a(lfr. 

3n«««i^i?iäcn5f6frn»nb<Pf|Ti/f«fj/&f^3ffiffjfntiiöfrr^^^^ 
fltic^ 5i( qjrfcljifcljtrn tif ttiuf/mag Dae Dtpffnip^iOVr für f In gf mfinoi ironci 
gf brandet tpfrDfn. ^oc^ folt Du mf rcf f n/Da^ D(i6 tt)n| off nwafffr mf ftr jif 
f im Stran cf öif nf f/fo(fl?f r mafff n j iibrauc^f n / Dann Df r anöf rn IXofc n/ « am 
oDf r n?i l&/n?f (c^e f (roac f rf fftigf r ff inD. 

CtoffntDa/ffr/ infonDfr^fit wif pbgrmf fDf / »o« ^fn rofrtt :Xorfn oDfr ü>intm\Xi»' 
mn g^urpurfarbf n ^f (fc^f n üt)fra3?tpf4nl»ifc^fn Dioff n gf 6rann(/ip Um. s<"- 
SWagf n »>bf r ^lf »ia(? aii(}f nf m wiiiD gmi fo r r von fc^rrplff (f/toff nfrfjf r h/(? 
f «rucfttf ( »nnJ» f r^ujigt (tf rrf t /^m Mf bf ^altf «Df f ruf^V »nnD mac^t m 
«fffjfjurepfi^ von ipf^fn DfraffnngifrfnDfn frafff / bftimibt aticljölw 
»nitiiff n oDf r obf naufj brf cf?f « / fo »on gf mt Itf r »rfaclj f ntl'prmt^f / rnn5 rr* 
<imcf f t Dif / fo ati^ Df fj ^Ölagfne m fcijtpac^f it »niiD onmacljf fuflf n / ■vm 
<rf tfct Df n eot)f o£tf r brennen Df ^ QÄagf nmunt)$. ßo fic^ nnf r 3(bf n.^a 
Ji« |tf fttig (Tarcff m iBein »berfilUf i §f ttr/öf m (f fcfjf t fe Dfn iöur ji/t»nb (e fj« 
o'f f cijarpfft n ^i^igf n £»amp|f mcftt »berficft (feige ii nie ^aiip( / JjjV »on Dem 
iyfagfnauffnfffjrn. 

^oDfrifibanf^»on5f|fttgfrati?t)fr|Topffft)n&rfraarfff i/?/fi1^ os^»««, 
«to|f niuartfr Das (liringf roepD / »nnD ImDe rt Den «auc^ / 55f rgletf^e n in Der »«4>e«»- 
l4«rpf f n OiPtetirur oDer rotf n Q?(ufgang/tt)irD( Das ®f D4rm Dtirvon gf fii* Äpietör. 
«et/ »nDDjf fc^erp)fe»nnD§i$Dfr2)?a(erigfDfmmft/ De^tage offima($<if* 
«runefen. 

Äif f r^i^igt ^ebf r / Darvo« gar mancfjf rff p fcfjarpflTe p gr brecfif « w r^* »Sfe^fl« ä«« 
»rfacftt irerDf n / roirDt antf} »om Dvofentpafff r / fampt aüe ii innf rdcbf n ® d» 
Ofrn/gef ufef »nD befeucfjtign 

^of<'«»i'^'(r«r morgene nflcfjf rrn »nnD abe «De ge (rumf en/ »erfJeff auc^ 
Dcnjyfibfrn Den »nnaiiirtjcfjen Sdi^jrrr gfbflrlifben xmmnoj fo f on ölt* "'ßwa« 
•nfffiger^t^fompf. 

/;>if nifrff DafjDae DJcfenwalTfr aOf fiJrnfmbf?f @fiDfP / S^mow D« 
prinopadfcf^f n nt nnf t / in aüe r ^ip »nD (röcf nf »bf r Dif ma^ »ol (Te rff f »n& 
r Äi'*'^''^^^"'""'"^" f « ^f maefef/ wfltljf n Dae Ovoff nwalTit/ wif De t 
treiriiclj 2lr?e( eime on ef t§i fpriffct/ feljdDIiflj »nnD juwiDfrif?/ ®ariim6 
WC |o »on feitf »nnD ffufl^if »nfrutljtbar ff inD/ ^rawoDfr OÄann / Dif foOf n 



©iftilltcr55uc&r^ 

lic5 rtctramu/äu t)K(^r^an^ geht c{)f u auflVr|«»> 
> Saß a fcraucSaicf ce Daß^aupt »nD ^irn/ kgt Dae toben mnbm m/b» 

Sein&morafneDie^ 

S&au«r.nD«arrcp/bar«nDrrv>rrmi^^^^ 

fonDfrbcttVon tcmDiofcntvalTcr / mit »ermtfcljungantrrfr putf/fcwmm 

man58fa)ieg{|?ancfCcmunDe/t>nnDmaclj(rinöut«nf«nfft(nfu(T<n^^^ 



weiter maljfcraucfefn far«Kf§ifj/»nMn(bnDfr5frt Da^ crüi^wf khm(h^^m 

Äöae Dvoff ntpaffcr mfonöcr^«« fo von brn t(Tcn DCofcn rtc^Miit «Jirf/ 
jatniifojibcrljc^c finuVrK>fa^fnOcfraff(/nirt|lacfungJ)cr©(ii)fr/ fcrnfr «»«rrf-,,,^, 




«»itJCoffntt)a|rfr8cii)a;c(;iwf«(t(bK(ifiVünbhnf(bnififab«u ' ^m^ct. 

ooil? VW bfr^i-rlTorung b(^ ©libö anfing 3f6ratid)f. 

^^^^ ^^^^ »«fotiber §nf/ fo bu r in ©fib au/fcr^arft mit bem Mt\> 

«r>iocn <BviJfcrn / fo (oltu bu Umin mUn ob«- "^bammmm'm / obcVriti 
_ MrtTn« ober maifin mtct/me bu bau« bar^u braucl^m irilt/fo balb er* 

U,u'm JicienwalTerafiewmaturdc^e^.? / iwtcbeorre beßieifcrfSbfem ^l!''^^ 

C oS"'"'i f/'-2iMg.fre«ben Frafft §a(&eri/ b«.,fi/ bUeu^eooet 
v^»i>m|oiibfi5e«gef?ercft»nbtefteff{j5j(tt»jrf» » ' ' a» 





flm feil t>u ÄifiilfKrcn im an0 

i ficf} tro( aifftut hat cn / wiil) an Dan 
gcruclj om |]crcFficn \dnt> / ein punfcl 

tif n abgcpflucFcr/€^el!f n aller maffm 
^^c^lf^li^u'rt trcrDrn/ tt)K ^KVOT von H 
jOiofctigcraan 

^DictPcU aUt bUfc^iümUn fafl 
ja« fcitiD / foUu(iUtcacl)tuna^l)ahin/ 
ta^tufutnit bcrhift nü t>ba(rnl)c|i/ 
foii&r: auff ba$ aller fu6n(f fl abjic 
iDae^a(Ter vonbemÄrauf ta ilamn^ioUn ^ataucl? fem fraflhe 
t)ttö nrgenf/mag au(]er^alb x>nt) mfierfial6 im lab^cbraucl)t waten/ Docfj m 
femer gepalt / t>arumb mag{li)ueaaue[jm&er nomtfft'^ifuümm m Dem 
COJepen/fo ea am t?oUfümnejlen ifi/Äoc^ ift e6 Dem^affcr |b t^on Den ^^kif 
men f unfilic^j abgezogen wirbt /in f einen tvcQ / n?eDer in genieß noclj f refftett 
5iit)ergleicfcen / mag aber feiner fülenDen tonnt) fdnftngerenDen fr äfft ^ali 
hm / mn feinem n?egaucl}nü$(icfe gebraucf^ttperDen / alaDu§ernae(> (joreti 
tPirji. 

j?)ie Matthen 95tofen femD fa((er T^amr im erflen / t^nnD feue^ fer im an^ 
tctn (^3raD/folcfjf qualitet behalt aue^j Dae geDifiiüiert Gaffer Dart)on/<!Öar:^ 
wnib ma<\ilu ($ fafi nuedcl? traueren tn allen ftK^igen gebrechen/ innnUcti ml 
tuffalicl} De^ UiHmc tu foIgenD(>[)oren tvitH* 

^kmt Dioim m^ct för niancfxrkt) m tJttb 

gebrecljen De^ 'ieibe/mnerdefeen j«^ 
braucfjen* 

^att> liefen ti^a(]Vr aller maf) fün jllic^ geDifTiütcrt / wie wn Dem "Sxoi 
jf^ntpafter gefragt i|? / folr Du eben in gleicljer gefTale / tt?ie cbgemeft/ 
'allem für fiel) felber / oDer mit guef er em 3ulep DartJon berepten/ 
ttiefTen t>nD braueljen/in folcfter ma^ mnt gej?a{f / tpie wm DvofenmaHer ge^ 
Ntif?. 

^io(enit>a(fer/ tr/eobgefagt/ tjonbfamcn oDrrn^eiffen iwlriecIjenDeit 
Violen geDipildert/ gefruneten / fdnfftigt Die ^if} De^ S)aupt&/mt fiiüct btc 
JylxrmMi^feit t)nnD 90nfinmgf eit / fot)onDer auffwaHenDen ©allen otet 
QoSf rifcljen feucfjten t)crt)rfacf>t wirbt/ 2)ann Diefee Gaffer ein fonDerdcfj^ 
fre|}uge ^t^lefc^jungijt / injcbern t)nnD aller tJnnafilrftefjcr ^ü} / befeuefj^ 
figt paat)er Dorret tonnD ertruefnet^^irn/ aber Denen fo ein feuci^t^aupt§a^ 
beu / fo( ea eben al$ wenig gegeben merDen ala Dae Ovofenrraffer / forah> 
el>enfcfjarpffen^e}?i(enßifct)en3ebern lefcfjet Di(^^a|]>r / obgemelterttei^ 
fe gebraucfjf / Die tonnaturlicfje ^if? / bringt aiie?) einen fanf ten ru^irigen 
©efelaflF/Denen fo^^on ^ißimnDttJuten / fcfjarpffem fiec^en vnnD toben De^ 
^irna im ^a«pttt?ee/«tt ru^en mdgen* ^ie auef^ von rnnatörlicfjer ^iwfo 
man Daa iXotlauffen cDcr ^irgrnDr &ie nenn« / gcplaai feinD / foUen je^ 

Dertpei^ 




tetmUcn jt^m ftanä mit Hc{m Q[Öa(Tcr mmif(i^m. ifi aUt Uwtau^, 
i>miunscnM\t)cm x^Uttk magern b(Hf(^mfr(^ti<^^al]€r i!i?i'r5'siurfijj 
»cnfucljt / lonD mcl)tM)cv vnru^ / tt>ann fu von groflVr ^U} mnb cnpunDung 
vmü^wia ^mvoi co amt^ We altm Pctfonm in (clcf^an fall faft m^^ 
liefe braucbfnmdgciu 

iDic fo 5u f;!mm öcfcfjtpcrc n bcr 2(«<^cti gciiciäf f^1^/^o au(5 fcfjarpffcm ^^ni^csc^ 
^if}ismt&eU&tmmfad}tiV(T\>m / fcicfoücnficljin|oiiDcr§cü Dicfce ^ßap ßj**"" ^^'^ 
fcrögctraucfecn/fürncniticl} Dff;abciiDi?gcmincfiV (cfcf^ft ^^c^^g^3en Wmff/ 

9ÖJo(cn Gaffer in Die Ä^rcn gcfrciffe/ bcnimpt Daß Ijcufcti t?nb fin<(cn ^»«ötett ^>ct 
bn-^^m I &aiiur)aö3ii(?rumc«f Dcf?gc§i)r^/fovon^ii^ riuiDrrucfiKallb 
f fiönce/tr irt öartjon kfcucfettgt tonb <^cf u(cf . 

2(6crntrumma von Diffmi^viftVr^urcbnt/ fo(röujm|7^^ öa^ min 
fc^r frcfftigc f ulung ^f^ aller \\\\) I vnnD ein rnfcfeaDlicfje (cfcl;)una oXkx m}\m 
Dung Der mnerIief}en@(iDer Def; ieib / Darimib ma(^ eefaf? it!ji(;üel)eit ge^? 
fcraucfjfmerDemnDen [nOigeu frartef^eiten / Dar^on Biegung t)nnbÄe(rdr^irtöert>tm;» 
DerDo?ren vjnnDfefetDarf^ivcrDen/ mit Dilemwalfent^olertpufefjen DtitiD mit ö''"- 
folefeem 3nj?rumen(hn/ fo man ein ^ungenlcfja&erlm nennef / De^ t^f^^ift 

fjienekn tJerjeiefjnet filjeff/Die 3ung m{ 
gefcfjabrt/ionnDm« Diejem iBaffer gc;« 
gurglef / ein tpeniv} ^uef er eanDit ierlaf^? 
fen/oDerÄuuten fernen/oDer De^^ frem^ 
Den ^elfefjen Slöfifameno em ment(j 
^ar^ntt erit^eic^f /rnnD Demfelbröen ermeic^ten refcfeim be(?ricfjen/foIc{^e(5 
f enffuge ancfj Die ixx'^t oDer i ungcnrer/miltert (lillet Den trnef nen fui fren/ b»^« 
xoK cr}lgemeU/mü remgepuluericm giief ereanD« vermifeljt/oDer ^m\\x ikx^. 
lafTen t>nD emgcrruneFen/fnler Die iwn^l t>nD trinket tt?iDer Daa toerloren k>u "^criorm 
fpracfe/t)on verrrfaefef* fr^^^- 

;öie|Vö ^IBafTer erflgemefrer ma|fen toermifcfet / Dient xooX Denen fo mir 
Der(£i§ie oDerOe^immDruefjt/tJO Deriungenfuefjt wt^rfacfj vbe^aftVet |VinD/ ^^^int>^ 
Dann ei^ befeuchtet v)nD f iHet fic mnerdcfe/ i^nnD bringt fu n^iDeritmb (rdff> 
ten/abenD^/morgen^/ i^nnD aucfe De|; tage viel mal gea unef en a(e m anDern 
aemeincti^t^rancf, 

@ölcfecr maffengebrauc^f/ fol ee aucfj ba$ ^er§ \)ber Die ma^ n^ol yler^ •Set^t? / 25rttfl 
ef cjt ; nb fuie n/t)nD aüe t?nnatur(icl)e f)m vnnb verenDerung/ in ^^ru^l / ^ nn^ ?öic»f 
gen/v^nD v>m& Daa >5tTi^ ^erumb tvol f ü(en / aucfe Dem ^er^en ein fcnDerdelje 
DnDerlcibimg geben / wk folche alle alte furnembfie ar^et bezeugen / tJnnDDie 
gea>if (> erfa^rung tagiirf) au^meifet. "^icwol (Simeon @er()i ein trefffidjer 
(Öriccfjijc^er ^rßet/DocIj Der nacfefommenDen einer/feßet/Da^ Sßiofen/ DunD 
tpaöDart^on berept tt?erDe / aHem tSmgetDepD niii^DnnD DienfldcfjjVpe / Die 
i^nnatünute f^in jumilf ern Demmen / aufgenommen Dem S)mm/ Dem 
fo( ($ fcfedDIicfj feon* Äietreif er aber fokt}(0 mit feiner glaubn^ßrDigen 
x^tfacl} bcwäfct / fonneft trir eö nicfjt Darfflr Balten / Dann folcfjea 3[Ba|]er filr 
innerliche l^u^ duD feuchte Dep -^erijene/ bif §er fafi nui^licfeen gebraucht n>or^ 
Demi?. 

(SDer SÖ?agen tvirDt mfi infonDer^ett tt?o( mit Diefem Gaffer gefulet/ jg^^^ 

S i) ^Dep> 





ÄtnDtniit^ x>nb Unbm Den ^»auc^j jum ©tulgang / mag Dcr^ait.cn Dm luiigcn ilmDcm 
m öniu vcriiopflTuiiä t)c^ g tu^ange fa(l nu^licf} gebraucht mrbm. "ißann fic 
Su im awc^ t>on 'iöifrni cn t)on Dtina(ur(icf?cr ^U} o^()>l^^t wer Dm / (clVf^t j^ncn 
ÄtJti?- QKafiVr ntf Mein Die / fonbcr treibe l^ncn aiiclj Die ^urm auf; Dem Utb/ 
tjnD ifl jhnen rnnD allen Denen fo mit lonnarurdc^er geplage nvrDen / über 
Die mcf ^ nru^dcfj rnnD guf/ Den CO?unD wnD Äelror feuert Damit jubehaltcn/ 
vni t)or §e|ftigem Dtir|] a uben^aren. 

Äiefe^ 9Öiolentt)afTer ^at aucf} em fonDerhc^e fraffi lonD (ugenf Die hiff 
^am Ä»fP^ Der aufftpaffenDen ©allen juDemmen/ t)nD )()re fcfjerpffe jumiieern / Darumb 
mcn. nni}iKl} gebrauefjt wirbt in allen franef §euen t?nnD gebrecljen / fo tooit 

fblcfjer (^^ofertfcfjen feucljten frn brfprung ^aben- S)avumb Du folcfja ^af^« 
fer in fielen anDern ^ebrecfeen brauchen magfi/ Da fnlung onnD erfeuefetung 

^a(]era/au(]cr§a(b Di fUeite für mancljerlep 
gebrccfeenjubraucljen. 

J^fT^r t)cn ^latt^en 9öio(en a^rDf aller ma^ / wicaud^ t)em r^ofetl^ 
^a^affer Droben gefagtip / nu^dcf) auffer^alb Dc^ieiböju erfuit^n.^ 
^gfbrauef?f/anmanet>er(eport)^nnD©liDerDf^ieib^/aberinfünDer^ 
l^cit an Dae i)auvt/^t\)ia^mt> in Die ^lafe gefiricfjen/ f ftlet DKfeö5i<a(]er/ 
mttucftiet ermicfnet ^irn befeucfjrigf erV t?itD bringra^u ruften rnD (cbMff/ t^H'^ 
^iunmm. tjg^|.gro(Ter^ti^ / gefc^rlicfjerlctjarpffer'Pif ilcn^ifcljerSebcrvnnDanD^^^^^^^ 
^i^iger francf §eif. ^Be(e^en auefj Daa Stäupt fc^r rre^e (§ut t)em gerue^ 
?>auptn?cbc j^j^i^ arpjfer billiger Ding/a!$ ©en?är^ v>nD Dergleicljen/oDcr von heiffi m on^» 
i7on i;it> tienfcijein/iber^H^igem trennen/t)nD Dergleicfjen eu(]er(:cter (r^it'igung/DeiJ 
hfreiclj Die ^(i}läff/ &nn vm\> 5]afi(5e^er / mit b(an) 9(3ioler,tpa)Ter/Daa 
benimbtDenllfjmer^cn* 
im\benr^nr> Jjaupf 5um offrermaf mit bfawer^iolen mffct beflricfjen/vnn& 

jcböpm tt^ef eriDafcIjen / benimbt Die Ö)?n(ben vnnD fe^pen/ t^nD tt)a6 vot\ folcl; e r t>n^ 
* reinigf cit fic^ oberhalb Def^^aupf 6 er^f be au^ ^ti? / miefnetJnDrcfKrpfi^^ 
&(Unt$. Qibat Da6 9öio(entt)a(]er i|i auefj ein fonDerdefea gu(6 frdfftigö 
?»tR/ac.dt<?^ 2iugenma|]er / für Die ^ipigen trucf nen gefcbn^er Der 3(ugen / fo mit befon^ 
SLflcrt.^*^*" Derm Flamen t>on Den ©riee^ifcfeen dr^ten Ophthalmia , SthcrophtaUnia, 
xjnnDPirophthalniia, genanwerDen/tt)ieiflj Dir folc^e gebrechen in fonDer^^ 
liebem ^üct}Ut\ Der 2tugenar$nep/gnugfam befcljrieben/ rnnDj^rr €ur an^ 
gejeigt §abe. 2lber in Der no«urfft magfiu Dicfc in Diefen wD allen Dergleicljen 
li^igen^vnnD (ruefnen2(ugengefc^tt)eren / De(; blanden 93io(enn?a(|era fafi 
tiilßlie^ bi aue^en / Dc^ 2lbenD3 Darem gef reilfr / wnD mit reinen ^ einin (ik^^ 
lin Darüber gelegt / t>nnD De^ morgene mit Diefem QSBaffer fafr falt irol wi^ 
Derumbaul^gett)afd?en/t?nnD5u befe^irmung vor Dem lufft ein grnn (SeiDiit 
lue(5linDarf«r^enefen. 
f fi vT'«, ^elc^em ^on hjH wt> fdjerpffe De^ ®eblüt6 Die ^ilUrmb ^^anfTeifc^ 
t^n^mn<i)' g^j^^jppij^n / Perfol Den S9?unl) mi{?Oio(entt)afl[er offtmai^ wol abfpöli«/ 
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»nb fi>Uf}<6'^<ift<t fdt im SO?uii& ^ahm/es nx^rtt txt fcutmt^x>(i Q5f f tine/ ^vemem 
foäfmf»n<iHcf5ttac^folcl5(rf>ie»nb3efc!5»u(f{fo(grt. X«»«^ 

Äiiofconbf »5 Der allf r bcnimttcf? von t»«! (!)mt^tTc^fti aridem / fo 
f rafft »nnt) tu(}f bf »• Äre tifcr gcfc^»m^cn ^abr n / jf u<?ct furncmbltc^/ wit 
Djf f((5 Q)liJm(mo fafft b!C tmcnt hdix/bk vUttten^u 2tfff f r wjbf r ^mc in }uü affVett»«««. 
<rf ibf n/5)atin |o ciiicrii Df r 5(f)tcr außgif «gf /»nt> t>ofn hifft gf ctibcrt/ »nnö 
»on bcm fcijmf r?f n 9cfd5n?oncn tpcr/jb(tu (in i f mm tticfjdn / m fa|l jart »ii 
rem ff p/m Mr ff m '3[ö<j(rcr tum / vnnt> t>at&bn (f n/ fo lang mit (?f tigf r fr* 
fti\^um/bi^ß Die ?it(j vnb gf fchwiajl femwcg gangt/ vnb Hu folclje funbamt nf 
pI>fr21ffffrt»jDfr|mfmbrntgfiimdgfp. 

eo(ff>f r mafff n 93iolf iwa(Tf r gebrauch bf tiimpf «iiclj Du ^f jftig ^i^ ^.[^ 
»nt» trf nnf n Df ^ 2lflftf rn vm fcftmf rrjc ti Df r gf igtt)arr?rtt v» gillbm 3(t>rrrti/ ' • 
o^Öfniflff »• nia9 mit mitf^m iartcn imm tiuljH" gf braitdjt mb »&rrgf legt. 

^tujffrhalbbae^fr^ Damit / tptc x^omOvoffntpaO'cr gefügt ifl/ ^\>it^i> ^cttj/»«if?/ 
ittifrf/imt ^fitim tiWitt/ ^aifcf}mmmm/ ofcr ^«inffm Wf rff »bf rgrlfgt/ £.mnmna, 
l)f tiimpt Dif anfahjnb f nfjunöung bf fj rippff nmu / |o man *p(f urf fm nf nnf f / f,'^;;^^*;'' 
tinnb fuff t obfr k ff utljtigf aflc inmtttcb.c 'SliDcr/al& i^fri?/ QJrnff/i ungrn/ (tmgcnxtro 
SÖ?agf n/i f t(r/S9? iK?/ (*mgf pD/ vnb 5öf ibdcljf gliOf r/ju bf r 6f burt an* f»«'«". 

^^^"^"löfjffr/ Difwborrfffn trii(fnfn®(iDfrmtt MfffmaBafifr tt)ol ho Vj«>ott« 
ffucbtigt/mac^t fietüiDfrunit» junf mf«. 

äf f'glfictjtn <?Oiolf nwafff r auff »tetgf mf ftc Wf ifc mit Darm gt nf et f n 
f öcWin t)bf rgf (f gf/»nnD »on f §m ff trurf nen (afff n / »nttO k Dfß mal wiDe* 
rumb frfrjfffjft / Daebfmmpf Dfn fc^rnffficn Df^ ^»^igfn'PoDagrame oDcr Poööflww- 
gc jic^f 0 Der ^'Uibf r/von himct vnti fcfjarplf c r ^)iatm »rrvrfarfjf / ^ocl? fof 
bif ff i(fcbm\<i bcfct}(m ä'ii rf ffctf m anfang f^f taf, t>ct ff!?mf r^ vUthanbt nf# 
mcnmag / Damit nit von Dfr ff Ite Dtfffe'3[Baffcre anDfmfdjmfr^^afftigrn 

ortDifSOfaffribfff(?igfWfib/»«DgrpjTf«*«»««'<'t^frfJ-''>ff' ^, ^, ^ 

eo man an jartf n cnDtn/Da ff t« fonDerltcljf 2lDf r vfrwunDt/Dae mit »i»tftdUit. 
mt ftfUftt mag/fof man if tnfn ftlcrjlm/in Watpcr^ioffn ttjafffrgfnf^f/t>bfr# 
(föftt. ;:DrnjungfnÄmDfrnfm«aDrc!jn)ammcnDfr(HtD»nD»fifl)fc9/m 
Haro^-^ioIfttwaflfrgfnfef/warmvbfrDfn Vilbel gflfgt/ffnlffigf^^^^^^ 
'-^3aucly»nD fttrDert >|nen Dftt efu(gang' Kiaa jj^n auc^ fonDfrftf^ wiDfr alle 
au jffr&alb ml> imut^nib Df ß i f »bis gf braiicljtwf rDf n. 




@ haben fcie alten ®riec^ifc^en/£ateüt(fcf)en/t)n& 2(ra6<^ 

;fc^ien dr^et/gar manc^f r(f p Q^fnmen »«Df r Df m !5?amf n «vßtolf n/ bf * 
gnfffn/ D«rffjn?f(ftfnn)ir am mfj(tfnDjf blawfn^ioffn »frfidWnA 
Stf weil abf r fotcljf r @f wecfee f f Itf^f / ale nf mblicb Die gf (bf n 93io(fn/fo DwlJ 
•2rpoff cf f r Kcyri , mit 2irabiff ^f m 5?amf « / »nnD Dif ©tra^burgf r ^7f gf Ii« 
oDf r t>if gf Iblumltn/mf^f aOf m jrf e gutf n gfnitte/fonDf r auclj anDcrt r j§rf r 
fraflFf wmD twgf nf &a(bf n / ^off) juatlj.tf n/fiab ic^ fofffje/ DifWf« fte »on Df« 
3iltf n auffe »nDf r Dan ^7amf n Viola, w«D nf mlif b Leucoia , vnb Violae ma- 

5 11/ tronalcSi 



■ Viola <i{xxftA. 



l^frnaclj iHiti wiJKcn. Cofamköiegdtf ^DiolcntmCDicpuionat / welche 
jot fic cftV n/nui t) am frc ffrigf?«-!! ff i«t> / owff n S9?<Jtt)rf n ober ® drtf «/ 
l(u fif 3(^at>cn niagP/wt) ;5)ifliaf r fir «Ufr ma^ rpic »on anDcrnQSIumcn a<* 

«Xöf5ßtn(«»io(m. ©<ft5ßiokn. 



4 




^rt6QI?<j(rff tf<)«gc(6fn93ioff«i(7tt?afnifr^rt(ur/ t»on «rieben 61^ m 

53o« t)cr frafff t)nö (ugcnt l>c|; gcl6cn'Sto(cnmf^ 

ff»/ innf frafft ^f ^ ^ f 160 iunebraucficn/ fät 
tnanc^frlcpgcbrfc^cn. 

/^0^S^6fr9P^o^ft1tt)^^fffr otgftttffffr ma^ füt\^Ucf}<i(bifimm I \<x% ftn 
A^b)'*''"'^"''**' "■"'^"«'n^'f ''Mfft / txirumt f e / »crab ff m /:y»rn vnijö 
|J ^ wf i|Tf n @f aDf r / fo man '5^f ruf n otf r ^irndöf rf itt uennc « nia<^ / fcHr 
?-üit trS<f.t? tfcnfiiicjj rtiriD tf <iuf tn if? / ^Bf faftf ff §1 »nö gf trfc^f n/ fo Df m Jpirn iPi&rr# 
c. j,,^ f*i§«^rn »nni) tf gf <<nrn mptjf n/^utpf rmf « oimD (röff «f «/6o(c^fr urfacf? nnV 
\ Dcrllc^eWß ^Ba|]cr Dem @c^>(a3 0&cr9>aral9fi6/tJ«nl) bringt ttibfrl)K\)c^^ 
^ertemr^flii. \mxi ©praacfy pfiD rrwrrmrf Dir rr(amrrm ® (iDc r/PnD fo pph f c(rc vnö 



^jfct alle fam/ x^cnmitfft mb gctul^tnif; / vUv bic nuxf) wol / \r*iD wcbm Dem x)erm,nfft 
&ci}\vinMi\t:icf;JO^uyto / ^r(c^caucfjauf; tramfhctt cbcranbambofm vn^c^tt>:tä)tß 
j)nglucf (üben sufafl/ircr (im beraubet meren/ Denen fol man (gelber 9öiol«n^ ©Iw^i^uDt^^^ 
tUanenii)a|]iTgebeK/Daabnn3t/)cti?iDrr5urfrnunfft^ vtibfctiap^ctfl^nm oef^ <,rtMpt5. 
i)K fiim \)nD geDecl^tmr?. 

Äa4\^e(b 93iöirn ira/fer t)? anc^i ein fonticrUcf)cfr(ffti<iiim<i Drf5 fier$cn<5/ '^'^^^ betreff 
t)an n?o DafTelbig t)on vnnatnlic!>er feite angefoci^ct tt>ere / n>irt Dielelbi;} redjt^ 
Ulf (iJtjDaruon femperiert/fo tvirt aucl) Dj grob üÄefanefjolijefj gebftu Daruon 
crfeutert tonD erf larer/Daruon Dan DatJ [urß t)nD alle leblufjc t^)ei(ler/ t>nD leib^^ j^teftd^ mn 
If'etje fraffr erc|mef et t)n D erfzefrer tt?erDen» €o(c(jer v^rfacf} falben tfl bifi mf^ vntciirci?bat 
fer aucfj infenDer^eit Denen nup t>nD gut/ Die fiefe m unfeufeljeit vbcruottcia/ ^^^^^"/^ 
5u fa|i befrenef et/ vnD Die (ebliefjen jerfprengt ^aben/ Dann fie f ommen ' ^ ^* 
mit Difem waffa n^iDer jiin frefften. 5)ann et> feljreiben Die 2l(ten/n)ie Dj ()eri? 
i)nD (eblicl)e ©eif?er t>on Difem tr^after infonDerheit wol er fretpet t)nD erquuf et 
trerDen foUen / aiiff Drep oDer t>ier lot getnmef en Dep morgen;) nücl}tcm /mt> 
fcarauff miDer emfc^laffen* 

S)u erfaff et fcfjlnmigeieber fof aucfj ein fonberficf^e n^erm V5on Difem mf^ (BzUUcWct 
fct cmpfalpu ünD ;re n^iref ung geflerff et wabc/ ;i)e^g!eieJ)en Die bloDen nie; '^^^^cv 
ren/ Dann toic obgemelt f^at Dtfeo trafTer {einer fubtilen tt>ermenDen mb bUKfy ^^»^^i^«- 
irmgenDen frafft ^albm/cm fonDerdef^e tugenD Den /;arn ^ntrnben/t^nD mer^^ ^atn tvmbt 
U&x ocrftopffung aufll^iulören / ^£)er[>alben e Die ieber/Dte ^^leren/ x^nD Den 
^iHiberii i^regeburtgdeDer erwermef/ t>on allem falten \cl}lem tro( reiniget 
unDfcibert/ macfjet Derbalben Die tnfrucl^tbarenS^'ratren/ ToaiifuTfaltung 
i>nD Derfef^Ie^mung / aiief) Die Derflopffung De^ gedDrre Der geburtgdeDcr nif 
enipfanqen mogfn/t)nD;regeb«rliel)ereinigungnit^aben/ipe!e^r t>pn Difem ^f^^y]»*' 
tüa{]Vr f refftigdcfjen getrieben n)irf/fruefjtbar/ Dann n>ie obgemelt/ aUe eif al^ xoll^ci 
te mnrrf icfcr g/ieDer bamit rrmermer werben^ 

;£t(ic{>eerfarnedrt^et fcfjretben Difem gelben 9ßio(entt>a|Ter einen fofcl^en 
ff efiFfügtii trib ^ ii meiblic^er remigimg / baf; fie vermewen / bt^ waffer fol nit 
anDceaöawn in Der legten nof gegeben wtben/ fo treibet ee Die toDt gebur t vnD ö^bmt 
ftnD^bwrD/moDrraJffergebtirt/ geben;m bocfjiu/ baf; ee alle mnerltchegUe^ nabun. 
l)er fkr ef e wD bef reflrtige/ nemliclj/ wo fie t)on feite wD fcljleimigcr SÖJ ateri/ 
tvelcf)e baruon t^er^^eret werben fo(/ge/e?et (e^nD* 

©0 einer Don Paralpfie oDer grof[en (Scljlag getroffen / fol man j^m mit 
finrm fo(djen ©c^raubjeugDrnaJfimDfefeneüaMfffe^muben/ttJirD« feinge^ 
ffalt^icwjwfenetfifiejT. 




Ql{6 Dann tic ^uns ^(tau^ jie§f n/ vmt> mit bi(m Koffer frcfff »nb 
tt)o( bmxbm i fo f otnpf jfim ötc (Sprach rrtötr / »nnD wirbt c rqiitcf et »on r 
^artf II ci ^ocfung / Äurfolt aucfe ^ "^a^m f in^K ffcii / bd^ fr ce §iii# 
abfdjlmgf wnDtrtnrfc/DannDaö^cr^wnö Dk kMidjfnföfipcr follcnm 
rtf(fr4^imiacfef »iinD fdjUMcl&Cirtt/ «iic fonDcrdcftf rrqtiicFung barMoncm* 
Pfaden. 

^te man ba^ gd^ 'Stolen JvafTif r auf[er^al& 

t>(fj i'cibö hauchen fol / für manc^cdci) 

ff^lvnbgchcdjf«. 

^ll,tc«/tt)kl>i|j ajiVr auc(} cu([cvIkI:c« \\x Uaucfjcn fco / itcmikfj/ wo cr# 
ipfrmutig mit frilffiif fiwp tn^ti^m^wn nötcniß/ t>antt t>ie trla^ 
Ärtmcffiito nieffnbcmnbctcnt^licbcr/vntibmfoiibcrhcttbaeipauptwoltiamubcrkbcn/ 
1 ff- ft<fftta,(tvntißcrä<t(ie/ ti(mS:)mftbnmct(6tu^c/mt>\mtl)t fcljfaltni/ 
' "«Ten. j.^^^^^ j jj^^ f rn>f rmung vnnb foift" iigung falben / Dk anbcrn glicfccr crwc r# 
mftfifj 3Ba|Tcr/ fbmanfic Damit 6mi6ft/ mif innfrfici^frcrtrfrnitiiiaDf^ 
ttiarrffs in %f pnf n/ IBir&t aber furncmlicl) niUjUc^ «on bcnm gtbrautljt / fo 
mit Dem ecfjJag gf treffen / »nnö »onffm^ardrij;/ ntinDcm »öcr f^afec« 
©cljlag f r(o«jf t ff pn»/ ^fffti^ jiftf r« oDf r bf f>f ti von ff Itf/ wol f rpliffe bamit 
8<bf&f f / Dann mit warmrn bf <^ucmcn ökn gf fa(bf t. 

iöae waflVr n Df n gf (bcn <3Öip(f n gf branf/ tt)k obgf mt (f/ »tib baß 2(n^ 
Sicef j vn^et 8f ficfit nac^ liffftigf r f rfcljwnjung tnn emt m trucf f ntn ecJjwf i^baD / Damit 
2(nc5c* «xjfc^f n / »Hb ronf kinin tilf^/in barinn gf nf ßt/ »bfrgf kgt / brnimpf allf ri> 

fif^t/nntrfc^ffrtt)o(gf|?afffr (fbdc^fr farbgc^kref. 

eokr?frma^magfH)uaucfemöf<n»nnl)f[(rffn<»n anbfrnjartfnali'w 
l>frn»frtrfiben. 

^ic mttäc/ J>ß^ Dk an Df rn gf fc^(f cfet ta «yßioff n / fo wir t)^f gf (bffim^ 
(ftn ttnnDi*^artofff(e07f3fletn nfnnf« / aucfe bfr^albf« t>a^ fo(4e<2»(tim^ 
(finiimetra^burgfradfrnfaff gfmfin/ ©tra^burgfr ^fgfkinmt (f(t^ 
cfef n gf nant)t/ wif Orobf n in fur^f m angejf igf f tt?orDf n/auc ^ »nDf r öiff m gf# 
fffcff cftt Der btouttten »«D gf (ben 93iokn / bfgrifff n t»f rDf n / tcA) im gar ge^ 
ringf r »f rglf icfjung aiit^ folc^f frafft »nD tugf nD §abf n follf n. ÄH'fWf il «bf r 
^if rinne nicfjt irenig jweiflFelß / wü k^ nickte enDlk^ee fe^Ikflf n / Äiu magfl 
folc^f Q5(ömktn / Dkwf il fif faft gf mein / Äipitlurf n / Dann k^ a«^ gf »tf^ 
»öUc ma. f rfarung bf funDf n / Dap fk f in frcfflkfjf frafft §abf n/ Dk gfkDf r fo innf 
nurcnÄ hc^ f rf aJtet / ju erwermen / fonDe rdc^ abf r Dk ^krf n / )§rf »f rf?cpjfiing ^ u# 
ii4>c xtinii f rjjffnf n/ Df n §arn »nD "^Bf ibltc^ retnigung i« fnrDf rn »nD jutrf ibf n / '^(U 
s«"»3- (jje frajff vnD tugf nD obf rjf (tf n gf(bf n 9öio(f n gf ngljffe enge mf (Te n »trDf n 
»on Df n 2l((f n/tt)k Du gf ^orf f ^aft. 

Äiff ttjolrif cfjf nDf ^lumktn / wknjol fie in manc^erff p farbf n »nDf r^ 
ff^f iDen/ aufl^ nacl2 Dem fk in ff if?f m oDer magfrf m e rDrf iffe gf pflan^f t «?f r# 



5^ 



tcti/ 0tt^t( I oferr inigcFcrfftr/ mager rtrr frp^tc t>(umfem tritideii//inb frt 
fcüvl} alle iimkx) (xxi I a(6 Der gcruc^ Der fcfjdnen Humtein/ vnD auc^ Der §an^ 
titg/ fcfjarpf oDDer^t^ig aefcfeinacf Der Wetter gnugfamlicftf anjei^jen/ ^ÖPe^ 
»tcrtnfft Der äcruclj Der gelten Dife aUe in f?eref e* 





^-^^^ ©efcHfcf^t/ Deren i^repanlDf/ Die anDern '^ml Da^^ fmDDje fcfidsi 
nenweiffenn)o(rieel^enDen^p(ienttiit)ren gelben ^Öu / "ibii 
anDern jn^e^ frembDe@efc^(ec^t/ bringet Die eine (cljdne roteiplien/ Dctr^ 
timb «?ir fierote ipden nennen/ 2(ber Da<5 Dritte @efcf>Iecl-*t/trete^e$ etlM 
clje für Da$ rectjte Hcmcrocallis galten / §at 6rc?unefar& 55(unien/ iöieft 
Oberseite ©efcfjlec^f/ «JK^otfieemanDer fafi g(eic^>t)nnD a^ndclj / fo fmD 
^oe^jDiejamen ^eiflenipden Diebef?ent?nnDnür;lic(}(?en innDerSr^^nep/ 
i)on Denfetbigen mag mann aiiclj in afler gefialDt / xoxt t?on anDern 55Iujj 
men gefaget ein f(J(l(idje^^aj]er rDipillKren/ innrrlic^ pnnDenftVr^ 

dc^Deß 



^f SdH iuimi(X}(t\ / für matic^f rlc p gcbrcc^^n / QBiwof crticfjc fofc^ 6 
5Ü(3fTd*iifU'ni t)rn WaUtn }u ttrorDnrn / 3p tt^armcr wb trmimr mtm/ 
|at fetiDcrticljc f rafft jucwcpcttn / fa jl mcftigücfjcn ju atftcrgtcvm ober 

(So ^u bifcö tt)a(]cr Si|]t[Iicrcn mit i fo(f u bie iphcn Mdtldit atncmcn / 
rraiui fic nocf) fnfdj viiD vn^f rtrrlcf cf fr^nö/Dai? if? tm -0 wmonar/ aBci: 
ma(} faft fcnffüglicljcn ÄiO^l'»^**" / ali^^oon Diofcn t>nb anöcrn blumcn <^cfa^ 
gct ijf. Äoct> Mcfjc^ tpaflTcr j ubniudjcn/ foüu nif alfo di( eingeben / fonDcr m 
«ctt)jd)t/ a(6 Dir ^crnac^ v^crortttcn mif/^ictPolctlicIjcfD^nrit/ man 

iimu &a{^ it>c<f5 l?t)(icn ft?afTcr ttt«cr^a(6 m l^ct6 



€^c6raucl}c( trcrDcit fof/ afe ttdcfjc ftlrgctcn/ fo l^at C6 Docb trcff(tcl)crc 
frafft t>iir) ru(3!cnD / tro \\m\ f o nur Dem Dampff firDc «De n traffcr^ 
*<«iptfTct^ abjci.'cl^t/ t?ami / von tvcgcn fcnia> giuc u 8crucf;^/t)a<5 ^aupt fc^r (?crcf ce/ 
^ fb ci^ffa (Kf^cn crfalfft ifi/ Dc^ morgens nncfjtcrn auff ycoiX) (otgcrruttcfcn^ 
Zm)Iu'5Iuii. (gofcj;crmaf;gcfcrauclje/ foleaauc^Dic fa(rctiflap/ fbvonDcm^auptfja^j 

a& fafkn/ flrffrn vnD tracf ncn* 
fp^l!?)'^^!^ ^^^^^^ " ronöadcfjc g;prricnr? mit Difcm traffcr / öic 

t)ci:i)nn£jcti. vrrfcgcii fprad^ Damit tpiDrr trmgrn / <2:t(ic^c von Den gelben ^ilrrndn/ 
fo man ni HSm ix)\\i\\ ftnDct / in fofc^cm mafler icrtrifccn vnD cingc trunrfcn/ 
aiici} Die jiingin vnDgmnmcn DamiHDol tcfincfjcn. 
äJ« ^tn^""^ SlK^r infonDcrf^cu iji n^ct^ ^ pdcn n?aflff r ein frcfftig ar^nep jur t>rufl 
vn& (ungen/ Dann cc^ «Tmcrmc t fic/ vnnD mittat oi)fr fcnfftigct ivo(/ in obgcj^ 
mcitcm %m\i\\X gctrunrf c n / ncmliclj (x\x^X>Uixou)\ oDc r Drei; i dflFcl voü/ Da6 
ift vn^cfc^rticbaiiff ^n^cp oöcr Drrp (ot/ Dann Darüber /ivicobgrmrff/ innere 
l^afbinn Uxi^m^m^^^w rvnDcn fot/^ifjvol etliche ein riiigcrgcrpicfef fc^rn/ 
ijlatfrgarjuiVdU;:?. 

5)ifct> iva|]tT af fo gctruncPen/Dicnet atic^ nif aWrin für feicfjen vnD fc^fvc?^ 
^^xiiX' (ictj at§men / Deßgfndjcn Die eng brnft juertt>eif ern vnD eröffnen / jonDer mU 

d}et aiicf} Da(5 bruflgefdjn^er / vnD fcfjarpff feiten gefcfetve^ 
vmmcüt eol auc^ obgemclf er ma ^ gebr^udjt / Die (eber ^uerd jfnen / Derfialben m 
Der iöafferfuc^fnui^ücyebrauct^frverDett. 

2(l)cr mfonDer(unt ijt Di^ maffer Den Leibern angeeignet / ^ien^ol intt 
' ti\k\liw2[\f^Xiih\\ verbotfen/ Da|; fotcfjea feiner frembDenoDervnbefanteii 
^Vrfonen / Der man nit vertranken Ddrffc/ verfaufff merDen fof/Die vrfac^ fa|; 
ibü öcbittt ^"^^ it3il/en/auff Dißmal bleiben* ;Dienet Doc^ infonDe:§eif De« 

fötoan, Leibern / Dann e^ treibet Die toDt vnD (cbenDigegebnrt/ Die gebnrhc^e reinig 
gung Der ^XBeiber / vor vnD nacfj Der geburt / ßot aber nit vber Drep (ot anffa 
aflermeift eingenommen tverDen. ÄiegebtirtgdeDervnnD^eermutterDer 
tveiber / foBen aucb infonDer^eit Daruon von aller vnrein(?feit gefeubert tt)er^ 
Den/ vnnD i>\\i^ m\\ix allen fc^mer^en vnD tt>eet§nmb folc^er ort fliüen/ nxxU 
tern/ vnD fenfff igen. 



Soclj mm <m( m m ® »«(p«^ tmmibm tcn iuf 

!l cn tralTcr für Jpaupttt»« vnb f rfa(f uti^ Cc|j ^»rne/ auffcr^alJ) t>raii. ffi, 
^^Är0i:/bieet.rn/ecftMff/v)nt)5^afmloc^ 
»MD Darinn a mtm Uinim tücfjttn vferrgclfät / fot Die Mtm m Df ^ ^««pf « 
fiillf n / »nnD infonDf r^dt Der iUUicf} gerucl} Diff 6 ^BafTcro/ wieaml^ Der gc* 
rucfj Der fTifcIjcn iplicn/ ^ctcfjer otf r «n § j?t3 ^aupt §ef tf/ niocljt von fo(^ 
<ljc m gerucl} atfcfjdDigft wcrDe n. 

S5ftt 2(Mgcnift Dae'Jßd^^^n'fntüaffcr ein fc^r iiü^ffcfic3frf;nf9/n'o :«»flenw««. 
einer ftnOtugcgmcbcti^fttc/ oDer jutfet/ oDer einem e«M;> ()artej5 Darmit 
gefaUenwer«/ Darwon « gefc^aDigef / oDerwon ^cffmmvnwüim oDero^ 
tenflU^hecjjen/^ieiäcmbaDenDntiDDer^leiefccn/ rot vmt> er^M^igefwere/ 
©Der anDerer vrf<»efj lialben Der 2lugapffe( fcfjtrinDen oDer abmnmwoUt/ 
foImanaaen^lbenDtnD SSÄorgen Dic2(u8enmt(Dtc|em'Ba|rerfaftfauber 
tDdfcIjen/Dnnö Darinn 3ene?ee tflc^Iin t)6er(e^en/ Dae ^epkf fofe^je »erfe^; 
ruag/ miffert Den fcljmergen/ »nnD jeiic^t au^ Die^i^e/ machet fiffcfton/ 
lauter »nDflor. 

^SJietPol Diefee^alftr Dw'Xöeiterti infotiDer^effnuße wnD gttf 
jti^ijckrlei) gebrechen / fo gebrauefjen fie ee Docl? Den iitcitien t[iepl jiim 
e tf miitf »nnDDer J^Joffarf/ alß tclj Dir Daruon ein befonDer (Jopitel loer^ 
crDnef wnD QC^mt^ctU innDem QSuc^lein foiAt^on eufferUe^er^Kr/ Den 
ietb imUv/ rein / »nnö kvoJgefcfjmticff ju^alten/ nerodc^ gcffljrieben ^<i* 
tt. S:>amt>i(mil Dif; XBaffer eine fonDerliclje 2tb|teratcrf nDc frafft &af / 
Damit f6 Dicipautreitti^tet »nnD feubert; wirDt Di^ ißa(j(r gcbraucljet für ^i^^^^vn^ 
öaevr.reinigunjj/ flecfcn »nD SDfaff« Der ^auf innDem :^{n3rf!c^f/ Jpal^/ xanfm. 
Q&ruft / Äelen »nnD ^dnDen / Dann im Qlngeftcljt »nD ^onDen vertreibet e« 
infcnDerl-fit Dif rifame« / »nnD Die fdjnjäree fown Der eouncn <i(bram/ 
»nDDeralticijenanDere fcljeufjUelje MenDertpeiffenwnD fcfjwar^en 9Jiu* 
felfuehf/Jeufert DieJpaut allenthalben /madjetfie fe^dne/ imltwinDIinD/ 
k)arum& Die 'Xßeiber/ triegeraget/ fonDerlictj inn ^elfcJjlanDen / Diefea 
trafier in Bohem werDf ^aben/fici? Mmit }u farbicren/ 2lber in foic^em fal! fol 
man Dife^ tva|ier braucljm / Die fcfetparij oDer ä(lt> fee^lic^ §aMf o^ne »nDerla^ 

Damit äe# 



tmit c^mafd^cu/ w^f n fent)rr§cit Dem ^aWx^n t\it aUtMum/fcnicv 

tot] ficfj fclbcr (a(Tcn fruchn mtbm^ 
\r>^cM<?wrtr Quallen obttjclten n)ctWül;m gebrechen / tiemftc^Wefobetjnb^ 
Kr jugt>br»ni Jtirt jufrcj(>cn/ Die rt itn(?ung wr wD nac^) Der gcburf jufurDe rn/Dc^^fricf^e 

Die Verhärtung Der ge&urtg(ieDer juei-treidjc/ ermiltern tonD fenffti^e/filjmap 

f;r« pillett / puD wn aller Dnrcmfgfejt rew^erti/ fol man ron baumwollen 

oDer tetncn tücf^lin/ SCftuttc rjdpfflin / Pcöaria genant / fcerepten / Darinn xooi 

mi!(n/vnt>m t>i( 9}iuttcrbraucfj€tt. 
mthen vnt> ^DaötreiMplientt^afTcr/ foman ee ein lange jeit brauchet / foleoaiicft 
muit^mafm, tu fct}(vf4Ki;xn (djwarßen "TTar&e n oDer ^BunDtmafen / furnemfrcfj im 2(n^ 

gefidjt oDtr anDern orten Dep i eibe^/ i^erf^eplen/ wnD Der auDer« Ija^tgWc^ 

macl:en. 

^bö^faiicn cvj,.,j^ j^^^ ffy(if^)[^iicn tvaffct f((^t mattaucf^ ein fonDrrd'e^ ctfaf^m (lud/ 
nemücJ} fo man auff ein halb lot in ein fiiDer ^em gif f|e/Der abgcfaüai v^nn& 
trub aw/ fol er triDer f ommen/fcl; dn/lawfrr/t>nD f lar «jerDen. 

Zlk Die f rajft v>nD (ugenD fc tt?ir Dem tt?ei^ ^plten n^affer jugeeignef/^i 
ficn aucfc Die anDern bepDeipfien gefcf^lecfef/ mlcl)c/mcml ficwn mmh/ 
in ^r^em get)irg/in wdlDen tpaetfen/ n^erDe n fie Doef? me^r t)on lufi ft)fgen 
- rer ff tonheit/ Dann (rer nn^bai f eit ^alku/ mn Den (Sdttm gepflanßef / @te 
mdgenaber aue^ obgemeltermafien/ Doc^me^ranpfer|)a(bDann innerSal^ 
Den? üib $tbrauci}t n?erDeti/ fo Iang/Dal5 wir /rer tugenD t)nD frafft Diir4 Mg^ 
(icf)e erfa[>rung gett)i|Ter n^erDen* (^tüe^e n^düen mbiüki}/ ein gefc^(ec^t De^ 
2tfp^oDcIi anp Difer ^e ^Dnifc^en ^plien machen- X^b e^ aber Da^ recfje 
meroealiie fep/ niagpu bie neben v?nfer nem S^euffc^ ^rc utc rbuelj be(t'§cn / (b 
frir gefcFjrieben ^aben/ Difca crt$ nit rnfere f «rnemen^ ipeittaufftiger Daruo» 
ju^anDefn. 

' ^icml mich aann tnnorn^enDtg/aue^ jum t^eif t?ber/Iu|]7g beDunef e/ 
DaptrirDiefieincn Dnaeijtbarn/ bi^f^cr vnbefante itreutlm Dcrmafjen ^oc^ 
anffmum/ t>nD mit c^raufamcm müoflcn §'erau|5 f?reie^en/93nnDabf r Dar^ 
nebe« Der furtret/(;c(jrtcn / gemeineflen/ fo in ta$Ucf)m gebraue^^/ge nijlidjenf 
DergeOV n mbjn tvatm / 2tber Die mfacl} foicfee^ jrt^umbß gaben ipir an eW 
anDern ort äm^faraUcfi angeaeigf/ :e» 

'Sonemummmffcr. 

m}entHum/yAn'^(i)han/^ifcf}iHi^tn/f^^^^ 
jirf pcrtf 9 gc|?aft/i)üclj manitt fafl glcidyctu^gcnomjmn an txt faib 
ttt Uumm/t)&m bkcin fffjnf f mtf,/wie ein fc^dnegf faß« i ptmi/ öie an* 
^cr gan^ tomoi(lb/J;iaUn k pbc ctncrkp f rajff/ar( »nb tußcni/ftvm faUct 
mtm/tiamm b öae »paffer / fo »ott Difcn fccpbm Umm mit eimnict obtt 
ic tnfoMöer^f it gf Mf? ißicrf / wirf ctgcmf (trr wctfc/ ff«3 fiJffti& «He »nno* 
f «rdcf^e tnnf r(iol£» »mit» auflTcr^ate bc ^ UiH getrauert, ^fewof öieciris 
n axm ixt fraflFf wtD (ugrtib Dfr Wunif n/nrt Mc^f/fotiDf r folf^e «0« im 





Jöiff (Scc6fumfti foftu dnfaiti(fti/o6<?ftticU<r tDiiff fa(t fenfit^dc^ ju 

@ccbIumcttft)a(Ter/<micr^a(6t»ej5Mif rj/Z^r^t*. 

rf?^ iS'eUimm mff(r von gcfkcn oöff t»f ifiV n ^((itumm ^drm I ma . 

ruhet/ tobcnjtnpt f e Dt« fcljwc rt n trdum fo »on f>i^ fommcn/Sann ntt aUcm g^,^^^ 
tae hdtjpf vnt hm/ fon bcr auc^ ftaö im/ ium/ Uber/ magf n »nö mün/ von ciü«mc. 
^^^f m krair-T üifonöcrhf it wol gcflcrcf cf »niiD kfrc fft^et wnm / S)ammp 
Dil; tpaiTf r «1 « (anDcn / ^m$cr icit/ fc^arpffm/ br<•mtcn^^ll/ fc^nc «fn/ ^..„^ ,^^,5^ 

lung / wie o^f mclf/g? truttcfm / wi&oiicf) bcn wein Damit (^cmifc^f f/©a nti 5™^'«^ 

foüb(6 Ufcfyt bcn ^inim Durf! / UfmUmct Dte ^»ngf ti / fdrdr / vnni> Iun# 

<?cn/ ktiimpf Dfii bilmii f>iifi<icn Buf?f n/ »tiD fiirPompt in Der crf?c bcm Icbar^ 

yffcn mioitn (^cfc^trcr t>f'(; rtppff ftnt» / Plcurcfis ((ctinnf/ » nt) i(J fonbcrli* g«, 

cbf frcflFticjf fulunV m bf r fc^nnttbfiicf)f ober abnf nu7 von brucf nc »nö auf?, (ii^m-t:. 

boruin9/a6fnbe/nio:<^ctt?/»nbatich int m vnbmmUn actntncfcn/ f^o bo 5,^^ 

ntmpt 1-6 awh bj ftecbcn Der fest cn/titlct öae cr|ii;uif (?cbarnt/wnb j?opftt bc« ft^u». 



W/K 



So cttic auclj t)tT JOfdnnficljfamcn btf) m^J$ im fc^faff/ ol)cr fotif? o« frM 
rn«mi<t; f^^ iriücn ^intrci? gicngc / Der fol ©ccblumcn iraf]>r enncf cn in ob^f fc^rcrn 
gcn><rfH/ fernen trancf bmü tocrnurcfjf n/ Dae hilfft jm/ Dann Der najörjM 
djc famcn von Difcm n>affcr aMtct x>t\h mimt mrt/ ftamnb von Denen 
tut 5U ^ff^ 9et)2aucf}( tperDe/ Die Difee fameno nonurfftig fei;nD» 

@ec6Umicttti)a|Tcrcu|Tcr[icf)ju6rau(^ctt 

^T^ßflerfialb mrt Dao (Secblunien n^aflcr bepDer gefcfjfec^te/ tvU Droben 
j auc^ fa|l nmUct) gebrauc^r/aüe mmtmUcfi^ ^li^ encönDungiule^» 
"^'^fcfjcn vnD f u(en/Dannf gen^afcfjen / t?nD Darm <}ener^te f ucljlin t>bergef e^ 
flet / 9ßiiD inronDcr^eü vber Dae hatipf (jelege/ beninipt alle vnnD eninut^ 
Dung De^geblöea/Daruon Der menfclj n?a(enDtt?irr/ t)nD§irnr(1jefhg. 3n Die 
vnn^ na^focfcergellncljen / niaefet fanfft (cljlajfen* Ö)?an braucfjef aiielj Dar^ce^ 
Äcb« t'wkn. Kumenti\ifjVrfaf!fe^riun/perebe^ungen / loieDum nccIjflfol^enDemt^eii 
^mn n?i:fl/Epithiniara9enan(/^De(;g(eicfjen auclj aujf Die leber/Dann ee fuj» 
fer rt^r fre)fti8(icfj,3(u(]er5alb Dieroren fti(;pecfen/Di:D fo einer ron Der @on^ 
tten verbranDt trere/ mit Difem mffcr geiDdfc^en/ vnD Dannn geneßte (ikf^dn 
i^bergefegf/ t)erireib( Die f)U} / t?nnD mae^et em fcfc cne (aufere ham/cUct w.aü 
olc mr Droben Dom mtf)ir}U(t\ mffa gefclfncben ^aben. S)ocl} (bf man Df r 
gemacljt rerfcljonen/ Dap man fie mit Difem n>a(|er nit berure/femer ^eflFtiöcit 
9)comcnDvofc»- feite halben / Dann Der fametjnDgeberen^ 

De fralft Daruon jerfldrt tt)üi Den» 

f^^imm Dvöfen werDen auefj^ßc^ 
JncDifcfje 3f ofcn t>n 5?enini?en Oiofi 
Qfen genant/ furtrar emfe^cn eDe( 
vnbfajl nuedc^ gefcfjfec^Nf/ fo ade itf ßa(&e 
in garten gejt(etit)crDen/ Doc^ iWcrfcrUt} 
gefcfjfec^t/ Dj mtvon fatU Der ^lofen vU 
fc^dner/vnD am geaicfj v>i! fuffriger/toe^ 
elje n?ir/Drumb Dj fie ncuridj aUft^elfcf;;^ 
(anD fomen/ ^elfcfj ^Vonün rofen nen^ 
tten* Äieireif Die aften dri^f Difen Oiofett 
cmen folcb.en tPuDerfc^jeiD macfjen/Daf^ fic 
D; em ein ^miicij/ Dae anDer em ^eib^ 
(iclj gefc^fectt ae^ten / ^tUcf}Ctvcüm ttfe 
gro^ ^elfc^ be|ternec(}enDe'PeoniOvoje 
fep Daa S9?dnn(m/aber DieanDer / fo fau^ 
ge >ar §er tonfe:^ iJeuf fe^en tufftc $cmf}^ 
ttrt / fep Daß 3eiblem . 5)ietoeii aber 
Daagerree^p / fo (ange^ar fter wn Den 
3(pofeef ern für trei|fenÄipfam tjerfauf^^» 
fet PuD gebraucl^t tPcrDe / mit Der fefenflt^ 




bcfcf)pchcn tvcrbm mdgcn / trdficn m fo(c^c<) für M$ rechte pcomcn "SSHäiy 
i^Mc¥(^ch,tfiCilm/mimm hod}bm\mbun \)nD Dil crfarnqt ))cnn /picro^ 
«i;mo OSocf/fo lang/ baf? mV von QiauhivimQcn ianm/mt auf) iic it)/fotiDcr 

9öon n ^Pconif n rofcn mrDm Die 6fumc t)^1^ mtrt;ctn ^iiiilHm/^ott 

tvabcn m ^^amch fagcrt / bam\ mr allein t>if($ om mx bm blmnm I fo ^c^ 
fcif?iWui WHx^cn foKcu / äu rct)f n fitrgcnommcn f>abcn. Äarumb fo mint) W 
m<!citn Oiofcit t)on 9>coinni Dc^ morgen^ frö auff ein flunD oDcr jtpi> an helle 
I Der ©oilen anff;^anv^ / Darmir Der Xaxo Darnon auffijcJnief net fep* 
€o Du nix gnug Der cDlen Ovofen/fo trir Die trelfcfjen iVonic Jvofen genanf 
paben/befomenmai^ll/fonemeD^rgenieaien ^eomen Dvofen DaninDer/oDer 
?cDer(ep aWmm^Zn^iWiit e6 nut Dem Dampff Dcf;^ ficDcnDc n^eiffert^/fb l^aflu 
J)tcr Dicma^em mi(;((cfj tt)a(]er/Def; fra^f/nigenD/eufiVrdcfj ^rD mnerlicfjeii 
DrfJ ^ ei6ö nrt gnwsf^^^n }ti ruf^n vn / Dann tcf} folc^ee auf; (jemi (Ter er farnuf; ju 
me^rmaten wargenommeti/ mt a\xi\ fiernac^j \)i>n Dem Ißaffer jb von Der 
ti>ur/je(n ^i^xViXxi \mil x>m mir gnugramlicfjen gefagt werD.en 

nu^iicfjäugcfcrauc^en* 
. 3(6tiia(Ter v>on 'Peonien DIofen o&gemeftermal^geDtjfiffiereauff Da^ 
^ Jaüer fenfftiglicrjeff/ip ein frejfrig u^af]cr filr a(!e gebrecfjcn Def; hirna/ ^J«^«- 
^'^??eruenoDer^irndDerIm/ a((cnt?nb /ungen Kenten jugetraucfjen/ 
^wft ein oDcr jn^er allein für flcf} felba/oDer mit gucf er t?ermrfcIjt/oDer Den 
;««3en j^inDern v>nDer jren bxtX) oDer Kippen vermi jeljcf / Damif man cö ^nen 
cinbrmge/ Dann folcbeö t^emeibt/n o&^emeJre.erfc^^rdcfhc^e p(a<|e/ vnxib ocr^ 
(mbtin Die ©icfet. 2t((eieuf fo^um eeij(a3/para(pri6tmD3(ppple>mse^ 
nngt fepnD / foHen fic Dif; ;t>a(Ter trmcf en abanU xcann fle £)at§ gi^en / De^^? ' 
gleicf>en aucf) )eDern?ei(en iren (ranct Damit t^ermifc^en. 

einer mit fbfcljem gebrecfpen an^jcfocfjten tonD tJt^tjfaUen tt)ere/a(^ x\ir!orm 
fo Da^ >m Die fpracfj gelege/Der Jol Dif; it)a(]tT braiicfjen/fie fompt pn ti^iDcr. ^p^'^*» 
(£t(id}e ^aben Difee mafter aucf} fafi fteffrig befunDettin>iDer,Dje ünge^eurc ... 
ti^ium/unD ndcfjtlic(jr öcrpen(?/fo:efjt t^nD fcljreerc Der f mDer/fb /n.Dc nac{,^^t3 
fürfompt* ^ieiDol aucf? Diß tt>afTer Den jungen fmDernrc|>rnui^t)nnDgu/if1 etcm. 
für Den Bf ein / njck^se in^onDer^ci^5ufo^c^en bepDen gebrec^^en gcneigf fmD. 

Äif; njafjer Dienet auc^) Den ^[öeibern /Dannn e^ treibt jn jre geburlicl^e rei^? ^<frt>er tzi^ 
nigung/ m rn D nacf} Der gcburt / fieflet Daö grim m en Dep i eit^ / eröff^ 
fcer t)nD SÖ?i(f| / wD i^crt reibt Die gilb oDer ©eelfucfjt / ^at fonDerf icl^e f rafft 
t)nD tugenD/ Die ienDcn/ !)7ieren/ wD geburtglicDer ju reinigen t^nD feubern / ^^'""m»tcf ^ 
t)ornem(icl} fo man$ mit Bein eintrmcf t. xlZll^'S^ 
<®a^ aber Difce tt?a(]Vr fonDerlicl) Den junge finDern für Die fcf^n^crefrancf ? ^»trcriieöei:. 
i&n't Der fallenDen fiicljt duD gicljt/nü^ tonD gut fcp/bcaeugt Die tag(icf)e erfa§r^ 
gnugfam/ (So fc^jreibt audj l^aJenua/ n)ie er einen fnaben allein mit an^ 
^encfung Difer n^ureel/ t)on fofcter rc?)meren plag emlcDiget ftitb/iöammb /le 
in föfdjem gebrec^en/fampt Difem rpaffcr pcrmifcfct vnnD eingenommen /ein 
frc)ftige§«lffif?. @ i; ,pccmen 





'tf gctrrc^fti auflV r^alb &c|; i eib tiürjftcljfn gebrauchet werben / fons« 
^ DerlKt) III Me ^J^a^Iödjer / in Den ^mt) / vnimit 3J?u«eri4pfflin in 
tu 9e6«r(glieDer/ wie obaefagt. 





CS^ilautcnmtkfie bo) vn$ in@4r(en auifmidft werUcn^ber in ttt'Pio* 
um 5r<»nefreic^> em gemein wilb /^ei^bi^eirecl}^/ fepnfane bepfieem* 
«nber in aflcn Mngen fo dnfic^ vn^UUfi/bi ict^ fi( f&r ein gfeic^» gettjec^p ^aUc/ 
tiemfic^ Den <5pte für Dj 5D?anfin/l)iewei( er vH <?rd(ffr/gri5ber/»nl) eine (?erjs 
cfern geruc^e/ »nD Den ^auenDel fflr Dae 'JDf iHin/ Dann ee j(ir(er/»nD <im 

Cßon üen Wumrn Difer Ur}t)(r fiauten wirt vUr We maj^ em ^e if fam fTarcf 
riec^enb frefft ig wajfa au ^getrennet/fHr fi(% feiger «llem/oDcr mit jMfa$ »nö 
>#Mng/pt>eroD»3frwMfi3. €0 



t 




<So in cmfacfjC6 (aucnM cDcr (Spicf cti ^atcn n>i(e/ fo (Imff bk Uüm^ 
Irin ab wm grünen flif/ tt?ann ficfj tat^ bJam idoJ (irrfiir ^ct^an t^au S^iewcil 
aber bic fvititue^ Difce fratite fafl ^lY^tvi / vUt tk m4 j^trt wt> fubtil/lcjcljtfic^ 
i^crbrctmni / fo(t bu t)ifc<5 iraflTcr o^^nc faiu n\t anDcrß Dann mit Dem Danap^ 
i>c(] ficDcn&cn traffc rt? / abjic^au (Sokljcr vrfac^ [ialbrn pflegen edicfje Die 
iauenDd oDer (Spicf en bdlmlem auff e( (atje tac^c tun dum iPoJ\?ermacbefen 
gefc^m mit iBein/ SOfaluafier/ gebranten ^Bem/ oDerauc^ mit Ziffer/ 
juerbei^en/ iniD Dann a((b abjiel^en/ trann eo n>ol Sii^enert oDer ^putreficie:t 
ifl / Äaß \% Daß einfache n?a|ter/ nemdclj/ fo ju dlleni jufai; geDifliKjert mxx/ 
Jun fofgenDen gebrecfjen innerhalb im i eib jubrauc^en / Daa aller nöt;lic(}e)?e 
t>nnD bequemef?e. ^le Du aber et fiff>e foffbardc^e IBaffer mit folcijv^n ju^ 
r<^P Di]?iliicren folf / xo\\ k\\ Dir inn nedjpfofgenDem t^eil auclj gnugfam^n be^ 
^k\\i geben. 

i auenDel bfumen tDafler i(l <x\x^ nör^er m ieib jubraiic^en/ mag auff -^ite 
(of eingenommen rnerDen / :^lber Dae (SpieanarDi m^a folt« auffer/jaib 
(eib^ braucljen/ tpie Du folgenDo frören n)tr jt* 

Ste mmt l^aticnDcl t>n& ^picf mlTcr 

tnnerlicfj im icib braucl^en fol. 
^3ett>o( Da$ fauenDe( rnD (?|ncf waffer t)on ttjegen Def; (ieb^i'c^cn guj^ 
^ten gerucfja / nflt^dcter auffer^nilb Dann innerhalb mn k eib gebraucht 
n>erDen / Dienet eeDoeJjtpol/ aujf einen li^ffd voUoDcr jtt?ccnabcnDi5 . 
4)nD m^xm^ getrunef en / aflen Denen fo ein f af t Hu|fig l>aupt ^aben/ Dann e^ wi^piJ 
pirtf \)nD befrcfff iget Daß bloD hirn / t?nD Die erfalti n b^eruen oDer fiirnge^ 
öDay Dani on aHc | Inn ik^inx befrefftiget trerDen/Det^gleic^en Da$ geaDt r/Dar^ 
wen aUe gticDer /^re be tuegung ^aben/ Dae tvirt Dartion ern>ermef i^nD befrrtf^j ^^^^^^^ ^^^^ 
ijgcf / Darumb ee Denen faf? niif? t?nD gut i|] / ipe(cl)e fteft'fig beben oDer ^it ü rn m>LX>sLx, 
<<\\ gficDcrn. iff aucfj ein freffuge ^ulflTe foldjer Prfaclj §alben/alini Denen 
mimuten gcbrecl;en De^gedDere Dberfaüen / a(6 ©c^fag/ J>ärari^/^dm^ 
mi '^rmyf^f vnD Dergreicl^en/ Die foOen DifeeivalTeraabenDee rnD mo?grnr> Bme'^' 
tnntf cn / aud> ?^ren täglichen tranef ^nccoxxi permifcj?en / Dann trie obgemdt / ^tampff. 
unrt jfin Das gedDer Daruon ernjcrmet wiD frefftig / ^o auclj einer ju folc^m 
i^cbreclfen geneiget / Dermagißnmitfletfigem c^t%t(x\xi\ Difee^afferö fßr^ 
f ommen/ 4i)Der fo einer /e^imD mit getroffen/ Dem |ol man ein trenig eingiep 
feil / vnD Die gunge Damit bert iben / fo fompt er iDiDer ju toernunfft/ PnnD be^ 
fcmpt DieeHegcn fprac^^^^^er^ 

€50 auci) einer in Änmarfjf oDer fcf^n^adjßeit gefaffen mere / Dem fol man 
tie f^irn/fcfjldff PnDnafinfdchcr Damit bifreicfjen/Dann fofrfji^ befrepgt Daa 
f cr^/ i5nD bringt Die jerf^ren^etcn oDcr jerfprepetcn f refft PnD I cbiiciK (f;^eifler 
nnDcr recfet / Durrfj Den mmmn /iebJicfjen gerucfj / auffeiniii <i5ffel polt 
«ngeflen PnD^inab gefaffen. 

Sic Dael^aueiii)cf o&cr ^picf m^a culfcrhcf; 

jugebrauc!>en fep. 

JfJc) ^uenDef toaf]f r i(T «warmer pnD t ruef ner natur/mag nu^ficlj / pnnD et^ 
(3^ii>ai> bequemer / JU Oberwelten gebrecf)en auf]erfuilb Def? ieiba gcbraucf>f 
^ tPcrDen/mit reiten/ rpafc^en/PnD Darinn genenten tuc^jlin pberjulege/ 



t^efi S^atttt fo matt 5<Äup( bamit Ufimcfit/ot)cr mc ^(fa^t/t^ktddtdt/hmtJlt 
^»jiit; x>nnt> ^(j^ f^^i x,t\t> gcbrc cIjcH Dc^ ^trne/ncruen m miffcn gcabcro oöcr ^irnd^c 
wrwcö. (,,1^/ ^)^|^ f c(tc DtiD fmctjU mmfacfit tvctbm/tvk Dann fo(c^jc btobm snugf 
famluJ} er jclct a^ortcn/ißclcfjcr auc^ mit faltcm -f)aupitt)cc/fc^tt)inDc(n/t)ff 
rmtlauttcn vor t>m Stugcn/ tc ^affr / Der fe( mfonDf r^crt fem •b^'wp^ ^fft mit 
folc^c frcfftigcn tt>a|]Vr brgicITrii^^rpgcmcltf r nia|Tcti gebrauc^yf/tcr^iärct ca 
oucf^ vor allen obgc (c^;rtcbciicn gcbmfecn/nf mhcfe/ ^arad^/ 3(popfr;ia/ Daa 
fcpnD Der Hemer t)« grdjycr @cl}la3/(dmiup/t)iiD öa^ 
^aml( ivol berieben (o von Difengebreeljen gefe^e&iget r^'pn&z perefet vmD 
frefftiga fie/ vnD mfonDer^eit Die befc^trert wDerlamer ^mig/ Die jüferenDc 
gheDer Damrt geirafcfjen/tnD felber cöef nen fa|Ten/befe|I igt fie t er jiuern 
bebeiu (So mau auc^ i awenDel mffa im 2)?unD ^clt/ fliüet ce^ Den [n fangen 
fcljmerr^n De^ gdna^eee/fo toon fa((en pffen t)erurracf>t if?/gifct DemSDJunD^ 
cmen guten gerwefy t)nD fitfTen atftem/trurf net tia$ feweljt "^mfiäfcl}/ vnD be^ 
fe|? iget Die {dn/ macfjt Den ÖJlunD fcljdn rot mb Iiebdclj gefcrbt . 

(£u|Terlicfjentt)irDtauc^)Da0^(^uenDeIwafTerjumanclper(epg,^^^^ 
(emin töe^lin Damit {«befprengf/Daf: ce (ubliefe t?nD mi nctl;e/bef;g(eic^c Die 
fcij<i)U Uifft gcniacfcDuinitjüberduct^en/DnDDen falten fcuct}ta\ tufft Damit jutt)rrmet)ii 
trueFne ju temperieren / m mancfter/ep gebrecljen / m\> mfonDer^ett naelj Dec 
t)erenDerung De^ tuffwföatumb Di^ mafl^r fefir nii$Iie^/frefftig vnDgut i|T. 

SÖen Di|en llumc berept man auc!} noel^ Dil anDere fepbarlicl^e f rafft traO» 
fer rnD Aqua vita: , afler maffen tt)ie gnugfamdc^ angezeigt / innerhalb t?nn& 
au|[er^alb m leib ^ubraueb/f/tt)e(c^6 tt>ir Difee ovt$ mt an?eige/fenDer aue^j 



Stttcrfi ^c^; 



J 





fcr fu2genomenen o:Dnung haibmm Den v.KU)^\foU 
8enDent^eilt)er§altcn?öllcn/ fampt anDern J ilnfÜM 
e^en ^nnD feflba:lielfeen n^affern/ naclj orDnung Der 
gebree^en / fo allen mnern vnD aufjern glieDern be^ 
gegnen/juerje(ent 

6(umcn//rcr oxt öc|ta{f/ 

auc^furnemlicl} Derfrajft vnD tugenDhal^ 
ben/fepnD De^atienDefganß gfnclj miD dlftn^ 
licV t^r^alben tt)irDae^n>Ä|Terfcle^?erblumen/ant 
nec^penDem^auenDefnaefj^efeeet^aben/Dartimß 
Dj ein i'eDer folefce tergleieljmig felber meref en/t)n& 
augenfc^emdel} fe^emoge. Äif? frautif? lange jan 
§e: bep tn^ m ganßcSteutfe^ilanD/njae^^fen^ ^albe^ 
fretnD gettefcn / Doc^ in groflet memg vnD ^auffeti 
Ipeife/Dilrr t^ne gebraefet tt?o:De/aber fu:i;r ezfe^ie^ 
tier ^e^^/au^ flei^ ton liebe tpa:er e:f dntnif? Dervgim^ 
plieirit/ t)on t)i(geme(t em ^iVronpmo ^Soct/cnö 
onDern/aue^ angefangen geppan^t jun^erDen/atfa 
&a^ eö Dnfer d ^ttfie(a aue^ je^unDer gen?onet/ vnc^ 
rne^li^e« fiirf ompr / mwo\ §i§igrr ^anD 

ieitbe# 



4ö 




ich Ugm. ^f n mtmcf}mbm braunen ^limiin bi(ft$ ien>eaj$/foUa 
ein fc^r n&mh '^Baffer mit ganijr m hnDcn tJii fanfftr n gwr abjtc^rn/ 
ifi »I linier (lompUjtton mm m\b ttucfen/ vnb aucfj dne fafi guten lüblid^i 
öcruc^6/ma<j aücvma^ inncrlicljcn vn\> ciiffcrdcljcti bcf; Uib& gcbraucf}t rprr^ 
fcrrt/Docfj inncrftcilb jubraucljen cttpae frcfftigcr. Sitcfc ^tämlm gc§cti faf? 
iangfamauffmt>n(crnianDcn/ Der faire falben / meobgmäba/ Mrumb 
Dicfce iBaffer fafi fpat I ncm Wiclj j u cnDc Dc^ ©omme re / Diff lUirrt tpirbf . 
^ÖÖoDiiaiic^Der^-ÖIunicn mtgiiug ^^ibciimdc^rrft / fbnimb Xxx^^xmtXxxf 
mu/tf? an wcniä bntcr/tnnt) ^at cm 2lflringtcrcrtDc frafft / toxxt auf ma( 
tiefen "JCaffcrö be^jwen oDcr Drrp idffd tJoagerruncfm. 

©tcc^aßWumctt Salier cu|Tcr(tc^ ennD i\v 

ticrUc^jubrauc^cn. 

* iitrc^aeMumm ^aflVr Htmt cu(]tt(icfj infonDr r^dr «Jof filr äffe Ub ^^^^ ^^^^ 
fe|5l gebrechen öep ^irn<5/ t)iil> Der ^7eruen / aller ma^ iDie t)om 
_ ^auenDcrn^affergefagtifl/ afefurnemdc^fdrDaö parafpfio / Daeijf 
Der Hemer «Scijlag vnnD Wmm^/fur Die ga(lenDefucftr/au|5 fe(re t^er^rfac^j/ ^*'^ö/Äe^ 
Ärampjf/jrttern / beben/ wnDDnnarörlic^efrumme oDer tJeriie^ungbel; ^aiIett^fud!;^ 
SÄunDc/tonD an&erer ®(iber* ^«Tr« 
5)a6fa((feucfjt^aup( n^rreauc^ mfonber^ert «JolDart^onerrriicfner/ J'^"^^^ 
WD Die fairen flüfj fo auffDie «rufl fallen/DarDon gefiiller. 

Äi^ Gaffer befraffrigerauc^ mfonDer^eir Den OJfagen/ tt^efeftrfraffr ^^ö««- 
»nD rugcnr aucfe Da$ i auenDeJ ipa|Ter / feiner merme / txMml tonnD birrerf ert 
^itben/genu^famdcf^enanjeigr. ;öannfuIcfeeÄreurer/t)nDfdrnemlicfeDa6 
gcDifiiaierr ißaffcr DerQ3(umAi / ^aben ein fonDerdc^e fraffr mnerlic^e 
i)crf?opffun3 5« eröffnen / We grobe id§eSO?are« fubnderen t)nnDremi> 
Öf n/t)nnD Den ganzen ildrper ju frercten t)nD befrefr'naen / Äocfj Da^ Du aüi: 
jor i)er(?anDefT t)on feJre perrept/Dann aüe Diefe^reurer/n^ieiu t)ie(maitn ge^^ 
£)if;dnMi;mcn. melDer/warm tonD rrucf en femD. 5)arumb fic Dem 
fairen iDirn m aüen obgemelren gebrecljen / inner^^ 
liclj vfKufTer licl) jubrauct)en/f a mti^ vn gut fmD. 

©rec^a^^^Bafler^ar aucfjfonDerdcljefrafr/ ^^^'^ 
Die erfaire «rupsumpcrmen von Den faden fliuf. 
fen fo oben ^erab fallen / ^ urröef nen / t>nnD fafren 
feucljtcn ^ujlen juvrrtreiben/aletoir ^crnac^ \)oni 
*^ifop ipa/fer fagen tre^Den. 95nD mag Daa^rec^^ 
aeblumen waffer aller ma^wD geflairgcbrauclji 
irerDen/wieauc^ rom iauenDe( wDiSpirf enn^ap 
fer^ernacljgcfagrwirf* 

% f)U mercf /Dap Die gelben ^i^cinblumctt obefc 
S9?orrenbfumen/ aucf} lange jar ^er t?nDer Dem na^ 
men (grecJjaDie bep vnfcren dr^ren m 3lporecf ern 
im braucfj gen^efen fe/nD / t?nnD Sticados Citri- 
num genanr toorDen / 5)amir fieabergarn^enig 
gememfcf?atfr §aben / Dann aöein in Der birrere. 
fOUfc Blumen neiiner man auc^ ©c^jabrnfraur/ 
© iU) x>nn9 




wnt> ^m(nUi\nm/mm in Äaficn gcff gf/DiV ^urm wni 6cfja6m 
von Sihmtn ^urmrnbcn. ^>at fdn fonDcrlicfjc fraffe in t)fr :Arin. -vinagfla 
abtT Div Ä!n}Di'r !)al&cn £)if|illicm ob Du iDilr / fic mü Der acfprcngung Dicfcd 
^ilJaflm^ vor Den iBurnif n »nD gctjabcn jubctrarrn / @ol aber in f einerlep 
geji ;tlt lu obgemelte tu^enten De^ recljteu leljaebiiimen trafiero <^ebrauc(je 
rrerDen/rpeDer innerhalb nocij auffer^alb txp UiH/mc bip^er bejcljel^en. 

lud j^ionn-^Jp^a^m Dvcfcnrnnitt. (c^N^'* 5Scfflimari« /ff t>icf 

^[^^J^d^crwDgrcffcrDann ob^e^^ 
^-^"^^niefre (SrauD Dr|5 <?piff ober 
i auenDele/ Docij mit femJ langen b(et< 
/m/Die wDeam (er|?en orrdfefjenfarfr 
jlnD/ Demfelbigen vnD auefj De vr vicf / 
fafi<?(eief;^/ brmgfauef? ferne tt^ofneef;^ 
enDf ^23Iumlm mn fo(d>en ^ulfilm/Die 
feinD aber nü in eim u^er / xoU Die an^ 
Dern Drep defcfjleefjt/getrungen / jonl^ 
vmb Den (?en<5e(rmge|)erumb beje^t/ 
Dann Diefer@^auDet>u'l^öl/;:ger/aI^ 
fo/ Da^ er ficJ) axcxx emem ^ aiim ver^ 
g{eieM/i?nD t)ber S9?annö fiocf;) \xa\fyi 
au^ f(ei(figer pPan^un<^ 4l^u je bliun^ 
(m De(; trofriedjenDen lAofenmannd 
nennen Die 2{poteefer vnD alten 3ra^ 
bife^endrfKt An thc5,mu®rieef>ifehc 
namen / Damit in Derfelbeni^praacfj 
alle ^(umen ver[?anDen n^erDen / r^ti 
^meiffet Dergreffenfrafft tnD tugent 
üalben Diefer blümdn / \>(xxw\vSi Du eiii 
fe§rnn<?(icfj^a|Ter Dart^on ÄifiiÜM 
rrn folt/ju aflen gebrec(jc/ Deren it^ir m 
^efc^retbug De^ ^auenDelö / iSpief t)i1 
^^tc^J^^cn?afTer/ge^ac^;r §abcn/t?ber Die maf? nur^lkf) DnD \)iX)\\<ml Solauc^ 
in a(ncf; em ®etr:c^t / gfeicljer ma^ t>nD gcf?a(t mit janfj^tem UnDem getprdu 
geDi/Iif/Krt/ t)nD innerfief) oDer at|ierr?e^ g^^^ 

^er Ovofenmarüi bluef gar nahe Dae gan$ 3ar t)bcr/ Daruru Da6 ^aff 
reraneieit<Si]^Jtaerttt?erDcnmag / ^©cf) Damif DuDa^öt fogememgdefjob 
fcfctrimpf / Dure^ t^ielfaltigc (TireuJat jon an Der vSonnen jauber Darvcn fepa^ 
Heren ma? f^/folfu eij (Sommern jeit Difl lüiereu/tvie auefj Da<3 i auenDel rnnD 
(Spielen n?a(Tc^ 

J^iefe Q5{nmlin magfTu aucft Der ma^ t)nD ge(?a(f in einem ©(a^hn iii 
(g^atiD v^erarabc / ft>ie ich Diel> im erflen theil Diff ^ t>nfer^ nett?e 5)ipillierbucl?6 
t^nDcrricl^tethabe / in ein nu/^fic^heplfam JBa|Ter3\efb(uurn / Dae^Mtaile 
frafft vnD fU3en( Dieser nae^ rrieftiperDen/Doefe bequemer eulferdcfe Dann in;^ 
^ «erlief 
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ttrrftdxii^fn aucfjctt*(£fKc^ bciftcn tic OfofcnmarinWumcn aucfj cm tu IBcin/ 

AcMias vitae bartooii / ale Du ^crnaclj in ncc^llfolgcnbcm §drcn anr|] von 
iin vcmifcl^m Waffern* 

3ic man V\ofmmamhhmHn ^9affcr tnticrff cf> 

in leib nilfKn t)nD braucfjcn foU 

^""^^ ©üctjac^blumcn il^afltr/ für alle falte gcbrcdjcn t)c|? J:yirn$ ^^^^^ ^^^^ß 
t)nn& ^auprij / Getuen vnnb tvciffm ®cdöcw gcbraucl)t tvctöm/jo vKun«^ 
t)C6 mal mi6ifcl vol ober jmcn / Dae ifl auff §n>ep oDe r brc p (ot/ abcuDö wnD 
morgcna/aucf} ünDcrtrcilcn im rag/ijcrruncf cn/riiRD ^cr 3nn Darnnr ver^ 
mifcljt iDcrDcn/ bae trflcf nct bae falt fcucljt -^^^^Pj^Ji^^ «i^l5 «^ol / vcr^m 
bm tjnnt) t)rrrrcib( aöc falu gebrechen / ta^t Den Cw^crjcn nir gram/alt ober 
f a( mrbm l -©ann von bcm lieblichen geruc^j bielVo ^ßaljera tperben Die leb;^ 
(ic^en ©etfl vnb ©innlicfjeü wo( befreffügt/ Die \)ernuntt^t t>nt) ©ebilcfjtnii^ 
$cpercf f. @o man ii> emmncf c Def; abenbiJ f«^ man fcfelalfen m\l mxxixH e^ ed;öJinöel 
aucl}Den®chtt)mDeI» 

<©er fic(? Diefe^ ^affer^ rief gebraucfjf / bem rmgere ea bie ^wng/fo r o e^d?i»crc 
feucfjrtgfeit fc^toer / langfam / rnnb treg i|l / barumb {ollen bie / fo mit bem ^""S'^» 
<5dj(ag/»Parfi^oberlamnuf;getroffen/oberbar5ugeneigtreinb/ ba^ Dio.^ vnö 
fenmann blumlin Gaffer infonbev^eit in grolTem toer th halten- 

(f^^at auc^fonberdc^e tugent ba^^erprnb (etliche Ö5eif?er juerqui^ ^ero fJacFe. 
en/bie natürlicfj toerme juperef en tonb befrefftigen/bann ea reinigt bar^ gelb 
bicf blut/macfjef 6 rein rnnb fubti( / (?eref f bie fubllan^ be^ J^Jer^en^^ / baroon 
öcr COjenfc^j ge^er^t / xnxxiiq^ tonnb frdlicfj trirt / folcfjer rrfac^ l^alben betraret 

bi^ Gaffer ben SOlenfcrjen ror erfeulnu^ bef; ©eblilte / ber()al& ti^m\y.- ^»^»^^cbiät 
lief? m ber ^eit Der 'Peftilen^ gebraucfjt tt^irt» irermet bie «ruft vnb iun^ -^tu/^/iiim^ 
gen/bentmbt ben falten fm\iUn ^tipen- Äer SKagen rnb bdmenbe fraff/fb f?m.^"^ 
bie ton feite verlebt / tt)erbenfiemiebemIXofenmarin ^ßa(]ern?iber5urec|}f ^^}<^ms 
brad}t/rnb tref (icfj n)ol geftercf f . ^^^m^ 

^Ba(Ter \\ox auc^ infonbergeit bie fugent/ba^ ee ben wfornen lufl 
i>nb (xyf^fixxx jur gpeif; n>iber bringt / rer jert allen rcljleim rnnb rnnatilrliclje ^^^^^^ 
feuchte innerlicljer ©über be^ ^ingewepbö/ern^ermct/trucfnet/vnb reiniget * 
ben <Öeibernbie@eb«rtgliber/macrjtfiegercl}ieftjuberempfengnuß> Sa^ ^mMp^m^ 
Gaffer la^f nit balbein franef§ett im ieibficfe ergeben t)on falter rnnatiir^ 0 ^ 
Kdjer feucTjte/ fo man^ offt braucht obgemelter ma^ / rnb §elt ben ^i\\fi\)in ' 
w guter gefunbt^eit in allen natürlichen frefften/ rnnb bereit lange jeit/ung \ 
öcfc^affen/lapt \\xn fein falt ® ifft fcljaben. 

3^ofcnmartn bamicn SafTcr au|Tcr^a(6 

jubrauc^en» 

' Ä man bic QSlümlin be^ eblen ©en^ec^e be^ Oforenmaritt$ H<\i 
)Punf?lich auff bat? fanfftej? abjeucfjt mit bem bampff be^^afjere/ 
aleich im er(]en t[ieil bielei^rnferö neioenSifliUierbucfje/gnug^ 
famenberiefjf geben §ab / fo8ibf^emgutn?p|rieehnib^af]er / rpelcljeagu^ 




f raff t t)n^ bcmuDctr n lcb(K!)cn ©ctfi ttt Der crquicf cn/t)tiD ju f refften ju \>xm 
gen/ar Die etirn/6el?(atf/^7a^ldcf}er/t?nDPh(f andern <jef?ri^^^ iDanti 
f 0 man Dcie JQaupt trol Damit erfewclfettgt / rnnD mit deinen tiicfjlin t?ber legt/ 
Daö l[)at aKe frajft rnD tugent Def; ^auenDel rnnD (Stidjae ^Blumen n^afferö/ 
f!»i5. nemiic^ / Dat^ erfa/t feucJjt >3aiipt jutrermen DnnD fltUen / Die fa(ten f!uf; ju^ 
fntcfncn / vnnD aUen falten feucfjten francFheiten Def; J)irn6 / 'J^erwen / oDcr 
treiflen (^eaDerßju fnrfommen/afö ee!)fag/5>ar(i|;vi^il Iamnit>»er@(iDer/ 
in n?t tcljen r,ihcct)en Die ® ItDev «uffer^alb m\ Damit benbcn n^erDen feilen/ 
verfobrm nemüd) Die ^ung/fo Die Spraac^ erfegen / i>nDaHeanDerf erfamete 
öpt.;^^?. jj^^^^^ . fonDi rliclj Dae^aiipt aOenthalben X^mW befiricben/ pertf t DieOÄafert 
^(Bt^mvAm. '^i^^i^iUi\)\\v4 1 fcljerpftxtDießmnvnnD rernunfft / befr(tftigt^i«c^t>i^ 
^vjt^i- aufi* ^x\xu\\\ Der .Ö^ar/ fceljdt fie fef^dn tonD gefnnDt r or auf5fallen. S)aß Stnge^s 
f.c()i ipol Damit ertt^afrljen/madjt ee fefjön/(auter/vnD f lar/reintgct e^ t)on af^ 
Un CDJajen vnD f!eef en / SS)?agft C5 audj alfo an an^ere ort traueren- 
5 hifftcic :!t«^ 3n Die 2lugen geifjan/ benim]?t ee Die ü vnD f!eef en/vnnD t?er je§rt Die 
^"^^ fcfjeDficfe t)berpi}iT^ feuerte Darinn* 

eold^ermafj braucht maneauc!} / Pie5rjluIentnnDan?)erebdfefaufe 
,<?.ttiic WuH^ QfßwnDen t?nD fetaDen bmix juerwafcfjen / Dann ee reinigt rnnDfnuf ner fie/ 
x>m riKD^ ^jjt, jT^v^ocrt fie jur Teilung. 3m QJjunD gehalten / erfrifd; t vnnD (Ii reFt^ Daö 
5.;»?;W4>. ganPeije^ vnD «iller/(ieif f Die i^erfeßrung Derfef ben/ wnD befef?igf Die ?dn/ 
2(ttj^m. muc^tem /eKf;tenn>olri'ed:enDen2it^em* S9?anbraucJjtaiicfj DaeOicfenma^ 
rin "^Mwwimm^ix infonDe rheit auffer^alb mit Trinen cDer «?eiDin tuc^jliit 
pjdiwa* Dbcr jutegen/ in f'cf^rracljeif wD onmadjt De^ ^eriKnö / t>nDer anDere ^^\x\u 

x^mioA'i^ Du Ihcrnadj fidren tt)ir|l* 
%xn^MX>^ 5)ie Dnhafftigcn jitterenDen oDer bebenDen® Ii&cr öamif beriben/tt?er^ 
^en Daven ermermet / geperef t rnnD beWfftigt/ ^nnD in f ui $er fumma au<» 
rd)fei||Vn/^abrnDat>^auenDe(/@pieF/ (Stief^affrotit / wnDDtofenmarin 
Q.Mümlm t^a(Tcr m enrermung t)nD tnlcf nungAnfoht)e:^eit Dae erfalt feuert 
^.aupf/??eruen/i^nnDireip®rdDeraufrerden / aKegebree^en Derfelbenfo 
Don feite f emmen / jnrertreiben wnD furfemmen / fafi glctdje grp)Te f 2:affe 
rnD tugcnt/ Darum b fie leDee für fiel? felbi^/oDer J um t^ei( infamen wmifdjt/ 
tnr.erf^a! t) t>ii aufter^alb Def^ i cibe fafi nußlidjen/obgemdter weifc/gebrauc^f 
iverDui mdgen* 

x^m ß^^' /i^3ett)olbkecf)löfTc(bIumen 

j^talyjff JVj^gemeinfetafft ^aben mit Den DbgeDae^ten Äreutern vnD «(«rnftt/fo 
' " !>2/>/^^f t/f^v5^^?-^^atmic[jDoc^Dertrjam wD 

fer \>on Dem n?o(riee!jenDen gelben QSlumlm Diefe<5 ^rautö / i§nen am necbfi e 
nacfj jufeeen / Äann Da^ Di^ Äraut ein fonDerlid:e gemeinfc^jafff f\ab mit ob^ 
gemelten kreut ern in Der tugrnt wird'ung/jeiget erpfief) Der !^amen an/ 
tann wDer vielen anDern '5?amen Dij; Äraut aucb Herba Paralyfis genan W 
tt)irt/Der t)rfac^ f^alben Daf? ea fa|t nö^/f refftig x>mh gut/ för Da<^ ^Par lif; oDer 
f /einen ^el^fag/ t^nnD afle cbgemeitr falte vntit feuerte gebrechen t^eß Jjnn^ 

»nD ^irngeaDer^cl)er "Jl^rucn ift* ^ 

^iefea 
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fc^lccfjt/Dao ein tpccljpi in "iÖicjcn/ De ^ 

tm/ xmxl^hahcn ferne ^himlmanni 

f(l}Uct^t mcf}f^t tn Wdim / tcffäbt^ 
gen ^kiut fcinö nmbcr / Die 

öcmcingnic^ fiincngcrucl? / fcuiD ju 
Dicfrm mfcitn furncmcn Dnfaugdcfy 
^arllmb^^>(tt)u DifaiiDcrniifmni/ Die 
einen guren gerud^ §abcn / vnnD foU . 
cfjc mirtf n im Snilitis/ivam fu ^ctfut 
fommm l an cnicm (ante rn [icllt n rag/ 
auff ein flunö o&er5tvonacf/au|ti}an(| 
l)fr ©onncn / ttann fic toom iJan)n)o( 
rrrrurfnrr / Mxa\siw / vimb Dir for^ 
Dem runbni^tcrnlin mit j|ircn run^ 
Den @c^(n(]Vlrdr(in auf; Dem 6Jeicl?^ 
^(jclben feeflui ^emuf^ropffen/ober mie 
eim ©efterlin ^ii rnDerfi an fo/cfjem 
?iru|;(in / tt>ie erlicfje pflegen / abfcljnci^ 
Den- 

Sief« ^lömlin ma^tH Du allein für 
. ric^fe(&6/cDermit6egiefTun3t)nnDerj^ 
«^'^Jtfimj^ m<^e5rbem tt)ofuerf?opfffem@(a^auflrem jeuSigerieren (v#n/ 
mif qufem f?arcfen firnen ^em/SÜfafnafier/oDer gebrauten ^ein/Der tro( 
3f ecrif inm fep/ a(6 ic^ Dir §ernacfj an3eigen ml/ eo ^afl Du gar ein furn eff> 
föf?tic(} Äraffm>affer/auffer5a(& puD innerhalb in U\i jubraucljen. 

iubrauc^en. 

§4!) Da6 (Sc^(u(Te(Humfin n^affer / iDie obgrmelDf / rec^t filnpfic^ 
Hlictt/ 6ef ompt ei? rber Die ma^ em fanjften fie6(icljen geruc^ / m\t> 
i|l fein €omp(e]fion jun^erme geneigt / Darumb fo mana morgena 
i!Uv:.?tern t?nD abenD^ trmef r/6efrefftigef e^ Daa erfalt S)mt wni ^irn/vnD v^^uptww 
tff Denen infonDcr^eit nu$t)nnDgut fejum^aupuwy auf^gemetiirtjrfacfe vonfdw. 
cni^prurtgen / geneigt feinD. C9?an mag fein auff ein tncAimx) oDeT Drep lot 
cintnncf en / t?nnD Darmit fein tdgficlj i£ranef t)ermifcljen / infouDerftet t Die/ 
iretcfee fie^ mt t^iefgemetten gebrechen/ Die ;§rn t^rfprung §aben aup kit De^ 
^irne \^nD ')7eruen/beforgen. 

ecfj(u(TelWum(mtt?a(Tero6gemefterma^ge6rauc^f/erwermfDen?9?a^ Raiten m.t. 
gen/Die ^ eber/t>nD aüe innerficfje @(iDer De^ öringemepDa/ fonDerlic^ mif ge^^ ö*-» wÄcbcr 
meftem jufa^ t)ermifc(>t/tt)ie obgefagt/t)nD atfo geDiflillierf • 

Äif; ^a|]er Dient aucfj vooi Den OBeibern/ enrermet ;n Die ®eburfg^> ^^^^^^^"^i^ 
l)fr/treibt)T^nDier«nigun8/foeevonndten/wDfelmfonD 

0cr« 
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t>r«iic!?cn. 
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3c gelben tJ^ittgclbdimcii/ 

— -* Iic^ gcfialun wf rDtn )§rf e (law 

folckr flarcf gcruc^ 0«6 ® f «»lö' ff?"'«'*' 
fcn crfei^tgt vnnö toben macfit / f e ju 
ifr^afm |crau9 pfu^t/vnDtutwolg^ 
fiiHfWfrömmag/ forattgafeDfrgfrucft 
btcfcr <5lumcn vor^anöf tt / tutlcl^f «5 D«it 
(tngcwtiTc «njeigungif? / {(im frffpi^ 

^Kfe«lumtlititridjrtuffim?0?f9c/ 
fnn Hut tt)f rf t Dao gatie^^ir ^maiifi/Dit^ 
ha(b(n f 6 tjon Den äffen dr^tc« »wö 2ipo^ 
ttcfernnit »nMUcfj Calendula m^xxU 
mmn I ölcic^ aleob iebemO^uai 
julieb fcinfont5crltcf?e blutfrugc. SÖ^a« 
folcher vrfacfj^aJben öae ganf?>r^'«*' 
auß/ wcldje seit man tt)tl / t>onab3fii{j* 
nen^tumlm @eDif?tlf«erf twröe«/ mif 
V- frbfilTungin gutem qiBem/QRrtluar««'/ 

ctfr3ekatifcm'5ßetn.©o(t^«e'3Ba(rcrtt^.rffe^rf?ar£f/e 
*,nDw«unffti«ner§a(NnO«u(rrrO«(täf^r«M(f2t^^^^^^ ^.^^^^^ 



^SjjP* 3tigc(t)Iumcit Gaffer otgcmeff er ttia^ (^cbtftiüim / iftit\^ämft>ir^ 
^2L^""3f^fi frcffuä / Darumtrö förfic^ogfhcft gcbraucfje trcröcnfol/ 

allem Denen ^0Pa^ffrf(:uclJ^crl)!l^Hd^fr^omp^c;^^^^^ 
.fclöt) erfa(( ^irn ^aben / mcfjt t>ber ein ytufjfchal t)o( getrunef et?/ fo beinmpfß ^ij^« 
aUen faften gebrechen Def; J;)irn:5 t)nb /;)aupr<j.3|t Den^e itern ein ft^r nöp^ 

me( iff/Dann Di^ Raffer ermermet Die ©ekirr^fiDer f reffdgfiel^/ t>nnD erdff^ ö^*?btlrrgllö 
tiet Die uDerfm ju Dem gluß Der geburdcfKn reimgima j^ret^ (^kbliM / Damit 
fieiur iSmpfengnu^ gercfjietr tt)erDen/2l6er higige öjjannifite iöeiber/vnD 
alle Die fo §iijiger i^omplexion/eangumifcfj oDer (J^okrlfcfj (VinD/ foUen Di^ 
^a|)er innergafb in ii\\> ni( braucfeen/fonDer'bie erfaltet/^nDSlegmatifcfier 
€emp(e;ionfmt). 

5^ütgc(6(umcttSafTcrcu|Tcrtkf>^tt6raucf>ctt 

Oj?' 3n3efWumen^a|Ter wirDt nü^dc^ aüffer^albgtfcraucljf / Daöfaft^^J^*^t«pt=. 
^j^^^aupt tonb feucfjt ^irn jutrftrFnen / vok t>o« anDern QBa|]ern ju viel ^«^rt- 
mafen gefa^t/angeflncfeen/tJnD mit (flcljim i>{>eröe(e(}^ 
® tf nafTen cneffenDen 2lugen n)crDen Dart)on getrdcf nc (/ t)nnD Da^ ®6 <£^^rHi)t 
ficfjt elf (art rnD gefc^erpffr / /cDenreifen af>enD6 vnnD mDr<}en6 m Die 3(«gen r^wff*?«- 
get^on* Ä>ie %lßeibei* foücn aucfe Diefcö ^af]cr in foliDerfieie brauefjen in 
£0?ucf erjapflTdn / Die Geburt »nnD Dae ÄmDebdlgftn öDer 2l)fcerge&ur( aucfj Wt^crebtt^t 
mit getralf 511 farDern / t)nD fie naclj Der ©ebyrt juremigen. Leiter magllii ' 
auci} Die erfalten ©tiDi'r/ fo au^ mange{ Der fjaruiig imfahen fc^tvmDen wiD B^i^mocii 
i>erDorren/eu|]er(icf} mit Diefem ißafjer möt icreiben/Dann ea [^at ein fonDer^ ^^^^^««^»J«^- 
(ielje frafft Daa@eMiU jutunnern duD fubt i(ieren/t)nnD mrt gewalt ßerju ju^ 
Jt4^tt / fÖarnmb fo emeA Die t^nD ® cfeencf el ^ßmter^ jeit von (lartem 
fro(?/fo er in tieffem @cfcneegen)anDert/oDer fonfl/erfrorn mxml Der fol fcti? 
ne tocijencf e( tonD folcfje ort/mft biefem tpaflTer f Vvtftig imD n)ol terei&en / Da$^ 
erwermet )^m Dae ©eaDer / t)nD maref im 0rbein/ v)n& ertrcibt ;^m fokljrrt 
frol?. 

©raplumm ober ©raf^nc^clm QBalfm 

jg>@ fcmt) &tcfcr cl)(ctt '^Iinticn fctft mattc^crict) / &ccf? mcf;r 

(^^;auf? fünjl (icfjer pflani^ung fieiffiger ©drtner / Dann i:»on ^Tatur / ölfo 
^■^^ DriDerfc^ciDen / n?ie ^vueUme bezeuget* .©ann edicfi feinD \m I KiM\ 
tt)i(D/et(icfj einfach oDerüngeffilt / t)nnD eilic^gefuüet /t^on mancljerlei; Jar;? 
fcen/ale ti^eip/ieibfarb/Diofin rot/@c^irarf;rof/^Urpnrfa^^ 
mit 5'arbcn befprcnget/ »nnD (onf? aflerlep färben* ßolc^ee ^ab ie^ trdtieii 
anjeigen/Da^ faum ein ^lum i|1 / Die mit mane^^erlep 5'aj*'^c" gegiert !t)cr# 
^en mag. Äte wilDen feinD auc^ in färben manc^jeHep geflaf t / iöien?ei( aber 
folc^ie an Diefem ort§ nit t^nferem furnemen Dienen/wdtlen wir tticfjt lueiief 
t)art)on ftanD(en/mag|l hierüber t^nfer ilreuterbucljer bcfe^en* 

^u'^(x\xitx^^xc4h{vmK\\ feinD emerJep art in ihrer Cdmpfertdri / 
ttjcrmegeneiat / DartJonmogjl Du ein nuelic(} 533al]er Weiten / weicNeaUe 

^ ftafft/ 




tm.Wam Du Dit^t^tumm Ufitllinm witt/fo fcljne ib bit fortxrn jtnlccl?tf » 
SBIfilm md}ß bm ^mtn/ atfo Da^ We Arteten m folcfcoj ^uff-Iin Hci*c«/ 
S'fr''i5^'"'^^"fl^* ffnfffffl/ bannDieff«(um ff^rjmt wiDfuHrti]!. 

©M^bltttttm ober ©rafjucgcKtt "Gaffer 

iimfrlic^jutrauchfn. 
rfrffftoiwnl) tugctttafefafl fiOiminhnm trifft vmt> »crglficftt/ 

meant>a^(brau(l)twnbmmai/iiivbetm((i3*»titk^^^ 
^MmemDrt^/buMtltvirfi>tcf}(erafftvt\aitusmtb(r'i>c^^ 
nifninnfcf)(l folgcnöfm (iaipitH gnugfam rrjdtfiatfti. Äoc^ fortbu wif* 
rm / mt t>te&ra(Mum(n bit^tt^onicn bluttKn amsttml} mit vbmttf^ 
fcn/ m(bmfol(i}t$'mnf((ri>atvonbiHiüim / bae^af^onimwaffnauOf 
«ffo vbmttff. i^ctrumbid) bi^^n / witauO) (tlicf^t hochtrfamtOlrm/ 

iufcU 




^«fo(3m^(1t ^dttcfitn imncc^flrn (^apitclans^ci$(t/^SmuU/t^m^ fafl 
fiflßdc^ DuD ^^ut bcfuntim ^ab/Dann Di^ 2Ba)|cr {tf rrft vnt^ bchiiftU^t in fon^ 
t^r^^it Da6 biöD bcmöDct Jpirn/Dat^ ff 5jtt^vic!j vnl> ftafftlof; ^cr(; / tonD Die ^evf ^^^^ 
fprcrtcrm (cbltc^c @n(lcr/in aflcn ^ii;iäcn ^'c6cn? / fc^^rpf cn fcl^ticUcn Dnn» Sa 

©ra^bUimctt o&cr (öraf?uc<jc(ut it)a|Tcr rtu|Tcr^ 

f^alb ^ i ci&ö ^utraudjf 

fejf «fffrma^ ak wn biefc m OKafTer / inm^alb bcf) kib$ iubraucUn/^ifi 
51 fagt ifl/alfo foU Du auc^ tviffm itiiicrlicl) in iab jubrauctjcn/itcmdclj m 
f rafft xnrnl) tußm I fo in Dem ncdj(Tiii i^äpitcl jugcjcljmhn r;^ 
6f n / ^ocfe nif rcf / Da|^ t>nDcr allen gcDiftiUicncn lüalTcrn nicfjt n?ol cm ßril^ 
rnmcre-oDtTnn$(ic^fr521u<icnn?afTfri(t/Ä ^uigehw^i^u. 
6art?ün gc^^crcf t DnD tcfrdffrigt tvcrDcn in maiictjc rlc?) gctrc cf^cn / (So inrr 
auc^ Daö (^3f ficrjj Darron gcfcfjcrpfft t)nD cr^aüf n. 3n ^cftugcm fcfjmcr^f n ^'2lp^m 
t^cf^ ^anpfa bcf?mcfj Die y?a^(dcf)fiy(gtirn/vnttD $5cf?(dff Damit/ Dae fdnffir 4rt»ptirc^<j. 
tigt Den fc^mc rt'cn/ 2JnDa c ingcnr/ trif gc fagt/ fiiiDc (]« Der Mahonien juge;* 
melTen. 

U ^er tpi(Den ®ra^nege(nt fem^ aucfj manif erfer; ge|c^(ec^^f/e(hc^c /1n6 
rot DnD eini? ficHic^en gerucfjß/nü feihr neflp rnige ^crumbscrfcrffet / i^nD Den 
jainen ©ra^ncgeltn an Dem d^nddj^rn.ÄaöanDerDon färben Ieil>farb/t)nO 
Wcbfetdn aii(]cr^albfa|l ttcff emgefc^mftcn/aucfj ein^ guten gerue^ja/ 90on 
öiefen beiDen @ra^ne(}ehn bereitet man ein ronDerhclj^tJaOVr filr Den@tein ^^^j« intu 
inienDenvjnD^lajen/DaöfoleinronDerltcfjgctt):]) DnnDbetoert$ fluctlepn/ ^^^"^«^^i»»^ 

einer mit folcfeen gebreeljen t>nnD ienDentree be^cifj-eet / jeauff Drep oDer 
i>ier^dffel\)olleinennctett Äte alten dr^ct^nD2(potcdter^abenDa^ U5a)|er 
t>cn Den n^ilDen ^ra^negedn infonDer^eit gelobt filr Die 'Pe(?i(ene* t^<?Wcni^ 

Q3f (Jörnen Ohtmm ^/[rr. ^äutlcmm 

) färb Der ^Ölumen / vnDafc^jeiDenif?/ Dann Dae ein trei|]e / DaaanDer 
-'braunrote SBfumen tregt/Diefer jeit leDerman/frtner öiifaftigen fraffr 
t)nD tugent ^alben/genugfamlicl} befanbt* 

^>on Den bx^immn oDer rcljneemeiflTen Q5(umen Diefea Äri?uf6 / mag[ 
man rtn fe^r föflhcfe Gaffer Difi lüieren/folc^e^lumen / in Oer jeit trann fie 
am;eitigffen / in^ef/emffarenr^ßetter abgenommen / vonffirenffengefn/ 
allem für fic^ felbp/oDer mit offtgemelter einbeipung t^nnD iDigefaon/m o^iXi 
(em toofnecftenDen firnen 'Jßein / 9)?a(uafiier / oDer Aqua vita?, abgezogen/ 
magei^nnelicfjt)nDbei]uemhcfefi!rmane^er(er) fe^( wD gebrechen De^ileiba 
cufterdc^ wD mnerJicfj / gebraucfjt iterDen /abenDa t)nnD morgen^/ auclj De^ 
^<^g^/g^truncFen / vnnD Den IBein Damit mmifc^et/ aller ma^ irie auc^ Dro^ 
bcn voni ©ra^blumen Gaffer gefagt/ Dann Diefe bepDc®^^ 
^aben/^iwol iciy auj;gen)iflRr erfarung/ l)<t^ ©ra^blumen Gaffer freff;» 
tigcrbefunDengab. 





ttcr€omp(c;ton / fol auff Dae fdtiffnghcljcfl 

53raun o&cr m$ "^et^onkn ^(tt# 

n\^c ftafft vmD tu^mt wn QUun im 
-^gtfcfjmbcn / taf; wn etdc^m 
in fonbcr^nt jufammin mfaffct / cm eigen 

tigcn icfer mit fcmrm \^bfr|!u(; tcfcljirfrcn/ 
trtJücn nnr / xcU aucf? in allen andern (?api> 
(ein / DnfcrcnWicJjförncmcn / aßrin W\m 
nrmbpcn f5t;cP / fo Dem mancn man / xoiU 
cljcm n>iy iiifonöf r^.cit ju ninj wnD trop/ Düfif 
arfcmfurgnicmmcn^aben / am ti«$(ic^f?cii 
t)ntbc^ulffltcfj|?rn fepn mögen /fccpbcQBaf^ 
fer/nctnbiKl? Der rDc(neci;)ent)rti @rafK>(umeni 
trnD vöct§omenbtuuien/recfjtt5nD f^eiilfamde^ 
jutraue^'en / aufft>fürDer/iel}per/e§(en/t5Cit 
Den gebrechen Deß -fjaupte/ nac^ orDnung Der 
@(iDer. 

9ßnD erflde^ Df Daö % ef^onien IBaf^ 
fer in fonDei ()eie jnm -^aupt nußfie^en ge^ 
fcraucfjt für alle gebreel^rn Dcffelbigen / für^ 
5^;llcnoMtitfrnblic^fo t)on Mit mtPff^c^f / tPirDtaiic^ infonDer^ert für Die^^IfenD^ 
fuc^t / a($ ein betpm f?öef / gebraucht/ /eDee^ mal morgens x>mX> abenD^ auff 
Drep oDer vier lot eingenommen* (6oauet>Da^ -fjaupr fel;merpen (ciDf t)on 
^'tifffTetgenDen Ddmpflfen au^ Dem 9)?agen / »irDi {o(d)er gebreel? t)rn Diefem 
^ajlVr benommen / Danneeern^ermet DenSD?agen/ maclfj^nn^olDattJen/ 
t>er je§re alle Pöfe fc^dDfietje feuefele Darum / t>nD fo emer @i)f( emgenommeii 
§et/(reibt0 Daflelb ton |§m / (?iße( auc^ Den i^nfufJ Def? 9}?agen6 / Denen fo (le^ 
^h^f^hxz^. f igi^ iniunaen/{« fo^en oDer obenauf brechen geneigt \i\xm / tjnD r^nii^^naUc 
dKit. ' t)nna(ör(ieljefeuc^(eimieib/alfo/Da{;eeDcm^JenfcfKnam0JfimDt)^^ 
mamo gefie^r ein fe^dnr debde^r färb gibf/mag i*i alU n } Jjmei t^en De^ ÖÄagenö faff 
fct?m«ocn. ,^fl^tirijg^6j.a«c^(foerDen/ fäletDie^i^DerbrenuenDenJct^er/ mulefe^jung 
^^i^i^tScbet 2)^15 er()mcPnng Deß er^i^igien S)?agerji5/erd{fner aticlj bie rerfropfii 

Äcber fimg Der ^ eber t)nD QXilJ^/bemmt Der^alben manc^erlep gebreeljen Der tntierri 
3a?4(rctfu4>t ©fiDer/Du infonDer^eu Die anfagenD '31Ba(Terfuet)f/ t)nD giibe oDer ©effuefjr/ 
ganici^t. (reibt alle6 @i|ft t>u t?nra(^ Dure^ Den ^arn ^inauß/bricl)t Den ©fem m ^ en^ 
iAxtu rnD«lafen/pnD reinigt Mr^^amgang von gnep/fanD/pfi aüem fdjfeim/ 

3flDc^ 



©ißt. 




3(1 ie^^albl tifi faH frrff(t3c2(rönrp im lmbmw((/S)uffmc/^uttcmcc/ 
Dndbcrglcicfjcti gcbrecljcn/fo obgcmrlffrtjrfac^ halten nnrpnngcn/ SurDcrr 
itifonbcrl^cü Den ^arn/ aft(?cnKlfcr vrfacfj falben /t^imt) fti(fft Dcncn/fo mit 
t)rm :^a(f fctcV fcljwcr dclj ober rrö pfflingcn Jjarncrt f>c(at)cn frmD / ^6 bringt ^^^i^rdd^^ 
amf} bm Leibern i^r gebürdete rcintguiig / t)nnD tpie cbgc fa^f/fo r nmtnict ^^1^^^ 

S)ic ®ru|T mt> Im^ mtt auc^ m{ont>(t^(it/mc fofc^e ©rburrgOörr/ Scud)ten 
tamitnmma/barumbcet^m falmt feuchten ftuflrn bcmmpr/rnnDaarn 
falten Slcgmatifcfjcn fcljlcim t>mbt)ir Q3rufl rcmi9(t>nnt) auftreibt/ piflcf ö^"- 
auc^bae ^lutvnDi^prcrfpcpfn. &olmt)ax)(rsifft I fc^dblic^cStr^ncp/ ^^»^fp««". 
t)nb ötffugcr it^ur/ mancljcrlcp ^Öngciifcr^/t^nD rafrnöcr ^unö bij]ä/nfli^^ Sffin(fr 
dc^ gcrruncfcn tt?crDrn. ^ * 

9önnl) m f iirrKf fumma/rrtnb bcpöe Q[ßa|Trr/rc t>on ®x<x^b\\xmix^l 
cbrr^rapnrgdm / braunen t)nnD tPCifTcnQ&ct^onKn gct)i(liHicrf n^crDcn/ 
Dbcr bie ma^ nue t^nnb ^cilfam in allen fairen gebrecfjen Def; ^aupf ö / 20?a^j 
^ix^^l'^xxx^iim^liibal^U^^^f^x^^^^ 

0lit)er/alö Der t)nl)dtt?ig ?0ta5en/bleicl>e färb / t?nnb faule flu^ anjeigen/ n>c(^ 
cfeen Du aUein mi Dem gc^>'^"^'? ^^^r<^^ ^affer^ helffen magff/tt?e(cr}em noc^ 
m{ m\sx tJnjeUeljer (uge nf a ugefcljrieben iverDen / aber au^ cberjelter t)rfacl2 
DnDerlaffen. 

Def;ieib^}ubraucljen* 
53en?olDiefe6^a|]er fampt Der@ra^blumenn)af1er {uwlfeWgett 
J:^ebree(>en faft nüf; vnD Dienfilicf} / mag ea Doef? mt n^entger aue^ aup 
fer^jalbfafl ^ej?lfammü anpreicfjung t)nnD Überlegung gebraucfjee 
it^erDen/ alamlonDer^eii für alle obgemeleefe§I rnnDgebrec^enDe^^aupr^ ^t^ait 
DnD ^irne/fo von f elce t)er\)rracP;t / m Der SarienDenfuefer/ ©c^n^inDel/rnnD 1^"^"^^^ ^ 
Dergleichen / Dann Da^ ^aupt fe^r DartJon befreffrigf mxil a Wepler auc^ Die \^\Uxxx>^^^^\ 
forglicljen ^unDen De^ i:i(xi\)f\^i bruc^ rnnD fpalf ung Der ^irnfc^alen/ mrt g^^o'tnM- 
reinen fernen oDer ©eiDin tüd^lin übergelegt, aber furnemlic^ ij? Da$ «e^ ZllTa^'^ 
Ironien waffer nui^ vnD gut m Die trieffeuDc 2(ugen getfton / fo tuncf el / vnnD ttuifen;>t 
mit fc^merßen rotfarb femD/Dann re |?iflef Die Sugje^er / unnD fietig^ rinnen 
t)er3(ugen. ^erDampff t)on Dicffm T[Ba(]crinn einem bequemen ^npruj: 
ment/Darob ein Decfel mit einer 3Cofir / oDer aUein ob eim f leinen Äolfen^rlin 
n?arm gemacljt / t)nD Durcl) ein 2:recfjterlin folc^en Dampfft oDer laum in ein 
i^§r empfangen/ bringet tt)iDer Da^ t>erlpren ge^dre / t)nnD (liüet Daß faufen/ ^"j"^^" 
fingen v)nD fc^mer^en Der 4^^ren/t)nD f ulct auc^ Dae ^eff tig er^i^igt ^irn- 

ÄenS9?unD Damit abgefpült / »nnD folcbee^after Darinn gehalten ^temeynt> 
ein jeitlang/benimbt e$ Die fäulnuf; I ^Öreune/ CO?unDfttuIe/ \)nD rerfe^rung ^«»^'f^uu. 
i)e^ 0ÄunD6/t)nD feilet fie. ^olcljer maffen mag man Dann aucfe alle fc^aDen 
t)nD^unDen mit feilen / Dann fo man Diefcö ^ßaflreremtrineft / tringetea ^"»^»««' 
tDiDcr jur ißunDen ^erau^/ tt)ieanDerefo(tbarlicf)e IBunDtrdncf /Deren tt?ir 
lernac^auc^an/^remort^ geDenePen n?erDenäu5)i(1i[lieren/ alfo innerlich 
tnD eufferlicfe gebrauc^jt/f^eilt e$ alle forglic^e auc^j grofTe^BunDen/nit allein 




Dej;^ 



t4 J^ciupWtnii itudi &cr ^irnfcfeafen/fonbrr aucft anbrrrr ort/ bt^^Uiditn 

ctnan?^ bmU/WH ^€\astnwl rrtpcfcfjrit/ t)nD Darmn gmc^Jc i cminr (itcftdii Dtrrgri^ 

If äf/wb bc^ tag^j offt c rfrifc^cf ♦ 
poDÄflw. ^Dtc fc mit Dem Pobagra totib gcO c^e Der® (iDrr tr^a jft frmb/foUrtt bU 
^efid)t Der fcfemcr^^affrigcn föliDcr offtmala Damit tt>o( tcrnbcn / awcfe Dannn acncetr 
euoifr. jjj^ijjjj^ pbcr(cgcn/Da^ |?illrt Den fcftmrr<?cn frc ffttgdcft* 




'Dae aller fc^dnrp mb cMtft 
0f fcljlf c^)t Dcrfclbigc / trirt aucfj gc^» 
mnngltclj Uk) in (3Jivtm / \t>M 
toofcöo^naürti grruc^ / Doc^ von 
fcljdti^cit tpcgc n gcjilct/ t)f trcldjct 
jilung auc^j in färb vmxb gc flale/ 
alö t?on bm »DelriccIjchDrn @raf?^ 
tirgclm gefagn]? / fic^ mancherlei) 
DcrenDert / Dannetlicfj feiiiD fc^dti 
fc^neettjei^/eidc^e^eibfarb/aiiDere 
m/ audjellicljc $ax\t} tunefeloDet: 
Uuuot/fo finb tvcnc: eilicfje gefuJt/ 
ctlic^abergane einfach vnb m^c^ 
fmu 

^Dtefe grtirofeti oDer S^nhptofi 
feil ^abm merkt) hafft m tugent/ 
SönDipDae ^ßajTerfo man taroit 
l)i]?iöiert /ju tvmu tnb fcml}U 
neige/ (gel (Kommerejeitg» Irene 
iPC^Den/njann ficlj DieDiolen aiiiidc^ 
eröffnet §aben/ Dan Diefe Dsofcn gar 
tia^e Den ganzen (Sommer Möm/ropff fie t)om gninen fndpff lin ab/ t nl) Di^ 
flillier fir fafi fanfftiglichen/©o ^aft bu gar an f i)/Hid; ^eilfam iBafler / für 
alle folgcnDe gebrechen/innerhalb vnnD ai<(jeri;a(6 jubraucfeen* 

€rnrofcn füalTtr mttcr!;a(6 2db$ ^abvamkn. 

Vnmtüxlid^ ^^^3|Tert)on(grnroienfillft)nDbefeudj(igCtt?olaUet)imaju^^^ 

Drr^alben ee m mancl)akp ^mgcn ge bredjen faft nußtidj ge braudjf 
irerDen mag/abenD^/morgene/t^fi t5nDertt>ci!en De^ tage/ eingetruncfen auff 
luif fcrep oDer tJier tot/ (Solcher maffen gebraucbf/erfeuchf iget auch t>erDor^ 
Äe bttf?e mrucf net ^ung m ^leigen gebrechen / fdnfftigt Die ^eelrdr / «ruf? vmb 
rcrf?opff»g.iungen / bemmbt Den f^ißigen §u|len / linDert auch Den QJaudj bcrwn ^i^ 
?/S?m ^^^^^^^^^ mflopift ifi /x>nb alle mnerlidje enßunDung/ gcfchn^ulf?/ oDer 




(Ijcm pjigc n fluf^ mutfacf}t/ Qi>irt auc^ Don teilen gcbraucljt/fiir fcfeincr^cV öjrmTg"/" 
ipea^uinb/t)nD fcfjipuffi tcr Ha)cn/t)nMBci Wicfjcr gcburfghcDrr/fbl auc^ fd^tpiUf ^ t>a 
tu JOc^tti^dng mit Xftii |cfj(npffcna ni ac^c/ju Ickljtcrm au^gang Dc^ flcm/ ^^^r^"- 
r<^nD t)nDgncß* Äann ($^atan rrnfffi3cnDc/fjnt)crcnDefra|ft/|Vinfr fc^lu^ 
pf<«9frt( ^alM/ aller maj; ge trunrf cn / tPie obpc^cr. 

1 3ctt?oI bae nrofcn mafTcr immMb in lcib/tt>ie oh^cf^^et/tfilfeU 
^ iti^ctmif^nnt}Ucli\>x\t> ^cüfam gebraucht n>crt)cn mag/ fjabcnDocIj 

PiVcrfarncniTfiirurgi mc(i)M(crf;pcncni;oDrr(}(tt>i|}V crfarnißt^o« ^ 
fof cljcm tpaficr/ tDie Du ba(D ^tfrcn wirft. 2(bcr cr(l licl?/ Daa cr^i^tgt f^auptmi Mt&m ' 
mmtiivlicfia weife mnnhut ß)ivn /mit bifcm tDaftcrangffJric^rn t^nnDrr^ ^mi. 
fcucl}tisct/ aucf} mit bmm gcncijfcn nic^lin x^bcrc^dc^t / flUkt Die fc^arplfcri 
fiicfi/btmst Den OJjcnfcfjcn 511 Der ruf^c/ DnD macljt in jenffhgdc^jen fcljlaffen. 
2(&er in Der i^^lMrurgifcljen c;penf i|l Di|; tv^f^r febr nußficfj t>nD ftei(|am in 
aller pnnaturde^en §1^ / 3e^c^^tt?u^(^ / d«D enf^unDinig an jarten gfieDern /a(t> 0uWr.*^^ 
mnlicl) im DJjtuiD/ an br:i(Ien Der 33eiber/^a(f?/ vnD ft'nDer Den 4>ren/a6er 
infonDer^eir oe^ ^eimlicljen orfa/oDer fcham / an SßJaiiiiö i^nö 3eib perfo^ 
iien/Dann e^ fufet ^ejftig Den anfa^euDcn branDt/nnt feu(ni(; »nD jerfidrung/ 
t)nnD ftepfee alle folefje biJfe0efe^riicf2C fcfjaDen / benunpt aticfe Den fe^ineri^ett 
Ö^rleicjjti'icfj. 

©oemem aucft Deraffeer oDer maf^Darm ^crau^gefrilfefjf/gefc^rpollett/ 3rfft^^r^4l:m• 
JDnD \)om (ufff geenDerc n>orDen tt)cr ouf; langem yerjug/ alfo Daß man /§n nit 
tvol ^inem bringen md:^(e/ v>nD Dn fcfgenDen fc^aDen beforgef?/ folru im Den 
af)'(crn mit eim u^eicfjen ^aDjc^j^rammen wol be^en t)nD lenjftigcn/ fo \vifcf}t 
er ttJiDf r fiinem c^n fe^aDe n.® amit er aber ni f balD iviDer ^e:auß tDifcfje/foItu 
}n/\o bath er ^nif m get^an ifi/auff ein nem geljobeft t>ngebraucfjri£pe^en brel 
feiern/ alfo n?arm er^ (eiDen mag/Das befe piget jn Dannn/Da|? er m( balD me§r 
^eraußiPifcfjef* 

ÖKü SO?u«er jdpflTh'n von "XBeibcru tii Die ^^eimdc^rft gebrauefjf / erttjeie^t ^ 
alle \?er§ar(ung Der QSeermurrer/ A'nfftiget Die fimig gefeha^uil? / t^nnD ^epfef 
tic fchwatf} ^(fftig t^erfe^riing rnnD IcI^aDigimg T^^lcljea om. SD?ag folefjer 
maß auffalle anfa^enDegefe(jn)M((l Deßieib^/ »wcbgefaget/ nui^lie^enge^ 
fcrauefjenrerDen. 

^Öappeln waffer iam xmt rvUWwn bfumen oDer frauf gebranDf/§af auc% 
jum t^eil Dife frafft wD eugenD/ Doe^ mr a(|b frefffig/ fonDerdcft für Die feftap 
txgting pnD gi^ige verfe^rung Der franef §eK ißeibe DnD SÖfan^^ 



^ «1/ ^Ctl 





öc^trdffm 3)?«pl)(itmIm/tPitt»of fif/ale «It^ 
dje wönctt/aud} m Ixr blawcn farl> gcfun* 

ixn tt)rrr>cn fcUf n/mdäft «" l»'' "'^'^ ""/^ 1? 
tiu^ltcb fjaft'waffcr t)crci)(f tt/in tugfnl) »nMicft* 
fcn öcm eclj(H(TflHum(in wafttr gan^almlj/ 

m mit ;«fau oDcr stUmm »" S"'f *" ftcft"9«« 
n)o(«Vc|jf«Dm / miuafuv/oUtmufx* 
(icrttm Aqua vitx,al)jtc^cti/iu mancljf r(cp noU 
lurfft / m CS)?09Oif' jcrt / trann fic /rf n iubUchm 
otimutiäf ti gf 1 uclj am aU(r frcffttgllctt vn^ »oD^ 
foitimcticpf n ^labf 11/ eof>4u für alle folscntf 
g(fcr(c!jcncüifc^röutnueUcl)tt?affcr/inntrBali> 

f^rrff p ft^l »nl» 3f brechen iufcwudjfit. ^ 
Ht>on MtwstomH<tnüunmt/arx folc^cn orten ba manfc^r 
Verlorenst. obämdtamtfmitUraUimBS^^^^^^^ 

verloren '''^'''SZcfaU^^^^^^^ 

eprn* ^1,^^ I4nim^/ cDcr »on ^artcrvcruiUDirlunä/vonfaUftt vnJ.Pfröi«^ 

W»rWaucl}infonbfr^citnfle(Kl}»)onbm(ngcbraucJjf/fomtf^^^^^^^^^^ 

^'^iöm?un3fnÄinbernfo(manauc^»ibfrba6®tc^t»nn^^ 
fc6rdctricljffrancf^«t/x)on€!)?apWumlin«j(>|T(r9cktt/bo* 
juW a^r^oacti fcp/ iDae foUcn «uc^ Die ecugmuttcr intirfc«/fo tic miOi 
»rrlorfn/oöfrnJcnigSSÄiUlj^akn/ bann« mehret buOJlilcfe. 
<?ßoinfna«c^)re5«tau^cfftf3t>nbwtmcfri9(KljflKff«t/^ 
Srar^n ,ett. Don t)cr^af(f rt. ^dc^re^citaut^t,onfo(djcr '«''^f^^'j'/f « f'f'^^^^^^^^ 
faß bf fcbwcrf t vnD brfrcncf f f tpirf/ tk fol Difce »aRtri) (rincf htit aucft 
t)i( fif fftia f rft»^ I9tf i(bcr I »tiD (c^t m mcnfcfecn f f m öiftt mt jcljdbfn. 
eoauch nn ^cib m 5?inl)C6tid(cn (^g ftljttJfrlic^ gcbort/fol man 
cteburt öcr „ njftm »aller cm xam «ngf t(n / auff tmcn Idffd »oll o&cr jwccn / bann 
fclc^Jrm8frlni(aacmbfe8rtmf/fonb(r3tt(jr«uc!if:#/ßcrftt^ 
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Äf^ tt)a(Tcr lmm\)t auc^ bk S)am\vit\i I fc^tDcrfic^ ober (röpflmgcn «awiMnfe. 

crfcgcn unö frafftlo^ tporDcn/ Dann r a crquicf r fir/wö ^rmgi fic tPiDn: ju jrcii 

"©tr Du at>f r Dt^ t)nb atibcrc frafft tt)a|Tcr mtf gut rr^pcccrci) fcnrif cn fole/ 
it>iV(f« ^crnacfe in mm fotiDcrn t§cir/rpfcauc(j Droben i« mc§renma(rnge^^ 
tnclDej/pon wo gnugfamltcfe rnDcrncfjm tPcrDcn. 

Xfrr maß a(o Droben tJom CÜ?a9Wi1mfm m^^ai tnnerfi^^u brauchen 



^1 für fc^meri^en rnD tpeer^umb De(? /Daupto t^nD ^irno / gcfaget ifl/ alfo ^ ^„„^^ 

fof ro <»ucf^ rerfJanDen n)erDen/f ufTerlic^) uffgelegr/Dann e o befreffngt ^^rtj bcFraff 
t>^o ^irn t?nD ^ch^/ vnnD Dienet in allen gebrechen jo Droben erjefee fniD/ an^ "ö«n- 
öe(?nrf)en / DnnDmif leinui tiidjdn t^bergeleget/ ;Öanimb eo aucfeju Den b^^ 
Illingen/ Epithemara genafu/ gebraucht xoxxxi mix Dermi]*cfcunä anDerer ß«^ 
cfe/t)nDauc(}förricf}fVfb^. 

©0 man auclj Daa @Jniff »nD gleiche Der 3(rm wD ^dnD/mirJÖJapbfilm^ 
Im loafler mit Dem jufa$ geDifiiaiert/iocfcfjo aiiffei^alb jubrauc^en/am fteff^ ^ . , 
^idpen if?/n?ol bereibr/bemmpt eo m f «rf- e r jeü Dao ^eflFng riDern/ jrttern oDer 
beben Deß ^aupfo t^nD anDerer glieDer/ Docij foi mano offimal^ alfo tpafcfien/ 
DftD ein ;eDe^ mar ron /m felber iriDer (a(Ten micf en n^erDenv 

Äao JWapWumdn m^tt ^at mfonDcr^ert Dieart \>nD tugenD/al/em giffe 
innerhalb rtiD au(TerftalbDe^^eib6n)iDerpanD}utfiun/ Darumb fo einer ron Jßt^fPtVtct 
f en 3mmen/ ^erpen/^ormifTer/epinnen/ oDern atiteregipge ^örm / f^^}^^^^ 
<>t>ei^n5tTer/ gefloef^enwnD vergiftet n^ere/ uon ÄrottcnoDerDvafKnbe^ ^^"^ 
feiefjf/ DafDon Dann Die §aut auff jcJjtoiUet / Der fol em leinin tuc^ neßen m Die^ 
\m loaffer/ vnnD Daf]e(bige t)ber(egen / offtmafo aber erfnfc^en. (5o einem 
fca^@emde^teauc^§arfgefc^tt)onentpere/ DerfolDa^aÄapblamlm iraffer 
ci jlgemeher ma/fen brauefeeni 

(So man a«c| Dao 2(ngefiett mit ÖWapbfumfm trafTer/t^on CO?apbf ömrm 
o^ne^ufa^ geDifhöierf / n>o( ernjafcljef / i^nD \?on fiel} felbo trucf nen la^t / Da6 ^^^t« »im 
macfet ein rem (auf er 2tngefic^t/ vno vertreibet Die vngefTalt rote/ Daruon Der gefixt. 
SWenfcl^ erfcfjemet/afe ob er auffe^ig were* 

@olcfeeottJaf|ermDir2(uBen getrau/ (entert Da^gefic%t/t)nnDm'mp(fea 5'^''>'^^«ß** 
Imtpeg* 




'vif rcr(f 9 art/ fo(c^f r fc^Ic c^t wac^fcn jwc »; im Äorn / »ae C««c al* 
(«ti in <»\im %mml ^ae »if rDf aber »irDt «t @4rrf tt g^jff ff t/ff9n& 
rtllf wer fitifi-art »niiD gfrc^Ifc^tPffjiwIöftiCÖfagramfne/ <»f»frtt>irp^f<}fn 
flU f m Mf grpfiVn Älapfjf rofr n/ fo t>cn farbf n gcini? fiuerof |inf /ifnö f ine 
rff n än-Mc^e/ obgf mr (tf Wf iff iw ©ijiiWifrf n ihK fap fanfftf m fwrdti. 



tra5ulHn/|i»>frtnf Iicljcufuluii8|a(bcm 

bann Den ganzen Sriilnig »nnD «rocljmonat 
»(vtcn fu in Äorn(Jctcrn »nnD (öerflcnfcIDcfn 
iiiigf<jttilKf}fngffunr>fn. 

^^lapjjcrn-fcn ot>cr Kornrofcn mm 

innerlich iubMuc^cn. 
>:2(n «innct t)tc 5t (appcrrofcn von frrr fcfjd* 
u » Incn gepalt tpcgcn aticl) <^ornro|cn/»u va* 
(^))mftnfncfHdje/ Dicmril Di^wafTfrütfr&if 
nia^ frfffttg Palt f / fol mane nit in l«b ntmcn/ Mr* 
um fotfu MfcetpalTcr niitrat^ t>:aucfccn/nu vbct cu A 
«cn Iditcl voü otcr jwccn gf bcn/b} »fl aufrjipf » lot/ 
Damit CO feiner frfpgcn reltung falben nu fcijatJc »'»f J 
rnnatfid,. fc«nge.S)od;romanf65imlicljl)raucl}f/kfcf5fC6^ 
<l?vi,.5 Uf4>2. Ut Die m4 fiffftiglicl? aUc t)n«atvirltcti< ^uj vit en^ 
i?ünt>J!ng/c6ffr/t)üm fcbcr/rotlaufffn/frcpnam/ 
rd tr/oocr Dcrt^ Icicljf n gcbrccfjcn/mit «nnatfivlKljf r 
fijij/ f üfct aucf? afic inncr(icf)C glicli fo mit vnnatar* 
Ud)(i h!i? .'.ngcfochJcn iDcn/übf r &ic maf? wol/t)» 
itironDcrRfit D« j et (u^igt ipcrp/ORagcn vn& wr. 
Vb<rfi5(r<s* £)tf;tpa(ffr|]iÖffaucb0fn^iP«3f«^fiI>frnNc 
S'uS^ V)kr(lKfrigfcit}rcrrcini3ung. Ö)?a3infi«inmaf.^|l 
' nü^licIjiDiDfrallc iuncrlicfjcgebrff^tn fo »oaf^jee 
ottfpringni/ obgcmdtf r wfiff Qtn^rA tm'röm. 

^(appcitcfcn ft>iifjc t auffer^alb &cf? £cit»ö 

'»'Xffcr »on SlJappf rrofcn wirbt am jic^rrftf n/ fcittfr falte ^affceit/aup 
iumi' t'(() ( cjbegebraucljct/ alle^ii?c jti fefcfjen/ vnb Demme n/ barju 
* ce Dann faff frefftig ifi I Äarumb de gar nö^liclj mit Mfcm ^a|Tf r 
(jurgefn mdgen/ »fldjenöieÄeel »on W wDonet/ vnnD tte^^tmgf gar 
fcbwworbenift/afeinff^rfcfjarpffen^i^igcH ^rftincnbfnftf'ern/brmii 
fo(manetiicljc -Omtten fernen/ «afilienfamcn/ oDcr ^aJelfc^enSW^efa* 
men inn ^B^fr"* (r»««^«» / fo weröen^ie fclj(ei>wg / Die Jajte mann 
' tannimSOJunD/wn&braucIjDi^fÖrge* 
malte ^iingenfc^aberlem / oDer bereit« 
I Dir einee Dergieidjen ton ^o|$. Äae 
' Älapperrofen n^afftr crj?gemelfcr ma^ 
»nDgcflalt gebraudjt/ ^trplet Die SO?unD# 
feule/ fornanDaecffenimSSJ^HnD/ oDer 

Die 






ßtipalct/ vnbobsftnduo $m^cnfcl)dbaiin gc&raijc^t. 

tax ^jjf £)f r txr^cunluficit/ Wsibt' vmt) SOfantiö f>rrfmn/tt>o Du 1>k* tffo:? 
m/ (6 (cljJa^f «n t« Mtibü oba fei uliiifj oarju. eo aiiclj ci«f r von fi>f cljf r 5i§ 
mbcmättbmw hmm otn Ukäbi'iUtt<^ an ob^mdun orten txttt I bk xom 
i>f n mit f»uff m n)a|]"cr tPo( gefüllt / vnni) ^tir ^cplutt.«} (?f furDm/ Dann w fiaf 

i)aeift Der ^cfftigctranDt/ «iiUcini« töc^fm »^agflf^t/w 

Jcmmptdfft,?bffrclbi8rtt/t)mr«ktDae^.eii?j?«npttt)i4/f,Ucu^^ 
fi-Wf|jri5f(&(jfl Jpirii/önDh'wg^ru^f tn ^cI^^^■^'|ft•n ^ipijjm rc(jni«fn francf* 
?cif f n/ 1(1 aiirf) an fonDc rlicft -Stugcttwalff r / «i aflf n i'gcn r*4i)f n »«D »»a«». 
gf brecht n Der 2tt(,^«i / kxmx mb crf dlrcf Dae rot »ncjf paff 2(n;tf # ^mffjfifltvj 

r«cl?t / »cn 5i[;f (ij(b c«(juht)c( / Datin f e (clcftf t aUc vmiat tirdcljc hi^c Der im ÄS?/ 
vnD f)cri?tne/ aulff rhalt (luffgdfgf/DnD »crtrc ibf t Dae rotlatijfrti/Dif cbtfnf/ r*5i.«/frc}-ii 
5nlii) Dni0/ frepffam v?tiD rote. r«»»» »nnb 

60 «tiefe fiitf r §f Iftig ecutct / fof ntrtn t ßcfecr A Difctn stjaftcr itc^m / jm »i»t fJiUoi, 
<tufj^ Die q3i ti/T/ tia(f f n/DiiD aiiff Dif feit Der Uhtx fegen/ Daö f?rtlef fofcfcee 
«01/ »nD iji ein t>efonDer ^fwiß erfahren jUicf. 




i^fsrt^^^*^*"^" li'^ffit'' 

Vitien Der aUer f fctnefte/ §af Docj? ff mer fa:a 
OQ:j^^^ j^f „ / tnanefeerfei? »iiDerrefjepD / nix ah 
\ (cm Def; @amen$/ fonDer auefe Der ^ftiet ftaft-en / 
ifi fafi Pafter natur / Dcefe m aDen o6rrjef ten i^drce 
^ efeen tJif fufjerer innerhalb in iab iubmicm baü 
ba$ Älapperrofen waffcv/ JBiett^of Ditfefl'fij auch 
einart wiDgefrfjfeeljt DcljCDfagfauuno/ abernne 
tPifDcart* ^efepnDaberaÜettüiDegefe^feffece Der 
Äreuf er vif frefftiger/wtiiD in /6rer Wif if «na ßer# 
rfer »nD meefef 13er Dann Die janun. 

<^on Den SOJagfamen bfmnen feft Düaaer 
ma^ / wie Droben »on Äfappe rrofen rm ntlufic^r 0 
^a/Ter Ätffiüieren/ Dae ftifet aucfe fr^r alkim 
«erfiefee^i^eDe^ieibe/ SWag/ «Jieaucilj»)pr<?efa# 
ge(/ erwaefiefeerer/ nemficfeanff jtpepoDer Dre^ 
(ofinnieib gegeben werDen/ ;ungen »nnD affeti 
Petiten / Docfe »erfJanD afle^eit Den /nngen «jeniae^ 
pDrr in gf ringmn aeipicf^t Dann Den aftf n* 





Sna^famcn blöket mffcr inncrltcf) im 

C^S appcrr'^ntmllcre jumwctfcn/ Datin tifckpDctpafgralc». 

jubraucfjcn. 

,nacbf&fnmcttfclK«rclj(#«nf/»"'3<'»(ft«»r* 
frrhatb m« attjlrcicljf 11 /»HD mit t)fn t)armn ge^ 

im bratitif V5n^ atk r »tinaf urhc^f n f^t^/ boclj nif 
alfö frtlfttS al6 Dae Stiappcrroff n n?a||cr. 

lltcbc «lum »on fatUa I ctnce gerwäf n 
Docb gutengaucbe. Äifcr Blumen Jfl 
t)rcj)crlf p oxi i M« crpe tlaw / D»f anbcr rot / W 
Dritte fcljn«tt?ct|/ ;SDif b(awtt)irf)|rfrfcfepnm 

fndpifleitiatgffcfjniftm mit fiwfm fc^arpffm 
fcftrrlcin/vttDcinaiaffcrDarvif^mrjfoDfrge^ 
Dtf!i[(ifrf/ma9nfi$(ic^iHnfr5<»t^»nnl>«"ll«»*^ 
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^Im^m blnmm waffer innet^alS üttt 

> Ui(Xitt mi^ ai$ auc^ ict mmm Difcr rWrn Wumett ^rlt ^elmett tniho 
fcfaiit/atfo auclj Die f rafft mb tugcnD/Drumb tcft mtc^> nü gnugf^^m 
' tt)un&crii mag Dc^ e^dnc^tcit fliri^ rcfic^c r Dte fic^ a(fb ^cffifig brmii^tV 
afö ncm(tc(} vnUtc '^Bibcrfacljcr/rnD jrcmbDf DnbcfanttyaMcfe ccwatt gar vn^ 
gcrcc^rc frcurcr / a(fo §ocfe vnnl) prdc^cig auffmupcn / Diwr il fu t>6di btc^o 
mcmfiavfo x^m (agfic^i tJtiDer« föffcti/tiit frmtcn/oDrr i're tugcnD )r erfa§:c« 
§atcii/2(bcr aup tDaagrmiJe |o(4c(J t)on /um fc^icftf/§a6rn mir an atiDrrm 
crtgnugfamangr^figt^^ 

ifc ^(umrn i|? filrwar m fc^dtt gcwcdjß / tPirt ofin jtt^ciffcl ;rrr fonDcr^ 
dcfecn tugcnD nir betäubt fcpn/tro man fir allrin mir fla^ cvfucf}U 

Srlic^e fc^cn/ waffer fol / innerhalb inn i ab gebraucht/ aUc gifff freff? <S«fff'' 
ftgen »iDerpanb rgun/ aefeteater/ öa^ fole^e (ugenb Dem ^omblümlm iu^c^ 
meffen fe^^/ toiUetefet em$ an&em geroeel^^ ^albi/ txfj mtmn man gern imuff 
{legen tooW tatumb le^ nic^jea gen^iß f e^deffen mag* 

^Iaft)cr ^ornbUimcrt tt)a|fcr/auf|ej^a(6 öc^ 

^eib^ubraue^en» 
Ö^tt^^*^ erfa§rung/ t)nD atler fünf? Oer befie S9?ei|t er/((ref x>M/ ba^ 
^Da6 gcW(?iüierrtt>afferi^on Difen Wtimen (tt)iett?o(femnamen(angc 
■^ittt §er t)ngen)i| gcn>efen/ vnb axicf} "^Kudlim genpliclj mV Daß folci}( 
htum in Der arßnep fernen plan ^ab€/mact)t Daß im (btc^je mgenD unt^efanne 
gcwefen ) ein freffng gut tuaffer fep ju Den 2(ugen/in allen gebrechen / tt>elcfje i^^^'*'^^ 
fict) t)on §if; ergaben/ ate Die rote mb gefcftn?u(f?/t?nD ba$ ^mg augrcfjireren / 
Ophthalmia genaiit/Don Difem tt?a(ferabenD<?t>nD morgens in D<e2tugen ge^ 
t^an/x>nb ein feiDin tßc^dn Danßgene^t v)u t)6erge(egt/ fol e$aiic^ bUmafcn/ „ , 
flt^m / mb fefl Der äugen t^ertreiben / at$ fo einem von §arter WDnrtirfiing 
Övtturfpcrm. t)nD bezeiben Der 2(ugen/gerunnen ^im 

jn?ifc^en Dieaugfeöm gefc^offen / Dail eu 
UOie tzauc^ien^ aucft öf^gemelte: ma^/fm 
fc^^Digugt^nD wfegrOg faf?iarterglie;^ 
\ Der/ IBeiter ^aben tpir nit in erfagrmß. 

■ren n^affer if! 6iß§er vi(fl{(tiger 
<ugenD galben/nrt aüem Den d?e> 
itni fonDer aucfc Den 2(pof eetern / mX b(^ 
(amt getüefen / t>nb in gemeinem fcrauc^ 
<^u(fer§a(6 vnD mnergalf> inn ^ nb^ juge^s^ 
fcrauc^ien. 

J©i(?iflierDiV Mati>en Wnmfm atteiit^ 
ß^fi^ fi|(?/tt)ie auc^ von Äorn Wumen 
gefaget ifT 0olchee Gaffer ift (aitev 
Ij^atur / mag ©ommer^ jeit geDijliHierf 
3 n^erDert 





mtUn m ^(t Srtibrjcft /; Datin Uc fcfjdtif n Uan>m %tMfyMin im Rotn^ 
5Stttcrfporn m^tv imct^alb in 2cib jiiSrawf^cn/ 

für nm(ii(iUt^ gctjc cfjciit 

tlmcf^^^^^ **^ff^^^ ^ fj^^ wnar urdclje [m^c/ bU fich im Uib n^tbet / 

5Dkm. alkt inrif rlic^cn gdcDcr Dc^ angctrcpD$/fonl)crficlj Der ^rufl vü lum 

Ciudncii b« gen / Unimyt auci) Den ^leigcn trucf nrn §uf?cn / Mlcr Dir cr§i^t0trn ;öarm/ 
Vai^opffuö ^nD fiJrDrrt Den vctl^arten QJaucf}/ fo t^on milopfft ift» 
t>*;(j eiai;^ qjBirt ron t)iicn infonDcr^cu gelobt Den S)avn iutretben / aflegdngc Defferi^ 
^aiTttcibi iweröffnen/Dtf 'J^ieren rnD i enDen vom |anD t)nD gneß ju retntgen/Drutft 
nit'tit vnnö C6 fiel) nittt>eni3t)erg(cicl>t Di rf rafft t»tiD ti!genDDef;lXömi|etenÄumniela/ 
^^nt^mtai^ tDieaueijallegefJaitfaflna^eheriu trifft / ai^jiDfrmmjVrm^ieutfcljen -^eri^ 

fcarto9nuflr<^m(ie^angejeiäet§aben/<©er§albeni|te^emn)i(D 

c^ea^>fefferfflmme(e- 
^4 ^^ff(^ f^i mfonDerfirit t)on Denen ge&ranc^t tt^erDtV offtmafö gefrnn^ 
Xcn&cöww. ff^tt/ wDaue^Den ^emDamitioermirefjt/fomUotgeineltenäebreefjenDe^ 

fcfemer^^^^ffliöcn i rnDenn^ee^ t>r(eiDiget fepiiD» 

$K(f tcrfporti waiftt auf]crf;a(6 jubraucfxtt. 

^ ftt nt a^ tvic wn Uamn jR^crnWumen ge fagt ift ) affo trirDt auelj Difed 
Ämrvtcrd:»trc ^1*^^(1^^^^" 3et6ern/ al6 ein fonDerdcl) erpeneno/ für aile^i^ 

l^D«2iMßcn. '^^^^^nD rdte Der augfe^n^eren / auffer^afb faf: nu^licl} gebrauchet / Dann e$ 
f«(f t ^efftig* Sa ftat aue^ Der gemeine S9?ann einen fonDer(ic^)en anbUet Der 
fcfe(Jnen blanden färb Dtjer blumen / fol Dem gefKfjt wD m lepn. 

Stiiclje brauchen auc^ Daa Dfitterfporn n^affer rnDer anDerr geDifliXlterte 
0itmecl;tt3 ft?a|Ter/Da6 er^ißigt fc^trad) tonD onmecf^tig ^erß Dam« erquirfen t)«D befreff^ 
'^^^'^^ ngen/tt?e(cfje t^ber/egilg tt?ir Epithimircn im foIgenDen tf^eil genaii t / t?nD \oU 
c^er fafl nfißdcfter (?flcf tn mancfjcr(ep gebreche t)eror Dnet ()aben/ tPie aitc^ 
erdete t^on Den Wanden Äojnblt^men im necfjft tJorge^enDen i^apitef aügeje^ 
(üiffu gct/furgeben/Da$gifftt)om^er^enjutretben/Derf^aIbenrofcf?e(ipitbimieru^ 
tn fc^arpffen fcfjneUen pefltlen^ifc^en febern fafl nuftlic^ gebraucjjt tpirt/anc^ 
Daa tpafier in fofc^em faß tnnerlic^ mn i etb getrunef en. 

^^^5^ben/m Der färb mX> geruc^ t^nDerfc^eiDen. S9?eref aUetn/ Da^ Die recfe^f 
tenilamiHen/ foDifrrjeitfilrnemdcbwDerfofc^ennamfn mflan^^ 
Den tt>erDen/ate nemhc^ Die jamr(ramiÜ/fo man ati^ anff bnngung Deß ri(er^ 
farnen ^D.^tcronpmt «oefaz/e^unD aüent^alben in ©drten fielet/ Darinnr 
fiet>ber hinter bleiben mag/ DnnDDieanDern (famiHen fo mn ÄornftlDern 
tracfefet/ Dife ^aben faf? bepDr f|kr(ep natur tjnD frafft/ trietppl Die jame fo m 
©arten gejiclt n^irDt / am ^müi (Idrrfrr wD freflFtiger. 



So 





9Ö0II Wfm iafm^m\m/m(xi^\x rinfr^r ttfl^Kcl^ tüafTer hmntn/f&t 

iSo DU l>i^iüi«ttt{ xoiU/ foffu biV c^tiUrx fndpff mft brtt trctflVtt tMr (m 
ton Dr« Mgdn iDol abfJrnffcn mit mtm famm/ t)ti6 Dann iDifKUk rn/ tpir 
iu pilmakrt g^mrlört/^Difre m^m ma^flu auff Dr0 oörr t^irr (o( f mac&m* 

^am(((en bfumcit »affer innerhalb im ^ ci6 

C3tm<ff<ii Wumoi n^afTcr r ott jamrr tUt ^cmcmot (Tamiörrt ^cbifiillirf/ 
ifimarmfrnafur/ftjir ob^mxtM/UxfsciMm \o man raabcnö^ pwnfcmor:^ 
gcnö trincf c/ aucfj frm rrancf »armit t>f rmifc^rr/ itxottmü ce ^aupe flf/c^ 
Ditö §i:n / XfvX> alle tnnc rdc^r rrfaf^c gdeöcr De ^ ring^mrpDö* gfrircrmct a&rr me^""'*'^'^ 

- < 3(lauc^aitfoitDcrlicl?etrcffac^egucear$iifp &rmO'fa((cttS0?«ö^ilt>nh&öcr4?ö^r^ 
frbcrti/ brttimpt im (jcfftigni rnicrW^cf^cit f(t)mfr^^it DrJ; 55^ucljwr^$/ ^rtaircm«^ 
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wmigen. ^„^f, ^j,, «jutiDcrbarltdif frafft »nb tu^tnb Wf f rfoKf n 'XBobfr iu# 

0edfttd!;t. f rwcrmf ti / Die c rfalif h vf rfclj(«mt>tf n gf burfghcDf r »nb ® cfriiiuf tfr wiDf r 
öKin. rf cljf jufcrmaen/förtfrt ouc^ bf « wnbm DU gtbördf^f r « nigunä ;rf r if il 
5£em"a ot)frWömiuf;/f?iaftaüfnrocf(|umt»tibrcIjmfrefiifo(cfjfrorf. 

eo auc^ f in fc()tt)angf r ^«b f m t oDf ÄinDbf p /r ^c«c / Dif tnnrf (ZamiU 
Scfbcrt**"" tpaffcr/obgfmrUrr »«ff / t)ae ff nfftisf t /r Dif (St^lo^gf tu«/ vnb 

ir«t>f(fo(f^fet>all>»on)r. 
»cr^&wßiJö &t>tmt von <?iffti3f m gf Würm »tiD «n^f jtff r gf fc^dWgf ( »c rf / bf r (rm* 
fliffrifles vn* jf ( (famiUf n »paffer/ Dae traba ia$ gifft Dwrc^ Df n ^tirn au^/fo mncr^alb m 
fnäi w*' -^"^ 0f äogrn. ©0 auc^ f mrr ju Df r 5f IDfiicljf ot»f r ^aUm 9f ""9t »»>■</ Df r 

fo( »Ilmrtl ^rtmillrn »aftVr trincf f n/ auct ff wf n täglicfjf n franft Wrmit »f r<» 

mifffef n/ fr n»irD< bcavon gf rf irngf t« 

$ami((c»6(uiiicn ftaffcr cuffcrWcf; 

iubrmdioi. 

»no** rn"''* 6^^^^ Cami'Dftt Muttif« BJa(|fr Mdtf frffuc^t ^atipi »nö^irti am 



O))) lefflndjf ti/ vnD (citun Juc^lm ^ann» gf tif et/ »hJ» »bergt Irgt/bf frf fiTf 
^^yJ«gftvnt»frtt!frmftl)a$^aiipf »nD^irn.6oJcI}frnid|Tfn fif audjju 
tnsaiaf «t önl>f rn gltf Dcrn $(btm¥ I »«^ f« wo' l'«»"'^ tfrif bf « / bf nimpt aüe muDjg* 
»et vöUcD«. f f u/ »nb f rtrarttif ( bau gf döf r »nnb marrf itittf r^alb m Q?f inf «• 9öbf r tcn 
SÖfagf n gclfgt/|?f rrf f »n& f rtPfrmf f /tt/ If gt titöf r Dk gcfc^wulfl Df fff Ibigc « / 
»nD ffnffttgf t J5f n fdjmrr^-f n/ mit («tun tutljlm an ba6^fim(tcl?f ort/'3Kf »ba 
?unÄnö »iiDS9?ann6Pfrfonfn/gfffgt/t)nt>l)amKWoJfrtt)ffd2fn/bf«imptaßfff§r* 
xosibögtieo. li'gffst »nb fcijdDigung folf^f rort. 

©cbÄ&isartg @p <,„c^ f ,nf r »0« gjfff igf tt X^xvctVi / oUf r ff^4l)(f f^f m »ngf jtff r »f rtjn* 

fliffnget miHf n bfumf n njaffc r tp4rcfeen / U& ^tl)ft rnt) Icft^f t folcfjf« ft^aff n / i^f 
f*w d<«f^fn <'ü^ f«"'- "t J*««"^ fTtt^afcl^f n/ »f rtrf »btt t)f n »bctn gfrtic|j/w,& 
förDfrt ftf in bfr ^fpding. 

3tfc(r tu fon?fr|fitj(? CamiHfn bhimfn wafffr vcti jamff olwr gfnifii» 
tifr ^aminrn/ r.tiff obgrmdtf t»f i^ gf Difliüif rt / fin fd^r nüijlif^ vnD ^fpffant 
walff r/tftf r^alb »nD auffcr^alb bf ^if ibejtibraMC^fn/iu wf rmf n/ff nfttigf «/ 
miftem / »nnö fdjmf r^f n 5u (iiöf n / fonbf rlif fj in gt fdjwuffi §f fftigf r f neunf 

»pofJtm. t)ung»nb«nfa^fnJ)fm3po(ifm/ DannMf SO?affri »irbtbartoon fubnlifif/ 
t>a^ {If burtfe bf n bampfr'§»ntt'fB / »n^* ^^fft* gf fffewul |1 »nb 2lpoj?f m 
3iffp(Mifrttt>frbfn. 

^On t>cn 6(umctt t>crtt)oIricc^cnl>ctt9eI6cn^(ectt/ ttJclc^c 

^man3f<i(ifniff^Ä(ff«obfrS0?fIilofumnfnnft/ »on bfn|?fngf(nab* 
gf jlrf iflFf (/ folfu f in fap nü^lit^ »afff r brr nnf n / ifl 5u rmf gwif igt/ 
»nb |at gar na§f allf frafft »nb t ugf nb bf ^ d^amillf n b(umf n tvafff r^ / innf 
ba(b vnb aufff rfialb bf ^ if i^^ ^ubratidK 






Sicmamt Gaffer »omScrfc^cttoöeröcmd^ 

f? fic^ merrf/ baf; von im 2Um au^ gctri (fer afa^tni^/ bifm 
^^^fcr infonDfr^rit jugebm irirDt/ Dae ^aupt vn& §mi jupcrcf ctt/ Dcrmaf^ 
^^fcn ba^ c$ Die wnuiifft t)til) mcmort oDcr gcDccftfm^ infonDcr^cir fim 
rfcn t)nD bcfrcffngcn fol / auff Drcp ht t)r^ abcnD$ cmgrtruncf c fo mn fa)l<xfß 
fm tpil ge^c« / von Denen / fo /r finn vnnb mnunfft ^rffttg brauchen möffett* 
3nner§alb mita in Uib ^tbraucf^t/mtUm vnD |enffrtga ($ aüm inncrdcfern 
fcljmerecn / tonD U^t Dicgcfc^mulf? Dc^ SSÄagcne/ Der iebc r t)nö anDerer glie^ 
Der De^ eitigetpeiDe/ertrermet Die 'iRiereti/^fafen/ vnb ©eburrgfieDer/reini;? 
ge( fie/t)iiD treibet au^ Den fanD t)nD gne ^/ i^nD fonDerhc^ ia$mifctwm c^e^. 
meinen SJÄedior/ fo man ©teinflee nennef/^e(cfeer auefefotcfeer t>rfae^ ^aU 
fcen/ gelber ©teinflee genannt werDen mag/re* 

ieiböjubraue^en. 

(nSlf ^Jffer^aJb De^ lcib$ jubraucften/gibt biß obgemele n^adTer t)ber Die maf^ 
O^l ein f dlllictje fa[i nuedclje be^ung/ alier map ai;> vom i£amillen ^^af\\v ^ 
^•^gefagt/ em ;eDegefc^}tp«J(t pnD ijegtige en?unDwng Damir ^ii fen)fti<Kn fcnfft^ J 

ti) " vnD 



X>«r»iüfsflft 
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ic>cibhci?« jucrtrc pc[)f n / Daiunib nian^ faff iiü^liclj brauch iu 9c(cf;nn<I(l t?imt) cn^im^ 

^^'^^ i)arm / gf (ctttulfi ^er ^m&&M / tv^atni t^c^nui mit einem hnDcn ^aD^ 

fcfewammin/rnD^aymngfnc^tiniiictlm übergelegt 
v«iorettö<i öampff tpon Difem trn|Ter in W i^^ren empfangen / benimpt Den 

^w^t. fe^meriMnvnD |aw|]Vn^)er4^feren/le8t^/eg(^c^n?ulf^/t>nt)brm3ttt>l6er^a^ 

t)irIoren ge[)()r^ 

^•anptwebc. ;ö^i6^ciupr/f?irn/rnbrctfdff&amif teflricf^rn / tJi^Dfcarinngene^reiiJe^^ 
^Ämer. (mt)berrtelcgt/ beninipt baebeffrig/Dat^piwce/ 2{i ||cr^albouft CenSKagen 
r tiDcgui»;^ gekgt/fJilletDen fcljmerrM'n/t^nDlegt niDa' DiVgefchtvi?!)! Dc^ öJfa.jenö. 
g^n«. 3Bf i(f r ^at Di f; tra|]er/innerlic^ rnD e?.|Teriub ; ubratict^en / al!e frafft t)nl> 

fugenD öe^^amiUen blurnnrcjOeze/m macij uL't ib'r?iac ge|e!:n?uf fi rn cnenm 
(^irdiwtiifj ^^"Ö'^^^^^ ^'^^ miirc rn vnD finftnmn/vnO Den fctmf n ju f!iU< n/ 

tjMO fdim^r^ fonDer(icl)ten^^eibe:n/ Verhärtung / giia,tt?ul(tv«nDfc^mer$en Der 
^'nr>iix<^i4 turrglieDer* 

7" Q5u:rerrc^ mt> Oc^fcnj ung Diu. 






O« ^ctt 6(aft)cn 6(umen ^e0 ^uncffc^/ n)cr*e matt auc5 



imtnt(itm buticf i t/jiifamrn m^on/^^iftilUmn/ tuffnli^ wni innctUcfi 
iubtamt^m/m fcljtracfjctt vnti onmacfef De ^ ^cr^cno / i]t foWjc^ ^a||Vr 
tparmcr wt> fmfitcr ^ompUjtm* 

(icljuiifitjubraucljrn. 
ymil tkfc b(r)tit Simm/ Blumen/ mb barwn ^(bifliüime mfi 
fcr m (Ijrcr f rafft vnb (f onipf c;ion manba alfo fafl fllcic^ / ta^ dm 
vt\üa\d}ab für m anöcr äcbmucftr irirDt/rnD tpir fic &cpt)c/fprt 
rf>gemrrf/fär f in ar( mibscWcct^t acfjf cn \)nD 5a5rn/ §ae rrncfe t)on t^nnt^rr n/ 
rimD gaiir^ x^hcrflüffts ^(Mmf^t / fofcrjc bcpbc Vßaffcr in im\} ^c^piul abju^ 
ifyiUn/mi} imm\t> von cim Ding iufci^mb(n/Mrumbtva$ hu* in gcmnn gr^^ 
fm tvitt I Da^ magflu auc^ von /cDcm iÖa(|>r infonDo f^crt Wrfic^n / rpo Dir 

^Dicffö^afTcrö mag man bif; in r ^c mVr obrr fdrr ff (of mgctctt/atfitDa/ 
wtorgaK^/toniiD aucfj am rag / Dcf?3(cu1>ni fan 9t'n>dit(ic(jcn trancf Damrt 
niifc^m / f«r foIgcnDcgcbrccßcn fa.ß ?n?(;hoS vnDguf / t)ttn& tor atlctt atiDcm 
Ä'rcutmi/Q5(umt'n/vnb5BariVrn/ü()acmcftcrtrcif^^ 
fcrt;uclj(icf}|?fn / Daagrobt^nrcrtiDaDorme^^v (rbrcwictOJfdanctoIifcIjgc^ 
Hut iurcimgcn t)nD crlcufcrn/ D.^riimb ui ai[4 n Denen gcbrccijcn nui^lrcl} gc^ 
feraiidjc mirt/t)K i^on fofcljnn gcHui vnrrrfvuljr n>crfcc7a(ö Die il5ic(ancf}o(ifc^ 
iranmi^igf f ü/ •^Dintmömi / vnD Diifmn iifat / vunD ivaö Du: ?Öf clancfjeJifc^ Jnnrvnrrt^ 
fcucJjtcDcrtJrfacljfnniag/ abDirma.%np\)nDai|Tcd!djercmirrmi^^ m#cit 
|aut / folcljcr t^rfac^ ^aJbrn ixkmxi ii5 Die U bircfjcn @cif?rr / (?f rcf t wnD tc^ m^it^ey. 
f ri'tfdgttSmn vnD t>crnunftt/v!iD in |otiDcr§cu Die mcuion unD grDacfjrnuf?, Vcrnimffc 

Hufö/ v)nuD 'Purgicrung Der If blicljcn ^ci|f uvcrquicf t Den SO?enfc^en xn aU £127^' 
kr fcfjiDacfjeit v>nD onmactit/ m$ vt\ixch Dte fep / macfjr ein frdhe^ t?nnD (eufj^ ö^ß^^^iiia ' 
leageinut^/mtreit^taflen t)nmut§/ ih;mermu«gfeii/fummer/angf?/veri' Vnm«t t>nD 
^etneforg / t?nnD t)nbeirn(5te tramic^kit / foau[) DerS5)fdanc^o(o; mm ^^^»'«fl^'^*'- 
fM}t ti^crDen/beninibt aiulj Die gebredjen Dcp ^erpen^/auefe Die fel>trere fiic^f 
Dcf; >>tr;5rt(ern cDer beben / fo man Den JQ^umtun nennen (Sdnffdger ^^^mmctn. 
audjDen:äthem/ Denen fo feieren omfchmxUih'M^mcn/ Dann ee räumet ^ithcmfmfff 
^ieffug vmb Die «rufl / Dem ):)m}cu Iv^'t dhuD onDerltuerung jugeben / ea ^Cti 
michrtt auct) äffen rc^aDfie^en |il;fejm t)nnD böfefcucf^tidfdt Der Hungen/ 
piUeeaue^Daö fc^arff (rechen m Den föeiten / obgemelrer maf? gefrnnefen/ f^^^^^^^^^f- 
DnnD feinen ^Ö3em oDer tagJicfj mafvf Damü rermi|itef/ Dae ^efraft'rigr aucfj e[ium. 
Den SOJagen in lonDerfKit tvol / )oer t)on fc?)anen er^n?^iget / fAUt aucf) Die 
l^iOigieber / vnnD eröffnet Die t)er(li>).^ffüng Derselben / vertreibet Derfiafben f^^^^ ^^^^^ 
fciegilbe oDerföeeffuefjt/ (liKetDenrcfemeri^^affrigen rorgficfjen^aud^fluf; cScdMt 
fcer DvDtenriir / Dillcnreria genannt / benmibt ancfj Die ^e^tig gefcfctrnf(? betaut. 
vnnD Ijefftig frimmen cDerieibmee Def? ^^^auctjfi. 2lbenvie cbgefagt / ijl ^timmctt. 
^i(? ^^3a(Ter am affer gebraue(j(icl;|Ien / Da^Derunrenii^t grob Dief O^Jetaiu ^i'^td^olif* 
ef^ofifel} gebfnt Darmit ^ nerfcutern vnD ei Haren / Daruinb ea vor anDern 2(r^^ tm^^ 
iui>en / für alle fe^I vnnD gebrecl>en gennijt nm / Die auf; Der vrfaelj jhren m 
ftrung^aben* 

' 3 m Sönrietfc^ 
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Q(7f.^t)cr aüm gcMpifficrtf n ^aftVrn tfi fem <idrdm^}Uc^}m I S)^xii 

^^auftahalb Damit jubc^cti oDcr (£pi([nmicrcn / für aUc fc^wadjcrt 
c^rniiD o§iimac^!(/ rrracfj Die jep / Darm e$ D&er Die ma^ tro( Dart)oii 
^,erQ fl€r<^2. gc|iereEt t)nD bef reffügt n?ir(. maitö auclj in Die Slugen t?iUt/t)nD mit i et^^ 
Pif ?n €^eiDm tucl>(m Darinn genept / pberlegf/ erf Mrr e<5 Daa ©efic^t/tJnD 

S"tt»iö^ If M Die ftnftern tunrfeln klugen- Äergleicljen Den Dampjf in Die O^ren 
btinrjen gct^ion/triiigt tt)iDer Daö gehcre/tnD tjertreibt Dae fingen rnD faufen/fol aue% 

Die^erab faÜniDen p(;|}eUen / ÄenS9?unD Darmirewafefjen/ maeljt j^n 
^en manD.'^ wolriecfjeiiDtjnnDfcljdtt ton färben / Dergteidjenfüman DaeStngeficfjtofft^^ 

malö Darnut mafcfeet/bemmbt e^ Die fc^euelic^e rdre Dee 2tuf?fa(^/ diiuD i j] ein 
eSc frejftiöe 3(rijnep vber Die (iicfe Der ^efpen t>nD Jpornu(Te( gelegt 

^^rpcn. !pfnmmcn5lut»ffcr. 

men / 2{bei Die blütDer gemeinen 'pfrim^ 
'men / Darvon man an etlicfjen crt^tn Die 
Äerbefemmaefjef / DiefeinD in gemeinem braucfj/ 
^löafyer Darron ?u Di(Itüicren/Die folui nemen n^aß 
fic in Der beflen blut feinD / ton von Den grüne jit^eig^ 
lin tt)o( abrupffen/tJnD Dann/ tt)ie t)on anDern ^(u^s 
mengcfagt/ auff Da^f^nflFtefiabjie^^en* (5o(c!}e0 
^ßaOermagman nßt^licfjaufjVr^alb v?nnD inner;« 
§a(b brauefeen/i|l iu iperme t>nD mcef negeneigt/ i|l 
guunnerdefee t)er|Iopffimg ^ uerdffnen. 

PfnmmenbWt n)a|Tfr innerhalb <tt 

ieibjubrauc^en. 
rifV^rtmmenbWt ^a|]er ifJ bep Dem gemeineit 
Sjljman me^r/Dann bep Den dr^ren wD <iDoc(Oi» 
iv9ren/im braue^/ Der torfae^ ^aJberfV Da^ fein^ 
n)irefüngau|? »ietfeltigererfarnu^ / jeDermanbe^ 
fafft tt?orDen/Dann e3 Diei eber frefftigfic^ reiniget/ 
rnD alle verflopffung DerfeJben eröffnet / t>nnD Der^ 
falben ein gett?i^ (5;*perimenf ifl für Die gilbe oDer 
©eeJfuefet/ tt^ele^etJonDiefem Gaffer/ fomaneö 
De^ morgen^ trincf t auff Drep (ot / tonD fid^ Darauff" 
tn ein ^et^ n?arm iuDeef t jufe^rri^en / fafl fcfenell 
tn f ur^er j eit t^ertriben mirf ♦ 
Detter ^abe n aucfj Die / fo mit Dem fTein/ grief?/ 
t>nb (SanD/in ^enDen begafft feinD/Die frafft wD tugent Diefee ^afferö aue^ 
t)on t>ie(fe(tiger crfarnu^ tt?egen/nfi§(ie^ befunDen/Dann xoximi Der ßamen 
t)on Diefem gea^ec^(?/D6 Den alten ^oe^ gelobt xoini ip er Docl? alfo ein6 vnlieb^ 
liefen (larcf en gerueljö / Da^ nit aHein Der ©amen f^Sr fie^ aüein / fonDer auclj ^ 
alle ^ attpergen/Confeef wDBpeeie^/fo Darvon berept iperDen/nit mol be^al^ 

tenn?er^ 
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reu mim mdgfti/ ^<^^ ft« Der «Pijdf t« nK 6a(& mit oflV m wiMt^ oBr « au^» 
^tclie/al6ia}folcfic$ium<^mcit(n (rfatm 5<«6f /.iöanitihmauc^cm folcfjc 
pargtmnDe fraf i bf (; oben aufjbrc cfjc ne/ron bcn alten jugeme ffen ipjrf/ »nö 
vom Sioff oriDc m ronDcr§f it / 2bcr Gaffer i(t in folc^em faü ük l an^ 
niuti9«r/t)«D t»jrcr( auc^ f raff f igfic^e n/Dan« ce förDm bm J^am/tnibt vtiD f^^tö«. 
trieft t auclj Den etein/ »nD reinigt Die Unten/ Timm vmb ^arn3(ina/»5on 

aller »nreini9feJf/rcftletm/f(jnDt>nnDgrie^/Dar»)oiifieft Der §e|ftigfeftmeri?en 
Defi grienen »nDienDenweeö ergebt. iDer§a(6en ee wn Denen/foju Dtefemafi» 
fcrecfcengeneigf/inroiiDer^eif nrt(?(iefjgebMucftf werDen fol. 

■^Beiter fo man t>Mf)Mtyt woi Damit bepreiefjf/fol c$ DaffefWg we rme n ^""p* 
»nD frötfne« / Äe^gfeie^en Die feftwae^en 6((5Den bemuDeten (ÖliDer rool Da* mä^eaI.>c^ 
«iit brrifbf n/er»permef jle/wD bringt fie n^iDer ju frelften. «twkmn. 

ßcmcabev tcröpf^ 

yrdmandjcrlfp art t^nnö 
S({ctilal}t feint) / foUbu 
toci}(okl)(blüt f&mcmbUd} von 
faurcn opffclbaumrn famlcii/t)i1 
aüit maf; / tüic c^iicfagf vonan^ 
fccrn ^^itimai/iDiRintcrrn / t>ni) 
aUr f&tncHcfi auffrr^afB brßfri^a Braiicfjcn/ bu mnatüvUch,( §tß Der fcfjipar^ 

i4 ficnitaifo tkff mfalkn/obnvmb fiel? frcft'cn. t«n5«icr<*«. 
f lar/(au(cr Dnt) hc fl Slngr ficf^e/ xoi% (imDc vnt) jarrr ^auc / »nD Dmmtr Die 

ölljciuel} afler ma^ geDif?iflieref 
TO oDer gebrat/ f ör etitefte fon« 
Derliefte gebreefjen innerhalb i^nD auffer^afb j ubrau^ ' 
cften/tt>ie Dae öpffe(bliit »n anDerer blumen Gaffer. 
Ä)te<Pfirficf) bitkn fafi fruft tm3ar / Dariimb Di|J 
^afjV r Der erf?en eine t(t / mnn DiflilHif rt- 3/1 De^ 
nenfafi breuefjdcJjfo nmgeÄmDer ^aben / Dannfo 
man men Dtefee TBafTere offtmale eini dflFf ( wW m* 
gibf/oDer »nDer Die e pei^ wD ^Sappen »ermifcrjet/ . 
»ertreibf eejnen Dic^urmimieib/DnDireibtaBen ÄmoTt 
fe^retm »il feftdDh^e feue^te/Dar»P forefje wärm irac^fen/ Dtirefj Den f?u(gäg 
au^/Daff e$ (inDert jnen Den baucft / »fl ^at ein fanfft e ünfcftdDde^e purgieren* 
De fra|ft/9Ö» fo man inen Di| »ajffer ntt wol einbringen mag/fo ne? man i ei« 
ntne («cftfin Darin/ttnD fege »ber Den J^abef/fo f^aiö gleiche fra|ft/Dc ÄinDern 
»Ii Denen fo Den 6i?i0en fcijarpijen Wurmfarnen mt eitibringen mtfaen / alö m 

Sebcrn 





etn^Ms t>m^ fclj4i»lKftf ff Md^K iwrwn fit »acl^frn / »ntiö ^rwrat Den Q5a»(ft lutn 

^omtxm%tw Sttfrmaf m/ t>nt> fimonm 




xtn^t ^al6m fctf iuffra / frr mbD 
Dn^ ttrt ^Uhmmm / Dap man fic 

tn tDde^rm alle einfädle ^^affcr t^bcr^ 

Uii ^^(^\\>m/ \\U müUn tpöllcn / Daß Mct^c^ 
auff grmeiitc tt>ci|c gcbifittliaf / «uc^ ju 
Diie gcfcracfjt trirt / ^öcr &amö tu fotc^ca 
cbfcit w&fafi fofltorffc^m ^ßaflcw ttit manalr focguim alfoiPir §crnacft 
folgrr: 

ttimxm/ot>cciimmcn I fcfenriöcmrt einem fcljarpffrnSlfef|rcrh^ 
gc(b \m\> / ba§ Du t^an Dem n>f i(fm / tr dcfeca gar o^n aürn gcru^ ift / n tcfe w 
^inwrgnrmrfl / 6olc^»r3d6cDimDcn ana^lpffdainfonrjcr^rit olvrctttc^e 
ivSmvci rermfr<fee/fo(( Du »ol m i^e m dv^ncn ©atfi/lo Du Dae iBaffcr mile 
Sufdrrgmdge^fern/ oDcrmgurcmfrdif^igm rpoinecljfnDm'JBdn/ mU 
c^f $ cwa^ ^li^tger/ obrr tn COfofuaficr / fe notl? \mmt oDor m rmifidref m 
gctrantm ^rm/fo am aDcr§i$igßen/ ertneat/ t)nnbdto^ fa^ 
oDcr Digmcm laffm / Doc^ folf Dufofc^re-juraiff^ mcfet mc^r Darüber gieden/ 
Dann Da^ e^ ein memg erfeuc^tr^t n^erDr / tonnDman S^W f^«c(j(^ f aum 
fpöre/faf; in einem rrol toerflopflTten^la^ alfo bi^ ju Derjeir Der DiHiüierun^/ 
(?e5ti/Da^ e^ gar m reme^m/wcft emig iii/ff (m Darppn außnecfeen mdgr/ 

Dan» 




^a■^1t1foJ^c§cc6 f(lnff(i3fic^rt& / fo§a|T t>ux>b<r bima^ cmtiö^ftcfe ficHfam 

«cbltcf^ rt(6 D<<6 fo »on Den QSIitincn Bcl»i|?«airrf ( tpirbc / if? ce jftm Docb in Df t 
frafft »nö faf? gfeicfj/ t»ar»on magfin auifcm i dfrl »oä oDcr jwrn m 
mm» äcif eingeben / vnnb aucfj Deinen f dghc^en eraner l>amrt wrnufcfcf n/ 
«uelj eufteiUeft »nnD wneriicl^ tcfi Uibt^ tratiefjen / wie MmH aefttf«/ mit 
gHeferwrmirc^f/oDerfarricfefeJböcmgerruntfen. » ^ ' » 

mtt^alb in idb jutwiic^en. 
§ö^43r aUen (?eM|Tiaierf en qBaffern fiat i>ij) bit fnifft »nnft ftigcnf/ daß f « 
<5^aHem t*>tfTttrefrtigfn tt>itier»?(inl)t«^uf / win&D<ieA3fregfmafrig(ieft 

«^Darioor (»eKtirnie (/ee fep »on eingenommenem atfff/ 'pffhJennirebfr ©nn. 
»<"räif7(«gun3/oDerrcr^iWieljerir^ier/(*5ftt)i5rm/wi&9öngej^^^^^^^ 
öung. ® All t)ae i^erij »irt wn bufem Oßa/fer/Defmieic^en auc^ D^e fyauüt 
»nö >;irn/ »ter Die ma^ ml gefteref i wD befrefftiget / mb Die (ebdcfte n ©ei* 
per erquirftin aller onmael^f »nnD feljiMefjetf / ee erleufr r( aiielj ba& (bcHät OnmaAt 
»on aünmiancfioltfcficn »nreuugfert / Darron Der Ö^Jenfclj feicfjflinmg/ 
pmi I »nD muf lg Wirt / Dann ee »erireibet atlen «Olelaneljoftfc^en fummer/ 
»nmut§ »nD trafwigfett/eon vn6eipu|jfer »rjhc^/ wirt Diefer »nD ofcgemelf er 
vrr^clj/in jeifDergiffteeinffte/ »nnD 'Pef?l(fm?lfd^en |ferMtHifteii/»ber MV """'"s'"*«- 
map nmjlic^ gebraucht. 

eo man aucfj morgens nile^fern ein idffefvofi DiereeqBajTer^ / »on 
»-Blumen oDer OiinDen Der 'Pomeranijen/iJitrinafen/oDer Simonen / MbiM* 
\\txtl emnimtf /gi&rö Dem SO?unD »&er Die maf? ein fnlTen Itetliehen wmD faß 
SUten geruel?/vnp bif^Ut Den Ö)fetircfjcn/De|re!&igen tage frei? wr aller '^ejltV Vabötona 
len^ile^er üergifftutig/Daß er nit leic^tfic^ in|teiert werDcn mag. eoaucfc S*"" 
«er Def morgene »on folc^em iBaffergetrunefen/ifl er fdgenDee tags ficljer £5*mifl 
»or (^5tftf/ee ^9 »on vergtfrter epei|i oDer girrttger it(jier / ©etpwrm ciinD votls.fft. ® 
SÖngeiiferbiff;. 

J^ifj iBafler §af auefe em fonDerlic^e ftgenferjafft / Da^ es Den fc^wan* y>nmmu 
gern ibeibern / fomtt böfcm üntiafurlicfeem fu|? angefochten ttJerDen / als 
j«iPnmenrcl:Hcijere^'eif;ünnDDergleicl^en / »ertreibt eöjftnenfolchen&dfen 
fup/befrefttigt;(inenDen SU^agen/fatiberf »nDerquuf f Die5rucMinÖ)f«tfer 
rctb.iüann Dip Ba|Ter/it)ie auci) obgemelf/afle t rawngfeit »nD »nmutfi Bin* 
ii'eg iiimbf/»oii wegen ferner frefftigen tugent/ Dae i^m }uf?fi-ffen »nnD be* 
frefftigen. 

ADip paflTer Dienet aucl^ DemSO?agen »il Der ieber ittronDerfieit/brtfigt ma^««. 
fiewiDerumbaurec^t/ woDiejulV^rerfaltet/ oDermufcl}aD(icber»ber/Wfl"t.' 
ger feudjteii erfüllet/ (?erett »nnD (>tl|ft Der Dairung / »nnD treibet fiintwg ^^""'"fl- 
cfeercljiiDftc^e feuchte/ Dieric^imSOJagen wfamblet^at. i>t finfonDer. m.,b«rrf. 
Iic^e tretbenDe frafft / Die geburftc^e reinigung Der qiBeiber ju filrDern / vnnD n.g«nS. 
Die toDf e(i3eb«rt aufjjm reiben.Äao ^JBaffer f 0 »on Den ^Blumen oD' DerOJm. ^''J! ^ 
Den in |§rem eignen jaureneafjFter&ipiget / Dienet Den 2(wgen/ folaucbem S""""^ 
lonDcrltdKfrattt ^aben / Dae fcjjilenö (i^eficfjt wiDerumb in Die recljte natar; 6*^^^^^^ 
liel^e aef?alti«bringen/»>nD Die Dirfeii groben SeU »nDffeefen fttntpeg <utrei< •"'"'f f*" 

^fn/mitstuflcn. 
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t(t\ I mx Jim ricfjrr cpfcrung Drr öcß Slugfc^wm«^ / ^^ititD \imi^ «mtm 
Ponicrati^ett/5^ff rinatcn/ »n& Simonen blöt oDcr 

J3Eftt)oIöa(j cbgcmfU^ßalTertJoit trrgm fnticrwfffdltigftt warnt/ 
^ maiiigfaJngcr trrifr/tnnrr^alb t)n& au Ifrr^alb in U\\> gebraucht tt>rr^ 
^Drn mag/fo ^at Docfe fenDcrlic^c frafft mgc nc/ Drß anmutigen 
vnnö (icbhdjf n grrucfjß halben / öae r$ t)nD /3irn rounbcrtarlicfj juflcrcf cn 
^.^1' 5«f 6f fr(Jffti3cn/m aUcn obgcmc (tcn gc6rcdjrn / alö ncmUc^ miDcr aflce vcrgtfft/ 
cötrfr. t)f ßglficljf n m onmacfjt rnnt) fc^ma(^^nt / bann folclje^ ^BafTcr von Den cr^ 
<i^nm4d?t. mronDcr^cit gebraucht trirt tn alle i^pitf^emata oDer ^eröbe^ 

jungen / fe man in ^Pepifeneifc^en gcbf rn t>nl? anöern gcbrecljen/ auffci Ijalb 
mit iermn ober ©nbm tucfelm oDcr ^Babfcfjnjammen vberiegf . @o i(l aucfe 
öer gerucfj frefftig vnö gut / Den SKenfcfeen vor aller inftcierung / tjergifftee/ 
fe^4bIicfcö/^Pe(?i(en$irc^e6 ( uffte/juverfc^ioncn rnb bett)aren.2(uff Den 0)?a^ 
wrr . g^j^^^ ^ enrermet cö Dtnfelben / t)nnD ilerctf t Die DdtDun^^ / treibt auclj Den 
jungen ÄmDern Die JBarm au^ / tnnD ifl em fc|r frefftige nuf^dc^e 2(r?ne9 
»Iß rnfTußei für aller gifftiger ^^urm »nD t^ngeitf er bip/ ale tocf)(angcn/ @corpion/t)n& 
anDerer i£^ier/Den fc^aDen Damit geirafcfeen/ vn^mi t genceten tuclilm t)ber^ 
getegt» 

^^mein bep tone / lonDin fonDer^ 
^^lie^jem taglicljem gebraucFj/ 
welc^eefurem gemein gcn^ecljevor 
aDen anDern Baumen/ f o m vnferm 
i anD bluen / gar na^e Den anmtätig^ 
pen/fufTefJen/ t^nD aller begir(ictf?en 
geruc^^at / Äer^alben aucf) Diefer 
^ Qöaumme^rDann anDerer nui^bar^ 
feit falben / ^intonnDn^iDer auffDic 
^^uflpla^ / mit fflnfidcfeer arbeitfa^ 
mer auj^fpreptung gepflanzt n^irDf^ 
2tber t)on DernJolriecIjenDenblut be^ 
reit man ein fenDerdcfe fof?bar(ic^ 
^a ffer / Daa i(! in feiner f rafft wnD 
tugent oDer (Jomp(e;ion / ju werme 
DnnD trörfne geneigt / Doe^ faft mep 
fig in aner f (epberigen frafft / ma^ 
innerhalb tonnD au||er§a(bDe^ieib5 
nö^lic^ gebraucht werDen fiJr man^ 
(fterfepgebree^em 

5)i^ Gaffer foftu allein von Den 
ro^en ^(umen (©i]?iüiereri/ Dilan^ 

fc^mal 
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£m^cn6mf waffer tttttcr^aI6 <n £c<6 ^ ubra itc^ctt 

Qi^llcrcf rn dhD bcfrcffrigcn / fo mana abcnD^j v»ntiD morgc na eingibt/ oDrr 

<^ fem gcrpdndc^cn rrancf Damir pcrnufcbce/ fo ftc rcf r DiinD bf frcflFtii}t 
fcaö^irn/ temperiert Die (Jfoniplevton Deflelbiijen fa/l mef|i(5lic(?en/ t)nnDbe^ ^ n 
tttmbt ftett 5aUen&enrieefjt.i3en / befref tigt Den StÄagen / innö bemmbt Daa S"^^'*' 
irtfern oDer beben Def;^erfKne/er(JffnetWet)er(?Dpffunit Der iebcr/t^nnDt^er^ ^»«t^« öeg 
treibt foIclKrt>rracIj![>(^lben/ Djegiibe oöerevifueljt/ iftanc^em NDerlKh ^,''•1''' 
•jw*;üc^ ißa|]cr Den ißeibern fo o^n t>nDer(a^ mit Dem a)?nttertt)ee t>nno ^t^S^ 
x^viucfjfrimmen geplagt tt?erDen/Danne$frtnffti3taaemner(ie^efcbmeri^^^^^^^ 
r>ix^K\n Die t)ber(ia(fig t^nn.ic iJrdd} gefefen?u( fi De^ i eibö/wmD aüe fcijdDiirfje t^x^Zn 
feuchte fo fieft innerhalb im ^ eib ergebt / treibt aueft Den ^ßeibern Diegeburli^ 
t\i reinigung j^rea blumenö/erwermet Die ^ enDen/57ieren/pnnD (^^eburtgd^ -«^fnoemvci** 
fcer/3|i Denen ein fonDer(ic^e2(ri^nep/fo mit Dem @tein/@ne^/pnD ^ enDen^ 
tt>ee begafft feinD /au^ feite vervrfac^t / Dann Sm^i Der ertpermenDen frafft/ 
5at eß em fonDerdelje tugent Der fcfjlupfirerigfeit falben / Die gang fotcfeer ortß 
iiimi(ternt)nDf(lnftigen. 

jubrauc^jen* 

debd'e^en fuffen guten gerucf^a §a(ben / foDu Gaffer mif 
Phddjftem ftei|5 ^ipinierefl/befreffi igt e<^ Da^^aupi t?nD ^irn/anein «^tipt x>nnx> 
■^euffttlic^ an Die ©tirn vnD ©eljlaif gefiricljen/ DnD \>(xt(m geroeften/ 
<SoI auc^ folcfeer ma^ t^on Denen gebrauchet tvezDen/wcIcfee mit Dem(Sefc(ag/ 
9)arli^/oDer 2tpopIe;i \>i\^<x^i femD/Dergfeicfjen mit Der fadenDenfuc^t. K«c^r''''' 

©0 eim auclj Die iSpraacft t)on fofc^en gebrecf?en oDer groflfer fcfjtt)ac^/ x^^riote 
l^eit vnnD onmac^t gelegen n)ere / Dem fol man Diefem 'ißafler eingeben/ ^^'^^^^^mi 
Dae bringt Die verloren DieD tt)iDer* ,^ 

imDcnbiut ti>a(Ter ift auefe ein fefir Wf^licf,^ guf$ 3(ugentpa(|er / Den 3^11^^«. 
fc^mcHKn Der 2lugen x>mi\i ju fenfftigen- 

(£a m(Xi\)i aucfj Die ^aut im 2J ngefic^t Dnnb an allen orten / t>ie t)on Der 
©onnen tjerbrant milt/ t)rtD fc&dn tt>ei|/ benimbt infonDer^eit Die fcfteu^^ 
iiclje rdf e/miD ScfDfucfjtifcfjen auftrug Def; ^Ingeficfjta / offt Damit gewafcl^tV ^hhh 
»nDfeibertrucfnen (äffen / ©olcfeer ma|; gebraucht /bemmbtö Die r(Jfet?nnD2tn|eVict^^^ 
fleefen Der2(ugen. 

'^ßannficljemertoom^wr/ Aeö^nDen Gaffer /SÄetaBoDer Dergfei^ ^wnw. 
^en §art uerbrant t>et / Der m irinin tucljhn in i inDenblut Gaffer t>nD (egs 
Daruber / 60 aber Der (ScfeaD §efftig gro^ tt>ere / auc^ jarte @(iDer »erDerbet 
t)nD gefdjdDigt ^et/afa Daö 2(rtgefic^t/«ruf? oDer @c?jam / tonD Dergleichen/ 
fo foltu nemen Die inner irei^ 2^inDen t>om i inDenbaum / t)nnD in i inDenblflt 
^ ^(Ti i n)o( ertoeicfjen lajfen / fo gibt$ ein ja^en fcljleim / Denfelben leg v?ber 
mit remen ipei|Tm nicfjlm / Die fap jart fepen / au|f Den ^ranOf / Daa i|i t)ber 

Ä Die maß 




ma^ ritt f d|t(ic!je Idfc^ung / Dttnö ^eplrt Den 6ran&t fc^dit fauBer/ fdti 
fcfccu^licfee SJÄajcn bleiben/ Dann ti^ tpaflVr §a( ein fonDerhcftc are / Daß f 0 Dte 
^auf / fc^dn / rem t?nD fauber macfert / tonnD alle fcfecußlic^e SRafrn DnD f!e^ 
tfcn^inwcgnimpf* 

©0 Du aber Die frifc^ rinDen wn i inDenbdumrn nit fiaben magfl / fo nim& 
Äuitenf ernen/ oDer wm ^elfc^en Si^^^ {mm/ Pfilium genannt/ Der fä^ 
(er t)brr Die maß ^eflFng. 
mtftotm einem ron fe^r ^arf em freft Die föß oDer fdjencf el erfroren «wen/ Den 

öcScödfd tvol n?arm/t?nD leg jm Dann ^ inDenbdkt tt>af|er mie Mttn geneijten tücii^ 
lin vber/Daa ern^drmet jn Dae gedDer vnD mar cF m Den vSepnen* 

(£$ftabenauct) Die alten Leiber ein fonDerliclje erpenen^oDer erfahren 
fluct t)on ^ mDenblilee waffer / t>nD ift folc^ca feiner furtreff lieljen §ii(ffe vnnb 
nu^barfeir falben/ jeDerman tt?ol bcfatiM/ t*7emlKfj fo einer §arf gefallen/ 
ficfe fefett^erlic^j vcmmirfa §etee/a(fo Daß man beforget / er «egerunnen 0^ 
^iMt ""mii^ 8^h^f^^ i inDenbluet n?a|Tcr gcben/oDer tt)ie 

r«ö vwtfr^ (icfje im htaucfi ^abm/ ge|?o(Fen i inDenf olcn mtt fokhm m\Jct t>ermifcfeet / 
»nDemgetruneten/ Dann Difee mffa fol foiiDcrlicbcf rafft vnD tugenD ^aben/ 
rrpgemelter maß/auflf Drep oDer loier lot emgctruncf en/ foki^ce geliefert oDetr 
im ieibjufammen gerunnen ^>Slut ju jeri^eilen/ rerjercn vnD außjufn^ren/ 
Darumb ee Denen / fo ^art/ oDer x?on oben ^oct} ^erab gefallen fepnD / fa|l nfl?^ 
dc^ eingeben n>irt. 

mm^ibiimout n) öcmctiic man« ^at auc^ cmctt 

>^fc^;;;g fonDerlicI)en brauch von Der tt)olnecfjenD2 
bluet Der 'XBilgen oDer5elbaiger/em nu^^ 
Kc^ tt>affer ju Difliüiern / für manclji rieif) gebreche/ 
fo er mehr auß erfarniß/ Dann auß gea^^iffen regiert 
Der ar^et/erlernet ^au ^olc^jee tDaffer iu braun/ 
foltu Die bl&ct Der ^ilgcnbiJum cinfanilcn/ n^ann 
fie am t)oIlfommeneflen jcüig i(i/ Dann alfo §at fic 
Den aller liebl^ften tonD beflen gezuc^* 

Äife bluet iö:|f illicre in aller maß rnD ge(tal(/ 
tpie Don anDern blumen x>nt blüct gcfagt ijf ♦ 
^Daö tpaffer Darvon n^irt nit inn i eib/fonDer a(^ 
(Beüditt>it •ZNT ^ (ein au|fe:^a(bgcb:auc^t/mit Darm genesen tuc^ 
git?t5. ^^i^^^^ t)berge(cgf/al^ in groffcn fcfemcri?e Deß gefic^^t^ 

P0t>asfcam nJ^^^ ^^^^^^^ t)nD poDag:am6/folc^e töc^er fo offt fir 

ertrucf nen/ n^iDcrumb erfrifc^iet* 
S?* ÄifeettJaffer ifiauOi in fonDer^eif Den 3ung5 

frarren njol befannt / Daß fo man Dae grinDig f^aii^j 
pu offtmalö Damit jwa^et/ fo machet e^ ein fe^dn lang J)aar / mito Idße 
»rÄ*itf fic^ feinen grinDtauffn?erffen* Ä^ieauc^emauffbrucfjig^aupt^aben/ Die 
^«upt foUen fic^ mit Dtfem n^affer allejeit jtüa^en/eiJ mac^t ein faubergani^ vnb ^ait 
^aupt. 9)?it leinin tuc^lin vba Die 2lugen geleget/ erf laret Da^ t uncf il ftn^ 
5dl Da per gefielt/ (lerrfet vnnD frefftigei Die klugen / t^nnD beißt Die feUe barwn 
ö««* l^intpeg/ 
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®(i)Uf}mtom. ^rnrpe^ / bcnimU amfi fotift alknt^albm ^tim> vhh5 
m \ ju cu(TcrIic^cficcfcn/9HnDA)nbmafcn/a^ 

^aut/vffuml& tfamit (tmfcl}cn/mb bmü ^^"'^ 
gmc^tc i ctnmc eöc^ Im ^ar^ibcr gelegt* 

jtic\}t>i( ftatut mit) cigfiifcl^afft 

oiiftVr^<i!& Dfßifiee iubraud^m / ütumb ifi?' '^"i^'^i 

cm ftlre antin bmuf^m tmQjl/ für aUe foU 
cffeacbttOim/ auc^j in folcljrr majßwbflCf 
fiait I wk\xa^(x^M »on t»cr5?firficl;D(u( 
öcniigjamb flngcjftgtif?. gfdc^e a6f'r|ja# 
fcf « f5 tK^on^f r|f rt im 6mucIj öae »tf rf!üf# 
figgftffltl>ami( aufjjufiierfncnni) jutrn? VbapaffKj 
iH-n/Diircij ^t« fliiO DiTgäfDm 2iDf m/baifn Sit:^^'^' 
fo &ariu gfnfigtfmö / Äonn fö (lat OHcft/ 
tPif v)om ^f{rfifl?Hüt ZBa|l^r gcfagt i|i/ 
«n geringe 0urgurc}it>f frafft »nO («gcnf/ 
t>ae »nrciit ^B(ut jnc rlc uttrn. 

^armgd^Iöf Waffen 

|-2(iiri3c(^ato^» ^cifc( ferner tJ^cIfcU/^cit /''4V''^/.o> 

Jfrafft/<«gfne/V)rigro(Tfngcbrfd)Iic^m^a(l)fn/auc^ 
^ vJiclfrlri? '5?amcn 6f fornmen / ^ann c ilic^ iir nnett 
Wffe©(auD9)?«n>§o($/t)nnl)mrtanl>frfn??amrii/iiac^ 

9ßon örr Wöf biVf« ©fautim xoin Dae |lf'3B(jfTfrgf# 
ftrannfim cn&f bf^SO?fpfn/ gegen Dem QäMc^jmonat/ju 
«)el(^ei- jeit Wefee (*5en>ct^6 am »oDfcmnePen W«e(/ mag 
innerJic^ »nH eufferlic^ ge&raucf}t »erDen/Doc^ feine: f re 
figen treiJxnDen frafft §alben/me§r auffer^altDanninneff 
\<Abmu §ernO(^ gemelDe t wirf. 

^rtrtrigcr wafTcr innerhalb \\\ £ci6 

aubrauc^en. 

|-2(r(rigeI3Ba||ei'tt)irl>t Denmegfer« tfietrauffer^alt 
iDe^^ «be gcbraucrj(/tt>iett)ol ee auc^ fonDezftc^ie fraff« 
5 wiJ) twgenf §at/ &ie »erfehrung Der Äelen »il Hungen 
inner^alt ju^eiJen / iw man ee fa|? fcfnlftiglic^m §inati Äung««. 
fcftKnbrf. 6o(e^ermafjgeDrauc^t/raumrteßauf^Me^rMft»nl>^ungen/ 
J>nDm«cft(fmI«cft(fngem3en2K§ftti» 





^cvittitd ah S)atttifi(l mf^cr vbmrifft alle ^cbifitUUrtc mffct in fmffmb 

ic7vnbcriba ):^Jm(t\t> Der |irp(utig aller fdjdMäuti^^/fo x>n^(r)lbam art fmb/fonbcr^ 

^iSlert" b(for<icV ali^ fdriicmlid} im i:)alfu^ui\t>tmmmim/ vnb 3ati|lf ifcfe/ mU 
t)cf? nicnrc^^ cf}C0 von pctigcr ^t^ ba(b cti^önDe t/wsciuönhcfjrr ft ucfetc leicht dcf} crfaulee/ 
tatumh jbfcfer fdjdDcn Dc^ ^ate/£0?unt)6/® umrnr n/3?acfjf n/ ganPcifcferd 
cDcr Q5ilIcr/fo man Dae Sffcn tm Ö)^un^/^ic trcune wD munDfcuIc/ncnnct/ 
fampt allen Dcrgif tc^f n foldjra orta torrfV ^rungcn/ mit be m ^arrrigcl tpafjVr 
tt)ol crtt>afcfecn/ balb gc^cpK / vnb alle feu (ni^ t)nl) mfef^tung brnoificn tt>irf * 
©leic^cr maß mfianD aucfj ron Den löc^jcrn vnb fc^abe n/mu ^iß/gf rcfen^uffl 
rnb f npunDi^ng brß §cimf ic^en orte/ an OÄanno vnnD IßubiJ prrfoncn / mit 
fccquemrn |pi<?un/ n?ic)olc(}Cd §$c rrrjndjnct fielet / itt)tfc(jfnbie9öor§a«c 

»r^nw. t)nb^pcfjdbct^SÖv*annßrutcn/ jumtagtoidmafagcfpri^ff/ öae lefc^crbeti 
^tanWvmtdhct DiCi^efdjuniffi/ Dnb^rplet tober We maf? freffti3lte(j»(5ol^ 
djergepaltmaijbfpiralTerfüraneaitfdget)^ 

ifi,iei/:»wt)ö ^^^^ g^p^j ^^^j^ jj^^j^ ^^j^ j^j, / j^jj jjjj. ^nuöfamen berte^c 

tnnmemer neiwen flroffen t^oüfommenen ^^irurgep geben ^abe/ertdDte« 
fepen« 

Reifer maglTti aue^ alle anbere fe^dben / fo an warfen ottcn/at$ fonberhe^ 
an^Srüflenber ißeiber/ allein mtfbifemwafTer^cpkn/ ©oc^lbbue^n^ile 
frefftigcr f)aUn/ {oUu in folc^jem rraffer 2(laun ^er (äffen/ auffein 'Pfunb be^ 
e*S^^gtlffö tt^aiteri) ein lot oöer anbert^albeß beß gemeinen ro^tn 2daune/ fo ^a(i bu ein 
öcr immU(^ jj.^,. f o(t iicj) Dil fafi nu^lic^ waffer ju aller obgemeUen re^jabigung/fonberlic^ 
ber ^eimlic^eü COJanna vnb ^ab$* 

jO^mitaud) biptt>afferbefiott)eniger juerfennen/ a^K^in feiner fraffc 
tnnb tugenb flerefe r /pflegen ediere gar em «jenig rem gepuluert epangröii 
barinn ju jertreiben// fotrirbt c$ fdjdn grfln/ Slnbereferbene mit ^alä/lauit 
^tffti§ct gen/ m einem Ö)Jeffin beef en feljön blaw edic^^erot / aber basam aller nn$# 
^vanm t>eß (ic^flmift/ in^efftigeren^-önbung vnbbranbtbef;i9fan(id^eng(iebe^/ a(fb 
m^«i,d.^ti ^.^ 9ßor^aut amn von feulmß tt)egen / gar ^intpeg gejdjnmen tt)erbeti 
muß/ ifJ/ba| man folc^ee Gaffer mit gemeinem^Üimol/obcri^upff^^ 
fer/fdjon blan^/grün färb/ vnb blepe^j/ ferbef/ fole^e^ lefc^ef a«c% bie er§i$igt 
Derfe^rung ^eVblic^er fc^ame. 

Äliß waffer obgemelter maffen jugen'e^tet vnb gefezbet / nennen bir 
fcfyn ^ißunbdr^et Aqua de Cazo, vnb ediere Priapus ivaffer/>jaf vor anbe:ti 
ivaffern fe§r groffe ^efttige tugenb / fole^e verborgene fcfeaben iu ^ep len / tvi^ 
jbl(ie^ bie r4glicfe^ erfarmß gnugfam beieugec. 
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ItxtmQmänma^t* 
(am ^fttKOj^ / fotuir 
t>ocf}vüm$i^(rnmbarftit 
t>onfo(c^<f (lau^fn §abcm(J# 
Öf n / <ite von Der Di wDm / an 

tcrmäa/ mb fru(f}t/ wtrtaU 
U$tn inmmt) vUfdtis Sf' 

femfonDcrac^f frafff mtituf 
S(nb/ vnb fonDolicfe t>it blüt/ 

»nnbon f^fiUaiS(t>iiimiet(t 
mfffr btr(t)twfär manche* 

MiüctfoUuaüm DirrunDe 
»«(FfnWumfmnfmm/ mrt 
fitifnt Äartl tpol »on grilitfii 
finc^cn (ibf?rcijfcn »fl ^Dijiii* 
Iirr 11/ ip(»iin /if m voüfoümt 
jf ttßg fVpnD/ &f ^ wir in iifm 
vttbanbem/ von iprgrn»«* 
f?(f igff »t brr iDttttf ung/ ff in« 
»miftm.:^r IC — 7^ r _9wflV3«trf^fn ft^nncn/Da?». 

III »oafo»itnef Wört rf9nö/f»Wcfe6 öir a«c^ Dfrsutgcrucfjanjogf.S^ß /)o(tf, 

$)(>it(t hm waffcv innerhalb in« ^cib 
■t>lb(mMmf((r/^at biemb^Zvmce (oman (6 in InUrmhtt/ 

mnn (6ttClb<tbmch bcn fcMnift MM^ (iut^An^tAnf,i^,(rt s r.r L..- (Btfftige vnö 



IDann f 6 treibet bml} btn fc^mijl mb ilul^atiß aU($ gifft vnnb mbli^ 

i>^<^mat^m(mhmm/mbtr(ibHmmiüiicmuH^ 

if n fcbern genagt feptiD/ Dann tuae »nc^cjunoe im lab tft/ M6tmbt bif) mf^ f ««f^^jt 

m »aQn- btp vücn in ^(ffiigm brauchj (onbalicb fo man in$ ^abn>Ha(bl. 
toPauf^finfrätiänuO/raut»/ vnbf(fybistcitsmisa/b<ttt>irbunit 



ffo2.SamL( 





Gittern 



0 



yml ^oftcrHuf ^aftcr ml trcffdcfjrr tiig^^tt^ frafff faf/ 
innerhalb tnifib gcbraucjjt jun^crDcn/fo ^at c$ t)oc^ ju etm t>l>cif[u^/ 

(£}libc\ ^arml^ bcricbcn/angeflricbcn /DnD mit Daniui getieften tucljlm XfUtß 
QiUQt/tae f rcfftigt Die @liWr/»nt) bmunH ö^e jütcrn ober riDcrn bcr^f n&/ 
Oami i c> bilr()tt^t Dae traf; i>^f tlDcr. 3n greffcm ^aupia^cc fol man cm f M 
tim (iücfjlm m Dic(Vm ^af]cr nc^cn /m\t> mib Da$ Jpaupt winDctu (gofc^jcr 
maflcn gcbraucljt a«)f Die JUigr n/mac(je fu' t)f ü DiinD f (ar/ i>ii& kfdjct Die 
^ii|£rcb»ec. iiatörlKf? tjrt? / bcntmbt Da<5 fjii^ig brennen Def; Slugjcfjtrerenö. (So man M$ 
2ut^S' ^m^Mtauffiuqig ^ngefie^t auclj offtmah mit Dem i5oIDcrb(ut iraffer 
an(]reicljf/Dao vertreibt folc^je t)ngef?alfe färb / vnD mac^f ee fcb,6n lauter t?nD 
ec:;S«ici?m>t f/ar/Deßgleiefjen aticf? Die^aut an anDern jartcn orten Damit gen^dfcfcen/ mil^ 
tert cö/ünnD macf^t fk fcf)6n mtf;/ toch mufiman fie oftmals Darmit tt>o( er^» 
n?a|c^en/rnD Dann vou j^m felber trucFnen laffen. 
fpZVSt <So eurer t)on«mcn/^ornäfri'(/U^erpcn.t)nDDer(?(eic^^ 
citri/ Scorpio oDer m\ (ScfjJangen/iSeorpion / t?nD anDern (^emurm t)nD SiJngejifer x)er# 
S^fftct tvcvc I Der nee ein ieinin tncf^lm t)nnD lege au^ D* n rti>aDen / e 6 jeucfje 
»c^Stin^^^ Daogiffihcrau^/tonD^eiUDen fcljaDen/ (Solcher maffcn gefcraucfct/rnDauc^ 
rnbra^'arc anDer e bö}f t^n^eilbare jcfjdDen Darmit m\ enpaj cijen / Die trermet e^ meffig^ 
hcl^en/t^nD i)eilet fie* 

(So man Dif) "JBalTer jun 2(ugen brauchen n>ii/Die tuncf e(n 2(tf(ienDa^ 
mit Jucrlentan/t?nD Die geü DamitjutJerttl^jca rnö Derje^ren/Dc ^gleicljen in 
anDern obgt mciten gebrechen Der Singen/ p^lcgi: r^ian vu^n Den vScJ^wammcrt 
fo am ^olDerpoc? ^mcf>|Vn/t)or^in in warmem U?a|fer/ Dann m -^olDerbluf 
tpa/fer troJ errpeicfjen ^u(a|]en/t)nD a!fo über Die 2{ugen (egeiu 

'fct jrit ;u emcm (Sa( uFraut auff ©effcte manier inn öi^artrr ar rt^ 
(cf/Q5(uet in iipeperlep färb/ Dat> ein tpeif:/ Daa anDer b(am. ^on Den 
53(nmcn Diel^^a §.Xsk\x%^ p)!fgt man ein fefer nü^licl) il^affer Difliliiern/ 
fo auc^ beim gememen maii in r>cf tigern \>xoi\xi\) / feiner f ufenD^n frafft / t)n& 
fbnDerficfjentugent falben fo ^at/ Dic^eber^ufTilen vnnD eroffnen, ©i^ 
Gaffer juSiflifhcren / fohDuDie blaft)en Blumen t)on Der irilDen^eg^ 
iDeife famlen / roann fie am aüer t>oafojnne(len blüet / ,T)i flil/ie r ee mit fan 
lern Jeir^r / xok x^m anDern «lumen gefagt if! / ©o (d^ea maffer mag nu^fic^ 
au(fer§a(b rnn D innerhalb gebraucJ^t tt>erDf n / je auffDrep oDer Pier lot eingr^ 
irnnrfen/pnD fein x^<}^\ii\ tranef imw i^ermifc^et» 



^cgwfifc 6{umcn maffcr unterhalb \\\ ^ci6 

i«brauc(}em 




^^^auffjobgfmclt/ ji.nDfr(ic!5f fraffewö 3««<rtr*e 
tugctiD / a(lf mncrlicftc gdf Der ^ r m# g^'^'f J»?«* 

f ii^ünDfig m fcfjcirpffcn l^i^igcn gcbrcc^c/ auc^ 

fcbfiii / ^of;^crl^l•^^ mxtt>n SO^agc n brtcpon gc^ 

9Cf/&frli.i!6cn alle fmxd^ditn / |b »on (bleuer 
»crfiopfi utjg fomcn / mrt i):j(m waffvr icrfw^ 

cfioi Der 6njf? / »itD i|? Dem f^<mn m\i>\\l>(tMt 
tiilf »nD bcquf m/fo cö nbc : öjc maf? «(^«jigni?. 

fif i«?f f/ plftmc^le s^f rnnutcn. 
(£•3 |?o!.'fft aticf} Die rotf mr/oöf r rcfj.irpfffii> 

fault fö $j$igf r (5:ompIc;ioii IVpnt»/ jSöatin « 
vif! vß<!f|fr<»uc^ronDeiirnfa/f iiufia-^fngcbnuuf/ttr/rDf/ fotJonailftwcm ®'ff""a« 

vV^Mf/ affo i>crf?ant)aiict) ^0 mon tt o iH-rSnIb Dcfj i c ibe brauchet/ Da^ w 
- f bf n ai?£^ fe'chf r tnalff n f iHcf / iu fcRecr0m fo man Dm SO^agcn / Di^ 
<f wr/Daß i^sTf; »jiD SDZtfp DamK (^pujiiKncrt/ i\u^ iff/ fo man m groffcr hie / 
migf r fn^j-nDjlij / ^c%mtt ^ij^igcr gcfdin' fraiirf ^kK/ q(ö in fcha?p^f r 
P^^;tfm;oDrranDmirc^nfafnrcbcm 

IcimcDej-faöinf«cfj(mmrolcf)nntp#crnf^!,"(/ t>!ir,i?ü{>rrffgt/n?frDf«ol)(?f. oigc^ug« 
«idff j?af bcf rbfr D'c map tPo( D.?nion f('.{f/(V!Dcr f uft »imD }ti fx(^m 
mmkt/ v)ijD Win Diß njaffer m fbnDf rftcit vn\a{k\) i^cbrauc^i m DtV roten DiV ©efidjt k 

»nD §c}f(i^^f m augfcbwcrf n / c e (tatf rt aud> Dae- fir t / tna-ljet §f l!f laute rf 3r«gc,,. " 
-^«^i-n/»crfrnbra«c^ Den 57age( / Vngula oculorumgcnatmf /'»iibanDrr« 
f frgfeic^f 11 fcK unD macf e ( Der aii<?en. 

€iofc^er map ge braucht / f ulet eo mch äffe i'imanlrficfje fit^ / ^t^ihmi^ I 
»»10 enounDtmg eufferljcßer gfieDer /»nb !n for.D« fini Diegjt) t<j?c brcnnenDen 'S»"»««««* 
^;imD6blat:crn aitecfje ncf efn/tuirt a«f^ «!•:«[; > ' rawclje für Den branf/ » " 
«m anfang Die {j«? (e fdjf n. 




YetUji 





fcfekcfct / 5)oc^ brauc^m 
tt)ir iu Der Äifttfltming allem 
groß ^uOctifrauf mir Den ödbm 
Humrn / Dj tt>af|Vr allem t)on Den a&# 
gcjireijfren Blumen ge&tftitheree/ 
trannfieamDollfommnelten fepnD* 
eolc^eö^aflermag iner^alb tonD 
auffcrfiafb Deß^eibfafi niJedc^ ge^ 
braucljet mxUxM bann ee (jat fonDcr^ 
(^c^Je frafft fugenD/aflen fc^jmer^ 
[Jen mnerliclj t)nD au ffe2§alb Def^ leite 
juf?itlcn / miltcrn vnnD fcnfftigen/ 
folgebraucljewerDen/ vt\\> ge&iflü^ 
Ueret/ n>iet)on andern ^aflVrn ge^^ 
jaget ift/ t>on mancfeerlepQJdimen 
iuÄifltDieren t)n& nö^Ucftiul^rau^ 
(ften* 

Suttcnfraut6(ttmcn Sap 

ferinnerl^alb iu&ra«^ 
c^en. 

(P^^^nf^'^"^ "^^^'^'^^ wirf nfiefic^ wD ^eplfamd'c^ getrauert m^ 
£«ifi öei: ?|\^ner^al6De^iei6^^ 

mrt«iid?eti >ä>>^53ruf?/ Hungen/ w& aüer innejdc^en gliefcer/ De^ (ag$ auff D:ep ober 
^^^^ ^^'ff^^ etngetruncf en ju etlic^ malen/fo flillet ee bj ^effttg i eibn^ee/ m 

xoam popffef ben tvei ffen flu^ be^ tauc^e/fo man bie tt?ei^ rur/ ober ben bu:cl}aruc^ 
t>nb au^lauffcn bc^ baucfea nennee/t)nb in fnmma/ welcher tnner^(6 tm ^ ei& 
fcljmereen fülcf /ober teforgef /ba^ i^m etn^aö mnerhc^e jernlfen ober j erbro^ 
e^en tt?ere/ber trincf obgemelf er maffen t)on bifem tt)a|Ter/ e^ (efc^et äße inne:^ 

JeSfl/r ^^^'^ ^^"^^^ aufffietgenbe i ung mber mber* 

ieib^ulirauc^en* 

Jrantfreic^ t^nnb^effct^ranbentft ba^ttjafTcr vonOSBuKenfraue 
^blumen ben^wngffrattjen x^Ut bie ma^ angeneme / tt?e(clje eij aber 
mt burc^ bir iDiflißarion/fonber au^ Oiefolmerung an ^i^igemSon^ 
^btfatm ^^^^^^ berepten / me.5r baö -fjaar bamrt ferben / t)nnb fcfjdn @o(bf färb 
m»;(i^cn. jumac^en / bann für anbere gebrechen jugebraucljen / Sann bif; tt?a|]er fon^f 
berftcfee tugenb ^af ba^ ^aar iw frrben / fc^cn (ang vnb gelb j « machen / bar^ 




mi Me tdti^Ha\ ^umHmtin {tuictUOi abtopifm / m in ritt ritg gfap 
t^unwolmftopfft/ mbalfoant^n&omenim mffnOitfoluHmlaffm/ 
Damit mt^m fic Dae ^aar/ etrrl/^urjtai/ Dir ficium ^aarjicrcn brauche/ 
tnrt>ont)n6mrütfm Mon&rrii«a(^(cmron ruffrrdc^rmgrfc^mucfwiiD 
jirrung br ^ ^aara/gnu^famlicftrti angrjngf worDcn ift. 

ÄaörpafTrr^on a^ullftiPrauc b(umcngr&if?tüirrt/ oDrrtptr rr|Tgrmrff/ 
t>oii 510 Drr eonnrtt 3vcfcluicr(/ if? nn fcfr rrcffiig gut 2lu3rnn)a(rr:/f3r Mr S^J! 
1^1^ Der 2(u3rn / vnt> bae ^rfftig rinnen oDrr flicffrn Drr ^lugrnjrhrr / Dann fit 
tatvon grtrncf nrt tvat^m. 

SO? ag auc^ alirr ma^/ trir t)om ^arm'grl wafTrr grfagt t|t/far aOr fc^4Du i»et 
gung Der ^rimhc^crt vnt> jamn ahr Drr / "ißäbe mnb ^anm prrfonrn/ ac^ SÄ 
braucht tPfrDcn/ ^cfjgfricfecn fi1rDiri}ffc^it>uIflDr^2tftcrcn/ forrhrrau^ 
örtt)i)'cftrt/ ot)cr mit fdjciDigung tr^afftrt ijt/ ^^uü Wumrn n>a(ff r mif tflc^dtt 
t>t>rr3cIrgt/DnDinn Dir Dcrfc^rungangcmrltrn ortrn /Damit ipolgrfprißrf/ 
Dann re ^at rin tröcf nrnDr fraflft mit f ütung / Darumt r^ m fotc^rn scbreOim 
Dbrr Dir maßnn^hcfj m^dlfam grbranbt tt?irf* 

©0 aurfe nnrr nn Dngr ( cljlacljt rot aufft^gtg 3(ngr|ic^t ^rf f r / afe ob rr 2(00=503^3 
«yrlDt/lrc^ oDrr SOfafßig n^rrr / Drr foi fnn ^nfirfic^t mit Difrm ti^aftrr t>ilma( 
ipafct)cn/ wD toon /m frlbrr trucf ncn (a|frn» 

©0 man nn Doppr( oDrr Drr pfacj) (nnin tucf} inn D^rfrm QKaffrr nr^rt / ^ 
i>nD tJbrr Dm «ranDt fc^Irgt / t)on ^n|[rm ^affrr oDrr SKrtafl tJrrDrfar^rt / 
Da0jrud}t Dir grtt)a(tiglicl)^craii^/ t^nnDfiilre Den Q5ranDt/ mitnnrr 
frijöncn trnj]Vn rnficfettarrn 37arbrn obrr *ranDtma(» 

eofc^rr maftrn Di^ ^afTir grbraudjrt/ fo f üirt ra aur^ Dir t^nnatflKr^e sucaen^fim 
5t$r tcf) f!irgrnDrn 5rn?rr6 / fc^dnr/ oDrr rot (auffrnö / mit flrrrf «ng Drr glir^ mm 1 
Drr / ^öodj foI man Dir töc^ (m / fo.man tobrr Dir §i^c rnnD Dm obgrmrltrn ^^^^^"^ 
QSranDt (rgrt/ xoit ju.t)ir(mma(rn angrjngrtnJorDrn/ fotafDt /iranfagrti 
trnrtrnrn oDrr rr^ieigrt j« tt>rrDrn / tPiDrrumt in foic^rm n)af|rr «rem rnnD 
WIrn» 

waffrr. 

^nimb t)on Dm aflrr rrtdnrf?rn Wan^rn ix)\ml fo nnf gutm (xmmi^txi 
^ grrucfc §abrn / Dir rri^ ab tjon Drn flrngrln / wD 5)i PiOirr fir aufDo^ 
rrnfftigdc^rft/ aürr maffrn ttJir von anDrrn «lumrn grfagrt tfl/ wann fir am 
DoIifommnr|?rn jrmg/ Daaifl/ tt>annfirric^jn?o(rroffnrt§abm/ ^ofc^rd 
^affrr magfiu m foIgrnDrn grbrrcfern nö^licfe innerhalb wD aMffrr§alb mit 
iribbrauc^rn* 

rfern / fflr manrfen-lrp frji wnD gr^ 
r^rn* 

Q5rr anDrrr t^iffaftigr nu^barfrit / fo man von Dm MauiDrn 
§abrn mag in Der ar^nrp/ ronttur^rltonnDblumm/ fiirmancferrfrp 
grbrrrftrn/ ipDaa ^affrr/ cbgrmr(trrtprißPonDmWati«>rn ix^\m 

grbranDt/ 





©c(6itff<n. 



j 





Da-. 

bit vtt^ pcß 

JLcbct iffnl 

<?5cimert Del> 
felbcit. 

fim. 



grtratif /»6f r biV ma^ ttil^hc^ ju6f auc^ett / auff rmcn i dffd wü oUt jweat / 
atet?66/ niorgctie v)tt^cr tcige cttigenommcn/ für äffe innerliche vmatüt^ 
Udi( hinc vnb enijunDung Der 55ruf?/i ungen/ SSÄagin/i eber/ ^er^ene/ v)nl> 
aller inner ficber (?(if ber De^ einsetrepD^ / Dariimb folc^jeö ^afler für aüc^ü 
^?i«e brennende francf^eit/ fcfearpffe giffcige feberwn&pepilen^/ faf! nflg^ 
lic^y gebraucfjt \vm/($ fäUt auct} aüc innerlic^je enennDung/gefcfett^u Ift mD 
8c(c^>tt)er ober 3(pofiem/ obgemelter innerftc^er glieöer/ tnfon&er§ei( Da6 
anfaVnöe ^t^ig gefcf.mer De^ 3itppfenin^ / Plcurcfis genannt / vnD tenimpt 

ba^feifcnpec^sen* 

^DaemafVerobgemerterma^gebrauc^f/eroffncfauchWeXet^^ 
nimpr aüe gebrechen/ roow^rerpopffungDerfelten t)en)rfacfeettt)erDen/ §a« 
auch rin au^treibenbe frafft t>(^ mifm Der ^afferfacfettgen/ t>nnt) benimpt 
ßie gef(*tt?M((t De^ ^Sauclje / (?ißee wD mi(f ere Den fe^mereen wnD f rimmett 
De^ Manche t)nt) geDarme* 

2)ie «ruft «)irt auclj t>on Difem n)afTer infonDer^eif gefölef/gefenffriget/ 
vnb UfeuäiUt I benimpf Den Dfinen (rucf nen puffen / t>nD fchmer^en t^mb Die 
Q^rufi/® irt auch gebraucht für Die Der Bieren lonD «(afen/benimpt DJ 
trdptf (igen tarnen/ mildert Den Tchmer^ en t)nnD en^ünDung Der « eermtter 
vnD^^etbhchen geburt glieDer/ §af alfo gleiche fraffr/ DieperflppffungDe^ 
SS)? i(e auffiutgun/tpie aucfe pc« Der i eber gefaget )(?♦ 




^(aft) 2i)Hm »affcr auffcr^a(6 $tt6rattc^m. 

brauOit/ mn fdm (rafft vmt> tugmt) ff §r groß ift/txxm fo (inm t>ie ^etioten 
epracfe gcf f gf ti von fc^wmr frotttf ^«t Dr r faB<tit»«i fudjt / 2(popIf* 
XI oDf r Paratif)/ Dctit foJ riwit blato ipUm rnffir «HgiVftVn / »nnb mit (inm 
ff Dcrim Mf ^iing wo! Dam« f>f f?rf ic ^f ti / Dae bmitjtn i>i( mksm &prA^( 
fctjnf H witxr. 

3fJauffe fin roIl^fr^^fl&3uf frffffig 3(u3ftt><j(ffr/Dif ^i^/rotf aw^^fff^ttw/ 
mt> allen macf c(/fif en/t>nD feil Der 3(ugrti jut)f rercibiVcm erdpfflm Dort foU ^^^^'^ 
ü}cm mffcT in Die außen ga^an abmbe gegen Der nacfjf / rnö ein feiDin t&cf^^ 
Im Darum genei^r/^nD t)ber9ele3t/t)aö jeucljt alle §i$e Darauf. 

5B(ati> eefjtpereef ipften maffer tpiVt auc^ N^nß^dc^geBrauc^f/atle^tV ^^nftfect«^ 
^ 13c gefcfttpulfl/fcMDen DnD t>e:fe^run3/tt>e^ orte Die fepnD/mü fcld^em tt)ap f*w«i|* 
fer tt>o( eripafc^en / lonD Darinn geneßte ulc^hn vtergelegt / fonDerdc^ an jar^ 
len enDen / al$ an 5ran>en DnD ©Janne ^eimlie^eft / ^riif?en DnD Dergleicfee/ 
miltm ee Die giffrtgfeü^er vnftepl&aren fc^4Den* 

©oauc^ einer uon toc^fangen oDer anDerngiffrigen tongejiferjfjefe^dDiV ^d)h^i&m§ 
get \mc/ fo lol man Den fcfeaDen n?oI Damü erwafdjen/t^nD Dae maffir mir Icu 
tnnrile^dntJberlegen. 

(So man ficfe^nDer Den 2(ugen mft braiten l)^Um iraffertt^ofertrdfe^ee/ m^R« vnnö 
fov)er(rf.i6te(5aaeSl)?arent)nDflcefen/ t?nD benimpf Mefc[^eu(5(ic^erdfet>nnD 
<^tiffi ug Df angef iiijte / vnD macl^t Die Dngefralfen 07ar6en oDer ö^irnDjeie^c iimm 
Der anDern J)aut ^UUti a^nUc^ / offrma(ö Damrt errrafc^en / »nnD mit Uinin «»fl^f«c{?t? 
tächMn Dbergelegf- 

^(an)eripIientt)a(ferauffeM(Te:(ic^e3efc^tt>u(p^ 
itiDer DnD mtmba fie. m<x)mn^ 

5)enbei(TenDen3nnD/ oDerfcljarp|ferauDemrtDieremmaf|ertt>olerma^ etin;>. 
fcf^cn/füla fie/ vnD §ep(e( folcfjen grmD/ unD wtreibet Da6 juef en. 

(i$ tcin aud) Di^ maffe: t>on erfarnen ^imDfarpf en inronDer^eif §oe^ ^«»^ 
lobej/fur Die böfm «iffdcjen w^eplbaren einfrefTenDen fc^dDtV Noli me tan- bSbÄ'* 
gcre 3enann(/Den Ärebö/t^nD Dergleichen folcfee fcfjcJDcn Dami( n^ol crmfct^i/ oS. 
x>nD (etnin nkijitn Die offf erltifc^ier fepen/iobergelegn 

93on Der n?ur$el Der Wanden ^c^tt)er(e( (pden mag man auc^ em fe^r nö$^ 
Ucf) mafler .©i|titlieren/5)iett)ei( ee aber faf! freff(ig/t)n Daa maffer Der ^Bap 
ferfuc^ngen Durcfj gemadige erdffnung Der ^e&errnD /3arngc$ngmitronDeri»^^^*^^'*^*^* 
Iidjer purgterenDer fraff( au^trei&e^/tPoDen mr wn folc^em tt?a|]er in befon^ 
Denn Q^ucfjdn t?om fönfldc^em ab^te^en tonnD meiPerdc^er ^Diflitlaticn Der 
ia;artiien;au(fe an feinem befonDeren orf reDen wD^anDeln* 

©cl6cr &(t)mvtcl 2t)Um mjfct imcvf)<ilb 

aufTer§al6 De^ ieib^jubraucfeen* 

X)n Den gelben (Sc^wertcl ^ pden fo mn 5ßa(Tf rg^dben macl^fen / toeU 
KbeagctDccfc^ fange /ar^cr auf; großem mipmfJanD fitrDie fdfldcfte 
Smäm WuvfiU 3(eori gebraudfjt tporDen/ magft D« a«e^ obgemedet» 

map 






maf; ritt m^a ^i^iUimn I tvf Ic^cßbcp rtlic^oi tnit grolfrm ge^raucfe/ Dm 
P5t«rt. etcin in Dcr^iMuliit ju jcrtrcctjc/fel auclj Dm ibcrn Den ukrflaiTigf n t)n^ 
xceibtjtrfiuß. mcliigcn flu^ ihre 0 Wumrn^ |?cUai/auff Drcp oDcr vür (et cmgctruncf cn/iDi:« • 
(?bcr nüelicljcr i)nD bcqurmlicfjcr auffor^alb i gc^rauc^t / ff ittfr trcff^^ 
licljcn faluni} galten / für aUe röte »nD ^/^c Der 3(ugcii / tnn fcfjtt>u(fl wnl) 
augfcljtpcrf n/ fo man Ophtalmiam nennet/ Die ^tugen abenDu tonD morgeftö 
tpol Damit erwafcljen/ vnD genest e (eimne oDer feiDme f öcftlm Darüber gelegt 
eonp fol Di^ wafTer gar na^e aUe fraftt t>nnD tugenD ^aben Der bJaurDcn 
cB^fA^nift ßcljmertel ipltcn / Doclj tft ea in Der f liduig Preft't iger / mag Der^^alben euffer^^ 
' lidj m aüer gefcljtpulf?/ »nD pntiatilrltclje en^imDung / fa|t naelicfjen ge^ 
traucfjtwerDen* 

^LJonDenanDerngefe^lec^ten Deree^tDertelmtt DeniretffenwnDaucfe 
mtt Den bleicJ)bIatren blumen oDer iplien / obgemc(ter ma^ tt>a|Ter gd>!^^ 
ret/ t>er|iel^e audj alfo eu(Terlüften ju brauchen/ Äoet) Dietpeii Die recljteblatpe 
i plig gnugfamliclj bcf ommen tperDen mag / ift mt wn ndten fo(efee(> n?al]er 
von Difen anDern gefcljlecljten ju ;Öif?iüieren oDer jubr^ucften* 

Q3onm eiltet tt)a)Tcr. 

^On &cr^citcti6(öt xcixi ein fc^r nti^Kc^ 

ftt)a(Tergeb2annt/tt)annfieint)onfommenerbIuff 
'<'^ fmD/ abgeropfff t)nD geDifitaie2t/tne t?on anDem 
Humen gefagettp/ n^irDtDocft rif me^raujTer^albce^ 
letbö Dann innerlicf} gebrauefec/ t(t Den iBeibern n>ol tt;^ 
f annt / vnD ein fonDerlie^) aiigen n?af]er / tjon n^e^ en fn> 
«er abflergierenDen frafft / Damit ea Die ^aüt fc^ön ma^^ 
c^jef/ tt?ie Du ^eniae^ §dren n>irf! / XBirDt auff Drcp oDt r 
Dier bt fe^wer inn (eib getruncf en/ wD t>on etdc^yen/Da^ 
mit r$ f reffttger tperDe / mit gutem |?aref en wolrieefeiti^ 
DengirnentreinDieQXumen jimlie^jermaf;/ n^ieaue^ 
junotme^rmalenangejeiget/ befprenget/ auffetliefec 
läge erbeieenlaffen/ Dann m\ au^geballet/ tJnnDalfo 
Daa Gaffer Daruon f^nfft^d Wcfe abgezogen / fo ift ee t)iel 
fiercf er t)nnD frefftiger tnn aüen fofgenDe« fe§(m PtinD 
gebreefeen- 

iubraue^en* 
nett>ofDaß?»onenbriietma(fermefirgeDif?i!Iie^ 
^rettrirtDiferieif / eufferhclj DanninnerKe^ ya^ 
braueben/ fo ^aben Doc^ Die Leiber ein fonD^rc 
rrperirnft oDer erfaren fruef t^on Difem trafTer/ nemhelj/ Daft eöDen Leibern/ 
Weiberflüß. obgemefter ma^ gcDifliOiert wD gebrauefet/ Die t)berf[»5ffigf eit irea blumenö / 
oDertjnnaturftchenflu^l^rer gebörfic^enreinigung/ fieüetwD flopffet/fol 
fonfi alle reftdMjcfie gifftige matert tm i eib verje^ren-^i« aber weiter innere 
6aib in ^eibnit gebraucht. 





i 4>ncnWuct l^?afTrr/tt)lc^a(Tcl6^3e9cbran 

) oDcr mtt jufc^f;/ mac^t cö t)bf r bic nia|;^ cm fcl^dn Hat Imct ^ngcficf^t/ -^^"^^«^ 
' vnnD ci« rcljtjcctrcifiv -fjaut/ UnW jarr/ vnö it?ct)cfj / an aßen glrcDan / 
tavumb btc Hofm^nUt faf? groffcn flaf) auff Do^ ^^a|Tcr fegen / bic nfa^ ^lecFco Y.n«t> 
mrn/ fTc cf nt/ rnt) ^JJafcn im Slngcficlje / an ^dnDcn t>nnD anDcrn cr(cn/Da. ^^^^^J^'«- 
muiuvmmbcn. 

(£0 1]? aitclj m QJoncn bWc r tt?a(]cr m fonbct^dt mb m inn bie Z\u onuQctt, 
gcn/mancfjfrif 9 gcbrccf^n Dcrfc It^c n ii\ mnUw rnDbcncmcn / Dann tnicf^ 
m Daö (tctig nnncn Dcr2(ug^chcr /abcnDö t^nb morgcne m bir au^^cn gechan/ 
^nD btcfclbcn bamit ml crmarcljf n/ fo bcnimpt ce aucl> bic rptc t>nb bci]]cn Der 
2(u(jcn/ fo fie einer ^eftug /«rf^ »nb reiber / mmpt bie Qöfaf fern in fingen / fo 
man Vcficas/ba^ fepnb Wd^Iem / neimer/ m ben äugen §Jna>cg / wb aflc ber^ 
gleichen |lecf en / Dnb tt>aa ben 3(ugen t)on §f tfnger Ihi^ begegnen mag. eo 
aucfj emanbergliebfratttonnb feurig ip / tjon^i^ober ^e^ngem fragen / 
fol mann ben fcftaben ober t)er(e§rung mit bifem wafTer mi ermafcfjen / ^nnb 
Darmn genei^ce ^arce (emin f ucljlin t)berle3en/}b(cber maß f ölet e(> aucb bie hU t'^*^ 
*rbe^2>ranbt^. ^ Ärön;?ts. 

&uocn2(9fct)6fiimcnft)a|Tcr©t^ ^f^Iey^ 

(3^(]itliren nnlt/ fo mm Die b(aa^cn 2(glepen / o^^ 
Der fo bu /r ntt gnug hafi/ auc^j anbere färbe/ 
a(^wei^t)nbrot/ ^if?inierefiea[Ierma(;rnnbge^ 
(la(t/n>ie »on anbern ^-Slumen gefagt if?. ©okbe^ 
2(g(epenit>a(]erö magfJufilraüe nac^fofgenbese^ 
brechen auff brep ober mx (ot emgeben/anein/ober 
mit^ucfer fuf; icm^¥^ tt)iebuaue^t?on anberti 
gebifJiWrten ira||ern t)e:fie^en fo(t/mag(t anc^ bcM 
nrn (dghefeen (rancf bamü »ermifdjen. 

jnbrawcf^em 

jl^e Raffen et hc^e bie 2(gfepen fdr ein arf t^nö 
g^gefc^lecfjfbe^ grollen raufentgiJlbinfrauf6/ 
ba^in fic^ fnrmar bie fra jft t)nnb tugenb/ f(> 
iDir au^ tdgdc^er erfa^rung bifeu n?af]er6 befimbf / 
mt tt?oI reimet / 2(ber traa ^ierinn t^nfer mepnung / 
§aben tt)irananberm ort gmigfamdcfjange^eiget* 

;öa62(g(epen tt^affer/ obgemelter maffenge^ jfrtrtait*d 
traucljt/ lafgroflTefrafftvnnb tugenb aOeinnerdV 
c^e t)ertt)unbung / Derfe^nmg t)nb brücke / n>ö t)on rmta^^^ 
ber ieib mnerljal^ tjerfihret i|?/ ali> toon fallen/ flof;?^ 
fen/ hartem truefe«/ jeV^^fj^"/ ^««^^ bergleicljen 

i tcrfeg^ 




5f Ir r lcn/;Dan)ent)fm2[>?rnfcljcn&cr CO?unDt alfobtttertDirDr aufj Dem QJfagoi/ 

Ä«»;» iff aucfj jv^r nöp vnD gut Die ^rufl tjnb iungcn t)on U\m faltcm fcljlf im ju^ 
^^"^ mnigf n/ alle rlc^ruttg t?n& fcfjdDigung Drrfclbtgrn auc^ §ep(cn/ bcfrcffi^ 
0«mmm. t^^^^ ^0^»"«/ vunD miKcrt Den fcljmcri^cn Dcp c mgctPcpDö/ frimmcn vnnö 

(So man atrr Dtfce waffer rtttttr mcit ober brauc^rti tpil für grmchr gebre^ 
cljcn iner^alb Dc^ i ribe/ fol man C6 nflcfjrcrn mncf cn/ tpcl Darauff (c^wm 
igcn/mü tparmcn ÄIciDcrn oberer ttgcivantt wol bc tparcf* 

magfi aud? Difcö \m^ix mü f mcm 5uru(; brenn cn / affcr ma^ tt?te t)om 
59oncnb(ßc( tt?a|Trr ge fagct fp ifi in allen i^bgemeJren gebrecljen \>i\ ftdr^ 
cferonbfraflftiger. 

C>rim<Tctt. etdclje^abenaauc^ forcier maffengebranWfiir cmÄrafiTriraffer »nnb 
^erejlerefung/ bapfieeebenenbraucfjcn/ fo mÄnmacfctvnnbfclfewacfjeic 
gefaffen fmb/ Damit angefincfjen vnD auel) emgeben/erquJcf et |ie »nD bringet 

srmtttö^ß Die leblic^en @eif?er rnt) leibdclje (rafft fojerfprepet fmD/wiber jufamen/ 
benimptaue^Da6riDernoDeriitfernbe^Jj)er?ena/ wOfolaUe^ peraift aup 
Demieiberertreiben* 

2(9(ct)e»ft?a|yer auffcr^afb ^c^£c^6^/ förma»^ 

djeriep fe§l t)nD gebrec^jen jub^aw^ 
V c^jen- 

^c5\^^ 2fg(e9 it)a(fer <f? nic^^ wniger nit^e auffcr^arb bann inner^afS 
^tiptö?«be. v^Dljugcbraueljen/ronDerticl} gro^-0^"P^"^<^^«»^ fc^arp|tem|?idjenjil 
^^^|?i[len/emn)entg 3{ofene(Tigober^elDerbluet n?af(tr v^nocriakiHd 
tt>a|Ter vermifc^et t)nb an Dae -O^wp^ g^pnefcen/ tonnb barinn geneigte täcijim 
tJbergelegef» 

0rtfrt>. *® J fr^ «>^(T^^ TdI <iuc^ bie fc^tippen awff Dem ^atipt / barmit gen^afc^ en/ 

vertretben/boc^ fol mana juror mit ^(x\i;^KO(xS^tt n^afcfjen* 
tcund-a ^(glepen <»a|ter if? auc^j ein föfTdcfje «"affer ju brrn ftnflern b(t5ben gefirt f/ 
ß^"- t)nbbentuncfelen äugen / bann ee (entert riet>nDfcJ>arpttVfbvi6gefietjt/ jjnn 
. bie o§ren getreufft/ ober ben bampff bart)on empfangen/ wie obgemdt/bnn^ 

gettriberbaewlorenge^dre/ tdbtetbiegiö^e/ ißürmt>nbÄdferlm/vnb 

ipa$ ItbenDigea in bie o§ren gefroc^en ijt* 
©tf*wiil|?. 60 man bie frifc^en Bunbenmtf 2(grepentt?a|fertD(Ifc^et/ be^int jleror 

gefcf>trufft/ maeftt fie balb ^epfen/ be^g(eie(jen pfiegt man aucf alte fel?4ben / 

af6 fil^eln tonb terfej^rung ober fcfjdbigung jarter ort / al6 bae <£(Tt n im \xmi 
l^ttmz. j^o man auc^ bie brenne \)nb ÖJjunbfeule nennet / tmxi jutt?dret>en / ba^ 

^pletbalbt/ magauc^jufcfeabigungbe^ ^eimfieljen ortaan ^eibeet)nnt> 
bcwU4;et 2D?anno per fönen gebrauchet ft?erben. Ä)ie^auttt?ol ^(xmix ern?afcj5<n/ 

reiniget t)nb feubert fie t)om ©rinb/ g(eef en/ gittermdlern/ »nb ber^leitlien 

Dnreimgfeitt 

S5alt) ot^r ©prcf bltm JvafFcr. 





/n#^^,^jj^ o&er @pccf(t)(tctf ttcnnct 

\\mn aucfian etlichen orten LiJmm 
conuallium , wnl> mit dcbtoct^nm 
mmcnl^lim (?onfo!(/ cm mwt gmal)};/ 
tvirtabctaucti/vion wcsm Dtf guten iHblu\}l 
Qctucke / inn &dm\ gcjic (et/ <$ fict) gar 
mitaufifprdut/ alfo baf) man t>ic JOüttUn 
MmUb(fcf)atti^et 

93on Den irofnec^irttDen bhmm bi\($^t^ 
ireef)^/ p/Teget mangareineDel Wpdcfcguf 
tra(]er ju ^if?inierrn / mit Wm ein menig 
fcef prenger/oDer aUein on allen ^ufabV fiir fi 
fcibe abj}ejogen/(b(e^e$ tpvi|]er mag nt^n faß 
tiö^dd} innerhalb v>nnD aufter^alb Def? 4 nt^ 
t:ane^en/fi!r mane()e:Iep fefsl vntf get>:rd?ciT/ 
tDte ^crnacfj gefagf mtt^ol get)i(? Jllim tt>erDen im^^racfjmpnat/ipele^c jeif 
Wfr ^^Itimen am oodfonineften fepnD. 

ieif) iubraue^em 

)t)berl)iemaf5^ei?(fam/nuepn&gMt Daö ^irn tont) Jpaupt/fampr Den 
neruen vnDweilTen gedber jube frefftigen t)nö flercfen/ fonDerliclj 
tien fo^um ^cfjlag oDer paralif; geneigt fepnD. 

^6 gibt aucij ein f oflbarlie^^ Äraffin)a(]er jum ^erßen/^a6 jtttern »nnö be^ ^i^fcm 
ten Deffetbtgen jufiiüen/raumet wol mb Die 55ruf?/bemmpt Da^ feieren m t^^ta^n' 
rcfett)erlic&at§men* 

^irt tjon Denen niJ^lie^ gebranc^t/fo mit Um ^eregefper: befaDen / tjnD ^etr.gefym. 
>enen/ melc(jeh nae^ta Die i^adiimmlin / ^ctimlm/ oDer 3oe^imf e »ie( ju 
(epD t|un/ mit hartem trucPen* 

Ät^ waffer aucf^ abenDe/ morgens / t?nn& im tag gef runcf en / De^gfeicten ^inffa^. 
feinen iji'ancf Damit mmifcht/ reiniget vnD feubert Da$ geblöf / vmb be§a(e 
ten Ö)?enrc^en vor Dem auffaß oDer felDfuc^ t* 

(^clcjjer maffrn/ trie erffgemelf / gebraue^t/ benimpte aue^ Die anfaßenDe Waffirfu^t 
^BafTerrucfjt/ el)c Daf5 fie Dber^anD nimpt. 

^^af D oDer ©peef (p(ien tvaffa mtt amf} fafi nößfie^e t)on Denen gebraut 
c^et/ fo Den @tem ^aben / Dann ea reiniget Die ^^7ieren/ ^(aferi/ vnnD i^arn^ ^ 
gdnge / vertreibet auc^/ obgemeUerma^gebraueljt/ aüe unnatürliche lS;,„ft} 
gefc^wuf (t De^ feibö/6o( Die §efftig begierDe tonD vnfeufc^jeit fliüen vnD §in^ VnUui(^cit 
tvegnemen* 

Salt) oDcr (Spccf rt)Kctt waffcv au|Ter^a(6 Dcfl 

ieiböjtibrauc^en- 

^?(f5 TBa|rrrhaf/au|rer^ia(bDef?ieib6iubrauc^en/garna6eanefiaf^^ xoic ^atttiß 
'onDfugenD Def? /3artrige(tt?a(fer6/ feiner groffen ^eplfatnfeit ^aU q^^* 
^ben / inn aßen fe^dDigungen/ fenDerlic^ De^ garten ott$/ SS?f agft^ mit 





^km mtMtttn tifl^ltc^en pucfftt/aUcr ma^ mtwm fdUn itfa^U/mi^ 
mifcJjcnrnnbjukrmcn/ ^a§ reflfrcffrwbfrtfftigcrmerDr/ ^ttfokf^m 
SavU mn\>2 tt?a|Tf r Dann alte faule mntm vnt> fc^dDat tvol crrp^fc^cn / Dir macfef fau^ 
tcr vnt> nin/mb füvt>m fic in Der ^rplung. 

, ^Di^ traflVr wagflu auc^ jun gif^f (n vnD bcm^rcH bmicficn/abet in fottjp 
ilijdn ^""^ '^^»'^^'^ ^^'^'^^ f^*?"^'' Dcrpc^rung dhD fcijaDiäung jartcr gdcDcr/ a(6 Dc^ 
QJlunD^/Dcr i^nmdcfecii / 55ru(l/ lonD anDcrrr ore SÖf anna x>t\t> 2ßcib pcrfo^ 
ncn/allf r.nap v^om S^anviqä maffcr gnugfam angcjrigct n^orDm* 
^anfictf^* ^^nflcifclj tt>irD( aiutj von |i>(cljcm n?a(]cr / wo man f ö offjmato im 

SO?unD ^alM/ml b(f cHigct tonD gcmntgct von aller fc^dDtgung. 
awö<J«* ;2)a<) <gpfrf (pfün tt^a(Ttnpaucl5 cm fonDcrdc^giif t)» fajl freffdg augcn^ 
tt>a|Tcr/Dic Zu^cn Mmit wol crwafc^cn/ wD Darui gcnc^lc kmtnc oDcr fciDM 
nc tnchUn Dbcrgdrgt/ hnimpt Die rd(f vnD alle feil vnt> fleeten Der '^ugcn* 
iHuffhaia ÄaöSIngefic^tofftmaleDamtf tDoIertrafcfjen/ mac^tea fcljiJntJnDflar/ 
2Jngcft*t t)ertreibet Den anflTäug/ Die roten UätutUn/ pftnnen / vnD Dergleie^en fcljeuß^ 
j^.^^r., t)ert)nreim9un3. 

^tan^u 5)a0^a(DIp(ienita|rer tflrmfap freffrtae^ranDflefc^ung aneröto^ 
Der/ fo Dir von ^eiffem wafjfer/ 61/ fep^te / oDer ÖRerall/ toerbranDt fei^nD/ Den 
edbirtttöctf Ü^^l^^n mit folc^em tpafTer tvol ern^afc^en/ t>nD mit reinen jarten leinin töcfe^« 
t^c m^^iVf (in Darüber gelegt. 60 auc^ einem ein glieD ^natürlichen abnimpf 0^ 
Der feftttJinDet / Der fol ea mit Difem maffer f refftig tonD r>pI be^ 4 
reiben/ fo (ang bi^ ee rot tDerDe/Daa bringt e^ 
iPiDerju feinen natiirdcfeen 
frejften* 



CttDe Der Gaffer wn manc^crtc^ ^(um ctt «ö^Kc^ t)ttn& 

fönfilie^ju^iflillieren/ t^nDför mancherlei; gebre^ 
efee« ati|Ter§a(b vnt> innerhalb Deß ^ eib^ 
iubraueh^ttt 



©ritt 




ftülia Q5uc^e?/ ©ft)a toi S^cxmmii $Xpff. 
^on ^cn furjtcmltcßcn ^affan/ fo t?on Krcufcrn 

fampt &cit Blumen / f ötifthcf)/ m niancbcr(ct) f raiicf f;ctt 



9S<tmuu 



äjua 





s^3ctt)o(&cr Sermut »tt# 

Dar allen ^tc((Jnt)ifc^cti @ar^ 
) (rrigcwacljfcn / gar na§c am 
^ ' <iefcljmact i)'af(rrWfrm)]ifi/ 
fo tpir t)f fr Doc^ nu aücme »oti 
^'Dcm 2(r(;ct/ fonOcr aucj) toou 
Dcmi^rHfrmancfjfrlcpgffcraucfjd/ 2lberba^ 
mif folci^c bxxmUxx txm^ gcmtiCf rJ/t)n& Dtfra 
^allirrftnjaaanmijnvjfr fip fratitiDcrhrtrr 
fafff/ oDrrDrrbimr ilBmi/ fo( manDartJon 
Ä^i|linirrtr n>a|]Vr tcrrpten/ QltfoDa^ buju 
cnöc t)c^ SS)?apcn<^ ttcmr/l Dte jarfcn otrr« 
gtptfclm ron Dan ffiti miu/fampr Den Wum^^ 
Im/(iacf r fir ttrm/ t)nnD ge ein tt^rntg guec $ 
frcfftigc^ woinVc^rnDce gic rnm ^cma Dar^ 
an/ (a^ ee in einem l^fa^ wo! t)nnD ge§et \)er# 
mae^r/etdclj rag fre^en/Da^ eo ficftn^ol Durcfyi 
rinanDererbeiffe/ DanDiftitltrre c^müfan^^ 
rem fen^r in Balnco M ai iae , Da6 if? ein traffer/ 
aller inaf? n>ie tcfj Dtcfc in erftcr rtnJepfung öie^ 
fee t^nferö newen 5!)i(?iflter&uc^a gnugfamlic^ vnöerricft wftafr* ®i^ waffer 
tfi ^u.n^erme geneigt / SO?ag innerhalb DnnD aufter^tt De^ leib fap niielic§ 
für mancfeerlep gebrecfjen genuijr n^erDen. 

Sermut m^ix ümcr^a(6 in 2d6 tnl^((0 

jubraiic^en* 

^(Jrmuf n^afTerobgemelter ma^berepr/ wnD/eauff jn^eenoDrrtrep 
J^dffef t)oll getruncf en/abenl)6/ morgen^/ im tag/aiic^ fein edg^ 
liclKö trancf Darmie mmxW^I JfJ rtn rreffltc^ / nöglicft fdf?(icfe 
(fer allen Denen/ fo ein blöDen vnDdmigen faüen t^nreinen rerfe^feimeten ^^^^^^^ 
SS^agen wD i eber ßaben/Dann Dife<) n^afler b:inge( einen guten (u|{ vnD appe^? vhö /u^^t:, 

i Ii; fitju 




2(ppetit m fit iu örr ©prtpr/ ttmma im gan^rn iah mt> alle mctlicfiCsUcict/ ^ip 
2r»pww ^^ff^^ bmimipt auc^/ obgcmcKcr ma^ gcbraucljf/ Dae ^cfftig ^auptwcc/fo' 
au^mirt^nlung &f(?2£)?a3cn^/ Dcrscmrinfc^a^^^ 

,©a6^^frmuripa(jVr crdffnef aucfjaf/e mmrticf^cmßopffm^iaUUt 
c^MMt wt) SO?i($/ wtrnbrt foldjcr vr^aO) f^ati>m/ iU anfa^cnbr gilb ol)cr gcclfucfet/ 
xv^]M»d)t t)i( ^aflrrfuc^r / t>nD Dcrgldcfjcn* 

&o man amti &i|V a tpaffV r cffmal$ f>m\cfi(t/b(^(U ($ brtiSWrtifcfjf n inti^ 
ivfuDig mn t)nD fantcr/ aljb /Mf; fjcfj ui fernem icib fem fcljdblic^c ÖÄatcn/ 
fctlcmi/obcr Wfr fcudiU/fth^kn oDer tjcrfamlf n mag/tüo aiic^ fofcfjr /e^ uJ> 
tJor^atiDcn/ rnD ficlj rcrfamkt f^au/ mtt ficmit ^l|cm u>a|Tcr auf^gc mcbrn/ 
^'«vm Ott ^Sofc^cri^rracb^altnirmmbrauc^j Di^rpajTcröif faulen gcbrca/ vnnbii< 
^Uib. ^üm im Uib/ fo matte uücljtrrn cmgibf . (Solcljcr mafTcn gcbrauc^t/fiiM 
bi cäai"*^ (et Dip tvaffa Mo ffng t>ntDiiIf n i^nD obenan brecfjeti / ertt>ermet Den iße^ 
miNmmi brrn Die erf alten geburtgliDer/tonD treibet jnen ire <^eburlicf>e reinigung* 
ßung. meref e/ Da^ man Dem ^ermuttrafler em triDerwertige ^attir an^ 

r^i"^!'m"vriD fcfjreibee / tRemlicfj / Daß Daa ^ißermutipafTer gebraucht / Den 5&a«e^ ertpep^ 
lJoprf*:n. cP^en / mt\t> jum ©tufganvj furDern fol / er aber äuPuftig wvc I fei ee i« 
(?opffen* 

rÖif; ft^afler obgeme fter ma^ getrunef en / (I iüef auc^ Den 5# tonfeiD^ 
fc^merften De ß ^eibtree^/gritnen rnD ^armgic^f / t)nD fo einer S^^^ 
^.^^ UcIjegiffngeart^nepeingenomnien^ette/alßwnaiiffgeDo^tcm^^ 

S^a\xyfX^m\\i\il Opium genannt/QJiIfenfamen/gifftige (^djanimmen/rnD 
Dergleichen gifff ige getpec^l;/ ee treibet fole^ee g;{f t ^eiraltiglie^j §intt?eg/t)«D 
benimpt)m leine frafff* 
>ttaiid)c '^^^ ^er miittralTer toifgemeff er ma^ gebraue^et/ ^epfet alle innerliche 
rci?ä:>tflMn^. fc^öDigung/ irae Dem 20?enfdjen innerhalb imieib gebrochen ip/ lonnDgibc 
Dem ö)?enfchen eine fcljone lebliclje färb/ Dann Dae gcbdlt Darvon wol geremt^^ 
get n>irt / Darumb Di^^ n?a|Ii r \?on ethcfjen in fonDer^c it gebraucht tpirDt m jeic 
Der ^pef?ilene/ ale ein gett)iß e;perienß oDer erfarni^ / Da^ gc blut t)on aller 
reinigfeit ju leufcrn t>nnD feubern / fürnemlicib Durcfj Den Jparn / tpelclier m 
Difem ipa/fer frefftiglichen getrieben t)nD gefurDert i^irt. 

äubraucfeen* 

3 @rmuttt>a(1er aulTer^alb De^ itxbo gebrauc^t/^at ntf geringere ßaffi 
. j5^^^t)nD tugenD/Dann tt)ie foldje Droben crjelet fepnD/Da6 an Die^c^aff/ 
Söttptwce. (Etirn/ t>nnD 5?aglccl}er gefrriehen / benimpt u Daa ^effttge -fjaupt^ 

tt?ee/ fo ron feite ver^rfaefeet tt?orDen/ Dann ea ernjermetDaa -^paupt pnnO 
^irntpof* 

^enen fo einen bfdDen falten wDa'mf gen C[)?agen ^aben / Den fol man eiti 
-^^^tgem tflcfelin/ in Difem n?a|]er geneset/ t)ber Den 9)?agen legen/Daa ern?ermef 

»nD befrefftiget Denfelbigen/ bringet aucfe lufl au Der 0peife/ »nnD treibet Dir 
>5?Srmö<jt ^"^^ / ^""^ ^^^"^^ foli^ca (£pitBimiern oDer eufferlicljee t)ber legen tri 
i^ittc^«. fonDerljeit tpol Den /ungen ÄinDer / tpelc^e fein 5(r$nep eiwncmen fdnnen* 





«U« gcbrccijcii Dtr 2(u3cn/ro »on f c((c t>nD ff ucljtc fommf 
Ä«pwa|Tfrfc^crpflfct(iuc^Da6äcficIjf/v)ni)ffcrcf«(6. ©cfi^t. 
©0 man »affcr m f m S(f4 / »on ilupffcr oDc r /rtiiifm f^afncr^ct 

fcIjH-j fccrcpt/trarm gwi^t/vfi Duzc^ 
ii rdrlin / n>ir &u ^icmka »r rjr »c^o 
nf t fi})c(? / öcn (rtum / qimdn / otxt 

»miM^^lfinf t^utlin / foctiran txm 
SU?cn|%n w phrm »acfjffn/trucf * 
; mt t)M (ixtt flüffifi ftaupt »n&§irn/ 
»nö fcnngr t wiDcr Dae »rrlonn gfo 

Mdgfrif 6f fc^njmt/ affo er ntt tbot rc txn mpcfetf / fol nwn fif mit ^««a 
Qßfrmufwalffroftn »nDafa^woItmitcn. 
^.^?^,«!^";«'"l»»^''^ir^*9lrt«»£fjmanc^^^^^ 

tuMcWMmm/fo manMMmittväickit/ ix^adidjcn i»(tcfau(eßm.^ »cT " 
Baratt 

eoman ^fn CX^tinDauc^ »Wmardamrtatfpufrt/ tia66f^flrf;5nfrifd& t„«„o/ 
»n^ gcfunöt / »nD la^t (mm wm^/<ih gipc 1/ Äre te/»nt) öo-alrtcbot t>ati 
innwac^frn. 

lmtt)cw/l5frfofric^mit^t?frmwtt>afffrofftg«r3fln. ^^J^ 

^öcm Äocij/^clncr »nD Qlmu'^nb mtUv Uxf vw txr ealbf p jmf»^ 
f rfcp (Jit gfjiff (/ ö« (ine mit btti^tm/ Wc anDrr mit fcljmalf n blätlm I 
^tc groflVn mit Dm 6rf pfen W«((«nn nennet man «awrc n er / ^ jc anJ»« 
Die f J)d fpirförccftf e^ifbep / Dann m ;ct)f6 Wät(f m ^at noc^ jwf n f (f ,nf N4f^ 
lern/ »nbfn angc §cn(f t/gkicft jwcp d^rliti/am (? j| ß <Sall>f p6(4trf m^/atri! 
l>ocf)ntfrtafjfrt. 

gJon DfrcWcno^rfc^fcnoDfr rpi^tfn e<»(6e9tt)irf «n fafinflßftc^tfnDöut 
y/'P'^?^"^'*^^^*'^"^^^ fampt Den Hwmen öareon / faft Um gehafft / »nnö 
för ficfe fcl&cr oDf r mit tefprcngung t?n£» gnugf^^mf r ixUmn 

df«oa«i/ üofcfewttxjffer ifl mrfmcrarft)nno^omp(f;ionjiiipfrm< 
Wtxratfnegfnftfjt/magfaftnttöricrjfnmnfröaft 




§3(lf»f 9 t»«|Tcr »in r«nf r lücrmcm 
djf II Dcf> dcblicfjf n guff« gtruc^ff 
MWfciii mWtcfi braucht fiJr alle f^t 

ii^tutu. wnl ot>f rtuciffcn 9Cl^^cw/ aUnWmot* 

^cne/ w&aucj} nn lag/gctnmrf-Vii/Dfß* 

g(f idjcn f«n täglich traitcf Damit mmi 

fc^ct/ DottKfö trilcfnet Daß fal« pffi^ 

f|äupf/J>tf tif t (juclj j'nfonöcr^cif öcnc wol 
e*t.tg/p<»* @^(a3/3pop((;rt/oDfr 'Parali^/ 

gf rarf t »nD ar(rp|ff n / o&(r Karju 3« n«> 

iivng/ Äi* braucljt/wlaUf Ii1<tfic^f3fie^^^ 
bci/tw. gfji,c3;D6/a(ßQ&rfi{{/ijin3/t>ttt)icl>fr/bc 

A^uK Uns. i)JC.('riam{c3un3/t>nl)anl>f«3lifWfo 
»om Paralifi bf rürf f/i»iDfr iu frcffff n/ 
fo matiö ob^erndtf r mafj o§ne »nOf rla^ 
braucfjct. 

Ä>ae <SaJ6f j) waffer f rwo-mr fort* 
licrhfttDfncrfattfn rcrfirtilamtfn SÖ?a# 
gcji/ütiD bnmi '"P 5"'* ©pfiff/ viit><r<iuwlx^« »ffforne n «ppf fif. 

3ß ducb t>c :iBf ibf rn ein ff mUd) trafffr/Wf f rfaKf gf turtglif J)«r»itf* 
umt) juf rtrf rttif ii/l>!ingt jnf « auclj Df 11 |iu^ im gf WUtc^f n reiniguiia iwbf r/ 
coMgebtttt»ofr»crnantcnift/»n&(rfi&ftbif(cM3f6u«/fl»aftwn&n^^ 
^«ncrt. ffjjnKrec in öf r Wutrur / »nD beninipt ta$ {cf^waU^ oDf r f rdpffdngen ^mi. 




,n)oi angc (Incfrcn/ t)n& Darinn gf nf (?te If ininf tilf feltn vbf rgflföt/ftf w 
i^^tSa mt) t>tf rc {ftigf t Dae ^aupt vi0 »kr Dif ma^ wol/ ftittf t »nö 
iniUirt allf fcjjmc ri,c Off; ^upW fo »on ff Itf Pf nsrfacljt tt>frl»fn/D«fl Dip 
ff r rciit>frrifljf fratff »iib tugrnD ^mic (tMun "ilaum »nD^imdJftlin ju 
(iadm wit» bf frf If tigf n/t»ruml> f 6 f u (Tf rlif I) «nö inftlif^ von Dftif n faft tiün* 
ttcb af braut fjt roirt/fo mit &f m ec ^Jag/parali^/ Of r faflfnOfn fucftt/§intpa* 
tiaffif/pnDftampfoöfrgic^tbf^afff/obfrjufoIc^fnwDDfJötfic^fnfrancf* 

hcttf n/flfnfiäf UvnW 2(uc^ btf glic Der/ fo »on folc^fn gfbref^fn frfamf f »nö 
gf|cl)dt)iat ff i;n&/mtt ealh p tra(Tf r n>oI gf rif bf n/f?frfrf »nD bffrffffigft fif. 

5)f n ä)?unD mit Salbf walTf r ml abgf fpölf t mit Damit gf gurgt If/ Do« 
^jpjt allf »f rff frung i^nD fcljaDigung im SÖJunD/ bf nimpt ouc^ Da? g«n»f </ 
5«nw«?;«. w.D mafljf t Dif g^ii jidtf wiD ff j? (?f Ijf n/fo fif »va(f f InD ff pnö. 



6S 



S^k ^cmtm oöcr Ubmim (Bliictmit Diefem Raffet gwafcfern/ Zimm tet 
Wacfjcf f flarcf »nD frcffrig/A^nD cwermcr alle ctMu ® ItDcr. <2)iiDct:. 

Äic fnfcljcn mmn mn ©albcptpaffcr tro( cnrafcfjcn / bringt fu fCm xcm^en. 
t>ctUcf} im hf Illing / flükt amt} m frcf ti^ blutm I fo man Die fafcn oDcr bh 
fcfjcdn/ Damit man Die WurflcUung vbcrbmDcr/ m (Salt^cp tpaffcr xi^x\m ipot ^iw^PcUem 

©0 einer aucfj von giffdgcn 2:^wcn gcfcfjcDiä*/ gcfToc^ctt / grtiOVn/ cBfiff«at(;(cr. 
ober t)f rtonrc inigt ttere / Der fot Den fc^aDen mit e albepirafler m\ n^afel^en. 
(^ufTerliclj mag man audj Den OJjagen rnD ^et6(ic(je gebnrtgliDer mit Dem 
tfia(6er)ma(Ter be^en oDer i^£pul)imieren. (2^ heilet auefe Die verfel^rung ^»^rdwiiKi/ 
t>JtnDgefetrp«(/?am jjeimlicfeenm& / t?nnDbemmt)tDaß ;Mrfent)nnDbeij]en SUc« 

Kaufen QBaffct 

:^S^xmM\\i\)iXi gerne^ö ^albe/ 
5iir(Vcif?nitget>raucljt/ abeü 
in Der Hxmx} fnn fie gro(|e f rafft t)i1 
tugenf / Darumb man fir inn afleit 
t?5drf en jilet / gemeingdefj na^e be^ 
Derßalbep. ;öermelerfaj}reniö. 
J^Jieronpmuö iJragua oDer ^^oef/ 
\s(xx(x\\^} fonDerdcljer fleiffiger auff^ 
meref img Der jamen Ovaiiten ycoKXfi 
cr(ep art n)argenommen/n?t (c^e rnrt 
i^ie in fonDer^ieit befc^^reiben tt?(5Ben/ 
Dien^eii gemcUer miDe2|e^ciD nit t)oit 
)eglicljem/er ^abe Dann fonDerJicfjen 
feiß/gemerrft tt^erDenmag. ^öie 
befl t>nnD frefftigeflDJauf ilijdrtei? 
t)nnD rcfjivari^grnner / auefj flemer 
Dan Die gemein Ovauf/ ^at an eim 
Den Wat t)ie( runDer deiner 6let(m 
ipie i mjVn/ tregt feiten b(umen/ tonD 
fo man fie mit ififen t)er(ei^t / fo mf 
Dorret fie gar balD DnD leicfetrie^. 

9ßon Diefer iXauf en/ fo Du fie ^ai^ 
Ben magf? / folt u Da$ iXautenmaflfei? 
5ji(?ilheren/oDer Don Der anDern gemeinen Ovauten/ wo Diefcnif oor^anDen/ 
Die i{? groIfcr/Die bictdn aneinanDer/breit er/rn fd?n>a:i^griinerfarb*^ie bUis 
Im be)>Der Diaut en feinD einanDcr gfcie^^ t)ö färben/ fcljtvar^gelb/:?- @o Du Dj 
i3iaufenti>af]er Di]?iniern unft/foitu Daß fraut/fampt Den gelben blilmdn f(em 
S^r^aef cn/i^nD mt t trein begteljen/ t)i1 iine ^ ti vollmalen geirtelDet/ trol erbeii^eii 
l'i^ircn/iJnD Dann äffe abjie^en/teoWj^ ivafter mag faj? nöi^defj eii)]erdcfj t)n& 

mnrrlieft 





öwffr t^1«crI^c%fn^«Mc6rauc^fö)fr^m/fon^fr(^cf}farüfr3iff^/a6^l1^6t>n^^mor^ 
8(116 gf trunrf f n auifimxf o^f r Drtp (of/ cm fraftngf r J^priaf ö<m gcmf M 
ncn mafl.iDae3ta«t(nn5afTcr tfi ^i^tgtr »nb trucf Btnöcr mtm, 

Vimcnwai^a innerhalb in 2üb ju6raucf)cm 

peftaenij. ob^mclbt/ fon&frlKljwjcitDfr'Pc(Iik«i?v3iib»fr3ifff«ium«/öf^ 

'^'^nicrgfne fiflc^tn« ciiiärtruncffn / bewarft DcnQÄfnfcfern brflfl&m 
waevor»^r9lfl^t^9Ul130^crfolcfecr^^1ft^^trun.(^. 

^ae /)aupt »nnb ^trn nxrbcn t»on öicff m »a|ffr auc^ »ol «• wfnn«/ 
e<hdJt>t^cI. bann »vertreibt aucft Dm ec^winbd x>t\t> 5aü«ibf«cl}t/ Df ^^Icic^cn aUc 
^aiienDfaift trccfccn fo »on ff (tc t)f rrrfac^t tt5f rbf n/bf r nf rucn/ip»rn$/t>nb ^irngf «bcre. 

JÖaeDvautfnwalTfr frrptrmft aucljbfc crfaifcf «ruftvnnbluna/bf* 
-V ntmptbfnfaJtfn6«(ifn/ri)t)on§frabfallenbcnfIß(TrnrcrwracJ>t»Pirt/m^flr^ 
m bie 2(bfrn ober iumm I barburclj bf r 2lt&f m j^cf^ / »nnb &ilfft bcnc n wol 
fotinrcl}tt)frfn furzen 2(t^fm§akn / »nnbfo^Kfftig fachen/ \imv(Mm<}^. 
©.fcbwnifi anfa^f nb rd^wiilfl bcr ^ni|l »nnb Ovippff Ihne / crwe rmct bf n ?V; a^f ti 
aL^^^uf^ »nnbifbfr / vtinbaafDigtngfrpfpb/fliUftbaehfftngobfnflu^brfcljfnömiö 
In.*.;. " aufflTofTf II bf ^ a)?a3f ne / <rf ibt bie ^inb rnnb blaft auß bf m ^ fibf / bar»on 
i».;ir«f»(i?t. hf j^tigfr fc^meriK n im @f bdrm f rwf cfjßt / §iltft attcfj bc n 'iaJa(Tf rfic^tigf n/ 
wo man bae Diauttenwafif r bf p }f it braucf2(/f §f bann fo(f^f r gf brf fljf n icbrr^ 

Ranbnimbt. ^ ^ ^ , . < ^. 

DiatKf nwaflf r o§n »nbfrfa^ gf (runcf f n / fo( bfle ® f ficfet auf^ »bf r bi< 

ttiap^fffngfcfjfrpjffntjnbgffunbtfrtwltfn. , ^ 

;©fn ?13fibfrni]?auc|jbi^^flf[frtBronl>fr^c«»i«ehcljvnböu(/nf att 
<Sih\xxtfhx', &fn®fbtirrglibfrn juerwfrmfn / trfibt i^nfnaud^/lrgfburlicjjf rfiniäunj 
Krtn. i^y^y ^ j„ pj5j,, (jii^mf ne/ boc{j fol man btf? ^afff r ntf brauf^en f e ff p bafl von 

ndtf n/bonn f 6 trfibt partf »nb §f fftig / barumb gibt mane bfn '31Df ibf rn fp m 

Äinbearbf tt ligf n/bif @f burtglibf r bamit ju fnrbf rn. 
•«amen. Dvautf nwa(Ter trf ibf f auc^j bf n^arn/bt r ff m aber juioid braucht/ 

bfm»fr5f^rtf6bfnnatflr(tcfeen©amfn / mac^tj^näu gfbfrfnpntauädc^/ 
VnFc»r*dt bfninipt auc^ aOf n (u|t »nb bfgirbf jur »nff ufc^f it ^mwfg. 
»«a4)|to#. Dvautf nwalTfr jfopjft bfn burjfn ^auf^f!u^/»nl>bfmmb( bfn frofi ober 

fd^aubf rn/bf r »or bfn Jf bf rn »or^f r faufft . i^ingffrunff f n in bf r nöc^tf rt / 
»>ätm, trf ibte bie :a3örm aii^ / »nnb bf ntmbt bfn f^f fftigf n vnlf iblic^f n fcjjmf r^f it 
j&4tnifli*t. bf ^ grUttf n$ obfr ©armgif^fe/boe^ ba^ ff in Pf rflopffung fol^ege bre e^f nd 

cm prfac^) fe p. S)a6 Diautf ntpafff r mag nö$hf 1} obgf mf (f f r Wf tfe gf braucft« 

tpfrben/fiir maaffjfrie p fcfemer^fn »nnb »ff t^umbCfr ©libfr/ m fonber^frt 
m«oii. |^fj,ae^flffttt)ff, 

5Satttcntt)afFcrau(Tcr^at6t>cgM0nö^(ic^ 

jubrauf^en. 

©«r*woHeii Ä fim baö^aupt jfrfc^woüfn obfr auffgffaufffn / obfr fon(I »oit 
^«»Pf- p^^ff ff f tt'f < I T"! Ovauf f nnsafter anftreiche n / vtinb barinti 

^^^äfnf?tf tßdjImPbfWfäfn / fofrwfrmff eebae @f4bfr obfr ^f ruf n/ 

(iertff 



jfJrrcFe Uftcffti^t af fo aOe gdrtcr/ fo von fcUe uutUcfi ober eu ffcrh'c^ ^^^^ ^^^^^^ 
kW fcr}nWvnt> infonDcr^cic Die friamefrn glif Der/ oDcr fo vom ^rampffo^n 
vxxbcYlaf; jcrj ogcn oDcr gcDcncc mcrDc n. ©ofcfjcr trcifc: fonrn DU/ \o vom pa^ p^taUß, 
rad^gcrurtfcpnD / Dat^Dvaurcniraffcro^ntonDcrlaf^ brauchen / iKindcfe t>k 
Ölic&f r tt)o( Damir 6crcibcn/t?nD Dartnn gcnc^fc tftc^lm t)bf rlrgc tt* 

(Solcher maf;iKBraiicf?(/ fiüktvnb mtUm Dae'^iautcnmffaamfiaUc 
frfjmcrpcn Der alc pcfj duD gdcDcr/ rnD Dcf^ ficljti^ oDer Poba^rame. pot>amtn. 

Ovautcrttt?^(Tfrtt)ir(aiicl}inrüitDcr{»nt ^oc^gelobef ju Den äugen /Diefeften ^«fl^«- 
iuj? eref en/ Daa geficijt fc^jerpffen/ alle tuncf e(e vnnb ixnfim Der äugen ^in^ 
tt>eg in nemen/fell rnD flecf en j u\?errreiben/ rnD Daa gefnJjf gut vnD flaref iu^ 
U1)i\Ucnb\(; ine alter/ aflenabenD einen tropffen oDer jn?een Darein getftan/ 
<^ucIjDvinnngeneprea{c^(mt)bergelegt/ t>nDDe(; morgen<3 Darmun^olertpa;^ 
fcfjen/ Da$ retnigee alle fclfeleimigf eit t?nD fenrfjre. 

3vau(entraffer m Die ^^afe Dnrc^j Den 2(t^em an ficft gcjogen/rentger Da^ « 
^)irn/ t)nD 6enimp( Daa fc^trmDe(n Def; Raupte/ vnb Die fallenD (iic^f. '^^«en^^wd?t 

Äie i^IieDer euflTerdcft mu :^auientpa|]er «)p(genr&en/ertperme( fU/vnb SUtf}ent> 
terrreibet Den |lie(]VnDen grmD. ß"»^ 

Dvaufentrafter magauefjen|Ter(K^faflnueael)ge6raiicfie(merDenfiJraa^ Oimwtbi« 
rc^dDigiingwgifteri£^ier/a((>tocfjlangert/^a«ern/Ärotte^ ^ ^ 

ün/x)nD Dergleichen t)ngejifer.2(6er mfonDer^eü Dienet Di]5 n^affer n?o( für Den 
fciß emea rafenDen ^«nDö/ Den fc^aDen Damü n>o[ enrafcljen/ vt\t> Dannn ge^? 
Hf pre rflcljlm vbergelegf . Ä>en f mDern mag man Di^ waffer fokhcr ma^ aneft xcfim r>cu 
iDül tJberlegen/ auff Den DnDerpen ^aucf? oDer 5ial?el/ filr Die ^ürm/Uit>^ Ämo^i:. 
ipee oDer trimmen/ wD Den pfllTigen ^auc^. 

&o man ^^lec^dn oDer SÖ^epffel t^on femtn fuc^ / ^Beref oDer QSaum^ 
tvoücn tretet / DuD m Dienafe fieefr / Daö Derjeret Den anfiif^enDen fc^aDen De^ ^ - 
tJnnarnrdc^en D^afengeimfj^/PolypusgenannDf / macfeeraiiefeaaen^ar^en 
JcJnDgrmDtrufenawJfDer^aut abfallen. 

Äen SWunDmit 3iviueenn?affer offf ma(6 gefc^wenefr / benimpt Den ge^ SanUZhn. • 
fiamt/ vmräbt Die feufni^ Der gdn/ t)nD «iOer oDer ^anpeife^ea/ wnD be^ 
fe|f iget Die tracflenDen^dn. ' ' 

Dvauf enwaffer m Die 4>firen gef^an / oDer Den Dampff DartJon Darein em^ <^htcn vnn^ 
»^fangen / mit obgenultem ^nflrumentdn oDergefe^/Da^benimpr Defe^me:^» iS«»pw<<?tf. 
i)en D^r X^^rm/ vnt>tkMs> §ef tig grof; ^auptn^ee. 




€@ S57at)cr 0110 / fo mann S5'?ct)(c nennet / fonberhcf> ftn 

Scfjtrei^erfanD/ ^aben tpir aucfj jtreperfep arr / Den einen neiTen wir 
jamen/Den anDern tPi(Den?9?aperon/tt)ietDol feiner ojm fonDerddjen 
ftnf? Der Pflanzung bei? t)ne nitaufffömpu Ä>er jamoDereDelSO?aperonifl 
>>on blettein Heiner / fcfjmdfer rnnD frdufer Dann Der anDer / von färben tun^ 
rfflgrun/anDer le^en feiten dfcljenfarb/ befompt am gipffei «eine fnöpffi 
Ii« / Darauf; fc^deflren f ieine tociffe 'J'iumdn / n?ie Deß epfenfraut^ blumlein 

(^niuf<* 



man von f (einen iwciglcm ju pjian^ 
ßcn/ mag Die (du mcljt &u(t)f n. <iDcc 
anDcr wir t inn @drtcn gefielet / vom 
famcn auffgcb^acfjt/Dc^ Hcrlcm fcmO 
i)ilt)rci)rcr/nita(fDfattgrun. 

(SoN nunt)a$ cDdtt)o^mc^fn^< 
SO?apfrontt?a(Tcr^DijltTIifrntt>iit/fo 
ttimb Dom reinen jarten eMenSO?ape^ 
ron/fo erliclje aiid} fraufen®? aperon 
nennen / in Der jeit fo er Die f nopffiein 
gewinnet/ Die p fa} feuberlicb mit Dem 
dberflen gipffeJm ab / Dann folcljeß ift 
jm ntii; / Dann n?o man Difee gewec^)^ 
ficfe befamc lef?/t)erDirbt e^ fa jl Ietcl)(# 
liclj/ ©ofcfje fnopfflin t)nnD xdpffUn 
^acf faf}f(ein/ geu^ ein wenig gufea 
frefftigea kirnen weine Darüber / (a^ 
tüol ge§ebrnDt)ermac^t|lef)en/ ficfi 
juerbeieen / wie rilmafcn angejeii^ 
gf t / Dann jte^e e^ fa|i gemd§!icl? ab/ 
fohafi Du garem ^enlig gut frefftij 
wa'lfer/Dae ju werme tonnD tröcFnc 
geneigt/ mag fa(5nuefidj innerhalb 
mb aulTerlhafb Deß leibe gebrauc^if werDen/ fonDerdcfe für feite De^ •^irne vii 
•^aupre/ wie Du ^ernaclj §(Jren wirf^♦ 

SKa9crottft)a|fcraufrcr^a(6ftt£fi6mi^K^ 

jubraueljen» 

GT^^V^ton waffer Dienet t)ber Die ma^ wo{ allen Denen in äffen gebree^eti 
T^ltcSm- i| ^pj^ f^((^ fommen/fo ein bloD ijirn/ falt vnD feue^jt ^aupt §aben/ 
^^j^Mm ee crwermet fie/ tröcf net Die falten fiöp / pnnD ifl eine treff liefen 
(lercf ung De^ ^irne/^aupt/ ^er$en$ mt> öÄagene. 

6 werDen aucf> afle finn t^nD uernunfft in fonDer jjeit Dar»on gefc^erpffet/ 
»nD furnemlicl) Die memori oDer geDecfetnia/ abenDe x>ni morgenD^ auff jwec 
oDer Drep löftel voll getrumf en» 
(golcl^er ma^ gebraue^jt / bewarf Di^ waffer auc^ Den SOf enfe^en ror allett 
^<hUs vm> fd?aDlicf?en gebreeljen De^ S)ime mb weiffen gedDere / ale vor Dem ©c^lag / 
^^u\r ^ Parali^tjnDiamni^/ ift auc^ Denen faftnö^wnD gut / fo mit Der faBenDen 
5«f«4?t (Vidj^^^^ffrctfei^nD. 

bringt auelj Dir mlotm ©prae^ wiDer/ wn folcfeen erftgemelf en ge^ 
brechen ver^mDert« 

ÜÄaperonwaffer Dienet auc^ wol Denen/ welchen Die «ruf! erfalf et if?/ 
t)nD einen fe(jr furpen 2lt§em §aben / Daß Die «rufl vnb i ung Danoon erwer^ 
met werDen» 

Äip waffer if? auc^ De« erfalten Leibern Dber Die maj5 näff mb gut/ Da« 

/neu 




X>et\otm 



/tirti W ^mxmmx \>mm txxottmx xoixn macftcf |1V aiic^ fruc^ftc^r/ ticm ^mmtittetr, 
alle fcfjdWicfjc U\t feuchte im icib iDirD( t)on Mfcm tt>a|Tcr txrjcrce / C6 trnkf 
aucf} Den ^arn / rrtö rcmigc( Die 57tcrcn / i rnDfti rnb ^lafrit / t)om ©anö / ^^^^U; 
t)ti& gric^ / SÖIag Dcrftalbcn fa(t niielic^ t)on Denen gebraucht merDen / fo mit s.mx>twwtz. 
Demfc^arpffenrnD leiDdcfjen gebrechen De|; ^enDenweea begafftet t^nDange^ 
fochten tt?er Den/ e^ treibet aucfj in fonDer^ei t Den JBeibern ;^re gcbilrdcf^e reij» 
nigungfrefftiglicfj/ x5nnDn?annfiemu Dem^ei|TeMflup geplaget tPerDen/ 
(leUetei^Denfclben. 

SOJapcron xooS^ix xoxxi auc^ in fonDer^eit t>on Denen gebrone^t/ fo Gaffer;? ^«>Äflcrr«ct?t. 
filcljtig n^erDen/ Doc^ t)or t>nnD e§e gebraucht / e^e \>(x^ (b(c(jer gebrechen tober^ 
l^anD neine/ Dann eo ftiUet Den fcljmerr^en wD tt?eethumb im ieibe / leget niDcr 
Die ünnatürliclje gefcf^tpulfl / vnnD treibet Daa n?iif]er t?nnD aüe fc^aDlic^e bdfe 
feuchte Dwre^ Den ^arn ^inn^eg» * 

jubraucfjen* 

^ f> i eicfter ma§ afa tt?ir t)om CD?iiperon n>a||er gefagt ben/ innerdcfj/al^ 
•qrjrotJerftanDauefjeul^^ Dcfjieibei^jubrauefjen/ furnemdcfj Da^cr^^ Äaitc^mg, 

alte feuerte ^aupt t)n D >)irn in aüni falten gebrecfjen/ Die n?ir erjefc f 
^aben / ju (leref en rnD bef refft igen/ De^gleic^jen Die falten fliif? (liüen DnnD 
tröcf ncn/ welche ron ^aiiptipee bcrab auff Die Q)ru|l faden /Dao ^aupt/ Die 
©c^laflP/ (gtirti x)nD "yjafenldefelir Damit irol angeftricfjcn / auc^ Darmn gej« 
tiefte tilcMin übergelegt* 

Äa$ f^iuDert^eil Dep ipaupte mit Difem waffer offtmala n^ol berieben/ (?er^ (2Pe^ccl;tmf^. 
(fetDiegcDedjtnif;* 

ß:in menig \>on Difem waffer in Die trafen gegoflfen / t^nD Dure^ Den 3(t^em 
in ficlj gefafff t/reiniget Daa trefflie^) n)ol/ rnD ern)ecfet Die fo mit Der ©djlaff; ed?ii;fff«*t 
fucljt be^at^'tet/ De^gleicljen Die/ fo t)on Der faflenDen |ucfjt/3(pople;i oDer ^a^ ^^^"»^»^>f«*t 
raliß getroffen tt)er Den. ^ie^ungaucfeinfolc^ngebree^jen mit ÖRaperon x>zt\otzn 
tpaffcr tt>ol berieben/ bringt ttJiDer Die t^erloren ©prac^. 6pwct^. 

(Sa ifl auefj ein frefftig nnplic^? gut augenn>a(fer/ in Die augc get^an/ in (kU 
len falten gebree^en/ DnD m Difem n>a(fer geneigte tucljlin Darüber gelegt. ^ 

2ltlc erf aUe/erlamte/mifrefftige/iitterenDe glieDer fol man mit Difem maf^^ £^«1^ jttte^ 
fertt?olbtreiben/fofommenfiett)tDit^u)^renfri1ften / t>nD n)erDentrcfflictj rtfiiDcgiuDift: 
Dart)on ertvermet. (Solcljer t>rfacf> §a(ben pfleget man aucfj Den SWagen Da^? 
miteufferlaljjif (Spit^imiern/ oDer mit na)tenp|!a|lernjube^en/ oDer Da:^ 
iJber^ufti^la^en/t>nD SSÄutterjapfflin in DieerfaltengeburtglieDer Der ^ei> 
ber j ubraucijen/Die erf alte Qäeermutf f r juern^ermen/ t>nD allen fc^leim vnnD ^^^^Ta^T' 
feljdDliclje feucljte Darmn juvcrjcren/ Den iBeijfen flu^ fliüen/ t)nnD folc^e "^"^^ 
erfalte Leiber iDiDeriimb fruchtbar macljen* 

^3elcl}cr auclj imw garten fcljnupffen [>ct(e / Der rieche an COlap wn m\^, edbn«pff,jm 
fer/t)nD ;ii§e /eDerttJeilen ein n^enig mit Dem 2lr^em an fic^ / Daa vertreibet /m 
folctjcn gebrecfeen/rnD trucf net Daa y)(X\x^x n?ol t)nD f refft iglicfe. 

2llUa gedDer vnD dDrige glieDer fo verwartet fepnD / «?erDen mit Difem tt>af^ ^^^^^l^^ 
fer ermeicljt/ ea bringt aiiclj Die verrucf ten gliDer tPiDer j u recftt mit milterung 
DnD iliUung Deß fcbmer^ena* _ 



Ii 




i 



blatrcn md(crn/(b )?on harter tjcrmin^irrung/ faUfn/(?off^^ 
»nD Drrdlrtcfecn/torrwfac^t tpc rt)f ti* 

Kitc^ oDcr &lofta ^tfcp tvaff^r. ^/i^^ 

•3fop «cnnct man t)nbcrfcf)c{& ^c0 

nefaft gebrcucl}licfjc®arfcn|?auD / mf§r &rr 
Streuer? Dann Der i?ptif?/ nuelic^. 

@D Du cm nu^Iict ißafTfr fiirrrrffdc^f r tugcnt/ 
al$vn^t>U langunriije crfarnu^ grnugfamlrcljcn 6c<« 
jrugf f/t)on dloflc r oWr Äircfj ij^rop trennen ivilr / 
mmt) Dieabgeffreifften fcletdntJmiD Harren Hömlm/ 
tpann ceam rollfomneflen Muet / §acl- t)nnDer§ieiäc 
fic/tokiu rielmalen angejeigt/oDermagfl fie vfy\ aU 
Im jufap ÄJ]iiUieren/DnD Daa Gaffer niiplicfe innere 
^a(b t)nD an ftl rfjalt) Def; ieib brauefjen* (Sein frafft 
t)nD rugent ifi ju n)ernie rröcf ne geneigt/ De^ magfl 
Du auff ein mal Drep oDer t)ier (ot einnemrn / auc^ vn^ 
Dertpeiien Dem (dglieljen rrancf Damrt i)ermifcfjen> 

M) Ober S[(of?cr5pifoptt)a|Tcr 

innerhalb m Uib iubtaucfyti* 

3ropn>a(]er trien^of e^ Da6 faU feuere ^aupf/ 
(o6gemelierma^gebraucl)(/mfonDerfieKf?erefef 
rnD n?oI ertraef ner / fo e^ aucfr nieljr allem bep 
Den ar^fen t>nD2(pofecfem/ronDer auc^ Dem gemeinen man m ru)t f ommen/ 
»Ältcfiflß. Daj^ man$ m aUen faffen gebrechen / fo t)on f aKen fingen / rnnD ja^cm ä'leg^ 
itianfefeem fc^feim »enorfac^r tPerDen in Der^>£ruf? \>nD Bungen/m lonDer^eit 
ttfl^dc^ brauche/ ate Da^ Dir melfeltige lange vn gewiffe erfa^rung gnugfam^ 
«cfeangeäeigf. 

<£$ f?iüe( auc^ wD mifrere Den ^effngen faden ^upen / v^errreibf Die fafe 
Q5ruf?fuc^t/ t)nD rerje^rt aüen foDer vnt> Mtm fcl>(eim Der /ic^ m Der ^Öruft 
DUD Hungen mfamler* 

^(5 benimbt auc^ Da$ fc^tt^eren tmnD al/e gebrecfien Der Hungen / fo wn 
fcUc t)ert?rfac^c trerDen* &o auc^ einer innerhalb em 2lpoliem hetr e/oDe r jm 
innerdc^jen am$ gebrochen mere/ Der braucfe Jt)ifop«>affer / e^ ^eilec f refi 
liefen* 

(Srdffrter/obgemeder maß gebraucht/ Die feber D a)?if$/vnD hanmU 
- t>er(?opffung Derrefbigen / t?nnD vnnafürdel;e gefcljtrulfl oDer (^e(djtt»er/ 

ecSt? ^^^¥^^^t Die anfa^enD ^ßafTerfueljt tjnnD giibe oDer geeirue(jt /Dann Diß 
Gaffer ^at fonDerdclje eigenfe^ffe Die ©allen au^juireihn / rcmigtaueft 
Den Uib frefftigdclj von aüer fdjdDdefeer SÖfawi Durefj Denfe^jveiß / ^<r 

S!)?agett 






Prffdtrn Unommmmt) Dir Wwutig geflcrcf t ÄiD befrrffugf . xnagcnu, 
^ ^ifoptralTcr Dir tict auc^ tpol Den crfaf rr ti mibe rn / mn\) bmm/ftxkf^c sta^vctimt 
5^ n«^ /rrrgcturftc^m rrmigung M<t)ii ^abcit / eo tdgf icl? gceruncf r ti/ Den t^op«.». 

Ut}U$ alter. 

® tt>afff r aef runcf cti/ bmunt bcm faff ctt c md^tiomcnrti gifft fem hufft/ *<flt- 
affo »a^ fc mr fc^aDhc^r tptrcf utig nrt poUbr tngcn ma^. 

^SfoptD^^ffer auffcrgaltgcbrauctt/ Dae idupt/flir« / fc^Mff/tJiib ytafh ^^^^ 

^ &o man auc^ arte tropffiti barwn in cm4^^r thuf/obrr i>rn bampff 
taiDoti rmpfa§rt m bkJ^^m/ba^ Unimpt M$ |au|Tiii t)nb fingen bcthl^rt 

^MQlnstfUf^tbamitQcmfditn/wnb^onimfclUt Ia|]Vtttrwrf«itpm TNiat::tnö^ 
tm/maO^t re fc^ött/faurcr/tJtib f lar. 

^ifoptraffcr tm 9Kunb fairen/ 6f nimpf M^'^dntvee/iicrdlt t>nb kfcpu ^mwu 
^etbiC^imtm^anM^/ vnbbmmvtbm jtancf Dc^OJjunDö. 

^ol^cmutobcttotöoftmwaffm ^^^^^^ 

^^^abctaUmmtxtfatb bnblumm 
tonbrrfcljcibcn / bwinn bcr m blmt 
J^vn ^tauntotmUläbfatb vm^äkt/ 
Ärr ottDrr aber gati^ fcfyiwd^/ fonft am 
traut mnbaüttUi^Q(Halt manba sant} 

9!}on brn fc^dtieti ro(6rauii?obcr iah 
fatbrnblnmUn vnnb §arigrii W4t(mbc^ 

örflrnffe/ mag man ein tiö^licftr^gufeä 
tpaflVr bmp(c / mit tefprrttgßg brß wniiö 
vnb (rbtiffuns/abmom/ tote m^in v6 
anbtnn>a([ms^fasa i(t / ba$madman 
faflttfll^Iicfjfntmicr^alb vnnb auffn^alb 
lab$ braucfitn/ awff brcp obrr vier tot 
abcnb$/mo:citnb$ totmb im tag gcttundi/ 
auOi fem f4glicfe (ranrf bamitvamifOiet* 

"Bol^mut otcv m ©offen »ap 

fcr itmc r§a(b bc |5 i ci^^ i«^ 
t>raucftcn> 

Ätt)trö(tm^?)«Uttg-^)tVronpmf^5ocf$fofgrn/ (onitimar au$ btr 
\mle/ fo me ffe« tPir bf m.^p(armw( pbmot iDopat/ biüicfim aüc 

i; (rafft/ 







/Lunken, 



5 int 11/ 




frajft / ttJircf iitia t)tl^ (ugcnf / f ^ t)on ^cn aKcn )rcm iptfop ju^cfcfjrtctcti motJ? 
Dcn/tric auclj Mc crfartiu^ vff) vtclfättac e):pmm 9ctpi|;(ic(? bcicugct/ 5)ai1 
bae So(?cntt>a|Tcr bi^^cr nie allem von dr(Mcn v^nnö 2(potc(f cm/ fonbcr aucfj 
kpmgcmcmcnmauim braucyctrcfcnifl / für alle fc(^(v»nnD gcbrccfjciiDcr 
55rufi t>nD lungctt / fo von falte m feucljtcm ja^cm fctlcim vnD fober vcr w 
facl}tn?cr&cn/fcannt)ic^5ru(lt)nnl)iuii3t)on Die fem iöalfcr n?ol erwermec 
irerben/eö bmmbt Den fairen §u|]en/raume( lomt^ Die ?Ör«(?/(tff« Den foDer/ 
rnDmacljtDapfferaufjn^erffen. 

<© QlBaOer ^eilt aucfj alle mnerdc^e Mcf^ r>t\i fcWDigung im leih. 
(So man auci} Dao Soften oDer^Bolgemutipalfer pielmale braiic^f/ 
fo iimUe t>ae Mt feudjf ^irn / DnnD (röef net Die herab faüenDen flup fo auff 
Die 95ruft faüm/viM obgemelcer gcbrecf^en ein torfac^j fepnD* 

^ofgcmut oDcr rot Soften wa^cv auffcr^alb 

De^ieibejubraucften. 
plfftt von Sofien ^at fonDerlicyrolfe fraffe wnD tuc^m I Diege^ 
Ifc^wulft De^ ^alö/ gungen/ ©ummen/oDer Ovacljen/ pdpffdn 
^aucl)Wat<3 niDerjulegc/fo Die von ^erab fatlenDen Pu(]Vn jerfcfjtt^ofj^ 
(en femD/im 2D?unD em gute weil gehalten/ vnD Damit ivol gegurgelt. 

60 man aucfj Die faulen Idc^engen ^dn Damit tt)ot erfcfetpencf et / Daa 
reiniget fie von aller fdulnu^ / vnnDbenimbt aUefc^dDigung innerhalb De^ 
SO?unD0. 

Leiter mag Di^OBaffer innerd'elj vnnDeufferde^ ^thxm^x werDen/ 
aHer map xoit Dao ^ifop njaffer. 

Slrfcit 5pifopo&cr gttJ^belipfföp/ 

|Den «»ir auc^ ©aDanep nennen/ ijt auc^ 
ein gefcfjlecljr De(? eDlen ^flofleroD'Äirofj 
lifop / tt)iettJol e$ von etlichen viel me()r f^r cm 
gefc^leefet Der^TluenDel geaetjt ivirDt / ein ge^ 
mein ©artenfraut / foman jdrliclj vom @a^ 
men / vnnD auc^ von Den /ungen fidcf lin/ auffi 
jie§en mag / fafi nu^lic^ vnnt) gebreucl^dclj aur 
^pei^ vnD Slr^nei;;. 9Öon Diefem .^raut foltu 
ein ^a(fer ÄifliBieren /obgemelter n:ai5/'iVi^ 
Dom^ifopvnnD'3[Bolgemut oDerrof 55ofieit 
tA^^t i(l I Dann folcfje n?olrie^^)cnDe fieblicljr 
Äreuter faflgleic^je frafftvnnDtugmt haben/ 
innerhalb vnnD au(fer§alb Deß ieib^ jubra«^ 





innfr^albitibrau^en* 




ein 




^frafftvmit» f«0c^1t^;c^/5^fcp»nM^'^BoI,<^fm«t'y3a|Trre / r>k':thiKf^^f^,f^'^*' 
55ruf? vnt> lun<sm Danitf ^ ucf tPtrmoi / Den ^«(?f n j utcnmif 11/ »ttn t> tPic o6# * 
gcrag(/»mb tu- *^rufi juraumrn/vnD Dtti jd^r n foDcr a6j«(f ^Jgcn. 

"^^aUt aucfj in fonDcr^cit ^fn crfaltni ißcibi-rit faf? ml^ vntiD gut/ 
^an« cö criiHiuKf ([iiicn Djc ©rturr^ IsDcr/ rrcjbt >Hf « fcrc a,(\>m^ tmi^'.o'.^ 

alle fcljablic^f gif^ngc mafm t>nfc t)bcr^^^ 

cf}cn W m\xm/ S^at in fumma aUc frafft v?nt) tniTcitt Dcf; e:fof?cr o^f r Äircl} xx>Trm" 
i;)ifop6/^o(gcmiit oD(r rof Äof?cn/3vt^rnirc[^cn ^^^^^^^ 
DDir Dc^gmif men -Oucnbf (tv tu^cnt / «f(o Daf; DicFc U^affcr Kcme fim an^ 
iJcr n?ol nuf;(icf> (^thtamist mx\>(t\ ma$. (£tlicl? tpdüf n Mchj (o Der trofru cf?^ 
rnl)3vdmi|cfj<Outnt)fl / So\v\xi^immdt>\>ctXmm\mmm / auf^x^nficx^ 
fctT p|!aitf;uit.i3 mruMlDce/Da^ er De^f rifncr/rnD cm foldjö @f irccfje/ncmdc^ 
i)cr ßai)anep/©c?rf f n oDrr gtDibf j Jpifop Darauf; ircrDe. 

©arten ot^cr?tt^i&clipifo)?tra|fcrau|Tcr^ 

Ihalbjubraiicljcn. 

^^rraiiDcrc frafff i^nt) ttigeiu büfcö ^!?o,lTcri5 / foremff otgcmeffcr 
^Strcutcr u>a(Tcrcuf]Vrlic!j vnn& nuicrltcfjiugcbraucljni / gemein ^af/ 
- - mag c6 auc^ faft nwf^licf? gcbrauc^r trcrDcn / mrt Darmti icwci^mUU 
m\tx\c\}\ix\ i>bcr3c{cfl( auff Die |'ct}aff;(icf}en Watren mal/DarunDc: fidj öcnm^ 
neu Uut vjcr jamlit hat do« ^artn* t>ert)ntpir jung/m fa!len/ff ojje«/ cDer {*c^(a^^ UMt""'" 
§en/mu micf en/|?erfjen/vnD Dergfeicften* 

Oumbcl taflet 

Dem Cju »Del nmvjfj D» c(it 

igu( nu(^(icfc ^a)]er Äif?fBieren / aller 
ma^ micron iiecljft vorge^eiiDcnÄreu^ 
fern (^eniigfam angejeigr / fo er am rollfcmne^ 
f?en t>lüe(. eolctce trafjer i(?/tt)ieaucfj Diefelbt^ 
gen jhifjtgerqualiter / jii rrflcfnegenetgf / mag 
nö^dcf} mnerjHilb vnDaufTcrBalb De^ieibge^ 
braucfjt tperDen für mancfjerlep fe(^l t>nnD ge^? 
trecljen* 

0.ueti&eIfraf|crmnerf;a(& 

inleibiubrauc^jen* 
52((fer von ^uenDel obgemefter ma^ 
Cge&ipitlicrt /rnbemgcmmfcn abenDd 
mt> morgcntJ/ auc^ onDerfivifnm tag 
auffDrep oDer xw ler / oDerreintranef Damit 
Dcrmifcljer/ f}ercfrt)nnDbcfrcffnget in fonDer^^ 
^ept ivoiDa^crfalJfeucfcrbldDlHUiptwD ^mt/ 
t^nnD frifict oDcr t^erjf^rt Die falfen fin^ t>nnD 
fcl^nof#n ^armnt ecj^iiMpffi». 
S9? Ii; ;©icnet 






br( auf; w& wjcm aüe inncr(tc(!C fdjd Wicfje f^^ 

£9?i(e/rampt Den ^arngdngcn/ t>tib treibet rartö/grif dhö fc^lnmige QÄai' 

fc^mr rßf n De ^ frimuK n^» 
<s ff. ob^^rfd^fer Ärruf cr/bcf?gfctc^f tt auc^ DaöQucn^ 

(iraflcr/ an rott6frIicl>c fraff( vnö ruaenb/ allem gifft tt?iDer(ta«Diur§un/ 

pbgenidrerma^berepet^nDeingemmifeit* 
<!5e(id?t <So einer XluenbeltrafTcr in iiat^mbtauOj^at/ tvirbt baeQ^fiO^imnl) 
zkn. We^an in fonDerfteitDanoon ge(?ercfet/ vnDfcug <^!:apnbAeiun&Ur^^^(fen/ 

Dann e^truetnei alle Ic^aDdcfje flüiß/ macfjet Den Q)f.i(}en (ujltj? jur€>peif?/ 
o öKiSe" ^rweef ei Den »erJornen appetiV vnD gelegt Daa vntt^itlen / aufff?c/jen/ 

d^t'tt. pDererbreefjen* 

gi? n^erDen aucf) Die ^ eber vnD m affeii falten gebree^en in PonDa^eft 
^r5pft!irt3 Darvon erlerntet prD gejieref et/t^nD Da^ iropfunaen ^an\m t^atvon gefUüf* 

.^iS •f}auptau||er^albmit XluenDelit?.i(yer angeflricfjenan (tirn/ 
ndjldff vnD na^ldcljer / Daß tnkhu t Daa ^aupt/ ^irn / »nD ^irnge^ 
e^irtn^dft. ^-^^^4Der/ tjnMft ein fmiDertidje nu^tidje pif Denen/ fo mü Dem fOimnß 
M mb t)mblau|fen x>ov Den Stugen / geplaget fa/nb. 

&oamh einer ?ii Der nafen fjerau^ nit tpol at^men mtJcIjte/fcnDer gan$ 
^artt^erfiopffttrere/ Derfol^uenDda^aflVrDurc^ Denatftem mficiau^cn/ 
6*fmpffl'rt. Dae eröffnet folc^e rerllopflTung/ bnnmptten fchmipffm / flerett miD befref^ 
v> . f iget Daß ^mn Äen Dampf Dart>on in Die t f^nn gelaften/ oDer obgemclter 
"^^^ ^^^^^^ empfangin/ brmget tPiDt r Dc?ö t?erlorcn ge^dr/ tnief nct aue^» Daa 
i^irn t)on falten fi&ifm / alle 4Derige gli^Der Darmit bcrU Uti / tt?erDen m fon^ 
Derzeit ivol Darmu befref u :;,;t t?nD gepereh. 

e;o aue^ einer ein glieD oDcr ^le^clj ^eif nifc^et ^at/ oDer /m ^^on ^arw tn^^ 
^n«>i>r«nö/gerunnen Wut jtriic^cn feH fleijclj gereJ^ofTm / Der fol 4?.ueiiii 
Deln)a(]er mit Dannn genetzten (einin mcl^lin toberlegen / vm0 ja Pilenmaleii 
erfnfdjen* 

©cljtüacfjrn kutm/fo Uicf'jU^ in -Cnmad^t faWen/ Den fo( matt 42um* 
Mm^ft on »M&crla^ für öic «afc ^alttu/fif rDr n Darcon gc |lf rcf et / »n M< 
Ätrn wÄttn. (fHic^fit ®«(?fr ft-(|aicfft. 3« §ffftigcm §trniriurji fcl man on voenig Ovo< 
fotf (Ty mit -Oucn&cItPviflkT mm ifcf^r « / vnt» mit ^a^•!}1^ gcnc <jrc Iciiim töfft* 
Im »mfc fae ^aup(/ an Me /lirn mt) fcft(a|f »mbtpinDf n- 

Ätmmct ot)cr timtan / t>m et ließe ^cl^ 

»paflVr. 




^ « oni 1(1 Dl fit jcü tJöit fcntce guten gcrucfja / 
t)nD t^ilfafdge r nu^bcirfc it tpcgcn/jur (Sprt^ t>nö 
2(rMncp;fDcrmantDoIbifant/ Slbfr&aemilbgc^ 
fc(^^fcl^fc tftfrpmfurpfn /arcnDurc^Dcngroftm 
fifif; /;)ir:n /pifronpuu*ecf$aufffommfn/t)aw 
Durcl} Da- (gpan fo 6cpbcn Qclmm t>(^ St^imi 
falben fidj fang rr§a(rcn / gnugfamdc^j af^gdrg^ 

9öen feieren pt)f n Ärriif rrn / jamcn t)nn& 
tt)i(t)cn/ magflDu M$ fD(c fofjbardcfje 
trennen / t^annre beffcr bdict if?/ tonDcnftrn^ 
^dnabßi'ßrdfft vtmbsct>tfliüi(rc(/aller maß n)i^ 

ifompfgion/ t)nD j u rrurf nc gcnrigt / ^at faft 
Ic fraffe vnt> tugenD Drf? £iiicnDcItt>a(lVr6/ allein^ 
Dafi Ißdfcfj Äucn Dc(ira|]Vr x>il fiertf er wnD 
freffdgenfJ/ in fonberfieumn Deraupaeit^enDeti 
f rajf(/ tpie Du §ernacfj ^dren mf. 

^eif^ßjubraucljen* 

^'^^Sßer^e^^ermep^un(^ma^m^nänu^t^amto^ ^aßD^^e$ep# 

Detraffer Deß gemeinen ÄuenDefe/ JOunerferbo&er-fJöu^J'f^^/ 
*^'^Dep ^Belfcfjen ^.uenDe(<3/ 5\amme( o&er 2;^imie/genail(/m aUm 
gen gleicfje f rafft vn& tugenD §aben / mag auc^ in gleicher maß tonnD gef?a(( / 
aio obgefagf/ gebraucfjt merDen/ Dann e^ |ieref et &a(> fade feuerte •^}aupt tonD 
JjiVn / vertreibet Den fcf^witiM mn D vmblauffm vot Den augoi/ 1 ruef net Die €W)tt?2ft^d♦ 
falteil j^uß/ erheff Dae geficb t/ gehdre rnD jdn/ gefunDt vnD frifc^ / treibet ge^ ^efid^t 
mUu]lid) auf) Dem ^ei& aüe fcijaDticlje böfe feucfjtigfeif / t)6er(lu|Tige CÖ?ate. S^*'* 
n/furDertDen Leibern Diege&nrlicfiereimgung j^ree Wumen^/ 2tffferge^ ^iftut^chuzt 
puH oDer ÄmDburDtin/ vni tobte scbutt / aber Die obgemeft t>i( frefftiger tJuD ^^^"^^ 
geireiljiger Dann Deß gemeinen £luenDeii5 cDer ^ßnerfdl n?a||er. <©iß trafjer Ä^^ibT 
tf ei&ef aucf^ Die ißilrm auß Dem i eibe/ :e. 

{ubraue^en. 

^'f ^IT^r^afb Deß ^eibö jutraucljen / ^at Diß n^affer aue^ aUc frafft mt> tiu (Scmnnm 
Q^l genD Deß gemeinen ÄuenDefmaffera/ fonDerdc^y Dae gerunnen oDer ge^ J''«^ wt\)ci^ 
'^'^Ufm ^lut jujertf^eifen/ mb Die roten Jßarb'en jut?ertreiben. ^eniiHf ^"'^^ xoat0 
ciucf) Da6 giflTt/ f o man Die fcfjdDigung/ fr icf) oDer bif?/ gtfff iger it^ier / mit Di? ^m.^ 
fem iraffer tppt eripajV^et/tjnD Darinn geneyte tilefjlin vberleget. u^^^t^^^^ 




ai>!utrpeycrt. 
Wiuni im 

ttet evtvetmt 



(5^gar mancfjcrtcp gcfcljffc^jtc 

^cr f rau^ ^alfam bereit Den prci^ / 
t)ör bcnatitxm allen/ m IirWidjcif 
öe^ Q(vml^$/ f rafft t>n& tugcnö/öa:^ 
wnib bifj (^cmd^fi/wam am voDf^ 
f omncftcn bluct / nn tiii^lic^ m^et 
gcDiptfficrr folttJfrbfn m allen falec 
j^fbrccfjcn / aber in fcnDf r(jcit jum 
S0?agcn/abcnO6/nic?v5f luvauclj vcfi 
tago/ gctrunrf cn / rnD Dao gemeine 
traiicF bamit t)ermtfcf:>t/anef} enffe:* 
(icfjen ange(inc?jen/ rnD mit öarinu 
geneftten tucfelm t^bergelc gf ♦ 

nerdcfj^ubraucfjen. 
0(7^ÄDv anDcrn geDipiüiertett 
g^u^a(ferntt)irfD} Ärau^^al^ 

gelobet / ju allen gebrecfjen De^ ma^ 
gene / obgemelter ma^^cbramfia/ 
infonber^eit mit <?iitem freffttgen 
toofriVc^rnbem ^ein befprengef / »nU barmit wol ctbcif^t/ iban fokh($ mup 
ferbefreff«get&enS9?agen lonnD bieMtt?entebe^a(ten&e f rafft in fonDer^^ett 
tvol/ (iükt auä) t)a$ rntt^iDen oDer obenau^bree^en / bnnget luHiut (Speife/ 
)Dnbertt)ecfetl)ent)er(ornenappetit/ Dienet t)ber Me ma^tt?o( Denen fo^luf^ 
fpepen / bemmpt aucfj Den f?etfigen h({d}cn oDer f (u^en / mb treibet Die «?«2m 
auß Demielb/ eröffnet t)nnDern?ermef Die ieber / 3flauefe infonDer^eitem 
n&nUcf} waffer Den Leibern Die geburtglieDer imxmmm wt trucf nen* 

9ßon Denen aucf^ gebraucht fo gebrochen fcpnD / fehlet e^ von len» gerau^ 
alle bruc^ vnb toerfe^rung De^ Uih$. 

^a(fammlpafTcr aulTcr ^a(6 &cf? 2cib$ 

Subrauctjen* 

2(|Ter von Ä^ratifer ^a(ramm/?/rre(c^ö maUct^imfmtctmffn 
am nui?liclj(?en gebraucht n?irt / befrefftiget Dae S)m I ^aupt vnnD 
^erp/ von »regen feinem (lebde^en guten f?arcfengerue^6/ rberDic 
ma(; tvol / auffer^alb Die flirn / fcljldff / vnD na^ldc^ier Damit bepnc^en/ aucft 
Dae Som Darmif (£pu()imiert/oDer (einme tucJjdn übergelegt. 

(goldjer maficntrirtauc^ Dil^traffer m fonDer^eit nu^lic^j gebrauchet fiJr 
aKeobgemcltegebrecfj<nDe^S9?ageno/nemlich/Denfelbigenjuern?ermen/ 
Die Datvung vnD be^altenDefrafff juftercfen/ Den vnwißen vnD obenaupbre# 
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vnnt> ^cttn^ 
billigen. 



vvib -Oanti}(KDcr/äucrc)fitcn* Äcn Danip)t>on Djfcm mf\cx aucfj m Die o^^rc 
empfangen/ bnngt n^iDcr Da^ blöD mxkm oDcrt>cr!orcn grftdre. 

Äcn IBftbcrn i(? Daö frauf? QSalfam n?a|ycr aucf? in (oriDcrficft fafi nu$ 
i)nb gut für Die Fnoflcn t?nD m^iiiiimg Der ^^>ruft/ fo fic Die ÄjnDf r uumc ncn 
oöcr abpoffcn n?öüin/ Dann Die gcnnnung oDcr jufaniincn laujfcH Der OÄUc^ 
mn Darvon ge(nnDer(/t[)nD Damit ^mfommm. 

5lVau|^ ^2S>aliammme tt>a(Ter im QJfunDe gc&affen / benimpt auclj Die feule 
Der ^an lonDDef? fleifcfjeiViDen ^)lmt>o^ma{l Damit gefpülee/ rerfreitf Den 
geflancf/tt^etcljer auß foic^ev feulni^ vnD fcIjdDigung Der Miller t?nD -^dn x>m 

^pie merctV/ Da^ Die ^ernacf^fofgenDe SÄutrerfrrtifer/ TJepfen \)nD Pofrp/ 
mü Den jamen rnD milDen 2Ü?m(?en fafr gleiclje f rafft §aben/Darunit^ trir fojj^ 
(fjf tpa|]er einanDc r nach fe^en» 

^^Ch &CU 7?cptc»/ft)c((^c man aitcf; jliV 

Q^i^i^tnmim^ luntief / magflu/foe^m t^oUforttenet? 

Äiflinieren / mit tefprengimg DnD ej beiffung in gutS 
frefftigen Jrcfriec^enDen Siemen n>ein/ tt?ie Droben/ 
t>n awch infonDerljeit in gemeiner einfeptung Difeö dh«? 
fer6ÄifiiUiertuc[>6 gnugfamdel} angezeigt i(l* <So(^ 
eljee tt?af]Vr if? axxtl) n^armer ^omp/e|ion eD'qnaüfet / 
ju trnet ne geneigt/S9?ag inne:fta{b tonD au([e:halE> De^ 
^eiba filr fdgenDe gebreel^en fafl nußlic^ gebrawc^ef 
n?erDen/in[bnDcrBeit Den ^ßeibern Die ^^eermutter ju ^^^^^Xi\ut. 
ern^ermen/ feubern miD reinigen/ t)nnD Den fc(jmereen 
^ufriüen* 

^?cptcn e^er ^d?cnmüt(?ftJa|Tcr inner (xilb 

in^eibjubraucljen* 
^pteeDer^ar?enmini?ma|fer ebgemefferma^ 
gebrannt v)nDgeDi|?if(ierf/auff einmal ^n^ei^o^ 
Der Dret) (ot eingenomen/auel^feinen t:anef \>x\^ 
Dei tteiic Damit i)ermifefjt/treibt au§ Dem i eib aOe t^eri? 
giffte fffjaDlick mauxi/ t>nD t)berfln|]ige bdl'e feuchte/ VtofiiSiria« 
mae^t }>f ||tig fcbn^een / Der^alben Dif? tra(]Vr bep Dem ^"if^^'^ 
gemeinen mann im brauefj/ auefj fbnDerdefj Den erfaU 
ten Leibern fafi nui^dcfj/ eine trunet Darron get^an/ 
fb man trtieFen fcljn^eiß baDen wxU Dann alle fe^Dlictc 
bbfe t>ber^iu|]ige feuchte t?nD gifftigc nxauxi affo Durc^ 
Den fcljn^ei hmtreg getrieben n^irt / rnnD licxUth Diirf 

t>ott aereinige f * ^ ^ ^ , .ä- v r r Bpiiian'jtm. 

Ä)irm\#r treibt c^^^k fcpuHourmauf^Dem ieib/ eröffnet Die ieber sichct von 
tnD $D?i{ft/ mtxaht aUe francFfteii rnD feber/ f^ von folcljer ver jt opffimg ge^ 
melrer gdeDer verwfa cf^t tverDen. '^i^ xnat "^^^ ^" 





Iii 






Stucinbat crfaltct^ccrmutfcrwbgcburtglicDrrjuewamfn/rcni 

iiiadHn. vnbfU fruchtbar iumadim/ UmstauOivnbtrdba i^mnQ(mlti<iltcl}m 

Suxwm^iU* t)crf?anDcncn fluf^ jrcr geburlicljcn rcmigung/rnö b(t\m\>t jnm allen Tcfemcp 

i^cn vnnD gebrechen &c|; SOfuttcnrif / fo »on f wtorfacfct tpirf / (ratet Den 
AettDcnwce. i,,^ lenDen/nirreii \>nD Wafen/ vom fanb/grte^ unD fcljleim / t^e^ 

<5ici{u(it. frcfftigct Den erfalten QJfagen/ t>nD treibet Daö gilbe oDer geelfuc^t/ron forc^i 

tpaftVrgetruncfen/ fic^j n^oltrarmjugeDeeft/ townDalfo einen guten fcfetpei^ 

getl^am 

>rierii4?« iöaa tt^^flTer getruneFett / ^epfef auc^ von innen ^erauß aBe innerii^< vm 
brud?e. /|p^^ verfe^ret oDer geb:oc^}en ifl* 

Äcbijr. ® ^ ^"^'j l^^" SO? agen toorhm wol reiniget tnD bequemlic^ purgieret/ 
fo mag man Damit Dae DreptdgigvnnD tJiertdgig/ DaeipDaöJSertiantmnO 
.Quartan feber toertreiben* 

5?cptcn 0&cr^a^cnmm^tt)a|Tcr auffcr^alS öcfj 

leib$jubrauc^jen* 
tt)affen)on5?epten oDerÄa^enmin^auffer§a(bgebrauc^f/ i(l 
mrfaittt y^^^^^^ ^la^ guf für alle ober^efte gebrechen / jcbce glieD eufferlie^ ttt 
haupr / birn/ ^^-'^ronDer^eif n?ol Damit beftncljen / Dan e^ (Iiflet t)orab Dj erfalte ^aupt/ 
ir^ip.»/ Äe:? ^irn/magen/ (ebcr/mi(ß/rfl mrermet Den Die Leibern geburtg/ieDer/^nD 
iiiiIr""^ Ö^^ fc^mereen Derfelben / mit (einin tucfelin tobergelegt / oDer SWutter^» 
<p?ib«rtöiic^ jcfpfflmDarüon bereitet / afrofurDerte^inenaucljDiegettJpndcfee remigung 
olcnanßJ'' '^^^^ ^It^tticM/ befrefftiget Den SJÄagen/ m\b Die D4tt)enDe f rafft / eufferdclj 

<iuffge(egt/ t)nD f? lüet Dae obenau^brecften / iPie aucfe vom Äraufen ^^alfatti 

mmett>af]er gefagtif?. 
x>iotf^cfi^t, iQae t^eptenn>a(|er if! aue^ ein frefftig nu^dclj SfugenwafTer / ba$ bfdDe 
_ / d^Arf^ ^ f^^^'nit iu f?ercf en vnD bcfrefftigcn/ Den Dampff Darvon/oDer ein rnntg 
htmaeT tpafferö/ in Die O^ren get^an / bringet Daa verloren ge§dr tt>iDer* iQM 
mafen Dcß 2(ngefid^f vnD anDere ort Damit ml ertvafcfcen / benimpf Die ©fafen vnD fle^ 
2ingcfici;td. / j„ (onDer^f tt Die marf el fo Den ^R^inDbetterin nac^ bleiben / n^ann fic 

ÄinDß ingelegen fepnD/ gibt aucft Den SÜJenfc^en im 3(ngefieftt vnD allen glie^^ 

Dirn ein fc^jonc leblicf?e forb. 
cjw«. '©i^trafferinDieO^rengei^an/tdDtetDie^örmvnDDergrric^^ 

tfeier lin / fo §ineni fcljliejfen / fol aucfe ju allen faulen fc^4Deit vnuD ^unDeii 

gebraucht tverDen/ Da:inn ^iirm getvacljfen fepnD* 
Leiter meref /Da^ Du Di^waffer in aßer ma^ auc^ meiter brauc^nmagf?/ 

»ie folgenD^ von SO?e(ifTen oDer ^utM(rm tt)a(|er gefaget wirDt* 

[^(tffctt ifl dtt rcc^t nö^Kc^syZttttcrf raut/ t^arum ($ auc^ 

lalfo von Den 2ßeibern genannt / vnDfiirmanctertepfe^lvnDgebre^ 
'cfeen Der ^Beiber/ fe§r nu^licft/ auffgejielet mirf/in gebatvetem vnfll^ 
vngebatt?etem 5^'D/ jeDerman tvol befannf/ feinem (?arcf en lieblichen geru^^ 
§alben/ rviett?oIDerfelbig vielen fe§r}mviDer/ Darumb t>i^^mt auc^ vo» 

edid^m 





ti\k\tn ^ckwMiu^frmt ^tmmi mt/^a^ im Ut cif fo mm c$ anci^xcip 
fct/ rfurfjf mc bt( f?mcf cnOc n '^atmn / aUv fo ($ nwarmct/ ^at Drn gr^ 
tucfj Der (ebenen gelben tt>okucl}cnbm (itttimun I oDcr gro|]Vn ^uDcnd^ 
pffd. (Stlicfje geben für öa^Da^^wüDSOfutrcrfraut/ fometde^en ^afOett 
geftinben xoxxU x>\\ einee lieblte^ei n be(]ern t)nt) frefttigern geructja fep. ® ic^ 
ireil tt^ir aber Der Dilfdüigen frafjft vnnD tugenb Dilee geriietnen geirdc^^ au^ 
langem braucfj t)nnD »ifer erfarni^ gen>i^ fepnD / fo(t D« Daa ^Baffer Dan>on 
<Di(itIIteren/ mann e^ feine blepcfcgelbrblumlm brmgcf / von Dem flenge(ab^ 
* gc|?reiffet t>nD fa|? \\m jerBacf f/mii gurem fre|ftigem n^ofneefjenDem '3Bem 
cm ti>emg befprcnget / v)nnD m\ erbeif;r / Dann auff Da5 fenffngdcfccfl abgejo^f 
gen. ^©i^'iBafTcrniagmanmnerUctt^nD ellOi•r^KlJ^c^ iriba gebrauchen/ 
furnemlic^ ju tpermen / fcfjmereen ftillcn / fc^dDhcfje feucfjte {u^erjeren pnD 
iu^eplen* 

SKcdf c» cDcr S5?ttttcrf raut wafTcr innerhalb in £ci6 

jiibraucfjen* 

y\vt>\ Di^ geDifliaterfe ^aft^er in fonDer^ert ^oc^gefobef xcxxmvi 
aUena/fni2(reren/a«cf)bi];hera(fo tnn gemeinem braue^^ blieben/ 
Da^ eö Den QBeibern in fenDer^ieü nu^e vnnDgut manc^erfepge^ 
fcrecf^en Der ©eburtgfieDer rnD ^eermiurer iubrawc^en/ Da^rr /m Dann aucfj 

Derio^ 




tict Utcivifch 'JT^rti ^ti/ ft?tc ^ann oben gemctör f iportrtt 7 ju^cpan&eti / fo fiae 
Dod} nocl} n?u t antcre f rafft vnnD tugcnt / a(6 nr mhcfj / abcnD^/ mor^jcna/ 
DiiD aiicJ? im tai}/ jfDce mal auff jwep o&cr ircx) lot gcbrauc^f/ tonD |Wn ^cm 
cDcr (d(\lKl) trantf Damu tJcrmifcljt / bef rcfftigt Daö J^irn vnnD ^cr$ tober 

%icu:>rii<!i)t ftcrltclje f rafft t>nnö tugcitt mtcv bu fcfjtpcr crfcjjrccf lic[jc plag Der ^aütnim^ 
bnimitüK fucfjt/hf ilt alle innerlicfjc brßcfj/rcIjdDtgiiiig t)nn^ t^erfe^rung im Uth/ Weiter 
IblaSStc" ^^^^ nifotit)erl)en ml Den Leibern für alle fe^l vmb gebrecfjen Der «ermut^ 
' ter t>n& (^eburtgliDer/fofefjejuremigeii/ faubern/ertrermen/tJunDtniefneit/ 
iniD allen fcfjnicr(Kn jurdnfftigen/ ftillen/miltern/vnnD ^m^^ 
.^rurhtbat jert aiicl)4iUe t^nnatilrüc^e feuchte folcljer oxt/mi nmtit Die erfalten ^ßeiber 

Äae SOTeltITeniDafTer hat auclj greife frafft v^nb tugenf / alle fe^dMic^ e 
fjTa^ik^t tt\aUtiauf;i>mUibiutmbm / e(3fepiwit>berflii(figer feuerte ober anDenn 
b^n "^'^^ emgenomnem gifft / gifftiger ©cfjwammen miD Dergleiefjen. ^DlT; '^a|fcr 
zuiinmcm fiiu^t aucl) allen anDern fe^jmergen innerhalb De^ iubo I a((? fnnmien mwb 
;Darmgtcftf* 

c??eb{6f rei> @e man aue^ Diß Gaffer t)Wma(e> brauchet /tpirt Daö ©ebUlt von a(^ 
(er ÖÄelancljoJep t>nnD trübem geblut gereinigt / X^(xx'om Dann Der SÖJenfc^ 
(eicljtfinnuvfrdUclj/tonD mutig tt)irt. 

n'^Tax^"^ ÄieVßeiber Die gern ÄinDer fetten / follen in fonDergeft Dif; ^a|fer 

"''^ mitpei^braue^en/inner(ie^t)nDeu|ler(ic^/tPie§^^^ 

SJ^diffcn o&cr J^uttctf rauf waffcr au|Tcr^a(6 

jubraucjjen* 

7? allen obgemelt en gebre^en mag man Dae t)ie(geme(t9)?eli(fen oDer 
^e^S^^^x^^^^^^ De^ieibabraue^en/ 
CX^nemdcJ? Daa ^aupt Damit n?o! be|iric^en/t>miD in fo(c^em Gaffer ge^ 
nepte tuc^Iin t>bergelegf / bef refftigt Daa ^irn / (?eref t iSmn tonD t^ernunflFt/ 
05ct>a4itftig. x,nD bringt t)ber Die ma^ ein Iangtt>mge^r(egutegeDec^tnu^/ n?irtgarna^e 
a)iim«d;t. ^jj^ p„ jj^^^^j ff ^n?ac^eit gcbraue^f / ola em foflbar (ic^ frafftwaff er/ 
Ätirmt>r«*t ^^^^^ f^^^rt juperef en / tonD Die lebdcljen gei jl Damit juerquiel^en / euffer^ 
eci;iPiiiDd dctj mit Darinn gene^ten ietmn oDer feiDin tüe^dn t)berge(egt / oDer Spit^i^ 
miert / Die erlameten f rafftlofen ©fiDer Damit tt?o( berieben / peref f DnnD be^ 
f reff t igt fie / t>ertr eibf auc^ Die galknDfue^t \)nD iSe^tt)inDel Dep -^aupf a / fo 
fo man Daa^aupt auffer^alb 'bmxi tt?o( beflreicrjt. 
^dw«c 00 au(^ einem Dicgung t>on fo(c^em gebrecfjen befcfettJert oDer ^\mtt 

it>ere/Dcr brauclj Daa ^^a(fer/ vnD bcreibe Die gung o jft Damit, 
ße^^r. ^^^S^ '2Ba|fer Daa ^aupt i?nD 2(ngefic^t offtmafa tt)af(^^ 

et/mactjteinfcfjdneliebliefeefarb/ t)nnDld^tDen9)?enfc(5en nie^tbalDgram 
n^erDen/benimbt aue^ Den auffjug/röte/ t)nD bWfferdn rnDer Den2(wgen im 
2(ngefidjt* 

S:)(x^^(x^mm SÖfunDge^affen / tt>o(Damirgegurge(t/benimbf De« 
faulen gefianaVjiiflct Den fefjmerßcn Der^dn* (Somanau^eufferliefjDic 
^unDen vnDfc(>dDen mit Diefem QBa(fer njdfcfjet/ wnDD 
nine tuefjin vberlegt/be^ut fie vor faulem (teifc^* 



OiafmOm/ vnt) mcfdicttie crfrtlttn mftmlftbatm Wdber frucl^tbat. "'«'"«s 
ÖÄuetcrfrauf ein SgcdflV nwaf)Vr rufffrht^ gcfcraucfjct / oDgcmcftcr f»«# ©«Rja-uifi. 

atlf fcft(it>iäung/fif c^«n vnt^f iflirn |c^4ö(iclif r gifftjgf r tl^irr/ ale ©erlangt/ ^"'^ 2?" 
^gp^nnfn/@^orp^on/»n^t)Vrg^c^(fefn/(^^cfemtü^ffn^)rrJP)un^)&^ß. 

5Öon bifanm^it ^mbu man «uc^ / mmm bdp auffm halbt ma^ in 
«in futxr "^ßf m aif (ff Drr »mbgf fc^logf n oDfr 0«&rofftcn ff o / bäf} a wiDtr ju ®<''Md;en 
f«nfrfar&fommf/rcf}dnt)nl»l(JUtfr ttcröf. ^ö^manauf^m« Difirmipap ^a"" 
fttbtfpmstt/ fo( von 2>m$(t(d(n nii6«rc^tVffmn)(rD(n. 





hwfn /fofratirt)oirfipmninf|?mf>fäct/ afeDafll 

,fol ff / fampf brii ^citf<irf>fn bUimUn vt\b Hau 

\m t)on Df ti (irngtln (itgcflrc <f t, f Je m jcrf^acf (/»nb iprt 
piw{m<x\m gemrfDjf /wb«;|[cf/ wnD cm §f 9(f<jm gut 
iPolnccfjfnD »afffr t)ar»oii gcbranOt mtbm i bae ifl 
oucf}§»ijigcrna(ur / .»mrcikt btn fkttigcti (Scfjhaff 
tmbfc^nwrntötigffft/ machet btlnnctmbfubtilalJf jc^ 
^e/grotf /tirff / Jfjgmcitirc^e feuchte bcr «nnfrn gdc^ 
Der Deßrin3Cii)«pb«/tiM0inttfr§aJ&önl)aun"crhalt fall . 
tifi${t(^ ä«traHcfe«,»pfrI»m/ fÄr manc^crkp /ü(a«iJ>^ 

>öll|fii^jjt)^a(/ fo ifi t)oc^ infoKbfr^ifettiwIi^ 

T^u^5r<»tt'fött»<jjjir/fpnb«rIic^6enWj$l><»i^w 
to-tt /'ibf«U<r ^«turuöfr (^omplf^rienfc^wö / Dann »o ficuoiii^m »äffet 

gung b\i\mm / »ul» farDc « Die toDf winö (r tenbige gcburf / Dc^gfctc^ 

JWö/rowewiw'tfn/i^uttMfiHa fc^<ii)cflD«rau0«ftt»(Jc^fc/ ^c^c^IJfitcr f6«)em. 
auc^ mrtDtm 2Bt#n|Ju^fcc(«ö<flf(C|>nl»/ öcnwirt t)kr Die ma^ipoj gefiplf* 
fenmit Wfem Wiifffr / 3«nfo(c^emfaa magfiDu DifeöipafjereauflFjn'f^/ 
Dre^/oDcrcieriöt^aic^/ oud^fDu; »wi«tDe«i ^ijffem^agef tfJ/ Den 
?ajein D«mft fagTtc^ w rnitfc|fit / fo ei-iperm« e<5<juc^ Doe foife »rniD fettere 
^au}?f/ (itlUtöenfc^mtr^i»nDJi>eet^iimi>ivfffl)igen/frtwrfet»nnDer# 
lMU«Da:lD«f(^r(iff«gen/rwDD>ffpp^fc<Mni^(€tjrfac^t^^^ 
l^(<9nD/(ltöetb«fato«fla|/6eaimptDfnfo^«pffen oDernafenvfirßfe(/er# «l*"'"*!^"'' 
i»ermefDie^mjlvnl>iunäf/»erimirtüefc^4DtKfef.f€uc^t(»nDf<rita»fdjlei.»*^^^^^ 



?)nttZfplt>cf] 

xaaemme. mag/ fon^arim|^ctl8eauff|l^J(^/ Der brauche t5on ^^olcpwafffrobgfmfUfC 

>nerif4>e 00 aud^ «fif r itittf rfic^ im it\h trocl^f « wrr e / &f r tntttf ?>oI^ xo4* 
£>t»a)t. ot>gcmcltfr »«fe / c e.^f pict jm bicfe Ibigtn brücke x>m imm fyvm^, 

fcfef n «n rf in faubt r gr 6liit/Dar»on rr frödct» »tiD «pofgcpalt wiX »on farkit. 

bet». »P« «ft«n äc^f n S(f gmatifc^cn fcfjCdm / »Pdc^f n « icrt§«plet / »ic auc^ 

i>robf n QtmdM iporDf n. 
©iffr- eo f fri^r f tiPflö »ngcfuitDe oDw giff age gf fff n (f c / bcr bwtwftr obgf*« 

tue (irr ma^ poff pipaffav Dae 6f niinp.' m gift IWnf fc^abbc^f frafff. 
©tfftige f<j^i ©o<«uc^f»tiaau(Tfr^albamX«l»oongifffi<}fmg<n)örm »n&fdJdWw 

c^f m tJtigf jifcr gr flocke n ü^f r gcbifft n wc rc/ Da foi pofcptpaffcr (nr rfoi. 
^ öinwinot. *Po(f pwflffcr rriPf rmrt auclj Du- 'ihnen mt> ip^rngang/ pnD mmM 

Dif^arnfPinD. 

jubrauc^ui« 

iÄn »fgcn Df ß guff« fü Wic^im gmic^e if! Diß i»i>fff r Dr m ^Jint »n itD 
^^fr^fii angrnf m/ Die jlirn / fcijfdjf / »ntiD na^lpdjrr »rol Dam» be^vi* 
ti&fn/t>nDDarmn0c«{$tefiicljfmj)f>frgflfg(/ bctiimptDoialmtfang^ 
f aÄ«*t """'Ö^" fc^cr^f n »nD tpf c (^wmb Dc^ Raupte/ 6f frr ffdgrt Dae ^irn/ 
©d!?kftftt*t @cI?fa3/?><'M'i^/»"'ö f »f gaacnDcitruc^jf / (ge «»c et« »nD frmtitiDfrr ancfe 

Pie/fo mit Dfr fc^lafffuctit bdaDf« ff pnD. 
2(»ße«. 3|t ein (rf ffr>c^ tiöe lic^ 2tugf nwafff r / Dami « mifterf Den fc^mrr^f tt / 

(tUmnt »nD f rf(4rf t Dif 3(ugf «/ fc^f rpfff ( Dae gefic^f/Df ^ abf nDö f m tr(jp)f^ 
(m Darein %tt^mmi> cm (f mm eu4lm Darum genf ?(/»nD »bf rgctcgf. 

9>olf pwafff r m Die 45^ren ge t§an/ oDer Den DampflF Darwon ^mein f 
pfangc«/ »erjeretbiefaltenflö^Dep Raupte/ »nnDben:mpt Denfcfemereeit 
Der/0§ren. 

£Sw .^^"^^»'äff'c^twnDanDerf jar(eort»nD ghfDermif ^JofepwaflTergf* 
l»aK?en/auc^ (emmeiiöc^Im Darmn gene^ctönnD »berge leget/ mac^'teirt 
ff^on Aar lauter 2(ngefit^f / »nD »ertreibet alle Otifamen »nnD fleef en folefjer 

00 man auefe Die fe^mer^^afftigen gfieDer im geföe^t »«D ^oDagr an? 
poortawin. mit Difem trafler irol bereibet / fo lang bi|5 fie rot »erDe n / vnD Dann Dann gC(» 
tiefte (öcfelm übergelegt/ DaefliOetDen fcftmerpcn/ fenfftigetwnDtrticftnM 
DerDte»nnatörlKl)engere^tt>ulf?/t>nDfiiüefDiefc^arp|fenf?icljmnglepcbeii 
DerglteDer/mfole^engebrecl?en / SO?annfo( aber Die taeljim foman»bfrg<^ 
leget/ offtmaiß iPiDerHmb erffift^en. 

9Jole9 




gcMMtcn» Wen. 






Imc^r jur 3(rf;iifiD &<^n jur iSpct|5 (^iiffgrjitce vom flimftt/ xoUmi matt 
aucfe f mcti gufttt f rcfftigcti ©c^arlac^ 'ißcin bori^ott krepf . 93ttnb 
ff9ttt)bf^(5cf;arfacfj0in)rpcHfp3crcf}rrc^(/ alatrir Dir folc^e (cWf^e ^on# 

liifcHi<*r^c(?altfiiteJ)fr^cmeinai groflVfi ^Satrrfti ^afbcp/ i)otiirc(cfjcr»tV 
6r0fcttt gc^atitclt fiabcti / t)nrt& in fbnDrrfim Der Mumrn ^albctt / t>nitt) i^^t &r> 
fcriamßc^aHacInncn f?arcfcn gcrucfj/ 2lkrDcrn>i(öe<5cfjar(acfe/ md^^ 
cf}frc6e%foldj€fr<iff<tJitbfugfti&t^f/ tt>jrtti« titc^fgcjfltt/ \i>nm 
mtW «tiff t)f m fclDc/ mrt pctigcf / famcn Dtinfe fart^ / U^m jamrn gCctcfj/ af^ 
Inn Da^ er vil fintier i|l / lorrglricfect fic^ auc^ c riic^cr ma^ Dem atiDcrit / hm 
timb er hcljr Da^ gctrcclN^ fo motiti gcmmugdclj filr miit ©albep ^alre t / filr 
6f ti tt>ilDcti €c(jarlac(} Deuten. <©a^ anDer tPirDt ein gefc^leefet Dcß 2(nDornd 
geacivtrt. 

9[vipm }ametti)ftei*iw({)0i ®eftariac% m^öf? Du ^in faft tiiJ^dc^ to^iflei* 

I) rcpteti 




iicgcncigrt/ ^jmb tm (Sc^arlacl^ mit bm Mumm mi blätttm/mmnatn 
»oUfipmmnf f?f n blüa / ^«cf f c e flm / vimb rrbcp^ ($ mit "^dn/aUcr ma^/ 
wUaucf) von anbnn Smtstn <^(fasa if?/iic§f <$ bann ab/foUf^nmifttim 
t^ditt vttb machet bänm / fluftia vabfubtü «Um je §f n frfjlfim »nt 5(fama' 

Df 6 mal / ab(nb»/mots(tt$ I auc^ mbccwiikn bi% tage/ trmcf t/ t>iil> 
fonc n '20011 »arm« t)crmifc^«/§af ce eben Dm gebrauch »tiD tugcnl»/ 
ol6»em ©djarlac^tpftn »onwe an anörrn orten gnug(am<]rragftworDtn 
ijöupt vmx> »p/mag auc^ftivaeunfdjaJificfefr gebrauchet twboi/ fon&crliclj»onDfnm 
»Strn ctwct# bic f m WdD^irn paten/ Dann Diffe wa/fer ToJc^er mafj %ibxo.\Mb.til wwcrmf/ 
trucf «f t / tf nti 6cf rr Iff iget Dae ^aupt / ^irn / vnnb alle «uierltcl^e gdcDer/ ijl 
ffitf.iiKit Dem erPalten fefcleimigen SWagen em fonDerijrlje r;l(ame bequeme ar^nep / 
imiflcii. fcannnjtVobgemelt/ jert^eflet DJl^walTeraneglegmattfcheief^f fc^teim/ Der* 

e ?l<*'^^'**'"<^^f'^P"'^''''ffc'^''nf»'f^''«~^«^f»'n3f^raucl5ttt)frfCjew 
iviViTiX*^' f'^"^/ ^olben/jnen Die @i bjjrtgdcDer mb QJcermutter 

öer ju r«^?t jubrmgen / »nnD in fon^e r^eit b<n ^ei(]ie« flufj jufiiUtn / trfibe( 
Cojt gcbttrt )n at>cr /r gewonlicljf remigung ;r«ö Wume ne/ 2:ot)tf gcburt vnö ^ixib^bvAb» 
traben. |^n/pn^maclif f fie fruc^jtbar. 

jubrauc^en. 

^^Tigf t ip/alfo befref f ige f e $ aucfj Dae^aupt fo mane euffe Hic^ Damit btt 
^^(?r«cfet / »nD Dannn gene^te t uc^Im »bergelegt / welcljf r ma^ gebrau* 
jWÄflm. c^ef/«e aucfe Den fc^mergen Deß SOlagene / »nD anderer gfuDer Dtß eingetpe 9* 
tee/ fo »on feite »erürfac^t/m fonber^eif (?iTf et. 
©ein twrrf ung fo( aue^ fa|i f reffiig fepn/ Me "^Beiber jueripf rmen/ Mc je* 
<5cf*f(ft JIM §en Sfegmatifc^en feuerten jrer geburtglieber juper^eren itnb fie ju Der m* 
gebe«». j)f4ngni^gefc^icrtiu macfeen/fo man fif »on »nDen auff mit Dem Dampf De^ 
(Se^arlac^tDaflTere besetz auct> »on leinmoDer reiDin fucl^tm oDer QJaum* 
tt)oB/ ÖRutf erjdpffdn bereit / in ^fccfearlac^ wafler mi geneigt / »nD gebrau* 
^ettDie ricfeegt bart /Dann Darcon »erflehet Der »nnaturdc^e '^ißei^ fiu^ Det 
<5cb»tt tret^ »«l>»««Wf gebör(iehereinigung)re6blumen$/o§n weicljefie jur 

ben. mipfangmp »ntaugdcfe fepnD/gefurDert/ »imD Die tcDt »nD febe nDige ge buri 
famptDfriUöf§dr/gftnebfti. 

Der lpf»|3(n^o^n^tmf5r«tlf5e« im braiid^/»n»brrWfm«ßfin treffe« 





Udi lm$(n(tam/ win «uclj von (tiicfjm ©offewrgc ^ /Va^JC 
genannt/ folroran&rrn i« Ux 3(r$ncp0<traucljf »rr* ''"^"'^'^ 
Den/SÄon nennet jn wciffcn 2(nDorn/ 6arum6 rc"t< 
K4f tf r n)«| Otter dfc^enfart giaw fe pn&/f<jf? germipf If/ 
mit einem »lerecf eckten flengel/ Huet roeißmn «einen 
paeljlec^fen ^ulßdn/ ringe »mfc öen flengel ^erumb wie 
cm frönlin / je ein frdndn gleiclje ^odj ob Dem anDerii/ 
wteauc^Dcrftljtt'arr? l^tmM ift »f»ert»iema^ bittera 
gefeljmarfe/ öocfj e meo guten JieWicljcn gerueljo / tt>irDt 
auff Dönen/trucf nen/»nge(>atpe«en orten bei? a(tem ge< 
meur in (leinfiauffen grfunbr n. 

9Öon Difem'SJnDorn foK« ein gtit freffiig waff« r 6;en# 
nen / inn ter jeit fo er in tefler bdlet ifl / Wc 6(dt(in »nitD 
fclömfin abgepreifft/f leih jerftacf t/mit^em »ro( erfcei> 
eet/»nJ> Um get)i|?iüierf/ wie »on anKern jireut ern ge# 
faget Worten. 

ÄifjwolTermag auffer^ol^wt) mnerfiatbfaflnil^t* 
\\^ gebraucht werDen / juerw ermen / jertliepUn / »nnö 
trucfnen. Jvif? tufee waflVr auff brep oDer vier lot mt 
geben/ wie t>ii ^ernaefj ^dre n wir|t. 

^ci|7 2(tt&om fvaffcr iiincr^a(6 ^iiSmuc^ett» 

pewol alle 3(«l)orn gefd^leeftt / bergleie^en Dae get»if?iüiertf '^SBafff r 
^t)ar»o n/ fofgenDe frafft mX) tugenb ftaben/ fo wirt Doc^/ wie obgefa* 
get if! / &a6 waffer »om weiffen 2tnt»orn / weCcijer auc^ furnemficfj iu 
<iacr3(ri?ne9gebrauel^f wijf/Darem Der 2(«Dorn verorDnct/am meifien gelo^ 
%tM Dann er Den befien »nD (lebdcfjfJen geruc^ ^at. 

S5t| waffer obgefe^ter ma^ geDifliUiert vnD gebraucfjt/ Ui fonDerfic^e tu./ 
genD/Der franef en «ruft »nDiungen i« §ulff foiiien/ fonDerlie^ Den ^uf?c ^«^"'^Mt- 
»nD enge Der «rufJ §mweg junemen/rmaert »nö miltert Den fiarten 3(ffiem/ Sem" 
»HD benimpt Dae feieren/ befrefftigt Den ©Jagen/ ^ eber vntiD ero'ffnet 
aucfe in fonDer^f it DiecerpopffungDer ^eber/ Darumb»erireibet e^au* Die 
^XBalferfiie^t/fo man Dae 2lnDornwaffer gfeic^ in Der erfle brauchet. W«f»4fc 

(£•6 trucTnet aucfj aüe »berf^ülftge feuerte Der ^tblicljen gcburtglieDer / 
<rdffnet Die QSeermutt er/treibe t au| Diegcbarlic^ereimgung De^®etbc;bfuj 
tiiene/ »nD Die SJftergeburf oDer ©eeunDinam. <So aucft Die IBeiber wefcbe afft«g«bujt 
fc^wanger fepnD / Di^ waffer melfigltc^ braucljen / fo befrefff iget ee Die frucf>t f**^^""- 
inJÖ?ufferIeib. 

eoaMc^emerfcf^aDfic^fbdregifftgeepei^gefTen^ette/DfrfofDi^wafTfr^^^^^ 
troucfeen/Dif fe^rtDliefteit wtrt Davon benotnen. @o aiielj einer »on giftigem ©Ifflfcfotec« 
ßewurm/ee^(angen/Ärotten/ef orpion/ epuien vnD Dergfeicften »ngeat* 
fer »ergifftet oDer »frcnreihigt were/ Der fof üon Difem waffer emnemen / Dao 
(4^f Dae gifft mt jiim Berßen fommen / treibet aucfj Die wilrm auf; Dem ^eibe. ^ß"« «m 
3fiabfrinronDer§eifemfdf?Iicfj erpenenfnmnDgnnfJerfaren f?Hef 511 allen 
f ranci Oeiten/gebredjc Der Qjriift vnD i ungen/fo ron fe(te rcrvrfacfjt werDe n. 
Se »f rf?eUf I auc^ obgemelter ma^ Dae §ef tig^lutfpepeit. m^xs^ctm. 

5J \\\ ^cif; 





i>ctn K^aapt / 
aiiä^ ant>ctn 

ler 



Ä ^u irriß 3(ttboriitt>a(frr tnnrr^alt in Utb irauait(l/mcidftiitt>ot 
nöpltcljcßtrop Damit rcrmifc^cn x>ni i^tttabtn/mktiCiu folc^f n ot^ 
gcmcltf n gctrccftrn nuplicfe gcfcraucljt rrcrDcn / tvic aucft Dir t)t> 
fcr ipaflffr/ Die natur/f rafft t>nD tugcnD aller &top/Ut vrfaOi ^^Itcn/Daß fir 
<imaÜ€tU<\umtiicnmittmß(tifiiüimm tt>af[crn t^crmifc^et t)ttD gebraut 
c^jct tpaDcn mögJ/ju mancticrf C9 guten trdncf (m/gnugfam liefe erf f4ret ^aU* 
€ü Du aber Di^ gemelr traffer auOer§a(£> Def; i eibe braue^ef? / foft Du allem 
an(?reie^?en an naefegemelre ort/ m Darinn genc^te leimne tiieljdn Dberfegen / 
ale fÄrnemliefe an Daß §aupf geflriefeen/fterctt fiil t)nD t>ernun)ft/ pnD bcniißl 
Die fcfeupen auff Dem ^aupf / Äef^gleic^en alle anDf re glieDer De ^ Ictbe Dar# 
mitaettJafcfeen/^epletallenWfengrinD/pfcf^ten vnDjittermdfer/macftefeitt 
fcfedne jaubere ^aut/Darumb man Die jungen ÄinDer offt »nit Difem tva^arU^ 
f?reicfeen/ tonD mit Dem traut taDen fol/ ipe Ic^e Den 2lnDorn vü magere^aben» 
^Dae iüa|Tcr/oDer Den Dampff Dart)on/in Die o^^ren getfian/peref et Dae /pirn / 
leget Den fefemer^en Der o§ren/ x>ni bringet idi Der Dae ge^dr- 

2lUefTifcfee tpunDenmag man inn Dernotturfft mitDifemn^alfer^cpfm/ 
af>mb$ Xftib morgens n)ül Damit gen^afefeen/DnD n)iDer getrüefnet/ vnnD mit 
einem gemeinem grünen jug cDer ^unDppaficr DcrfcunDen* @olcfeer ma^ 
gebrauefet / §ep(et Di^ n^alTer aue^ Die gefc^n?er/ nac^ Dem fie auffgebrcefeen/ 
rnD Pom epter jum t^epl gefeube:t fepnO* 




ipa/fer» 

j^^/(?arDenbeneDicf n^ec^j^ 
^^^'^ bep tone nit fnr ficfe felbe/ 
ibnDer mu^ /drdefc t)on (angem 
gelben famenin^artengep^an^ 
get n)crDen/Da b:ingt er feine tvoU 
Icefeteflacfeligefndpffdn mit Der 
b(epe^ge(ben bfuet/ naefe Demeer 
frö oDer fpat gefeet ifl im^ar/afa 
Dann fol er abgefcfjnitten tt?e:Den/ 
fam\>t Dem n^oUigen fndpffdn t)if 
geme(ter blut/f (ein ier^arft/vnD 
tn ^ein tt?ol erbeißr/ mefligüeft 
geDiflitlieret n^erDen / fo ^aflu ein 
fe^r förtreffdefe nußdefe «?a(|er/ 
tnmane^er(ep gebree^en auflVr^ 
(alb t^nD innrr§alb jubraucfeetr. 



l\ rolc^cn!^?amm wnDrutf tcpm grmrinrnman DbrrFommrti / baf^d 
^^gar iia^c für aOc gebrechen bcfl i cib6 gc6raucl)t tpirDt / Dann t)on Dirfcm 
^ßalfcr abciiDö/ morgen^/ t)n& auc^ t)c(? faga/ auff Drcp oDrr t>icr (ot ^tixm^ 
tfcn/ ober fem nigdcfjtrancf Damit vcrmifclje / (IcrcfrrnnöbifrdfftJgrtDaa 
•^aupj/^irn/*vOcrnu«ffr/P» gcbdcfjmu^/ bcntmbc Dae tocraUcr ^aupttDc c/ 5^wptw«. 
DnnD tn fonDrr^crt fo Der Tc^mc rf? allem Die cm feit bemfft / bentmbt aue^ Den 
€cljit>mDeI t>nD t>rnb(au jfen rer De« 2(ugen / wD bringt n?iDer Die t>er(ohren ^*w'nt)d/ 
geDac^tnii^ riiD geWr. ' 

lObgcmelter map gebraue^f/fufert ea auc^ au|5 aüe bdfe gifftige fc^Ieim öcbotr. 
wtDjd^epegma(aauf:DemSO?agenp«D aüen mnerde^en ©IiDern Def?i£im «X:g<«rd^ 
getrepD^/ tnD fonDerltc^ t>mb Die ^rup / Da ee n>o( räumet rnnD n?eit mac^t/ "^ß^"- 
remigt aucfj Daa ©eblut/ »nD treibt alle fcftdDhcIjegjfftige COfaten vnD t?ber^ <Sfebii5t 
firilTige bdfe feuefjte Durci^ Den fcl^traf; auf? / Darumb Di^ ein frefftigc bemertc 
2(n?ne9/ ein n^enig Dep @amem5 rein gc piiluert / mit fofcJjem '^ßaffer eingcis 
fcen/in einem ®et^ n^arm jugeDeef (/ fo macfjt e(^ ^cfftig feljn^it-en/ rniiD ge^t/ 
iDie gefagt / alle fc^döüc^e 2!)?ateri \>omK hmtpeg / al|o Da^ jhm folc^e ^Pe^i> 
(en^nitfcfjaDenmag* 

9öon Diefcm "^öaffer fdjreibt man auel) n>eiter / Daf; e6 alfea gifff / aucft Oiflt. 
gifftige 2^§ier / (x\^ @e^(angen / i£-i?De; / Si^ofcf? / vnnD Dergleichen / fo Dem 
SWenfcfcen etn^an in Xeibfriecljen/ vertreibe / foaudjetn^an Der gemein x>ix^ 
fdlfchf 2^i?riaenicfjt§e(ffenit)il / (egetaue^aüe wnatilrdcfee gefcftwiilfl De^ ^^f*»«!/? 
i eiba/fo tom giff t verv)rfac(jt n?irf ♦ <ö»ft^» 

iJarDenbeneDietentt>a(fer treibt Den ^arn/t)nDbriehf Den ^m^^d^t et««. 
<nich mit faulen Jebern wnD Dem X^mxi^iM Daa if? Daa t>iertdgig Jebcr/ be^? 
mu^et feinD / Die follen von SarDenbencDieten w^ffer / obgemeiier ma^ / ogn 
rnDerlapbraucIjen* 

Äi§ ^Caffer bringt a«c% Die/fo von DerßcfewinDfucht §efftig abneme/ 
ipiDeriufrafften* r«4?t. 

3n f ureer fumma jübefc^lieflen/ mdgen mit Diefem fdf! Kcften ^a(]Vr 
aaeinnerdc^egebree^en Dep^eib<5/ fo von fc(?dDdc^jervberPuffiger bdfcr ma^ SS« 
feri ver^rfaeht/gen^lic^ ^intreg genommen vnnD vertrieben tverDen/fo man oeßÄ^ib«. 
c^/ivte obgemelt/iampt Dem gepuluerten Äraut brauc(jt. 

aubraue^rn* 

>jS>2(rDrnbeneDiefcntt>a|Ter tf!auc^ vberDie maß ein nööd'c^ fieiffam 2(ii^ 
l\ genrvaffer/Dann ea mae^t fc^jdne ftare (autere l^\xii\\l^ix^\\v!oi Die rdte/ 
^*^}ucfen/vnDbei(Tcn* 

.©iß ^^SafTer mit ieinin tuc^d'n vbergefegt/ fefcfjet Die ^i^ Dep branDf$/ j^r^nDt 
fo von 5cn)r / \t\^m ^a^er/ dl / gett oDer SOjetall/ befclje^en* SOJag aue^ ^:,unt)£»bi<?t- 
folcfjer map gebraucht tverDen/Die rcljtvari^en^unDßblattern/Depgleieften Die 
Wfcngif tigen 'Pepikn^blattrrn Wx^Wiw Wien vnDfieilen. SSS' 

9^ <ii> €arDW^ 



heilbare 



^di'M^m C'arbcnietirbufrtt waffrr ob^f mcJtcr ma^ getraue^ e / ^eifrt au^ alle 

^iff rigcc fcfj4W9un<? wnD t>rrgifft / rom ®ctparm m\\\> 9önaf Jtfcr wrrfac^f / ate 
©cljlaiigcn/ (Spinnen/ (Scorpion/tJnnbDfralfic^rn/Dfn fcftaDrn Mmitxooi 
f rwafcJjf n/rnl) fcarinn geneigte tuc^lin t>bergclfgt. 
:Rr€b8 / vft^ ;öif? tt)a||Vr fol auclj cm fonDfrltc^^r c;pcrtf n^ frpn/ brn Ärrtö t>nb faufc 
fc^dDigung/fo Der ^cilung triDcrrpanntg fnn&/ rnö ein gtfftigf arf ^abcn/Da^ 
mit mol bc|V>^tet t)nD gc trarc^jf n / auc^ Dae (^cDdr jf Äraut mn gcpölum/ Dnb 
^inein äc|al)ct. Solcher ma^ fo( C6 aflc bdfe gifff^c tonD ton^nlbarc fcftdDm 
gcivc^ltigdd) ftnJcn/fonberli^ am ^(ngrflcljf v>nD "Stcmxs träfen* 

@o man Die rcl)tpacfjcn francf m^dDcr/fo ron falten brc cfjcn criamef 
ober t)nf rdffng worDen feinl) / mü Dem i£arDenbenet)icten n^affer wo( bereite/ 
\>xix\QU )m\ i[»r naturhcfee n>erme/ t)n!>)^re natürliche frafft miDer* 

Äa6 (larDcnteneDieten m^ct auc^ ein fonDcrhcfjc bequeme t>nD 6e^ 
n?er(e 2(rMnep Der iluiDenn allen obgemeltcn gcbrccticn/irefcl^cn nm\ anDcre 
Slrr^nep ni( einbringen mag/barumb etlicfj wm iSaffr tonb Gaffer be^ ^(xx^^ 
benbenebicfcnö cmfonberdc^en (Sirop bereiten förbieÄinbcr/ bc^fietreffi» 
lic^c erfarnu^ ^aben/ \vU Du ^crnacfj §ören tt)irp m erfiarimg aller gcbriluc^^ 
licfjeniSircp* 

2{$fo|IItcf> bitter ^rduta« ^autfcntgöl&ftt 

fraut nennet man \)on feiner bitterfeit tpegen auc^ 
^(unntJnnbSrbgaBen / ujccb^tan Durren trucfneit 
petten/rdDern/t?nD n^iürecfeen/fafJ bflrzen ^ifen vx(b Umnf 
Darauff Da^ @ra^ triicf ne falben ntt voat\}\m mag/ ein einig0 
fcfjlecftte$ ©taubdn / feiten x)bcr fpannen fioclj / Daa fpatt fic^ 
oben in t?ie( jincf (in / t)nD bringt fcfeöneieibfarbe bltlmlin tt^ir 
Die^^egdblömlman^iifelhcn/ abert)ie(f(emer/ ^SJonDiefem 
gett>ech^(in ftreiff Die bletfin t^nD ^(ümdn ab/ jer§acf fie fa jl 
f lein/ begeu^ oDer erbei^ vmX> Digeriere mit gutem f re^ngcit 
trolnec^enDen ^em/ wie ju toielmalen gemelDct / Dann jie^c 
^ ee fa|l fdn jftigdc^ ab / fo §afiu cm f öpdcfe furtreffdcfj m^it/ 
Da<5 auch bei? allen ar^tenwnDDem gemeinen maß in^t^iU 
gem brauch ifl / ju jert§ei(en aUe grobe ja^e gregmatifc^e 
fcyeim t^nnD i^^olcnfdje fcxxOiU i t>nnD iff folc^ee Gaffer 
n?erme tJuD trficf ne geneigt/mag nu^dc(j inner^a(bt)tt ouffer^ 
\<x\h De^ i eibe/fflr manc^erlep fe^l wD gebrecfeen/tPir folget/ 
gebraucht toerDe«» 

?attfcttt©ö(&infrautft)a|Ter mttcr^alS tu 

^rtbjubrauc^en. 

^3(|fer ftJirobgemefbt / wn 2:aufmfgurDin frauf geDi|TiWerf / t>nnl> 
JieDeö mal nuc^jternauff Drep (of getruncfen / erwermet Den S9?agen/ 
vcrf*ieimtc treibt au^ Dirj% fc(}(eimige ©aüen/ Die fic^ im 
xamti' §at/Dtire% Den flulgang ^wtpeg/ Darumb e^ fa|? miedet t)pn ^eueu gebrauche 

tpirt/ 






iDiVe/wf Mje (in t)f rfcfe Wmcccn SSÄagcn §a&f n / toiinD mit b(t äiWr o^rr ©c c 

fcr o^n ))nDcr(i:^ ^ btauOim I abcnDe / morgens / tonnD im tag K&cwciJcn/tt)« 
Dbvjcmcle/gcfruncf f it/t?nnö fnn tdjlic^j tränet Vernix t)f rmifcftct/ c rdffnrt Dir 
rcrfloptfung öcr i cbcr vnD SOjiff? / vnD furt alle IcfcaDIicfjc vbcr fiiiffigc frucfe^» 
IC au^ Dem l f ib / Dart)Dn mancljcrin; fc^dDlic^jr jufdll tonnD gr brechen Derur^ 
fac^ttpcrDm / (dbfft aucfj Wc ißflrm im icib / fürDmDm XBcibern Dirgo ^^J'^rm 
bördelte rcinigung /^rc 6 Hwmcni?/ treibt Mc toDtc ijrueljt vnaD 2(|ftergcbMrt/ ^iffrcrßcbrnt 
4>bgemelferma{?gebraucfjf/ frt^retcö allen fcfjleim auf; Den 5)drmen/ rnt) fin^a«. 
fl illet DaiJ §effcig grimmen t^nleiWieljen fe^merfK n Def; i nba^eee/ i)ie (f ^s^""""««» 
Iiea genanDt/it)o mt äu^effttgc Dcr|?o)t«ng Vijr^anDen / aljo Daj^ e^ Durcfjtrm^ 
gen möge* 

J©iefr6 tt>a||Vr pißet auc^/t>on ircgen fofc^er aii^fö^rung &e§ fcfefeime/ 
rnD aller fcfcdDdeljen feucljfigfeit/ au^ Dem ieib t)nnD (^5{epiijen Der ^(iDrr/ 
fcen ^efftigen fefjmer^^en De^ gefilcfjt^ Der ®liDer t)nD ^PoDagram^/ »nD Piüet ^^rw*t vnD 
Den tt>eet§umb Der ^öfft / tvelc^e gcbrec(>en aUe t)on jdhe r rdjleimiger mmi ^h^i^tT 
rerprfaeftt tperDcn/tpelefje DarDon jert^eiit t)nD auf;gefa^rt iperDen. 

inbajubraucijeiu 

^3^^a(Ter mit rim tt?cmg t^erre^eumpfea gefduterte ^onig$ 
^t)ermireJ}et/rnDinDje3ugcK9e(fion/ reinigt Die :2(ugen/maef}tfie ^'^^^^ 
-^fcfjdn/fauter vnD ftar/Die feljeu^hcljen peef en oDer narben Der ^un^ ^citUn t^o» 
t)enDamrta«f?juC>ei(en/vhDDeranDern^autgletc&jumac^en. w«t>cit. 

-®ie fnfc^en 'JBunDen Damit grtpafc^en / \m&ix fie balD Reifen, -©en Sxmnwnp 
ÄinDern mit deinen tftcfjrinauff Den5?abel gelegt / x<>wt ;hnenDieepuI^ epöimörm 
iDiIrm tm i eib. (So Die Tßeiber S9?utterjdp)f im bereiten t?on Diefem tpalTer/ 2iff terg«b«*t 
DnD itt ^ rib brauchen / farDert jftuen Die gt biSrlic^e reimgung ;§re^ Wtimen^/ f *»^t^«^n- 
treibt Die toDt ® eburt/ÄinD^bdlgün oDer 2(fftergeburt. 

^ot ^)nb Jpdß 95ucf tt)a(ff r. /^^'^^^/^ ^ //^/t/^^r/^ 

1 3o^an0 @ur tel nennet / ifl imeper/ep art bep t^na / Doc^ meDer in blef^? 
'ter/Q5(umen/noe^anDerergeffalfaupgcrc^e)?Den/anßgenDmmenDie 
färb/ Dann &er ein/ wie obgefeßi/ frfjdnc braunrote flen^^el / DeranDertt)ei(jc 
Stengel bringt/ feinD Doclj einer af t t>itD nat ur/Darumb foltu folc^ea ^^affer 
;©i(liHieren pon rrelc^jem Du tt>i(t/ Die bletter duD ^lumlin im 2(ugf?monaf/ 
Iran Di^ getDee^jtJ am volfomnef?en blflet / idoI abgeftreifft v)nD «ein ier§aef t/ 
cingebei^t wnDgeDifliOiert / wir ju wlmalenangejeigtworDen /@o§aflu 
rinrec^tniJ?tie^5öa(fcr / fo^ottDen ^^eibertt fonDerlic^ irteßren gej^alteit 
tDerDen fol/fie äuenrermen/ erdftncn/ vnD äcrt^eilen/ innerlidj vnD eu fferlic^ 
Dep i eiba iiflfjlic^ ^ ubraucfeen* 





^itcf ö^ct ^())ftt^ m^ct inmt^aib in 2cib 






3f MjtiHwcf/ ÄtetiDö vmb morgens btau^m/ kDc^ mal au^imm ^ 
. _ Der Drf p Wfff ( t)oa / auc^ jcDcwnlm )§r r^add^ trancf Dam« mmU 
fc^cn/ Da3 ewcrmrf fre im U\bmt> m\c/t(btt^t\i W ^^nxt^iUUx m\> ^uu 

«igung / fo Die t)f rfiantJcn / Dnt)c:^wDerf t)on ffa« gc^e / Dann treibet ^effj^ 
Äff erd«burt ^^^^ Damm b gegeben/ Die toDte fruc^t tonD SeeunDinam / Da$ ift Die 2lff<» 
f Äroa«. tergeburt oDer ÄinDeburDdn/ jubetpegen/rnD aOe t)nnatu:(icfee bdfe toberflöf^ 

fige feuere Damit au^^ufu^ren. SO?ann gibt(?auc^ folcfter t?rfac%§a!ben/De^ 

nen JBeibern / fem ÄmDearbeit ligen / \>m\i fie Depo leichter genefen/ vnnö 

fcfenellergeberen- 

^ip waffer mit etlichen ©iropen/ fo jur QSrufl Dienficfi fepnD/t^ermifc^ f/ 
e<t>^im4«g räumet rmb Die ^rup/ldfet wD errpepc^et Den je^en fc^leim tonD foDer/ ma^ 
e^et au^iperffen/ t>nD hmimyt Den §uf?en/ mit ermcrmung Der Q5ruf?*l}veini^ 
get auc^ Die i ung/nieren pnD biafen/erdffnet Die ^arng4ng/ fliUet Dj fc^tper^» 
liefe oDer trdpffJmgen ^arnen/t>nD bricht Den (lein/abenDa t?nnD morgens ein^ 
getruncf en/ vnD fernen tdgtiefeen tranrf ixxtnii »ermifefeef* 
^öaa n?a)fer eröffnet aucfj Die ieber / pnDbenimptDie®eelf«cfef t^nnDan^ 

faf^enDc 




iraffcr ^at aUe frafft t)nö (ugctib ju jm^cpfcn / rrrrrrrnrn 
hm/ cuflTcrhc^ gebraucht / wie Droben (fcfa^ct mnerdcfe gebraucht ^u^ 
^mrtfcn / [onDcrlic^ Den DampflT von Di jcm wafTcr von x^nDcn iiuff cm^ 
pfangcn / t^nD mit OJf utccr jdpff an in i cib oDc r gcburtglicDcr iubi aucfecn / 
l^at ca aflc fraffc miD mgcnD/ timlicti folc^c glir Drr vnnD '-Bccrmiiffcr cmm 
mm/wn aller fcIjdDdcfjcn vbc r|lu(fiflf ctt iu rcmKjcn vnD fcubcrn/DiV gcrodn^ 
licfjrrriniijungDcr Äcibcr/kbcnDiv^crnDtoD^ 

3lfftcrgcburf antreiben/ aüer ma^ wie Droben rrjelet ^tDmf 

Qln Dae ^aup( vnD fc^ldfirgeflnc^en / t>nD mit Dannn gene^ten (eint n tAcf^^ 
lin tobergelegt/ bringet ru§e vnD jc^taaff. (So man auclj DiebemnDeten gde^ m*'^'*^ 
Der / in fonDerfieit Die fu^ vnD fcftenef el / mit Difem waffer wafc^et vnnD be^et ^ 
tnrtlemmtiicfjdn/ fo man gart gewanDert/ oDer fic^ übergangen §ette/Daa 
jeneljt Die muDigPeit gerau^ / DnD bringet rngr. 

S)aupt Mmit vümal geirafcljen / tnb von jhm felber (äffen ttuttm mmen im 
n?erDen/ vertreibt Die S5)?u(ben auf: Dem S^aar. ^(tat. 

(So man fic^ aucfe oflft ma(ö vnDer Dem Slngefic^t vnD am Äinn / erfTgfj? 
melter weife mit Difem waflfer wafcfjet/fol ea Den bart fujnea wac^ machen» ^ntmZtn^ 
Äie erfalten iöeiber foüen aucl? allen of^gemelreH gebrecf?en / Den Ttabä 
DnD vmb Die Sc]^lo(}bein fic^ offtmala mit Difem waffer mfcf}(n / vnD Darül 
geneöte tücfedn braue^en/ §at alleobernenfefraflft/ tugenD vnD wiref ung* 

Q^fcfelecfjt vnDerf(^eiDen/aIfo Da^ fie vn Der Dem namen Arthemifia,auc^ 
^^anDere ^^reuter gefaffet/ a(6 nemdcf? COJetrom oDerÜÄutterfrauf.iDic 
tpei( wir aber fonDerde^e e;rpenene vnnD erfarni^ von Diefem gewecJ}^ gaben / 
wdllen wir im auc^ ein fonDerdc^ iJapitel verorDnen /3ft ein nüßdcfj^rauf/ 
triewot e6 faft gemein ift / wec^f;f gern an SO?auren / vnD vmb Die gdune ger^ 
timbmftemen/ mitbfepe^grunen blätkin/ wieDertEonanDer/ jerfpatten/ 
tnnget aufflogen (?engeln gelbe bfnmen / mit weiffen bWtfem nnga gernrnb 
tefe^et/ al$ Die i^amillen / gat einen fe§r f?areFen vnfreiinDde^en gerue^ vnD 
ifi bitter wie ein Wermut* . ^on Dem f raut vnnD blumen magfl Du ein nät^f 
lief) gut waffer ^D^f^iU^eren / wann folefte in befler vollfomenhcit fepnD / flm 
jergaef er vnD woi erbei^et/wie ju vilenmalen gemelDet. ©olc^jea waffer §ar 
Die frafft De(J itaufent gnlDm f rauf a / wie obgemelDet / j u werme vnnD 
trucf ne geneigt / C9?ag fafi nilf^dcf} innerhalb vnD 
auffergalb Def? icibe gebraut 
cfjetwerDen» 



traueren* 

CK^yJrcn crf aircn 'Jöcib^^ 
Utn gcnf la^/ nt^^ rnrrmer WfVr t>brrf!i1fTi> 
r frucljtc erfüllet fc^nt) / t>am obgcmcüf r ma^ 
gcbraucl}CC / alo wn atiDrrn Ärr utc r trafTrrn $o 

fcljdblicfjc SWatmauß Demicibc/ ab tk i^^m 
g-lcamacifc^cn fcljicim vnD magcngallcn/Daf; 
frucljttar wrröcn/ wn allen fc^jaWirfjcn ma<5 
fmengmiingfe» 

i£tUa}ifyxUn audjMnWfftnrralTcrrmfoti? , 
brrftc^e r;prnrn$ / abenbs t>tttit) morge einen 
5ivber. guten trunef äet^Ian / fol alle faule SO?agenfet>er 
rrretben. ^at tveirer bie ftafft t)nö tugent) De^ 
Ä)Ai:m im qj,^^^ pjj^j. qsf pfu^trafTere/ (reiH Djeltpurm 
" * freft«3üeftenau^Demiei&* 

^Ifiler mag wögcllalf/ t^ie t)om55u(f ober 
U^l «epfiif; n)a(fcr broben gefaget tfl/ vi\t> ^ci^ 
"^''nac^wn Diemfarn geragt mttt/ alfofol 
aucfi Da6 ÖReterf raut tt?af]er nif allem mnerltd^ / 
VnfruAt^ fbnber aucfe euflerdc^ gebrauchet n^erben/ förne^ 

batfett oec 

.^manatdc^&cttSnctramt)n5'5dttfamfötfcmarettoc^ 

-^man j^ncn Docfc jugt 6f n/ fit faft g(«c^f frafft fugenb §akn / 
ffirnf rndd? in allen faltr n getreckten Der 'JUeiter / innerdc^ »nD eu0erltcfe ju* 
traueren/ »ni> galten Darför faß Der Ovetnfar Den Süfeiram ötertreffe/ Dem r « 
öucf} nit alfo gar »nd^nltcfe i|? / Da^ man Di^ gettjce^^ mt foK för einerlei? ort 
»nD gefcfcff cfce galten »nD acfef en/ole wir enugfainlic^en m »nferm »i(geme(<!- 
f en newen jtreuf ejfcucjj angejeiget §abeti. 

90on Dem CSemfarn xoin aller ma^ von hmx »nD 6Iumm/tt>ie »on anD«ti 
Äreufern gefaget ift/ mit §a(f en »nD ertep^en/ein nu.^dc^ fafi freffrig n>afje« 
geDt(?iateref / auc^i 5» n?crme »nD rröctne genetget/ ai)?aa mnrrdcf} »nnD euf* 
ferdc^ De^ ^et^$ ntt^dc^ getrauert tperDen» 






!)^emfartt«)a|fcr («ttcr^a(6 in 2cib ju^ 

^^-^ fuf; oDcr ^Äucf 59?ctrani^ / 
foilt ci^boc^ auf? Dilfafngcr crfarmf; in ^^^.^ 
\mUx\<\i gcfobcr / Die ^ilrm X>m Äcib, 
i iutrcibcn / fampt allem je ^cti "^kp 
matifcftfn fc^rcim t?nt) Wrcn®?afcn/Drt 
ficfj in gcDdrm rnb c^^3clpcp^c i^rrfam^ 
Icf/Darvon Dicrcfbi(jcn ;rf it ürrpruitg 
bcn/fcnfftigcauc^ t)n fitUct aücn fc^mc:^^ . 
ecn J)cß 6aucl26 / frc ifccr Den ffljfrriß t)n& 
J^arn / fo man Die fc^ 'XBaflcra abrttbe ^^^rit, 
i)nD morgens rnncf t / i?nn& [crncn rdgli^ 
cfjcn tränet Damit t)f rmifc^c t. 

2(nt)crc frafft ^nb(u(?cnD Difce sraf^ 
fcrebicmnific gnugfamlicb inn tcpöm 
ncc^fltoorgc^cnDcnß^apueln/ !)7fm(ic^ 
^ i?onQ3rucf vnD?!)?ctram crjdcf frpnl)/ 
6f DuncFt midj Dnnc^rig fcpn/ r^>(c^c Di|c$ 
ortö auffa ne miDc rumt 5u md&cn. 

^cmfarna^alTcr au|ycr^a(6 

jutraucfjan 
CV?' ^tnfarn traOVr ^ae t)6er andere 
^""^ tugcnD/ fo in bcpDcn 
obgcmcifcn (f apitcfn erjclcf/fon^ 
ftcrlic^ecigcnfcrjafft/ Die^cfftige gro(]V , 
t)nnaf ilrfic^ f \si{% vnö cnf;i!nDun^j Der glicDer ju mütcrn ^n& Dcmcn / mit f?m Ji^o""^^ 
(f img Df (; g(icD6/Irinin (uc^(m barinn gnieijf/pnt) faU vberge rcfjlagen / aucfe 
Dfffmate erfrifc^er. 

@olcftcr ma^ n?irf r$ Den lungrn Äinbcrn auc^ fa|t nn^Iic^ äct>rauc^(/ bi^ 
gSJflrm im Ci6 f dbf cn/ (cinin tucfjlin barinn genfer / wb alfo x>Ux^iU^u 
fo trcibfö fncn aucb bcn Jparn/t^nb bricfjt bcn iStf in. ^ö^^m^^ 

"JCritcr mag bi^ rrafTcr alfer ma^ auc^ eiif|er(iefj getrauert «werben / tt?ie 
(Surf t)nb SO?etram \m\\KXl ak broben gnugfam(ie(j angejeigt. 

bifc fc^ dne fiofbfetige (Tarcf rigcfjenbe 6(iim 6ep »na ein fremtö 
jjgeipec^jf^ / fo nen?!ic^ auf; frembbcn lanben fommen/t)nb fein reefjter 
eigener nam / '^CKxmii ee Ux} ben a(ren genannt n^orben / nocfj feinem 
geferten eigentlicf} jutDijfen / fo gibt bocf;> ber flarcf gerucl> Ynibafleart bef; ge^ 
trecfjf?/gnugrame anjeigung/ti^ieaucfj foicfjeö in feiner frafft mib tugenb au^ 
ix\\i\ix erfarm(; J^efiinben »nb tpargenommrn / bap e<3 ein rechte art t^nnb ge^ 




alun I C6 fcp ätcicl} t)oii Drnfc Ibm \>ii 

^udun^t)« t)(umc/l>ncntt>ir bifcrjcrtgnug^' 
S«! " fam bc f omcn mdgcti/wD Dem frauf/ 

migcjcigt/ bann gctipiUtcrt/gibte t)il 
rm f :cff tigcr ipalfcr Daß alk obarmr 
tc fri lUcr bc^ ^Öucf e / SSÄctraw wnO 
Oicinfare/ Dann fem fmknDr fraflTr 
t)ba Die ma^ frcffug t)nD \i\x g wal^ 
iigift/ Drr^albrn r^o§ne gute filrfe^ 
^ungntcljileic^itlic^/ aucJjin ftetner 
quantitet / nemUcf? nü Pber ein ^ ^u^^ 
(cijal DoU De^ tt)af]Vrö/auff einmal ge^^ 
ttuiKt oDcr eingenommen tt^erDen fol/ 
€ 0 ei n)ermet e(J Den erfairen ^^eM 
bern Die geburrgdeDer/ freibef allet)^ 
fcejf!u|Tirtfeit §intr eg/tjnD §ac in fum^ 
iiiaa'lefraftt rnD (u^entobgemelter 
Siitfuniifien freuter / aüeine Da^ fie 
fidrif er t)nD t)i( freffciger ift mn feiner 
{virefwng* 






tralTen 

(T^o^tt^ur^tDirebeptnetn^^rfen fott^^ 
jDerfiefeauffgejifr ^ur fpei^jubraucfeen/ 
Da^er jm noe^ nme^erle p (anDeart/aue^ 
manc^erfep namen nJo:Den/ Dann er (idj nennen 
Dtfef?auDeaucf? ßtabwur^oDer 6^ar(§agen/ 
Änö«ertt)urß/t)nD mteanDern namen me^r/ütl 
fmDDiefeö gewec^ß bepw6jn>eper(eparf/ em 
gro||e6t)nDeinf(eine6 / werDenvon eefiefjenm 
ÖÄdnnUc^ee rnD ^eibdc^e^ gefc^^f ee^)t t)nDer^ 
fc^eiDen / §aben bepDe ein fe§r (lebdc^en geru cft 
t)nDbitr(crni?erefcmacP* 

*©ie grof? ^(abtt)ur^ n^ee^^f ^oe^ Dber fie^/ 
^at bfaelem tt)ie DieCamiDen ierfe^nrtfen/ ifl 
am geruci) dhD gefcfemaet fldzef er Dann Die f(et^ 
«er / ttJelc^eö bWf (m d fcf^enfarb grau trer fepnD 
Dann Deg grd(]ern/iDie bUtmfin Der @(abtru2g 
fepnDffemegofDfgefbe fndpff/m/ Der njaeftfert 
t)il t)on t)nDen an bi^ oben hinauf? gegen De %\x^ 
guf?monar/ Diefefbige ^ert fofman fie mir Den 
grancn bl4tlm ab jireif en/f lern ier^aef en/ t)n& 




oflTrm^f^ amdM/ ttUim ^t\i bi^akm laffcn I fc^ii ^t^i^iVAmxi Da$ 
gttt cm ftf jftig iraf]Vr/i jl trcrm vnD (rwcfncgcncjgt/ ^at fafi Die frafff t)nö 
lugcnt) bc^ ^Brrmute / alfo iixw fur^ an&cr nu(^(ic^ auffcr^alb vnnD 
itcrgalb in i c ib gct>rauctjc ipcrDcn mag- ' » 

@cf)o|ft)ud^aHi|Tcr <tincr^a(6 III £^ 

^©{drmlm itcficn / gcDiflilltcrt / jcDce mal auff brcp oDcr Dicr fot c ingf^? 
cxiy mmcf cn/für ficl^ adr m; oDcr mi( nu(^lic(jni ©iropcn/ Der ^ruf! Wciv 
licfj/vcrmifcljct/ ober v^nDcr fem tdglic^^ 3pcmfrc|ftigc2(rft^ ^»"l'^ ^"'^'^ 

fiep ju Der Qiruf? / Diefelhge j« errreitern/ Den at^em ju rmgern vnnD er/eicf^^ *'^''^^*''"* 
lern/Dae f eicfjen \)nD [>uflen jubenemen rnö vertreiben. 

S^i^ tt^affer obgemelrer ma^ cm.(?efriinef en / rer^reiber auc^ Da$ ^err?gc^ •Scrtj^efpc«. 
fper! / jert» eibet vnnD Idfet ab Den iehe« f oDer oDer gif 9ntan('cf>en fcMemi mn 
Der ^rw(? t)nD iun^jen/ SOf agen/ 5^ieren/ ^arngtlng/ vnnD U^nblVcljen ge^ 
fcurfglteDern/ireiMDen ^Beibern jrgeburlicljereinigimg/rerjeu/pnDfitner 
t)ao |cfjtt?erlieft rnD f rdpfflmgen (tarnen. ^^arnen. 

@D man Dif; traffer aucf? t)ilma( brauche/ fliffer t>nD mifrerf Ci? aörn innere 
Itcljen fc^mer^en wD gebrecljen tm ieib/fonDerliclj Den ^effrigen rnlelDlidjen 
fe^mer^en De^ ienDemrece / im grien Der lenDen / et^ treiber auclj Die 'JBiirme ^ilb 
auf; Dem ieibe/ fonDerliclj Den jungen ÄinDern eingeben morgenenöcfjtern / 
vftD ein jeitlang Daraiiff gefi^ (ie(. 'iBrif er \y\(\i^\ Du Dif: n^afTer aller ma/; t)n D 
gepaü braucljen wie x^om iBermutwaffer gefaget i|l/Dann aucfjt^alenue be^ 
jrtigef/ Da^ DifeÄrenter Dae ein frtr^ onDer gebraucljr n^erDen mag / alfo peri^ 
flejje aucfj vom Dartoon geDifliüie run »pa|]er* 

@(^ojj«)m^ ober ^tabnjur^wafTfr cuffcrltc^ 

nö^lic^jiib:auc^en* 

' (T^o^wur^J oDer ©fabtt)nr$tt?a|Termag/ wieobgefagcf/ faf?«u$fic^ 
^inner^alb wD au(Terf^alb Depl eibe gebraucfjt trcrDen m allen gebrecljc/ 
^ale tt?ir t>om ^ermuttt^affer gefagef hokml^^i^ hat e6 feine befcnDere 
frafft t)nD fugenD/ Da§ ea allem gifft euffcrlicljen gro(Ten wiDerflanD (|iic / ato ci^I^r vnnD 
itemlic^ für biß t)nD flecken Der ©erlangen/ ©pmnen/t>nnD ©eorpion/ fo(^ Vn^e^ifa^. 
c^en fcf>aDen oDer t>ergtff(ung anDere rngejifere '^mW trol ern?afc^en / t)nnD 
Darauff leinine fuc^lin in gemeltem n^affer genei^er/ vbergelegf* 

Solcher maß gebraueljt / ^eplet auc^ in fonDer^eit alle t)erfe^rmtg wnD SSSS^ 
fi^aDigunD Der l^eimlic^ien gfieDer Der Leiber / an Dae ^aupr gef?ncften / fo( cjiux>cxi, 
u auc^ Dae ^eifrig >)aupttt)ee fiiOen. 4ß»ptwe(j. 

Scn jungen ÄinDern Den man anDere ar^nep nie filgü'cf} einbringe mag/ ^^^7^^^*^ 
feem folman ein Drep oDer t)ierfac^ leinin töefjlin in Difem waflfer geneigt / auff 
fcen bauc^ t)ber Den 07abel legen/ fo jnen Die ^iJrm t>il ju (eiD e§un/Dann t)oit 
Difem maffer tt>erDen fiegeeoDtef t>nD außgemeben/auc^ Der jarf wepcfe 
ieib t)nD innerltdje glieDer Der ^inDer Dartjon gejtercf et tonD 
tefreffrige(/alfo Daß aurf? ^inför folcfee ^^örm rtir 
^alDt wiDerumb loac^fen* 





£UUs ^„ 

' \m f (ein ^rfc^jlf c^r Dr^ ^o(Dcre/ 
xoxt folcftc^ Der Ö5nrcfci|c^r tia^ 
titr / fca^cr /m auc^ Der %m\^ \tx 
floUVn/Dann in r®rirc^ifc^rii fp:ac^> 
tPirtrrChamcaae genannt/ n)dcl}c$ 
Drfac^ gebcn/tiffö frauf 2(«ic^ junc n^^ 
tif n/ 3fl tt>tr gcfagrt/ nn furft crßom# 
mrr J;)ol&cr/mü3ef?a(r/ mügcTucft/ 
f raff t i?nD tugf n& / Dem grofTen gemeM 
nen ^pJDcr ^anr; dnliclj/aüem er ml 
t?ber ißmrer |lep Weibr/ lonDer er jiin^ 
get fic^ jdrhcl; x^xUx t?on Du truröcf* 

3m ^i*'raci;monat bringt Der 2tt(ic% 
iretjfe fronen mit n>em3 ?>urpurfarb 
l>efp:enget/am gejueft vil lieWidier Dail 
Die^dDerHiift. 

93on Difer Kiief / fampt Den oterm 
gipffehn/ flem jcr^acft/ rnnD tt>ie offt^ 
ma(<; gemelDet / ettueet mit gutem 
frefftigen irofnecftenDen^ein/ oDer 
t\sxi aUen jufaß geDi(?iüir f/gu t ein fe^r 
iiö(?(ic(} frefffig tt?a|jer innerhalb pnnö 
aulfer^albDejiieibajubraucljcn/ 
fterKc^ im anfang Der ^aflerfuc^t/ tnDanDern fcIgenDen gebrechen. 

2i«i(^ waffer mncr^alS \x\ h\h iiö^((c^ 

jubraue^en» 

^^enJorDiefrafftwDtugenD De^-^o(Der6 wD3((ticfcö; mfofgenbett 
V ^getrec^en gteiefe fepnD/fo ijl Dcefe Dae 2( : tief? n^affer inner^wiio üfi aup» 
_ - . fer^lt/ettt>aafterefert)nnDfrefftigermDertrtrcfuiig/l;a 
^X^. ^^^^ treibenDe oDer fa;ierenDe fraflf t / Den f arten jueravic^en / vnii5 
aUe fc(jeDtie^?e feuchte aup Dem ieib jUDertreibcn/ mwguten beqtumen <c\x^i 
pen/oDer aUein mit tt)o( t^erfeljeumptem ^onig uermifcf; n rnD filß mr^^^^i f 
alfo getruncFen abenD^/ morgena/ t)nnD im tag / jeDe^imaJ auff Drep oDer \)ier 
»rtnarit4?t fot/ Da6 wtreibt Dieanfa^enD ^ßafferfuc^jt gerraJtigdcfj/vnD fc^et Die 

törliefjegerc^tt>u(ft Deß bauend ba(DmDer/ern?ermet Die 5?i uft/ (dfet |le/t)nn> 
Ä»ft«tt. xmxiKi Darumb / fitüet aue^ Den §ufien/ ^erte^/let vnnD fß§ret au^ alUn ieheti 
fc^teim t^nD »(egmatifc^e feuerte/ ertJffnet auel} aüe innerhch^e t)er|?cpffiinÄ 
im i eib / DnD in fonDer^eit Der ^eber tnD SOjii^ea. 
eo man Difee iraffere eintrincf t/ fo man n?it tnief en fe^trei^baDen/fo 
SfimS"^ fcfea Wic^e gifftige ©Jateri Durefj Den \^xoii^ aup / wD tenimpt Di^ 




muhjwrt^ getrecfte« / fo Dar^oit verprfadjt tverDen. 



jutraurljcn» 



ll fjcljmfrcr auflVrfiafb m UiH brauche« / h,v^,iWM.,.,M.„.., s !: <?f.f*«.öik* 



»offcr mag aucf} nümi} gebrauche bjciDch w aufafitnben m- ä^!««,. 
gtfcfc(«8fn/auftD«rcljmfr^^aff«öcn8lichr/Jm*Pc^^^ 



{f-pncniit Tittati* /hiHot 






Ifraut / fo allf nt§alf>f 11 in JOpjcn ' 

rau^f wiD §arrg / Dtr ^Öt tKDKtcn tuurijcr 
ß^nlicj^/ voixm Dae MtMuttfr mrftrjcr^ 
ff rfff f oDf r rfc^mttf n ff pnö / gf tpinnf t 
finfit fangfti flfngff mit flcmfii gfjfcfM 
tliimiin / Darauf; mrrDf n gar flc inc f 
(m. Si^ frauf / »if wol ce mn hf jftigf m 
trauet t»i^§frgftt)f(ni fcfp German / lo 
§aljfn jmiw^Difgdfrffn ffmfn mmtw 
langf jf rt 5« «if gc ipi|;fic^ gctf n Ummi 
fö lang &a^ man atiff Die fpur fonlr n/Da|5 
DifjffautDaei-fC^tf Eupatorium Dfr'2l(# 
icfrp/filwar «11 fDf f fü|l(icb i ctfVfraiit/ 
l>art)oti foJ man imCD?apf n/fb f e fa|? Iic6* 
JJc^ rf uf^f / fampf Dtn b/flmdn »um (?fh# 
gtratgcflroff / rin ff§rnö$ficlj^ßa(Tfi: 
fcrf nnrn/ f (f in gf ^acf t/frta^f f/ »nnD ge# 
DiftiUtf tt/ aflf r ma^ ipic auc^ »on anDf m 
ctgf ff $tf n Äff Uff rn gc fage( ifj / Dae gibt 
«n nö^lif^ gut wafffr/ innf rdcfc »iiD fwp 
ffrlif^ Df ^ ^^^ra«cfe^> n» 

CDcrmdtiigfwaJlcr innere 

(icl^iufcrauf^fn» 

' 

OCetwafTfrifl wfa«bfrn gfMfÜDimen tpafffr« in fonDerfif if ßoc^ ^ft 
(obfffiiraaefe^fvnDgfbrffljenDfrlebfr/fonDfrliffeDifwJfopffriÄ 
öfrffl^fti jMfrpflFnw / xnM fplcftcr wfacft ^alOrn «4 f(^äDiicij< 



tilgen. 
XPacm im 
Jlcib. 




miffcrrud;*/ f(U(f}t/bk ^afff rfiicfje m 0,ilbc/ xfcmiU auc^ Die fcbn fo i^oti forcier wvciß 
o^aru(^t. S5)?a(f n cnt fpringcn/faiiipt aücn cinDcrn ftancf Reiten vnt) gcbrccfjt ii/doii 
grmclicn gc^rrc^f n Dcrwfac^t / macfjt tpf it mt> tauma wol vmbt^ic 2>ruft / 
allm icfy bf r t>nnD ^Udmatifcfim fcl}Uim batinn jm^cpfef aucft Mß tpap 
frr/ teiiiinpf Den ^upcn- 

S)a0 4^Dcrnifm8 ipaftVr rrmigcr auc^ itifotiDerßcrt Daö gcMöf / Dann iviV 
gcfagt/ fo rpfrDf n aOr inncrlf c^r gange Dar^on erof)7ie(/ pnö infonberfee« ba$ 
SRiip/ vertreibet auc^ Die ^iJrm auf) Dem ^eib. 

^irt ater Difer jeit / wUaucf) Droben gefoget / Den me§rerntBert t>on aUeti 
erfamenareten juaUenaebreef^en wnD francf Reiten Der iebernnil^lidjijc^ 
brauchet* 

jubranc^jen. 

^Drrmenig njaffer ift fonDerhe^ n&tf wD gut Den t^errucf ten gfteDern / 
't?nDgefc^dDigten @enaDern/Darmitn?o(era^ti|cljeu/viii:/Dartnn3enr# 
^ >$tetacf3lint)bergelegt. Q)^agaue^,auflerf^albauff Den ^i>auclj gelegt 

fT!4)t. ^OfnSWunDDamitgefcfjtt>eneft/rnDDen§a!pDamifgegurge(^^^^ 
Äd*^ bemmpf Die feu(e oDer b:eune im munD/»n t^ertreibt Die anf«6enDe {i^ckmifi 
h^(i)xvnia ^« 5^'^ f ^'^n* 5«fc^c trunDen mit 4>Dermemg n?a(Ter wol trm^ 
^cfj^m (£tim<n. fcfjen/vnD Darinn geneete tacf^lm übergelegt/ bn*«^ 

getfiejuDer^epIung- 

dnbimmmffct. 

€r ^ntimmtmtcv ^ahm wir in 

pnfern ianDen jmepeHei^ gefcljlee^f / Daa 
eine if? ^am / n^irDt m ©arten ron fcJjwcir* 
$rm famen auffgej ilt/ifi netrlicl) f:embD au^ dSeU 
fc^en i anDen ju vn$ fommen/ Darumb man e^ Den 
"^Belfe^en^-nDiuien nennet/ Dem anDern mlbm 
fnmun fafi gleich / aUeme Dap e^ Den iBintcü 
frof? baß DulDen mag/ bhiet auefj mit bUr)cl)qd^ 
ben binmiin / t)nD fleugt Der famen hmtreg irie Der 
iattiefj. 

ÄaeanDer gemein SnDmienfrauf/ fo Diefer 
iritbep aüen2(r$ten t>nD2(pofeefernm heftigem 
brauch ifl/ Dem obgemelten / fo man inn (Mnm 
iiclct/ mit etenget/ QSlumen / wD famen gJeic^ / 
aOeme Daß Die Q5(dtter mit gr^ffern f erffen außgei« 
fe^initfenfepnD/ DnnD bringet Piei fleiner pacftefit. 
auff Den ripffdn Der bWtter- Äiefe i^nDiuien 
tt>fc^ßtamt)ollfommnef?eninn Weinbergen / Da 
fir/ famptDen^Inmlein rmgefamletrperDenfor/ 





m\})^(biiiiHutio^t\cAUniufa^ I Dann Gaffer D^mit^u filki^cnciat 
|Vln^/t5nD fonbfrlici} bae Gaffer wn Der jamcn/ jb/ jpk gejagt / m Dm ©dr^^ 
teil gi jilf t tmrt t>on Dem (Samen* 

iDcrrecIjt 5?amcn Mefer h^§er aflen gcle^rrin x^erborgctt 
gemcfcn/tpiemel fie fK^/af^ OiueUiue an jeigef/pnDcrf?anDeii 
alle francf Reiten mit Mefem Raffer Dnnö^irop ju^eilen tonnDüertreiben» 
Äocij Init fiel? Me flleijTige erforfc^un^ auff Daa (effi tefunDen / Da^* fie fJ« 
recljennlDgefcljlecfjt Der^aKicljfreuterfeml) / a(att>irl)ann in unfern 
melden Äreuterbacftern genuglamlicfeen tefe^neten ange^eigf ^a&en. 

Stiittftc» ol>cr €«l>Uucrt tt)a|Tcr ftnter^afb 

in ieib nöelicfe jutrauc^en. 

Gaffer obgemeftermaß t)onDer jamen gnWuien / oDern?oDu 
^ll^^Diefelbige nit geljaben magfJ/ t^on Den gemeinen ^ieldnDifc^en (SnDi^ 
*^^^uien 3eDi|]iOierr/t)nD tagddjen gebraudjt/auff ein mal Drep oDer mi 
Io( eingerrunrf en / allein/ oDer Dem bereuen ©irop Danton vermifcfjet/ auefe 
DnDerwei(en feinen tranef Darmit tJermifcfeef / 3fl ein fr4fftig Q^Ba|TerDen 
Rödigen ^öaucfj aufteilen t)nD (I opffen / Den ^i^igen CÖfagen »nD ieber juf fl^ jö^jud^Hug 
len/vnD allen fcljmerßen folc^jer innerlicljen ÖJdDer jubenemen. inj« vnö 

iDi^ ^BalTer befeuefetigt aucfj Den SO? imD t)nD Äef et| / (efcljet Den Durf? iicba- f öie»t. 
in allen Ijitiigen fc^arpffen?>efli(en$iftten gebrec^jen / vnnD allen fcljnenen ^^^^ <^f<*^» 
fcrenncnDen Jebern/ t?nD en^önDung inÄerlief^er güDer / Dann fein fulwng i/l 
frefif(ig/»nD c^n allen fc^aDen. 

jubraucfjen* 

^ f!J? aller innri lieber vnDeulTerficfjer fiigmag DaagnDim'enfrafferfaf? 
l^niielicljgebraucfjt merDen/tJon ttjegen obgemelter MfenDen frafft / Da^^ 
t^c^mit man f d(I (ic^je f ulung ober (£pit§emara Davon berepte^ / -^anffin 
iveret/ieinin oöer ©eiDine ak^lm in folcfjem traff^rwolgenepr/tonDatiff Die 
ieber/ C9?agen t)nD Da6 ^er^ gelegt/ in allen obgemelten ')>ef?i(en<?ifc^)en %u 'm\xnct,in 
fcern/v)nD fdjneOen gefe^rlie^en franef §eiten/t)on fcf)arpffen ^i^ige n gebern/ JJ^^fJ^jf ^ 
DnD fc^netlen gefe^rlidjen francf Reifen / t^on fcf^arffen ^ißigen Gebern ver^r^? 
fae^t / (Solcfje bedungen oDer gene^ee 'P|Ta(?er / mögen aucfj auff anDere gli^ 
öer/pnnarürlicfje ^ii;/gefc^n)u(ft t)nnD enf^ünDung/ vbergelege/unnD niJelicfj 
gebraucht n>erDen/Da f ulung t)on ndeen i|!/9ÖnDinfonDer^ei(in Dem branDr/ :örrtnt/?^ot^ 
c§e Dad® liD anfa^et äufaulen/fulet auefj DasDiotlau jfen/ BilDfeur/fefedne/ 
»nDpiegenDe^iß* ^ rnMicsciS^ 

4^bgemelter ma^ gebraucht auff Die (lief? oDcr biflfj Der (Seorpicnen/ ^cI)m. 
©Pinnen / ©eWangen / oDer anDere: gifftigen 2;hter/Da6 benimbt Dem giffi öd)^M(timö 
fein f rafft. ffi^ 

5)a6 (£nDiuien waffer i|l auefj ein fr4ff(ig gut 2tugentpa|Ter / mit Dar^ :jjwcjcnwe«v 
tnn geneeten icinin tucljlin / Dc(; abenD^ fo man fcfjlaffcn mi ge^en / rberge^ 
legt / Da^a^ucrjtaUevnnaturUc^e^iee Darauf / vnnD vertreibt Die rdte vnnd 

4^ m; jucteii 




iudm itt ^ugcti / jt<ac( mf} t>m fcfftnam t>er von folc^ft ^t^i üf ftorfdf^f l 
wiw^mt) fol Dt»ö 'ißf rrf oDf r tilcfeliM/ fo Du mit Mf fem ^c»(]f r vtc ricgf ft/ 
inaUfJi ohcicmUm fehlen pnnöäcbrcc^rn offtmate n?»0(rHml>9<nfijt»nn& 
crfrifclirttt»<rDc«. 



©cmcin 4a(nc^. 







ftnan I auc^^ Dem grmcmen man 
^tt?ol tcfanne/ Dnt) äcbrcucljdclj pn^ 
ber Dan namcn (£n&iuicn / »rrmanrt mic^ 
ou^ t>ön Der {amen iacmrf jufdjrnbcn/ 
ttjcfci^c/ tt>ictro( /ie mc^r cim nuf^hcfern/ 
anmueigcn/ fc^r fulcnDcn iSalatfrautm 
^dreen auffjjrjilce tt?irf/§a( fic Doc^ j^r 
fon&cr grofifc f raffe vnnD fugcnt m Der arft^ 
nc|^- 

iDicfce frauf6 tt?crDrn 6cp t)ii6 furnem^ 
(icfjDrcpfWfi? artwmiSamcn m@drrm 
auffgejtlre/Dic gcf^rn aüe Drrp mi(dj / frmö 
faf? (in&c vnnt) :;ane frcufcr / brin(?rn Doc^ 
<rtle ^re9 flrinr bdmKn an Den ^Srcngrdi gipffdii Der blctdn / tDcJcfjc aber 
ttJolgemfrtftmerDrn/Dann fofiealt n?orDcii/t)nDcr(larcfen. ^Dererfl i<xU 
Cic^ tp Der grdlTeft/^ot brette WmiW femD in Der mtftc sufamen getrungen/ 
Da^fieemfndpfflm / n)ieem(?appiafndpffltn/<}c6cn / Diefen nennen etdc^ 
iXcmifc^en iatric^ / Dann Der ©amen ju emem fi^dnen (ufiigen t)nnD guten 
©afaf/au^ 3tahen oDer ^elfc^fanDen ju lone gebracht worDen iff • ©er an^ 
Der iamcf? ip Der gemein iatticfy /eDerman tt)o( befannt/ mif {erferfften Wee^ 
f ern/n?ie (Spc^enlaub an jufe^en. iöer Dritt ifJ Der frau^ I attic^/ Der i|i fe^dit 
run^lec^^t i ufammen gefällten/mit tt?et^grünen biet (m/aller ma^ anjufe^en/ 
ttjie Der franß eina bereiten Ärdfee/^Öen wetc^em i attie^ magflu ein nöplie^ 
Gaffer brennen/ n?e(cfee^ gefcfelee^t Dn §aben magf?/ Dann fiegJeicfjer <£om^ 

plc;»pn 



f)(e;ton fcpnb / ba^ gibe gar ritt fürtrc ff Itc^ca ttiedcljee fufrttbre tDaffrr / Mö 
itinr rliclj De ^ i cibö ittlijltc^ gcbraucljt tprrDnt. 

^'Xm tJttb ttJtlD iatttcfe ^abrtt glncljc f rafft tit brr f öf ung/ftarutttt /r tDaflVr 
^aucfe o§n üii6rrfcftf iD mnrr^alb t)nt) auffr r^alb ju fiJ!f n /gcbrauc^rt tvcr^ 
mögrn / wt) iit fonDcr^cit ju Drr ^i^igcti i cbcr vnD ©?a^en / f uict Die 
5Bru(t \?nD i uttgm/brfruc^ftart Dir cr^ii^igf ^iVlrdr/lcfcljf Den ^cfftigctt Du:(? 3„ |^^^ 
in allen ^i^igcn gebrannt/ ficüct auc^ Daa crht^igrt irittcnD gcblttt / t)nD fitli t gen öcbua;?. 
ircff liefen tt?o( Die !)7ieren/ fenDen vnD ysiafen/ tpann Die v»nnatür(tcl^er tt^ei^? ^f^^^^^^'^^^ 
fe er^i^igt fepnD/ fteüer Den ^i^igen gefe^rlic(jen fTtiß Der fcbarpfiPen® liurur/ jöiurrur. 
Diflcntcria genannt/fenffüf^ef aucfj vnD (a;tere Den ^^aucfj/ fo \>on vnnaturjj Vcrfiopffug 
«efter Wr^per^arreetJnDüerfropfirnff. Ü^fag/infuriKr r«mniajubefcftlie(ffii/ ^^^'ß^*^"*«- 
fa|l nuedefe gebraueljt tt>erDen innerhalb \)nnD auffrrfialb De^ ieib^ / kok von 
Der <£nDiuien/Daa i(1 Der iniDeniatdcf} äefcftteeftr/in neeftfi tJorgegenDein^a^ 
pKelgnugfamUc^j aitaejeijjenjt* 

Sactucf cn waffer aufTcr^alb &cj? £c(6$ nö^ttc^ 

iubraudjen* 

I^S^'Xtfie^ttJafrerauffer^afbgebraueftf/angeflrt^ 
Q^neecrnteinmtudjltntJber^efege/ W(et alle unnatürliche ^ü^Deß^au^ 4?ifi>i9tÄieif. 
^^pte6/^trn/2(uäen/ieber/Ö)?agen/*ru(?/iiin9cn/tJnnD aller inneren 
gfteDer De^ eingemepDij / Dann foleljee tt>a(fer ^ae ein me ffige f iJlenDe tonD «^wterj^e* 
öerfcljra^enDe frafft afler \)nnatär(icften gefcftmurfi t)nD en^ÄnDung/ fenffttge "^^^^^^^^ 
ancftünDmiltertaOenfcftmerecn fovon ^i^ewtorfacftetworDem 2tberDaö 
•^aupt tn fonDer^eit Damit angefirtefjen/ t)nD mit Darnl gene^ten f ilcftlin mß^ 
wimDen/ fiifet Daö >?irn/ bringet Den fcWaaff / rnD Die fenf trgdcften ru§en fo ^MfT br^n 
mit groftan ^auptiüee bcIaDrn fcpn/ t)on Ijip t^errrfac^t/liiUer Da^ ^irntvit^ luntpftrc», 
f en/an Die (iirtt/ fcljlaff/ dhD in Die na^ldcfter / aucfe an Die ^uI^aDern geflrie^* 
cften/t>nD Die t)berge(eg(en (ßcftim cfftmalö erfnfc^jct^^eiter mage^aeb:au# 
cftet »erDen/ tt?ie vom ^nDiuienwafter gefaget iji* 

Orttnf raut nennet man ancf> pfaffcnr orlin/ t)n^ m\ ^cr 

^3Lf^'^" blatten tvegen/ fo Der r<:tmcn ^inmeg gejrtogen i|l /;J>faffenb(atte/ 
t)nD ^ellreif? / 3(1 aucfj ein nil^Iicfj fraut / t>nD Der art Der iMi^ I xoit 
feine gepalt wD nacfjgefe^te frafft rnnD tugenD bejeugen / Darumb rpir Dife^ 
fraut Den iatticljfreutern auclj jujeten- 

iDifee fraut folt Du im 2!)?apen/ fampf Den bfumen t)nD rdrfin ^x^^itxiM 
Dann n?iert?o( Di^ ^raut pber jtar \\x finDen / fo blüet ee Docft nit writer Dann 
Den S'udng. 

iÖae ivatfer Da!t)on/o§n jufa^ gebraiif/ tfl fafter natur/itie Die ^af tiefe ge^ 
fcftlrcf>t tra|fer/mag fa nußlicfe b:au(ftt tpe^DJ ißerlicfe vfi euffe: Jiefj De^ (eibe/ 

maU 




^}>faifenr5r(iu f (ein ^)a6i*^f traut. tii allen ^i^im gcbrcc^ rn / ^(htt/ 

hungmb 2(po(icm/ aulf bttT^ cfxt^ 
vUvloffä roll gcmmcfcn/ oDercup» 
fcrliclj Die fr^i^igecn gdcDcr Darmrt 
angcflnc^cn/tont) Darin gcnc^tc ulcfe^ 

mt^alb m lcif> jub:aucfccn* 

^^^^^^^^ /jr^ 
SfcSf' JF^^HP^ ^^^^t>nnDaI|:o3cbrau£l)t/ific«t 

eunDun^)/ in fcf^arpffcn fcfyuücn bt^^ 
ncnDcn fcbcrn/ pcfiilcnö vnD Dcrgld^ 
c^fn^^ctmfjcn. 

©meiifjc^ ^Dif; tt)a|Tcf auc^ obg^m^If rf ma^ gctraucfjf / pillc f Da$ §f ffugc (lecfjcn in 
at\ fa^(t\bmi $(fct^mT Dr ^ rippfcHme in Dm UUm/ bringet Den SOienfcIjen inn 
^tr.i^et b'vf^ groflir f)i^ea u rul)e/ f dlet Die Q5rufi/ tcninipt Den DurKn f^i^igen Ruften/ vn& 
f fJjl!i'taUenrd}merj^fnDerinnernt>nDeu(ferng(ieDer/ foDonhiöe toert^rfac^rt 
' wirf/ wDJefctjet Den ^efftigenDurl?/ Dann Dißtt?a(TeriflDen erl&i$igfenS0?4i» 
gen vnD <:^iiDern glieDern De^ einget^epD^/ ein (reff (icfje frefftige Sirßnep / fei^ 
ner treffiidjen f ulung galten* 

pfajfcnrörlmf Mttt wai^cv ani^itl^alb l>e j? 

ieit^iutrouc^en. 

. 0(3^[i9]Der aBen njaffern fo man j un ^i^tgen roten juef enDen oDer 6ei|TenDeti 
Su3 O^^"^^" trauc(;t/ifi Da^ ?>faffenrdr(in wa(Ter/ofrgeme(ter map geDipiU 
^5*^(ieri / gar na^e ba$ frejftigeft / abmie fo man fcfjfaf en ml ge^en / Di^ 
2(ugen Damit tt)ol ermafc^en/ tonD ein rein jart fn Di n tucfjlin oDer Xaffa Data 
im geneigt/ wnD fu( Dbergefegee / Da$ fulet Die 2{ugen §eff(ig/(reibet §inDer^ 
ficlj Daß ^ieig augenfc^weren mit gefcfjwuf (?/ Ophthalmia genant/ jert^eptt 
Die feü Der 2tugen/ t)nD t)erjeret alle macf e( tonD pecf en Derfelben/ Darumt Di^ 
Äraut t)on etlichen ^cUrcif) genannt mirf . 
^ 4>bgemelter map gebraue^jt/ wD mit Darinn gene^fen f ßcfelin t?&erge(ege/ 
^unt>abutfi f&Ut (e audi Die ^i^igen b:ennenDen fcl^mvt^m blat tern/fo wn etficfjen^un^» 
t«n- De^Wattern genatuu n^erDen/er^eben fic^ an fc^encf eln/etwan an ^rtt(?en 

gemachten Der Leiber. 
poö^öM. w^^flN^^ ^fi ^«cfe frefftige (efcfjung Dep ^igigen ^PoDagrame t)nn& 

gefucliif Der g(ieDer/n?ie offtgemelDet/mit Da:iim geneigten tikfjlin tJbergetegt* 
Ä5a^2lngeficf>t wDanDerejarte ^ammit Di|emtt?a|Ter molernjafc^jen/ 
c «t^c^( cinercfjdneioeiffe^autt)nnD{auter2(ngeficfjt / Dienet Denen ttolfoeiti 
mSfiit »•^^rf^nnigau|f5ugig:2(ngefic^( §a{>en/ Danne^ ver(reiN(fo(cfeeW4(erIeiny 

pnt> 



»tihhtnimptUm^t^aUt rite/ tflfol^d-wfa^ ^Aibm hc^ ttU^(n^(i''feuWemt 
fxm mfotiDfrgfif im brauc^. ^«to* mag Di^ n»a(fcr fap nö^licftcn gcbrauü flfr4)n.»i(i 

K'K von ^n^iuiat vnt> Utti(f^ mffnn $<{as(t t(t« 

^cgcrtc^f rauf ft>a|Ter* 






^€gcric5 tflütt&craücttfrcufcm/ fo l\x^ixy^^^\^x%x^^ 

yMX) aifT<^rliclj innerlich ^i\>xmt\)i tue r&cn / gar na^c aller 
fant (i4c|? t)nö gcmancjt. 93n& mcr&en Difre ^ciifamcn U(xm ^rcp# 
rrfrp art bcp vne gcfunDr 

S3cr erftc ifl Der gröftVit mie fcrcpten W4f f rrn bcit nennen n^ir brepf en TBe# 
geriet / Difer Wirt ewan blutrot gefunden tjon 6(atfernt)nD flengeln / foWjen 
Äcfjf et Der ^orfjgelert iD* 4>tt§D «raunfel^ für Den frefftigpen / Die rote rur 
juftopffen/ wmemet/ j^rnnjerejuetneranjeigung/ fofe^e rote färb mfoni« 
ter^eif uon Der furficfettgen natur gegeben / Damit menfe^lic^e bloDigf eit ju^ 
crmanen/ Da^folcfjeöfrautfurDifen fdjarpffen t>nD gefe&rhe^en gebrecBen 
cm gen)iffe ^ulflF trere / tt)ie er Dann felber / oX^ ic^ furwar tt?ei|; / folcfee^ an fei> 
«eni eignen tetb betrert ^af ♦ 

Äer anDer ^^egend} i(l Dtfem aBnric^/aflem Da^ Die %\^x\tx fc^mdfer t)nD 
fpi^iger fepnD/Darumb wirter Spi? ^egertc^genannt* 

rDer Dritte ^a(t Daa mittel in Der grdffe / (igt §art auff Der CrDen / aupge* 

fprevnei 




fprcff cf mit (Vhtnt Ualin m ein ©rcrit / Die iUibcn loUt Wim/ fmii dfc^^ 
cnftirt) gr»n/ vniiD nttt janrr l^arigrr Sollen x^bctfpYdtct I fonfl Den anbcrcit 

itui^ltd} ißaffcr brcnncn/|o er m bcflf r r ollfomitcper Wilt ifl/o^n alktt jufar?/ 
Dviö ^lüaffcr trirt filr mancfjcrff p gc&rcc^cn innerhalb i>n ciu(]Vr§alb Dtf i ci6$ 
fafi nueüc^ gcbraucf?t/t)ann fü(ct rracf ttct nKfyigdcfj. 

^on Dem iöalTcr jcDrrtrnicn gcfruncf cn auf Drep oDcr vif r (of/ t^tittD 
fein f a^liclj STrancf ju jdtcn Damit vcrmifcfjrt / ale tvir offcmal^ von auDcm 
gcDilliilicrrcn ^a|]frn gcfagt ^atcn* 

jubrauc^cn^ 

r?^;5 31 (Tcr/otgf me frcr ma^ 6rannt / t^on fpirncjcm/ Greifen/ rof c n/ oDrr 
3 ^b^^^ä^^^^^Ö^^^^"^^^^ fiirtrclt'licf} f^cilfam'iBalTf r/allcn i^cfffigcrt 
254ud^fiuß "^^^^^^iöaucbftuf; äuflopffm / t>nnD aber in fonDer^eit Die oferiir/ af^ tpir 
vut> ^vorauf ^^^^ Droben m f ur(Km gemelDet §abcn/Dann ee feilet alle ^Sawcfcfrfji Digung 

\)nD Verfettung mtieiK 
Ä u!iacTud?t. brmgt aucfj Die iviDer / fo von Der Xungenfuc^ i fcI^minDen vnD abne^» 

men/ftelf et Da^ Qilutfpeien vnD blut ^arnen. 
ibroyr^icj g)o aucfj einer nut Dem Dreitägigen 5eber be(aDen/Der fof im Paroxifmo, 
'S«^^«- Dae i|i/fo jl)n Dae tt)ee le^unD anf ommcn ijJ/ein guten ^ djfel voH Diefea ^Sap^ 
ff r6 trinef f n/ea f ü(ef/alfo gebraue^t/allc innerliche l vnnD befrejftigrt Die 
©liDcr Dc^ <£ingen}epDe/a^ann fie affo vnnaturlicfe er^iijigt fei 
»:>dber|iwf;. ^ topfft ^«cfj Den Leibern Den vnnatiirlicfjen (iu^ j^rre bfumeneA^nD 
Die vnmefTtg reinigung Der gälDin 2lDern im 3(fft er/et(icf} tag/n)ie obgemcJt/ 
nacf} emauDer getruncten/aucfe fein täglich tranef Damit vermifcfeef* 
^^^^'%Ui- ^egericf} traf]; r fulet auc^ vber Die maf? tt)o( Die er^^f^igten fenDen/ 
x^^Vxi^w. älteren vnnD ^ölafen/treibf aucfj gijftigc ^mi Durc^ Den fcfjipeißau^ Dem^ 
P^«- ieib. 

R^3ett)oI Dae ^egericfjtt?a(fer innerhalb in^eibfür mancherlei; fe§( 
^ \vnD gebrecljen/n>ie ge^drt/ vber Die map nur^Iic^ gebraucht ^u trerDc/ 
vnD in fonDer^eif Dem fleiffigen C^irurgo oDer ^unDarßet/n^efc^et: 
Diefea baffere in frinen weg mangeln noc^ gerat^en fo(^ 

SÄif JBegericijmafferDae^auptangeftrichen / vnnD Darinn gene^tc 
tßc^lin vber Dte @t irn vnD (gc^ldff gcfe gt/ifi ein gett)ip e;periment m gnug^ 
famb erfaf^ren oDer betvert fluct / Den§efttigen vnletDüc^en fcfemer^en De^ 
^aupta jumilfern vnD fliUen* 

^J[ßegeric?jn?a(fer in Die 2(ugen get^on / ifl auc^ ein treffitc^ 2(ugentt)ap» 
fer/Dann e^5 (efc^et Die §efftig \m Darinn/ bixmbi Dae fuef en vnD beiffen/ ver^ 
treibt Die vnnatur (icfj röte vnDgefc^muip Der 2(ugen / Den Dampff oDer (aum 
von Diefem ^(x^tx Darein empfangen. 9Öon Diefem Gaffer ein tvenig in Die 
Ä^ren getfion / lüet Die \}\\} vnD tvuten in 4^§ren / ^eilt Die verfe^rung vnD 
fcfjaDigung Derfefben/vnD bringt Daa ge^dr rviW* 

93nDer aüen^aflVrn ip faum ein §ep(famew vntiD ^ervertera m\ 

SS??unJ) 



ffufn.f?/ btmm/ c|T«n im SOjunb/ ^iebldttcrlm / gcfc^wulft/ 2lpoßcm/ t>nnö 
wrglcic^fn fcfjdMautig/rpacricfj im^ianba^tbtn mas/mitmaacf^crlcr) iw 
m s<braucfi(t/ alö t>u jjfrnacf? gmi^ramltcr? »n^f wc^t »irf?/ fo ich Dich tom 
t( fotiDcrdc^c »offcr Irren ® ijliflurf iiAnic^ m^Hc^f rlcp üfrmifcbMnafOr bit 
fwttrf ffdcfjrn mncrltdjtn »itD f uf]frlicl}ai bnc^tcn Dc^ i obe. 
eo auc(} f wer von gifff igen t^if rcii/ (»(e epinnr n/edjlimg cn/Ärof (r n/ v^fl'ffte 
orpion / »nl) bcrgle tcijf n / va^iiffttt wcrc / Oer mUl^c btn fefcaDen mit btc. 
Ifmmffnmnbkgbmnnsm^^^^ 
»nO tupfet Den fcfj^iöen. 

Äaö iOfgerK^wafTerttirt^öff 0eiff«i?e ^unbor^t ^uaBenitafefetinaen H^T,"' 

« . ^.f frefff nDen/rn^epItaren fcljdöcn/aJö Ärebe/ß. 
f!f 1/ ißo(ff/<,uff3e6rocl}en ii'<>rhinef el/3{ecjjten/3«termaf^^^ 

»nöepl&arertjnaere^tacfetercrf/DamifttVleriParcljfn/gefprti^etvmiDgefeu^^i'* 
w r(/t)nl> Darinn geneijte töe^Iin / oixr fp t e iV, Der seit ifi / Dau frifc^ fr auf Dar^ 
«Der gefegt/fo wirflu wunOerbarltc^e §«.",7 fpuren m Der ^epfung. 

* 55^''^^^* ^^^"f'jf ^^^^ 

fttietirefftig/ mag alfoju einer fultmj? <J!Jvr»nnatarncfcenrtefebtt>u(ß»nnD ^"'"«öti/^ 

pffTfJdfiifni^anDung Der gdcDer gebrandet icerDen. ^^M<i>wuy 

©0 man aucfe Die friTc^cii »unDen D<irmif ringe ^erumt 6ef?reid^e / fo fegt 

walle gelejjwulj? niDer/vnDbewarei fu- vor bofm r(I?<iMicIjen iuUüm/ Dann 

öaewafferronaUen gefcfjfecljten De p ^egericlje äciimbt/ ift jnfonDerbert 

im^pnDgutjuaflenfe^dDenvnDniunDrn. 

<^v3cn)ci( Ufc ki)tc gctücc^^ nie atteitt «t gcffaft Der erdttcr/ . 

^^^lorDfraucMngemenircIjajftDer frafft ünnDtiigeitD/Den^egeriefe 
f reiitcrn gleicfj pnD o§nf»c(}/§atxn tpir fie Dir Denfef 6igen am neefcßen 
«acl^fe^en »nD orDnen »öHcn. 

S>er -Beirc^ oDer ^(afiamfclj ^egerie^if! nocf? bo) vn$in Jreutfefjfan* 
ten fremtD / vnnD nif Dif erfe^en worDen / §af te idj fiir Dae reefjte 2(f ifma Der 
äffen. ^eranDer '^Begertcfj wirt^afferrpegencb t>nnD Srofcfjfdfeffraut 
genannt / ijTanrcbonet^fraufmit fep^ten grünen bldttm/ n^ieobgefaget/ 
Dem iöegenc^nitfrill »ngfeicfj/ tvec^t infteffem m&r/ innfömpffen/(a* 
cfeen t)«n& gr4ten / bringet einen §o§en fiengef mif »lefen langen netenjinef* 
(in / Darauff wtrDf n fleine »eiffe f>f amlm /gane Drü jcfeelec^t/ Deß QSJaf* 
rcrmangoltß. 

<>öon Difem 'JBfgene^ mag man ein faf? nü^Kfl^ waffer 6rfnne« / warnt 
« in »oUfommner Höet ift / Wetter »nD Dftimen mi jer^aef f / »nD o^ne atleit 
jufa^ grDift tUieret/ 6ofcb« waffer mag man tnner^aft »nnD auffer^afb De^ 
Jf ib brauchen / 'JBifiPol eeauffer^afl) De^ ictb$ bequemer ifi/alJr §i$qu(e# 
fe^fn/ winDgefebwulfJ oDer eni^änDung iuDemmen/ fonDerfiebrnfc^arpfi« 
fem §ujigem ©erücljtDer gfieDer/ ^4nffini»ertf oDer leimn fui^lin Dannn <!s<f&<s,t^ 
S«ic$ff »nnD Pbergelegf f» ^«(rr ifi bijß »ajfer «ud^ >n fonDcröfif (in mif' gu«i>«. 





Miutfg biQf Kc^ e fflfutig in allen ^i^iäcn francf ^cftrn rntib fc^dbcit / fo ftcr ^rijfung gatt^ 
0cr ictan^^f iriDcrrpcntiig fcpuD / fo mag man aucJ^Mc frifcljf n n>unbcn ^armrt vor iufäU 
SScwutt^ (i8rr(^cfdjipu((trnnt)en»ant)un3 brfcfjirmcn/ Mmmbti^mf^tt fawptaU 
f «n. im ^öegcncjjf raut waffcrn Dem ^unDar^ct fap nuß m srbrr ucfelic^ fcpnö* 

Q5mct>icf cntt)urr^d / Kraut mt) 25Iu^ 

menwaffm 

^jy5 €nc»icf cntt)urt?cf/tt)(ctt)el ftc iioc^ mU/rcm rechte« namm 

^^jDm geirrten t)nbcfann(/ fo ip fic bocij t)on n^cgcn ifen c> hr bluljcn gurrti 
^^^geruc^ja/ brp Dem gemeinen mann in ^cffttQcm brauet} /l>i fiegemem^ 
tiO} im QKere en/tran folcljer gut gehöret ^cgeltn geruci? am f reffrtgflen if?/ 
ausgegraben tt??r&t / tn ^^Öein ju ^enef en / »n& Darab iu rnncf en / D^e fol ba$ 
^rrp t)nP leblicfje 6^ei|?er erquief en / tae gebUife Den f eulung reimgen rnnD 
leurern/ Dann6iereefraue6'?Bur$e( Jiatemen fe^r lieblichen guten geiiicfe/ 
Hr: oDer grfln / me Me re [Ten ®anoffe(a *5?ege(ein- ^Dae fraut ifi jerfpal^» 
irn/ rauchfc^trar^griin ivic Der 4^Dermenig / bringe ein rau^ea flengelin mit 
fc^tpari^gelbm biflmlew / Darauß mit ein §arigea fnipfflm / Daa ifi Der fa^ 

mm/ 



(^)ra.6 fKauf; tvaiui fic blucr/ ixm\i\) vnD fr w&rrc flc trof/ ' 
M W f ld«/gru^ äurcn frc jfrigcn tpp/rif ctrnbr u 

^cm/ IV tvcma DarubtT/ Kif^ c e crbcn^'n / triV offinnile 

inncrlicl? vhbni|TcrIic^ Dc^ icib \>xmi\\m / ^ufnvcrniin 
t)nJ) bcfrcfiTc^gcn/lbfcn ^mrcibcn/jc Pc ^ mal auftDrcp 
oDcr Wer (otcmgcrrtincf in/ wnDfmi nialuijmnuf pr>^^ 

innerlich m ^nb nur^iiclj ju^ 
braucljcii. 

Ä tu tt>af}Vr aüc in v)on Per tt?ur^f ( brrnncf? / fo 
(^^i(lro\)iclfr<fftigcr/ fnifaucfjcmcn (icblic^crn gc^ 
^^xw&jtw folt fic c^ber mit ebgc mdrc r crbcn^un^j nio( 
55igm(:rn(a(}Vn/l)ocfjintt?pf Dcrmacf^fcm gcFicbcm <icj? 
fc^m / &amü nrt rmicdjc. Ätcfca n>a|jtT tTfrcant m 
fent)^r[>cit DaiJ ^cr ^ n?e(/ vnb crquicf et Die Ic bdcfjcn '^.^^«5 a-q»^^ 
(]cr/rrc^ffnrtDifwf?cpft"r^^cbrr/frtt)mnc(^^ . 
Den elf cilrrn vcrfcfjJdmtcn SOja^cn. ir^a^tnx^^ 

-Obgnncftcr nia^gcbrauctt/ ronbcrhcrjfanfdgfic^"»^'-'»- 
trancf Pamitmrmifcfjcr/ i|tcmrrffl^(ic[K 2(r?nf9Pcncr^ 
falten Leibern/ friwme(l)cn|dbcnDic gcburradcDcr/ 
rcmigcf &ie«ecrwu«fr/ wDfliUef Denfcfemcr^fn wnD ;öcerttn,rt.if 
«>ect^>umb Der S9?u«fr* 

{ubrauc^nt. 

^7^3^ Öifcmit)aOVt»a((t)nb nem^^BunDcnDörr fc^dDrniro(crtt?arcftcn/ . 
0| II iaiö wrnMy %Mx^i^xi\i^im^ Drröfcicfccn lon^cplbare fcfjaöc n/rc 
cx\ai/mii€r ile / i>n^ fnröcrr fie jur C^cprung / "cmxtiUt auc^ alle fVtabUcfjc 
CWafen v)nb gtatat / fo man fie mit bifcm tt?a(Tcr m\ crirdfcftf f / t)nD barinn 
^mm tucljdn i^bcrgcfcgef / fnrnemdcfe brn ^^Bnbcrn/ trdcfjcrelcfeeanmat 
Den Änibern anf?reicfjen / bannt balbt nac^ ber ©eburt erwafc^en / wie obge^ 
melt/fo vergeben fie* 

55rund(mft>afftt. 

^^tmettcn tft »oii tDcgen &er 0cft)i|yctt cxpcrtcttfj/ncmlic^ 

[bie ^rcune im COf unb jnheplen/ nit allein Den dr^^ten/fonber gar na^e ^temi, 
Kbermanbefannt. S9?ercfaberba^folcl)crfreuter/ biefic^t^nberDae 
gcrd^fcd^i biy Q3rtnul!en reimiV furnenilid} Difer ^eit in tjnfern ianben bei; fi^ 
fcencdcpgcfMnbentiHrben/ alßnemücl^ ^n^o mit b(atren/ jwd mit braunen/ 
vnb brei; mit fcl;nec^rei(lVn blumen. <©ie mit ben blanden bfnmen «werben anie 

i; befon^ 





<Betunncn 
blut. 

^it^ici ficbct/ 
0cf<i)xvet im 



ncU ftnt)ct man im brflc n ©orncr / nc mdcfj im ^racfe^j 
monwD^ctpmon/ auff Den ^^raf^rccfjcn/ neben Dm 
ÄornfelDern/mit fc^dnen groffen braunen blume«/al^ 
(er ma^ anjufe^en mc Daa tt>o(necfjenD@teefeaßfrauf/ 
aber Die blddmipie Der ^ac^jmin^/ DocI?raur^ert?nn£> 
Jjariger/ Der (lengel Dierecf ee^t/fpannen §ocV ti> tt>w^ 
pe( mit t>ifen jafelen. Ä)ife Q5runefl ftnDet man auc^ in 
^if'en/aber mif pengcl/ftaut t)nD b(umen/t)it f(emer/ 
(tmn bluet aue^ DiTeQöJunellganP rc^neett)ei]?/@ami» 
le fie ein in obgefe^ter j eit / n>ann fie am t^oüf omne(?eri 
bfüef/ feubere lonD reinige fie n?ol/je:§acte fie f lein/wD 
ÄifJiüicre fie fenffrtgdcfjeno^n allen jufap/ DannDt^ 
n^affer mag infonDer^ ju allen frifc^en "^unDenge^ 
I>rauefteCtt>erDen/ ron wegen feiner fanffren §eplung/ 
Dienet aucft fon(? iu mancljerlep gebrecfjen/tPie ^ernac^ 

53runcUcntt)affcr(mtcr^a(6<n£cl6 

{ubraueljen. 
(S^OSrnneden tra(fer^ frafft t)nnD tugenDif! 
^garna^jeDerman befonnt/ feiner treffiicf.e« 
nu^barfeit falben. ^Di|5 mafTer abrnD6i>miD 
morgens / auefe vnDermeilen jtDife^en Der SO?a( jeit ge^j 
truncf en/ t^nD fein tagüc^ tranrf t>amit v)ermifc^et/^«af 
ein l^eplenDe frafft aller mnerlic(jen t?erfe^riing. &o 
mm (tm$ im icib gebrocfjen mer/Dae n?irt tamit ge^ 
l^eplet / furt aue^ auß Da$ gernnnen Wut j ertl^eplet 
($ I f iKet alle innerfie^e t)nnaturlic^e ^i^ t?nD en^ünDung Der feber / pefiileni?/ 
fne|Tam/rotrau)ff n/fliegenD m Dergleic^en/)eDea mal einen guten truneJ 
get^an/fuletaucljDieer^i^igt «ruf? / miltert Den fetmerpenDepeeitenpri* 
efjenö/tinD bricfjt Die gefcfetrer im i eib/ peref et wnD erqmeFet Dae onmectjtige 
^er^^'^irt in fonDer^eit nß^hc^y gebraucht in jcit Der peftiJenß/ benimf^t Daa 
fc^n?erlic^ oDer trdpmingen §arnen/»nD if? ein frejftig argnep Den Leibern/ 
n)e(c^en Die SOiutter innerhalb gefe^aDiget i|l* 

jubraucfeen. 

\ Otunellen n^affer ^at t)or anDern geDiflttlierten njaffem Dm ruff in fon^ 
)Der^eit befom men / Da^ ea für Die «reune im ^alf? fe^r nä^e wnD guf 
-'fepn fol/ t)nD \)V'it\x(>,a folcljee Die tdglic^ erfarni^gnugfam/ Dan "^xyxs 
itetlen n^alfer feubert/ reiniget/ t?nnD ^eplet Den S9?unD ron aller t^erfe^rung / 
fcfjaDigung / feulmf; / fui; t>nD eni^unDung / ale nemdc^ Daa effen im QJJunD/ 
breune/§i$bldtterlm/rnD Dergfeicljen/Den SÖJunD mit fole^e ft)a|fer m\ abge^^ 
(pu(f/vnD \^m\x gegurgelt. 60 Pbgemelte gebreef^e fic^ tpeiter crfireef £/ 





S7 



in fofc^rm fall magfJ bu Mf? tvaffcrmit OCofcn^otn^ / Arnika fafft/ ftu^^ 

in nccl;)f?fülj}cnbcni t^cil gtuigfamliclj an(?cjcigct tpcrbcn* "iDmcr ij^dgtn 
aucJ;' obgcmcircr nia^ / alkanDmaltc\>nt)frifd}CtpiinDm mit 6cm ^>Sruuf^ ^nt>ftu 
Unii?a(]Vr3nugfamI^c^^ur^cplun3gffurDm/^crfmi3ftt> ic^tu?«« en, 

Dni / fonDcrdclj i£ommcn3 jcu / cDcr fo Die Oün oDcr mnamUcl}c ^u;c mmD 

S5runcllcn n>af\a cuftVrdc^ auffgrfcgf mrt bantitt Qcna^fm tüchiin/m^ «wfr«u*c 
irribcraiKljcu(]Vr(äfn'f^ji;/gcfcljtt?uIf?/vniiDcn !Xti(?rc)j>rl)rfrn^^ £1!"^ ^"^^ 

gcr francffta(/pe({Ufnf;i(lt>cn fcbcrn/ritt) Dergleichen ; /aicijtt«/ er^^ 
bcißctman Xlumcnfitum/pDcr 55afificn (amcn/oDa i>i > a tffdycn iJ(i)!>^ 
famc ti / PfilJmm genannt / ba^ ($ einen fd: lei nige6e/ Datnif be f?reici:ct 
öie gung/ Dae f ület vimD c rqwitfet fie tt?ol / n^annfi^ t)on Jolc^er Ijig f d>i mDet 
t)nD|cfjrparetPorDeni(^ 



©imfd 





c^^3€ ©unfcfgcfc^fec^t/fumattötof? 

(iJunfeloDergulDin ®unfelntnnet/ geben 
0nugrameanjrtgMmV;I)rerge(talf^ali>eii/ 
fie ein avt Der ^^>runcHen fepnD/ Dar ju ficlj Dann 
mci) iv fiafft unD rüge nD nit vbd rennet* 

*^cn Den (i^unfelfreutcrn magflu aueb ein nu$^ 
del) gilt rnD ^epf fam n^affer ÄtfhOieren / n^ann fic 
ihn tiaipe blnm (in fra^^en / Die riechen jimdel? n^cl / 
(oCf n im Cl^fapen -jur ^i|nliatiDn emgefamlet wcp 
Den/ öann im *i>raef>monaf rerfe^trinDen fie/ Tutfi 
(rmt mt> bdimen/jer^acf ee mi / vnt> ©ifliffter ($ 
o^n allen jufa^/ mffa mag^u innerhalb »nD 
auljer^atb in ieib braue^en. 

©ttnfelftjaffer ittncr^atS in 2cib 

iuhtmlicn* 

^^"^cml ii ®unre(tt?afrer/a(6 obgemeft i|?/ein ree^tr ajt wb gefc^fecTjc 
^Oer Qirunellen geacljtet mxbm mag / vnnD gfeidje fra jft miD tugenb 
f)at mit Dfrfelbigen / alfo Da^ nit r>on ndten / |o(dje f rafft tonD tngenD 
ncct) amal ^ßcnäm/mt lefj Dir foidt^c auffM$ f ureefl / Darmit m befTercge^? 
fceehtnij;5ufa|[cn/tt)iDerumb erboten- ^ÖnDmagnemlic^ Di|;tt)a|Ter aller ob^ 
crjrlter ma^/ ifierlich t)nD euf[erticfj De^ i eibß gebrauefjef werDen/ für alle mi? 
ttafilrltc(?e .^i$ / 2pof}em / gefeljttjnllt t)nnD gele^tt^er / ^eplet auel^ tvae innere 
nerfafb gctrccfjen i/?/ oDer er faulen tt?i( / benimpt bae (eljarpff flecken Der fei^ 
ten / tniD f nmmen im Uih* 2lber an(]er^a{b Dienet eß nit allein Der ^reu^ 
tie/ SO?unDfeu(e / effen im CKunD/ vnnD Dergleicljen obgemelte fe^rung / fon^ 
Der aiid} ;n aller fdjaDignng Der ^eimlte()en glieDerrnD garten ort/ fonDerlid? 
tpo vnnatürdefcc biß Dar^u gefdilagen. ^DnD in f uri^r Imnma äwbe fdjiierTen/ 

p 11/ magf?u 



tti<»3f?u ^tumUm Dfib ®unff to(j(f(r i< rtne f&t$ <mt)<t imcfim I ^im W< 
gfwi^ crfarnt^/ wie o^cmcU/^cuäf t/ D«^ fw in frafft vnD twgc tiD «nanöf r 
öan^alticrjffpnt). 




^^3^ t^öl t>tc ^cfTct "tt W t>f rac^f f rauf / fo ^at &oc^ Dfc 

^^^r^^'H^fj^^Ö^ ^atur auc^ fem U\^vXiiX frc^ffr vnb tugaiD t)cr(Kl^cn/Da^ 
mt(cet)ictt)mcfe(iirt t^crgcHtcl? erfülle/ ^af t5ieler(ei)artt)ntt&ge^ 
fc^lec^f/ t'ocij allefamen faft 6rennen&/m fotiöer^en fcie meifcfj "J^eflel/ welcfj^ 
fcie runöcn f ndpff tringt / tpelcfje allejeit ver(^an^en tper&e« fei / tt>o fie oDcr |j! 
famen tn Der 2lr^nep DerorDnet tDirf .55tfe ??e|Tel fampf andern fremtDeti 
freufern gane ne irliclj ju t)K6 f ommen/Darumb fie t)on jr fet(^6 int trecf; /i< 
it^rrDe Dan tn®ar(en in fonDer^eit atiffgejifee.^eii &ifit^e([el m^»g man em 
fafl luleltcl) tvaffer ADifltfliern / mu fraut unD blimien / tt?ann fie am t>oforti^ 
tiefien ift/ flem^erhaeh/nirteim tt)etn8tt>etn befprenäe(/t)nDa(foauff etlie^^ 
fag ert>ei^en la(Tcn/e>ann auff Dae fenfftiglic^ef? abge^o^en* Du aber Dife 
jame ^elfcfee?7ej|elmf gehaben mag jl/ fornrnb pnfer gememe brennenD^ 

??ef]Vl 




un fafclm/ t>nnt) Sifbüicrc fic obgcmcltf r ma^ / fc Ijapii cm ^tetg ipa|]Vr/ju 
au j]a ()all) i cibiJ gebrauchet tPcrDcn* 

^rcmicnD ^?c|Tc( waffcr mttcrKc^ in 2iib uüip 

dcfjjubrauc^cn. 

^, 31 flcr t>oti brf nncit ^cn tJ?c|Tc(it ob(}cmc((cr maß i^cbifTiWcre / 
^Dcrtrcilcn arbraucljf au jfDrcp oDcr vier (oc / auch fernen francf öartirt 
rcrmiftijet/ cni fef^r nußhcfe Qxit tt)a(Ter ^ic erf alte *nifJ vnbiutu 
gc jucrmermcn/ Den fairen liuflcn jubcnemen/lcnfffiVjct Den3(t^cm/(liflet Dao l"^^'^* ^ 
^cffn^ Feicben/brK^t auc(> Die 2(pof?em vnDaefcljrver Der ^^ruf! duD f ungen/ ß^f^Jm" 
remi^U/ |Vubert/i>nD ficplet f rejfrii^lic!) alk folcfje gebrechen/ bcfompe fa\} tvol ^imQifudbt 
t)cn iungenfiicf)Ugen/enverinet De nOÄigen/iniD bcnnnpt Den TcJ^mcrf^en Def^ 
felben/ bewegt auv(; Dm baue??/ t)nD fliüer Daß hefftig frmlen oDer Darmaic^x/ 
tro fem v?erfJüp})'ung t^e? r*anDen/föD(et ^urm im i eib/ vnD treibet fie auf;, jiab. 

CSö cnveriiut Die ^iiercn/ienDen/ ^arngdng/ vnD ^iöeiblicljc gcburtgde^ •^«^m. 
Der/treibet Den i)mv bricfjf Den @tem / filrDert Die gebürdete reinigung Der 
^JÖßeiber/ tniD treibet Die toDt geburt von )f^nen/ ftillet Daö SO?uttertt)ee / fo ron f urDan. 
f e(tc m\niacf}t ir orDen/ Dann allen gebrecfjen \o von feite rerv>rracbet fepuD / ^^^^mtut* 
iii Dl (5 ^BalTcr m TonDer^crt nöij vnD ^e^lfam / Dergleichen mli Denen fo 6^r( 
crfrprenfepnD. 

jubraucfjen* 

Den faulen unreinen n?unDen mb Mtm fl&$itn aften fe^aDen <|l Da^ 
^brennenD 'J^effel traffer vber Die maß ni1$ mb giit/afe jumÄreb^/Jifcel/ 
CJ djolffm\b DergJeichen/Damit tvol eri)?a|*cfjc/rnb mit tiidjdn tJbergeJegf* 

<So(djerniaß gebraucht/ jert^ei?(ef auch öa^brennenDtrjef7eltt?a(y^^ 
^art e fnoüen tonD peulen/njcpcfeet glegmatifcfte gefcIjtPulfJ/t^nD tpae fi^ Der^ 
areicfjen von fattemicgem f^Ieim t)nnD3ifömatifcher feuchte au|Ter§a(b an 
glteDern ergebet* 

^0 auch einer wn einem n^utenDen ^unb gcbiffen were/ 6er fol Dett fclja^ 
Den mit ^rennenDer ft(ffä tt)a(J"er wol iralcljen/ rnhD ane obgemelt / Darinn 
gene^te (emine til c^lin Daruber legen. 5)och i(i ec^ beftVr Daß man fold^e map 
fer mit eim wenig 6a{^ tJermifcfje/ Dae i|? ein gewiß |1uef i)nD bewerte ^ultt> 
fitr|b(cfjebiß* 

^0 auch c/tter fonf! pte(|enDe fch^bigung oDer \)erfe§rung i^etf c/ ber po( 
fie mit Difem wafjer wol wafchen / vnnD Darinn gene^te tiichlin überlegen / fo 
l^epten fie ba(D. 

tRcffel mfict mit (etnm (fichdn t)ber Die t^afe t^nD (Stirn gefegt/ piHcf &a$ 
§efjrtigcb(ntfn. 

©fit Difcm walfer föl man DiV e^falten gficDer \tol bacibm/fu t^amit juer^ 
lüermcn* ^eßijleichen DieglicDer fo vom Ztopifm I ^araliß oDer (Schlag 
geruret vnD erlamet fepnD/Die brmgf man wiDer tiamix^w frefften. 

5) Iii; @P 



Soa t,„tkrt«bcf6CanniPoln»07fKil«>a||fr/|ofomptte>PiDcr5ufc»ncrvon^^^ 



Steffel. 




b«t Witbtt. 



Horn. 
Smattt- 



.3c •?au6cttoDcr'^o&t^^e|feto fittb 

r Den brennt nDf n fafl glctcf} »nb 4^»(icft/l)Kn# 
•^ncn aber Kit/ ^Öon &icffnt)7c(f£lnniag|il)u 
tin nÄ$ iclj gut waffcr t>f rrpec n / aUcr ma^ »le obgw 
mcU/ gcDJjiitlifrrt / innerhalb vnt) auflff r§ab t»cf? i f |V 
U$ faji nöehd^ jubraudjcn/ ^af ^(«clje frajft ct(w 
cljer ma^ m« Um brtnncnDf n Olf (fc(tt)affrr / aUf me 
ba^ t6 bqucmtr anffcr^alb bcf; ^ f tbe gcbraucftf wer* 
Den fol / 157fmUcJj/ bjc garten fnoUcn jut)c<;^w/ 
gif 8ma«rcl?< a poftf m »nD Dcrätcicljcn ge fclj^ulft / 
Wcficfe von jci^ifinfaltm SkgmadfcrKn frf^touuw 

^Di^ waffcr aud} (u^nli^ gcbraticfef mt rtu?Jit^ 
. ffr^(Jpft"(mtnn Mc^obUdjcngf't'urJgluCcr/ »nnö 
DcntJampfiT ixirconvon vnbfnauff empfangen / er# 
wepc^ef Die vergär« COJutter/ erroermet fie / vnö re w 
nu;rt ee von aUem fcMeim / vertreibet auelj Den IBcu 
bern ben XüejjTen flu^ / fo fie von Mefe m iCaffer ob* 
geme(ternia^brat4e^n/ auc^ jrbertvnlcnatiff Drej> 
oöer vier lof/abenöe vnD morgen« emtrinef e n/ vnnO 
(tmn (r t4glic{? trancf Damit »ermtrcfeen. 

S)M wafler von aUer -J^efTclwurp gebrannDf/ 
fol ein fcJjdn fang gelb ^aar »acfjfen machen, ©o 
ifl Doe gebrannt ißaffer von Den fiinefenOen Xatw 
ben oOer2:oDtent^firf( ein getvi^ erfahren (tuef für 
Den "^Burm am Singer / mit Darin« geneßttn Icinm 
tne^an Darüber gflfgtt» 

k^n €rcttprd0 nennen etKc^e/fenter ^ei)lent)en ^rafft ^al* 

'ben/aue^ e^runD^tepl/ 1|! rber Die map ein nu^Iic(j vnD fap gtbreuef^^ 
licfj giwec^fj Jii manr^erlcp tc5g!icfjeii jufdUen vnD gebrecjjen. 
00 Du ei^ fefir nö» licl) waffer von Difem frauf :©ifliüif ren wilf / fo Ktm& 
DJ recfet eDel ^renprci§/Daii e« fepnö j»pepe:iep art/einanDer fap gleich an Der 
gepalt / aber nit an Der frajft noel) f ugenD / Darumb erwe^le Daß <^ renpreip/ 
foauff Der(5rDenfiaDfrimit raupen blettfin/ faflfleinjerferffet/ garna^c 
alöDae Taliban ecljle^en^eefen/ DiebfamleinrepnD fajlfJeingleicJjwiean 
«§ern eitianDer nac(5äefe^et/ Watp ^\#xl> I mit -purpurfarb »erntenget/ 




bm^tfamblämlinin f leinen fifdiUn it>kbn&m 
mant)f r/am gcfc^macf bitur* ßch^ac 

e^renprci^ ^altm/ ifl |§m aller Ding fafi Heid} I aU 
Uin baiß Die blätUn grunrr/ Imbf r/t)nD tüdd^emmf^ 
itrt ringe ftcrumb aJfo jcrfcrffct feinD* ^7imb ju Die* 
fem JBafl^f r Den crftcn rechten ^rcnprciß / tt>i( obif 
^mdt/in Der jete fo er am t)ollfomne|Ten blüct/ \ax\^ 
Ut j^n tt>ol t)Dm fanD iJnD aller t^nreimgPeü / jer^acf 
)^n f (em / begeu^ )^n mit em tt^enig gutee frf ffii^ee 
^Betne/ la^ tpot erbeif^en /jie^)e ea Dann gemctcf^dc^ 
ab/fo ^A^\x ein treff lieft gut ^^af]er/ marmer onu 
plerion/ gar na^efiir alle innerliclKgebrecI^en nil^^ 
lieft in Uib ^nnDaueftaufferljalt) Def? ieilu^ jubrau^^ 
cften» 

inieib jubraueften* 
?3l|Ter Don (J^renpreip/ abenDö/niorgenö/ 
jt)nD aucft e(tt?an De^ tage/ getrunef en/ ;eDe6 
mal auff Di ep oDer vier lof / aucfj Den ^em 
oDer f agOeft traneP tmit t)e2mifeftef/i|? ein treffliefte 
3r$nep tPiDer allein gifft / be^ut Den Ojfenfcften aucft 
tn fonDer^eif t)en Der 'Pefrilen^ t)nnD anDern fcftnel^ 
len gtfftigen Gebern t)nD Dergleicften gebrecften* 3n Diefem 5ßa(fer ein tpenig 
Öut6gereeftte6t)nt)erfdlfcftteei£iriaee jertriebenwnD eingeben / Daemacftt 
^#ig fcfttt>ieen / treibt aOee gifft /\>nnD fonDerlicft Die pef?ilent?ifcft rergi^^ 
tung/ Dureft folcften fcftipei^ t)om iperi^en ftinireg/tt?arm jugeDeif t. 

§renprei(? n?a(]er folcfter ma^ gebraueftt/reinigt aucft Die «ruf? vnnD 
fungen/ tonD la^t fem gif t Dem ^ereen na^en oDer \chßt(xu U^clcfter aucft 
ein bloD fcftiDinDelecftt -fjaupt het/Der fo( (ä^renprei^ ri>a|]Vr ojftmab txintW 
Dunneebefrefftigt Da^^auptV benimbtDen©cfttt)inDeI / fefterpjft t>\e 
Kunfftt>nDgeD(Jcfttnu^* 

eftrenprei^ tpaffer reinigt aucft Dae ©ebldt Dermaffen/Daf5 etlicft genr?i^ 
lieft tmiteinen/rpo Der SO?enfcft ftalb aufle^ig iper / t^nnD Di| OlBalfer oftn 
öerla^ bxmdii/ Der fol Darvon gereinigt n^erDen/ Dann eö wf reibt alle t)nret^ 
ttigf eif Dureft Den fcftmeif? ^imveg. S9?ann fcftreibt aucft Da^ Di^ ^BaflTer in 
fonDer^eitDeii feif^ten ^Geibernnu^wDgutfep/ ringertfiepomieib/vnnD 
tnacftt fiegefcftieff iur empfengnup. 





bct. 



cmpfabcn 




jubraucften. 

/JffTertJonßrftrenpreiß au|ferftalbDe(5^eibß gmiU'f t?nnD gcbraucftt/ 
ioae ^airpt/tocftlaff vnD ^?a^idcfter Damit bef?ricften/f?ercfefa ^irn 
f^^r tpc(/t>ertreibt Den ©cfttpinDel / pnD be«>art Die lebficften geift ror öwtftt>d, 

inpcierun0 



trciDcn Tcnicr tnfflicl}m ^c);(cnDcn (rafft ^albm / iu allen frifcljcn iöunDm 
gcf^atrcn oöcr gcffocljc n/ Damn l^ciUt von grunD ^crauf)* 

(go mast aucl> von Dicrcrn "VSaffa cm vamut^m SDfenfrfjf n gibr/ fo 
(nngr t cß ale an f öflltcfjcr ^HJunDtrancf ^ur trunDm herauf- 

iihnnyxaii ivaffa mit Zlaim/ ^ttml/ (Sfangmn oDcr ^cr3 rdcfjrn/ 
vfrmifcli^ct vnb (^cldjcrpfft/irirbt vbcr Die mt^f? nuelicl} acbraucljt/ ju allen 
tcnfdjdDcn / fatilai vjiraucn fnntfmDcn ^^Mn^tn / vertreibet auefe atier^^ 
^anDt vervnreiniämig Der ^auf/ giurrfleeljte n/vnnD Den fe^jarffen bei)^nt)en 
(örinD* 

igo einer von giffrigeni^ ^ tern/afo ©cJilangen/^eorpion/iSpinnen/ 
vnD Dergleichen 9ön3eJtfer/gef^ ocljcn oDer gebiffen merc/Der wafc^e Den fcfea^» 
Den mif Diefem ^^affer / vnnD leg Dannn gene^ ce jucljlm Daruber/ Daß ieucfe« 
Daß gifft heraup/vnD [>eilet j^m 

f^&dfvautmjicx foivt 

^^aucfj von cflicfcen ^'^fen^ 
^^nmgfrautgenanDe/ tf?em 
recfjt fnecljenD Äraut / fiaDere 
> gemeinglicfjin Den ^ifen vnnö 
feuere ©ra^gdrten auff Dem bo^ 
Den / ^enettfic^aaenf^alben mit 
fleincn^flr^lin a^n Teine bl4t# 
(in/ femD runD mc ein Pfenning/ 
>e jwep gegen einanDer gcfe^e^ 
3m20?epen bringt ($ fcfjdnegolf^ 
gelbe SBlömlm / Diefelbe jett fof 
manarinfamblen / Hein §aefen/ 
tvol erbeißen vnb fdnffriglic^ abjie^rn/ \t>u offtmale gemelDet tt?orDen/Daß tfl 
em fchr f dfldc^ fteif fam Gaffer / mt allem Die eulTcrlic^en fnfc^en ^nnDen 
barmü ji^eifcn/fbnDer Dienet auclj fnr alle innerliche brnch vnnD Verlegung/ 
fc^dDigung vnD verfe^rung Der ^Sruf?/iiingen/vnDanDerer®liDer Def? ^m^ 
geivepDß/ mag Der^alben faft nu^lich innerlich vnD cnfferlich gebraucht tver^» 
Den/aller maß n>ic auch ^^nDern Gaffern gefagt if?. 

^gcieraut tt)a||cr innerhalb in 2cib nWi(f> 

jubranchcn* 

f^^be^cuget vnaDie gen^ifleerfa^rung / Da^Sgeffrauf n^affer embe^ 
^^^^fonDcr bequeme ^nlff vnnD 2(renep ifi jur ^rufl/fur alle fe^l vnnD ge^ 
^^brecten Derfelben / mm emgetruncf en / mit bequemen 'S iropen ver^? 
mifcl)ct/foim'^tufßbicnUcf}f€it\t> / alßfvir hernach n?eiterfagentverDenm 
crflarung Der natur pnDffajfraOer gebräuchlichen ^itop* 

epfch^r 




öucfj rnöcnri ilni im fag/cingcnomcn/^cpfrr alle fcfyvi^fdt/ DrrmuttDung vü 
|c(Jt^^cn Der '-öuifl v>nD iungcn/bciumpt aucfj Dm 5uflcn/t)nD ifl ein fc^r (Kpl^ ^ufJ^rti. 
i'amr arencp Den ÄniDcrn* (£6 ^cpfct (ludj t>nt> fliüct tic inncrdc^rn Zpoftm ^^fj^l^^^^ 
»nD gcfcfcn>cr tm i ri&/jrrt[>eilf t VnD fahret auf) t>a$ gcruncn Wur/fo einer ^a?t j^iut. 
^faHrn/oDer t>cn an Derer vr\acfi ficfc ^art Dertonnjirfet §e(fe/ Daron jm (tm$ 
im Uli 9e|ct4Dige oDer geh oe^jen n?er/ftiüe( amfi Die 3lo(erur* ^votiwr* 

jubraucljen. 

|^®elfrauf traffer ^lar freffdefje ^ei^fenDe f rafft in allen fziTc^en minDen/ 5nrc*e »mt^ 
^^folDer^albennitaflnn aleem fo|](ic^er^ißiinDiranef/ innerhalb inn 
ei^ gebraueljt irerDen / fonDer aticl) Die frifcf^n nnmDen eufferdc^ Da^; 
tnif tt?o( eritafeljen/ piiD Darum genepte leinine töcljdn t^bergelegf/Dan Ijep^ 
Ut augenfcljeinlicf}* SiJjann fcljreibet aucfj von Difem frauj / Da^ fic(j Die uer^ 
tPunDten ©eljlangen Damit wiDer ^eplen. 

1 ^ÜL ^ (5^einredjt gemein tPof6efannt®rinDfremi^"^ 

1 ^^..^^ (in/ mit faf?f (einen jerrcfjni(fenWd(lein/ 

trie Der Üvdmifef} iforianDer fo man inn ©drrert 
auffäiefef/Doe^afefcenfarb grüner /jarf er t>nnD 
(inDer am griff/ gerrinnet oben ein Dröfc^fecftl 
lang f(5{6(in ton t)ielen f (einen &(iim(in/ ij? am 
gefcljmaetoDerfolIetifap bierer / ft?ee^^( gemeiü 
nig(iefj in ÄD:nfe(Dern rnD®er|lendefern/Äa:# 
von magfni ein fap nuf^dcf? waffer brennen jwep 
mai im 3^r/nem(ief? im SÖ?apen vnt gegen Dem 
^erbp/Dann ee tt?ee^^t jwprenD; ^Öi| tt>a(|er ifl 
itit allein bep Den drijten/fonDer auefe.bep Dem gcj» 
meinen mann in ^effiigem braucVinner§a(b t)i1 
aufier^afb De^ Uibe iubraucf^m/iii marmer »nD 
fruef ner iJomp(e;iDn / So( mit Den blumen in» 
cbgefe^ter icit eingefanUet mtbcn/ f (ein jerhacf r/ DnnD mit gutem frejftigen 
tt^ofriee^enDen ^ein einnienig befprenget/ a(foeinix>eiferbei^et/ Dann mit 
fliei^ auff Da^ fenfft igdc^ef! abgejogen. Äae waffer jert^eplet / maefjet Dönn^ 
t)nD fubtit/ ^ataucl} ein DurcljDringenDe frafft / mag n«(?licfe / n?ie obgeme(t / 
tnnerlie^ t)nD eu(]er(ic% gebrauc{2( iperDen. 

nuijdcijjttbraueljen* 

2(ubenfrDpffoDergrDrraucljn:»aOer ^at infonber^eif Deni-uff bel'om^ 
men/ Da^e<^nu?(ic?2ViinDgutfev fwrfcfteupde^ie Verunreinigung Dc0 





^ 0 I Sarumt f 5 brtt Ö)?ctflent vn^ Äiinftlcrn / Die fic^ Der Jrait^oren 5^9^ 

lung ncrcn ttiäffcn/f m f of^Jic^c piff wD (imcr x^l mrk^c «it alUiit Daa tpaps 
frr/lonDcr auclj Den |afft/^iltt(n]/ ^trop/ wD Dcrglric^rn/ fo von %m\>m^ 
f ropff bf rc n»ir( / in aller )§rcr i£ ur ^ffftig brauchen / afe Daa principiil oDrr 
furncmblU flinf / inuiD fürtrar nrt Dubiütc^j/ bann fo man in DijVm o?a))f r f in 
wenig gerecljfea tngefelfcljtee Stpriae^ jrrfreiber vnnb eingiter / ober ein rpe^ 
x>nx^iti ^t* nig be|; (giropo baroon barunber t)ermifc^et / tt)irf bae geWut barron tt)ol ge^ 
WxKx mniflcii |'cinig( f/ gefeiitcrt t>nD gcfeuterr/t^on aller ritreinigFeit/bartJon bann alle \oU 
cfee gebrecJjen/ (x\^ iXaub/Äre^/Jraneofen/QÄad^f p/t)nb bcrgleicljen/toer w 
^ . facfjer werben. i6o(cfjer tirfadj fialben mirt auc^} iS^autenfropf tt?a(|er nö§^ 
^ ^ licfj gebraucl^t in jeir f?f rbenö t?nb pefliten^. ^ • 

Oiffrc(|c m^i S'^ < P « wcl? ber;m gemeinen maß ber brauet / ba^ mau gemeiniglich toor 
tcw 4u|^r«i^ j)nb ef)e man fcfjirei^babai to\\ I ein tt)enig Slaubenf ropjf tt^a^er/ obgemelter 
ma^ ^ermifcfjef / emneme/barponfol alle fc^abliclie gijftige '^>^XQ(i\;ixm^ bem 
ieib^imtt)egfcl?a>ii^en. 

igoicljee tt)a)]er morgenefrüntJe^tern gebraucht/ t)nb barauff gcfaflet/ 
crtt^epc^etbeny^aucfe/ eröffnet bieiebervnbÖÄil«;/ Dnnbfü^rer |o(d>ebdfc 
«cÄtPCttjcft g>ff«g^^^?^t^^*^i'^^^^^eitfJilfTigefeucljteburcfj bcn (r.tulgang hinn?cg/ f«r^ 
faco^rrti.' b^rt unb creibet Den Ibc iban bie gebnriicfje remigung jljrea bh'imena/ wmb 
ben>)arn» 

^ubraucl}en* r 

^3(ubenfropff ober ©rbfraud>nafrer iftrber oterjefte fraffttjnnbm^ 
|)genD aucfj em mißlieb gut 2(ugeutt)a|fer / bann »erfinflerte tunef el 
gefidjtn^irbt DarDongefeutertwnberftdret/ benimptaucfjbiernnas? 
tßr (icfj'e rote/ jucf en/ beiden/ wb fc^jebigfei« ber ^ugen / wb befrefff iget b<iß 
öeficljf* 

^i^ tt>a(]Vr orrtreibef auch allen Icftarpffen beiffenben grinb an anbern ori^ 
ten tonb glieberi^/ fonberlirf) reiniget eaaue^ t*ot aulfjugig angefleht / tonb 
gibt/m eine gute ranettJoigef?alte färb/ legt aller^anb gefchtpulflberglirbec 
mber/ x>nb ?ert§ctlf t bae gerunnen Mut/ fo in feheußhchen mafen jtoiffJjen 
t)nb fietfch gef chofTcn / tool mit bifem n^affer berieben/ lonb barinn gene^tejei^ 
nin ober feibin i^&iixw bar über geleget* 

,©46 rralfer im ÖÄunb gehalten / ^eplet auch bie toerfe^rung tonnb fch^biV 
gungbelTelbigen* 

Samit gegurgelt / fol We (xxi!{(x\tXiU gefchtoulft be^ -^al^gefcfetoer^ t>eri^ 
treiben. 

' ^^cfttJur^ ofccr @c^c(f raut /cDcrman/auc^ fcftte r t)ie(^ 

f faltigen tugenb falben n^ol befaff e / ein rec^t nö^licfe gut 2(ugenfratit/ 
triewol et^ auc^ ju anbern gebrechen faf? nö^lic^ gebraucht toerbc mag/ 
wie bu folgenbo §dren wirff* Äi^ fraut loergleicft t fich gar na^e ben 2(glep«i 
an ben (flattern / bann fie e^en folc^er maß jerfdinif ten Pber geferffet / aOeinc 

baßfic 




nt4. 





ta^ fic von färben $dbßt&mr/otfCt ^ci^mmtf f (' fi^) 
Qtän/mb m griff Unbct t)nt) tpdcfjrr i|l/bn ttgr 
Dicl gäriger pfngclmüt^iclfM dflcn / ttctraßm 
fcfjotic gc(bcQ5Itimnt / n>ic 3f(6cn90io(m 
atijtirc(?cn / iatau^ trn bcn (angr fcljmalc fc^jof 
fcit- ADi(;3mYcfj$gibtcm jc^öii golDtgdbfvifit/ 
tt?o man c 6 vcrk et/t>nnD »i fonbf r§rrt bicWutfi 
ec( / 6 ifl cm flarcf f n 9mic(j6 vnnD faft b\u 
tan gcfcfjmacfa ciuff trr gungrn / fo man c$ 
foflft. S)Hfc&ct^(lmrt^ finDcflDu allcnf^tal^ 
ben/ fonDcr(ic(? m &tdmn xmbaUm gcmciir/ 
I ba folt bufu fambkntt>ann ficvolhmmcnUcff 
bläct/von allem ^rbrncfy^ant) mnb fat/\vo\ 
it nugcn xrni fcubcrn/ tann f Ic in jrr^acf cn/mit 
fim n?cni3 gurre tt?o(ricc^rnDriJ firncn U^cma 
i^bnfprcngct / aIfoauffct(icfjfagfr()ci(;c(t>nnJ> 
l)igcncr(/ Dann / tt>ir t)on anDcrn Ärcutcrn offu 
male angejeigf / fdnffuglicfjrn abgezogen /fo 
ftajl bugar tili frcffcg '^afjVr/mag innerhalb 
DnD atijlcr^alb gcbraucfJ^ wctbm I Die i c be r iu;« 
rröfiFdcn/fc^dDcn mb ^unbcn iufdiibf rn/ wnD W 2(ugnt iuerHarcn / wi^ 
^iifolöcnD^^iJrfnwirf?. 

jubraudjcn. 

* ^^ctour^ tvaffer obcjm\ux maß Di^IifJim / t)nn& ScUxmikn au ff 
^5n)cpDt)crDrc9(t>i micfjfrrn fingcrruncfnt / läTcniffbr frrff«gc2(rif> 
j nrpD(cv5frf?opfiUvbcr5ucrdpcn / wnD Die gilbe oDcrföedfuc^ffcti; c^cdfuc^t 
>nit^üv)ercrdben. 

(Soldjca 3aßcr6 aticfj mtf ritli ttjcm'g gcrecfjta^ i^:igcfd!rc5)tc^!?^riaf6 
cmgenomment^nnDoarauff 3d^cftit)i(5t/ treibe aflcßvcrgirft rnnS fc^)dWKl>c [^^f^^^"^* 
*)berf^fl(Tl^^e SOlaterp Durc^j Den fdjn^eip aup/pd} tt?arm ^ugcDe cFt düD n>ol ge? 
Icfjwi^t/ Darumb ee Denen nü^Iidj geben mx / mitbs foldjer gc bred^en nem^ 
(id^ angef?offen§af. 

^Dif;* Gaffer iDirfauc^ t?on etlichen afe ein fdjKidje e;perienrj gt^braudj t ^^bet. 
ingf^etn* 

So audj einern)unbt jDere/ tnnD man beforgfc Dae ^(iDn^afTer nnlrDe tomun. 
onge^n / Dem fol man ©djelfraut n>a(Ter eingeben- S9?an tt>il aud} / Daß Diß _ 
Raffer Daa grimmen mb Den ??abd§erumb piüen foK o^rimm^tt. 

jubraudjen* 

^'f^Ofter^albDeß^eibö tfl Dao 6c^dfrauen>a||erme^r im brauet / Dann ^^^^^^ 
U^l innerhalb in Uib junic f)en/ tonuD infonDer^eit 5un klugen / t>^nn t>nDer 
"•''^^^allen ^tugempaffernivirf t^a^^r (fedfraur iWftVr in fonDer^cir [^oefj ge^j • 

Ä Ipbr/ 




biattetn. 



(Bfintf/'Sitct 



f oc^ föBf/btV tüttcf efti augf M bamit juc rf (drcn / br|5 a6ctiö$ fo man fcfe(af# 
frn tpiJg^rn / Die ^uf^m Darnut uo( cnrafcfecn/ mt Imm oDcr (ViDin nk^^ 
Im batinn samt tont) vbc rgckgt/öann rr> Dcrirm aör faic^rtgfnt DarnVma^ 
c^rt fdjcJii/ lauter t)nD flar/bcmmpt auctj We rdtc/ rnb mjmt alle fcU/pcrfcii 
DnD macf cl Dannn/ tonD fct^f rpffr t Dad grficf^t ff 

€)cl}rlfrauttt>afTcr im OJjunDgc^aUcn/ fcfnimptöcnrc^mrr^rtibfr^dtt* 
55a6 angr fielet Damit tDalcljc n/ macl}rt re fcftiJ«/ (autcr f lar/ mt> nttüt 
tu fcljcu^licljcn pccf m i^mmg. 

Qm boppd oDfrDrcpfaclj Icmm fudj in @cftf(fraurtt)af[cr geneigt/ wnö 
Dbcr Dir fctn^arprn 'Pc fii(f nf^Mattcrn gelegt / crtrDtct fit/ vnb Ummpt ^ncn 
t^^8ifr"t/(>cplftaucljaUcanDcrrfc^)dDfn fo gjftigrr t>n^ffc^)(acfetcrvn^f9(<f 
barrr art fr pnD/ ah Xnbe/ Jtftf 1/ il^olff/ r>nnD anDcrc Derjj(rtcl?rn fcljuDr n / 
irof Damit crtrafcl^cn/ tnnDtt)ir oftmals gemdDrt/ Da^mn 9aif?trtöc^}(m 
t)l)rrgc(rflf. 

(£ olc^rr ma^ gebraucht /re mtgrf e e auc^ Die S)aut wn affer tjnrrinigfetf/ 
grmD rnb fcl^ebigfeit/ vtib mtrtibt m lonDer^eit halb Derj fimcf e nDen beiftVn^ 
&engrmDt5nDfcljdDlid5e5mermafen/ t)nnDaUeDerg(ficl>en3eb:ecljen/mDl^ 
iPünDen getjjan/ tonD Damugeruafeljen / (tiüet Dai? giieDtvaffer* 




5cf3cntt)ar(tctif rauf ^at 

fange runDe ftJmdn ju n^ui^Vln/ 
wie Dir fcieneben gefegte (Tontra^f 
fcefurgn!ia|amanjeiger/t)0!i(olc^errun^ 
Cen jdpffi iniregen ^at 6ip »ne iieufi 
feigen gar mar rlr i; namen befommen / 
af6 ^iber^dDfn». ^"faflFer.^^üDJm/ ^ileig^ 
tt?arßenfraut/ ,yi ^gtlarter ^pfict/ Ot^^infj; 
^dDlm/ femr^ ;ug^n^ ^albu / Oa(?*ö fiir 
frafJ;n^eer.nbq.fcl n?wl(iDer feien nui^(»cl>/ 
nennrn Die O^iterldnDer iDcr 6 tubfeit/ 
(^ctiorbcef efrant / aber Der jrif ^v^lben / (b 
eBgelefun tt)irt/ rnD ball vergi^a/tt>irt e^ 
CÜ?aperfraur genannt- 
e^egen Dem 5rö«ng ^^«•^ fiel? rnDer Den erflin gc n^eel^fen §erfiJr/ an 
naflen fetattecfjten o:ten/t)nD bejeic! net mit fernen gelbenblamlm (wektcDer 
ecfcetour^lumen an Der färb rnD gepalt nit alf j gar ünal^nlict> fepnO ) Dm 
f önfftigen ©lenken mb anf unfft Der ^i\;XO(x{Ux{l vnnD gegen Dem SÜfapeti 
t^er r* winDt eö aber mit bf dtter t)nD blumen/ feine bldtlem fepnD xmbim Der 
Wanden Otoen ^öiolen Wdtter gepale /aüem Da|^ Diefelben mf alfo jrrfrrffVt 
fepnD/ gani? gfat trie Der /Dafeteure/ aber ron färben nitfatt/fonDerfa« 
Hepcfe oDer gelbgnm/ fo man $5cttDeieer<^riin nennet. 

9Don Dtfem f raut/ fampt Den gelben blömlm/fo ea in »oBfomner bWet ifJ/ 
urmliel} au anfang De^ SriHing^/ rvann DieeeiitDalben fpmmen/tpieDb# 

gefagct/ 




9^ 




M^t/ mag man tin ttöelicfj §f plfam mffcr brnnctt/ blumm/ haut /vimo 
tvmtjü/ allca mit citianba jcr^acf r / mit dm mnig gut C6 frcffefgcf^ n)o(^ 
ttca)mt)c$'^me(tb(mt/Vft\ni batmalfo abgelegen / fcfduß tt^fff n(?ju 
mvmc mD (ruct'nc gcncigt/Docfe nu^licfecr vnD bequemer aufff r§alb Dann m^ 
mfyilb b(f) Uib^ 5ubrawcfjf n* 

auffer^alb Dcß icib^ j ubraucljcn* 

i 3^ gf öipillKrt waffcr n?irf Don etdcfjrn eingenommen/ Die ;f eigmar^ ^efötr^ntj^n. 
hm oDer ^eigblartern im 2(ffrein iH^mir iu^eplen / Daher }hn ioUi)ir 
nanten fommen / aber meinee beDuncPen^ tnrt er \nl niu^licl>er xmib 
bequemer aiiflTerljalbgebraucfjf/ aufffokfi($ort mit tamn gcmtm tiiclilin 
tobergelegf/ vnt> Den gebrecljen Mmtt yvoI erttjafe^en* 

Äi| waffer tvitt aiicf? gebraiicfjt furnemhcfc in &act)f(n / für Die an fa^en^ ^^f^ 
fcegefe^;ipuljiunhal(}/ Dartiinbee wn /nen/ n)ie Droben iKnielDei/ @cl}or? f«i;»«i|i. 
boa$ traut genannt tnrf/ Dann feiner fc^arpjfe f^alben/jertreibt ce allen ^ef en 
fcfjleim wD f oDer / Darvon ettran Da^ japflUin/ haue^blat/rnnD feien aufrge^' 
fcl}mlku/itmt}tauc\} Die fiü^ vom S)aupi ^erab/Darumb man aucfj von Die^ f^^^^^ 
fem rpaffer in Die nafe braueften mag/ Da$ S)aupt iu ptirgiern / :e. 

^xc\)fi%lti^fcit ober 'S^ci)ffmhmt 

irafTer» ^ 

^^b(umen/a(fo genannt/ Darumb Dap fie 
^ Dreperfe^ färben ^abm/von ait ein fc^dn 
, gettJect§ / heblicfe anjufe^ien / aufgenommen 
; t)af) fi( feinen geruc^ nit l^aben / fonfl arter ge^s 
flaltan blununDenbfauiren S9?er/;en 9Öio(eit 
gleich /aüeineDaffoktje blume/ wieobgemd^ 
Det/ inn Dreperlep färben vnDerfc^eiDen ifl/at^ 
fchon ^raünblaw/ mtf) vnnD<?e(b. Äietreil 
aber Diefeblum Den blaun^en 59?erßen 93iolert 
^ N f^sar dfinlic^/Dann tt>o fie gar geferbet/ tt>ic 
Die öber|fenjtt)epb(d«fin/mde^tfie fetner Dar^ 
t>onn?i||en juvnDerfcfteiDen/ toöüenfie Diege^ 
(erien fö^* art vnnD gefcfelecljteDer 9öiofeit 
Deuten/ Deren manc^erlep art von Den 2l(ten be^ 
fe^nebentt>o2Den. 

93on Difem ^rauf / fampt Den ^fumen / 
magflu/ tvanneain vofifoffiner Fertigung i|?/ 
ein fe^rguf fulrnDtraffer bereiten / ge^acf et/ 
x^nD o^n allen jufli^ gebrannt/inne:Iicl2 vnD eup 
ferlic^ nn^dcfj jubraucfeen* 




StcyHam. (c^\^ ^ Jrrpffamfraue ^at im mmcn in fotibfr^fif Ufommcti wm 
^^>^<5rf pffam ; Daö m gr tre cf>cn fcijticUcr Durcl^laujf mber ober 

trn wrrDrti / brnrn fol man t>oit öifcm mffn abrnD6 t)tib morgrt:^ ritigctcn / 
)(i>f$matauffmml6ffävoHob(titvccn/ Dagfric^fnDff; rage / niiriiä^fu 
ejprti f&Untcn ©ircpcn rcrmifcljce/afe 9öio(cn firop/wö Dcrgfcic^jc«/ Das 
f iWf ( fif trcff lief? tonl) tt)ol in allrr DntiatiJr(icfecii Daruon fir fcfeiraclj vnnD 

$?o(cl}fr ma^ma^r^ auc^ fa|! tiil^ftc^ wnaffrtt (rufen gctrauc^rf n?cr^ 
t(n/ fo tjon wegen fc^arpffcr ^i^ ;re$ gcHiJtö / groffc x^nmtätlicfsc ft 19 ^abe 
^MoFfiic». Äü/ee audj Die erl^i^igt ^riifi tonnD Hungen/ mtmbct Die anfa^cnDege^ 
SSer f^^^^ifi acfchtvct fofcfjer o:f/ (uUt Den ^rt^igen Dünen §u(?en/ aüer ma^/ 
mnxit t)n^ ' m otgefagf/ ef ngerruncf en. 

©ret)fa(tigf c(t o^cr 5rct) jTatnf raut wafTcr au|Tcr^ 

^alt De^ ieiba nüedcl} jutrauc^en. 

^^itje jii M;^ ^ (er tna^ mag auc^> Dae^repffamfrauf niaflTer euflerdc^getrauc^^r ite?^ 
" ^1 Dcnz/ete mvatntUchc l^U} ^nfufen / fonDcrlic^ Den ;«ngen ÄmD^rtt mic 
Darmng(nretcn(einmiuc^antberge(eg(/fieiufii(en/:e* 



"li^^c^i^txhmixiiwi Junffmöcrfraue i)n^ormcnt(ff/^a# 

^^^^bcn bi(?ftir Diegr (e rten über Die m«(? ftreitig wD irrig gemacht/ Dai'tt 
Diett?eil Junffmgcrfratif / ttie fem i afeinifcfter rnD t^nc r!jt|cijcr ms 
men gen^f iclj bcjc ugct/aOem fanff Marlin ^aben fol/ f dnnen fie Die Stermc n^ 
liü/irefcljenoc(? feinen gewiffen namrn befomen/nu n)e( Da^in reimen, 
fie aber Der (rr fflicten frafft vnD rugenb Der Xt^xtnmü n?argencmmen / t^nö 
mu Dem ^unffingrrfraut mn att/nmt I vnnD quafur t / t)frgiVicl;4n/ f^abeti 
Doc^ Dif fürnr mflen äu leßt enDdc^? fc^firffen mu(]>n / itormentiü jt p Dae be^ 
(Ic DnD au^ rn:>f Ire i^ünffmgerfraur / fi) in rermifc^ung D( f} c D(f n /gerect^en 
^iruue/ DnDaCc ilcmpofi^/Da^m Da<^ ^«"If^^^öerfrauf t^rrorDnef/ gebraut 
c t irr rDen fol, .:öiTe ivuri^el nennet man auc^ ®ircf trurg vnD *(«ttt?ur^/ 
n?rd)f t ^imeuugdc^ an Durren fanDecbten orfen / mit einer groffe« fnorrec^^ 
tcnu>urße(/ aufftr^wifb fcfetrarij/ innerhalb braunrof oDer^eibfarbrof/ xck 
Diegelbeec^treridlplieiut>uri?fl. ;£)iereipur(;d gewinnet eftt?ant)i(ftio:^ 
ren / alio / Daf^ \i\ fie eüur f^iuf? gro^ auff De m ^?arf; gegraben ^abe. 93oti 
ÄrauftnDQ3Iumenif] Diel^orrnrnnü Demgemetnen 5uti^'mgerfrauta(fo 
d^nlic^ / ba(5 ea frmr n totiDcrfcIjuD ^at/ wann an Der Der jaf Der ^5f4(ter / xoit 
iJbgdagef / wefcljc^ toc^ an ihnen bepDcn wDcrweifen rngewi^ gefunDeii 
«^ü-Dr. ^lefe wurijel fampt f rauf PimD b(«meii / fa(f f (ein jer^ acf r / tnD mrt 

W 





Wgf nV rt ifl/afcgcjpgf n/för alle e »f rgift »tiD gf t»2ccfjin/ni«frfialt »nö aMfiV:# 
|a(6 Dtp icib 5u()raucf}f ti/ tf? iu fd(f »HD traff nf grnfiät- 

^ormcntin ol>cr ^iinffitigcrfmut ü^affcr innerhalb 

itiicifcjubraucfjfii. 
^ vOnffmgrrfrrtuf »nb ormc tif i« waDcn f<j(I §oc^ gefotr t »on 
^T" tf it dm<tt fflr allce »f rgifff/ bannn Difj tpafff r f m ff f dfidcbr r Xu 

m bm ieibe/ fampt aUtt fc^aWic^r« Wff n sUfmn SÖIatm/ mt> vUtfim 
fi^m fcuOite/ fotibn t(m$(t amf) m lab von folc^rr fc^dWickn SWofmV 
fcamit er »or vcrgifff ung Dir pfj] iff iip ficfjf r ff pn in ogc. 

»«btDicobgc mf Ir/Durcfj bfii ©c^ron^auß t»f m 

S^ifj VDaffft ob^mtUer ma^ gc niH*t/ rrf i6f aiicfj anbc fc|^at>ftc^e gr 6m 
n ftmipf g/ »tiD rf »nigf t aOc iiine rlic^c gdtDcr / f)ct}kt aticfi »crff §rung »nb 
fcljaDiguiig tetfclbm / bann bil? m^n ift ein (rcff((c^rr ^ffiunMranrf. 
x>trfi^pffi(Ubn n^irt Darvon (toffiut/mt) «tjc ßcbml^m fo wti »f r|lopffu«g Jj'^"'''^ 




Dörr töcdfucftt* 3n folcljcm t>nD Dergfcicljcn faß / vocm fic^ auctj anrr for^ 
Sicbcr. g^ie / f xom mix 9>cf?ilcn$ o^cr atl^rrm giflr«i?f n getroffen / a(fo / Da^ 
^^n fiiimpfflmg rin frofi dhD fc^auDc rn anf?if (jV / Der fol ron fiunDan auff «ii 

ipaffcr mmifcljf e/ rintnncf cn/fic^ warm ju&c cf cn / t>im& Darauff fc^tt>i$m/ 
Dae trokt allen mangd Durc^ Den fc(tt>ci^ ^mtrrg in fofc^cn di^tigen frontf # 
§ntcn» 

».tttc^fltig J©t^tt>a(fen>er(?opffrauc^cmat/rl)m ^a«c^fIu^fa(J gcwaWgdc^/ t)nb 
a>T*:naw&^^ tn fenDcrhf it Diotcrur / (?iüer auc% &a6 ^efftig t^nmiOcn t>nD obenau^brrc^rn/ 
twd^en. r on Der SÖJagrnganat Den^rfac^l» Äann §at an f refflictje rru^e oDrr jW# 
pueirer/ t^arumt fd^r trß cf nrr» 

jubra?4cf)m» 

/^X2(ö2:crmcnmitt>aflVr i|? dit fdfllic^rr ^un&trantf /nic^talldnt'tM 
WM«^crt y^^hMX\\i\ii JVf^(lDigung/tr!Ccbgcfai?t/ (cubcraurtjfuftVrlidje^MnDm 
i>mt%ilcfi. ^'^ö l^et audj Da^ ficff (i<}f blwf f n Der tPunDen / fr tner ^vfXitiUi 

' 5nl6en/;öarumb)m Dernamen ^Blutwur^m ronöer^ert gegeben tf?. 
%xzh»i xvoff ft?affer n üüvief auclj W faulen fcfcdDen vnD «Junten/ Ärebe/ ^o(ff/ 
Äifid/ac. gj||d/ t?nt) ^cr8(e^d)cn / offtmale tarn« trol ern?a(c^en / tonD Darinn genese 

etic^Im vbergcirgf/ rnD wtet tt?cilen l)a^ rem pulwer t)(m fcer itprm 

$e(&ardngct^an* 

r^S^iT/ ^^^^'J ma^ gcf rauc^f/ rerrreitei n^affer fnofir n/ peufrn/ tmö t^nna;? 
^tuuni ^ßrlicfee gefcljtrtij f?/ n^e^ crt^ We fepnD/ ^onDer^lc^ Die fropff t>nnD Drflfeft 
©rmi>. ^mDrr Den 4>5ren. ^Dienet n^ol Denen fo emen falten flic ffenDf n grmD §aten^ 
jScigbUe^ ©enffittgef auc^ Den fd; mengen Der 5etg Wattern/ t)nD triicf netfie. 

^ufter§atb mrt dÄutrerjapfflm gebraucht / iji cme fn tfugear^nep Den 
Ä>«betfiiig. ^löeibern jren flufv fo Der Dnmeflfiguc^ ^txx%v iuf?iUen dhD oi- 
»iifleti. ® ^"^t! f trcffddj gut 2iugcntt)af]Vr / Die naffen trif ^enDni 2(iigeit 

Damrt jutrücf neu» Äarumb fofcfcca waffer aßein f ör jid? feU 6 / oDir mit an^ 
Dem nußdcfcen tt)a|Tern rnDguten flücfen/ju Den angen gfbreudjlic^/ijcrmi> 
fc^ee/ un D gcbraue^t u^erDen mag/ abenDö t^nD morgens Darein get§an/ pnnD 
mir Darinn gene^ten tuc^lm t>bergdfgt* 

t>nD au|Ter§alb U^inU jubraudjcn* 
lOm Silnffmgf rfraut tt>a|Tcr §at man IcnDerhdje erfa!mß/S>ann \tU 
^c^een?a|Tcrmif^onig/a»aulbeerra|ft/Oiorcn(iontg/oD 
fen iatmerg t?ermifc^t/gibt rm frefftig 2!)^unDfcf^n?rncf ung tnot^Jm^j 
ffStiU öcg getoaffrr/ für gefd^tt?u((l/ fe^rigfcif/ t?nD feulni^/ im a)?unD t?nD >3al^/ DaA 
jHütt^ö vnö ^3yrtnigett)nD§ep(ef aflerofdjem^^ 

ge(t. C)J?agauct>Mcberma^auaücneuOVrlid}enfcfcaDennu$fic^gfb^^^ 
Siffd/ vtfftp tt)f rDen / al^ ju 5if?eln / faulen au^frr IJcnDen f!ie(Tt nDen IcrdDr n /aUcr ma^ 
S<». tt)ie auc^ tjon Der 2:ormentia gefc^c ( trorDen/ Dann Di^ iraffir Den band? fA\^ 
/ig mael^en fc{/ pnnD pi| anDere gebrechen treiben / al^;tm von etlid^en augc# 

meffeij 




94- 





mf Ifirn t»itt ^(tm^n t>i( nmt »tiD (lompU^m Mfc e ftme/tAm t»imot 
Drr 5«nffm,^f rfrruw art t»n& fd}(fc|jt wl ^(f9n^/ fo ^abcn fit Docfe fa(^ gfr 
cfe c frafft »nnD tpir cfung / "J^ cmliclj / ba^ fit aUr trif ba$ btftt vnb fätmm<ft( 
dünifin^nftautoticr'ZotnKnm/ iuf&im» wttiDeröcfnf gcnngrtffpnt»/ 
in«3(?u 5u folc^fr S^iiiiüinun^ nmm ttxld}« birgt (irtt. in @4r(rn 
»nDcr Drm SrO^f f rfraut »w c^^r/ on Wumt «/ tpirt »on f idc^n m iw(l» 
»«rfrauf staOfUt / foau^pn m gf ftljlagf n /vmt vnfrudjibar if! wortoi / 
l(f l>a$ oHf r f 4Itf |l / mag «uc^ wol o^n j ufo? DifliUirrej »crbnj / Do* W«w 

wmwricftmiffolc^crgfrmgfnbffprcngunäoiIM/ateirwingfmdnfrm* 
If^fMtig ««gcäfigrt §o(»fn/wD mit P<r rrörfnung c iwae fif rtf er vnnt> frr ff* 

€r@fcrrfcnf(^na6clfrm* 

tcr/ fot>nö|fr DmÖtram/ewoit 
Dm 3l(f n gtbfuff I wcrDtV ffpnO 
wV 2bn Drr |la:ctr iec^rtiD/fo man au(§ 
©ottej^itaDc »nnD iXuprfci^tefraut nm* 
«ff / ifi Der aDcr n«Ji?(tc^f|?/ Doc^ mf§r 
aufffr^al^ Dann innerhalb Dc^ ^ri^c^ ju' 
6rau(*rn. Äi^ fraut wfc^^tgfmctnig* 
dc^ auff allfn gifgcJedcljcrn / frud^fctt 
»«•faüfnrn maum/ Da^m Die @onn< 
ff(tfnft>mpt/ bmgtt einen traunrofeti ' 
fangen ftengef / traunroie oDer ^ iitfarif 
bt Wiimlin/ n>ann Dieatfalicn/ fo gewm* 
nefetn leDee UämUn ein (angeö fpii^tgee 
fc^n4&ehn / Da^tr jm Der ■J^amcn.^Difej» 
frauf reuest »fett Dicma(j (?aref »nDenü 
freunDItc^ / <öolt f rau t / Q?fumen »nnD 
wur^cI / mit einanDer ml §atf en / »nnD 
tPiecffimalegtmelDef / erteilten / »nnD 
Dann alfo ab?« ^en/^ae ifi »ht Die ma§ 
ein §epllam nö^ric^ tpaflTcr/ju niancjjer^ 
Utf eufTtr(ld^en gchrec^en/ »wDt ater iim 
iter§alt in lab nitgetrauc^t. 

gnaDn>a(Ter auf(er§al{»iti# 
traueren. 

[^ner5af6iutrauc^ent|?Dt^^afTernic^tM«em/»on wegen feine« 
NiberflenDigen »n^eunDtlic^en gefc^macfe »iiitD gerucjje/ Darum& 
?ee me§r Dem flieifligen IßunDar^ei »Der ^irurgo Dienet/ gar nahe 
in «Ufr eHfterd^n fc^aDiäMn^ jMNH(^eii.(SDen ^al^ »nDSÖfimD Damit ge* 

iii| giirgtU 




rnuijD:? finirf^^aucf^foItljrffbaDiAunganjanfn or^rn / fiirnmilic^meiHKJjcr^idm^; 
eU'A^cn Äti ücf>cu/jartc Darum cimeiitc icinmc töc^lm übergelegt/ dhD im tag etliclj niat 
bctiiiuct7cii jp^ii jj^juje mviifd^f n/Dat? I)ilt7t m fmncr fiifi. SÜfag auci? alfoju antxrcr fe§^: 

rung&c^inbö/|cmDer(icbaii5artcnortcn/a(ön 
:z<fit>ifcti 5er;» brr /rnD l>cimadKtt "Jönb^^ rn SOlanni^ pcrroncn gebraucht wrrDeit/ iert^riltj 
SSbUtcut ^^^^ mtljarre rnoUctt oni i cib / trMnct Du: feucljtm geig Wotrcrii/ mt> &eric<t 

00 and) m m Sitxb mmna oia ab|tdpf / alfo Da^ )|r Dte^ 
QSrufJ vo( roter ftmmm mb fnofle« trerDeti / Die fol ö)ofr6gnaD oDer ^tot^ 
cf enfcfcnabel tt)affVr mit ietnnvtuc^lm Darüber legen/ Daebenmit Den fcljmer^ 
<?en/t>nD jert^eift Die-OJ^ilcf} t)nD ^arte tt\oücn/mt ob^ifa^u 

^oficf) einer ^art geflemmeeoDer t5ert)ntt)irret§ef / alfoDa^ i^mge^ 
runninblut jipifiljen'SeUtJnn^ flnfeljgereljoffen / batvonfctimlicfitblam 
tna^f ermacfef^n/Der fol (Icfe mit Diefem ^SBaftVr tpafcfeen / vnD Darinn aenefttc 
tticfilm Darüber (egen. 



IMildy um 



(Sctunncn 
Wut. 



S)a^re(f)<Spamrtri^. 



^Iatt>©aman6<r* 





- V^^f^^^^^^^^wwwpörr Wremer / ifHmO<^^^^fnitmnis^n$ 

©aman^ 



Muh III fö|Htcl}c (lompolifjcn/cite 2:!rMf t>nö txr^Uickcn/ßt m rc cfct 
«if «jfnommr « vnnö gc^Muc^f worbm tß/ Dorf? nu o§Mf ;ntftum6/Ä 
fücjl folt^ce 3(ait iiit Die iiKinung Der 2llfcii/ von ti?f (cfjf n jolcbf (^ompofißf n 

»frprDn«^rftJffniiyi/ronDfrDfrmi^(@am<inDfr/n)f(c^franfofcftfprta^^ 
»Mtic^t njf rDi-n fol / aud) Droben »nDcr Dem namen e'hameDrne anaeieja« / 

i»irtf^r.ncr»frg{eic^Mn3^a(tenmrtDfrQ3r(r;onien/«ewq5a(fi^^ 
fmfereöwaefjfenDgetofclj^/toirDfaufDemqSergenvnDerDfna^ 
>cn/mt p?o/; »nnDewan in &mcn/mrtta^(auiffpamm fioeh »ter ricß 
»acfjre nD/mit §in »nD wiDer flaDern »nD fnecl^en Der murmeln / ^tmm keil 
iif 5wei<?Jcinm!rt>i(fn6:J(feni6ereß(/ DicfepnD jerferffef/ Kj^epgeaenein* 
«nDf r/«ller niaf} mijuieeen itieein Hein ^pc^ enWaf/ fre<}( fe^dne trauHf Wu, 
«tena»je Die traun ««Ironien/ Da§er /fmeauefe Der namen «atBenaeloDet 
»raun '^Set^omen/itraur »nD ® turnen fepnD einee autm «e Wiefcen «eruefee/ 
I0rtiane6foj?et/e(n)ae&nfer. ^ 

Äergemem i^amanDertjl Diefem «dieser maM^nfic^/ UtxmanU* 
Tmm/ ferner fcfjdnen bfawen 6Iumen §a(bett/ Der pnDef man }we» Äefebfecfei/ 
Jaöeine{a)ööar(J(ferDannDaöanöer/repnDaucl?nu^(iel^efreuffr/ Qibtrm 
jOjfJifaerenjolf Du Daewar^afffig obgemelfe ^amcinDer/Dae iffDaefleit» 

»^at^)eni?c//oiifa'nfen/mrtttJur«?e(/fVau(j)nD6runifn/fWnearfen/terp2en* 
gen »nD erki^en / Dann Btm<^m (t^^w fo (in fthrmuch »aW 
»armer »nD fruef Jier arf/ m frd fften/ Dem obiefmn braun «effiomen mU 
fer n« »ngretc^. S)ocf} wo Du fodljee recfjt®amanDer mf befommen maaß/ 
|o(t Du {ur notturffe Diel^ Der «nöern bepDen be§el)fen, «ofcfiee ©amanDec 
loaflTer/ u>ie erfTgemef^/ jVnffti(?ficfjeit geDif?ifIier(/ma<j faft nümh imaMb 

jubrauc^en. 

n)Jrmrtflei|Dtf frafftiinnD tu^mi Uptxt freuferge^rnfmanDer 
^^^§alten »nD »ercfeic^e n/nemlrc^ Dae ©amanDer »nD Der braunen 

i^omcn/ fo f retten fic terma((cn mit cmanDer »btrcm ^u/ Da^ xnii$i a«t 
tia^e tberjliJiltg beDimcf t/Die frafft vuD tugenD/fo wir Drobc Der braunenOöc* 
<^onirn/»nD coif n »olrif c^enDen ®ra^nf gettn o'ugefer^neben §aben/tt)iDf r iti 
repctiern ober erolTue n / S>ocl} Damit Dir Dae fang hin onD wiDer fueften Deßo 
Wf n Jgf r befe^ipfrltc^ ff 9/ tvil icf^ folc^ee auffe aüer fur^ef? Durefjgeften. ^nD 
crf?!ich :p tif; mf\ir x>bct Die maf? em gut ^eplfam ar^nep Der^rufl »nö ium 
geil/ flHem fttr fielj leibe ge f runef en / oDer mit bequemen «Siropen/ Der Q5ru(l 
tUnUcf}/ wie fofefje ^eriMtf? gefegt werDen/ »ermifcfjet/ Dann affo genöi^ef / - 
räumet ee Die «ruf? trcfjFdcbwol/ wnDfltaet Den §efftigen »raltenfujTen/f ™" 
pJet alle briJci^ »nnD »erfe^rung im lab/ t>nD reiniget Dae gebdtt / eWlfne f 4«f?ert. 
tie ^ ebf r / vnb fteref et jßre natardc^c wiref ung / Dienet Derfialben ivä filr Die ^'l»* «jjl's«. 
<^v.faf^nt>i aöairerfiieftt/e^e Daß fic vber§anD nimpf/ Dj »erwartet mit} Wirt ÄRt 
Darv5on erioepefct viiDgemifterf/ tniU Den Leibern Den »er^anDeitr fiu^ /rer W'i">«wcy^ 
aebHrJjcl^^nreinigyng/vnDftbDerfDiefoDtgebHrt/i(?r»n§oeftnj}?(icftfar§ne9j/;^^ 

Dm ffttf «Hl. 




m tf? m- f «t ^(iittn tue nMta finD / »niiö mit Dem ^ei|T<f«|Tu| pfagcf »frbrti/ 

,X?nt)irftntv<»|rcr foIgffic^crma^aucfjvcrflonDcnwci'l'f«/ c«(TfHic^ 
l5ui)Mudjni/al6 Droben gcfagip/Da^ ce »nncrlKlj gctiti(?e wrrDcn mag/ 
V— in ftafiTt vnD tugcnD üoin'-öct§otncn wafff r angcKJgt/^«" nj»'yJ<"f' 
ttr jdpffKn oDcr Den Dampff Dar»on empfangen »on bloDc n nMti ißciban/ 
^.''U^L (nmmct inm Die gcbiirtgfieDe r/ »nD »crtre ibc e Dm <3[Bf iffcn flu^/ machet fjc 
gffcfjtfftei.rcmpfan3ni^. SOJag aucljjufotc^fn gfbrccljfn fa|l nÖrjUc^mtt 
Dannn gcncßtf n (cmm tilc^crn warm autf Dif gc mflcljt »nD t)t>cr Die toc^h^» 
Um Äclf gcf n>f rDf n/ plct aucfj oHc fcIjaDigung «nD »crff ^rung iarf tr ort / 

fmtnlkk Der OJluttrr wiD ©cfcurfglicDcr.ÄcnSKagcn Damie (ayufymittt/ 

5(«ff(?oir.n/ O'flf t Da<5 l:,cm ^ntvükn I f rfcre djcn oDcr aufff? offen / Das f «If c l>c}cJjcn oDf r 
ccbi ndjtn / f (ujTf n/üon ff Itc De|j S!)?a3f ne ve rwfacljt/Dann f e Wf rmet alle mn^rllc^^e giie* 
fiM^noD« j,fri,f^cmgcwcDD6/eu|fer(ie^oDennneHklj8e&raucl;(. 

S5«rel) Den 2lt^rm in Die nafe gejcscn/ »nD in fiel} gefupf/ Deräleieften Dao 
^aupt Damit ange f?nefeen/ f riief net Die falten pn^. 



beitnlict^ec 
ort 



a3nnMrc&, ^^^^^j^ j^^j. ^^^^^^ 

^^cicn ^albcn/abcr m fonDcrfjcit 

manigfalctg trp Drn ar^f cti / 2{po(c^ 
(f erti/viiD aHcn Denen Die fic% foJcIjcr 
ctfantnu^vnDcrjic^cn/ Dap ic^gar 
flh^e t)rrDro(]Vn hn /fofcfK/cDremal 
jumdDcn/ tnfonDer^ert Wwfiiic^ 
mcmc mnnung tnD ^pinion / n^ae 
mic^ bcDunrf t ftakn / inn mrinr ti 

mtc(jm Ärcuecrbucljcrn/ t)u anDcrcr 
t)i(fa((i3f r fcfjntf ( art>f tt / «gfam^^ 
(t ctj angcäc^ct f^abc/ Da wiW Der gue^ 

fcferiD pnDcn/ob® unDdzcb ot^Öun^^ 
DdrcbrnDarrcftf HcderaLcntifcus, 
cDcr Elatine Der alrrn fep.® ifee orea 
iroOen wir Die f raffe i^nD tugenD De^ 
U^\\^ geDillißiene tt?a|Te:6/t>Dn fo(^ 
c^em freutlm abgejogen / fo t)ie( tuir 
, M V - > ^ t)on Den 2((ren inn gen^iffer erfarni^ 

Labenz er^e (en/ t)nD Dem äcmeinert maß mu foJcljem jancP/ Darauf t?n^)e (en^ 





tt>ir &mi\t>tcbm / Dann c$ auffDcr (SrDrn ^in vnnt> wiicr flaM/^inber ben 
y 4unm vnb ® cmcur/Da c e auc^ vbcr XBinrcr grun s^fmben mtt 1 3m 
pnUcngcwmnrr cafcfeönc blatpc«iam(m / t)onfrnrmfar95io(rn (xm\i^ 
l^cn/tpi (c^cn Mcrrcrn Die ©unDcfrcb nrt fa|t t^nglnc^ / allem Dap Mrfc runDrr/ 
i>nDrauc^ / ^arcmrcr>rf?arrffn3m«c^ / bcm\xt^(x\M\i Den ^auc^brrrrgm 
fot/ fo man ffftKje Daran reuest / (So man Cöfofiej/iflce am gcr^macfrm 
tpeni}} birfcr. ©amie Di^ Ärauf wann am t)o»fomnrf?fn Wuer/jcr^acf r$ 
f Irtn/f rb«$ ttJoI/mtt cim njrmg^em brfpre ngrr/j ic^c Dann ab/fo §af?a 
cmfcftrniiplicfj^öJafTcr ju Wien gebrechen / innerhalb pnnD anflrrfialbDc^ 
icib^ äubraucl>cn» 

© utiDcIrcS i»a|Tcr mticr^atS in ttfl^hcf) 

jubraucfecm 

93nD( fre b tt5a(Tcr mor^jcn^ i^nnD abniD$ /aiic^ c(n?an im fag /gc frun^^ 
^ctcn/ DilJ^JcicJun |Vm rdgddjcn trancf Damit »crmifcfjct/rrimget Die >„gjf^A^ 
mnern (^^liDer von aüer t^erfTopffung/fcfjleim wD fc^ dDlicfeer materi/ giiDct r?oi# 
j)ertreibiauc^Die anfafunDe gilbe oDer^^eelfucIjt / erdlfnet Die^arngdng/gJ"-.^ 
ijnD treibt Den lüeiban ;l^r siburdcljeremiaung / ^eilt aUemnerdcfeeoerle^^ SftlÄeii 
rung De^ ©eDdrmo t>nD emgetreiDo* Stawzn^^t 

60 man Dicfee tßafferß trincf f/t)nD Darauff n^ol rc^tt>i$et/treibf 6 aOeö 
gifft auß/vnD tpaö fic^ von fcfjdD{jcl>er QÄat eri im ieib ^<\(mU\ \<xx 1 Darum 
ro a«e^ t? on etlichen tpiDer Die ^)>e|T ilen? gebraucfjt trirDt . 

(So( autlj ein nilelHlj iBalJer fepn / Den roten «lutgang oDer OJoferwr o»«- 
julTopffen* 

jubraucben. 

^'f 99(Ter§arbmafjDa605unDe(rebtt?aflrerfa(? nia^ic^gebrancftf «jerDen/ 

c)/ 1 Den SUiunD DnD aUe fe§re bmii gett?afc^en/ vnnD Darinn gene^te leini^ nJunDfenU. 

'^'^ne täcf>lin vbergelegt . 

eolcfeer ma^ aebraucftt/reintgr e6 au^OtauD/®rin.D/wD fc^ebiäfeif/ ^^4tt^m 
p^mpt anDerer Verunreinigung Der ^"ß^' 

^t'aut ncnct man of;» pcifcf &cr i)rfac^ ^al6e« ©c«^ 

^:^^/|ericlj/Darumb Da(; eo Die ®dm3 effen/oDer ate etlie^ trdlIen/t)on ;rem 
^^-^^gefcijnuifjtoee^jlt / a^ngeflalt Derbletferaüerma^anjuje^en afeDie 
ÄDermenig / allem Daf^rolcfjßÄrdutlingan^arctenfarbgrunift / (igt auff 
Der SrDen au^^eFpreitet/ rnnD bringt ein fc^dne gelbe blum / tpte Der ^anen# 
fuf;* 7?imb Da^ Äraut mb 55lumen / tt?ann fie am voOf omnepen feinD/jer^ 
^i^cf flf fafr f (ein/geu|? ?Öein Daran/ vn Digerier ee trol/ tvie oflFtmal^ gefagt/ 
Dann ^i(iil(icr e6 mir einanDer/fo ^a{?u ein gut I!?a|Ter/fo Den me^rern t^eil 
tm braucf} ifi ^ u 2(ug( u/ Dann innerhalb in ieib n^irt eo nu^liefe gebraucljt Daa . 
ipeii;Der5ran?en$uf1iUen* 




föcnfcricf)waffer aiiffcr^albDc^ £d6$ nö^ttf^ 

©cnfci i*. ^c^N^*^ ® f Hfcf icft »affff i(t t>Ut t>ic 

»iißinwv'e. iKj^^^^K^SuJmf ^^^^gf «»«IT«" / funcf ein pnpcrn 

3ugen }uf rtf utc:n/l>(nim( aucfe Dif bl«f * 
(ftn t)fraug{n/»nt>rc«i<gct fic»on 2)?a* 

gcwcrct ^abcn/ oDf r gar wr§<jrt et ff pul)/ 
C8 fcfjiimpf oucfe Die röte Der 3(ugeii / »nö 
piTIet Den fcfearpffen fc^mer^en Dartnn. 
^^tliffcc befireicljen Dae ^aupf Damit/ 
■r, föl gut ff pn ßr Den ee^jtütnDel/^Dienjetl 
Meeakr feinen fonDerüe^en heWieftengc* 
tutfi I ath^te icfj m t ^otfe Daraujf / wm 
cljemfaU« 

©t.ii£,4ria ©ae itraiif / fo ttian De« f inDe m Damit wafe^et/ fof Den etufgang (?o^ 
fivipffi». »jfen/Darum&etüdjc meinen/ ec^abeDaewafTeraucfteinfonDerefiopffenöc 

ftafftiiiaUerrur oDer «aucfjflaiten* eoltfeee jiwef mag wanatertaslKÖ 

i>af;infrfa§run3(>nngfti. 






!ticiinc(/fcpn&vbcr Dir ma^ nüt^licl}cb(mvtc ^^ml^tnuuv/ i>mmb 
magpu au,c^ cm f e^hcfe m^a t>atwm bmmn/wam foichjMtcm 

Dann alfo atgcjogcn/Daa if? iräcf iicnDcr mtm/fyi^Ut ruffcrlicf} DnDmncrdc^ 

' (X^aaffögartctt n?a|]cr mit jupa^ ^>^cr cfin jufar? <\(bmcfit/o^mdt(t 
imaf) d^tifnüUrt/ {onUtUci} mit (thmutui im d>cm / »nD gctrur. if cn 
^aUni$ wt> morgcne/ auc^ fem t&sUcti ttmcf Damit t>f rmi|ctcr/i(l dn ^nncmia 
frcjf^ig rpaflVr alle umcrdc^jc tonfcfinmg/ t)nnD tt?ai3 im ^ctb mtib ift/ i>anm vdnoy^^un^ 
iuf^ct)lm I treibet au^ gerunnen b(ut / vnD allea tpaa fcfjaDIic^e^ t>nD giffuvjc 0 cf5cruiincit 
irnieibift* Äeitiungcn Äm&ern emgcben/tJertreibetöjnen Die ©putagi^mc »>ii>f 
im i rib/t)nD fliHet Da^ §efftige «aucfjtree. , ^ 

(So auclj einer \m färb tjerlorcn ^ctf e / Der f rmePe uon Difem traf[et/Mfe v^ratb maci;e* 
bringt i^m miDer em fcI)one (ebdc^e farb/(Tiüet <iuc^ lic fftigea bluten/ t>mi^'uf ^g"* 
fpnDergeit Den t)ber j!uf]i3en Der 55eermtitfer vnD ^^eiblic^eremjgmi^. 

jubrauc^en. 

r!Rncr(K^t)nnDeufTer{ic^ 5ubrauc^en/i(? Da^ ©arbenn^a^^^ 
)c^er^unDtranef/a[le3l#fctt^i^nDenfcIjnea5trramen;ubcfr^^^ 
>j?enen wD §ep(en/ mit Darmn geneftten (emm tucf^Im t)inbW ipunD^^^ 
|er«mb gelegt/ t)nD a(fo rerbuitDen/cDcr De^ ^iöa j]er<> emgetruncf en/ rtie tU 
not onDern "ißunDtroncf . 

9}on Den Leibern eufletlic^ ^abim^x mit SO?uf ferj jpfffm v^nD U\x\n(^il ^oxomtix 
fitaet men ancfe ivoxt obgemelt / Dm v&crf!tl||igen fluf? irrr remic^muj. 9i»D 
§af Di§ fraut ein tt^iDezn^ertige natur/Dail ,b man m Difcö frauto tt)a(Tcr gene^;? 
i€tücfelmt)ber ein frifc^e tt)unDen leget / fo|Tiüefee t)onfiui?DanDa5^epge 
Hüten. 2lber fo man ein griln blattfein Dife^ fraul^ inn Der trafen eriparmen 
Wßt/ fo machet e^ Die ^)afe blutem 





. ©tcrUtcct) (ft o^n pciffcl ficmcr gcfcf>(cc^t Aiiftolo- 

?chix, Dann ea fic^ m Die gepochten jeune emtrettgf/ tDie aue^ jum t^eil 
lein geö)dnlic^ernameanjeigif*Sif;fraiit nennen auc^etlK^ 
iDur^/ifl ein rec^tniJpdc^eö Jrawen gctt)ec^^/afe Die aufHegung De^@riec^t^ 
fc^en namene Ariftolochia Deutet, Difem fraut niai^ff u ein fe|r nüedcfe 
gut tt>a|Ter brennen oDer abjie^en / Dae ifl marmer wiD triuf uer natur / ^fimb 
^<r Ofierlueep/ tt)e(cfte toon etdcfjen nit tt>ol lange ijolwur^ genant n>i2t/ Daö 
fein ^öle an f^r gefe^en merDen mag/ fraut vnD truri;el/ irann folclje am t)o[I^ 
fommne|?en blüet/ t>nD §aef e fie fa|i f lein / geu^ guten frejftigen wolriec^enis 
Den Siemen n^ein Daran / wnD laß auff ctdf fee ta^e erbei^en / Dann fo jie^e ea 

3v ab/fa 




^nnetlid)€ 



kt^$tbr(äim fafitiMvnt>sutifi* 

Oflerlufc») waffer innerhalb 

^(£>fi(tlu((9 ^at Den naß 
'mcn/ Do^ficömgcbmnW 

vnD gut fcp/ Dann folcftee ftcDcut Der 
tJcrDruifcfee ©mc^tfc^ namrn/ Daflf 
c^tfimgctWc Leiter trcjf lieft tpol 
tiacft Der gr bu:r/ t>tiD treibt aüc vbtvß 
fHifigf^t von Mm I t)arumb bt^ 
tpaffervott Drtt ÄtaöMtcntimfon^ 
Dfr^fie/otgfmfltrr maß krrpt toiiD 
gcDtjfiüif rt / gebraucht itJcrDrn fo(r* 
;bii? n>affcr ^rpfrtaucft alle in^ 
ttcrhcf,c ^»riic^r/ tofi fcft4Digting at^ 
(er ittnrrdcferti gdctcr / afa Drr i utt^ 
gen/ ^ cbrr/S9?uttrrt>nl)gcburtg(ir^ 
Der/ reinigrt Dm itxb toon aUrr t)ber^ 
fluff^d^ fcftleimigfti feucfttf / wtiD 
„ ^ . ^ . _ förrt Die jr^e Slegmafifcfte fcud^tt 
(x4 Dem i eib/ fampt Der i£^o(era oDrr ©aOett / ^Darumb Diß tpafler/ fo man 
ea cbgemelter maß braucht/ t>:l tnrat^ im itxb förf dmpt/ fcftdDficfter jMf4ai> 
aerfrancfheit/eröffheiaucftaaeitinerric^ewfJopffung/Ponobgem 
ltt^">nfe^(eimt)tiD5(egma(ifr^ 

jubrauc^en* 

eter(«eepn?a|Terob3emeltermaßgeDtpt0ierf/^afgroffefrafff/a 
pif (TenDe fc^dDen ju^eplen wD (röcfnen / fcnDcrlicft Die feuc^jcen fau^ 
ien tPunDcn Damic tpoi gerpafefeen / wD Darinn genegte (eiiime f uefthti 
t)6ergelegt* 

©«^aMöttnfl ® olcljer maß gebraucfjf/^epft ea aueft aOe fc^dDigutia jarter orf/a(ö Die t>er^ 
^xt^xott. jv^yy^g SO?unD/an ^amltcftem ort / ^«ba »nD ü)?anc>perfoneu/ rc^dDi^ 
guttg Der Q5ruf!/ vnD DeVgleicfteti/fo man |o(cfte fcljdDcn mü Difem n^affer wot 
o-mafcfeen \(xv t)nD Dann Daa rein \\xbx\\ pnluer Darein gef? rctvet* 
^rfTA $rifc^^ tt)unDf n mit Ofterlueep waffer getpafc^cn/ mac^jt balD fletfcft Dar^ 
SÄdjm innwacI}fen/DocftfoImanriem§in/tt)iee$ficftgebiirt/n?o^ 
inw»ni>«ii. j^i-reinigm* 

q33e einer tn einen fcftarpffen fpreiffcn/ Dom / nage! / oDer Derglei^en/ ge# 
CFer*»e^ ^^^^^ ^^^^^1 jj^j. ^^^^^ geneßte tflcftUn »ber/Da^ bringt Den fefea^ 

Den ju Spter/tJnD macljet folcfte anßfdjweren* 
C9«r4>wer iti 5BarminDiefefettJerenDeno^renget§an/ gepfel fofefergefc^tpergarbarDt 

»nD Wci2(l)riy mitmiittrMnäDf^fc^m . 





9$ 





• "^^mcur/rntt öcn fangen Wctfcrn autfitic t/f>ri) Um gemeinen man faft im 
fcrauc^/ Dann Der (rfemfaren ^pfVanf genannt/ rpecbf;j aüem inn fa\ci}m 
^dl&en vniD heftem gebirge/ Dem erf?gemelten fafi dhndc^ / afleine Daf} Die 
Wdrrer bej^Den feifen emgefc^mtten mit faf? tieffen ferjfcn auffDaa nirt^? 
it\ npp* iDa$ brttt ^irr^^iingen gefcljlecjje i|l in tonfe rn i anben noc^ nrt alfo 
gemein / xoin Doc^j in allen ujolgeruften 3porecf en gefunden / t?nnö Ccterah 
genant/Di^ fol Dae rr cljt Scolopcndrium fepn Der a(f en^ Sikmxi aber afle t>U 
fc Drep getreel}^ in mim/ fr afff v>n& tugenb / Dermaffen einanDer gle irij / Dä^ 
fit von @a(eno t)nt) anDern atmn/ mci} ;e ein^ für^ anDer gebraucht irorDen 
fepnb / i|i nit t)on ndten / Da§ tüir tune ^efftig bemüfien t)nD janef en/ Dann afl^ 
(blc^e f reurer ofen t)nberfe(jeiD filr mancfjerfep gebrechen De^ CD?i($e(5 gebraut 
c^rf n?orDen t?nD toerorDnet fepnö/ 5)arumb magfi« t>on folc^er ^irßjungm 
einer/ UJCIcfee &(r am anmutigflen tf?/ rin fafl nupfie^ gur freflfrig mafjer bren^ 
«en/ trie obge fagt/ allen gebrrc^jen De^ SS)?i(ee^/ Dae ift in ferner ^omifUjiU 
m trucf en/ rnö etn?a$ jii n^crmr geneigt/ magfl ee fa|l f (ein ^acf en/n?ann Dii^ 
Wd«er jimdcf? jeifig fe^nD/ Dae ifi/ trann fieanfa^en iSatfgrun ju tperDen/ 
^ann mit c im !ef;r tt^enig ^ein befprenget/ erbeii?en (alfen/ vnD Dann <xh 
Äqogen oDer geDijl lüierec / wD gcbraucfjt rpie folget. 



^ubrauc^en* 




j^^ünD gut / aucfj bcp Dem gemeinen mann fo trol ale bcp Den drft fen / au^ 
iniitj sibtc^ c>© (angtringer erfarung im fcrauc^/ ju aOen gebrechen &e^ QJfil^ea/ fon^ 
Derlic^ Dte Verhärtung Deftelben aumiftern / i^nD Die rerffopffung juerdffnen/ 
Dae grob QÄelancbolifcfc gebiflt Darinn jujert^eplen / reinigen vmb feubern / 
^tty iiitd't Darvon Dan Dae ^erp geringe« t>n& erleicfjteri/ Der öÄenfcfj frdfic^ vnD letcljf ji 
^tinmf rJ""^3 Vxmmpt folcl^er »rfdcl? ^jnfben auc^ t>t€ (cf;treren geDanrfen/ 
!o«aopifte t>nD graufame furcljtfame trdume/eröffnet auclj Die verpopfftei eber/ioertreto 
Äeber. (^^.^ Dcr§a(ben Die fcfen^arß gilbe rnD gee( fuc^r. 

S5i^n>afTerreinigetauc^Durctfolcljeer6ffnenbe ireibntte frafftDir^ie# 
/r^arngang« ren wD ^arngdng/ filrDert Den ^arn im fel}«?er(ic^en oDer tröpfflingen l^ar^ 
- nen/t)nD bricht Den flein in ienDent>nnD*(afen- ^topffet allen Dnmeffigeti 
^ xcmiff ^'^^^^„(JjP^^/pjj^o jji vonDen2((ten toerorDnetnjorDen fflrgifft einzugeben / 
35*Ttid;fl«(| gße/flje audi ton Difem tpa||Vr fewn / tvo man t$ ein lange jeit brauctict o^ue 
0m^tcM t>nDerlaf?/abenD6 tonD morgene jucrinef en/aucfe fein t4glic^ tronef Damit va^ 

' mifefet/Da^ einem Daa CKiI^ im ^nbgenßlic^ Darpon ^inn^eg fcl^winl^m foL 
vriam- (Solcher ma^ gebraucht/ Dienet ee aucft xcol Dem SSÄagen / t>nnD (liüet Dad 
Än '^6#>3^"ffP^f^"'^^^ §efc^enpDerftu;en- 

jubraud^en^ 

3r^ jung »affer ifJ t)if gebreucf; ua)(t/ fcfc^er ma^/ tt>ie gefager / innere 
^ J^alb Dann «uffer^alb De^ Uih$ jubrauc^m / tt>ien?o( aucl) etlirf^e Darinji 
VitQopfft o^gcne^tetuc^jlinvberDaaverpopffte SWif^legen/ Daffelbigeiueroffnen 
tonDerttJcpcijen* 

vti€^ (Solcher maß gebraucht / fol ea mdi aOe tonnatßrfic^e Drr 5?ieren 
cuffcrn glieDer §erauß jie^en* 
SO?it J>rßj ung tt)a(fer Den SKunD wof erwafc^en vnD abgefpiJ (et/ au^ im 
ab^j^faifcft ^^'^ gcgwrg^It / tnlcf net Dae ^erab gefcfjo jfen aapftlm / tjniiD §ebet ee 
s^ff ub. n?iDer auff / tPirDt aud^ ju manc^erlep fc^jdDcn gebraucht / foldje iureinige» 
wD feubern» 

\>M Brunnen £c6erfrmittit(t M$)\xi}^m^m 

'folc^ie gemeinfc^afft rnnD 5?acbt&aitrfcl:afft ^adet / Da^ gar fdren in 
eim Brunnen t)nD naffen fc(fen Da$ ein o^n Dao anDer gefunDen tciitf 
^b ic^ fie ^ie aucfe nit von einanDer fet^eioen ttJOÜen* fraut mag Den (£5^ 
tienfc^jein nit leiDen/fo n>enig ate Die ^trßjung/Darumb eö allsett in Den brun^^ 
tien/naffen felfen/ tonDaltem wfallenen wd(]f rigen gemeur / miegefagt/ gr# 
funDen irirDt / 3lber in fonDer^eit fafl tieffen falten Brunnen / Da|^m ea 
crflem mit fleiß gepflanzt tt)irt/aber mcina beDrtnrfena/nit furfic^tigiidj/Daü 
fie^ viel gett>ärma/ von ©pinnen/Äaferlin / Sfel/ »nnD Dergteieften/ in ioU 
cfeem fraut erhaltet / t)nnD auefe Darinn n?acfcfen / n?dc^e ^ernae^ inn Q5ri? 
tien faöen/ »nD Denfdben rerwremigcn* ;öi^ fraut ij? /eDerman befafit/ 

Dann 





^tfttlttcrQSttcßfi?. 
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55runnmirtcrfraut. 




fcanti |ic^ Um fofc^c maf^» 
fVttan Dtc (Ictn an^cdfc mtl 
iDoüccfcf «1 frffrlm/ a(6 cbrn 
Daß Brunnen i cbcrfraut / 

(üre C6 ol^c aUcn jufa^ / fo 
5a/?w gar riit frrflr%frap 
fir }u Der ^ipigi i cba*/a«^ 
aller anDrrrräfirDrr tmna^ 
Icärhdl^c ^9 (rfc^rn/ma^ 
fafl ttäettci^t!incr|a(^ tmD 
aui^(x^alh UiH gtbrau 
c^cttpcrDcn. €omaimc6 
aOrinr tnnrr^afdtin ^ri^r 
brauchen xo\\ l Die Dcrfcg^ 
rung im^ dhD i cbrr / t^nd 
anDcrerinncrltcIjen ghedrr 
§C9(cn/ mag man cd mt ( 
Dem iufaij Dr^ löcme 5)t^ 
piBtm«/ Ooc^ Daö jcrj|arf# 
ir ^rauegar n^ritid 
fpretiarit. 

^rttn«ml?c6crfratttft)affcr Innerhalb <tt£d6 

jul^raud^cn. 

k S Ot gemein lonb getreucfeh'c^ name / Damit jtraue /eDerman 6e# 
^fann t/ jeigee an fem frafft t)nD tugenD/nemhe^ Da^ ea niJ^ rnnD gur 
7cp für mancfjerlepfe^lDnnD gebrechen Derieber/ @o(cl^eatt)a(ferß^J^^^^^^^^^ 
aben&6 wD morgens / auci& tm rag gerruncf en / wD fem rdgf icft tränet Damic 
rermife^ee/ §ep(et alle liierhc^e t>erfe§rung tonD gebrec(jen Der ^ eber rnD im^ 
gen / Iffi^ei alle Dnnatflrde^e §i$e folc^er ore t^nnD gf leDer / ©ann eo t>6er D/e ^<tj ii:rci;eii. 
ma^ ein trejfheft e frefftige (efc^tmg i^l aüer innerlicben wD eufferlicfeen 
fwrt De^alben nrt »nbequemde^ gebraucht m W^rbcfeer eneönDurtg ^^^^^^^^ 

Sluffer^lbmageeauc^greidjtafofcfterma^gebrauc^frDerDen/^ 
inn gene^ten lemtn f öc^ftn oDer n)errf pbergelegt. JWann mag gi^ige flieflen^ ^<n. 
»e r(^4Den Damit rpafc^en DnD fdlen. 

^brec^en Der Weberin fcnDer^ertgebrauc^r/Der^afben xoixiw Dem^ruit^ 
nen i eberfraut nit vnbiOicl naeftgefegt ^aben/ 3(1 ein fc^tfn getpec^/ 
»i«gememighcfein®4rtenge5ttet/ n^iewotee gegen Dem grölmg mgra^# 
echtem gebirg/ ate fümemltc^ ob Der ^xoxi (5«r / fafi fc^^n mit feinen ^tm^ 
mUmw btdmdn wDern Wawen pnD »eiflen SOiö/en tonDern 6<rfcn blöet/ 

31 iij >ffi 





©lifWM Äf«. von btttmn aU(t fttoß <»njuf<5<ii nie 

Stf^^M^ 'in nxni^ mstfOinitttn/aiß ob 
^^■^^^ i(t>($ bUtUn in bup t^tU stt^dU tvc:/ 

W I^Hf ^^^"^^ WKab(rbi^fa}6nfrcmUin 
fcf 9 Den HUtn i< Q<mnt Uv wotbtn / 
äCW j0lfk Ifticftnoc^nrtrrfarttifdntitti/Dar«» 
I Af|3n »ttibtowimmtnxüct fr0tct>ttm* 





ftm m«3(?u rtn nü^Jictj »aficr 
iiiUittn / t>a$ tamr^alb vnnüauffn* 

nüHUd^enscbrauclitnxrm mag. 

€l>cIlVbcrfraut ö&cr ©ölfcät 

Ä]ff iDoffcr iamtlyalbtnUib 
pifrr von Diffm frmobgmtUftwti^gtbi^tütm/ vüaün ma^ rvic 

ff prutig »Rb fcf Ic^aDigung Der i c f>f r/jr« »crpopffung juf röfnt n/ot-D oUf fo^ 
. t^f Sf 6rf cfjf n/ Wf (c^r »on gmttttt wrf?opff ting »«-»rfadjt wf r^ns / ^ utr «j^ 
«im vr,i> mtmbw rc migf t auc^ afwaltiglic^ Die '^iirrc ti/ ^akttijang vnnb 
^f,m wnnö QJfafiH/trf itrt J)f n §(im/rant>/f?fm vnb gm ^/(bl in TonOfr^rrt »onocn^ t, 1$? 

ex^um^mt^r ftmmtuubttimcAmoi. 

«(nid(i)eii. \Y/f ^'»fJJd<^f<«"t'}<w«ft'«n/<>BnnnrrIicfe«^i?i£»nDen^i«- ' 

w ^ ^Dun3«uIffcl^rn/Mfr(i(l^int>rrff(fef(nf«rm/rti^,f 

M itm/bM eotfff r »nb Bm(cr grön 6/citt/ na* 
'--'^ §er w auc^ Scmperuiuum , baß ifj / tt ic^ 
t»«il> ober grönrnb/afnanninjirf/DannaUfm Der flcn# 
3f ( / bf r bif icjt>farf>f n fndpff ober W«m«j m / 
bo2r<f/ bae anbcr grönrt «flrjf it / voixtwiDtt v6 Iö(t* 
tfr/^aad/rcgfn/ffltfobfr^n^/rricferfi^gefcf^ttbigt/ 
tt)fc^§tgf rn auff (Icinra wb gcmfur/ bmmb nint($ 
p »ne auff bcn ^4c^rrn t>nb S9?auKn jiVft/ ba w 
gar talb tf ff imf (/ rnnb fi<f} ^fff«g mc ^rr f / §at bJtff 




loo 





^(tf}Un U[(tft I xoii cm Drcp cDcr tJirrfacfe gcboppclrrr (Sf cm. 9öon biercm 
f rau( fol man o§ttc allen iufag rin gut §i$(rfcftcnD ^aflVr brennen / Daö ma^ 
man m aUrn ^ißiscn gctrrcftcn / innrrJtc^ rnD auffcr^al^ Dr^ i cib trauere m 

^rauc^rn. 

53wolfeae^au§n)ur$frautipaffrr fap fdeeemtt geringer triWne/ 
u 0 i|f 6 Doc^ nu fafi gefcreucfedcft tn i ei6 einjunemen / öann allein im - ... 
'grofTir ^iß bre nnenDer fcljarpffer pejltlen^ifclier 5rtar / pnD aUeglie^ ^m^. 
öer Def' eingetDcpöö juf Öfen* 

j-^JupiDurenjaffer tt>irt am metpen auffer^alb De^ i eibo gebrauchet / aKe 
I t^nnatiirdcfte §iee ö enßönDung Der glie&er j u fiWen t)nn& j u (efcftat / 
> muDannngene^ten (öcljlm t)bergeleget/ ale fürnemlichmn^i^igem ^i^^igiS^tipi 
^auptmee t)n& ^nnnjiieen/Daa gan^ .^aupt tt)o( t)m6munDen mit Darmn ge^^ X^tnxohxta 
tieften f üc^dn / Dae bringt Den S0?enfcljen tt)it)er ju ru^e* ßolcfeer maß mag 
ipaffer m aller §i$tgen ^auptfrancf §cif gebraucht n>e:l)en» 
•Oaußn?ur$ n^affer i|t aucfe gut ju Den ^tßigen ^ugen / wnD fiir Da6 2(ugif Sfofgc »»^i 
fc^ttjeren / fofieeineamorgene^artjufamen gebacken fepnD/ Damit auffge^ ß^"* 
ipepcfct/Dann e^ (liüet Den fcfcmer^en/treibt iurücf Die ^erju flf effenDen gi^igf ^, 
,fia^. -^Birt aucf} Der vrfac^ ^alb in Die fc^mer^^afftigen Ä^ren get^an. »>«n»«^- 
Äi^ tt>a|Ter f ölet aucft Die i eber/fo man Dannn gene^te tucljlin Daruber (e^ Ä<b« wie«, 
get* SO?ag fblc^er maß auc^ j u ^nnatörlie^er §19 vnD en^nlnDung anDerer ore 
Öebraucfet n?erDen/in fonDer^e it för Dae^PoDagra oDer gefiicljt Der glieDer^^t P^^^ö*^^»«* 
U ^i^igegebrecfeen mengen mi\ mit Difem tpaffergefaietirerDen. 

JKdneJPjauptvurs. Jj)«nab<cr/ol)<r^afi<ntreublm. 

^ß: 3? Äa^entreublm fepnft 
^macfterfepgefcfjlec^f / Docft 
^Der ftafft t)nD t ugent ^albc/ 
aHe^außwuil^gerc^fecljf/emeauß^ 
genommen / fo tt>ir am biUi^fleti 
SÖJaurpfeffer nennen / Dann fie am 
gefc^maef fo man fie fopet/fcfea^pff 
DnD lannig iff / 2tber aOe anDere ge^ 
fcfelec^tfepnDfaltfalter 5?atur/ 
trtiefne geneigt / Darutn Du t^on fofc 
e^en Äa^entreubel freutern ein fe^r 
frefftigetrafferabjie^en magf?/alle 
§1$ t)n D eneßnDung j ulefcfeen / tt>el^ 
D oc^ nit innerlich tn i eib gebraucht UJerDen fol/femer f aienDen frafft §al^ 
fccn/ee fep Dann in fonDer^eit groß wn ndten/ förnemlicfe tt>o Du e^ fiinf{lich/ 
irte Don anDern tt)a|fern offtmate gemelc / abieuc^ll. 

^a(?cntvcttWm ftaffcr aufjcr^aI6 £ci6$ 
aubrau(h<^n» 







I3(ff r »Ott Samrmblin i fol / »if gf fagrt/ »Ott wegf n fdiKT ^ffrt# 
n f äluna / intKr^alb D« ^ lobe ntt gtbraucljt WfrDm / wie aucfe D<w 
^ - ^au^n)wrßn)a(Tfr/ab<rru|Tfr(tc^iubra«cl^fn/mrtQ&al)rcfttt)<irni» 
mcn t)ttl) Darinn gcnt&ttn töcljlin »btrjulf gen / ^at aa( fraffi »nb tugrnb / 
Mf vom S^<\\x%rom »affcr tr jdf t ifl / mdc^ / «Hf »nnatarlicftf §i?c jufa* 
^.tjPöto. {cntnntrtid?crt)nbfufftr|ic|}fr9(tfbfr. (Je ^at aucl}oncfonl>frlic|c^inbfr* 
fljvfdiwiiifi fchiak nDf oDf r rf pcrfutif rrnbc frafft/ Darumf> f e alle anfa^f nDf grf((}tt>ul|f / 
»DB apofjf 2ipoLm t>nD r npünbung/ron anfang 9,tV)oX\i^\.k\ ^inbcrfc^fa^rt/Wf f£fe<Jl" 
Ijcljf ^friufljr(ffn&<ÖÄaimiuröttauiml>«n/ ota<mdtfr ma^öt^rrtucftrt 

eolcljcr nttt^ örtl-rtMc^t/ ^fpf« w Iwi» '^Burm am (ingfr/bae tff «n war* 
öffr hi^ ige 3lpo j? cm/ Dapon ctwan Der gan^e fingf r be rmaffrn f n^ilnbc t mxxl 
fo im'mt geWrlicfjf r r«t^ «nee erfarnen ^§irursi beftliiclit / ba^ man /m etlw 
cfeeglepdjabpfe^enmu^. 

^ae»ei(er»on^au^wur$«Ja(rer»erorbneft»nb obgercfenwen/ bae |oI 
<mc^ »on bem Di?aurpftffer wafTer verflanbcn werben/ bann folc^e gewec^^ / 
auf?3f nommcn bae fcfearpff rnb §anni9 auff Der gunaeti/ «neriep art fepnb/ 
^ben auc{} gleicfte f rafft »nb tugenb. 



tS7urm Atn 



4 p 




8<3*7^l>cr t)ielm geferkelten Det 

0^!J?a(^ffc^a«en frrufer/ wber bent 
^^namen Strichnum t>nnb Solanum, 
fcegrtffen/tfl ^leiju ber äemetntJ^ad}tfc(}ac# 
fenam fcequemefien/ 3P ein ree^f @om* 
mer f raue / bae fdrlic^ mit fraut »nb xom» 
ijel perbirbt/ »n&Kf ee mal von neroem 
berumb auffwe^^t / mit fc^war^grönen 
(inben W4tt(ein/feine Wumen wei^ / innere 
|alt) mit eim (c^dne gelben b&i^lin/aUer %t* 
ßoftgeformieret tt)ie bie3e (enger jehrter 
Wflmlin/barau^ werbe grftne Qöeerlin/ bir 
ferben fi^ bai?/ »i1 werben etwanfc^war?/ 
f ttvan ganft fc^dn rot. ^ann biß fraut fei^ 
ne blumen »nb gemeltebeeifin bjingt/fottu 
ee einfamlen/ fafi f (ein Ratten/ trnb o§n 
len ju|a$ ® (fhUiem / fo §a(lu gar ein näiN 
be(}freflrtigfii(enbtt)afrer/ mag innerhalb 
t)nnb«u(rer|a(b beweibe fafl m\i^9lt* 
brauc6tiwrbrtt/färaaet)nnatarltcl^e§ii|/ 
<neflnbMng/wbaefeli»ul|f» 



^aertfera«en»a|Terto«er^(bl»£e<6ttft^li(^ 

iubraue^en» 



(£tl(d^ 




ci^^<^^ W^fn empfangen ^abe l folc^f 6 Äraut in fonöcr^c le 
^^Df nf n bf ^illffrjc^ ff pn fol/rnt) aUf n fc^aDf n wf nDf n/ Mf bf p Der 5?actft 
t>on@cfpcnflvnnö im(xWx\. Dfjjifcufde crfcfjrocfm ff^n^ / Darfilrauc^ Oirp««* 
M| IBafff r p Dem gem«nf n monn »m ruff. 3({ fonf! <m (rc ffüclj ffllcnD 
5ßa(ffr / aU< innf rtic^f »nnö f u|ffrlic%( §ie jukfd^f n / innw^alb in ib auff 
«n'5?u^fc^aIt)oa gctruntffn / abcraufffr^albmii Dorinngf netten (öc^fm 
»tfradfgt. 5)annobaf»ndtfrma^3ffmnrffn/ «(rtwöif ^fftig^ipDf^ ^-n/lSr/ 
ÖÄrtgcne/ r ber/ »n& aa<r @li&f r D«^ ijmgcwcp&e. ^irDt »on etlichen vno «iw ^k« 
auc^ fap na^hcl^ gebraucht in fftiaf m f r^i««! Drr^iwfn t>^^ ^ cnöf n/©o( ^tf^'J^^i?* 
«ucrifc^iDif^fnitiac^fn. i««. 

nilefKftJubrauc^fn. 

> i«cftn)iVw>n&rr^au^n)ure»ttnt»Ärti?fn(rduWm grfagf / «ffoina^ 
fcauc^ »om^locfeffc^aDcn njaffcr »rrflanbcn tpcrDcn/ nrnibfic^ / t>ap 
folcljfe ^afiff r wf I nuulic^cr »nn& bfqurmcr/ fc infr ^efftigcn ftHun^ 
|a(b«i/auftcrfta(b Dann innerhalb in i cib jjrbrauc^f wirDt/w ff p bann in fon* 
K r^«( gro^ »on ndt§f n. 2lbff «uffft^alb jubraucftf n ^abf n Dif fe Xi5fl|Tf p 
grofff frafft wnnö tugent/wtf offtinalß gf »nf (Df t/ allf §i0 juf Äff n/ fonöfrlic^ 
Die groffe irt fflic fcf §te öf 1? ^aupw/in grofff m ^aupiwf r/mrt &arinn gf nrij^ f j^'*^"«^ 
len f öcftdn l»«^ ^aupt »mbwnnDf n / »nno »on folc^f m "Xßaflff r in ö« Tiafe 
gcfiric^fn. 

f iltf f «uf^ rttff ^f r 2(Mgfn / bfnimbf Wf rdtf »nnb gf ft^ fpuff? m »»fler*»«- 
jf $un^ anf<j|f nöcm Otuggf fcfewf r. 

@(f ic^fr »rfacft §albt pÄ^fgf m«ttö auc^ in Dte^^^rn iufrcpfffn/ wcrcf/ 
?Sabfc^wammf n / oöf r Uxxm täcfccr m Mfff m '^afffr gf ne^t vnnb »bergf* 
If g{/ (f ffljt aucli Mf ^tffflg §11? l>f ^ SOJagc «s/ Df r itbixl »nnD aHf r ninfrndjfr ^'f^ Xö« 
@(iÖfr/ wif auffj ^robrn gf mc Ibf t / fo man folc^ie 3afif r f infrmcf t, 

Sfufff r§a!b mag man auc^ aDf ^ipigf »f rfc^rung vvX> fc^4Df « mt Uf m i^mm)«. 
«^ac^tfd^aöf n wafff r gt tpaloglic^ f Alt n. ^'^'3' r*«-» « 

;©i| QBaftVr pidft auclj bf n^Bf ibf ro bf n »nmf ||igf n |?u^ >|rf r grbßr. fi^*^"«*" 
lif^fn fftnigung / «ngftrunrffn / »nn&aufffrf^alb mit SO?M«(rjdpffiin ge» 
trauet/wie fic^e gcbört, 

;!öif f rfei^igtf n®libff t>on ftfjarpffn §i$igfn f^l1f^cn/fc^dnf/^>n^ Diof# 6*3it«/Äot 
faufffn / magmanfajl njotDamitfötfn / (fgtaucfjniDfr Dif gffc!;w«l|1 öcr Ä«,oiUii 
?8rßf? öfr '2Bf ibf r / »nnö wirbt in alltr an fafcr «Cf n §t(;/gf fcJjti.u((t, obf r f nt# »tiVJ 
jünDung/Wf fic^ »nnatörlif^er »r iff f r§f bt/fafl nö? liclj gcbrauc^t/bif ^frju 
fiielffnl) SOJateri/ fo vom ^f r^fn §frjugf jpgf n wirs / imü ju^inöfrffW'" 
|tn/ot)frrfpfrfutifrn/ aflerma^wieauc^tirobcn »onbcpDtn Gaffern Der 
^au^wur^ vnD Äa^f nf rf ubdn gf fagt i(?. 

;söa$ Gaffer obgfmflttrma^rom groffrn ■J^ac^tff^aöfn/romanim 
3(lb gcbirg/aucft fanf ( ©allf n / »nö 3ppf njf U/ tjiinö wie Df r »if l frfare n 5). 
^icronpmuö QSoff fc^rf ibf/im 2)Dar »nI)6c^war^walD pnDf f/gf W(?iHif rt/ 
foj innerhalb in i f ib fi^f r ^fbraiif ^t Wf rDf n. 



(Scf^luttcu ot^a "Sxit^mUxfmmffct 

^vlbcrfflcn vnt> 3iiDcnri>cfliii / i(i<iUc$dn 
^^POÄraut DtinDfDcI gcfcljlccljt Dcr^acljt^^ 
{cl}attcu (rdnur / tfl von art ein (db mclif^tib 
Äraut / Dae aber in futi}(v jcit mit fmar^m 
tonnO tt>:bcr flaDcrniDcn iüur^cl tm gruwD/ 
niKti fo(c^jf n raiim oDcr p(a^ dtinimmc t / fca^ 
alle anDcre streutet nit t)or j^m aufffommm 
mdgrn / gar fct^tvcrltct) wiOcr aufjjunutcn/ 

(id^ »i&rr criättßct / wdcl}e vtmricf}rt vbcr 
hinter im Qxuntt bleiben / aber gegen Dem 
Grafing iriDer au(;fc(j(aften / i)ie bleeter fanö 
öem aemeinen 5?act(fe{}arcen fajl a^nlicfe/ g^^ 
tt)innetganeb(eicl}farben)ei(feQ51flmUu / mic 
fldm '^aunglödlm/barau^ wertem hole auff^f 
geblajenc^ldf;lnt / Davinncin einige grdnea 
Q3ecr/m in Der mitte / wann biefe$ ^lä^lm 
fampt ber Srucljt Mtim I jeit iget / fo tt>irt t eö 
jc^dn rot i wie ein rore ^irfr/oDer fcftdne podrr^ 
te i^craü / infpen&ig tooBer gelbem T^^mene / xoit 
breite fleine itnfen/gan^ gelb farb.93on btefer 
grueftf p^egf man ein fe^r nö^Kc^ 'XBafler 
brennen / fleinjer^aeft / oDermieeirnJul^i» 
(IdfTet in einem S9?erbel oDer (leinen Cu?drfe( 
jerpoffen / mit fe^r tt^enig guta frcffttge tt?ein5 
befprenget/auff erlicfj (ag f rbeißen (äffen / vnnD Dann alfo mit einanOer (Aga 
icgen. 

(^ofcljeeOBi^irer^at trefffieftefraffe t)nnl) (ugentau^jutreibett/maa 
fafi nö^fdcf} innerhalb t?nD auffer^alb De^ i eibö gebrauefef wer&en^ 

iubraucfeen. 

52((Ter t)on 3u&^«ft>N ober ©e^fu^enbeer / ober bem ^rauf / xod^ 
^ctjeebocIjinDer au^freibenöen frajft niratfomec^üg / gebifhUieri/ 
^at Den ruff nie aüein bep aOen arötcn vnn& 3(po(ecf ern / fonDer a«c^ 
bepm gemeinen man befommen/Da^ es in fonber^eit Denen nß^lic^ t>nnb guf 
^^4" ^ /^^"^ fep/ ««^ ^^»i ©cein/ i enbenn?ee / fanb wb gricf?/ fefetper lic^ ^arnen/ tonnö 
grugf^ bergleicften beJaben rnnb/njefe^ebiefea ^^a|]er^abenbö/morgen6/ rnbauc^ 
im tag/)C auff brep ober \)ier i dffel Doü/trinef en foUen / aucfe /r eagfic^ tränet 
bamit oermifcljen/baii bie t^i( Ifafrige erfarnup rdglicl?e0brauclja/gi^^^ 
fame anjei9««!f?^ '^^v kalter obgemelter ma^ gebraucht/ bie stieren vnD 
^arngdng geiMlcigtic^ er öffnet/ben pein t>nb allen x>nx<xi\ i^on (Sanb t>nnf> 
8rie^/§mir(^Ö^^^^*^/ bieJ^ierenpnb^Slafe« boxwngentjSi^ \dvfoextx>nx» 

reittigV 




0^ 




Io3 



»^ti^ff « ^^^^ lutmMin mffct aiiflfer^ 

g wcc^e ijl cm fonbcrltclj gut fürrrcffhc^ gefc^kc^f/tonnb ^a0 a(^» 
nrrwfcftdOdc^fJ t)^^cr^f^ fii(ffn07acjjr(cf>a«aifraircrn / &arum6 




Q5t(fmfrauftt)a|fcr. 




ifl / feiner ^ijfttgcn f fllutt^ 
^aibtn/ alfo ba^ ($ ort fct^abcn in Utb 
nit ringctiouKn n^crDcn tm^/fo ma^ 
man Doc^ cm (r cffdcfe (älmbißaf((t 
tatwnbmmn / 3tcrfplc^$tt)affct; 
fo( aUctn auffcr^aI6 Dtt nit innerhalb 
mUibicbrau(btn>nbm/ au^ob^e^ 
fester torfac^. iliiii wn Dicfcm ftm 
ti(linbm/wcicf)m/^aris(n/inf(tff^ 
tm Wc(fc:/jrr^acf fic f Iciit/fa^ trol 
erteilen / jic^c Dann bae tt?a jfcr bau 
wn ab/ vnb braucija in fol^mbcn gc^ 
(rcc^m* 

^albiubtaud^m* 

i!3(fcnfrautn)aflfcrfof / tbitbi^mtU I innerhalb mictbntfgcbraudjc 
^mcrfccn/fcmcr ^cffrtgcn Mit \a\b<n.^btx auffcr^af b Dc^icibö jubrau^ 
^cfecn/W fct C6 tt)ol alle t)nnatflr(ictc §t^/(uc^cr/«at>fc^tt)ammcn/DDcr 
51Bcrrf/&armn genest wD tJbcrgcrcäe.^olc^cr ma^ auff Daa fcljmcr^^afftt j 
^aupc rmbrpunDcn / bringt bm SJRcnfd^cn ju ru^/t)n& macfjcc \\x\ fcfjfaffcn/ 4^»p*»c«. 
in gcffiigcm grolfcn^aupwcc turtDcmfcljarpffcn jlcc^cn / iöoc^fotcanrt 
jut>icl/aucft nif e§n tocrmifcl^una anDcrcr ^affcr/gcbranc^ct xctxbinibaxnii 
cenrtfc^aDcnbrtngc» 

^lifcnfrauf tt^a|fcr in bit Qfugcn gebrauche/ f iJfcf Die Darinn/ btfnimb^ irttfl^itira«. 
l^ie rdtc / Dae ^cffttg )ucPcn / t^nnD ^tij ige gefc^^ulfi / mnb (liüct Den fcfemrri^ 
^Wfrrib( auc^ Die ^i^ig §erju fTielfenD SÖf areri tt>iDerumb iurucf / mag auc^ 
ein trenig in Die ^|ren gebraucht n?erDen/ Dae fcljarpff rfec(jen rnD anfa^cnD ^t^^^^^^fee. 
•Ö^renfc^trerenjuverginDern / Dann ii?o^in man Di(; llöaffer braucljf/iegi 
waWe äefc^tp«|(| mDer / Dann« i/?rin frr/friar fiinDrrfdjj/aßenDe Slrenep 

«)nnd 





ecl)lÄff btm 

ßilU 





ficfftt^ rcpcrciiflluc, ^Hücmici} fcim f uluiig f^ciibi afftn ^tV^f^rti fcß mm 
^cn/ÄccVfo mani^ 5uv:t brauchet fo^nrfd) Wftt glicö bar\?on/wüe Dum/ 
toll/ wf mpfinbhcly Durnaclj niJ gf rmgcr fc^aDcn folger / SOfcig in oUndtctt 
gebrechen / aticl? auft'O« 9ru(l ^f r ^nbcr gcfcraucl^t tritDcw / Die; §uk t)nn& 
rt i^c|cl;tt?ulfl iimiiltrrn. aber m f ontrr^crt tt>irt bi]; m\ya/ fainpt anbf rn 
Inqucnun nticrctc nDcn 2tmr) oDcr gcbijtiaicrf cn tpciflcrn gcbraucl^t 
nm / fo t>on (rauai^cU ober §cfft igcm Dnlnblic^^cm fcljmrrpcn mcl}t fd)\affm 
mdgr n/ «if allem m ^aupt/ fonDcrn aucft Die ^Pulpabcrn vnb iDic fa|] Damit 
aiigcfirtcfjen. . 

«iircnfraurtralTcrMaudjbicfcftfupItc^atiffc^^^^ rörr ^rßauff5üg^m 
2(ngf fic^t^ vertreiben / bamrt getpafc^en / vmb Darmn ammc lemme räefe^ 
Impbergefe^r. 

^(Jbcrf arten ftttö Jtt)ct)cr(c9öe^ 

llcfelecftt/ ein wübc wm felber tracl^^ 
fmt>/m (in iamc fo t)on iBuümmi 
Um ober -^a(cf ern in defern gejilet tt)m/bic 
^SBuUen nief} bamitiufarten/^aben xntQtoff 
fen t)nberfc[}eib/ aufgenommen baf? bte f apff 
ber jamen Äarfen ^effti^jer erwarten / auelj 
gar fcfcarpffe gebogene f)aef!m ^abtV biebicM 
(er ctm$ fpt^tger / bl&ct nit waf; wie br e wiU 
Den Äarten / fonber i eibfarb / werben x>on tu 
(teilen ^8aben(?rel genannt/ "SJann fiet^oll^ 
f ommenliefjen bhien/ folm bie fndpjf/ fampf 
Den grönen b(attern/f (ein ^aef en x^nbÄtfal^ 
lieren/fo §af?u ein gut nö$lic§ fflJenb ttjaffer/ 
bDcl} efttae }u tröef ne geneigt / xoin feiten in^ 
mtlialb in leib d^brauctit/aber auffa^aib iUß 
hauchen i(t ce f afi nfi^icfe wb bequem. 

^artcnWjlelwaffcr inttcr^alb tjnnft 

au|rer§afb{ubrauc^en* 

) 3frfriTft>affcr if? nit in fonbe?fiefjem gr^ 
braudj mnc:!3alb mi eib junug e/^5öw^ 
^n?üi eidclje auf geiojjfer erfariuf be^ 
funbf n/ r6 bie inneHie^ien glieber f ulet/mit 
einer befrefftigung / bae f?eet>en in feiten pi(^ 
(cr/Dft b baö gefc^rre r ber ^4rm miltert/ rn& 
vertreibt allen ^lutpuf;/ futle/ vnnb fonber^ 
Ucl) tfm vnme/figen fJuf QBeib/fe^rr rrini^ 
gung. 2(ber aulfer^alb gebraucljt mit naffen tüctjUn/ vnb vbere §aupt gelegt/ 
f?iaeW9ro/fe §1$ (jeffng^ >pauptn?ee/ wb ba^ toten oDrr wütend ef ^pirna. 

<C)a^ 




Io5 



brn ix^wxx^itw COJagm t>nD ^ c tcr grlrgr/ Dann fampr Der fnknDrn frdfft / hat fÄkn 
tt (x\xi\) CHI f (f mc truff nf nDe Tf Uhr/ DartJon folcljr ghcDf r nrt allem gcfirrcf er/ 
fonDcr aucl) wol gcf ölet trc rDcn- 

^ SÖfagaucfj fodtcrma^aulTfr^afbauff Die wtrantegdcDfrackgf iDcr^ ^jjrbtatite 
bf n/ fof cl^cr branDt frp von tt>r/^ci|Tcm tt>a|Tcr/df/ff rt/oDer SO?cfaB/bf rcl?f^ ' 
frn/ Da6 j cucljr alle hi? Darauf / tonD plct Den fcfjaDm chn fcbrußdcbe SOjo^ 
frnpDcr^ranDrflccifai. 

\yarm^ <{fn>if; bcfunDrn / Da^ 
^'^^öcr famcn unD Da6 %i\>x(xmt 
tt)a|Tcr von Difrr Äif?c( / fo man 
^fDi)]c( oDtT iO?o:cnDif?c(/t)nD 33Bei^^ 
Dt|?ilncmtcr/ fafl nu^t)nD^uufl fßr 
f<^fc^rpff rcircn|?rc^f n/ DaruJi? man cm 
fc§r nüßhcl) tt)a(]Vr Dart)on brcnnrn 
mag/Dir WurnDr ^i/td fampf De Wcr^ 
f crn/f lern jrr^acf t/tjfi abgejogrn auff 
Daö re«bcHicl?c/?/ft)if auc^ t^on anDcm 
f rcukrn gcfagt ifl ; Dae mag fafl ni^^ 
//f<? mner^a/6 d« ati/fcr^a/b Dc|^ ^ rtb^ 
gr brauchet tvcrDr n. iDamie Du aber 
Dif rc 93r()eDi|?f ( ( Dan ic^ ron crh> 
eljcn ein anbcr gefctNlecl^te Der <©ifl ein 
affo §a6 fi(f:rn iie/]en>:fcnnen mogf?/ 
tDii le^fieDir auflfe aller förße/ijuiir^ 
6e3e(?e(ter <Jonrrafac(ur/auc^ 
lic^^abmaJcn. ©leiririgememi^hel^ 
t)on jieijfigen ^au^^altermm %iu 
tcngciüt/ mit langen srofftnbrcpteu 
(lac^tecfjten bldt(crn/mit vilen fcljnee^ 
^ ' - «>^#n Herfen befpren^rf/rijecl^^^ 

mit einem runDen pengef/ber bringt ein fc!}öne3iefmfarbe «Jolrtec^enDe 
^ificl/wannbufclbtßesdti^^^ 

J^ejBcib(r®ttcl)fdrner- 90onDifer55ipel/foltuobgemeüerma^/emnile;j 
nc^^epffam maHerbereprcn/iPeie^e^/rriegefagf/m fonDerfteir farßeeften im 
<«D9cbraucl:ttt?irt 

^c^cöiflclttjaffct innerlich) te^ £ct6$m'i^(t^ 
jubraucl^en« 

© 90or 




tretb^ti. 





i^tantm mf(m ifi fein (uffti^m mcb j^f^rruc^ fic^cra/rtnV^ti Dfl 
maUn Qmdt)ct/mm Dciö^^ che tijl cl u^affcr/fur alkn wmt^ fccr Hüft 
im i db/in 23riif?/^ ungctt/§c:^cn/fcitf n/lcbcr x>nb mti^ale ma^uüi 
oöcr rc^mcrecn/t^nb f}(ffti^ce |lf cJjat/jrtremal auff einen Idffcl voll oDc r Dzrp 
ringctruncFrn/ t)nD fV mcn (roncf icDrrirnlcn l)ami( v^crmifcfjt- (So man aber 
Den fame n wo( jrr|?o^r / t>nD mit Diff m traffer anmache r/g(f icfe wie mann ein 
SO?ant)el/Äurbö/ oDer ÖJ?agramen mildj bct(!x)t/ t>nnt) alfo einfrinef (/ foldi($ 
rrinef en (?iller auct^ afle vnnafuWiefte fliegen De ^n^e/ frepflam/ fliegende rdte/ 
fcftdne/ rot lauffen / Daa gefegnet oDer ^eiCtg Ding/ loie eo Dann nae^j manclfecr^ 
(ep lanD^arf mitmane^erJep fprac^j genannt mire* 3n fonDer^eit Diener aucft 
Di^ tt>a|Ter fafl wol Den ÄinDern in allen obgemeKen gebrec^^en/ tmD in fonDer^ 
^eieingrofler^ißwDfeber* ©olauc^alleogiffttJnD fe^aDfic^eSiÄareriau^ 
Dem ieib treiben Durefj Den fe^)«>ciß/»irt Der^alben in fonDer^eitgebraue^f in 
icit Der pe(?i(en^; /wb Der^feic^n fc^jneffen gifftigen febern. ^e^rer Der an^ 
f4enDen^Ua|Terfuc[>r/ maeljettrol tarnen/ WletDie ÄinDertt^annfieDer 
tperme §alben febrieitie rn/oDer grofte §aben- 

jubrauc^jen* 

3e Droben grntefDet/affo Wfef auc^ Da(j93e§eDipe( wa|fer auffer^aft 
igebrauc^jet / mit XBercf / QJaDfiijmammen oDer Jeinin (iJeljlin rber^ 
gelegt auff Dwio S)(WUkr/ SSJJagen/ t>nD 9Rii$/ Dann e^ fölet freffi 
figdet/vnDpiaet Die ^iije* 

j^ascnwaM. ^rs\(iv ^aticnmM o^cr 5^o^fc^tt)a«^ ff? in 

^Der Äuc^en faft gebreue^Iic^ / aHein Die ginnen gr^» 
rc^ir:tonDgrfe^ Damit fc^dn iutciUn/ Dartimbo: 
auc^Äantenfrauf genannt tt>irt/De^ pnDet man jttJepeHep/ 
ein gro^ »nD ein f (cine^ / bepDe jeDerman tvol befannf/ aber 
»om Heinern / fo aucft in Der Äucften am gebreue^lieftften / 
tDirt gemeinighd^ ein fe§r nö^hefe n?a(fer gebrennrr / Da$ w 
Der Die ma|; ^epjfam i(l / alle frifc^e wunDen ju ^eplen / wt> 
Daa bfut iuflopffm oDer (?iTIen. ©ofc^ea waffer foltu Ä/;^ 
fiiOiernwannDi^ frautambepenim fafft i(l/ atenemlicft 
im SO? apen/ f lein jer^aef (/ t)nnD ein trentg poref ee ^ana 
Darüber gefprenget / x>nb alfo wof erbauen laffen / Daa wapi 
fermag innerlich t?nnDaM|fer§a(b De^ inb^niJedcftengc^ 
traucfjtwerDen* 

ferinnezliel^iubrauefeen. 

.4!)^ Difcm tt?affer obgemelter ma^ getruneFrnV wU, 
^t)onanDercntt?a|fern offtmafegefaget tf?/ yjemfic^ 
abenD^/ morgen^/ wD /eDer»ei(en im f ag/anff D»'n> 
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ttß Vlut (cffat t?or(/ibrpi?(ncfjf n frine rraticf bamit mm ifcfit/^c^t groffc ftaffi ^otcrur. 

Utaik inc rl!cl>f viTlf hjung/vrii) örc jrrfcljabcncn Durc^nagecn Darm / 3|J nn nta"rcbipe^ 
lonDcrlJcfjc hülffc Denen / mdcfjen Wr fticm fcfjtvmn/ Dnnöfo tt>rcr f^arncn/ tcn. 
ttcibt Den t)crf?op(ftcrt >)cun /rnD bcnmytaüc [uuDcrnu(? bcflclbigcn / bncljt 
Den @f rjn/5?K rc n vnD «lafr n/t)n& furt inbutct} Den ^<irn ^inmeg. ' 

iöif: tt?<^(]e£^^tf"i'tauclj n)ol Denen / fo t)on«)evren innerhc^er va^tm$l^i^^^ ^^^ym. 
Hut fpepen/ &tüktaucb Den ißeibern Den t)nJ«e(Ti3en ;|rer reini^uiig/ ^wu?cn5i'« 
leplct audj alle mnerdclje fc^jdDigung Df r Q>eermu(rer t)nnO ^eburtgUeDer / j^«"^"- 
t>ntiD t)er|ehrung oDer rermnnDunt^De^ ^lafen^aiß/öviiin rpieemauDerer 
?lJ3unDtranctgc(runfFen/^ep(eu*afefenelli8Ü^^^ . / 

)2{i^mmMtmit o^mdMma^ ^leDiflifftere/ ^c{tmt tt>(m$(tfraffi 
vnD tuc^mb/ auf\(ri)alb Def) ieibi^gebrauc^jf jutperDen/Dan innerhalb/ 
^Dann eben folcfjer maß (? lUer ei5 auefj allen ^2^Iut|lMfVn>dcft6 orr$ er §er ^^P^fJ- 
f eu^f/n?irt Der^alben niSi^lic^ m Dte fnfcljen tt?«nDen ^cbraucfjf/mü Darm^it^ 
tieften tucr^lm Daruber gelei^, ^iit SO? uf ter^dpfflm gebraue^e/ fiükt e^ ancr? ,^.,1,..^,,« 
Den t)nme(]ii^en flu); Def; Ißeiberbfumene/ wiD Da^ h(fftig O^afenbluten* (iy. u^iivn. 
t\m^cfyva\üm oDer bnr}fiKii <eJ«^« tüf^lm Dazmn gene^i/t^nDau/f Die (li:n/ Vi<>iV»Wat<it 
nacten/ t)nD i)ber Die nafe gelegt 

©olcfjer maf? gebraucht / benimpf Di^iraffer auc^ Die fc^arpffen brennen^ ^ 
Den >>ißbldtier(in / DartJon einem Die S)m abge^er/rnD ein brennenDer fc^a^ ^^nbimm- 
Den Darauf n>irt/Dann fulet faft a^ol alle t)nna(Är(icfte l^i^ / baiumb e^ oiuci^ ^grtr fmMin a 
<iu)f ^i^igege|c^mu(fJ t^nnD en^unDung gelegeetpirt/ fürnemdit^Derjarten btunUid;« 
güeDer/ ale gemacht t)nD ^eimücfjen or(/ iöeib^ wD OJlann^ perfonen / aüer Q^^^^^- 
•tiap tt)ie gefage/ warm tbergelege ♦ 

% JC)ie mercf / Dap Der grop ©c^a)ft^ett>/ Dergleichen DergrofferÄa^en^ 
fcljiMng / fo tt>ir 5u beffVrm i^nDerfcljeiD 

(iapitel Hippuris fe^en/Der a(fe!i/ alle faft gleiche frajft ^aben/ tPie \>on Difem 
»orgefe^f en Äa^entvaDel oDer itantcnfr aut ge|ag(/4)arumb Daa traffer Da:^ 
ic^en/ aller mafj mc gefage / m obgemelten gebrecljen gebrauchet werDen mag/ 
voitt aber am beguemepen t)on Dem f leinen Äa^entp aDel geDijiiWerr / DiVtPeii 

^ ^ ^^^^^^ 

!(^3Ö**afj ober ^cgfrif 

\^at gememrchafft mit Dem 
flemcÄa^enn?aDeI/mftaffe 
tonD (ugenD / ^at Den namen ^Öegi^ 
tritt ober 'Ißeggraß Da^er tefom^ 
men / Daß e^ gemeiniglic& ^eg^j 
firaflVn mcW / aber von mle tt^egen 
.. l/i Der 






ftidpfflKnADtrf fePoIigonium ^mamt/bam fol^eftidpffdii fritiDfeiti 
inrti* 5)trfra@ctpccljai(ifap8rmfin/fm Pommer 3^ mifflrinm 
run^a^ jtncf ccfjccn pcnglin/DK ligcn auff Drr Srtcn/ |r an gciDcrb ol> fnöpffi 
Im an rofc^rm ff cnditn ^art am anörrn/ mK jmrprn Urrim icbee fniJpfflm 
fc$ t/gcrab gegen etnanDer/ Die t>er8leid[)en fidj Den 4!luenDel Metlin/aujJ Dem 
fnöpfflin fctitUffm fafi Pleme ^Wmlm / gememghc^ braunrot / ewan gan» 
fe(}nee trei^» ?Oon Diefem Äraue/ fo ea m bef?cr blöt i j?/folt Du em fe^r nfl^hc^ 
•i>afferÄi|tiHieren/fambIe eß n>an e 6 am t)olf omnefien Wuec/jer^acf f Irin/ 
jie^ e$ ab wie t)on anöern Äreu tern genugfamb ange jeigt / folctja OCBafTer i(l 
fdirnDer arr/ ju ir£(triegrna<;t/ ^-^iu^pd^/ vtihb Q3auc^fTii^/ ireibf 
aber Den 6tcin/ magnüi^licijumer^albpnnD auner^albinletb genpmmeti 
iperDen. 

Uib jubrauci^en« 
^a(fer oXltin für (Icf? fclbe r^n aüen jufa^ gcbraiTf/ oDer mit Hm 
ftotms gu(e6 frcffnjje^ S^Jeme» befprengct/^nnD wol erbeipen oDer bU 
'^^geriern la (Jen / tvirt m fonDei fte« ^ocfj gelobt mner§alb m auffn^alb 
Äßrt?cn^c. ^^^^^ jubraue^en/ in foitDerf)ri( von Denen fo mit Dem (lein in 07ieren puD 
* «Sfafen / De (^gleichen mit Dem enDi'nwee rnnD ®nen betaDen feinD / £)atm 
^^"b^^^Ä^ß folcftö ^lßa(Ter/ mml eiJ em flepffenDe frafft feat / aüe ^Slutfiö^ / a(e ^^>lut^ 
fidun^*' jprien/t)ber PulTige rrinigung Der ^JCBciber/DnD rnmeffigen flu^ foldjer rem^ 
Äo?e vrttiö gung juflopffcn/ (oflcptfteeaue^DenflißfrtgenQJaui^/roternDwei^ 
etcm/^"w 3rreibtaue(}au^t)nDiermt(terfoDerbrifJjtDen®tem/tjnDramg(aa 
DiincrUd^ ' De^ ^arne rnD -f^arngdttg/tpom fanD/grie^/wD (cfjlrim. 
n^'^d Äiefee^alTeregttrunefen/^eiUaue^jal'emnerlieftew^^ 
birwie?* innerhalb im leibgebrocIjen/perwunDet oDer Derfef^rettfc. 
3a?6rmoei: ^eggra^oDer Wegtritt ira(]cr fdletaucljwnDlefc^et allemnerttclje 
5i§/t)on en^ünDung vnDauffwaUung Der l^olenfc^ien feuchten murfac^f^ 
@o man aucf) von Diefem ^a(|er Den jungen ÄinDern ;ing>bt auff ein 
iöffdin wü I fo treibte Den feft (e- m pud fc^dDIiclje SÖJvtteri pcü jnen / b(xxM^ 
>ie ^urm wae^fen/ pnD Idfii Dir felben bep i^nen nit bleiben* 

% ^oxmx aber Dif; ^Daffcr in aÜen obgemelf en fluet en Depo frefT figer 
fep / tmnD fein n>ircf ung gewaltiger e^ jeige / ppegt man Pom jerjlo^ncn Öo^ 
rtien / fafl rein grpüluert / auff em quintlin cinjugcbcn / mit Drep oDa Pier loC 
De^ geDi j]iUier ten ^alJer^ 

iubraudjen. 

>3r§aben Droben gefagf / Da^Di^^Bafferrinfiiler.Defi'afft^abemft 
^(rtlrfnung / mag Der^alben Pber Die ma§ nßeltc^ vnnD |f iifamb e<n# 
genommen tt?erDen ^r allepnnatÄrliefje \^\t^wt\b aufftpaUung Der 
©aOen oDer ß^^olerifc^jen feuerten / pnnD auc^j (xix^ix'fy^k^^ mit Q5aDfcfctt>am^ 
. men/^errf/ ober i einin tileftfm pffgelegt / aOe eufferlicf^e pnnatfirlidje ^i«f/ 

(ießitt^ 




fccit / tu tpdc^m tpir DnöiufdOigcn lonrae^ D^r [>te bcforgcn mü|Tf 
456grmr(trrma^gfbraucti(/ ttcniltcf}tnrt&annn geneigten Icmin («c^dn 

Äc^^un^ DarmirrDolabgcfpillcc/ Diiömit Difrmwaffergrfcfewrticfcf / '^^^«J^fltnmi^ 
<?^^>'Ä^0M^^^ff / fr^f t Wc §1^^ t>nnD §i>W4«cran Dann« / rHrnga aüc mfeh^ 
p4 SRtiJtD^ m Sau flcifcft ca / bcfcpigcc auc^j Die 55iücr rnb gdn / d«& 
ffubvrtßt DRtt aßcr frtihtiß. 

W& tr^ti^o Der b(^fm stfftigcn fc^tt>arßc ^^fattrrn/fo man bkf)unt>$ biamtn. 
btattm mmtt / bann tPir obgcmrit / fo t(i ca cm f rcfftigc (cfcfeutig alUv f^Ujc / 
fonictUcf^b^^ ^ilDfiifrura/ vmt> aücr onfa^fribfn vnnaaWic^rn crhi^i.^ Wiiofcur. 
gung bfr a( irbf r n>iirr§^^((> opcr anffcr^alt Dcß leite / tPir offrgcmcit / ruflcr^ 
ttcfeauffadrgrt. 

W ftaftgrolfegemcmrc^ffr 

irwumy midier rtfgrtib falben 
Ms^btm^Uciimnbwol bcfanbu 
^nn1>i(t)nb aber btr Zdfäid ober 
ßccf clfrcufcr / welche wn 
bftbte^m feaiin oberfctycfai/baitti 
fubtnfamcn tragen / alfo genannt 
rw)rDeti/t>jerer/ep a:r/etlic^ marmer 
pnbtruetnernacur/ tt)iefo(c^f$t)a$ 
^U}iS (ofim attidst/ bife tperOen be^ 
4uemert)berbiegefc^(ecfte berÄrcp? 
fcn mb Thlafpi gejclet / 2(ber D5 g^^j 
tnem ©erfelf raut / t)a$ auc^ iu f 
lang rnicf ne geneigt ifi/m:t 
meimgircfeauff Den maml/ tdcfym 
Dnbtt?egf?ra(Ten geftinben/mtteim. 
runben (?engel/ auff fpannen ^ock/ 
mit jerferfftenbfartdntpie bae 
fimfraue/ brmgee«?ei(Te5(iimtoatt 
<)iiennebena)]im / m meiere fict^ber 
pengel oben K^fpreptet /awfi tpelc^i 
rann bfef (einen fc^dtfmtt)erbr«/ aDermapanjMfe^en tne ein f (einer n?o(ge^ 
forniierier eeef e( ober ^(UÜU 93pii bifem ©eere( ober 3:cfci2e(frauf / beni 

& II) flemen 





/ iwf vm "ißratrif f ottr Wtm^ t*'»^«»' 8^^« »fl / mag aucfe foJcljf r mo^ 

©((f (l oDcr "^cfct^clf rauf waffer üincr^alb in 2iib 

• Ä man »a$ ©rtf c( obff Xtfäitifraut inwt^atb im Utl trauc^rt /f* 
knwgf?« ceirolm« Drr tcfproigungoDfr atrHjungöf^löcnie/ fem* 
<.\ZJoftUd) mit rotf m ttc m/^if?tllimti/&ann alfp ffoffftt u vbtr iit ma^ 
fwfftwlic^allrji «lutflu^mncr^albDcMfibö/aarrmai wir »Ott 'lÖrggrap 

grfdjdMgct oOfr w rfc^rct »(i/Do« »affa Mrvon ohitmsUa ma^ gcDidiaißt/ 
t>nO i< au jfDrf 9 o^f r »irr (oi / aUtiH/ ntorgf ne / t>nti& Df ^ tag»/ gcmintf «n/ 
auc^ frin gttpdnlitft franrf Damit »{rmifc^ft. 

^cfc^ct ol>cr @crfc(frauttt)ajTerattfT(fr^al6 ju* 

traudjcn. 

»i fl iiM '^^fT«"^'»'^**^ "^'^ '^'^ •"^'fff' '•"^ an« »nnaf örKc^ §rff«a Mu* 
»iiitfiflkii ILj„^,p, j j,^^ ^cggra^ walffr/icnD furti«m(jc^ m fii fcftr« tpunprn/ mrt 

"*^^Q&aDfc^wammfn/ Ißrrcf/ oDtrlcmmfüc^lmpbfrgdfgf. 
@o man auc^ «n idpfflin mac^t vcn^ummücn oitt Imin tM}Un/ in 

^rff m mfftr nm/vnb in t>i(^ci(t {iö^t/bi fiiUa t>M fftig Huttn I»fr07afm. 
Xfidhnm ^olc^r ma§ mag f e aud^ mit 9)?utt<ri4p(flm w Die gcburtgdt&r r Dar 5ß«<» 
t%tt<«. t(rB{frraM(feJ»P(rD(n/Dfnipnmc(T»3rtifiM^j5rfrr«ni3Hn3J«popffm» 

l?5>3fcnf raut i|l 6f t) Otiten in wmUxhatUd^cm 5ratt(^ 

rto^ö'^"*'^"'^ ^"^^^ ^J^'f^ff P ^0"" narärhc^f r »rifr jutraucl^rn/ 
^^ttJif audjnodj Dicffr jf« <(liclj« 3lbfraWut>i|c^e fantapcnOtftfo'djw 
2:f uffcfe fp(iif?ß/nit o^n rngt^ |r« glaufrtne/ vnlwflf §fnD jugtbrauc^ 
jb Docij Dt^ frrutdn von natur mntxrbaUiOf «gf nfcfeafft ^t/fo Dfm mmfc^J 
tiöelidj tnö ^ulflFjicfj fcpn / für mancbtrJrp jufdUigf brrcjjcn / 3(ifcnf? riil 
mf in »ngcacfjf« frauf/l4^t ftc^ alk«i§a(^"' f'nl'"' ^mDc r Dm gfunoi »nft 
«n ^fgprafff n/ »f cfj^f »ff (£(f «bogen in Mf / mrt wtrn außacftwtpiai 
iicbfn^tnrflin oDcr dfllm / Wr brmgoi fc^dnf ptißm fatbt miffe mmtm t 
t»icW4ttfrf(fpn&aud^auff onfrfotfntDfi^farb. "Ißannbi^frautamtJofl* 
f ommnr |T«n \>{Mi fo nimb w f<»mpt Den Wömlm/ |atf « re fafi f («n/gni^ (in 
ttoiia gut« Wf iff« wrine Darubrr / »nnb faß wol nrbf i^m oDcr ^i* 
gcrurm / Jif «Kann ff nffcigfu^ ab/ wk offf mafe gf mr IDf i »orDf n / fo 
pu gar nn nfiijht^ »afFf r / Das magOu o^n aUf ^aubf rt p / natördd^n- iwif*/ 
fiirinatj(ftcrlcpsfbr(((irti mnnfrfealbmici^traMcftrn» 



€i)fe»fraut wajTcr innerhalb 
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<?9fcnfrrt«f/^5fcii^arr/(59# 



D:cp ob' wrr (o(/aucft fritirn rdgdc^fn twticf 
6am«t)crmtTcftr(/ cröffnre aür inncrliclje Dcrflo^? 
pffung Der UUx mtib / wtrribct Ärb«/miiij 
fuc^t/ \>Unct wo! Df it i u«8fad)fiarn / t>nnD fo t?on ÄSr 
Dcriutigfiifucjjr Da^ fcl}tp^^l&rno^cr abiicmcn Xi>iiöcTwci;r. 
fcoi/bannfö^cplcrWriutia wnoXltrimMxlitim 

fcfttpufft tont) 2lpo(lrm im Uib/mnm ^it "SXictl/ uxtuZnx> 
Q3(afVn ritt) ^arngang/ t)nl) tnc^f dr« (Srnn- ^^'f^« «m^ 
^irrauc^)t)on etlichen ff§r nfl&Iic^gcbraiu 

am tfrinnfrlic^cnglicDrr/a($&rr|un3at/ SOfa^ tnnctiicj;« 

(icfe ar^mnt/Drt^ fo f cidjf n/wD Drii ärgern fcftrpr^ :Rer*efi. 
Iic^fdjdpfffiimdgen* 

Q)?ann gibt auc^ t^on Ut\m fraflVr Drn Äi'n^ trörmeo« 
fcmt / fo Ißörm tm icib jjatfti/ Dann tdD w fif / 

^c(c^cr «(ut ^arnc (/ Der fof auc^ Difr^ n^af^ j^iur t>4rneii 
frre traueren/ ra t)f rfleflc r folcfern ^(urgang/t^nD 
rr imgr f Dir IcnDrn t)om (SanD/iSff tn/rnD gnr^/ 
trtf obgrmdD«* (J6 rrdffnd aucfe D<i6 Cingri? 
tpcp&r/ wnt^itlaUrx ^t^ct^m oDrr frimmm Är^«mc;ii, 
im Uibt. 9ÖnnD fo( / al$ txli^t wdllcn / §f (ftigc r 
gebrauch WcfriJ tpaffcra aUr firif<*lJfljf ^awWg^ summ 
feit fitUrn vnD Drmmrn« bi^gtao« fiit^ 

len. 

€9fcttfraut waffer auflcrjalb jit^e/ 

brauchen« 

Jf90flhf af6De§fri66/ mag t>a$(£r}fmfrm/ p>gefr$frrmaß grWf?i^ 
51 (tf rrf / auc^ faft nö^hc^/ natßrlicferr irrifr gebrauchet tonben/ mit bai^ 
*^tnn gcnc^ten Idmn röcfthn / tonb Drrglric^rn /vUtQ(kgt/mc von an^ 
tm mffm auOj grfagrt / ba$ ^aupt Darmit bcfttiOfm / an &tim/fäiläffA 
DnDinDte^^a^ldc^fr/ ba$ x^mmba §effugcn fcJjmer^mDc^ ^aupfww/ «^»p«»«« 
JWö fcfearpffm (fic^ m folcfecm gebrrc^oi. 

(Spfenfraurtpalter til audjnn treflFdc^ waffcriu Den ftnfTern tuncte(en 
^^iWiQannt$fdiCtpffHba$bö^bl6b€^(fictst/mb verjererDiefeßeDnnD Seiivnbni^ 
ttetel Darinn/ abmb$ mb morgens Darem getBan / pnD je pnDernjeilen im rag ^fJ^^ ^^^^ 
>armrtrpolerrt)afelien. ^ 




6 m; 



V ..r.h™„« öcralcicbf n gcbrtcljf «. ;öicn(t aucfe tpol ju aUf r «uffcrUc^cn vcrff §ru0 jartf r 

0fjcl}»uJflDtr'3a3{j6frtnj«r^amUtfj<rt/tt)oti>arm»taw4fcl}in/kini^ 
Un Darin« gcnree Witt» p&frgdfgt.. 





im 



mtfj^t nit (AUin aümt^albm/ fonlxr t»irt 
tu Dicf f n ptiprrn "JCa Ibf n gtfunDf n/ an fc ud?« 
wtf«/t>ai»toig eopnftifc^cin §itiro»}»pt/ wtrt 
cm 6oc^0fn)rÄß/fW<»nSO?(jn*§of6/»nit «nfw 
tzauiKB i^oUn (tf ngel/mit langt« fc|ina(i »itig» 
»nt6jcrffrff««6(f«fr«/tt)if'3[öfiDcnWrt«ran* 
iufr^««/ Mm/ itingt faiön<9(ib( Wuntrny 
flicgat nacfe p<r jjitiguna mit mi flotf f cljt? f«* 
iMf« §mtt)f0. OlrndtnidiiH ii^ fwmfap pajtf/ 
Dc^gladjctt am gtfc^macf /(gaitipf 6«i Mumm 
faj? fldh ittl^adt/mit "^Brin f rbo$<f/i?nnl» »ol 

Wcma^ ««nöijl^flj ßrplfam »afirr/ tnnrt-^al^ 

mnrrddJjM^rauf^«». 
(ipDttift^ 'Siunt>fraumaff(rwirt fdm 

^ol>69ft»rauc^t/ mnar^alb auff im oticrwtt 
f o( tin^(ttun(t<n/mt>»nt(m<Hm (ein 
tranrf Damit »crmifc^ci / »w auc^ »on aiiDati 
ft-eufcrn oflTfmatearmifDrf / »«nD in^mtinc 
erauc6i|?/Mc^f«)a(rajunif(Tftt/atfr«uff<Hicfem«tftrtjtMioDfra«pfW 

flUf md'^er »t iff gebraucht/«)« Dann ^miac% gefagt wi«. . ^ , . 

60(c6<fma(Fcntnnfrltcfegfbrauc^f/5<p(<<waHc»rrft|rungwli^^^ 

<imi/m6inMtfyimml(mn\>ti>iiimmt>m^ 
ßtUrtauAaUfnfdjmfr^rawDwcft^um^fowngcmftwwWnftpringt/ 

k)attnnJKO&gcfa3e/i(lDi|wafrfr««f<0rnfl?hc^fr-2ß«nl'i^^^^ 

cufftrhcfe j« aflf n'BunDtrdnctf n/awcft Dae tpafTcr Darwon/folc^fl- ma^ otg« 

i08«noDfr6et)ipfllwHPrri>(n/}u«n<m§q?lf«nif« ^HnDtrant^^. 






pwot Der stbtauOi ^cr ^lßu«^rr(l^cf / ati irrf c^cr flat e b^e grtrannt 
JoDcr gcMfltTItm tpaffcr atlrr ^unDfrcutcr faflnö^hcfjgcbraucfccc 
iprrDoi mag / Die trutiDcn von imm herauf ju ^cp(cn / fo ipir&( Doc^ 
folc^e gcWfltnirrt m^ct auc^ fafl «öfjltc^ auftcr^alb t>4Uib$ in alle wun^rn Wwtx>^ 
grtrauc^r/ fonDcrhc^ m Der crf?e/n?antt fUnocb, fttf^ frpnD/öamit wo(rrfpa# 
fd^ni/ tonD Dannn gctic^rc Icmm töcfelm t>bfrädr3r- 

©olcftcr ma^ getrauert/ ^plct rn^ fcubm f 6 allr fc^aWid^^ 
tat/ wt;6rp(ri allr mf^^tuns Dc^ ^ cibd / fon^rr(^c^> an jarf r n orecn / ah M$ Zmt^uS 
clfcn im SU?uti5/ tonD aUc Dfrgtdcfecn grtrrc^m/ Mc fic^ tm Q)?unt>/ an «rö^ oct^ 
j»cn Drr ^cibrr/ tn^dmliOidt ^rif>^ wl^ SÖfanne/ ergeben/ Irgr aucft nM 
JrrWrgrfc^urprokfjrrorf. 

Äa$ >>rp^n^fc^^«nDfrau^lpa(^Vr wirf mdiwnaUd)cn in Wc3fugm5dii>er 
gf bra«cfe(/ fcic Dicf cn feü Darmn jut)cr jerrn x>nt> vrrtrei*rn/ba^cr /^m r m fon^ ö*^"- 
tcr(K^cr Docft tong wiffcr namc / tcp cilich^m jugebrn tPcrDrn / ale tt?ir gnug^ 
famhdi ^« anDrrn tcqurmrn or(en grmdöre ^atrn. 

f ^umrr(firr«rr/l>a^Wrnac^fo(gni&cnfrcuffr/t)ontt?rgcn>^^^ 
rrn fraffr/mnrrdc^ tonD m^aliOi aOc wunDcn rnt) vcricijung ju gcplcn/ftcp^ 
« ;rr grtran« ipaffrr/fafl gfeicfec ttigcnft §abcn* 

: ißuttDfraut rrfo2^frf/ Da^inr 
fcrfan auc^ frafft vü fngrnö 
anbrrer frrutrr/fo i|rcr ^yiplfamfcu §aU 
tm/ ^ÖunDfrcuf er gcnaflt n>nbcn/ ttio 
(cn/t>n&rrwclcl}ai Der (Samcfcf/fcrrogn 
j iprifd De namm t>ß I af rini|d[jc «xJrr 
hn/ Sanarc > DJ ^q>lCtt/nU Dar ftcnttgfl 
tfi/wtrcgrmcinigdcfe bep t^naja ^öunD^ 
f rdncf cn/ tfirrlidjc Dcrfe^rung/ t)nD rra$ 
inncr^alt im i jcrbioc^rn DnD gcfc^ (l# 
^ Wgt tp/ju^rplm/in ®Ä:tcn auffgcjilcf/ 
^iwol ce cmfdbmracljrrnD gcmrc^^ 
' i^/m\> in ^o^r n feuchten halten x>nn\> 
(dUrn/ Den ganftcn llßintct gvütt gcfun^ 
Wtt)irr/fcin Waffrr finD nc|f angefc^mf^ 
f cn/ a(6 tt)crcn fic in fünf tnl vnD^rfcfed^ 
Dnt/n)ic Dae gro^5unffinärrfrauf/6rm^ 
grr em glatt Dün^ (Irngdm/ rn& okn 
f Inner n>cif1Vr Wflmlm/iwr nn fniJpfflm 
jufammen gctrungcn» 
JSon bifem fraur/iDann C6 in ht^tt hl&tU^/ml irr§acf d/ mir gufrm 
wPsm n^oine* ^^^^ 





fafir4nffftöIicI}«fcä<Jogw/|«trf§r^«lf«m«frafft/inner5al6»^ 

^^^iitiDcr auch br^ Sönffingerfrauto/gcnugfam (ridt/aucljmcfjllvor* ^ 
If5/t.frä(cicljcn/hre8rbranmf3afra-/f«fldl«(^cfr<'fff»n«l>t^ 

»!utrpe.cn. chm^3unl)(n »Ott innen hcra«^/ bfntm6(t)ao«(u(fpftfn/ ptUctgrimmm 
in"ictbmfc/furfompt&/mfc|jmfr$cntrri««&m»nnPDf^flrim^ 

/Nf^(ffm«^vnnböcNVn)t«o6g«fa3nf?/^ade'amcf{(wa(r0^ 
a?i tniftl>5u6rauc^«n/<Jlfofo(aucl? wmmH^ntxn «JcrKm/ (ufffrUcfe 
»?tttt^^bc.> "»^'^ jtwafdjf n / »nnD ttirt Darinn grnf ^ffn Xani« tuffeltn rjukef n / DK 

©if<t)»»if?. eo(cl;crm(t^gfbrauc^f/(fä(fß<»ut^mt)frMrdffc%«>ul|t/|o»nnatar# 
lieber war« mit ^ii^ f nößn^wnä i" ^ <w ^unl»« « ffW^ä^* ■ 

€m6lat t>nt) ©uv^tioa*^ »affer. 

<75>3l1^^at/gn)cf)6^(^f/t)t1l1l>'ÖMrc^tt)a(^ßfrctttcr/fc^n^^^r* 

4r .maftcnglncbinfrajffcnvnnDtuacnfcit / miedmfuriM anöcrgr^ 

^^^kaucfef «>iri/l>arflu^ r e 0etfi ia^in fmmtw i4 m 

.wDcrn^ammafnanöttüor&cnijt. . ^ ^ ..tr..y^.Ac. 

frß / SinMaf genannt / &ffi)»»»nrt n« wif&r ^«n« f»" W<tf/ ttfc^ßl 

itti SO?f »cn/ruttD/dn wenig ^t^^m/m M< bleuer Der Mawen ^ioUn/ burc^ 
folc^ceblftlin trtnget ein fleiitee bönneepengftn /Daß brtngtre§rwo(r»«e^en# 

De weilTe «^Sliimlin/Daraufj werDen fleine rote fdrnlin/wie (Toraaett. 

;©a6 anber / 3tüev6fat genanDt / ftnDef man in wdfTeriaen W«t/ 
tringet allein ^wei? b(et(m/Die (le^n geraD gegen einanDV tpie Herne ^egertcft 
fc(e«er anjufe^en/runD eingebgen/Dae (tengdn fampt Den «Jamitn/ tringee 
«ucfeDur^DteWetttn. 

aber De^ rechte Surc^ttjacf}« fetnD noc^ anDere jwepgefc^Iee^t / M 
»flegeiman in ® arten jupflan^en/wiewof fteaue^anff Den ÄoriifelDern ge^ 
fiinDeniperDen / bei?De6ommergewec^6/DieDenmnternte^tDu(Denm(5* 
öen/£)a6 grtJp »nnD frefftigft in feiner tpircfung / ^at Dünne rtmDe f?engiin/ 
Diewae^fewaae Dtirc^DaeWellin / »elt^^ «««^ rHWDgeformie« / wmDem 




Äa« aatxr (UinSimaimt^e i(t t>m ttfftn gffif^ /mir f/f?rttaf f/fo# 

«Mßfpmw/ »ff fmi> f?f ngd »nl> Wdtfer <ta>a$ Mcf f r »nt) fc j^ff r Dann bt6 
onbcr«/ wart Wc pc^wei^/ I)<jmu|5 mttxn iangf fc^drfm. <X)on Djcfm otar* 

m(t/ m U^t nö^dcfe &f plfam waff«- I»frfp«n / 1><»$ Wr nci trof rnnr r/tc^ »nft 
f ufFf rlicf} jufcrauc^cn / für aOc »«ff §rung/ »t nwinDutig vm\> mUms l>f g 

airr|atft/ mit gutem frcfftigem '■XBrin wol ertri^ct rn& Sii^ttim / Mm alh 
tjmm(f)^mosm/vnb nie von anbm ^unDfrcutern fagt/ al$ mm 
f (JfJltc^en ^unötroncf 3ctMuc^f/t»a6 §eplrt augf nfcl^«nlid)/»n& foß wun« 

pmol iiinUat/ ^wpMat/ vmt> her^tx ^urcf}m<f}^ frtutcr faß 
^glfidjf frafft »ntiD tugcnö ^at>fn / nmfr^olt »nnD awfffr^alt» Kf^ 
^«'»e iu^rattd^f n / fo ifi »oc^ Dae ^urcfjiuac^fj wafTfr vom gcmr «il 
<<JWt^tt)ac^|}/t),„n,annmifbfn<5cr}n)cii?fr9riJncn *^ili1mlm inn i^mm 
i^^^^^^fj>(tmnbt((i/ waffaMtvon^uimnca / Äann fefiürtrarmuiiii?* 
H(? t^plfam ^^«nf tranpf »f?/ aür jniKr(icl^< fc^a^wifae im i <it itrirodtm 




>«ni(d?c oöct \?ertt>unfec( t(! / ju picn Dienet m fonDcr^cirtrof Denett / fo imtf^ii im 
f<i;ao*;n. ^ ^ ob gebrochen |VpnD/oDer an ^iemdcl?ten/nuTi}aUermcif;gcbraufljt^ 

tt?ie von anDern tr»unDfrau( tt?a|Tcrn gefugt* '^ber Dae geDijiitlUTt \raffer vom 
Cinblat t>nD ^n)epb(at/n?irt pber folcfee ()epf fame f raft> ril tugenD/auelj na?^ 
liclj/^l^ ci« belonDer gen^if; ejiperiment/für Die veflüeni? gebrauch^* 2lber Dad 
mit Den jn^epen Wdrdn n?irt erdcfcen i^nDer Die gelitiecljt -Orc^ia gejeJet / 
t)a^ Der Dvagwure oDer <gtenDeln)ur^ / von tpelcljen ^ernaclj gefagt Wirt» 

^Öur cf)tüac^f5f rcutcr m^a aufTcr ^a(6 jubrauc^c«. 

52tf]er x>on ;Öure^tt)acfe^freiitern obgemelter map geDifliflierf/ ^cxfUt 
\w\x allein eu(Ter liclje wunDen/ fonDer auel) Die brftctje / Darumb von 
oen vertPunDten vnnD gebrocijnen menfefeenfa(?niJ§(<c^ gebrauchet 
if? tt^JWttii^t^^J'iw^äfnW^^nlnntwtiic^lmvbergelegf* 
<ßu"oci'. €o(cftcr maf? gebraucht/ (egt ea auefc niDer Die vnnatiJrficl&e gefcTj^urfl Der 
2^^öprf^ gfieDcr/ i)nDiructtDievngePaIfengro()enÄrdpff am ^al^niDer/ fonDerlic^ 
^IZSm ^^^^ anU^im iu n^acfjfen. 3(üe vnnaturliclje ^ii? vnnD enWlnDung m^ 

nerlietervnDeufTerlicl^erglieDer/magmitDifemwaftVrgeffl^^^ 
ferlici} vbcrgelegt/ irie obgefagt» 

JchiWilU emnam. 



pefltletiQ. 






3Hnaft) i|i Um @am'cfc( 

inrtPWil^nlieh/aBeinba^DieMaM 
ter nie alfo in fflnff t^epl vnDer# 
f c^eiDen oDer jerfparten / auch ^on Ja» 
bengelbgrün mit gelben blnmim/ feint 
tvaci^fung ifi an grapec^tem ort / vnD in 
^irenfoinn^dlDen Ilgen/ ^läaim 
ÖÄaijen/ welche jettee mit Dem f«meti 
(ittsefamkt vnD geDi|?inicrt werDen ft>l/ 
5)oc^ tt>ie Di^Äraut bcp Den2llten ge^j 
ttannt «JorDen fep/ i(i nocl) bep Den gcku 
m in groflem itveiffel- Äae majTer Darj^ 
von o§n jufa^ geDtftiüiere / ifi fnfun^ 
geneigt/ S9?aginner§alt pnDauflVr^ÄlS 
gebraudjtwerDen. 

©inttatt) tüalTcr innerhalb wnp 

auffa^albiubraudim^ 

Dvoben §aben n^ir gniigfam an^ 
gejeigt/ Da^ ee gan^ vnnotoen^ 
Dig/bep ieDem Capitel infonDc^ 
^eit anjuje^^}^ ^^^^ ^ ^^ff^ ^"^^ tugenD fol^ 
cljer ^unDfreuterwaffer/ DiettJeilfrt 
Doch faft gleiche frafft vnD tugenD habe/ 
tiemlich/aUeinncrltchcwnDeufferlichc 

gefcfjwullJ 




toK anbm ^ötmDfrcutf r / nuttrbtimft mbiOwrmma in ^^cm/=S, 





nc mbficn iBunDfrr utrr 6m /fo wt\ afar^ 
ttctt&ct}mtbäm(u wn Xmfcl^tulanb m brauch 
fcpnD/mirf auct> fafl mnUch<i(b:auc\:t/\vi€ ^at\t\ bte 
fdgdc^r crfarni^gnugfam kicudtt/mafs^t tu fitu 

pcu^^ln brmgfeföitff eDir|Vch6b(arIin/ mit einem 
fcl)imn fldmn ftetiQdm/ vkl fclymwcifl^biämlm 
bm$mt>/mc aj?apbli1mlm anjufc^cn. ^unb öi^ 
ftrtuf im •Oeannonar/ro (6 am Dolif emimif f?fn b(ii^ 
et/ i^nD icr^acPc Rcm/aif he ea ab/Dn& brauche iae 
ttJa(]erinner^albrnDau|Tcrba(bDef? ieib^/ ft)iet)on ^ 
anbern^uiiDfrauitrairerngimäfamgeragtij^ 
magaucfjmußem aufterfialb iufriTci>en iPiUituw ^eßÄcibö. 
TouDeranclj iir aflena/^enTeftdDrn n«?!^ ge^au^ 
c^et teerten* 



(Tcr/©f ernic6<rf rmu ober ^crftfiwb. 

nen mann §oc^ gelobt/ t)nDfa/!gcbrauc^rmm/ 
fiir alle fe^( t^nnD gebrecfeen Der bcr / fo if? Doc^ 
fem ree^fer name/ro;^m Werften geben /nocf^ nremanD 
fmtt/tvittwn etdcljenaucfjfur etnieberfrautgcfcfje^f 
^a/tnbiß fe§r nnt} vnbQutfät Die inerhc^fe mfchmng/ '3nnetUä>e 
tatutnh mt$ nit wbilliclj t)nDer anDere '^BunDfieuter ^"^^^^^^^ 
idcn. SÜfanripfleget^Dircrjertgemeinigficfc in&drtcn 
auffjujilen/^ac fonflfeineiro^nMng in «äffen 'Jßa/Den/ 
tt)ecl)^f ntf t)ber fpannrn 8oe^/ bringt frtneb(iif Jein vnDen 
5erun)bi>mbDen /?engel belV^er/ tt>ie Dae Ö)?egerfrauf 
oDcr ÄUbfraut/ bluet tm Q)?apen mit Den n)olrie^enDcn 
Ö)?ap Wilmfin/ bep »wfd^en eö awcl^ gefunDrn fpirr* 

SOon Dtfem fraut/fo ee m befter blöcc ip foUu ein fe^r 
mißfiel ipaffer^Öiffißiern/Dae/tpiegefagf/ rber Diema^ » 
f refftig vnD gut i(l / Der er^ i^igeten en^ önDeten i ebern / 
§ep(et auclj aüe t^erfe^rung »nD rerfe^iing Derfe(ben/t)nD ^^^^ö^ebrt. 
tt>a^ innrr§a{biwi^br mwmM ober gcjc^dDiget if?, fSawi 







crtrenttet». 
(3rimmm 



c^cit / mrtnaffcn tmfytn vbcrgclcgf / in Der rechten fmmPtiNrDctifuw» 
iä$ gcmcmSl^eu^ö^rHtt mft Den ^dkn 

'^iämlm I xoixi auc^ nö^licl? gcDiliillim/ tonnD riii 
jf^r gut QBafffr Dartjon gc 6ranr/inncr§al6 im ^ri6 
ju rcfoIuKrn x>vX> j rrt^ctlrn Dir terbratitc SKatrn / l)ir gtitc 
c)^rr @(clfuc^f « f rrutliti n)ec^|;t aUrnt^albctt in retnm 
^)n^ «iDf rigf n •^Jaföen ober ?8fl^In / fiaDcit n?ri( tomb fi c^/ 
mit n?(tffcn fdDrmcn n>t( i)a6(^rt)brrrfraut/t)nt) tt>a i)cn Dir^ 
fc bnpbf gcwrc^egrtrdnfic^» 9 rinan&rr funDc n/Wflrt itn 
CO^cprn/DirfclHg \%\x fol mane cinfamlin/f Irin ^ocf tn/ vnd 
mit ^rin brfprmgct/ttjol erbe i^cn la(Tf n/ Da« gcDiffiflicre/ 
gtbte rm fc^r nüplidj gut frc ff trg iBaf]Vr / innerhalb vnnö 
auflVr^alb ^ U\\>^ jubraudjcn* 

Oll) (Ilm/ gcbrantobcr gr&jfliUim/ fblcferr ma^wiric^ 
I . j jv,^ ^Sii^Oir angr^rigt hab/abenDe / morgcne/ tnnD auc^ cm 
^IJ^ xcan imi£ag/grf rundFrn/»nl> fein taa Iic^^ tranrf ^mxx xxxp 
ffr(Jn/^\ wJifc^?e^/ )prinfrc|ftigc2(r^nf9l>irvfrf?opiftcicbcrDamic 
Mf^AKM^ «ucr cffnr n/ Dienet trol Denen fo j ur ^ ti>er|i4Cl;t rnD 'iBaffer^ 
^^^/Ü^ fticl)t geneigt feinD/fiarcir. |onDerlief;cfrofft/tt?iei>bgi|a^f/ 
Die ÖJateri Der gilbe oDer ®>edfuel>f ju jertftejK n t>nnö aui^ß 
^ jntreibr/ewermet Den erfaften aSeibtrn Die® t burtgliDer/ 
rnDreinigt j^ncn Die 2D?urtert>on aller vnrdmghn / fiü.it 
Den ^c^mer^ren/ njelcfeen fie ermcrfet / t»nD geleget Dae Ö5rimmen vnD (JÖanjM 
gtclit/per treibt aucfe alle rnnatörliefee gefetttmlp Deß i eib^* 

(tc^ gebraucht. 

. 3§ Gaffer fol ein fc^dn lauter 3(ngefic^t machen / lonnD alle fcft eti^i^ 
^^iiel^e PrdPen fo(c^iee ort6 vertreiben / imit tool ertpafefeen / rnnD i>oft 
^ j^m felber truef nen (äffen* 
S)ienerauel^tt?oI furfc^mer^enDeß gefiJeftlawDjJoDagrama Dergf^ 
t(t/mit Darinn geneöten töc^lin t)bergelegt* 

5f Leiter mercf /Da^ noc^ ein awDer recftf groß ^cuf;i^tUn ifi / fo t>oit 
rtlie^en für Daeree^t ÖÄeu^o^r gefegt irirt Der Gilten / Den fleiflPigm (Thirur^» 
gie rnnD Ce^neiDdrgten t)ie(befanDter Dann Den groffen J^octoren / "^BirDe 
»onetfie^jen auc^^epDnifc^^unDfraut genannt / 'iüi^tt)ole6 inaflerge^ 
faJtmitDem grolfen^eyDnifc^en^unDfraut gar fein vergleieljungoDer 

gemeine 




IIo 



«f mctnfc^offi ^at/mia}(6 in finflrrn 'Bälbtn »li an aU! ^mm/iAhin fem 
^cnmn fommm mag/ mctffjt/ Mc blätur Kgfii anff Dem grunDgc fprt itc t/ 
etfcrnuf rt wir f in 4>§r/f in Wf mg jcrf V rffc t/t)nD fafi ^annig/in mitte felchcr 
Wdtim Octgft fin ^o^fr §artäfr (?f ngc I »6fr fic^/ Dcrtringcfgclf»? gcfiif/lt« 
»Itimcn / »it Die gelbe (SnDiuien / Der faiiif n fleugt Darwn mit Den t>(umen / 
ipann er zeitig tt)irt. 

SÖon Difem grcffen ?D?eii^o^r m<jg(?u aue^ ein föfiUif) m(fcr löißiüie* 
f cn/ innerhalb t»nD auftVr^alb Dep UM nut}U^ jubrawcften/ Dann ee (äkt Die jnnemye 
innerliche ^i$eDe(;^ereenö/ Der^eber/ Df^S9?agenö/ mag aucj^aufferftafb ^'okfJ;«:». 
mit Jßcrtf /CSaDfc^tpammm/ oDer («mn tac^Im/in W§ »nD en^önDung foh 
efter ort/t>berge(egt »erDrn. 

<So man Di^ fraut f lein icr^attt/ in 'JBf in wol erbeiisref/Digerterf »nD ® iV 
f iniert/gibt ceauf^ einen f^fllicften '3ßtinDtrancf/aIIe frifcfee iPunDen «irte " ^"^t b<y* 
lic^ oDer »on innen §erau(5 ju^eplen/ S)at aUe frafft »nD tugenD tt>ie aucft von 
«nDern ^unDfraut ttaflern gc fagt ift-^in trdpllin oDeriwep in ein fchmctf^ OhttnxMt 
Wtid -O^r gc t^an/ bf mmpt aUcn fc^mrri^m/ (auffen »iiD fingt n Der o^rc ti. 

&(adtofcn ober püjicmn fxaut 

mff(r, 

tnctn (gfabioff nftaut mit ^rn Wan?ni MtUn/ 
iji M$alkrd(bmcf)Uct}(ft/ivittalknt^alb€t\ in 
^rrn/2lcf rrn vnb ^ifcti gr funör n/mit einer tvaffctt 
fcfjkcl^tm mml/S)n(u(\m Hdtim tkc$ bringt/ 
fcpnt) lang rnnö fcfjmaf / abrr Dir firrnat^fofgcnDctt 
tPcrDcn faf? mt> tUffgdnffü/mc Der «a^^rIan/l)ctl 
man in @drf cn ^ikt/wu mkfycm tim f)ctt\acl) in m 
if (ung ber frafft vt\t> tugrnt) Der malTcr / fo von mr^ 
^flngfDipiTHfrct/fagrntpeacn. 3m ^rac^menat 
po^f c^ feinen f?cngd/ Der bringet ein bfatt>ei5l;nt(m 
Don t)i(en f (einen bliJmfin/ Deren k^^*^ in befonDerem 
|öl§(m (?erft/ jupammen gefe^et/ toon färben fitt^an 
fc^dn Matt)/t)nbertt)eilen fc^dn braun. 

93on Wfem fraut \>nt> bUmm fol man im^raclj^ 
monat/mldj jeit e$ in befler blut ifi/em nu^Iic^ traf> 
fer DipiUiein/f raut \>nt> Wumc mit einander f tein icr^ 
5acft/mit^embcfprenget/erbei^:et/t>nbgeWf?iB^^^ 
ret / mffa ifi ju ttJerme mnt> träcf ne geneiget/ 
magmnerlid>t)nnb eufferdcfeDf^ Utb^fafl nmt(fi 
gebrauchet »erbem 

@(rt6iofcno&crpa(?cmc«frcutcrt»ap 

frrmncrMcfeiubrauc^en* 

1/ ßcatiofctt 





imcmn mann im ruff/ j'onDrr wirt auc^ von Den dmcn in mancfjcrUi) 
f(^lmig(br(d}mfaftn&Hlict}S(btaucfit/ x^nnttnf^reOiacptmmU 
^ Q Wi^^- 3|l Ä^fJ* "^^^ gemeinen mann burc^ (angwmgc Qtm^t crfarnuf} itt 
2ipop«m. fommrn / f ;? fap gut fc»; Den anft:^cnDen tnncrdc^jcn 2(po(?cnif it 

jcIjaDcn Der fcifcn/Da^cr )^m o[)n äipnfd vom gcmcinr n man Dcr'J^amm 
^cabiofcnoDcr^Paficmcnfraut / gegeben tt?orDcnip/ Sann ttJierebep Den 
alten aröfen gcnennee n>orDrn fep / fdnnen mir vnler lei^igr ^o§e £0?e?(Ter/ 
tt?e(cfjc Die "Vßcix mn ;hren (folgen brdc^cigen Äreuter bücfjern fÄUen/aucfj nie 
mit einem tt?örtlin / o^ctmit einem einigen QäncljfJaben anjeigcn/ tt>ie f(5(j()ti 
i)nt)funf?liffjfieroIcfjeau^|lreicljen la(|en* 

® ^ ^'^'^ innerhalb in Der «ruf? U\cl^rt>m fü^fef/mit fofcfjenSfpc^ 
S Si. pnnen(^efcf5n>ul|?/ ^.Srupfudjt/engeDe^ait^eme/ vnnöDergreic^en/ Der 
et Ji;ci^ öiji: fr?rcfe von (Seabiofen ober pa(?emenFraunpaffer/ Daebr;cfj( aSIe^Q3ru|fjj 
^^micrt sefcbii^f r vnnb inncrliclje 2(po(lem / benimbt Dae f?ec^)en Der ^ eiten / ^Uilen 
Ä.v'i-Cjid^t vnnb iungenfucf^t/ vnD fliüet allen fct^merßen Der fic^innerdcf) Def; ieibca 
D ilVuci;« erhebet / ^epJetauc^ aUe^ttJaeinncrdclj {erbrochen / verfe^retoD4rgcfcf2dDi> 

Sae (Seabiofen tt>a(fer folc^er ma^ jubrauc^en / magf?« e e mit bequr^ 
men &er ^Örnf? DienenDen ©tropen vermifcfeen/:?» 

@ca6iefcn oDcr ])aflcmcnf raut ttJaffcr auffcp 

^albjubraue^en. 

«tr^fiD/JC^o^ gcbranDf ^aflemenfrant tt^affer au(fer§a(b De^ iciUe^ ge^ 

^^^^B^ ^^^^^^^^ / ^''^^ ©rinD / fc^cbigf eit / vnnD Dergl; ieben vervn^ 
^^^^ reini8iingDeri;)atit/ ^eplen vnnD vertreiben / 5)aßerDicremo§nc 
;tt?eifffl Der "i^Janun Scabiofa n?orDeniti / aber Doe^ Diefer jeif aibriiuctjli^ 

nisibc« im c^tr innerhalb Dann aufler^atb iunü^en ♦ $Wann fo« auc^ Die a}?alben im 
. ^aarDarmit vertreiben 

k^nStbbi^ fc^cn wixnit t)«6iIK*«c(fyjt t1a(&^fm1^f jic^ 

Jmenfrauf / Dann (?e einanDer vber Die ma^ d^nlic^j / nit allein m aVct 
gepalt / fonDer in f rafft vnDtugmt* SO?annnent?etDi^ traut ai!c% 
2:euferebi^/Der vrfac^ falben Da^ feine TBumt im grunD abgefaulet iff/ ate 
ob fiea bgebiffen tt)ere/9önD ifi Der gemein maü bereDt/tt)ie Der :2:cufel /arlicfe 
Diefe^ur^eltm grunD abbeifle / von wiegen j§rer vietfalugen fraßt vnnö 
<ugent/fo er Dem SDjenfc^en vergönnen fof/ i fi aber ein bdß 5abe(n)eref/Danii 
Die QSenrWeten vnnD viel anDere ^Bur$(en me§r / eben gleie^er map alfo ab^ 

S)U «(4tter Dep 2(bbif? feinD Den erpen ?ö(ettern Der (Seabiofen 
Äreuter fap d^nlief} / aBein Dap fie gane / t>tinD nicfet eingefefinitten 

oDer 




JötfÄ35uc^^^ III 

gcric^} d^nlicl}/ aber rau^f vniib |afjs 
grfln / 3m trmotiaf gewinnre c 5 
Dontotlcnblunu« juMuicn <}ftriin<j 
gcnrn Mumlm/ cm ^Purpurfarben 
^äe(m auffnm^ohcn (icn^lm/alkt 
ge|la(t tpic Pa|Umcf2aut/ trckbs 
^fl(Im 4ucfj rm>an fc^nctmci^ iff* 
93cn DtIVmfraut (limptDcn blumi 
t>nD mmln/manman an ff^rmttf 
Iic^ ttaffcr ^öipiüimn / ^Uce jula^ 
mr n/fo in DoBfemmnc r blmt i(i / 
f lim jcr^acf r/^rm Daruber f^ev^of^ 
fen/ rrbripe mb iDi^frirrrn laffcn/ 
Dann flcDifliUim* iSD(cl)f6ani(]<r 
mit m jonDcr^cu l^oct i^r lobt fiir bic 
pfftilcnß /maginne:()alb miDaufT«^ 
l^alb De^ i ftbfö fa|l nüsltclj gcbrau^^ 

2l66i^tt>a|ycrfttticr^a(6 tiö^^ 

(icb jubrai;ct}in* 
..^^^^^ ^'^'l^ *^'^<Tff ^^^b papcmrtt 

'^''^Darumb (olc^c tvaf\\r / mt\b 
mtf}h(t}btftmM/ ff rm0fiIr^a6an&fr<^cbraucl^f tvfrDcn ma(?/ jcauft Dpi? pcfliUnt^, 
©Der fiJnff lot DiTra waffm 3 wuncf f n/ fof Den SKcnfit f n Dor mftcurung Der 
9>c(?ifene bf traren / £>b(r fo er Dam« begafft/ aHe 6 gifft tpalnglicl;^ hm 
frnbctt Don Dem ^ereen/ Dtircfe De« fcfetpei^/ fa/i rrarm jugeDerft / vnnD ipc( 
irfcfem^et 

^rplef aud) aüe gefc^tDer tonD 3(pof?em im fäb * aOer ma^ wie tjom pa^ 5fp.^f?, m. 
pemenfrauftt>af|er Droben ^efa(?en|i/bemmpfau*Dfn fcljmer^ent>nnD|?e^ ^" 
djen ttin Den feiten / fo gemeintjilicl) von ^ejjer anfa^enDer tonnatiirticfjer ge^ 
\^m\^ DnD 3(pofiem DerDriacfet tpirr* 

jubraucJjen* 

ß> wm ^(^^mtnfxm gefagrt if? / aujfer^afb Deß inb jubrauc!??/ 
]| ftr rauD/ fr a^r / wD fcf^ebi^f eit Der ^aut/ alfo fol auc^ von Dem 2(b^ 
bi^ waffer t?er(f anDen werDen. 5)oclj Damit folclje waffer in Difem 
«^»•f chrn parcFer vnD f refftiger |ei?en/ fol man 2llaun oDer 9öitnol Darmn ?er<» 
lafTcn/ ober wei|]en ©alißen flem/ fo vertreibet ee aKe SRafen Der gitcer Pec^}; ^ttf ctjTcdj* 
•cn/vnDanDernfc{,^arpfirin bt^fenarmD. tg« ^J,,^an^^ 





©er 






, ; JiJunDeiuna/ »nD Mcre c%f« ^unD^juna/ fo wir jum »n&f rfcfer iD/t»» 

IwDc^unbejung §a((enn)ir fa«imftc^ öa»rfac^faf6fiifflrMr 
ttc^f f ^unbej ung Der al(f n / Dann (if in aBf n ^U8^n^^ n »nö f rc fff f n / trrld^r 
Df r JJtinDejung bcr aKc n jugcfcljnc&ett waDm / »tr r ma^ mc cljtig ifJ/ »il 
fcep Dem 3(m««cn mann/ au^ (andtt)i>r,0f r erfarmp / in ru jf fonimrn. ^<xt* 
umbmagftu tjon iixS<U%tv. Dtr aller fr(ff(J3(?cn in fof3fn&fn tug<w^^n/o^fc 
ö(r anDf rn/ Dae ^unDejungf n »afff r «Uif rcn/ ßolcfjf $ fraut fampt &f r 
ipur^f l »nnb Humen / wann im tcflf r »ollfoiHn« (tf r tlüet tp/ gmommf n / 
f (an jer^atf t / mit in t>cfprcng«t im\ erteilet vnnb Äügr ricre f/ a(fo l)a6 
ipafffr Dar»on ff njftigticf} abyf jogc n / t>a6 i|l irudf nr r natur / jur fulung gj* 
«figrt / tt>irt inna^alfc in äf ^raucftt / dftix Docfe »il quf m<r au wir« «uf>» 
fcrlicfefnfcftaöf«. 

i^un&ö jutigctt waffcr inttcr^alb in £c(6 

iu6ra»c^m. 

3ff^W(J|T<•rot3emf^tfrmafrenö^^^f^iBifr^/<^6m^6»n^moräfll^/;<* 
ö«m«l«ujfiirf9ol>afm(#( voagrtruncftn/ ffnffttartwnDtr* 




51 gcbrauc^t/filrnc mdc^ ^m^m fct^tnm^affti^m mutzen t)nnD fcf^d^ f^^^ 
- ^^m/ bam innerhalb Dcj^ Uibi^ / Dann bifce traOVr/ t?on wegen feiner 
^en^en f rafft t)nnt) rrßcf nun^ / alle ^ini^c fc^d&en f ö(e( / vmb in txt l)ct)hm^ 
fflrDerf / aber m fonDer^jeie tfl Difeö n?a(Tcr furnemücft toon ia (möen ^un^6# 
jung/ittJelcfte n>ir für m recfjf C) nogloflimi galten / S(ii(lilltm obge mcfter 
maifen / ein fe^r nfielic^ «^after Den ^ir^igen fc^jmere^affcigen geigwarf^en ^^^^^^^en 
oDerJeig Wattern/Die mer§a(b im affrern brennen mir ^effngem t^nfeiDIic^em un Zffmn. 
fc^mer^en / Den afftern mit bifer 3n|lrnment einem / fo man ein epeeulum 
mennet / Deren form t)n& äel?a(u(fo ift / ipie §ie angejeiaettpi^^ 




mit fanffw wt) t)nt)ertt)irrenDer auff fc^raubung gtiugfam rrdffnee / t^nb bit 
gemeUenJeiöblaJernDarmrttt^olerwafcfjen rnnögefprfl^ej/ ©omanaucfe 
b4 ianu moditc f ommen / mit Darinn geneigten tucftün vbergelegn 

eolcftermaflTen gebrauc^jt/ ipeaaucfe^ommer^ jeitt^ber Die magern s^uu m^i 
wfl^lic^ §ep(fam frefftig tt>a|Ter Den a(ten faulen fc^dDen Der fc^encf el vnnD mttd\i 
fdjinbein/Diefelbigen rein mb fauber jube^alten/f ulcn vnD irucf nen/ Darvon 
fie gar bal D ju Der ^eplung gefiJrDerr tt>er Den* 

iQi^ mffa mag man aucfe faft nö^lic^ brau^ett ju bip t^nD fe^dDigung 
tt>ötenDer oDer rafenDer ^unDe / (einin (uc^hn Darinn gene$e( vnnD pbergete^^ ^tmDsbi^ 
Ö^/ Den fc^aDen auc^ ml Mvmit ern^afc^en^ 

^unDejungeii njaffer f ület aucfe alle f^it} DnnD branDe / Sa$ S?M\>t Dar«? p(tatm<i^0 
«i«gett)afcfjen;/macfeet^aaritjacfefen/ 3(aet)nreinebdfen fcljdDenwD St^^gjl^*^'^' 
ftefnDarmij n>ol(mi\fcf}amnt> Ufprü^H/ tperDenjDarPon iu Der ^eplung 
gefürDert* 



JnmtlidH 





Wo- 



(Iv ^tmMatti(f) wirtt 

^auc^ von ctlicljrn ^ufflatnc^ 
ficmnt/ium t§ri( fctncr f rafft Mb/ba^ 
er Den branfet feilet / vmb auc^ t>on ges» 
({aUtt)r3cDcrb(ccfc.9ßon Mrfcm frauf 
foltDucinnu^dcl} 8u(n>a|Tcr iQiHülU^ 
tm/ Daeift faltet rntiD fcucl}ecr<£om^ 
pUXioit / mag innerhalb t[)nD au|Tcr^a(b 
Dr^ i cibe tiüpliclj gcbrauc^jt tvctbcn/aU 
U wmtMkiit ^in iulefcljcn t)nb faicn. 

^ $ia$ waffcr ton fciVfcm f rau(/o&^ 
grmcUrrmafTrn/ o^n allen jüfa$grDi> 
pillieret/ f ulet wol jnnerl^alb m Xe* ge^ 
'brauche / /e&e^malauff Drep ol)ert)ier 
iot getrunef en/ bat lefci^t aUe innerliche 
»nnatördcfce ^in vnb en^önDting / t)n& 
Dienet infonDrr^eu tt)ol Der er^i^tgteii 
iebern vnb S0f agen / §eilf auci? Die ver^ 
fe^rung folcljer innerlichen ^*5liDer/ fÜ0 
Jet Die 55ru(i DnD Hungen/ t)nD benimmt 
Den ^i^igen ^uflen/ t)n (efcljct Die groffe 
6t$/t)HD ^efftig eneönDung Der fcJjaipf^ 
fen/brennenDengeber* 
Vornan eeaber frefftigcr gaben tt)il / aaefolcfee tonnatßrfiche ^iffiU0 
Ufdicn/vü innerdch iuf&Un/fol man ef lid) bequemeSirop Darju toermifcfe?/ 
irtejUDielmarengefagtift/ »nDgernadjDiefraflftwnD tugentaUer ©trop/ 
ft>cld}e Diefe jeii tn aBen wolgeröf? en 3lpotecten im brauch / tonnD bereit« ge^ 
fiinDen wer Den/in f «r« em genugfam angcjeigt wer Den fol. 

f)?pf?^uffol)cr^ratt&tra«icf)tt)afTcrauff^^^ 

De^ieibejubrauchcn* 

aller innerlicher ^tßwDen^flnDungDe^ ieibö/branDt wDDergfefdJ^ 
I mag Da63io(;^uff waffer t^berDiema^ nö^dch gebrauchet werDe«/ 
Omit ImDen ^-ba&fchwammen/ i emin töchlin oDer 3ßercf tobergelegt* 

^at ^aupt Darmif ange(?richen/an @tirn/@ch(4ff/ m in Die ^afeti 
getgan / au(^gene$tetiichWttt>mbDa6^auptgebunDen/ffl(«Den5efftigeti 
fchmerft f n De^ ^auptttyc6/t)on v^erwfacht* 

ir olchrr mag gebraucht/ fütet e6 auch afle t^nnat firfiche \\ü Der ^ierm 
t^n%\xfSxxxi%Wxi\^^^^ 

iwfSfXi 



tuff(tlich,( flutet bm\it(im(i}ct/m t&Utatid)wl> W VnttAtMiß 

gaDcnfrfjmcröfitDcr brcnncnDni ^cismvm/ ticffim a^'tm\mbor<ivn/ ^^^j^^ll'^f^ 
ringcmcbcn mit Dem ©prä^rti oDcr bequemen 3n(trumeneen* 9)?it tiulyrn 
»&frgcl?9t/f Ä(ct ce aü(n ^eflft igen feranDf/ fo »on »er/ traffer/ fcp^te/ me* 
fall oDcr Derrtfckljf n bcfc^f^cn / mtH(i(t amfi t>ic vnmtarHOi fiic^mbt ^m/ ^<fi,eg"„öi„g. 
t)M rotlaujfcM/ fc^onc/ ^cpirg ot>f r fcgitf t Ding/ wi< Dann folc^c vi'natiklif «otiöuff 
(Ijc r^jgc mtt mancftcrkp nantf n genannt »ertien mag / Qlüe Jji^tge pt^iUmU 
fefjc öHl) anDcre fclatterlem werDen mit Difem »ajTer gefölef. ««^f»" »" 
ök-r[u«t gut Din ^ci6ern/n>e(c^e m i§«r franet^cit trennenoe rc{jäDen §aben/ 55.^*""*** 
foIc|c ort räJit Difem waffer tt>et erwafcfeen / mi batim geneßt« tüthjin I ofer i^^?,^« 
»on Q5aum«joUen brepte ÖJlutterjdpfflin gemacht/ in tiff m »affer fiene^e ( fMntfijrt«. 
vnt) ge^rauc^et/ f u(e( aUe v>nnaf ürttc^e ^ii^* 

©attrampffertt^affer* 

©roß ©mtrampffer. .^Wn ©anramplf«. 




(5Cör<ltigenDcm^rani>tf«<tfcft/ wdc^cr/ n»«gf§*«/ aMcfetnnfrftc^« 
»«&m(ffrlitft<pf(efe^ef/ «ac^uff^m/ *50nn&§<»tfntt>irtf9»n« 
^f06rtMrampfjtr^in>f9af(n?««»nl>3ff^fe(rcfe^/^frf^nw^r^^«a«(<n®« 



f^n in mttm Atm few tP mit feinen fpiem bldtlm mt if^tlin ttme ff 
»onivfarniftrfr fcwm. ^imb Dir breptm blauer von jamfnol5crtt)»lwn 

^mvmv1p^ctm^^cvinmtfy^lb tcf)2cih$ 

jubraucfec«. 

Itnnbmorgfne/ auctj »«Der tag« grtruncffn/ »nnbffinfnfiiglifljfri 

K"«t/ vnnDbcmmpuUciufdU DnDfranrf^fifl'if » oncn^önDunaNdj« 

" ^''^''SÄrÄIIwcilTfr ^«f ein fonfterric^c frafft tmbtuäfnMuit« 
fe.waceff<.Wefd3"cafiü?i(?epfO«Icne/fo(cfjeöipa(TfrmifDemeiropt^^ 

aUfhtion Dem eamenfinquinten rein 8epa(um/wrmifcfertt)nnDa(fo«^^ 

^*'*^"elurampffer waffer mitDemeiropifffrmife^et/tllauf^^^^^ 
ticfiffi5(fn&e labimge/DaöDen Patienten in aüerrnnatörlieM'f^^^ 
jb«f j icfd,?. au,(f f t »nt. fuUt/ mb fnmemlid} Den Dürft gwalf igüe^f n lefc^et/ bringt )§n 
wttwt aucljtt)iDerDent)frlornenlunrnDappetif}uDfrfpfiff/fonÖ«rlifl}D(nen/tt)e(* 

e^«^. cbenfolcJjerrtu^OieDe^OÄageneerlegen. / ,^ii..f,# 

'jöl^eaurampfterwafferobgemeftermaffengebraue^ft/jm^^^^ 

«"•r»*' - auefc Die ailboDergeeirucfjf/wDbenimptDae |effti3»J^^^^ 

«oS'^^^'Drr^ftolWcfjcnffuc^ten/vnDtreibetaüe^a^^^^ 

^er^OT cv^ ^ r f j„( aewaltige lefc^ung aüer »nnatflrlicljen fy^t/ aümt ßt 
jfifdbftoDermitDemeirepvon^tmpfffrbereptef/wieobäcmdDrtäetruw 

*en. 

eaurampffcrwafTcrauWalb l>cf?£ci6e 

jubrouc^en. 

yf%lf(Iermagal«n>ir\>onDiefemmxfffr/»ti«er§albD<^ieib$/aJ6rinnfl$* 
Kll Jiclje faiuns vnnD gewaltige ^i^fefe^ting in aOeti giftigen gebreejen f 
•^''brauefjen/ gefaget haben / alfofolaucljverflanDfn »erDen auffer^alt 
l>eßieibe«/foIc^en)a|rerjugebrauefeen/Danneingefruncfen/rnnDaud}Dar^ 
tnngene^tf tßffjlinvmbDae^auptgewunDen/ ijl über Die ma^frefftig/ aU 
-VII k »nnat ariicbc^i^e De ^ ^irne »nnD S)avipt$ itiltfcfcf n »nD f aien / »nnD Dm 
?fiXÄ fcftmer^en tMJtt folcljer §i.?e»)erv,rfacl}et/ iumtlfern/rnnDDurc^Diefölungc 
i«f4wn. pnjegjuitfmm. ^irtfole^ermaffenmnaaerli^igmfuc^t/ »nDinfon«» 



lot/? 



SÄaijf naff nÄßlid^/ mix Q5aDrc^tvammcn/?Brrcf /fnöm oDi:r (citim eiicfei» 
liti Dbf rgrlr^f f/rnD tont' anbm Epi thcmata mm\t\\{yok ic^ Dir folcljc ^rzi» 
ltac^J mit ncc^flfolgenWm t^cil auff Dae ftctfligc p fcfjm unnD orDncn tril) Daa 
'f^m/Uba/ SÖJagcn/ aDc tnnrriicftc glicDrr D(J mit j u f «/rn/ Dann wie ju 
Dilmafcn (^efagcf / (c fc^ct ce cm unnatürliche fap QtmltiQUcfyn/toitt Dm Äiiji^c^fiifli. 
$albrn aucft mit iartm kintn tild^dn t>6rr Dir ^mgcn fcfjmeri^^affttsm 
gen gc lege t/ fo jrucljt auc^j alle ^i? ^crau^/rertrc ibet Dir gefc^wulli t)nD rd^ 
ir/3n Dir45^ren9etrepffr/§ate6g(eicf}efraft pnD§i$i0o§^^^ t^nDofe <z>bwn«aw/ 
rcn fcfjmcrr n/ in Der erfl jut^crtrcitcn* od« fc^wew 

SöbcrDcn^cfftigcntranDtfonJir©- 3fnf§ontpfadnmnrn/v6cräc(c3i/ 25rafl^f/Q. 
f^fr^fftigcf C6 Da$ gheD mit gcma(tigcr (cfc^ung Der ^ip^ 2inri>ofti pi^ 

•®a6 waffer im S!)?unDe gc^aften/ Ixnimpt Dae ^antpce/ fo llnwcc vc» 

6^PflV« flöffcn tocrprfac^t tt>irDt. 

Cji^mtxi>ft ^ae Dm nammcmpfatiöcti 

^j^feiner äro||en frafft tjnD tugenD falben fo ea ^ar 
ju Den Stufen- 9L?nDcr Dem namrn Difcö freute 
fetne/ 2(ugentro(i/ n^erDen auc^ piI anDcrc freuter ht^ 
griffen / aber Difea/ njclc^cö n>ir ^icnebenfunfiltdi 
(Tontrafactet fürgcfcßct §af>cn / ifi Daa rechte 3(uaen^ 
frofT/ trelc^ce anekelt gebrauchet pnD wftanDcn tocr^ 
Den fo( / tro Dee 2lugcntrof? QiMclit mtt / trcget fc^d^ 
tietPcijfcWilmfem/ innerhalb mit gelben /Iccffinbe# 
fprengct/ifi ein fc^dn (IcuDdn mit feinen neben dftim/ 
ft>ie ein f(ane^ DrufeIeehta^dMm(manjufc§en/Die 
b(({t(emfepnDfdjtt)ari^gn1n/ ringen §erumbfa|t jerj^ 
fc^nif ten oDer gefer|fet/v>nD ein n^emg tm^UtÜ^uSiU 
(eefreutlctnftnDct man in etlichen ^ifcnt)nDgraß# 
echten Dvepnen bep Den firaffen / 'iBaii ea in t^oflfom^^ 
menerbliletift/ fonimbt)on Diefemfraut famptDen 
t(umen/ ^er^acfeeaffein/ befprenge eemit Jßein/ 
la^ ea «?oI erbei^en wD ® igeriern / Dann jic^e ea fafl 
fiit\am ab / fo ^afl Du gar ein nu^Iich gut 3(ugentt?ap 
fer/ Daagcfichtejufcherpffen t^nnDbefrefftigen/ in^ 
tier§a(b pnDau|fer§aJbDe^^eibeantt$(ich jugebrau^ 
chm* 

2(«3cnfrcfltt)affcrtttttcr^a(6 &c^£d6$« 

jubrauchen. 

kSfeairaffera frafft wnD tugenDfinDonanit weifer befanntoDerju^ 
Dann t^na ron t)iel fdltiger erfarnuj^ / folchea am(i<mt xcox^ 
^^ti / iöieweii wir ea auch bei) Den alten dr^ten nicht gcwifjdchen ju^» 
«oinm rpilfen / fdnncn wir /§m auch WrfraflFt pnD tiigenD nichr 5 ti nK|]en / fo 

im 





iB(tfid)tfnf<i} 
Vitt) tlat j«# 
ett)aUctt 



©fehl (tili 



m »Ott ^<tt 2(((tftt jugf fc^rifi^m «jorDf it/ aUr bit (aaKcfj t)nl>TMlfafrf8<rf<tr*i 

X)nt> Digmrrung / gebraucljt abcnDe »ntiD morgtne / Dt^glric^f n <>"fy«n«» 
tagltdjctt traticf Damit »antifdjf f/ f m frf ffti8( bf Idjirmung i(V Daß (öf ficlJ« 
vor «üf n fd)4WicI}ett jufdüf n jut>f fcljtrmf tt t»nD t)ctt>arcii/ auclj frifc^/ 

eoDif2luatnabcr3JfcftaDi3tf«nD/n)irtD»^3affitaucl2aii(r«5<»i» 
tartttnart^att. * 

ir 938f ntro jl ipaffar/ tptf Der "J^attte itugt / vttD Durdj tJtf Ifaltigf f r far# 
||nu^8C»i^6cfunDm / i(icmf<§rttui?lKl?21u3ftnp<»frfr/9uDcnftnflcr)f 
"'WjJDm Duttrfdtt 2(wa<n/»itD fcljtt^adjot @f fid}t /ipc(c^« »b<r Die ma^ 
tt>oI Darpoit 6f frc flftiat »tiD crf Wrt ttjjrt / at>f ttDe »nnD tttorgtnDe ein tröpfflitr; 
fcartan act^an / vtiD mit Darmn ^mmm Bdiin oDcr i citiin tücljim »br rgci^ 
Icgt/tw« Df r^albctt Dtff« j«t aUcitt ju Den klugen gtbraucljt/far afk ff ^1 »nö 
gcbmfjfnDcrfflbtafn / infonDfr^fitwo^i^ / rote oDfraffc^ttJulfiDarbcpijt/ 
aibcr Dct t>if (crfa^rn ^icroiipmue ® ocf / bejeugc t / Da^ tr foldj 2lugrtt* 
o«ir«d;t irof? auci} fa(^ nttijficfecn bf funDen ^ab / 3n Der gilb oDer ©«clfuc^t mag Daö 
gcbranDtttJaljlrfolcljermafffnauc^ nöelic^ gebraucht mtUn. ÄtcDtff« 
^(wa^ifürme^trinbrtOi^CiHm/ brauchen «Dnt (?fmm5Blaftn jubw 
(^f it »nD aupjufil^rf ti/nit c^n gt «?i(T( «rfarttu^. 

i^toorallrtiatiDrrn traffcm^m 

irirr^ nit vnhiUiOibm'^usmttofi 

&atun gerpf cfee/ Danton Der famcn 
jumanc^cjffp mt^battdt «ngcfam^ 
Ire wirr. ?öannrramwDfdmlic^ 
(Irn Wae/fo^aef tn fhin/^ufcintvc^ 
tilg Süt€$ frrffttgf^ fxmm Britta 
taran / la^ abcit^m/ \>mbttUcf) ta^i 
ti^aim/bann biiiiüm c$ fafi fmffß 
tigltc^cn/ Mi^yßai^ctifiiütoämc 
gcnrtgf/wirt nit aUcin jum@rfic^e/ 
fonDcr auOi ml anbnn 0ri{^m 
faflnaedcfecit )nnct§aJ& wntaudi 





II? 



^f-tr^>i2ttcf:c( irvilTir/abf n^i:Vmor(^cn0 rif D mba taj^i* j^tcfrinicFin auci? (Vitt 2^vui} vttft^ 
y^j^ tdiXlut) nand üamut mmifcl^ct/ bunctfd^rir^oit^cr ®riiiT r>iD i im< '^""^•'*"r«4?f 
^ 5\Tci|/ni(tcf)f f c*nt ^\utc fwmm/ wmma Der Q)ruf? ü)iM>cnrmpe ^m ^j,^ , 
l^i^fgui kirnen hiificn / cri^f/n vcrf^opffllna^cr al>frrn^ Df^SD?i»'i;f0/ vli^opffu 
l>ckm (0 l\\t mc fonDcrfccIjc r röffitctiDc m\) ^rcl()c^^ fnfft/ baumpt tic gccl^ 
fucJjt/ vnnD Dcmnict t>nnaturlicljc Jn(^c t)aUbct mt) iÖJn.^cntV vnD (Wkf ^.^Ä* 
tao mnnilcn oDcr otcnaufibrccljcn / mehret Den ßciiganmicn Die SÖ?i]cI? nirt ^^cn ^r^i^ctt 
Q3n1f}fn/ viiDDicnatiiroDcrDcn famcu Dcf) iKanne/bnc^e Den (idn/viiDm^^ ^""^ 
utgct Dif icnDcn/ J:)arnganv?/ liieren vnD QSfafcn/ t)om fan^/ fd^lrnn/ gricf öt" m/^rti/ 
»nDrnrcmK]frrt / Dan)onDfrf>ü;igt)nD x^nldMul)fcl)mcrt^ct)cf/Unbenwm ^"^^^rmvimö 
mvrfacljttPirDr/trcitct auc}) Dcn'3cibmi DKgcbarlicIjcmnigungircablu 



iiirn^/rnDt)mrnbftaUcfclj«D(icl?c9iffnöc3^^^ labe. i)icjr wJibi 

l^f n groben fct^leim/SleanKUifcbe feucbte/wcrDcn aucf) von Dc;iu^encl>eJ tüap 
f er gcfubtidcrr miD jerrhej(e( / tianmf) man Diefei^ ipa{]er fuf? nüvAuha} jn Den 
DiaenevcnDentrdmnin^i&t/ DieOÄuerü^orl^infoman purgieren mtl/ Dar«» 
mit iu (efcfjen t^nnD ern)ei;>cljen / ale Du auci) ^ernaelj gniig|arnlicfjen t>ern1>ter 
•Dirfl. 

.©a^S^nc^eltDölferobgemeltermdlTcn gebrauc^f / reintt^f aucfjDaö^ei? <seMftr 
Küf/ t>nD gibt Dem SDiViifcf^en eine feljdne n>ü((}e(iv?(fe färbe/ tnnD tuirf niii^ft "«tjcft 
c^en von Denen gebraucfjt/ fojuDer <13a|fcr|udjt geneigt TfpnD/ jii anfang ^'^^^^»^^'"(tit 

»crfelbigen/juPilmalen/alaobgemeft/gebrauefer/e^efolc^ergebree^entJj? 
tcr^^nDnenie* 

einer fafi fc^)tt)er(ie^ oDer frdpffdngen ^amet / Der frtnrf 5enefte( maf^ Cr$pfPmgc» 
fcr/ Dtiö Wtffi i)ann ea i(l ein f refjFtige argnep aller gebree^en Der Jparngfü ^^^^^n. 

I iubraudjen» 
pefeö 3I><^|Ter cbgeinefter ma|TengeDi(?ifIieref /n^irDt /n?ie gefaf^ef / 
^ucJjtn)eniger nui^lic^en auffer^ulbDann innerhalb um ieib gebraut 
Dann ee ifl in fonDer^eit ein fdfilie^jea n?a|1er juDen 3(ugen/ 
abenD6 t)nnD morgens Darein gethan / Darmit ml crwafcfi^n / tonD mit ft iDm 
©DerleinnitULiNlmv)bergelegf/ lolenterte^vnnD erfWretDietröbentiinefeln ZuntfckZtf 
2lugen / vnD fc^jerpffet Dae gefielt t)ber Die maffen ml/ vnD behalt e6 fafi Ims Q^n. 
gc i eit peDt t>n D gut/ man Dife^ ipafler / mie^eragef / auf^a^alb / vnt> Den 
fgmen innerhalb braucljet. 

gencl}eltt?a(fer if?aue^ fafi frefffigwnD gut fitraDe fcfe^bigung t)nnD 
fJicI} / oDer bip gi jftiger Ü^ier / ate (Spinnen / ©eorpion / t>nnD Dergleicfjen 
t)ngej ieffer/ Den fc^jaDen wol Darmit errpafe^en / t?nD mit leinin f öerjlin vber^ 
grleget- 

^mcf}(l tralTcr in Die Ä^ren getrdpjft/ toDfet Die TBüm Darinnen / t^nD o^tg »örm. 
iPae t>on f lernen i^ierlm lebenDige in Die c§ren freucljt ♦ 

Äa6>3aupf aulTerhcUb mit S'enc^el tt>a|Ter beflricljen/fldref et Da0 S^iaupt/ 
DnD befrefftigr t Dae /5irn/vnD ertreef et Die/ fo mit Der <Sef?la|f fuc^it begafftet ^*i«ff (lt*t 
fepnD/ SÜJan braucljt aucl^ rnDf rweilen Daijj-enc^eltraffer eu)Ter(icfeen Die 




fcer mt> Den Ö)?agen Damir ju ^pif§imieren wD be^en. 
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KcxMtxmtmffcx. 




^dthdo^et ^evff elf vmmtt '^11 ^cr@pct^en^ar6l1et)^tt 

juU@drt^^ nu^hdj wm famcn auffgejtlct/öem gcmetncn (%rf cn 'peic;^ 
^-^(iti oDrr ^cicrfilgcn fafi d§ii(icfe / allnn ia^ ftc mrr vnb Dünner jar# 
frcffr/ bnn3( cm mii) fronen tt?ic anDcr (^pfficfj freuten iDae n^Mb yiefci^lf ri^ 
tatvon I ttJecfe^( t)on j^m felbll / Dem jamen d^ndc^ / aHeme Da^ Der fnd^ffig 
pen8elgan(jtt>ollec^ti|i Scr jam Werbet ^at einen fiarrfengeruc^vndge^? 
fcfcmacf / aber Der tt?i( D i]i m bepDen (Idref er wD frefftia^r/ Darumb r f (icftr Den 
(amen \>nnD Dae wafTer tom «?ilDen Äerbe( / oXt t)om freffct^Oen / brauc^rn* 
imb welchen Du tvtff / in Der seit fo rr Die n^eiffe fronen (reg( / \}(^ät jn Hern / 
gte^ cm ttjcmg gutee frefftK3ee 5wnen n^cme Daran / la^ cö ujoI erbet^en \>n& 
Digerieren / Dann jic^e ea fen jftiglüljen ab / tt>ie Dann t>on anDem n)aflfern ju^ 
»limaten gnugfamlic^en angf jeig( njorDen* (©a^ «jafTer magf?« innerhalb 
DnD auffcr^alb De^ i eibe nu^liclj brauchen* 

jubraudjen. 

Srbe(frau( n?^ f] er obgemefter ma|Ten gcDipiüicref / wmD jeDee ma| a^ 
beuDi^/moräencJ/aucl^ettpanvnOcr tag^cmäctrunrtcn/ wDfemfdg^ 

licfjtrancf 
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fM} trantfiamit vcmifcf^ct/ ifi an feht nMUct) ^tr}tf<im m(fcr/ iac^ gdtfm (Bemnmn 
Hut fo innerhalb im inb jurammcngcrunncmfi/^ujm^cilcn/ Don^artcm 
fiiücn oörr anDcrcr Drrgfeicfjcn vmmwirfm^ bcfcf^c 

Äifce wafTcr har aucfj cm fonDcrlic^c ^rplcn&c frafft/mif rrdffnung/ rri« jientfenwee, 
Vctf^atUn faji nu^^ficfjcn (^cbraudjt von Dcnrn / fo jum ©rem »nD i cnDcntDce 
geneigt fm^/ Dann bricht Den fcfcm / rnD (reibet Den ^arn t)nD grie^ auiß/ Svawmeit 
t)nD fürDert bcit ^ßeibern iU geburliclje reimgutig j^rer itit 

^bbgemeJter maf(m gebraucht/ tfi ($ cmd) eine treffliche ^iMffc für bae (ie^ ^f^^^ 
^n in feiten/njirt aucfe Doti etlichen ^ocfj gelobt för ve:gtfft/t)t.tD lonDerdiljen (ö^^. 
Ifröer pefulen? nörjlicfee« jugebrauc^ieti* 

jubrauclj^n. 

.2b J^erbef fraut mtrt me^r t>nD nß^dcfter mtterlftalb ^eß ^eiba gebra«^ (^ctunnen 
^cljet I^ann eii (Ferdcljen/ wimol man tfa$ geruimen b(ut/ fo ton ^arter fj^^ ^''"^^^^ 
^ rervntrirrung / fciüen / fcfjla^en / ßoffen / wnt) Dergleichen vtfacl^m 
jttJifchcnfeUt>nD|!er}cljgefcljo|Ten/ aucljDartiittiMt^eplen/ rnDbiefcljeu^Uj^ m^ji/pc«!«« 
c^en mal vnb Peef en barmit t)ertreiben mag / legt auefe mter Mr peulen »nnb r^"^.^f 
gefcljwnlli/m folcfeer »rfac^ cntjprungen. ' * 

55irrm. /?:3N3((ctt t(? eitt gettteitt f»oI 6cf anf 

^^arten fraiit / n^irt fampt Dem famm 
iu Der Ipci^ tJil ari^nep mifalttger n)et^ 
fe gebrauc(}i/DnD in ©arte« auffgcjiTet* ^aö 
Difeö fraut Oin gelbe n)o(neeftenDe fronen ire^ 
get/ fol manjprviut t>nnD blumen faft fUin ^cv^ 
|aef c/ mit gutem Frefft igen trolriec^jenDin^ei^i 
cm tt)enig ^ci)*engen/ Dann abeißen t>n piugc^ 
ricrn (äffen/ tonDfaß fenlftiglichcn abjie^en/Dj 
ipafler ifl §ieigcf i^ualttet / ju träef ne geneigt / 
mag innerhalb vnD auf|cr§a(b im Uib nöeiic^ 
gebraucht tPcrDen. 

^i^iefcwbriiucftctt- 
tt>affer/tt»c obgcfagt /gcDifItXIiczf 
JtonD gctrunef en / )cDc6 mal auff itpecti 
^oDcr Drcp Idffel / mi feinen tranef . 
^«tmit gcmifc^ct/ atvamtt alle mncrlic^jc glicDer De^ eingen)epDe/t)nD ift cm »»/j-m" .^^^ 
fonOerli^ f rcfftig gut ttaffer Den Leibern / n^clclje faugenDc ^inDcr ^abcn / Staufen 
tann cb mehret jn Die ÖJiIclj ^cjftig fehr/ bringet fie aucfj rriDcr/tpann fie Dcr^ bttnß 
figen ifl/ furcf t >)nD bef rcfftigt Den QÄagen t>nD DaujenDe (rafft/ fJiüet ^eff^j li^j^^^ 
lig fluten /auflFfioOen »nDro>ren/jert^ciletauct>ane winDigcplafiimicib/ im 
mibtDcn^arn/wDfomptDcnenju§u(jfc/Dicfcl2n?er!icl} tarnen/ ©oman 

^ i; aber 






beitfhllcti. 
iBzinmcnim 



Äcibu?ce- 
e^Mff butt 

0CtJ. 



%)ilknmi\\t fallt autii &j (cibmcc gntncti/t^oti tviiifcigc pfaflc DcrtJjfac^fr 

©tllcn waffcr aufTcr^alb De l^cibe \n0i(l) jubraud)cn. 

/^!^2l@ ,©inai iraftVr if? trcucf^dchrr inncrftaft Dif ^ cito / Dann atip 
p^^/fctftalb ^libraiicljcn/ tuiciDol et? aucfj fafl mlJ^ltcfc mit (inDni ^5aD^ 
^^-'^ |ct)n)vimmcn/ If imn tüchUn / mnt) Dergleichen vbcvgckgct tvitt/auff 
gc rcI?nudfl/Mc gcjdjtrulfl jufenfttigiV t)n fieff rujcn IcijuicMc jumilta n. SSKag 
ifofcftcr nia(]f n aucf> Den ;ungcn fiiiDcrti gebraucht / t)nD Dbcr Den ncibel ge (egr 
ft)c:DiJi/für i cibiree t?on tt?mt)cii/)M4|?cn/i)n «)ann fie &k milclj nü l>cp jiun be 
(jaltcn mdgcn/fcau t)iTfötr<?(|crtrarmf()«cn Den ieib/flereft/n Den magen t)/S 
Dan?en& (rafft. CS)?an fol auc^^ bic fmmpft'igc/ezfaden/lamen oDer tjnDcrnidg^ 
(td:'f n oMchrv mtt Difem tpaffer wol bereiten/ fo fernen fie wiDernm fr^ffta 

€5o man aucf> einem SÄenjcfeen Daö 
I^aupt/Die fcfelaff/ DnD Die nafjlöc^er 
nerlulb mit Difem waffer tvol be|?:eicfer/ 
baomad}t jn Mb [cfjlaff enD. 
ÄiUen waffa m munD ge|iairen/t>e:s^ 
jerr Die Mti fiüf; foin Die jdn fc(5ie||en/ 
ibie Marren fnepff/ jcfe^iinDen m feuclj^ 
fen Scigtrar(?en rrcjDen aucfj von Difem 
m(\aQ€^(r)kt\)nb g^mMnct/ tamit 
' n)ol ertt)a(cfjen / mt> von Der 4fc^en De^ 
gebranten (raute Dannn gefrreant. 




>(£-rer(eoDer^efernfgcn ifl mbct 
KmD'n focfj t?nD ga:(enfrf ufe:n/ro 
!§)man iu Der fpeife in Den @drteit 
ppegt auffjujilc/ gar na§ Dj aller b:etic§ 
licljf?/ Petfdj t?nD f?fcfy vnD mancfjerlei) 
anDere fpdg Damit ab^uberemvfampt If 
R?u:$el oDe: De g^ßnen ftaut/n^eWje Dem 
f öc^ Dienen / aber Der famc vnD mur^el/ 
fmD iiZrt}tmt> 3fpetecf er n gcbreuc^fM 
eher/ auc^) Die tt)iiredtt?ei]?t mtfatttsct 
mif) jubrauclje. @o Du Dj ^PeterfiJgeti 
mffcr Difliaiern mU/fonim fraut/mn 
ffcl m bfumc/jerfiacf 6 ttjol mit einanDV äic^ guten SiVnc tt?em Daran/ vnb (a^ 
($ wcl erbei^e oDer Digenern/ Daß jie^e Da$ mffa tarwn ab/ Dj ^t^iger t^fli 
(rucf ner natur/mag niiolicf) inerFiafb m anffcMb De^ (eib^ geb:aucljf mith 

l^ctctfüQcn m^)a lucrljalb De j^lVibß tiüljltd) 5ubr(:t{ cOm. 
^ ' ;(itaUn oDer *pete:fi(gen it?a|]er ^at Den ruff befommenbepDemgr^^ 
Jmeinen mann/ Da|; ee jVmer erd(f ncnDen vnD trcibenDen ftafft halber/ 
I^Difer jeit bep aOcn Denen/ fo mit Dem (lein vnD ^enDenn?ee be^afftfinD/ 
in (lo^em tvm^ gehalten wirf / Dann c$ treibet ^efftig \?nnD bricht Den V:stem. 
^1« fok^er vrfarfj^albfarnc^ falber/ pDcr mit bequemen ©iropcn/ vph 
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cfficfjctt JP^iif frritrtiScn n>iir^f(n bcrrpfcr/Sirupi dcRadicibus, ^tncnm/vcr. 
mfci)(t / fvi|l mmlich(t\ braucljt / aUcinmrlicljf gdng jucrdtturn / a(a ncui^ 
Itd? m ^ et er/ fj Der J;)anigdng t>nD Dcrgrcic^cn- (ro(d?rr prfacl} 

l;a(b v(im$a cd 0 iicrcn/^-^'Iarcn/rnD alle angr Nngcfiani^tlrcDcr/ tJon 
l4r (cl^ilMicIjcn Q)?afcn/ipdc^c fcljmcrectt tt?rct§umb crirc ttrn ma^. 

Verteilt Die j?i(bc oDcr gclbfucljf/rnD m^rtt Der anfa^rtiDc 'Jßa|Tcrfucfj(/m 
i^f rwf rt!if ^ruf? iuitgin/rrimaet fic/vnD r^uc mt>ir(iat\J>aücm ßifft. 

"pmvfü^m m^a au jfcr^alb ^ d6$ nü(jl(c^ 

jubrauc^rti. 

(Ji^-Srfcrfifgctt waffer mit Uinin oDrr fciWn filc^rm vier bie ^Uji^cit 
Sll^rcljw^^^^ DcrcrrtbctDirgcfcfttpulfi/ wDirucfjfaür 

j^rniiadlHicljchii^^frauß- 

Si^ iraficrtrirt auctfolcfjcr maftcnjuanDfrcrgfirter^i^wDwnaftlr^ 
liefen acfclMmilfi ni1(^(icb ^ e brandet/ Der f rcibr auci? Mr f!if nbe ^i? Uf; %ou 
lmfiiw/\i\)6m m DcriHtculjcn ijcbre cfjeti/ fol Dm SSJjagcn er fa(cn/fo tonmap 
ffglicfjf n cr^i^igct ifl/ t^nD Dnt bratiDt U\d\m* 

^IBf nn Dir 3ßf ibcr Dir f inDrr ab|1o|Trn nxJürti / foDr« |ir r<n liJc^h'ii in Dft; 
frm tt>(^ ffrr grnr^e/ \>Ur Dir «Brufi Irgrti/ Da^ legt Wr gr|d^tt>u(|? nirDrr/ t>nn& 
jcre^rilriDirfldpr* 

S)\cronx)mw «raunfdjt^rtg fc^rnbrf in fnnrm alrrn ©i|?tüirr Q5ucft rm 
fonDrrlic^ r;pmmrn( oDrr rrfarrn ^ucf t)on Difrin waffrr/ncrtidcfe tpo man 
Orcidy tap Dafclbe Dir .^aar aupfaUrn foUrn* m i|f/ 

€r gemeine €pffjc^/ 

loauc^ Difrr irrt in i^arrrn 
grji(rttt>irf/ abrrnrt juDrr 
fprifr / ift aucf} rin rrcfjtr an Drr »Pr^^ 
trrfifgrn/ DannfirbrpDr fampranj? 
Drrn fKutrrn mr§r t^nDrr Drm namc 
Apij br3riffrnft>rrDrn/5)rr^pffirfe 
i|? Drm prtrrün mrt ttjur^rf/firngrj 
bJrrrrr vnnD blurt/ m aürn Dingrn 
faf? glricfe rnD a^nlic^ / au^grnom^ 
mm Da^ rr UM / auri^ in aUm 
grmrrtrn fiurfrn/ ^%r/ grdiTrr/ 
pdrrf rr t)u grdbrr if?/am grfc^marf 
tonD grruc^ auc^ t)i( p4rrf rr/Dartitii 
t(\0tt)a(frr/ (Fo anr^ju mdrmr t^nnD 
irucf nr q^mi^t/ x^ii frrffeigrr ifl / m 
aürn obrrjrlfrn grbrrrfcrn/innrrhc^ 
j>nD rufTrrlic^/ lugrbraucfern.^aff 
rr frm tpriflrr Äronrn brmgrf/ fo l^a^ 
rf r )§n mii n>nr<jrl / (xm vnnD blu^ 
?D m; mm 



r*jn mnigcn. 



feigen, 
fallrn. 





x^nD ^i^ifr ifiicr re/ Solcl}C6 (]cr ij?/ trir gefaxt / Dil frrffrigrr bann D^o ^pc^ 
tftfilgcn maflVr/mag Drr^albcu gleicher maf) innrrhc^ x>i\t rufTcrlicfe bcp ir>> 
k^gcf>rauc^tn)frbfn* 

jubraucfecn* 

I^Pffic^ tpaflcr §af tn aUcr ma^ cm eröffne nbc /^arnrrr itcitDr Frafff/trfc 
^^^obgcmclt pon ecrfifgrn/ ttatumh ra in aUrn gcbrccfjni/ tvHvom feU 
SLm^nmz. ^^^m^ f^S^ ^PH n&mk^ti gcbraud^t tpirt / Man Da^ er t>ii (Idrcf c r 
* t(t* Ä>Knct trol Denen / jo m» Dem ftem t)nD ienDentt?ec / m^inDcrung De^ 
»aSJdjf ^^^"^/äf ^>ber geelfuc^^/ wD anfa^enDen "^a^tx^uO^t belaDen fepnD / xoit 
' ^ •|)omPeterfi(genn?a|feranugfamangeieiger/Der^aibennitmntfK^^ 
iurr4fern« 

JMbrauÄ^rn. 

€5d)iaff.frt /^^N 2(a ^oupt mit gpfficft tpaffcr ange(?:iefeen/t)nb Darinn gene^re (uc^^ 

iMflcn. ^unDen t?nD ( d^4Den Damrt gewafd^en/ Die tnutiDipeierf r^/obrr 

remigef wDjeubert fie/ le. 

€n Sicbftocf cl fof man 

Van er in Defler h\mt ifi/ miC 
(ampt Den gelben .fronen/ 
fa|? ftem ^acfen/ mit gutem frefftigj 
5i>nen tt>em ein n>enig befprengen/ 
crbei^en t)nnD »ol fermentiern o# 
Der Digcriem (äffen/ Dann feni^ngdcfe 
<^tgejogen / Daa gibet ein tretf^ig gut 
tpaffer/ §i$i^f rquafuet/mag m aüen 
gifftigen^ gebreeljen inner ^a{b rn«& 
au|Ter|afb tt^Uxh^ frjjrnüelic^ge^ 
fcrauc^etn?erDen* 

ieibenu^lic^jubraucfcen. 

2(6tt)af|enoon gemette^ieb^ 
(Idef el geDif?ifliert/obgeme(^ 
ter ma (fen / t>nnD emgetrun# 
rfen/ abenDö / morgen^/ auc^j »nDer# 
treilenrnDertaga/ t>nnDfcint4glic% 
^ trancf Damit termtfc^iet/ ifl an gul 

SSdL ^^1r"=l^ tt^alffrfuraüe gebrecf^enDer 

^ciiaiuDci;, ^^BS^f]^ innemgdeDer/fpppnerfaltungt'nD 






©iftaiictrOSuc?^, IIS 

hm/ |?crch in roiiDcr^iu Den CSJagcn/ rnb betreff tt^t t>i( Datpf nD frajtt/ rnD 
tnao unrnne Dannn fic^ t)on obi}cmc(rcr QÄatcri t^rrfamfct oDer an()d)cncf cf 
f^at/ Dao ücr^crct Difc6 tpa>|cr/ trabt aucli awp alle fcljdt>hcfjr giffiigc ^atm/ 
fih'txit Den J>irn/ t>nD bcmcgr Den QBcibern Diegebiirliclj reintgung irea Mu^ f^t^tl 
tnc n6/^ep(et a«cfj atlea traö hmcrfjafb im i eib jerbrocljen oDer t^erfc^ret i(K 

Äarnut nber Difei^ tt^aftVr in allen fofcften rügenden vni tuirehingen ßeff^ 
f iger fep / pfleget man au)f ein halben quinren von Dem famen Der iub|]dete(/ 
fa/lrnn gepaiuei (/ phD idoI t)ermMc^et/em?unemen. 

(Solcfjcr maffrn Dae bjWef e( ipaffer gebraucljt / tretbee r$auc^ Die CDTa^ 
leri Dergilb oDer geelfucljt ^iiwcgl mnt> Die fefert^ar^ (J^aüen oDer QÄefane^o^f ^ff^t!^!^ 
If 9 / IhUet Daö |iec(jen m (Viten / pnnD milrert Die fcfjmeri^en / bringet aud) Den uy. 
^ eugammen Die üerloren oDer ve:figenCO?ifcb n>iö(T- 95nD ift btjee tpaflier in ökrrtÄitfied;!. 
folrljcr maften gebraucht / ein fa|l nu^liete ai i^nep Den ÄinDbetcerin / fie nae^ S^)"^^ 
^cr geburr wol Darmu jureinigen» i^macn. 

£icbf?öcfclft)afTcrau|Tcr^a(b ^(^2ti!b$ 

, iubraue^en. 



fc 




.2(6fiebf!defe(ttja(fer^aeanefraff( vnb eugenD/ romanrarufferfte^ 
Jbraucl>et / tt?ie gefaget i(? innerhalb inn ^ eib ^ugebraue^en / Dann Den 
^Dampff Darren entfangen toon wDen auff / De(;gleteljen Pcflaria oDer g^awmxeti 
S9?uff erjtJpItlin Darüon berept/ Das reinigt Die Leiber gen?altig / mb bringt bvmQm. 

Wibcr Den rerfianD enen flu^ ihrer gebürdeten reinigung/ treibet aue^ Den ^^^^ 
Jparn t>nD flein/ wD ermermet alle inner(ief?eg(ieDer/mit linDen baDfefjtiHim^ 
men oDer x>ilfacl)en (eintn tüeljlin t^bergelegt» 

<6o auclj einer von gifftigen toteren oDergen?i1rm/ ate Spinnen/ (Seor^ Äi^ö^ffciÄcc 
f)ton/iScl}langen/oDerDerg(ejcfjen9öngejieffer geflocijen/ oDert>on einem ^^'^^ 
OvafenDen oDer ttü^eiiDen ^;iinDe gebiffen / Hol mam Den feljaDen tvol Do^ 
tnittvafd^en/ rnnDmit (eimn oDer anDerem getuc^» Darüber legen / ba$befi 
ttim pt Den fc^merecn / jeueljt Daa gifft ^erau^/ tonnD maeljet Den fc^aDen balb 
lepten. 

^omaninnDae^aD iüi( ge^en/ truefeniufel^tt?ei§baDen/fo(mann^^ 
ftebflöcfelwalTer fampt Dem ©amen eintrinefen/ tnnD Dieerfalten@lie^ wariiwn. 
Der wolDarmit bereiben/ Daa bringet fietPiDer auf refften/ t?nnD ern>drmet 
fiett?ol* 

(So einem Der Äopffjerfcfitt)Dnen oDer auffgefauffen tvere/ Der be(?reiV ^^wiUn 
%)^nmitDiefem ^af^er/ DnnDmnbirinDetneljIm mDem^iebfWetei waf^^^^ 
fer geneset / ba$ vertreibet foiefje vnnadirlic^e gefel}tt?ulfi DnnD auff(auf5> 
f<"- 3m ^al^ Damit tvol gegurgelt / benimpt Die vertrunDung vnD fe^rigPeit ^^iga^^e. 
iarinn / fo( auclj ein gute jfimme macljen / vnnD aBen n^eet^umb vnD fc^mer^ 
e en Der Äefen legen / inn fonDer^eit fo man Difea m(fer Durelj ein Oiörltn wn 
einem ilcngel De^ i iebf? öef ele trincf et / oDer in fieft fopffet ju gurgelen / vnuD 
Den ^a(^ v»nD Äe(en Darmit tvol juern^afeljen. WmtDiw. 

9ß «1/ ^olefiet 



^^Bci^>6vnDS9?äne/mltD^ffmwa(Vfr3fWrtfc^}c^»«^»WI^^ 



. jttinrar. 






^2irtft3c^an0^rautfci)«&l>rci)crfet^arti)tt&9efc^Icc^t/ate 

r^tif m (tc^ f tue trirt 8«i«nf ©. ^o^fiefraut / ftae anörr ^art^c»/ »nl> 
^^^a6 fertttf Äunrat/ »if ic^ foJcfe« auffö fönflKcferfl §ab fiir m^i 
Of l'f n Jafff n / ^ivccixX fie aUf cniwlf p arf / Df r§altf n fafl giftete frajf t i^nnl» 
«ugf «D ^at»cn/ ttcm üclj ju mxm »nD tnicf nc gcnc igf/magfiu »on folc^mge« 
fc^kc^f f n/tpf f*6 Drr am ticcf?f!f n fiVf dmpf/fo C6 mtt ff incn fcfcdnm öowt^^^ 
tnj 6Ju>n(n tn fcc (?cr bfuet i jl / cm fr nilelK^ gut frr ffrig tp<j|T(Pr6rfnnm. > 
Socfe mcrct/ ^a6 rtlicfjf / vni) fartif mlicl) r »ilf rfart n 5). ^ifwnpmuft. 
qjocF/ faß 6. 3o^on6f rau t fe in q[ßalDf n tp« c^^t/mit rot goJMfarkm fif 
gftrntiö bfumot/ m»tM4üfm/ »it ^K grmfitit ^finramf« befc^cf/ ffir 
bae frcffftgc P adjf f t frfrr cfjfj/rorc^fß bcuff f cc aud? auff Das Capto! öor 
twIDf n m a:^ioff orDic/ba^in f e ficfj nrt tbcl reimet / fowir fdn fraf t 
»rniDfugftiö mit ptijjbcrratljtcn/ »im^mit l>fmfdfcta(«äWf<^^rt3(nt(w 



(So &ü ah(v iufc ukfst haben wa^fi I fo tiimt 6aa (S. 3^5^^««^?«'^"^ 
jf bcn 3clDcrtt xmt \)n(icban)ctcn defern gcfunDnt xomi tt?clcljc<j itac^ Der ob^ 
öcmeltcn am f rcffrtgfif it j]I / tvantt c;^ im bcfictt (5arf"( ifl / Dann fo man Dicf^ 
ÄrciUi-r jf rfnüjcfet/ fo geben fie rm rot @^ff^ / ^^ef e^ mit Den ^lu^ 
tnai \)nD i-ndpffen fafi Hein / gctif; Ißem Daran / rnnD (af? rrcl J^ermendertt 
ot)er4)i3encrn/5ie!kea Dann fenfffiaficf? ab/fo^a(?u ein i)ur fr4))tig^Üa(fer/ 
j u ti^erm r \)nnD tnief ne 9eneigr/n:»ir obaeragt/ Dae mag för manefeerlep gebre^» 
(feen iiili;(id2 mner§a(b unD aufter^alb Dep -i r ib^ gcbraueljJ tt>rrDen. 

jubrauc^cn* 

^Tlller v)on >:Tcm Äraiit geDi|Ii«terf/t>rt eingceruncf en/ i'eDee mal aujf 




^^^f:l:tt)eren pla.^, Der SallenDen|ucbt/be§afftet femD/ Dann eo fol fonDer. ej"^ i" 
hcfjc ei(^enirl:affr (jaten/Dai^ ^ii;p i^ifjeref cn rnD befreffngen/ tt>if ( Derfta/6m 
ouci? fa> nüel^clj von Den gebraiicfjt/|b jum <Scftlag/2lpople;i/ ^Parlip/oDer 
itrop^fi-n ünD Uxmi^ geneigt femDf. 

:öip Gaffer \\\xmt\ ein auptreibenDe erdffnenDe frafft /treibt ^imreg (Bw, 
ane6 @iff f auf; Demieib/ben^egt Den iparn/wD f a< Dert Den ißciber« ;&r b((J^ f^Xr»/^^^ 
^ igfeit.oDer gebarhd^e reinigung. 

^ifi &a0^crn?irtaue])fa(fnii^fich wn Denen gebraue^t/fo mit f^^ 
Gebern befaDenfeinD / e^fe^^iXertianoDerXluarfan / Dann eötjerrreibrt Die 
feljdDlicfj^e CD?atcri/ Darvon folclje jVeber rerürfaefjt wcrDcn/auf? Dem i etb* 

SO? if tt rf aiief? g(eic3)er rrlacl) halben Daa (d)mer(?j^a{ftig .Oüffttt)ee/t)n& ^^ffhr^e. 
fcem'mbt Dae ^eft tig ^^älutfpeien / Reitet aUe inner Iiclje ißunDen t)nnD t?erfe§^ -^'"^'p^'^"- 
rung/n^aö inUeibgef^tdoigf oDer gebrochen ifi* 

(SomanaudjDon 3ohannef taut tt>a(]er obgemelter ma^trineff/ :^4ttd?pttß 
i^nD feinen xc^iUilim tranef Darrnir mifdjet/Daa ff opffet Den ^efftigen /fuß De^ ^^^pff^». 
55auefee> 

@. 3<?&^tt"öf rauf ivalTc»* auffcr^alS De^ i^ciSö 

jubraue^rn* 

^ 2tnef3o5ann6fraufn5a,T^robgemefterma^ gebraucht / (xUmtnm 
l^cm ^unDiranrf / auclj (x\x^\)M> Die n^iHiDen wot Darmit ernjafeftc/ 
. _ 'rnD Dann gemixte ieinin oDer €;eiDin tue^lm t?bergelegt / ifi ein freffi» 
f ig ^eilenD 2Öa|];r/ t)nnD f oflbarhcl^er 2[BunDtranef / vertreibt aucfe alle ^i?/ 
Öffcijmulfl t)nD rnrar^ fo ju Den iÖunDen ^erju fcfclegt* 

^ie obgemetDt/mit reinen xM)\\xi t)ber Die erlamefen t)nt)e!mdgKe^^ ^mt^ix^ix, 
©fiDer gelegt / JoDom^eljlagoDer Parli^ getroffen/ Die tt)er Den auefemrt 
i>ie|em n>affer n)3Derumb ^ ufrefften gebrac^t/fo man fie Damit n?ol bereibef* 

Äie aüen troKen aiJcb / fo man Die JßdnD in eim (^emad) mit Difem trap 
fer bcrprenge/ fo( rein iteufele gefpenft Darmn plai? ^aben> Sföidj m\ aber be^ ^^IPC«K^ 
DuneTen/ ala n^iv t>n6 Diefer jeit galten in aüem t^un i?nD (äffen / iperD ea treffe 
(icfeer f anfJ beDdrffen/ Dann Die iteufel ;ei5unD nit alfo fordjtfam feinD. 




3ctt)oI \a(t manc^cr(ct)^rf uf er mit 

4^rn junartUn t)ön Den aNni rnnD ncuirctt 
!^^^5^ilr(?(cn / @f ctnbrcrfj $tmnti mtl>m l Der 
urfadj \oX\iw i ö^f? fic Den etdn in Der «(afcn jcr^ 
malen m brechen folie/ fe \ox Declj Der trcif; ©ecm^^ 
brcc^ vor /^n aücn/ ale Der gebf euetjitcljfi/ /m feiere 
D7amen zugeeignet / emtt)unDerbar(te^ geweeJ^^/ 
f ompt ^erfur im ^iXjiwim Dörren/rauben/ fanD^ 
rcljten reefeen / feinrunDe ringö tjmb^er jerferffce 
Wetlin Ilgen auff Der grDc n/ fei^t t)nD ImD/m miete 
jttJifcfjen Den bletlm em runDiga \sox\^^ penglin/ 
auff ^alb (£Ien ^ocfj/ Der tringt fefjöne tt?eiffe Wumi 
Im / DKfallenabo§n@amen/ Di^tmt)i|)Äreut(m 
it)unDerbarlicfc feinen ©amen an De r JÜureet brinj^ 
9et/tt)e(c^e ganö fndpffect t ifl iine Der 9/ rPcef ei^ 
ner JJjennen/mit t)ielen ieibfarkn fnoptflin/m Der 
önJfte Deß(£enanDerfamene / am gefefemaef fafl 
bitter- 9ßon Diefem eteinbrecl} / trann er im 
9» rpen am tolf omneffen bliiet/ fol ein nü^fic^ gut 
mfirtigHJalTeraeDijliaiertftjerDen/fleinjerbaeft/ 
mit^ßur^el/ÄrautrnDQSlumen/^einDwiräber 
goffen/irolf rbei^en t^nnD Eigeneren (äffen / Dann 
abgejoaen/tflaemfreffttg^ßalTerjumetem. 

giß etfintrc »affcr i(l in fonlwr^rtf m riiff fommf «/jn«flr|ai6 
etdn lmn^ Vm nö^lic^ för €f «« 5«6ra«i^m / t»mfc(fetn jlttr f cftcn »itt> 
i!Ä-TZ ^^^^Jf rmalcn/in nDf n/t^i«tn/ «(af«i/ünl> allr n e««»/ @ricp / »nD 
KU. fcMf »m / Wae fid^ an folc^cn ortm 0f famHf t ^af/ ^moMm<h au^jutrt 

»ft D Dftfcitm Ort b<>rvon jur «nigm / för^m auclj t>f n ^arn / »nnD mmM 

9ßon folc^mt 'JBalTf r jf D« mal auf Drc»? o^fr wer fof get runtf tf^t>nö 
ttwt^ftae ta^jlti^ otrr gwonhcrj (rancf Damit »mnifc^cf / tfi cm fttffftc^r 
ttö^dcfec 6öiff allen Omtn/fo ju ot>3f ttif ft<ti ^«{»rfc^ett gcttngt/olw Damit \>t* 
^afjt f«nO/&attn fem frafft vnnD tugwif f«nD n)unlxrt»ar(t«% / nrt «««n obafc 
tirdf« 3«trrdjrn jupff trftt>f n/fonDtr auc^ ju förfommtn. 





^O^l^aröf » ^1^ frcmbi) 

(^^oalatfraut / fo auch, Ur) 
^^t)na mehr jum fdjlccF/Dann 
jii &cr ^pa^tnn &irtm gcjilcc 
tpirt / trccl)f;t audj an ctitclj o:tc en 
alle pflaiipung an (Icimgcnjc^m 
i f imc cljtcn rccJjm / 6a o^nc 
t)crlaf;<?onncnfc^5Ctn ^abcn mag/ 
tt?irt auclj (Man in fcucl)Un a^mn^ 
tcn gcf un&cn/fTo(;( im SWapc n ciV 
ncn langen runDen fcpfitcn oDcr 
\affti^a\ Dollen / o[nie Hdtrer / ine 
tu f)o\>ff(n I De braueljt man jum 
(Salat / 2v(jer t)on fraur/ ipurgej / 
t)nnD Den roten beerlm / mag man 
f in niipdcfj gut tt?a(Ter brennen / fo 
tep Den driiitc tn ^eff^gcm brauefe/ 
alleemit einanDer Hein jer^aefc/ 
mit ißein kfprengef/t>nDabgejo^ 
gen / xoxt juintmalen gefagetifl/ 
(So(cl}e6tt?aO>r mag man tnnerj^ 
t^nD au|ter^alb De^iciba nög^ 
liefe braueljen» ♦ 

©parjjcn fraffcr inttcrnc^ 

äubraneljen. 

■ ']>arijen mxH aUer maf^ f nncrf>a(b tn fei& getraucfjct / Den etetn \tXi eftt tn 
Vwl)ent)nDan^^;ufaBrentnienDen/ !)7terenvnlt^^la(>n/ iriet)om S)*^;;"^""^ 
tt)e)iTenetem6rerf^a\ifT^^ * 
getrunef en/ aud? fein tagliefj trancE Damit vermifcljet/ 6ann Di^ tt?a|Ter ^at et> 
tic fört reff (iclje erdffnenDe frafft/ treibet aucfe Den >.^arn ^efftig/ vnD benimpt ^rj^. 
Daa f röpffdn v3en harnen / t^nD aflee xoa^ /n t^erfiinDern mag / erdffnet Die h^^„eti 
popffungDerieber/ wnDwtreibet Die gilbe oDergeelfueljt (&ol in fonDer^ (öedfii^^t. 
I^eit t)on Denen gebraucfjet n^erDen/ fo jtim pein tonD i enDenn^ee geneigt fr pnD/ 
Dann ea treibet aUen fcfjleim / fanD v?nnD grieß ^inn^eg / wnD reiniget Die glir^ 
Der/ ju Dem ^arnen ange^örig* 

jubrauefjen* 










'tvir[itc Drcperlrpart oDcrgc^ 

ttjcgrn /rcr g(f icljat m ^cr fraff( wtit) 
(ugniD* S)k cr{Ic »niit) gcmc:nc(?c 
iSeuffc^ CO?a«:raue mdi^t in bm fi^ 

&f rdcl} C6 fcucfet mii f ur^c Qtm 
mnfimgdin/ tiKvbcr fingere (ang/ 

moff c^tc tvw^itin / foJcfer b(4tlm vtt^ 
glctc^rn fic^ 6rr grmnnrn ^ritirau# 
un/ taflet im o^nimiifütttnmm 

iöae anöcr SWaiirraut ttJtrt au^ ^dfcfjlanbcn ju tone bradjf/rDadjfct 
an fcucj^rc n ottm / vvb aümutft vmb t>ic ^äumc ^mmb/ bU blitkin im 
t)origcn cttran glctctj. 2tter öie fcfele^tcn fcpnt) fc^mar^/ alter niajTcn tpic Öc§ 
rof f n etf ^ / "^M^cr aucfi ein att vntti ßcfcbjecht tfi bifer Sfiamram 
f cnf rcutcr / ^at auclj fem gcmnnc patt in alten SÖt aurcn / rnö in bcn f lufftcö 
t)cr ftm t)nD fr(fen/Da ce fcucftr fc^a«rcfer 93on Difcn t>repls^fct}l€cfi^ 
m ma«pu von wclcfjc m bu wilt / Dann fic gkicljcr natut fr pnö / ein fap nÄ§^ 
bc^ ivafTer Ä>ifliUieren/ Da^ i(t fa(ter na(ur/ ju trucf ne gencigf . 

in i f ib nd^dcfe jutraucften. 

^genteKe breperlep arf öer 93?au!raufen ober ©crinbrec^ / ^aim 
j^feicfje f raffi rnD (ugrnD / barumb Du Die gebranDren Gaffer barvon 
o^ne pnDerfch^cjD Dac ein für Dao anDer haiicfjen magp/ieDea mal auff 

Dre^oDer 
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^rax) c^f> inet lot cingcnomcii/ rnD auch, fr in (dglicfj tmid imit mmifcW 
^^aacröffiutaUc inncrlidjf vcrpepffimgDfricbcr/ ^irtDicffrscitbfpaflcn ^.^J?/^"'^* 
furiKin bficn dr^f cti tn fonöcr^cit ^ocf) ^doha/mt) nupdctj gcbraucfjt ju aflf n ^ebwdien 
flt brccf; f n Der bru(? viit) iungcn/Dafi cdffnct fcsci un<»cnrd:(in/(ncf}tcrt Den Der Ätutif 
SlilKiii/ vaiimvt iro( vmhbK ^rufi/ jcrt^cilct Mc ^ruOfudjt/ vnnD bcnmipt ^""^i". 
fcfn ^uflfn t>itD fcul)ct\/ trabet auf; Dtc gilbe oDcr greif uc^t/ tonDcroftnce ouclj ®^^^rw4?t 
fcae vcsf o^>tf^c ©Ji ((i^ / crttf pcljct feine Der^drtiing/ (rciN aucf} au§ Dure^ ^^^^^ 
^f n /Darn o(Ie fc(^rtDIlcbe fi ticljfe auf? Dem i eib/ bricl^t Den (lein/ tonD filref au^ 
fanD/ gne ^/rnD fcljleim/vnD reuuget Die Olafen/ ^7ieren vnnD ^)arngunge/ Staxvemcd 
von a\kv vt>erfln|Vigfeif / furDert Den Leibern Die geburlie^e reinigung ihrer ^f^^*^"- 
jeif . jöie erlM j;!gt i eber t>nD 0)fagen werDen amf} wn Diefem tra/Ter freffrig^ XTiaSn'iS 
lieb Fiilet/übgemelter maf; cmgetrunefen* im. 
mf\(v vafiopfft auch aUen «aucJj/Iu^ fo wm §ereen fompf . 

Dtf ieib^ nu<,?lKf} jubraucfjcn. 
f 2(u2rau(en tra|]er von Der cbgefei^f n freurer einem geDipiDiert/c^nr 
lallen {ufaß/ tt>ie gemelDc t / t)nD auffer^alb De^ i eibö gebraucht / tiiUt itmetiäm 
^rejflicl) ml/mit Darut gene^ren leinmtücljlin oDer^aDfeljtpammcn Q^^^^^^* 
Dber Die ieber/^erf^ oDc r magen gelegt» 

^ 0 aue(> enter wn giffngem 9ett>urm/^cfjlangen/^afern/ Spinnen/ mträ)htiiß 
€epj pion / oDer Dergleicfjen / gej^odjen oDer t^ergiftei n)ere/ Der fol Den fcjja« ^^^^^)^^^* 
fceninitobgefei;rer tDaffcr einem tt^olernjafcljcn/ t)nD DannngenefttetÄcfthn 
»berlegen / m jcucfje M$ Qi)Jt §erau^ / t^nnD bringet Den fc^aDen balD ju Der 
^eplung» 

eoman aud}t>ct^S)au\>t/ fenDerücbDiefalenpldtJ/DaDaö^aarauß.^ unZ^ü!^ 
gefallen ifi / mit bifm traffcr vfft tt>dfcljet / mt^ pon jm felber frnef nen U\^t/ * 
ta$ mae^et Jpaar aMcljfen» 

fcnift ein njunDerbarlidje^ ge*? 
ö^^treet)^/ DarmitDieJiitlfle^enDe 
;wa!Ter t^berfpreptet werDen.^ßnD fönen 
Dife fep^re i infen ein (£amen wnD t)r>^ 
Iprung fcpn/ t)ieleranDercn tt)a(yerge^ 
weebl^- ^Öon Diefen imfcn masflu ein 
Ife^rnöijUcl} ^efftig fulenD toa^tt S)p 
^(Itiltcm I aüe innerlie^je t)nD eufleriic^ r 
ie Damit iuf ölen / innerhalb tonDaufi^ 

xr§alb De^ eibe^^ iubraueV« / "^^^^^^ 
l^ifJ' n^ajyer fi iner Infyngen h Ire ^^alben / mit befcljeiDenheit innerhalb inn i nb 
fiebraudit tt)er Den fol/Damü e^ nit fcf>aDen bringe/ duD ju hf jftig U\ie. 

S>iccr(uifcn lualT^r üiitcr^alb ui 

{ubrauclien. _ 




:3rttieih*e y^^antnckl I auc^ nit rbf r ein mal bc^ tag5 / in arofTrr tonnatör Itdjcr §ie 
011DC1: f Äic«. ^„nD f npiJnDung / auff Drcp oDrr tJir r (or/ fo f u(ct brn Si)?a.(^cn/ Di^ 
cbcr / -fjcr? vnO alle innerliche gtiDcr Dcp SingcwciDa^ ^ßirt foldjcr wfacfe 
j^it3t(? pcm^ fia(fcfnfaf?n«$ftcf?gct)raiichtin§i§i3fr?)rf?i(fne/ rnDDcräleic^cnfcfenrllm 
£;! fdjarffcn brcnncnDcn gctcrn- 

$ubrauc^cn. 

Scr linff n n?a(lcr/&iett)ri( C6 t?on rprgen feiner ^effttgen erfefrunö/in^ 
ner^albinieibnito^n forggebraucfjttt^erDenmag / n)irDer0t)ie(be# 
^qucmlic^jer eufferhc| gebraucht / a(6 ein frefftige ^ifttefcfjung / t)nnÖ 
rrtftrttfiriid; gerpalrig OieperculTiue ober flarefe JinDerficfe treibwig aller unnatörlie^eti 
t:r> kr<**J«- ^ie/gefcl^trulfi/ t)nö enruuibung/innerlicrjer vnb eufTerlic^er ©liDer/ mit lin^ 
Den <32)abfdjtt>ammen/-Odnflrin wercf/oDer itt?ep t)nl) Drepfaefeen ^ einin (öcfej^ 
bnvbergclegr» 

©oldjer maffen gfbraucl^r / Wfet ee auc^ erefifKic^f wp( alle t)nna(ilr(ie^c 
^ig t^nD enefinDung Der i eber/SJÄagen/onD anderer mnerlicl^en gliDer» 

^0 ^Cff(t0 





fijfenl) a^afier 
lJa)?eerImfeti 
mmafinet mic^anc^ 
*)cmSel?irlm/Dene(^ 
(i^e^unDfc^irling/ 
rnD'Sßuiencfeneiien/ 
jufe^reibcn/n^elc^jer/ 
Dcntpegen feiner ^eff^^ 
ligenfelre/jdjftigi]?/ 
(^mgcnicm (irndfenD 
fraut/Da6allcn(§alf>2 
m0it/ fiunemblicfe 
an oben rngebatpeten 
fletren/^inberDcnjeu^ 
nfn/vnDttJoeefüiwI 
feucht ip/fampfanb>i 
Dnfreu(ern/tn niDer# 
gefallenem gememer/ 
5ßecl}^tfafl§oc^/eU 
ttjan aufffibenfc^ucft 
5oc^t)berfic^/mie§o# 
len fndpflFee^ren flen^ 
ge(n/ bringe eingre||i 
ireiffefron/tt^ieDerSii^ 
ni^/n>ann erblöer/Wc 
Wetter tt>erWärp^/vS 




MvitfaUisiatfa;nitunotitriaf(tff(t/wi(ba$mib^n^^^ oßon tia 
fem fiincf (iiDf n fraut mo^fJu m ^cffttg Hxkv.t) mffa ® tpiUiV rcn / ober um 
ff Inf n ft)f jj/ftjiif r groffc ti f c Itc §a(t>f n/intif rlif fti m i f i6 brauc^oi/dbc r auffa* 
5«lt> mag re «1 matic^trlcp ff ^1 nüijik^ gf6ra«(ljt tt>f rDf n. 

i«l>emi(?lidjfn jMbraucl^fii. 
k 3^ »afffr fiiff f ^f ffftg ff fir/mog diifff r[Mf6 txf; ieihd fafi nCum m 
Jbrauc^t tt»f rDoi/alf f m §f Jftief ff f tuiig a«f r §i^c/ »ti nafurlic^f r gf ^ v«„«tfiri,. 
(fljwulliwmibfnßfliiDung/ fo man mitfcmfr «nörrnar^nr» ßilkn ^t. .'i; • 
iwag/mit (inDf n '^3aDff fjwaffifn/(f inm nkfjf in/iMjö ^f ff icfjf n/rbf rttf /f a 

jpnö i^rmalö crfrifcfjf t / tocf) nir faff gf braucf^t / fiMibf r f m tt>f ni<r g, iranu t 
©off^f r ma^ gf traud^t/ tr nimp( auc^ t>if grofff §ip »n& fir fff i<,f („r? 
Jönfeung Uf ß i3aup(e/(lillf t S:iM\>m« vvX> aUf r 9lir&f r hf ffnV?f n fcf^mV r j:m 
awag folf^rr ma^ auff aflf (rr^tnjigte ^iitlxt Q(kmt\}t wmD »tfraf /f at wfr« 
l>fn/^ultff^fnml^(rl1rrnfn. 

SofeöK ajn6frpbgfmffffrmaßauffWr«röf?r(r0rn/(ff(*ftf6Wffii^ «w* „cw 
«r/»nt)»<rfrfiM|nfnt»ieCO?i(f^. f<«ia«i. 

r,A^ ^^^^^ »"n«» <f ^Ijf ( ouf^ Mf ^»V <?f n^f t.f ^ rof faujff nö / Df r T^otUufi 

jcijön«/ »n^^fr9IfJd?fn fdjnfdf ^^$foMf9^lf^rr^uJcl)lauffr/ßa(fmljfftM 
Jmöf rff (jla^f nbf frafft/ ^^f ^lei^f «uff Ihgr a)?atf n ju Dif prrf urwn/ PDf r iM 
pMiDf rfcljfa^fn/trmgf autlj Df m SÖf f nfcljcn Dfn fdjlaff/wnP madjf ( in riiftf n/ Sdjioff 
»0 fr »on gro/ff r ^«ri^nrfl^ig ift/ Dodj fol f 0 mit fiirfid^^f igfc i(gf brawcfcf t ton» ö*"' 
tfii/ Damit fö Df II iS)?<nfc^fn nu gar Doli mac^r. 



fcil>eii. 





^^2<^^%im I 5lacf)0t>ofrcm ober 

^Wiihmil tPf (f^f fidj mt^t aüf inf »mb Dm 
3<acljß/fo«Dfr auf^ f mbanDfrf frfutfr/mrt 
l^rf n roten glat ff« fdbfmf n ojinDf t / »nnD 5« boDfit 
jf uc^f/ Daß fif fr(?iff f n möfff n/ijt ;f Df rman mi bo 
famt/ ton mt^tn ftinn fc^dDh^of vn »f rDf rtni^. 
iöoc^ ttjjf ttof Di)5 frauf oDf r gf iffctjß /anDfrn ft-f u# 
tf rn fafi {Ojäblidi / fo wirDt fe Dod^ Df rmaffen m Der 
ar^nep gf 6rauct)f/Daß btp Dwi altf n2(ra&ifc^)f n 
tf n gar »f mg Dif ff pt »f rorDnf t fepnD/ Da Dif^lad^ß 
ff iDf n/ mlct}( fif Cufcutam «f «nf n/mt gf brauc^V f 
pDfrgfmdDff Wirt. Qlbctmstbtaiit waffer tfibcp 
inm mfonDfr^fif m §ffftigfmgftraüc^/ ADaefol 
»on Dif ff m gf tt)f c^ß gf Difrillif rf t ipf rDf n / fo fe func 
fttdpfflm l>ringft/ tool «f rfiarf-f t/ mit Wm ctbeie 
Uft/DimDffntfttglic^gfDjffiUtfrf. ©olfl^ff' waffcr 
0100 man nü^Uäi innerhalb Df ß ^f 1&0 bmci}(ti. 



X if 



:A\^cm9cfruiicfcn / ;cDc(? maJauff OrcpoboDicrfot/ aucft fein tdf^ltci^m 
^^X^trancf bamit permifcljcr / i(t rm frcffrtgc ^ätffvmb arpncp fflr maiv 
cfifccifucht cf^crfcp fe^l gcbrccfjoi &er UUtn/ Dam rcinigcr fir/ tonD tmbrf ^intrcg 

/luni.cri'U rcinfgct Die Tiengen vmr> angc^drigr glicDrr fcif / ^at ritt 

jir. :.ri. {oiitfrüc^jf trcibciiDf frafft/ mttmi^Ud^von Denen gebraucljet/ fo tnitbm 
^um m ii€n ^ j-^j, j^/ ^„ i enDenwer be^afffct (Vpn/ treibet Den ^arn/ benmi« 
,f r^iwcnKrt aud} wine t)erl)inDemi(; Def5 fcttperlicfeen ^arnen^/ fiJrDert Den iBe iberni§rr 
f^uDwn. 0f barlic^ereinigung jreö ^-J?(umenö/ t>nD bringet folcljeiu recl)ter gebördcfter 

jeit/wann fieetman t)on Der rechten geipon^cir abmeicben/ »nD Da^ rechte jiel 
:5civmnttet '^"^ t>bcrac()fnD/ reiniget |nenauc|} Die erf alten geburtglieDcr/vnbrr^^ 

^ met jne n Die Q5eermutter. 
irsn;>{{nti^intß ^^elc^eraueftt?ont)nreinigfeiti»egenDep gcbMt$fa(lfc^ebig/ rruDtg/ 
ß'"- DnDfrepigmre/ afö^albSflt^tficgoDeraufTeng/ Der fol »onDiefemmafTer 

c^n tiiDerla^ trincf en / Daerdniget /m fem geblute/ pnD feubertj^n von aller 

folcljerriireinigfert» 

ch^^mTdie Saf^S'l^cljfifeiDenmaflrcrrofauc^rin fcnDerlie^außtreibenDe frafft 
f. «d^re v€t:^ bcn/ Der (^^oler^feljen feucfjte/ Darumb man e^Den lungen ÄinDern fafi n«^ 
ueibeiu jidj grbtn mag/ wann fie groffe §i(^e ^aben pnD ff briotiem/ je nncti Wffd ppö 
eingeben/ vnD pnDer /re fpei^ permtfc^t* 

awbraucfeen» 

Q^^2(|rer wn Der Sfacft^reibrn obgemeftrr maf; geDipiaiervifT fa(! f:(W^ 

X)t?DCi^ 

leut^i- ^'^^ ^^^^^^augenjuerleufernvnDerftdren- 

(Brmiy vnx> 5)ie ^aut Damit auffer^albtt^ol berieben wDo-tpafc^jett/ auc^jDari^ 

tauten. ^^^^^ ^^^^ übergelegt/ vertreibt alle reuDigreit vnb rnremigung* 

•^^afler maf? tvu Diefelbigen von Den 2(ften befe^rieben n>erDen/ ^Daa ein mir 
^^imelblatnr n blflmlin/Dae anDer aber mit Den roten bliimlm / fonfr aller 
^rflaltf inanDer fe d§n(ic^ / D^ o§n Die blam(n Der »nberfcfteiD ntt mol m mer^ 
rfen/ trect nit rber fpannen ^oc^/ (igt auff Der SrDen / etltcfeer ma^ an}ufe# 
f en/ tVH t>a$ gemem 9ßogelf raut oDer ^ei^genfraut* 

Äife ber;De gcwee^^ fepnD am gefc^macf / fo man fie f opef / fafl bttf er A 
SÜJecfcßt in ©df (en / vmb gememigdeft mri Äomf^ltim^ Süon fofe^rwi 

fremli» 




frcutf ttt magp bii dn fcfirndedc^ gut rpaffn* ©ilitüierat/fo c$ m wüfommt 
blät t|?/f (cm jcf ^aif t/mü IS^m ahm/ mt> frnffugdcfe (^t^rjogm/ tia$ gibt 
ein gut f rcjftig JßafTcr / if? tparmcr vntib tmämt mtut I mag attc% ttü^licfe 

löt itim/ vnD Daö inu Den roten Q^lumlm Dae OJfanndn/wdlfrn/man 
^^Mfcae^ctWm Den ^xmax^lm^ Da6.20?dnn(in Den SKanndpcrfonrn 
6rauc^cn/(irt(nc^>f«rnnal?cr9(<iubfn / ^Diimagfi Dip 3affer tJon;^n 
Den/oDcr einem allein <Ö)f? illicren/ünD braucljen abenbe \)u morgen^/ )e auff 
Drep oDer Dier lot/auc^ fc^ ee Die noreurflFe erf orDert / Dein (dgficfjen tränet Dar^ 
wiiiioermirctjcii / Daeiilein frefftig ^Ba||er wiDeraüeö wgifift / ^^ffp vort <3f»fftawg^ 
fcfedDKc^engifftigen pepi(enf^i|V^enfebern / oDerfo einer rongiffrigemwi^ 
gejifer t^ergifftet were/a(6!Rarern/@cfelangen/t)nD Dergleichen/ iSingetrun^f 
tf en/fo M^t e^ Da^ gifft Dem ^er^en nit n4&ern / riiD benimbt )§m fem fc^ob^j 
liefcrfrafft. 

©0 man auc^ fofcljeö "Jßalfer in t^ergifftimg Der ^e|?i(en^/ oDer befor^^ 
gunganDereemgenortinen (öifft^/ eaurincft/ folman fic^ Daran jfmDer(ef 
gen/fafl tt?arm juDeef en / Da^ man wol erfc^n^n^e / Dae treibt allea gifft/ wnD 
n>a$ fcfjaDficljer t)ber)^ uffiger feuchte vnD gi jftiger SOfateri im i eib i|t / Dnr^ 
tenfc^meif^au^* 

iSo einer t)on eim gifffigen a?ntenDen ^unD gebiflen a^orDen xoC( I ^""Dsbrfg. 
ftl t)on Diefem 3a|ler trinclcn/fo magj^m folcjjer bi^ nicljt fcfjaDen. 

Äip Gaffer eröffnet aucfjanc tJer^opffungDer^ebe 
l^^«cn/fo ;ur ^U^alJcrfucljt gcnetgt feinD/ folcljer Drfacfj falben/ gebraucht/in 
»er erfrech Der gebrecfj»ber§anDneme- 

©<^uc^^ni maffer eröffnet audj Die "iHterenvnD^^^^^ 
grt /if i^en aller vnremigf cit piiD feinDcrnup/treibt auc<? Den f?em au^. 



jubrauc^cn. 

rr ff > - (D^^^tf^^^* ©aucfj^etl 5at nie ipmigrr frafft t)rttit) tugrnf / au^a^atb 

fcj;ÄDt'». v5>>^gc§att?f n/gf (ioc^f n/oDrr gchffcn fmi/ von giffrtgcn 2;btmn / o&rr 
rcrgiffc cn ^JBaffcn tun ^r^rrn/ fol man mit ©auc^^cil n?affcr ml cripafcfe^ 
cn/vnnö Dartnn gcnc^tc OSaDfc^tpammr n / oDr r i nnm cfldjltn/ tatübcr bin^ 
^cn• ^?^an^ öi^ Ißa|tcr rcmigt x>nD frubm/f?iürt Den fc^mr rftcn / tonD irucftC 
l^crauß au^ Drm icib ©if^t/^Öorn/t^tJgd/iSprrilfcn/wbDrrglricften. 

(F: 0 man auc^ t)ir gifffigcn flficflVnDen fcftdbcn/ Mr fafl /urfcn oDrr 
frtt/mit t)icfi m "ÖJalTf r nj^l'c^jrj/ tonO rpic cbacmrif / mii (ücJjIm Darilbrr bm^ 
öcf/Dae furDm fican öcr grplung* 

Sfußctf» 2)a$ @a«c^?§rii »afjcr ifl ouc^ ein diit Qlugmmffn I m Wr rrflbm 

frnlli^rnSlugen gc t^an/Daft fcl^crffrt öae ^t^^^^l^^^^ 0^ '^"^^ ^"^^ f 

^>irtircirtifle. iOurcI} Doi 3(r^cm t)on fotcftcm n^affrr tn fid? gr fupflpr t/rrmigr bj ipirn* 
man auclj fcen SÄunD wol Damit tt?4fcl}cf / ^nnb folc^ce Gaffer lang tm 
£j>?iniD ^cft / jfucftf f 6 ^cn jc^f n fc^frim De« gancn/ »nnD benimmt Dm 
fc^mcr^f n fo Darren tocrwfa^t xdxx. 

J!;)unerDarm. :Rlcin QSojcIf rawr/SRcpcr. 




g^^rtpgmfraur nmnrt / tpDrm @auclj§<il mtf gefJalt Drr Wmrrnidjl 
c^fa|l t)ng(ncfj/ Darumb xo\x fofclje 6 auff Daa nccfepc Darnad^ ^tWlxx^Ui 
m\ r6 nn ronDrrdcft Ärauf/t)nnD ton rehcfem nrt c^n jc^n^f rm \nx\\xmbl^t 
rtngcfcfe(ec(jf gf§a((w»rrDrn / al^ Dann fnnf rafft wnDiugrntbrrnacbg^^ 
««afamanirigw» ^JpgcO 




^0(tclfr^uf oi(t ^iincrfcrb if? ein faft grmnn tuol UMt fmf I tc^ föN 
tif m(i4 oipf i? gcfcljfi cl>r fcptiö/ale ncmlicl? Da6 grdffcr r^nt) f Ictncr/ tracbfct m 
(harten / diiD ce fcucfjt v^nD jcljatrccljt ifi* ^ae f (eine fia&r rt auff ^er 
fccn/ abcr&ae grcJffcr finget auft rttpan dn ^ocfet^brrfic^/ i|Um fcrtf^fffia 
f raut/brmgt tpcifff bitlni lin- 90on Dilcm f raut/ mann in roüf oufncr blücr 
ift/ mag man rm fafi nui^Iicfc trafTf r bereiten / Daö i)l f eUc rnnD feuchte gr<j 
ticigr/mag faft nuplicfe innerhalb tonft auffcr^alb Dej; i cibe gebraucht we r&m* 

^cgclfraut ol>cr ^örtcrMrmwafTcr innerhalb m 

inbniJelicft jubraucljrm 
!'2((rer vom groffen ober fleinen 93oge(fraut gebrannt /n?anncam 
)x)onf omner bdiet ift / o^n allen jufai? / f ulet idoI aOe innerliche unnD 
eufff rdc^e ^ip t?nD eni^un^ung/ legt niDer Die gcrcfjmM(fK ecfdjtmilff» 
©0 auclj einer t)on ^er ecfewinDruc!jt ^eft'rfg »erDoiret t>nn& abneme/ ber ed)wtniM 
fol t)on Difem n?a)Ter braiic(jen abenD6 tonD morgen^/ auci? em?an im tagz/eDee fw*i. 
nulauflf 0re9oDert)ier(ot/ vnnD feinen tdglic^jen tranrf Damit permifcfeen/ 
l^a^ bringet jn tt)jDer jiu i eib* 

Äie erfarnen ^önber ^aben ein fonDerficlj gett)i^ erfaren (lueP loon Diefem 
tt>aflfcr / (^eben ee Den 5l mDern ein / t)nD rermi|c(?en ee jlftncn t>nDer Die fpcife / - 
irann fie ein eber §aben / vnD fehr rnnmMg fepiiD t>on groftir rnD Pnna-- <^^i{<t^ 
CitrlicfjerenßunDung/ Dann ra lefcljet gewaltig alle §i^e t>nnDpnnatiirlicl)e 
cn^önDimg innerlicher pnD eu||erlic^er gUeDer/ betparet fieauc^ 
i>nDti5icj}t. 

jubraucfecn. 

^ «fetct-er ma^ n>tV gefaget / Drp 'ißaffef mnrrfie^ jubrau^m / affo rer<? 

lanD auci? au DVrhalb De^ i eibe/ aUe ünnatfirlic^e hi^/ gefchwulfl vnD Ä^J*^^ 

^^eni^unDung Damit 5u(efchenpnnDfu(en/ mit^^aofch^ammen/Drep 

oDer t)ierfacf)ett leinin töc^lin \)bergelegf * 

eolcljer ma(; mag man ee auch W brauchen ju aüc ^i^tgc« mw^ ^xtsi^^ wn^ 
vnD fefedDen/Damit gemafchen t)nD obgemeJter ma^ pbergelegt* vnof*ft# 

I net / i|i auci} ein falt fraut / Der h^ben tt?ir jn^e perlcp / 5)ae eine fo x>m 
'bfdttern cDer f?enge(grd|Tcr rnD fepl^rer i|V jilen irir ^iim ^(xUx^x(x\ki 
tn® arten. 2(berDa0anDer^uree(frauft(t gemein tonnDwilD/ tt)echr:f roti 
felber in fer)^ten defern vnD ©drten / auff Den ^rautbetten / ifl von bldt^ 
Icr t)nb pengeln reiner t>nD f (einer. 9Öon folchem fraut magrtu ein fe^r nüß^ 
<ic[j f uicnD oDer §io(efchenD waHer DifltUieren / ifl in femer f rafft vnD tugenO 
Äu feite lonnD ^cw^xt genriget / mag innerhalb rnnD auff^rftalb Dep 9^^ 
trauert iDcrDen* 







t|?/vnn&Batfa|lgl«d5efrafft»nt>m3<nl)t#IW8fn/ Dannwlcfcfjj 
inncrlicbf n (iü«&fr bif ^emgcrotpbe/ (Kü<£ vtmD fioff« D« otaur / oDc r §w 

djcn Wc^if rf n iu ff (thimct fepnt) / vnD f uUt im fdjarpfff n trcnnenßcn 
^arn/ fliTIet Den ^ctbcrn Den »tiHicffiacn puf; i^m grturftcftcn mmgung/ 
Df n d«^ t>f r öölbi« aDf rn im Sfftcrn / m <t iu »nmf (Tiglic^ mm m:^ 
t,(. ^5cntmvt6fn^u|!cnv«t)Dae»25lutfp{9fn/nn3erit)m2(t6rm/»>nnl)6<# 

öarmn snic^ffn ImDcn «»abfcbwammcn/ Icmmtucljün/ vniiDpff* 




fixia bae t^m^ X)au\^t / mnt> mtmbt Dctt ^cffitigcti fc^mcrftm / fonDrrücft m 

@D(cljcrma(Tcn gebrauchet / tjt auc^cin frcffag^Cugctitraffcr/ 6te ^t^fö ^«3^. 

fcljl4ff/Dif ^Icif^m Die 'Jla^ltfcfjcr Damit bcftm^ Daatringct rüge/ wD tw««^«». 
macljctrcfjlatfm* 

^irtmrolc^fmfallaucfjfafl nfl^Iic^ gebrauchet Den tungen^itiDern/ 
fo t)Dn3ro|Terhi(i nie ruhen oDcr ^t'^ff^" mdgen/ t>onfo(chemtra(ler fcDer^ 
treilenemlöffelm vpU eingeben / \)nnD mit (inDen §4nffen ißeref vberDae 
^aupt geleget- 

(So einer im munD DieQJreun oberSOJunDfeufe §etf/eDer ^i^bMt trrWn/Dß ^roiwc 
dergleichen gebrecften / Der |bl Quittenfern en/ Q)afi(gen famen / oDer "^tU ^^^^^^^^^ 
fcljen 5(t^r>ram/ P/iilium genannt in foJcljem mafTer ju einem fchleim ertrep^f 
cljen Ia|]Vn/ unD Den SO?unD imierlich Damit befirichen / Dae ^eplet aDe mfeg^ 
rung t>nD befcrjaDigung De^ 3D?unD6/^i(ler/t)nD De^ ^^^npeifchee* 

,©1^ tra(]er ()at aucij fonDerliche frafft mb tugenD / Die gfdn/ fo einem t)on ^^»m 
faurerhe:bcrfpeif?pDer tränet/ langworDcn fepuD/alfo/ Da^rrmttpotDar^» 
in« bei lien oDer feu wen mag / tPiDer ju recfet }u bringen / fo m^^n Den SWutiÖ 
j^amitipoleripafcljet. 

^^^ttf f ^ctmimM nmmt man atic^ »nö ttdc^f / f»«^ 

C^^rol etlich ein anDer fraut/ fo Dreperlep färb blumen tregt / mit fotchem 
^c^iiamcn Deuten/ t)nnD Mefet? fraut/® (auftaut nennen / batumb/ia^ 
man Darm it Die @laier (chon machet ♦ JÖifea fraut5 ^aben wir jweperlep / 
nemlich/em grof; t^nnD em flemee / wachlen aber felten^cp einanöer / Daö 
f leine ^at btalin wie Q3afi(gen/ ©elbgrün oDer (Schwei^ergrun / fafi rauc^/ 
<^lfo/ Da^ fie fich an Die ÄleiDer ^enef en/ bluet im !0^votnomi mit fe^r f (einen 
Hilmdn / Die fepnD ringe f^mmbm fiengel jwifchen Den gcwdirblin Der blaf^ 
ler^iöaö grof; hat fein tonDerfcheiD vor Difem/ allem Dar; e^^ t)il ()erber ifl/brep^ 
f er / Dicf er vnnD jarter btdttern / wech^t an 2Ö?auren pnnD Steinen / ait 
fchaDecfctem ort» 90on Difer freuter einemy folt Du ein te^r nämlich gut fr4flfi 
lig waflfer ADifJiöieren / (5o e<5 im S^mmomi m tooüfommner bUtet i jl / mir 
fraut ünnD blumlm f (ein ier^acf et / im ^Kein tt>o( erteiltet/ wnD alfo geDM 
piüteret- 

ßofcheö ma/fer mag auc^ inner§a(b wD au/rer§a(b «öijdd^ni m inb^ö^^ 
•fauchet merDen. 

©.pctcwfraiif oDcr ^ag t^nöttacftf waffer fttitcr^ 

§albinieibjugebrauchen. 
pfeewafferobgemeltermaffen gcDipiüieret / abenDet)nDmorgen$^ 
Jauch ^tiDerrpeileu PuDer tage emgetrunef en / auflF Drrp PDrr Pier lot/ 




niilc36|fti<it. 

X>ectmuttet, 
l>4rii. 



Obren f?c^ 



VititÄtötlid) 



(Stimmen- 



^ t?nb nacf)t ©,^c^ t^tib fem ta^Ucl) traticf Mmit x>ami\c\)t I ober niU(Kf)m 
I ^\0xmjiQ\xo\^ Der bruji Dicnrnb/burunDcr getrau/ i|l nn nufUidi 
cDcr aiiftf viuif. ^ ju &rr ^^ruff / vnD t)cn alten Diirun oöcr trucf ^ 

tif n ^u^f :i Darmrt juvcrtrciben* Qicnimpt aucfe b.^^ fi i> 
c^cn ober fch^mcrlictj athmcti. 

^ifc^ trafter obi^ntit Ka maf|cn emgcnoiimi/ crdffnct 
Dir icbcr vnD Dae in fftigcr rerflopffung/ vnö bc^ 
iiimpt alle fe^l x)nt) gebreelje/ Die auf; foIc(jer rerfiepffiina 
Dervrfacfjt tperDen. Dveiniget Die 57ieren/ ^arngang mr> 
^»(afen/ tJom fanb/pein vnnD grie^/ feubert auclj Die t^er^ 
fcl}lennbten gebur(eglieDer vnD «eermutf er Der^eiber/ 
t)nD benimpt Den fcfjmer^en wDgrimen folcfjer ort/ trcU 
tetDen J^arn geiraltiglicljen/ vnD furDert Den Felbens 
)re gebilrlie^e reinigung /re^ QJfununö. 

nru^licljjugfbraucljen. 

fOlna ^eterefrauf ttjofler mit O)?aii(beerfafft/Ovo^ 
fen^onig/vnD Dergleicl^en fafft ober ^ atrrergen/jö 
munb t)nb I)alp bienlicfj/irie bu ^le^nac^ t)nDer2id}^ 
f ee ttjir|?/t)er mifc^ef/ vnD tvol mmit gegurgeli/ lefefjt Dir 
f)U} Def; t)erirunDren ^al ß/ V)nb \?erireibej bie anfa^enb gc^ 
fct^trwlfivnbgerdjiper* 

Sl>on bi/f m n^afTer ein trenig in bte o^jen gee^an/fliHec 
Y? nb mütcrt bae Bejfrig flecfjen ber o^nen / tonnb legt niber 
baa heffttg flecfjen t)nD fcljarpffe fcljiJ ^ ber ol^ren. 
@. peterefrauc waffer eufTerliclj gebraucht/ mit tinhi 
^ ^Sabfctiratncn/ ober leinin t ucfclin \)bergef cgf/ fu(et t>nb 
(cfcfce^ alle ininaturlidje ^ie mb en^unbung/ t?nb t^ertreii» 
^V^V^-t tetbiegefctanillt. SOJagauc^folcfeermajTenfafinuelicft 
gebrau cht werben jum branbr/won waftVr/fepf^te ober mefaü befcbe^en/ Wtei 
auch bie WnatörfKbe f^iegenbe ^i^ ber fcfedne/rodaiijiren/ bao wjlbfetper/ge^ 
fegnef ober 6ep(ig bmg/t>nb aOe bergleicfjen burcfjlau^^^ 

iDie t>er r^^reinige ^^au t mit bifem waffer gen^afcfjen/ toertreibf c$ allen 
fen f!k|Tenben grinb / ^Ucfstm I gif (ermal / vnnb aflen fcljarpffen beiff^ nben 
grinb ober raub. ^ 

Sic gifftigcn w^eplbaren fc(j4ben / bie ^>effrtg t)mb fic^ freHen / fol man 
mifbifcnnvalfcraud^wafcl^en/ ^epIeefiebalD. 

C9?an pflegt aucfe bte jungen finber mit bifem fzauf jubaben/v)nb bae gebi* 
ßtßieretn?a(Tcrbaroon/ mit leinin töc^lin vberjuiegen/ wann fie bie SJÄd^^ 
gere^aben/ baeijl/ wann fie mit obgemelterreubigfeiJ t>nnb grtnbtbelabeti 

^^^"^ ^ifc^^ tt^^fT«^*" «"»^'^ ^^"^«^ ^bfc^wammen auff bcn QSaucI) gefegee / be^» 
nimpt ba;5 grimmen t>nb i eibwee/ fo feine perjlopflTung por^anben/ pnb trei^ 
betben^arm 

iSoef^ 




SDiftiI!ifr35ucfj^i 



12^ 



^0 einem ein die & ^att vcrx>r\mt{(t mrc/mt) Ut^au^HiifOi mt> fd vcxtiatt 



a4Ua 






, jn)o ja«if « rm n)tl^f / c&r r gro^/ m\iu\ tnD f lern. iOu- e ^# 
f? »tiD fc^^dlIc jt if? tue f (f ,ner ^(x^xkmim (TcKiiiin mit vil 
hSS'^"'''^ sroftfr fann&rß öÄfpfrotie / »ongaucljff^ranmutiavnnö 

©if <«i&er ff? von flrngci vtib Weffcm <}r«?(frr/Wi1ff crfic^ fc^nffpriß/ffftdi 
»raun Uxh^ixxkiW wacftfc n üm6 bfti (tcngr ( ^mimb. 

. 5^fr f ritf ^dafidc/ ipclcrjc wilö i(?/Dic rr/un^t ficfc jd^Hc^ »on Der fTabf rm# 
wS^rM/ wr3(ficIjt|lcbnttf(Jtfcrn/ fjfngcl/ «ntiDartöcrwadjr«««' ^rt" 
^i^m'. n/ 6fut rot Icibfarb/ Äife «afttif n ^ab irf? c tfjc^ maf m ®r<lbm auff 
»fti fcuc^fcn gra^ccljtcn ^atiDtDcrrn vnDcr an^crn CÖ?ö«i?cii frfwftrn ge* 
futiDr«. gOon ^^ffn o6<}f fc^ff n «dfifif n frfiifrr«/ft>dc^f aHc one ff^rauffii 
anmtiti^m licbricfjf n gcrucfje ff pnö / mag mon cm fr^r gut wolrif c^cnD nö^ 




j. .^(fln<33afil(cn. in ® drtf n iikt/mmfu in voUfomnn 

fclöt ftno/ncin Qc^adt/mit^utm frcjt^ 

ober Di^iricrn laiff« / bann ab^lfjogf" 
cDcrCtfjillurt/ mrtgaiiP ««mgrrtpäp 
mc / trif inafiiKinfr finlfitima gnug* 
famlicfjf n an^|C5Cjgf . ©olclje m^n ifl 
iu triirmf (^t ncii^t/ Mtumh rcfoluim 
otf jm^crtt MC itfyn fcl^kiiuigcii fcucfe* 
«gf f tt Der *i">ruf?/ i ungirn »ntiD aller m-» 
nerdcfjer &hl>(t/ mac^ fafT nil^dc^ iiitt* 
^albtnDrtuffcr^dbDepifite öf^r^wf^* 
' werbe«. 

ieibe mt}U(i) jugebraucljen. 

^Tlß^aridmwafrcr em<?e(r«n< 
Feten / »Derben ißem »nnb ge* 
^metnen tdgüefjen tränet bAtmit 
\ ( ^«^iivu'»«i. nv u v»ernurd>t/n>ie»onanDerngcDif]»lIieifC 

''^'"^nKrs /^yk 1 cr<}t«cf(bieleWje^en<jej|?er/raumetwol 
»rnfitcim* jy ]\ ^^J' bieQ5ru(T/rfmJ3tnf»p«off»"ffM*""«/ 

ö''"' "'^J rnnbieic^eiltDenie^cnfober/ benimmt 

6d>«c.iicb bf n a{fen fani?rotr^f« ^«f!en / nngert ben Zti^m, mnt> txrtrcM baejejftia 
aiöiiurt. fmhn »nnb fdjaif rlui) 2(thnien / eröffnet amff bic innern gang beß ^arn«/ 
- »)nbtreibtE'fnjflb(gcn/fürbertben^eibernbiegebi1rItcfeeretnigungire6blw 

menö/wib fkrcf et^I^u bie ©e burtegliber »nb »2>ecrm«tter/»on «ücm festen» 
»nbieherwfauberfeif. 
<Dn»tMd;t. ©oauclj einer in onttiflc^t oberfc^wac^fitgcfallmwerf!/ prmloim«» 
SJafiiJen waffer emgiejfen. 

^aftlif n itjafff r auffer^alb tc^ ßeiSanö^Uc^c» 

§4^manbaö'TBa(fert)onberQ5a(i(ienrec^t WnpfK^bifliTItert/ foU* 
fompfeetberbtcma^ ein guten lieblichen gerncf?/ MmttbMf)irt\/ 
^erp »nnb leblidje ®ei|?er infonöer^eit geftereft/bef rafftigt »nnb er* 
(|Hi(f( werben. 

3n bie ^afctt gepriesen ober mit ieinin ober eeiben tflc^fin \o',t^ßt 
tamit (pitf^imUtt ober »bergelegt/ate bu §ernac(j in befonberem^ap<?(|Vi>tt 
»ermir*«« "ffiaffern genugfamen beridjf jtnben wirft. ^Dann bie etirn vü 
Qmäifmit ^afifien wafTer angefiric^en / »nnb mit f uc^fin barinn geneset 
ISSS« f^frgclegt / b<«imbt bin heftigen fc^mer^enbe^ ^»««pte / fefcljef bie groff« 
feiftber 2(«g«n / tjcrtrejfct bie rdtctjnnbpnnafiirficiif gefcfiWMlflberfelbigfn/ 
* titaa 




ferflftc JUctbcr / wiD ait ^cpmdcfem örfcn t?nnD jarfen ghc&cr« / öann c6 omn.'**^" 

•^ßciw mag bat5 OSafidV n waflcr gar tia^r getttl^ee t)nb grtrauc^t tt^m 
i)f (1/ tlth'cf 5al6 t^tiD au|]Vf 6a(& bc^ i wir t>on SJÄilii^cn/^^olcp t)n& ^al^ 
famtpaf^racfagcn]?* 

55ninnf reg/ oDcr ©auc^Mum. ©art cnf rcf , 




^rc|fctt (tut) 6ct; t)n? mo( bcfantt f eiiD gcmcfn 

^^©Vciß/in ixwm ©alal juntc(fcii/l)rn®artenfrc(Tf n im ©omcr/abrr 
ben "^xumftc^m im 'JÖiiurr/ foati&rre (g^afatfrcutcr nif ^ubcfom^^ 
tnftt/fucfttmanintnönimarmcnbrunncnqucücn. Äcn (^5artftifr#iiabcr 
fmmon t)«rc% öa^ ganijr ;ar m ÖJartrn / gr^oi garfc^ncll awjf/ mügröiif ti 

2? WvUiti 



2ikv Die ^Snmncnf rc^/tt)irf m brunitcn quellen gcfunöcn / mit grdITcrn blct^ 
um Mm Der/ fo in ©arten gcitlct tvtrt / bläet tm SW^^en mit fkttm tvctffm 
Wxmlin. 3Bann folcije bepDe Äreffen f reuter in beper bluet fepnD / fol man 
fix (Um tjrr^acf en/ mtt an wmis ^eiti tvol kfrrengen / erteilen mb 
rieren loffen/ t>nD mptüieren* 

0of cte^ tt?a ffer i(f »armer mtm/mai imter§al& mb aMf}er§a(6 U^UxH 
faft niiJ^licljen gebraue^et «)erDen. 

5&rutincn ©artenf reffen fDaffer innerhalb öep 

Ietbi3 nöi^Uc^en jubrauc^en. 

/^SQfeft^aflferbep&erÄtelTen^af / tt)teaue^fofe^ebe9^efreufer/ gleiche 

Utomwu. ^:^^^<^tci^^ x>nt> tugenD/ iDirt ^oc^ gelobet Denen/ fo mii Dem &m I ^rie^ 
^^-'^^ t>nD i enDentt)ce betaDen fepnD / Dann e^ eröffnet Die innerWeften gdnfl 
De^ ^arna / reiniget Die 5heren / ienDen rnD *Ja|en Don aller »nreinigfeie/ 
. fanD/ grie^ / vnnD fefjleim / eröffnet aue^ Die tjerfiopffung Der leber / wD De^ 

X^tttfj xixm 5jjj,f ^/ räumet trol tomb Die «ruft/ unD jert^eilet Den je^en fefjleim t)nD fo^ 
Dt r/ D;r ficf> vmb Die ^ ung \)nnD.elieDer De^ 2lt^ema famlet/ 3fi ein frefftigc 
ar i^net? / alle gifftige fctjaD(ie|?e »nreine böfe feuchte au^ Dem i eibe ju (reiben/ 

Y^hxmt im rg; öDtf t aucf) Die ^öurme tm icib/ rnD treibet fie auß/ betpegt Den vnD 

Ä^ltt treibe, lemnipt alle t)er^inDerun9 Deffelbigen/ :e. 

Arminen t)nD ©artj^nf reffe« waffer auffer^alb te 

leibajubraue^en^ 

^^fferfmfb Dep ^eiba jubraue^en / ^aben bepDer Äreffm «lafferaucft 
gkicf^e frafft t)nnD tugenD/ Dann fo man Daa wadtr Dar»on ;m iJf unD^ 
^altet/jeucfct ee alle fcbleimige xadaxi ^erau^/Dart»on §etftiger fcfrmez^» 
^ai tJ^r^rfacJjet n?irt* 2luffer^atb braucht man aucfe f olcfce^ tt^affer gifftig? 
(tffc^n^rren/ btatttrn/ vert^nreinigung Der >?aut/ a(6 grinD/ rauD/ Fra^ \)nni> 
iPr.fllriidje f^t e^^ßf^^V frijeu^Iiclje maef e( duD ftcc^jten/ \>nD Deraletcften gebrec<}en oamic 
rci onremt^ ^intt)eg ju nemeu/ Den fe^aDen mit folcfeem waffer m\ erwafc^eii/ t)nD Darinii 

genei^tf tacfjim Daruber gefeget^ 
c?5mf; viiitt> Siy,'u linDen «aDfcf^wammen oDer rilfafttgen Dopfen turb \?ber Die ienDeri 
erei». gebunDen/benimptDen§#igenvnIeiDlicfeenfc|jmfreenDe^grien$* - 
2^octi / pf^tl/ Roleber maff^n gebrauc(jt/ jert^eift ee aueb aOe t)nnaturlic^egefd^tt>ulf?/ 
sc niifjnche. ♦^(icfct Do!n/ pfeij/ fpreiffen / t)nD Dergfeicf}fn au§ Dem ^ eib. 

^ ^IJSpt '^^^ '^^f^^*^ "^^^^^ -^^"P^ "^^f^^^^ :)n?d§ef/Dae fol Dieieup 

r :urabctt. t>nD fcl^tlppen toertreiben auff Dem i^m^X. 

(&oIel>e6tt)afferr einiget vnnDfeubert aucftDieionreinen frrffenDen fel?(i^ 
zm^ vnn& fo man Den SS)?unD Damit fc^jn^enef et / fo ^ebet e^ auff Die er (amet< 
jungen. 

^xxixmc,i. 2)ure^ Den lki\m in fic^ gebogen in Die 5?afen/ reiniget Das ^irn/ maeljl 
j^cfftir, nieffen ' t^nD crn^ccf et a(fo Die fcMafffucbtigen / fo mit fatf em gefefewer 
De^ ^iriia bi (aDen / ipeJe^e | wc^t man Lethargiam nennef* 

Äreffeti 




!^tj^ffm maffemit tintfch «aDfrfetram mm oM Uinin tuc^in \>kxä(l(i c^ifd^mm 
gct/ jcrt^ciU bic gcfcljmaj? \>nl) fnotUn hint>cr bm o^rc tu bm^ct öctt 

tict/fur tPtlD gcfcl)l(cfjt bcr Ävc^bruum acfjtctt/nimlicly fo bcv famcn auff Me 

itit UHi^ }u wDcrfcljciöcit/ m fic vnDcr ctnanDcr f omnun / SOidg jl ein n?aOf r ^^„g ^.^^ 






d^mciut/ bama^(t\ UUmcm Ufamt / Mf, fic nit t)il amaUnc^ Utörffcn/ 
hnm Wae tfi t)on Äocfjfrru(crn iiifcrictt in Der Äilc^rn <?ftrcucftfic^fr/ Dann 
irbai Der Äol ^ iSod) mvt er nrt aOcm nüi^lict) ju Der fpcif) mit ^pc cf äcfocbt/ 
lonDcrnouc^ ein ^^ut ^a(Tcr Darvon bcrcpfct rnnDgiDiftiüifret /«nnjcr^a^ 
V t /t>nD mu 3cm/ ivie iurilmalcn dm$imUa)m angcjeigf/ >po( rrtcmef/ 

2> i; ^Danii 




tjtgen. 

CBftfftr*aMw 
d^ci: etiler. 



CEfrt'mmcft. 
bcit vertrete 




tarn fmifti^Hcfftn ah^m^^ I ^^t\tmoXSfxm(x^mm)^m^ imvt\(x^ 
DtiD auflVr^alt Dc^ liM trauten* 

Die ©allen t)nt) himxt S9?atm7 Die fic^j im SSÄagm m\(mkil pnn& 
»bcr fidj in ba^ ^aupt reuc^f. 
©0 aucfe einer t)on giflPtigem gemurm ober wgejiefer t^erfe^rf ober gefcM^ 
fciget vom I ber (§u einen guten paref en truncf Don bifem gebi jlißierten Ädl^ 
fraut n)(j (Ter/bae benimpt wb t>ertreitet bem gifft feine fra)f(. 

einer bef? morgens näe^eem ein ®(4^(in t)oII be^ gebifliöter ten w^p» 
fere t)om Äolfraut trincf et/bae purgiert jm benCJÄagen n^ot t^on (xVax galicn/ 
füret aucfi au^ allen je§en fcfeleim t)nb t)terpiifTi3e feuchte / (egt niber bie (fo^ 
Jie/ bae i|f / ba$ grimmen wb §efftige6 ieitwee* 

5)aß Ädlfraut tt^affer if? aue% ein nög(ic^!e ar^nep ben f eterfiJc^tigen t)nl> 
S9?i(^r5Jcf)(igen. 

wafler fol aue^ in fonber^eit bie frafft t)it tugenb ^aten/fo man ein gu« 
2rinef gla^Iin tjoll bart^on trinket / ba^ ea bie fülle wb truncf en§eif t^ertreM 
te/t)nb ben vollen menfcljen miberumbnöc^jtern mac^je* 

'SKelcbe i u bem $>obagram rnb gefue^t ber gf ieber geneigt finb/ bie foffe« 
bifee tt^ajTer in fierigem gebrauclj ^aben / bann ea füret auf;^ t)nnb Wie§ret bic 
f*,4blici e SÖ?a(ert/ barvon folcfcer fc^jmersen verprfaefet tpirt* 



) ^äfraut maffa I otgcmdrc r maflcn grWpflIirrrt/t)ii& aulfrr^alb mix ^n^tsc 
txxxxm getieften (rmin tuc^Iin vba^tU^a I f itfcf &ic ^ipigm fc^4Drn / 
^oiiD milrni Dir t)nnatö:(ic^c cneflnDung/wD legt iiiDrr Die gcfc^U)ulfJ/ 
ftilktDittrc^mcr^cm 

SÖ?« DifVm tpaffcr fof man auc^ aflr pirgfiiDc t)itD vmb ficfj frefff nDr fc^dif 
6m ipol rrtpafc^ni/ De i^^jlcicftcn Die w^nrnniguna Der ^owi/ ala rauD/grmD ^^"^ *^^n^ 
rnDfrcp. 

©0 man auc^ mit Ädlfraut n>af|Vr Da^ ^aupt vnDerrpcrten ne$rt / Daö 
ßaKaDaß^paarpprau^faUcnt f*^*"- 





d^UA Jfol'(J)0(lij, 




jOen/ fürnmlid) in fcl|Vn/an trur^d rniiD 
fiaimntac^Ucnmofiim bium/ mit jrr^ 
f erfftf n f (c turn ^'omUMtn / Dir fitiD afirr gr|?art 
(tnjti'f ^cti nnr ftn pcJjcnMvif/ Dir wumt i(? (attä/ 
runDpnD hopfficlit/ au^ trclc^jrnfndplfrnobgr^ 
nir(- f j}f >iD^«^ti* bldtUn mbian fritrn ^rrau^ trac^^» 
fcn / innv r'{)ulf» anin Wrbig / am <irfcf^marf rrftlid^ 
rtn wiiM jdp/ bMmbittctt^atauff/ alöobmitlxt 
fufTr batri ftrt prrmi jcfrrt mrc. ^on Difrr tt?ur$r< 
DiiD fraur uiag)i Du rn? nilehc^ trafirr DifiiBirrrti/ 
^rubrr fir 11 o( «Jon De ^ jafrn rnnD aDrr rtirrmi^t^ 
fat/iii^adie flciii/ (?>rf gufc fiaicfin tvdn Da:iJbcr/ 
fa^trol rrbn^rn pniiD Sigrnrrrn/ Dann jic^rr^ 
rmffttijfKfjrn ab / tt>a(Trr m1 tmmcr v>mD frucf nrr quadtrt / fu^rrt au^ 
fc^4DlK^r gallrn/ vnb aücr ^anD fcljlamigr iDfatcru 

jubraudjcn* 

|7S>!J?gr(fü^ ttjaltrr nßcl>(rrn rinartrunrftntrarm/ rm grmrm U'rmrf^ A»*^^ 
^I^Qläßn voll/avds je Dcrtmlcn tcmtn tratirf carmit toamifc^ct /fn^irrt*^^"-^*''^*''^*^ 
^^au^ Dir fdjirar^ vnDgr mrinr i^aücn / Da^ Dir t)brr)iu|]i<} frIjaDdrft 
(£^oktifd) vnnD S9?r(ancftoIi|dj frudjir/iampr aürm fcb^lnm wD (c^dDI/cferr 
gif rigrr SOJarrru 

SJJfag auc^j cbgcmrltrr maflVn Qtn^m tvrrDrn für f rffeig <enDrnirrr »'«l^ertmm«!, 
grtmmrn* 

©0 aucf!> ei«er mit Drm Ian<^»irigf n ^rbrr Xluartan br^aflfrrf n^err / Drr Skbct, 
ft'incti)onDi(Vmtt?a(lrrabfnD6rnnDm£>nvrno/ |cDr^mu(auft DrrpcDrrDirr 
iot/ (ttvitt IrDig vrrtrribrr auc^ Dir fcl)Ji>4r«r c^ilbc oDrrat dfurf?^ <5e<:lfttd?t. 

Ä>irnrt n>ol Drr crf altrn Idjlrimigrn ^-ßru^f / brnimpt Dm feujlrn / fric^m puffen. 
WDfrfetprrdcfe ai^mrn/ Oimt wol Dm iMngfudjtigrn / |p mir fefemrrern mD Aaiiuenftt^t 

3> iiji fcfedDitf 






lr4um/t)on Der SJRclancfcoUp vcrvrfac^f ♦ 

. 2(a »affer mc^tfaft äcbrcuc^hcft auf]cr^a(& Deficite örnil^ejti 
^mati C6 traud^cn iu Dm fcfeaDcn Drr nt)c t>nnD S'ö^ / Damtf tt?P( w 

55(0frafft t)n^ fugcitf fccr 5^opf^ 

aii^ mattgel De^ ma/mit örm ® icr 
tc^djfcn muffen. ;Öc^ babc tri: ^mx) ^cfc^fccftr/ 
cm {amce foman infonDfrltcfcfti^opffcngdr^ 
tm jilc(/t)nD idi(d gcfcljfcc^f / tpclcl^f 6 allrt«^ 
falben t>on j^m fclbcrangdunen aufftrrc^ß^ 
^ann Oer ^optfai feine faft lurfe f nöpff brm# 
ge( oDer Blumen / Darinnen Der (Samen urr^ 
fc^5lo(]en / Daetfl gegen Dem2(ug|Imonaf / fol 
manj^nabpflöcfen / tJnnDemmip(tc^^a|]et 
DarioonOiltiüteren / fkinjerfiacfr/ fampc Dem 
©amen / mii gu(emfreff«gen wolriec^enDett 
firnen ^em begoffen/njol erbei^ef / bann abge^ 
jogen / baeipein nn^dcfe fraffrig^^afierDa^ 
Dnrem ®eblöt jurec^eferrigen t>nnD remrgen/ 
mag tnnerli^ wo auffergalb Oe^ i eibö nöijdclfe 
gebraucht merOen* 

jugcbraiic^en* 

^6^opffenn?aflen(? Oiefer ieitbep gememen^raeftVanfen m^effi» 
'«gern gebrauch / Oaa ^MviX t)on aßer t?n* eintgfeit ju(eu(fern tnm5 
fcubern / Oe§ morgens nucfjtern tparm getruncf en / mt\ fem t4g(jc^ 
gripondcfe rranef Darmit vermifcfee / ea eröffnet aucl,^ aiie tnnerüc^e t^erfiopf^ 
Acbcr Sffneit ting Oer i eber t>nO ^\{^^ / ene(eOigt auc^ folcfjt g(;Der von mmatflrf icljer ge^ 
fefjn>«(fi vnO auffpiagung/ fnret aUe wremigfert/ mfonOcr^eit grober trüber 
SÖ^elanctofifcl^er \mi\Xil(x\x^ Oem ^eib/ Oart>on manc^ierler? tjerunreimgim^ 
Oer ^aut vert)rfac{jt tt>irt/ate DJauö/ ©rinOr/ ©cijebigfeit/ Sran^ofen/ mat^ 
i^ep t?nO Oergfeicf^i n/Oartimb Oae 5Baffer uon Oem ^oplfen geOi /?rütere/Oe^^ 
gleicfjen Oer ©irop Oarvon beretcet/in großem gebrauch if? bep Oenen/ trelefe^ 
fiefj Oer i?urobgeme(rer gebrechen t)nOerfte§nO* 

fDaa ^)op|fcn wa IIa (rnbf au0j aU^ anOm fc^aOhcI} mmi Orßglrtc^i 




kl 



ITo 




gtffe / m6 voti \)krfiiä(ii8 er feuchte im Uibe vctfamUt iH I \\mt^ I ^af 
auc% ein (reibcnöc f rafft ^cn ^arn iulcbigcn / Die w^tnbcrund ö^ftclW^ 
grn jubencmcn/ (tdffnctDK wfcfe(o(TmSOfu«cr/ j)nDWenrwo(Dwrii/ fo 
mrt önn ürcm br(abm frpiit). 

/^5X2(6 JJ)opffrn traJTcrmirf mc^ritincr§alf>Daffauff4T§a(bDrp^^^^ 

6zauc^t/wic«>ol fo man C6 in Die öftre thu(/ (!urtnct ce öcn cpf er öanrt* ^bwnge^ 

f^m I cröflttet öie tocrfcftloffcnen gcfcurtglK&cr/ vnO t>ric%t ©mn. et<m 

tpir m t?ii|Vrn ^anben ^mcp gr^ 
fcljlec^jt/ iöae erfle tft gro^ tont) 
6nn3f ( r rfjiparfK ^ecr/3(6rr Dae anDet: 
f Icincr/ bvnigct fein frucfet/n>ictt)ol etli> 
cfjc folcljö »nDerfcftciöe aUem &e« 2((«ti 
t)rfac^!albc^/ al6 wir in wfrrn neipm 
^rcuecr hk^rrn gnugfomhc^en an^ 
gejrigct ^abrn. "^Öann Der SpflTi feM 
ne Wepdj3clt>e fclumen brtnget/fol man 
cm nß^lic^e^ tt)a(Ter Dart)on Dipilderti/ 
blumen / tietfer t?nnD ferner / aüeo tt)o! 
Durc^ emanDer j er§acf t / wD a(fo ob^u 
sogen / o^nejufa^/ oDermrtdntDrma 
'^ctn befprcnget/ erbet^ce wD Digene^ 
rer/ folc^ei^ tpaffcr ift fa/I freffng innere 
^a(t> vnD au|]err^al& Depietb^ ju&rau^ 

§albDe^iei6ö mWcft 
brauchen» 
3i@ trajTcrDom^pjfic^jobet 
pficttj/ofcgi'mefter maflcn <?e<^ 
^ijfifttcrf / fol mjf furfic^tigf ert 
iffer^alb m i eib äebraucfjf n^erDc/ Damrt eö fem f cljaDc erK»e(f / wD m fonD'^ert 
We fc^n?angern weibcr follc Dtfce tt^affere fic^ cnt^aUen/Daß ee tf{ )n fcftdDlicfe» 
©onflge&raucfetauff cmrdffdtJoüoDeritreen/ emgetrunifennilcfe^em/ 
»tiD abcnD^ man m{ ju be« gr^en / trr.bt ^cff f iVj aBe fcfedDIic^e t)berflö(Fi9^ m rr a 
Q)?atcrt/t)crrretbt Die grtc^ oDer geelfucf^t/Dcn §arn t^nD gne^ m nie:en/(enDett ^3*^* 
»nb Hafen/ fitrDert Den ^Beibern Die gebürdete jcit jrer reimgung* 5wwcnjrti^ 

6omana6eriPi(Dj Di^tpaffcrt^ilfrcffrigertDircfe/ rolmanrcnDenauf^» 
geDojJcn fernem em qumren puluern/tonD mü Dem tt?afTer Dcrmifefeen / t)nnD 
<<(fo eingeben / fo treibt ee fafl f refftig / t^nnD Bat groffe frafft rnD tugenD Den 
(lern juicrbreel^eii wD außauföfiren/m 57iereii/^enDen \?nD blafen* er^^or 




^tmptme 



©Vitt tf^dbcf? 

(Mitxo oöcr €pfftc^ tt)a|fcr innerhalb Dcj? £cfB$ 

nu9li(^iubrauc^(t^. 
#7J>)>^ctt>»afffr/ oBgcmdtfrmaflffngtbtpinimf/ i^ttxoMfüiitxttM* 
J^fr^ff rftalt» 0<>nw miKr^alb Dt ^ Uibi jugcbraucbcn/ S)ae (Vfcmf re^afftig« 
*^^^aupt toxmit itpi^n/ tmX> Oarmn gtncef e löcljdn »tcradfgt / 

eomanauc^fulTnrdc^Nf gffc^wfr tmbfc^d^tnn)ot tarmK craartftrt/ 
»nö cb^tmUa m<x\^m »bf rgf legt t/ Dae füröf rt fif in t>f r ^cplung. 

fc^trcnpiit>t»lfimrcnDfr!57affn/PoIypusgftiamH. 
;iDf M bdinpflf Diff 6 wafff w / toon »ncm «uff ««pfangf ti / tx<ih<t \>m '^ä* 
Smwmeit y„ t,, j. gtbilrJid?« rnwgung jrcr jf it fa|] ettPaltJältdjcn / phö tPirf »nfcljalx' 
lieber/ ba«ml1nfr^al(>^tl^rJ^>/<^ft>rallclJt. 

e 0 man mit pftVd? oDr r ^£p^cw waflfr Kae ^)«upt off( w4fc^rt/ bf 
Ä«nptw<e ^tauptwff / macl^ct abr r fctwarit >?aar/ Darumb man M« eracn ^««« 

tatmit fdbm fot/ t>«n(n/ weicht gf rn n>ol(f n jung ä« fcfeaf cn ff pn. 

(5 uenr-aum/fo rufe ai4?f itf fcf)c'paf<» 

imc« /cl)cr <ir ruer palmen ««««« n / ijJ m i>o< 
— r jtauDf / aller ma^ wie '3CBafl-ol£!f r an* 
iuf(hm I Cfr^afbfn Di| srnrctf für f m art ^lln^ j^f* 
fc^Ifdjf &c|Tdbigrn gcactfct / ift ein rf djt ^lü«bfr# 
fraut/Dafl r« ff^r «rtibf. SÖon tc abgf fTrolftm fi au« 
folmanmittrbfipci'wil» i^tiugiarnrn Wgt rir rm t»»i 
jv^r nÄ^lic.*? gut tt>a(Tf r birc pf tn/ Cae mag man xiiti» 
^alb »nb auflV r^alb br -i ctbe braud^f n / »i« bu wl* 
gfnbejtörcn wirfr/ if< warmer »nnb trwftmrnatur/ 
»nb §tfftig<r(rftbfnbcrf:afft, 

©cucn^aum waffer mncr^alS öcß £ct6c$ 

nü^iid^jubraud^rn. 
tf^ »f gen bcr |)t(ftigrn (rribwibm frafff fol 
,bi^rt>a|Tirntto^ngro|Tf fflrfidjtigffrt «incr# 
^albtnbauflfr^albbf^ifibe gebrauten wcr^ 
tfrtt/ wwD in fonbrt-^fif »on ©ffewargcrn jßf ibc m / wclcfec n f e bf n vcrflan* 
bfnrn 'Q^lumm jrfr^frt ober gebürüt^e remigung/ fap paref vnnbfreffria 
OTKttf Amt ««"«^f t / rgfeicften bie itobt t5nb ^ ebcnöig gr burf / Äinbebiirbf ttn ober 3lflF< 
fötoerS. tergfbur(/<»fett)irbir jnttnfermnewfnireutfffjcn^ftammen'^^uc^jgnug* 
jamhrtenangf^eigeffiaben. 

^Diffö »ofTfr obgemdfer ma§ gebrcu(f>ff / nemncl)/ auff «n Io( ober 
jwep/ ftjarmnnädruntfrn/ irciMaufliben^arnairoö#»3/ ba^ iuie?« 






eofcljfr maffVii ^«runcf cti / triebt <6 auff t>tf ^t^iim Uau pcfW«» 
(idj t>f r S)a.m vnD ® (^urtalJDf r/*mD «riPdrmf f fif . 

©ciKitpalmctt walTcr auffcr^alb l)c^ £ci66 

«ö^licfjcnjubrauclifn. 
(;0(Tfr^aI6fn tpirbf iat^ ©(Mfitpafmen wafffr mif rttigrr«: \em 
^1 6raucl}f/;iöafl /^aupt tat mie angcf?rtc^fn/ bcniffict bae §f jft»g fcftwm* 
'^Dcln vn t) »mWaufff n »or bf n2(ua«i/mft naffm tflcfedn vmb t>A$ §a«pf 
8f(»unbfrt. t„ 

2(it3r(ic^( mtf bif ff m Gaffer wof r wafcl^en/ mac^t ftfetftt »nK ^„JJdJ^ 
flar/ »nb vmmbtalk fc!}cui?ücfjc ma|cn vnb flf cf f n. 

SOjit «offen (ücJjdn »6fr b«6§iei3 gffcfewfr«m5m3fr0f(f0f / foman wutm«« 
tm QCBurm nf nntf/ fi5b{£'t ffjn. ^ß"- 
Sifff 6 Baftf r »6f r bf ii ^i^tgfn bmtn gf fc fjragf n/fo man e.3ltif§o# »»«"W, 

ef uf npa(mf n tmftVr §«f au£f> «Hf otgf mf fff frafff »nb f u^f nf/ßf ff«d 
jutrf jbf it / fo man bannn gf iif ptf ©c^roammf n / ?öf rcf obf r Uinia f öc^liti 
fcf it ißf tbf rn über tic macljt »nb ecljlpf;bf m If gt/obf r bf n bampff burcft ä<^ 
fcrfudjlifljf / ^Urm bwifidtljf ^nflrumrnf / brobc n mf§rma(f n angf« 
^dmflrifrtn worbf n / »on »nbf n awff <nu 

pf<j^?t/obfr Q5aumtt?öllm OÄuftfr* 
japtt(«n Mtim nm/ »nb »n bif 
iburf glibf r braucht/ ban folc^fr ma^ 
voünbmgct e& fcittf wtrcfung bf ^ 
ffitigf n trf ibf ne/ mit wf nigf r forg 
»nb^fff^rdf^fit/ fflrff auf bif lobf ^fj^^ j, 
»nb (f bf nDig (Geburt/ t)frf?anbf nf ti feto««, 
bluntfn / »nnbrtüf fc^dbliffec »bfr# 

Zamanf(cnmifcx. 

?2(manf(ctti|l cmf(f)6tte 

j0taub / fo im <Sonb an bf m 
'gf f?ab bf r grolff n tpafif r/ionb 
fonbfrdc^ m Ov^f m ipf clj^f / bfp b2 
gfnifinfn mailm^ffffigf gfbrauc^ 
f o»Hf n / ju allf n gf brc c^»« bf ^ milße/ 
ba^ man ntt aOf in Of n bfrf rtf « ^<}* 
ntanfff n wf in/ »nb barioon gf biflit» 
lifrt^afffr braucht / fonl>fr aucft 
©ffcljirj »nnb i£rinffgff<^ j><»w 

»on bfrfitft / allfin barau^ mniU 

OfCn sutrinctcn für folf^f gfbrfc^fn bf^ I 2tbfr m gfbifhflifr« 

miTf r ip am «Ufr «nmatiapf n vrnib frffftigllfn. «SÖ«? ^fwH 





a<m(n/t>mu nmim aiicij etliche tu abgf Icljabf nc frifclje OvitiDcn / vn J mir« 
m haifit fraftttgf r/maa imcvpib »nnJ) auffc r§alt) Df ö Icibö f4 n^m 
0tbr<»Mcl}(w«rl)ni. 

nfl^lu^juacbMMcijcn. 

hntxtmiUn Dcewge / fcDcemalauffbrtpcDfnffterJot actrunctVn/ 
^»5nDrfmtdgtic(}tr(»ncf Darmif wrmifdjt/ ifimmm mmaif(t 
:n.i95pcii lu afk« <\(hr(ck(n m mm/Dam (6 (5 ffntt bicvjtßovifum öf Ifdwjjo vnO 
rtnuat hvon t)t>crp|T«gf«f »fr groben tröbcnÖ)Jda«cl;oH(cJ?cn feueren/ 
vmttknimvt aUf gtbred^n/ wfJcljc »onfoldjcrfmdjte mwrMc^tTOcrtcn/ 
ä'^^At vertreibt Derhalbcn Das 4?.uarfan Seber/»nD Uc fdjtparf?e ©elbfudjJA-etnJät 
Snt andj aUee C^)ebl.U «on folcJjer fc^4D(idjen^uc^ten/»nJ bentmbt W?«'^ >;c«; 
lifd;« twmrt. .faufanm aeDanefen/»n& erfcjjrecf Iklje SSJfelandjofjfdje f raume.SOJag/n)« 
<>daat/ in allen gcbreefjen Der ieber wD SOJiIö / nö^ltdjen gebraucht tuerDen/ 
fttiierhaJbm^eib setruncfen / »nnDauffer^atbmjt Darmn8ene(?(en (HC^tw 




1 



föiiOtum 





a;c^mlau0 Gaffer. 

ymii SrtITcr t^ott öcm gnl^ 

^^citktm gcmnncn mau etlicljcz gc«?i(]Vr 
crpcricn^ o&^r crfarnuf; falber / in ti^Uci^m 
hauch/ i^abcn mv folctjc^nu vUtfcf^tciti tv6ücn. 
^pfc^eetpaffcr fol man wn Uniiattm lauh ta 
junm <£pcfjbaum ^ifiilltrren / faf! Hm jcr^ 
^acf f/t>nt) ;u Dic(ma(cn gcmclDct/mit guiem 
frrflfttgni'^Öcm crbwce mub bigcrtVrt / Dann 
fcniffttglicfecn abgcjogen/öae äib( niti^irelj gut 
-3a(Tcrtnnfrhcl}t)nbru[[alKf}iubrau^ 

tiil|^(ic^jubraiKl^cit. 
|75>2)c^rtilaub tDaftcr / ob^cmcUrr mafTcn ge^ 
>(i?^l>ifitU ^ttö emgctrutirfcn abciiDö / mor^ 
^S'gcne/ rnt) »itDer rage / jcDf 6 ma( auff Drep 
Döer wVr (of / aticf) fein ta^dc^ien (ranct Mmü mmx\ciit l cm (iopffoiDc 
f raflft / aüf n ^(mfluf; innerhalb x)nD auffe r§alb im i cib 5uf?tUcn / fanöcHicfe 
flopfft t)if5 -iBaftcr a waftiglic^en Die rot 0{ur/t)nD fcDcn fftigcn ^>25{utf!u(;v 
f a(cf a«r^ öic iöarm/fo t?on Der §ie t>n& fcferrpff fotc^^ «iufganäe \)rrff &r(/ 

janagrrrnt)<}crcl?aM3^n«I>* ^ , ^ 

eo auc^? cmcm Mc i ung ober icbrr fauJcn oöcr jcrfare wo«/ Der ^ebraucft 
ficfe Dif^a^afTcr offt/Da$^ciIcf v>nöcrfrirc^ctfolcf5C3(iDer 

eo awcfe einer §ar( gcfaUcn tvcr / pDcr von anDmr |arf er vn wirfung bc^ 

forgt^ 



formte/ bix^tr^numct\UutUt)ficfiamicib ^au/ bri'fHti^eeottiJpc^cn^ (Betunnm 
taubmffit/ bae jmftcifct mD füväau^ folc^c e gcltrffat bluu ^''^^^^ 
iOae 9c^jen(aub tpafTcr bicnct aucl? tpol Denen / fo }um grtVn ^)n^ rcif^ ^rawctuert 
fenbcnSrcinamciät fcpnD/ (feUct Dm Katern Ornvnm#gctiflup)§w 
iölumcn^» 

jubraucfjcn- 

|^3?c^cnfau6 iraffrr mte (emm töc^^Im tn bU frifc^cti irunben gcfrge/tJtib »litt fitUcit. 
^t^Dif rclbigr n n^ol Damit cwaf c^rn / fliUct Dae l)f ffti^e blurr n Dannti.^ft ^'^i^^. 
^^aucb nnc frc ffn^c arpnr p Den (dcf^e rn rnnD fdjdDe n D< r ^dmdcfjcir orrJIl. 
5[ßd66 t)nb Ö)?anna prrfonrn/ bentmpt aiiclj Die ^i^e Der brennenDen ftiiwar-. ÄunDsW^tj 
^ en ^unD^ blättern an fcljencf ein / folc^je Darnut tvol etttJafcften / wD mit Uu utn. 
tun f acfjlin t)beri3e|ei5e^ 

iÖ<ie 2lngeficljt mit €pcfcen(aub wafTer tvol ertt)arcf;en / mtrtibtt Dir rd^ ^«Dee 
lct)nD^i$^eb(drtrrUn unOer Den ^uäen/t)on|mfe(bertructnen (äffen/ t>nt> 
Jarinn gene^rc tad^lm t>ber^t legt* ^ . 

2tUe flif (fenDe t cijdDen fof man mit Difem rpaffer «pafc^ett/ Da$ f&tbm jir ju fiSf ^ 
J^erheplMng/ femer trwef ne l^albem 





natördci) Dann ft!n|(# 
lief)/ Dann gegen Dem 
^ruling/ fo man Die ^einre^ 
ben bejei^neiDet/ fo fropffef Di^ 
traffcr ^erau^/tJnnDmirDt al^ 
fo me^r t>on ^Beibern / t>oii 
tt^egen gemiiJer erfarni^ / Di^ 
fo(el)e6 Wvifjer n^ol n)i{yfn jui 
gebraueben / Dann Den 3r^^ 
XiXit^iX apoieefern 
rnnD gebrauchet / ^oeb fo 
Dueötnaflev feiner f rafft 
n^iref at;g / fufctiicr tonuD bep 
ftrbaben a>ilt/ foltDu e^auff 
Daö aller fenfftiglie^jefl abiir^ 
hen/ fomag eo fie^tJtel Deflo 
: ^9 lauter / flar / vnnD lon^ 
erfidret/ vbrr;^ar behalten/ 
Tirt allem auflergalb Dep^w 
oee gebratic^jer* 

strafft 





^tac>fftiffti0(td)cp /Wirt allein aii(Ffr^al6gcl>mi*ft/ »ic t>m V$(if 
^ Utn wol brtoufjt/ÄT'nnn öae anaefidj« Oaiiut tpol crtrafcbf n / »mrc» 
fn Äo* t<t «Jtif frfT ü^Jtcljc itiactcl riiD pcci c« Dilfclbiäf « / t>i( tifmtn / vnmtmUchf 
aoscftojis! fcijaifjUc^crdtc/ »on jmlclbcrlrtffrnirMCfncn/aMdjäcgmDcr tiacljtöarinf» 

eo man auclj anöcr f raub »nb fcfetW^ffft bf r ^au(/ fcnDcrlic^ Dm mrf 
©ont. »nnt> y ^ ^ pj,^ ^ fchflVtiÖcn äntib/ mtf Mfcm wafff r wafc^c t / »nb wie gefagf/ 
Ä«uo<n. ^ ^ ^ ^^^^.^^^ ^cmtvnt> vUtU^tt/ Icfcljf tfö Mf ^iöf »nb^cfftigfe ju* 
cfcn/fxpl« folc^tn grinD/ünt) gibt f in fcfedncgraeee wrific miKf §auf/an 54m# 
Dm m aürrt gdf Df rn / Damit wol cwafc^tn / «>nl> 5«rmn dmmt f öcfelm / 
man »bcrlff^cf/ offf male wiDcrrrfififc^cf. 

;©iß waliVr fcltu famlcn »on Dm wctlff ti tt>Un ^tbm/ vnt> fo Du w «i( ww 
bhurtib abjK^cn wilt/an Der Sofien aiiff ff dje pDcr ac^f wocljc/ganf wol »«» 
afBfbüfrmacljt/ (^irrulicm lafffn/ wie icl^ Diclj gnugfaniliclj uigcinciiifr 
»nDrrridjtungfÄnfllicljföÄijftUurme/ krtcfetrt^ab/ mufiöcntlicfewfttr* 
malung mancftrrkp gr feß/ ^ini» timUm^ 

mm »nD ißumt/mit finanDfr8fliif?t(? 



gon Oer Strafft /^uöcnD/ 

t)nt) f reffttgf n QBircf «ng/ctltc^cr förncm^ftrr/ 

^ibtiwi)li(W^v miicv/ fo attetn fafj rtö^(t(^ »on 
rtltc^m "^uredn gtDifltflw* 
tttmtixn* 

' 2(fcrft)ur(5(f^ c<neDe(fTarrfftJO(rtccf)cnDö«w>f#/ ft'f^^ 
i cijre >i«^r «"K ftmm runDm fattgrötim blrttfrnauff DfrfJrDm 
ligf f/Dann Da^ « »bw fic^ wa^ff/ f«'"« ff uc^itm 
vnni tunff f In flettrn / Da|in Die €onnf nif f ommf n mag / 2lbf r 
We fo im @f wl> « ortt wedj^t/ifl Dif flarcf e|t/ vn m aüf r wirff ung 
ötf ft«ffmcii/föl «ngf famlf t Wfrtjm / fo balD ft< )|rf 6lf f f f r §rrfttr brmgf t / 
ff migf fic wol vom fol>t »nD f rÖrVcfj / je r^arf f fic faii Hm I geu^ gutf n txt^* 
«gm 5if rnf n wf m Daran / laf; mit ftnanDf r wol f rbf ißf n vnnD ^igf rtf rf n / 
t>aiin }«f^f (*f«P ff nf «ä^'ffe at/ wiiäu »i( malm anjf igft/ fo §a|?u «n nög^ 
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ticrnatur. 

i)afc(W)ur^ft)afycrfttttcr^a(bttt2ci6 

j^t>i(iiüUm I tJtinb iiw^txxmäm I auff 
jtpcp obrr Drcp lof / \(xx nn erdffttrttte 
tonriD (wt^nbc frafft / Dann C6 rr Offner oSln 
\mtx\\i\it wpopflTung^cr inncrnöticDcr/ 

mntgct aucfj folc^ e gÜcDcr t)on allem je §cn 
fc^jlcim/rrnbcr t^nD reinige Die ^7icrcn/i cn^ 
Den/ ©(afrn/^arngdng/ t)n& ® cburfgdc 
Der/ t)on aller fefedDlic^en vberfliöffigen ma^ 
leri / a(^ fanD/ gnep vnD fc^Jeim* 

(So man aucfj waffcr mit guter fur^ 
fie^tigfrtt trauc^ef/bcrpegt ee Den 'JBeitcm 
Den perjianDene flu^ getÄrhefeer reintgug / 
rrntf t Die toD t)nD fcbenDig gebtirt / Darumb 
e^Den Scljnjangern tt?eibern fe^aDlicljijt/ 
tt)o man fcicfeß maOer nif tt)ei^ mit rat^ tonD 
i)ernunfft5ubrauc^en. (Seiner treibenDen vmiberdffnenDenfrafft falben/ 
tt?irtDi^tpa|Terauc^fa(lnö$aclji)onDen^Ba{]crf^^^ 
Der gilbe oDergeeJfucfjf/ Dann aüefolc^e OJfateri Darpon au^ Dem ieib getrie^ 
6rn tt)irt / (Seiner ipdrme t>nnD trncf ne falben / t)er« e§ref ee auc^ aUen je^en 
fcfeleim t)nD foDer m Der 55r«p m\> Hungen / t)ertreibet Der^alben Den fiufJen/ 
t)nDbenimptDaa§efffigefeic^en oDerfc^werlicfeat^men. 4^bgeme(ter maß 
eetrnnefen/ aue^t)nDertt>eirenrem tdgde^tranrf D«m«t)ermifc^ef/frirete6 
auß aUeC^olmfcfje vnnD Slegmatif^e SO?<<fm aupDemietb^/ Dnrcfe Den 
üf«(gang* 

jubriuic^en. 

►•2(fe^tt)ur^;it)a|^er obgemeltermaß grDipiTIieref/tJnnDDaa^auptcfft^ 
Imafe Damit gerrarcfeen/ t)nD tjon >m felber xotA trucf nen (äffen / befreff;? 
^ tiget Daö •f)irn DnD ^aupt/mac^et aber gar fe§r fcfenjarge -f)aar. 
2(ufferha(bmit Darinn gene^ten (emmtilc^linvbergelrget/ (efc^etDir 
groffe^i^e aller t^nnaturdcf^en en^unDung* 

3ft ein frcf tig 2{ugenipaffer / Die f «nrfe(n tröbrn augm juloitern t)nD 
crftaren. 

Äa$ ® enicf t)nD ^inDer t^rfl Deß Raupte Darm« brf?ri(^en / P«'*^ 
Swemori/jjnDmaefteteingufgcDacfjtm^* 




treiben. 



<S^eDäc??tmg. 



^ ©er 



uuina > ©rößQSatbrfrttt/^J^u. ÄUmctxr amiritt ©rtftria». 





(cpS<it ^a(^riat1frcu^crfcp^t)^^arf t5«ttb g(fcf)(ccr;f/rt^er 

frcmfcDfmg/ von frcmbtf ti lanDcti ju vna gcf^raclje / trirf oXkiw m ©ar(ai i?c^ 
Jif ftt/ vnUx ^cm ttamc it ^liDrn Ca(mu6/ oDcr CWaricn Ci)?a<\^a(cnf n tviir^ 
ß^t* Sifc triir^d (igt auff Dem grunö / öcitifclbigcn mic vif jafcirt r.tt^^f 
icr/ mir Dte ^thmxui (phrn tuure cl/ Mc if? von rucfj fall f?arcf / &nnac( m 

cDcrbrrp(cr/ bringet einen ^o^cn^olcnpcngd/ Daraufftpei{TeWumIjn/ Die 
fiirgen nacfc fccr jeitigung ^mn?eg* 

Ä)er anber gemeine «alDrtait / fo wir för ein tciih gercfe(ed)( ^(f en/ t|f 
Difem mir pengel / blatter / vnD Wumen / a^nhc^ / aUein von färben fc^ t fgnl^ 
tter/ tu trur^eJ ^at \>\{ jafern / tigt nit a(fo naefe Der jmrrclje auff öem grünte/ 
ivie &e(; jamen ^>Sa{Drianö* 9öon Der n>ureel Diefer 2;a(Drian freuter tvol 
gereiniget imD ge jeubert/ aüer maß jergaef et/ mD erbei^et mit 'JBein/Ätge^ 
rieretvnDabgejcgen/ «?iepcnDer4)(»fe(rpur§ gefaget/ gibetnngwtfnffti^ 

ipajier/ 




tcn/^mrmmm t)nt) jucrdffncn / §a6cn kpDc faft glnd^c f rafft / &cc^ ifl t>U 
Sr<)(]cr iam ^al&rmn uri?c( / fo / trtc gcfagcr/ m (Sdrrcti gcjtcfct tt)iröt / Die 
f rrfft jgfJ in bcr tpirctimg / naclj bifc r Mc anörr gcmdn / fo m naffm ärönDcn/ 
fcucljtcn ^ifrn/ vnD gcpaDcn Der JBaffcr^cc^j^n 

^alönan ft)ttr(jcl m^^a imcx^alb in 2tib 

jubraucfjcn* 

i2((briantt)a|Tcr obgcmdecr ma^aUcmtJortDrrmiir^cIatgfjDgmobrr 
)(^cDi(?iIhcrrt / morgcne iiuc^teni/ t?iinbabcnD(^^fmincPcn / Ubc$ mal ';jttnct\i^c 
^auifimt} oicr bttp tot/aucfi x>nt^ctmiim fem tadUck traitcf bamit m fiiteDcr ew« 
mifcl)H/ammct aüc mticrhc^c crfafec ädcDcr/crdjfncf bic »crflopffung bc:^ ^ff^ 
fclbigcn / treibet ben ^ant \?tinD ge £>ör{iclje reüngung Der ^Berber / fxUkt m sTaxvcmcit. 
iierlicfje fcfjmerpen t)nD tpeet §umb De^ Diutf eti6/ ^ cnDeiupee / mb ^cttmiic^ Ä^not^iivec. 
djen/^epletauc^aUeeDaafo innerhalb im ieit jerbroc^en eDenoerfe^ret ifr / §'4Ä*^' 
tefompt trepc^ tt)o( Denen/ fo gebrochen. Ä^bc. 

©0 aucfj einer §ar t \?ertt?iinDet/ oDer ein QSepn gebroefy'n §etf e/ Der (rincJe g^'J"^^« ^ 
?5alDnantvafTer/Daö§ep(ef;ttt)onmnfn§erau^. 

^alDrtan tt)a|Ter Def; morgens mJcfjtern getruncPen / bcn^ciret bcffdbi^m 
f age t)or Dergifftung fcfjabücfeea peft ilen^ifc^ee lufft ÄDer fo einer etwa$ 
gtfftigee im Uibc §etf e / t)on bdfer |cfe4D(ie^er $Ö?af eri / Der trinefe ^albtm ©tffttrett>eit 
tt>a(Fer/ Daa treibet allen vnratft Durefe Den {äimip ^mtt>c$. 
ibm jungen ÄinDern eingeben/ töDtet jnen Die ^örm im Uif>/ ^nb treibt m^m« Dec 

J©ip rDaflfer mar m get runef en/erwermet auc% Die ^tuft gerpa(tig(ie6/t>nD 
tenimpt Den Ruften tonD fefjwerlicfe atfmen. Sri;Tnä* 

jiibrauc^en. 

i 2((Drian iDur^el fol fonDerlicfte groffe frafft wD tugenD ^aben / Da$ ge^ 
\ fic^t ju |?eref en/ wD motten et lie^e / Da^ Die Äa^en Difem fraut foleft er (Bem ^ 
^ v)rfaclj §a Iben/ geferD fepn fotten/ nemficfe ;r gefiefet bmit a ufeljerpffen r^^^pff^»» 
DnDiuer§alten* 

9öon«a(Dnanmur$eIn)a||erinnDie2(ugen get^an/ f^^^Pff^^t>^^3^^^^^j|,«^B 
ficf)tt)berDiemapmol/ t)nnDbemmpf allen fc^mer^en t)nnDmeet§umb Der^ aW«* 
felbigen. 

93on ^alDrian mur^el maffer an Dae Jpaupt gejlrtc^en/flinet Da$ ^tff^ 
«tge^auptmee/ t>nnD (egetDie fe^arpffenliie^etonnD §efftig möten folefjea ^^ptwce. 
fc^mer^ene* 

©cfc^er maf? auc^ gebrauchet ju anDern g(ieDern/t?nD mit (einin tilcfehti ^ 
»^erge(cgf/t)ertreibet alle t)nnatttrliche §i^/en$unDung/t)nD fc^mer^^afftige fa)mm 
fiefc^mujfi. ^nbt aucfe alfo nö$ liefe gebraucl^t ju Den brennenDen g^igblat^^ ^mbiamn 
um/ üDcr Scigmar^en/ melcfje ^efftigen fcfemer^en im Qlffutn ermeef en/mif 
Pmnn genervten leinin tückiin Pbergeleget / oDer mit bequemen 0n/trumen^ 
ten Damit mpibefpri%f* 

g t| ©olefeet 






SO?an fol aucf> Dir ntattm/ atamam I o^rr wtoermdglic^cti gfirtfr mit 
Ämrte flUe^ QSalDrtait wurwlipaffcrtpol cwafdjcn / pnb tartbcn / Daö brinar r fic wiDcw 

umbiufrcfltrn* . ^ ^ 

ed^aJMflwriö ©0 <»ucl) nncr t^oti gtffrigf tt frieren gefd^^ Mg^t / gebilKti e^rf gcffoc^ m 
ßiffaflci; ^^^1 Der fol öcttfcljaDcn mit «alDrian tra|TcrtPoUrtt>af^rtt/pmt& kmitie 

töctltn Darum 9fnc$c(/ überlegen/ »a^jeuc^taUr gifft/ Donforc^cmt^ngc* 

ö«itefif?<# '""IflrDaepec^cttDrrlVircnrfgrtmanW^^^ 
löcfelm / p&rr ImDcn »aDfc^pammcn* 

wafTcrö »Ott 6faft)ctt IJ^Kctt/ öe^^^ 

fhUiat / ^abin tpir fcrotrn wDcr mancl;cr(f 9 
Mumrn traffcr j^cfc et piiD gcöacP^f* 2({)cr von 
fcrr tt>Dfrifc^fnt)rn tpur^cl fo(ci)cr ^pdin mag auc^i 
cm nöeltclj tDafff r acDifliBicrcf wrbcti/ ^olcljc ipuri' 
an trucf nem ort / Da fir rrcmg feuchte §afcc / (x\x%^ 
gfarabrntmSruImg / irtlcljcicitfifarnftrfft^flm 
tfl/fkin jrr^acfrf/ tomiDmu gutem trolma. anritt 
frcfftigm^em bcfprrtia«/ t^ntiDtPoJ ^^fhmt/ 
Dann fcnfftiglid) abgcjov^tn/ Dae gibrc gai tui 
trcffücl?tt>a(tir / SpjunjtrmrwDirucfnr^ntcii^^;:/ 
wa0mncrfea(bwnDau(|crbalbDe^icibnu^iuljö^^ 
braudjctiPcDcn. 

5a(tDc^^etb6nueIic^ jugr^ 
fcraudjcn» 

3^ »affer otgemcltct maf; (Jic Mfitflirrt / t>n& 
mttbfqurmrnDfr «fcruJI Dicn(ictcn ^iropJ 
„ ^ Drrmtfc^t/iO rin trcffliclje a^pncp De r*ru jt/ 

Hungen/ DnnD allen angci^drii^cn at^t me t*^ltrDcrn # 
^^^^^l ÄannDieQ5rwfitt)irDtt)on DtfVmrri^lTir crtpfrmrt/ 
'^^S^i^f^Zr^ gcfcutf rt / gcrcmtgrf / wnD ton allem ^cn fcljlf mt 
^rcmWnrt / r$ Wfet auctf Du Qörufl / wrpc^rt oDrr IrD^ct ab Den jc^r n f oDrr/ 
Da^ mann j^tt geringe au^trerffen mag/ benimpt aue(j Den falten ^uflen/ potl 
feuditiaf eit Df r i «ngen/p«t^ 6^rab faßenDen /töffiacn w 




" l^i^mfftv^c^m^^ tim fonbcrdc^e au(5^rc^bfll^r puV^icrrtibe Pmfft/Ö rr^ 

gf rpar( ^cttcn/;öutDai fie aber aiicf? mit r i(fvi(ti(?cn an^fr^ frcfftigcii ruijcn^? 
Den begabt/ ^abcn tr ir ir m fonDc^cö an tJifcm ort 9c^cncf cn mii fTnt/t)an an ff 

Den CWagen Den aller fcljdMicljen bcfen feudjtiöf cit/fa:et auf; Die je^en (cfjlei^^ " 
iliY3eÜ)?ai)eriganen/Dart)on mancfjerfct) gebreeljen ^)ert?rfac^t tperb^^ 
ßrdfuc^t/fauk febree/ \>nb andere öeräleicljen gebrec^?en. 

«latp(i)lirnimflelti>a([fr eröffnet aiief? alle inner Iict^et)erf?opffun^t)er xü^fTaruAt 
*^ben)nn^ 0)?i(peö faf? gen^aitigdcti / Dariimbeß faf? nämf} Den iBafl^r^ 
ffleftdgen geben tütrt/ »efc^en ea Da^ttt)afTer l^effttgbiirc^Den^arn ^!*wu^ 
ireibct/ Dann ea erolfnrtDie^arngdnijj' reiniget Die ^7ieren i)nD ^tofe n/ i^on 
fanD/ flein/ t)nnD griefv beweget aucfc Den ißeibern Den uerftanDenen fiur) ih ^^«»^"^^«t 
rergebörlic^enrefnigung. 

i©et ^Sauc^ tt>irt auclj vmbtfcm tt)^(fer gefenfftiget / t)nnD ba$ grfulmen <ön>timcrt \)ti 
DnDie*n?eeDarDongefiiUrt. ' ^'^i^me. 



jubiaücljen. 




iraffer oitimiduv ma^geWjJiUieret/ tfi \>hct Die m4 ein ^e^f^iim 
¥refttig waffer ju Den offnettiidalfeten fc^dDc/Damit tvol ert>^afe^n ; Ät^^J r*«Deti. 
t)nD mit (eintn tijrfjim Darein gWegt/ Dann e5 feubert DnD reinigeifie/ 
ftiJcFoet fie au^/ tJiiD ntia^^et fleifc^ l>^nintDac|sfen- 

60 man Di| n^affer »erntifetjef mlfDem £ÖJimDifteafiuet?Dn Spffic^Frauf 
terept/ tunD anDern fFuef en / ala ^ernacfj tn einem befonDem the ii Dife ^ iOifiil^ 
iKrbucljeangeieigetttJirDf / ari^m^p/u allen gifftigen _ ^ 

Dn^eplbaren fc^Den/ate ^^Bcffp j^^et^fvS^f^f 1/ wD Dr rgleuljen IcJjdDiguii^j/ Ä?'^^* 
i^te an Dem §eimttcften ort "^ctHMnth^mM perfonen. 

fOt^ n?afler von Der tt)ur[jet auefe obaemettcr maf:geDi(?ißtert/t)nD mrt Da:^ 
inngenegten (mDen ^^^aDfc^ammen oDer (einin tudjtm t)berge(eget/4ufl^ie :i^eukn t^nd 
tvirtenpeulent^QDicijeu^lic^enfrcptf/^D^^ ' "^^^p^- 

kalter i|? auifj ^n fe^r nö^ficl} n^affer ium Stngeficfjt jubraue^en/ Äi^cf^m t»«ft^^ 
fiOi t?nDer fingen Darmtigeh^afc^e« > öa^g^bet gar ein f (ar lauter 2lngefi 

2(u|ffr§oft ftirtg bjß tt)<»(ffr «uc^ fafl nö^fK^ $thmd}(t mtbm /mit 
XfUämm / cttl)?fa]^t«1ö.^■fß fcrtmpffe/ cDcr von «aumwonf n ^uun^Df,^'»^^^^: 

crforfcm &f tt "Jßf ikrh Mc0cbör(K^^ 

tti; »miö gcturfgtwwr. ^dc^f r niaßgr 6raucf>c(/ c rroc r Wf f fic/fMlffnc i i^nb 
romgcf von aütr vUtftuffigm fcuct^unj nnUm aIU gfUlpuiji / vnt f<nfftU 
g« i>ic ^iietiQ((it/^tuftib.t)i( ^Bf itf r im trancF »nDc rn^cifcn tiiif btfm mff 
ff r/ «?o ce f n w mkff n fSliitl von tnJ(«j fcpn «JÖrDc / rmifcßf n / »n& rtu(6 
«IjofulTfrJjcljtMHf^fnfoflrm ' 

$ 11; 6of<«rr 



t\)m biS, ipaffcr rppl rpafc^cn/ phO Daritin getiefte (ac^lirt P^rrkBciu 




\\\xmt t>n farnrn/ (;at aOrr f dnc grrud^/ 
Darum man dd« t)rr 2(Ian(tt)urpc(/tratl 
Ocim Srülmgaugfii (io^t/ rm fdfliicfe 
traflcr trennen mag/ f km jcr^acf t/ mil 
^nn m\ frfcrii^rr/Dann auflT öae Irnff^ 
lighdjf abgrjogcn / ^^ann Ott folc^jra 
rpaflVr Dipinimn / fofm Drriamm 
^latiftrurr^I nrmrn/ fo mün in %&xi 
foi jtirt/ fo gibt fie t)tr cm frcfftigguf 
trojlcr/ tft n^armcr t)nt) fcuci^tn* natur / 
n?ag inncrf^alb Dnt) auffcr^alb Dc^ j 
fafi nöi^f id^ gcbraucl^t tprrOcn« 

jubraudjcn» 

affrr t)on Orr afanftrur^d tri 
lobgrmdtcr mal5 gcDifJiliürd/ 
t)nD jfWrtrnlfn aknpö »nnö 
morgmö/ auff Drc p oDrr t)frr f6? rmge^ 
_ ^ ^ fruncf cn/ij|t cm ftcfftigc guf c (jülff allen 

«tMteflhc^ ' fccncn/tt?c(cfccn Wciifwrlic^icnaUfbci! 

^ crfalccf fcpnb. Dirnct abc r m fon^ 

Dcr5dftt)of öcr crfa((c(m ®ruP/ Xungcn/pnn&örm ?9?agcn/ Dann obgc^ 
^ttfJmwln^ mdtcr ma^ genüget/ bcmmptce Dcn^rffugm^üficH/ rmgmDcn2lt§cm/ 
lÄmn v«"^>bcnimpt Dae^cfftigc feieren wnO fci?n)crl:ffe af^mcn/ fliactaucfc Daa 
e^ucnfL ' ^lutfpepcn/ t>n& mtücrr tcnfcftmcri^f n t>e^ ^ffftigcnecticnfir c^rnu / treibt 
Den pcm/ fanb t>nl) gne^/ in i cnDen/ tRieren/ t)nD.^J&i;ari n / treibet auc^j allere 
^«egitiÄcn ^^tiDgtftt aM^/tnibtt?aa fdjdMicftee im icib Don t)berflfi)Figer QWateri ficfegc^ 
Oimttdben, famid ^at* ^irt aucfe nilehc^ in jcit Der 9}e(ti(erte t)rib (Jerbiauften gebraut 
ecfiXI D^"tt welcher De^ morgens nüchtern einen trunef t^y^ »armen gc^ 
»5ß iiiffr. DiftiOierten 3lanttraffer/ Der fol Deflelbigcn tag^ frep DtiDTicfjer feyn vor aller 

vergtffiung De^ fc^dDItc^^en pepileneifcljen (uff^^^^ 
Ä>o! öSwcft 2)er bl dD vnDairig erfa(tS9?agen wirt auc% von Difdn wafler m fonDergd« 
^ gepcref er/ wl> Die Hwm f rafft gemeSret. 




c^e t)rrfr§rutt0 wnl) grfc^trfr Drr «ruf?/ iungrn/ DniiD aüor mnfröc^rn tt^^n^ft 
8l^c^er / Dnö furtir mhc^ Der ^^ribhcftcn ® cburtgliDcr / fÄrDcrt jncn aucfj j^^^ vii roDtc 

2((anttt)ttr^cJtt)a|Tcr au|Tcr^a(6&c^£d6^ 

i\<xmmi^t\ tpaffcr §a( aucft fem frafft t)ttb fugf ti( / fo man 

Q/l fdau(fer§a(bDf^Xribötrauf^^ / mit^fmmfiicljfm oDrranDcrcrma^/ 
^^mt offimale angcjciäC/tJbf rgc fegt/ Dann a(fo gebraucht / bcmmh^ Die (Bifd)wm 

9cfc^tt)u(fl Der @f m4c^t vnt> §nmf icl^cn orto I SWanne t)nD 5ran?f n/ bcimii*(jt: 
camil(mauc^t)nDftnffei9tDcn ^cfftiäm vnlctDlicfjm fcljmcrftcnDcß pfiffe ^Simwe«. 
»nD ^ rnDcnmcf 6/o6gemf Kcr ma^ tJbrrgdrgi / De ^glncftrn legr vnnD fiiaer 
fccn fc^mcr^ anDrrcr gliDcr. 

(So einer t)cn eim iDurenDett ^unD/giffn'gen ilt^ier/oDer anDerm Dn^? ^P'ö« 
Ä^Jtfer/ geftec^enoDer gebilTenwere / Dfr|olDenfcJ}aDenfa|liDolmtlDiefem ^fr»«*>w 
^ajfer ertpafc^en / i>nnD Dorinn gene^^e tuc^dn Darüber binDen / Daa jeuc^t 
^^Dr^aiflftgerau^. 

SlMmemenmannnKfetbefanne / tt>iett^!fKfa|l9emcm / Dann j^rfraflft 
i^wnDfugent / fampr Dem rechten ?7amcn / bif;^eraucfe Den Belehrten 
»erborgen/ rnD gan^ vnbefannr gemefen / aber nemr (icfe Durc^ Den ir(ü>%in 
fiix^ etlicher/ fo Der tpar^ajftigen redjten erf antni^ Der Äreuf er mit \^i%^m 
flei^ nacfertacftten / »?nDcr tt>elc^en in 2:eutfcl^(anDcn Der nelerfaren ^ir^ 
ron^mM^^oef/DeraDer berÄmbrefl Dieferjett/je^unDan rag fcmmen/Dure^ 
fem tjteifalrige frafft DnnD (ugent / au^ getrifft r e;penenß / befannt morDem 
SönnD ifl fote^a Äraue ein ipunDerbar^ie^ getrecfe^/Der^aJben icfj Dire m f ur^ 
ijem fcfenjfidcft fiirmafen koxU 

%\x anfang De^ SSRepene \\\x\ /ic^ DJ§ Äraut ^erffir/erftdc^ mir Der bta# 
wen / welche gleich einem Döllen t)on f leinen tt)ei|fen ieibfarben ^Wmhti 
fafltrufelec^e jtifammen gefegt ifl / aüer map trie em bijJenDer cBeineraub 
anjufe^en/Ätefe verioeJef et balD o^n (Samen oDer grucfct/ fampt f ^rem ^o^ 
len ftengel / Der toirDt feiten t^ber fpannen §öcl}/ Dann f?offen Die ^Sletf er aucfe 
|erfar / 4fc6enfarbgrün / inDererfle aniufe^enipieDe^3io^§äffenb(etter/ 
tt>eIc^eaberinfoIcftegrd|te tt>acfjfen / Da^ man mit einem ^lat einen toe%ei> 
tentifc^ beDecf en mag. ^Die ^ur^el ifi inner|>alb xoi\% rnnD luef /tritDt ef^ 
tt)an 2trm6 Dicf /fafl bitter am gefc^macf / fo man fie foflet / mit flarelVm gu^ 
fem gerucf}. ©olcfte ^uri^el fucfe an feuchten naffcn grunDen vnnD 5ßafTer# 
ge|?aDeit / PimDin Wf an flieffenDen«4c(?en (igen / gerfeaef fiefaf? 

g iiil «nn/ 




gen. 
txcibtn* 



ngr n firnc n ivoJrüdjmöc «jcm/ (a^ 
I genugfamlic^ rrbci^cti / bann iU\}t 

fr^id gut20?a(Tcr/baö i|t trarmrr 
t)nnDtru(fnfr^omp(r;ion/ COJag 
fafi nößdclj für aOc^ 9iff( / nlrr^alb 

wrrDrn* 

1)cf?tfeti^ ft)ur^c( n>a|fer («^ 

nrr^alt in U\\> nü^ltc^ iU;^ 
traueren» 

"^mtUti^ franf fange far 
ff r 6f p nimäH im traucft 
gctrc frn / vwb afe cm wbc^ 
^anDrfrauegracfjfctnJor&cn/ fmi& 
fanr ftafft t)n& ttiflcnf/mif mld^tn 
onjmcjfflgt^ugramhc^begaW 
ft)iefoIc^f6 figenfbc^ kjmgfn Dop 
guf parcf gcmcfy t)nD fccffrrg 6i«rr 
öcfcfjmarf rpK gewiffc c:faru0 
jf ige t t)n$ an / öa^ tiffce gcbranW/ 
oörr\)onfo(c^rr^ur^d gcWfiiDiV 
mn?afjVr/ btcrWc ma^w&9mt(t> 

(So fiel} awd? ancr teforgtf i)ör rrrgiffrung tn gefe ^rdc^cr ide Der 
prtfn^/t)f r fol birfr^ ^affcrö morgf na nüchtern cm gu(f n «runcf t§un. 
rr a6f r fdrc^f cf / Daß rr K^unD mir fof^er ^Xag 6f §aff{ oDrr mpcim mr rr /fof 
er fof c^c6 m^m m f runcf f ^n/ fic^ in nm tt)armm ^Sei& m\ i«t>rrf ^n laf> 
fen/Da§ er fc^ttJiee/fo gcntr^r 

Ät^ Gaffer Dienet aiic^ fror Der Q5ruft/aHer ma^ tote wm3f(anDioiir# 
^el toalfer gefagt ij?/ ermermef Den ©Jagen/ onnD aüe mnerfrc^egriDer/ onnD 
reimgf |ic oon aCer fc^dDhc^en o^rflöfligen S9?atert/ (rei6f Den Sr^oxni onnl> 
oemmbe aUe^ Dae )§n oer§inDerf/Ji>n& fÄrDeri De« ^Öeikrn Diegebürlicfee xtU 

mdttngj^reabfumene. ^ ^tvr- 

jufcrau^en* 

rl[^SPl^n$tt?x^r^Je^tt)a(^erertt^rme^a^etnner^^c5eonDeuff^^^^ 
öiygriDer/au|Tc:^a(6aufgereg^f^^ 

rvSg(iDerDamini>o(6eneben/6rmgffien?iDeriufre^^^^ 
mee Die (Sennen/5?erMen/onD atlea tt^eiß @e4Der. «enimbt Den @rtnD on9 
fe^eWgfeieDer^«(/pnD(riitfneen>o(aHeerfaftefeucfetefli^^^^ 
pnDfc^aDem 

65emem 







^Drrfd}riDrn/frpii& fic Doc^ m frafft m1> tm(nt>/font>crlid} Dir trpDrtt 
batwn (^(Uiiiüimcn mf(<t l r manDrr alfo g(ric^ / t)^ß tpir fle tepDc 
jufamett in cm ^apircl tjrrfaffcc ^abc« / Damir n?ir ttft v&crpfTigftcb t>oti rt> 
Item Dmg itptrenD fc^mben/ wciclee o^ncimriffcl Drm icfrr DrrDrfl^ücfj fqjn 
irar&r. Äocfe folfu mrrctcn Da^ Drr ÖRcrrrütcft m aDrn nac^foIgettDcn frcff^i 
irn wD lugctiDcn vtl pcrcf r r tf? Datin Der grmcmr Dicmc^/ alfb tJcrffanD auc^ 
i^on brm gcDtlltatcrf en n^afTer. 

^ (So Du Diß wafTrr Diptaiere mir^/ fo gacf Dm COlcatref t dj oDrr gemein 3tee< 
itcft Wurzel fafi fletn/erbet^e t)nD ^tgerier e$ miegefagf/fcp^e Dann Da^ wap 
fer Darpon at/ trauc^ e^ wie ^crnacfe gefagcf in«. 

«öftdc^jubrand^en* 
i ^pDer OCefttc^ xomtX waffer fepnD fa jj ^if^tgcr (rucf ner (Jompfeyion/ 
>Doc^ tfl D} QÄerre«tc^ tpa|fer/iPie auc% cbgemeft/am ^i^igpen m f reff 
^(i3f?en / pnD werDJ Dtfe bepDe tt?af|er förnemlic^^ ^oc^ gefoM/ t?on Den?/ 
fo mit Dem Drm ftein/lenDetiwee oDer grien tte(aDen fepnD/Dann e^ ^af cm rrei> fj^^'" 
fcenDe fraflTt / mit erdffnung aOer innerhcljen per floplfung / \>xU\i Den flein / 
KiM aaen fanD/srie^ pnD frfileim öetpa((iälicfe Dnre^ Den ^arn m^. 




luflt». fflyft t„jj ißaffcr auct) auß t>f m' COjagt n / mit Dem fauKii (£(Tig toirop / von 
tifrgroftfn SSJfffrjt»i6cl»tiD^oin3 ferrcpi«/ Oximcl fcilliticiim genannt/ 
»nD «nun gut f n (runcf rearm gr t^wn / ein wfil k 9 fiel} it^alttn /Mm voitxt 
vonficfjgtljroc^fn/ Daeföntau^oacnfcMorti vmb fc^aWKljeSwatmaup 
bfinSKagcn. €0 auc^ f mcr gifiFfigf fpc ober ar^nf j? «ngcnommcn ^ctfc/ 

©iffttKtbe». ^(i^p jpjj)^.^ / j,^^ 3i(f ,p(,ffcr tl>ut btm «nge* 

iti««iim> nommfnc« 8ifftmfonDfr§«tgrofffnwiöcrf?anb. ÄfrSOJagfntDirtfoIcljrt: 
nigcn. mci|T(n von aün Ukämk^n »tf rpffjgfnt gcrfinigf/ »nb M< Mwcnbc fwft« 

gfmc^rfttfnbgffiadrt. 
M3Srm* im eomanmicfe itt nMcfefcrn bi^ n?<»|f(r(rm(frt/ (<Jbt<( wbir'ißttrmntti 
Ä«b(f. ifjb/»nbfarctftfau^. 

i»f j)bf r Oictncf? waffer n ««cV»»« otgf mc (( / «n f rdffnf nbf fraf^^ 

barumt> fie bic »crpopffung l>f «" t»«"' »nbSOjilece btncmc n/bknc n txt^aiUn 
xoaw^tmt- fap »Ol jn bf r qßalff rfuc^f /bann fic fiJrcn bae wafff r gcnwilf iglicfe <!m^ bu2c% 
©cdfiicDt. ^arn/jf rt^cilfn bic g«b< obf r gc cJfucfjt / »nb treiben bie SO?afm/bar»on 
5«HUÄi«bc«r. vrr» rfac^t/^mwcg / 5)ammb bt« faulen f regen Sebree / au^ obgeme(* 
„ „ , irnvrfac^cn/ mtfbtffmn?a(jfraitc^nöelich»ertrtcben werbe:} mtJgen. (£ö 
ffito«n.' tr«6e( ben ^arn / »nb ben Leibern /ren »erflanbenen fiuß /§rer gebflrdc^ien 

reiniäung/ ef »nb be frejfttgef folclje gJteber. 

nundc^^ubrauc^en- 

Seil ^e^ :(u^ (O^^^^fffer »on bepben Üleffie^en obgemeffei* ma# gebifliXfieref / ifi fe§r 
fl<». /j)V\)c{?arpff/barumb ee bie feil »nb fel^leimige ffud^te ber 2tugen hinweg 
>-^^^^frt^ t »nb »erjeref/ bar»on bae gefic^t/lauf er/f lar/»nb fe^arpjf wirn 

•vÖon bifem wafTer tmCKunb ge^alten/jeue^t bie je§en fcfeleim auß ben 
wen/ »nb ptUet ben fe^mcr^en »nb mtt^umb berfelMgen. 
^me* eo man fiel? aucfj mit bifem waffer gurge(t / bae fol ein gute §arf c f?immc 
(<^t»tK. mae^en / »nb bie gefcfjwulp be^ forgdc^en ^alßgefc^were benemen. 

S)a6 ang<ftcftt mit Dicf tiefe waffer ml erwafcfeen / »on jm fäbtt tmänm 
faffen / »nnb bs^ abenbe barinn geneßf e töcfelm baröber geleget/ Unimpt aUe 
f'fVZt fcf}<u^ltc^e(lfcfen»nbern äugen/ »nnbbenimptin fonber^eif bte»nge(Talfc 
0«if«*t. gtlbe färb ber gilbe ober geetfuefef . 93nb r»trf bt^ waffer in fonber^eif nöf^(ie§ 
gebraucht auflVr^alb beß UiU I ane»er»nretmgung ber \<mi gnnb »nb fre* 
©rtnt». §f /^if tcrmal / »nb anbern gtfff igen fliejfenben gnnb barmit n>o( e rwafefef n / 
»nb bartnn genegte tue^lin »bergeiegf . 

©0 aucfe einer »on giflw igen t§ieren / a(ö ©eorjjion / »nb bergfeti^rn g<i» 
S(« biß (^o^<n »«f"^^ fcfeaben mit bifem »alter / »nnb (ege bartnn ge# 
neefetiicfettn»^«/ ba6(?iaefbenfefemer^en/kgetniberbi«rgefcfett)ulft/»n& 
itiacfe« f e 6«fbf ^epien. COjag fofcfeer ma^ auefe }u anberer ort »nb 
gdeber ^efftt^f |i^e/ gefcfewuri? »nb emjßnbMng/ 
gebrauefeet werben» 



BS 





O^ml fokfjc Ulf txr fpctf? atUr)tfanm (tut/ tarntet amm timlict}/ 
l^ocfi ^^f w«( fokh($ gct)j0tflicrt mffcr kr) txm <?f meint n man aucd 
im f>rmfi i t)n^ fc rit foJl^f rc frajt( t>nJ> tugcnb ^a&f n «Jir fofcfie waiflcr 

WM» 900« folcftf n Krt&rti magpu r m nü^fic^ trcifjcr tre mtfti / f frm ^cr^acft 
t)«D atgr J03C11/ tr« »0» »ur^f ftt öttugfamtK^ äf faß« trwtxn / maa 

Qj?" 906rl1tt1^^(^^rflkn^6»n^ morgfiteganmcffn/ fo^^•mrcn^^r^^^^eo^*^ 
0^9f «b ^af>f n / allem gifft n)i&cr|Taiit> jut^un / furnciii (iclj tui xam f t1> 
«««•fJolTf «f n famfite mit uermiff^f f »nö f m^f truttff f n. 
AOif DCabrnfrnjfcffiiBilttJtnWgfi-pfall/ Oarumt» l>i^ wafiVrp&3f»«fftfr ifnrctirdt)«! 
««paetraucfjff/ frrjrj« vnfcurcfjfitrfigft, 



roll faulen Dtubrn abgcpgf ti/t(i f m frt flfitig tt)<i|T(r t)(n(.n/tuf Idjcn t»ie 
Xtfwti M ^^^S^ oDf r ant»f r (^IiDtr trfrorf n fdnö/Damit wol (»crif bcn/iunD Darum 

»Mnot. ^0 ficjj audi tinn §a« »f rtrant t von ^m/fidmim Gaffer/öl/ 
ff oDrr OJJf taü / Dtr fo( f m tadjltn/ «i Dtf fem ^aflTf r tir / tat&btt 
gen / fo jcuc^t f 6 ein Q5ranDtrflfen / fctn wet cfjef man mit frifc^er ^Sutter fa(t 
gf m4c^(Kft at/fo ^ilt Der fe^aDen DarunDcr. 

^Öaö iXuben waffer/ fwiDerlicft »on (S«rfrtif>en /obrr Weinen (Spetrer 
OfflWm geWPiniert / ifi ein furrrcff(i£^$ fofJbarftc^e ^^aff^^ 
^f^^Ta- «"ffe »on bepDer Oief (ic^ «ja|Ter gefagf tfl/fiJr fc^dDigung / (Iccften/wnD bifts 
«;(,i«»>i)|j. 2§ifr ätibraue^en / ate ©erlangen/ 5?a(em /©eorpion / epini» 

nen/immen/Qlöefpen/ ^urniiffel/vnb Dergleichen 2:§ter/fo mit eim Singet 
(ief^<n/Da$ gefc^4Digt ort \)mit mi erwafc^en/ »nnD Darinn genest« (öc^Kn 
»trrgelrgt/Daejeueljt Daogiflfif §waup/t)nD legt Den fe^mer^en. 

gBeipÜlKn. Övoffilkit. 






W<n tt>ir «lieft Mumm iPdfTw 8fl><«fftt/ »iwDffinefi-afft 




Wt^^t^$m^ Öttiiar^^wficlj (ntkuZUr wn ^f r twrgf ( ^ri)t>rt l^hV n /bcr fDcifj^ 
fcttwDrorm / magauc^ü&crt)icma^cmnfl(;!ic^ giitfrcfftig tt?ii|]fnn fom 

fi(bvana)(t trcröcn/ f (em <)chacf er/ mit fa|l iprmg ^^nn bc rprcngcr/ tpol (iDi> 

^cif? t)nD rot 2t){icn mivt^d mffcv <mtcr^aI6 

4 cib genüget wcrDcn fol.^lbcr auOcHialb jubraadjin ifi Dijra tpaftVr frf^r ftc^^ 
IIB/ t)nö mrt Pilfairtgcn riiäcn&f ii Uaabu 

^ct|j wiD rot £i)ftcn{D«r(K( mf^ct au|ycr^a(6 ^c j; 

|bcpt)c glcicfjc f raff t mt> (iigctti) ^ubi n ) obge mc(rf r ma|Tni Miriflic^ 
^m/ rnöcufffrdct? gcbraücf^rmrtmvafcf^ungwbtbalcgni/ Dicrui 
W^(f(i(^ciitt)ofvnnaeur(icfjc§i>/ge|cl3iPU dT^^*^^^h 
«ctt j?tanttMibfu{at/ mag Dcrljalbf n nft^ltcfjfn gcbraucijtivcrDmjufolcbfr flJJS". 
Ä>nnatalr(ecfjen gcfcfjmuljt mancfjrrff p or( oöcr glict)cr Der Xßdkr/mc obgr^ 
f«g r/ mit Darrtn gctir ßtm tilcfclin vbcrgrJrgt* 

®e(c^<Tma(Ti'ngi'braucljf/ mtnQcmbic^m/xml>fümmUd)tia$2i\^ 
Ö^fic^f t)ii& allc^artcgltcDf r/ »oti allen mafen rnD f!ccf cii/do ircibr Den gsiiiD/ ^'''^^ 
rauD »nD wvnrcittigung Der SÖf wffclfiicfjt/ vilmal öarnut a 
loon im fdbcr trurfncn laf^V«. 5\«wdcii. 

iÖm^lui\t>mm^aibmlMmitamfcf}(n/ bcmmpf We ^löbfdtterlm/ m««t)faiic/ 
CO?une>fc«k/ «reunf/otrr cfTrn im 9)?un&/ priDörrglcicljcn fcljdDigMttg t)er ^t^unc/zc. 
tÖiüertJtiDganllctfcfj* 
3« MC 2lugrn get^att bcf^ abmb$/ macfjf fie fc^dii (auter i)nb f (ar* ^^^^ 
ADi^ ö^affer tft aucfj t?ber We maf; nii^ gut m ^tn tpunDe« / Die er^i^igt xvuni^m. 
t)tiDt)nnatar(tc^e gefeljtt^uif? ^erju gefc!>(ageii/ jb|]il!et e^aucfeDa(> ^efftige 
Wüten Der fnfc^en mnicu/ bringet fc^neU ju Der ^eptung. 

2(üer gifftigen t^ier xmb Dnge^iefer fd>ilD^ung / (ol man mit Difem ttwflper ^»ff^^r^^f 
m enpafclje«/i?iiD Dannn geneigte tucljlin vbe:legen. ^ 

fcomnmxt^clmffct 

S^^tt tcr fc^ottc« cHm grofTcn ^eomctt n>ur/^c( /fo wir Mo^ 

C^^ben Die 'JBeIfcfKn ^eonien genant haben / i^irDt aller maf; ein nni^licfj 
ff^fftignjaffer geDiftitiieret/ al$ Droben t?on Den ^iofeninronDer^eit 
Ju Di|iiUieren / ange^eiget iPorDen ifl/ £)ocl} xft Da^ tt?a(]\r Der njuri;ei vti fiey. 
«fervnnD frefftiger/ Dann Der Äpfen» ^leDMaberju fb(el2ewDij?iaicren di^ 

21 a feivm^ 




^mUnmmi fc mml recht auf^^raUn (oU/^ah id} ttt 

Droben tn ^cmcmc r c mlcptung Ufc6 

n^f^ önM^r^^mlict^ (xxim^\%\ßv^(Xilt fie fUW 
^g] 8<^r^ tt^^'nig in Daran / (a^ Darmrt 
' Aä^/ jjjjjj cj-b, it t[)nD Digerieren / Dann fb ^le^» 
^e ee ab / (o ^afiu cm trejflicl} gut waflcr/ 
filr manclperte^ fcfeiDlict^r fe^{ t)nD gebrr^ 
c^)cn Deß^irnß/u.ncr§alb\)nöau(ferl5a(& 

pccm'ctt füur/Kt it^aflTcr innere 

^alt>DfMnbönflölfc(}ju^ 
gebraucl^cn* 

'Jf^ geDiiiilliermaflVr t)on ?>eo# 
nien tt)ur^e(/ obgemeIrernia(Tett 
bf rer?f/ ^af enfferlict) t»nnD innere 
(icf}im ^ribaüefraffe vnnDeugenD/ xoxt 
x^m Dem ma||er aUcme t>on roten ^peen{> 
rn 3voff n geDifliüiert/ gef^g^t tlVabenD^/ 
morgen^ «uc^ rnDe^n^eiien De|; tagöaiiff 
jtrep oDer Drep (ot eingetrunefen / audfe 
i)nDern?eii^Den ißein oDer taghe^j tränet 
Dannit t)ernn|ctef/ ra6i(l eme frefftigr 
ar^ne?>/ Daa J)irn dmd ^erft ju fleref en / 
Dienet tt?cl Xumt^/S^ \m Der fcftmeKn pla^ 
Der ^aBenDenfucJyf befaDen finD / t)nD in fonDer^cit Den jungen Ä'inDern/ n?e(^ 
cljenDifergebrecfcen gemein/ jeDeemalein löjfelm voll eingeben / entJeDiget 
fie von fole^em )i^mm\\^s^ g^tw^cn* ^rfVe iraffer \}(xxmA) xnei anDere 
frafft vnD tugenD me^r/ Dann ee reiniget DnnD (euberr oie <Bciber treftae^ett 
n?o(nae^ Der geburt/rnD treibet jnen Die geburlie^ereinigungjre^QSIumen^ 
gett)altig(ic{jen / De^gleicl^en Den (?ein/ fanD / gne^ \?nnDirf)(eim / in IJiieren/ 
lenDen vnD ^(afen/ eröff net Die ieber/^nD jert^eile t oic gi^be oDer ^n\UcW 
fliUea Da$ grimmen rmb Den nabel / x>omJOiMttern?ee rerDrfactt/fiopffa Da^ 
öurcfefauffen De^ «aue^)pu^. 

5)i^ tt?a|Ter Den ÄinDern leDerireilen eingeben / (aj^t Den f?ein bep/nen n/t 
wac^fen/ x^nD be^flt fie/ tt)ie obg^melt/ vor Der SaUenDenj utl^t. 

jubraue^en- 

3^'^ WfcmttJafferfofmanDaa^aupt/ fiirn/fcMdff rn&^a^fde^er 
n?oI bepreicfcen / Das f?eref et vnD befrefftiget Daa SO(x\x\>\lm\>x>ixmU 
5ÄUcttDr»*t ^5jü^betDie5a(Icnt)f«cl}t/ crtoeefefa«c^Die^eiber/fovomSÖ?uttertrrt 
niDer gefallen fepnD. 




Ofi4it Dcc 

tTictcitvnnt) 
C5i:immcfi. 




^ifttllw^uc^^. I4o 




^^€r cUmfttffäm fw^rw(^clt^cn 2(tt<)raf a/fo iitöit rtiic6 

it>ir t»on famcn <juff itin ^Arun I bic »crgfcicfK« ficfe iiiit W4ttf rn r rwae \>m 

«mi» jfi-ff Hff ftnf / fcrwaf cm lottgr fc^icc^ff »iir^f ( mit nr n ^tncf f n v«t> ja* 
Iffit/fHif 6 ff (larcTf n gcruc^e/ »nö fc^arpjf an Dem fcfjmacf / fo mann fie 
^<ftt><tt'<2(ngc(tVat/lt)friamcn aller ömg a§nlufj/ Wf^nDctmaa 
III i)en ^1!B(i(j)cn an fc ucfttf « f uncf c (n o/tf n. OJon foic^f r wur^f (n/Der jamm 
obfrn>tI&fn/ma3(ttifmrc§rnu^f»c^tt>a|rfrdifJi[lrmW^^ 
^iD«n befpKngct/tDol erteile n »n^ Ma<«f rcn oiJcr fcrntf ndcrc n faffcn/Danii 

^obuafcfrtif atngedVaiüumt nrtmdcfjfcft frifc^ 6ffommcti/ fonimfr 
. wauffgfWmffofmjf^eö^ummioöfrfaftgibe/jc^^ 
«nft^/ftJteotgtfagft/anrin^aßDum^rbrr? ^ßcmeöarju^atfnimip/ »nna 
wptöiorf «at/ Md^ewaffcf magp Du ni1ehcfjfn«nnfrlja(6 t>nDau/ftrß(Jf& 
««Ncibfd h-mie^CH/fömftncfejrfep grtrrcfew/vnnDmfonDfrfenf^^^ 

2(4 »; 2tnac(iV4 



^("^^tUcmutf^dmifa/ ob^emrltrr maffcn ^^(lj^lrrf/»n^ ^tmndm 
Q/| autf jtpcp oDcr Drcp ht/abcnW morgen^/ oDcr vnDf r rage/ wann C6 Die 
"^'^riotturtfJ rr^cifcf^t / auclj vnDfrirrilfn fein (dglic^ trancf Damit t>^r^ 
^'fT'f- mifc^jt / ^at grofTc'f rafft t>ttl) tugmt triDcr aüc 6 gifft . ® arumb wo fiel? einer 
pifhienQ. tfforgt / rru)frc mit Der rcf?n<:nfn plag Dcr^cfhlcnr;/ oDcranDcrn gifftigm 
5>c|]Ucnöirct>cn 5'cbcrn gctroft'cn/Drr nemc incjcelÖaOcre cm truncf / mit tin 
ipf mg gute vt\v(rfälfctit$ Xim($ / oDrrdn falben quintrn Der gepillucrtm 
QBuri?cI/(eg ficfj niDcr in rin '^ct^/ Dccf fiel) n>arm ju/ vnO erfc^wi? n>o(/ Daa 
ireibt allcö &ifft aupvtiD laßt eö Dem /Jerxen nit na^en- 

2)t| "^BafTer ift aue^? ein gut nöftdd) prcferuatiue/ficlj vor t^ergifftem 
;»cßÄ»fn- j^epilen^ilcljem iufft juberpa^ren / Def: morgene nöcljtern einen guten truncC 
Don fo(c^em n^affer get^an/Dae erwärmet auc^ alle /nnerfidje gliDer Deß (iin^ 
getpepDö/verjeret alle innerlid^e fcfjleim Pber|!ä(figer fc^^aDlicl^er feucfjte/Die^ 
^'^i^t&ctt. itet Derlulben wol fiJr Den erfalten t)nDdipigen toerfc^Ieimbten 2!)?agen / flilleC 
<0rnnmc». ^^^^ j^^^ ^^j^^.^ Uibmc t)nD grimmen/fo toon ftilte loer^rfacl^t Wirt* 

Äiefeö ißaffer §eilt aucfj alle innerliclje t>er fe^rung/t)!! me inner§a(6 
eeiteniied)^ im Icib gcbrocljen ifl/t)erireibt Dae hefftig ftec^en t>nnD fc^merß en Der feitten/ 
^crumicn^ jj^Djert^eiltDaß jufamen gefctjoffen oDer gerunnen bJutim ieib* 

31^ "^rufl wD iungen ein frejftige 2lr?nei^/Daj}er|§m Der "Jlameil 
Q5rufltt)ur^el/mt tjergebliclj jugepett worDen* : ^ 
^axnm. ^Uf^e ^^ßaflTer macl)t auclj ml ^arnen/\?nD beriimbt alfe t^erBmDerm'^ 

:Hmetacbuzt^^^^^^^'^^ förDert Den '©eibern j^regebürliclKremigungjhrerieu / t)nnD 
füttern» treibt Die (cbenDig t^nD toDt ©eburt / ÄmD^b4lglm ml> 2(fftergeburt / fampf 
aller t^er^inDernu^ ^in weg. 

^lefce ißalfer (tiDet auOi alle gefe^wulp rnD j^mer^en wtiD mu^c 
Äeitjwe. i eib/pnD jert^ei It Die winDigen ptiß^ 

nöpltc^ jubrauci^en* 

^mdWau^ ^!f!^ge(iea walfer mag nit weniger nü^licfeauffergafb al$ tnnerßafbDe^ 
Q^l ieiba gebraucljt werDen / Dann ee i(t em f refftig gut iöalfer / Die tunttV 
"^Men 2(ugen j uerf(aren/Die fcftfeimige feuchte Darm jutoerje^ren/ tonD fic 
|clIt)nDf(arjumacfeen* 

e^uf^« r>ct 3" ^5^^" trdpffd'n gefaffen/ erwdrmet Da$ -^irn/ bringt wiDer 

Oiyun. tae ge^dr/DnD (lillet Daa faufen vnD fingen Der 45§ren* 

9öon Diefem Gaffer im SWunD gehalten / bmmbt audi m ^effttg 

zanwec ganwee/DnDfliüet Die flöß* 

^uii^s wffj* ÄietruiiDen oDer fcfeaDtgungt)nfinnigeroDer wiitenDer J^unD/mit Dte^ 
fem U^affer gewafc^en/jeuct^t Daegifft ^erauß/ vü fürDert Den fcfcaDen tn Der 
Teilung* SOjag folc^er nuffm auci? tn Die tieffen ^olen grßblecfjten fc^dDeii 
gf trauert werDen/fo fäüa ee fie mit Jleifcfj au^/ remigt oDer munDipeiert fie 
t?on aller rnrauberFeit- 

poDAöivjm. Äic fcljmer^^ajftigen gKDer im ?>oDagram x>n geföc^t mit Difem wap 
fer gebehet/vnnD Darum gene^te täcblin übergelegt/ toertreibt Den fc^merßen/ 
Ä>ann Die je^c fc}j(eimige feucljte / welcl^e ficlj in Die glepclj lolcljer gliDer v(V^ 
famlet ^at/ vnD Den fcljmer^en erwerfet/Die wirt Darmif iert^eijet. 
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c^cr t|l m alfcr obcncUct mtctms I xoxxi aber ml^hc^ obgcmcftrr maflcn gr^ 





7i1r cillc6 t)rrgiffr/t)nnl) ^ar 
tn fc^rrpffc De p gcruclje t)nnt) ge^» 
fcfemarfagro/lV grmcmfd^aflft mif 
fcer 2liigrlka/l)cr falben tpir fic l)f :^ 
fflbrtt wc^t tjnhüicfe <im ncc^flrtt 
ti<«cl}fcecn / ip auf]^ fccr gwngrn 
^aimigcr/fc^drpflrcroDrr^i^igrr/ 

auclj in ® dr tc n gc^ilcf / bnitgcf f m 
trur^clfdrcnrtrr fitigfraDicf /Die 
Frr ucfjt im gruiiD ^m t)nt) tt?itrr/ifl 
tjollcrfncptf/ Darauf an^rr)u^g( 
pörffm aufjwac^fVn/tjr:mc§rr ficfe 
l)am(^(Tfn t)oti Drrtpur^d/ D^j^re 

mal tcfkibt/ ^Diff rr>Mr<^difiaufS» 

m\^i gibt cm i f fafff / i]l 
ijigcr Dann fiU^it <^uff Der Simgc«/ 
frmcbidttfr ffrjnDM^on (augrön/ 
(cDfamuDrcpcfci'fjFfn nngcfc^nrt^ 
rcn/ brmgi^dn tt?d||c fronen. 9ßon 
Der n?u:ed aller mafTrn jer^acf t/c:^ 
Uim t>nD DfgcnVrrf / magfi Du rm 
fc§t nil^K^ gm t^alTcr WfltDw«/ ti>elc^ m vnD crtpdrmmDm triirf^ 
ticnörn fraff(/ Dae 2lngdica tt>aj|cr vtrrrriffj/ m(ig Docfe mnergalt tjnnb aufi 
fcr^altDr^idbegrtraucfeetprrDen. 

jwtrauc^cn* 

k3fr^n)a(f(t/ t)on ö^rgm frmrr frcffiig^ tt>drmr lonnb rrörfnr dtigr^ 
^trimrf cn / \<^^ malauff {ipcp (oe / crn)drmei aür mnedicfceglidser / 
CÖJanmagauc^fdtt tdgWcft i:ancf DarmietJcrmtlc^en/ fot?rrjc§rre 
C6aUc fcl}ai)üd}c falte 5kdmatifcl?e fc^lcim unnD t)brrfIu)Tigc feucferigfe u im s\tm<imt 
ÖJJagcn / ©nnö aUcn innerlichen gliedern / t)n& mxxtxUx bU fauUn ÜÄagcn^ fwc^naf c«. 
feter/ Pcnfolcfeerfc^döaejKwSJÄateriwwfad^ / Äiene(mfpnDer§eittt?oi 

:2(a Ii; Dem 




%ct\tm bm (thlun m^cf^Uh^'^tan ^Um/ treibst a\l<$ 0t auf;/ ma^ ia^aU 
©iffturcibe» fokfyv maffcii genuin vub (^cbvaud}t wcrt^cn/ mc Droben von 2(nge^ 

* lUa tvaffct gcfai^t ifi/ allein ba^ c$ Dil ff crcf er x)i\t> frc fiTngcr ifl- 
^^^^}cnvnnb S^ifd^mfftrmvmmtamf} bicafalun Hungen/ rnt)rcmi3ert)iVS8ru(l 
t*:i4;crt. t)ftt) i un<i von aller jfßcr faffcr fc^ifcimiger C0?a(en/6emmpt &en §u|?en / wiD 

. ^effugöfcicljenoöerfcfjwerlicfjdt^emfn. 
fn^cnS!" 4:)bfleme(rerma|Ten gebraucljef/ (reibefeeauc^ben^arn/ fanb/ (Idn 
Co^t vn 2(fF;j tonD grief^/ betregei Den ^Öeibern )§re gc bürlic^^e re m^gung De^ toer flanbenen 
I^I^ifi"« QMumenögewaltighe^/ tnihctamii bie tobt &tbmt/ ^KmbMtbdin vnnD 

tre.bc«. Qlfftcrqcbmt. 

Pö^4ßröw. rf? ^on Denen gebtauc^t tt)erDen/ fo mit fcftmer^^afftigem gefiic^rr 

Der gdeDer / ^oDagram x>nb ^ufft wee be^affrer fepnD / rpe/efje jren wfprnng 

^aben »em fairen jef)en glcgmanfeljen fclj(eim* 
xoafTcvMt S^ifcc. traflVr eröf net aiic(j Die i eber / rnD fnref anß Da$ «)a(]er Der '^ßaf^ 

(erfüefjtigen/ Durclj Den /Darn* 
a^ßtocm^^ "300 aucf; einer t)on fafre rregen ju e^efic^en tt?e:ef en mugUcf^/bn fol wn 

Difem trafTer brauc^jen / Daa nxlrmet jn innerlieljen / vnb bmQajm (u|t pnnD 

begtrDe ju feieren ipercf en* 

S5?eij?crtt)ur^c( waifcr au jTcr^a(6 £ci6ö nö^Kc^ 

iubrauc^en. 

^ if?ern?uree( mf((r/mt auffer^afb bs^ldbe vH frrffriger vtib nil$^ 
oH) iilicljer geb:aiic^f iu allen obgemeleen gcbrecf;en/r cm ^tngeliea n?a(|er 

Wunöcrt ^Qj^^HcUt/ Der t^rfacf} ^alb / Da| folcfice m f]er vi» filziger unD freff riger / 

«iniflcti. fonf? f(r)t\b Dife bepDe n^after einanDer in engenDc n m hdfftcn innerlicfjen vr\t> 
eufterfic^en jubraueljen gfeie^^iß^ tt?unDen reinigin/truefnrn vi\b ^eplen/ 

fcbh^w^^^ De^gfeickn Die giff eigen fairen Dn^eplbaren fctidmbamntvol ertpafe^en/ 

' ^ ' DnD mir leinin (öcfjlin übergelegt 

»noiicn vnb iDiR'e träger ^errftfileraudjaHe^a^refnoHenvjnDpeuIen ronfahemjfegi^ 
pmwn. jtiatifefjem feljleim toerfamler/ t>nD leget nieDer (bli^egefc^jipulfi» 

i<iv ^i6cttcl( / füclc^c in f rafft ünn& f ugcnö /auc^ am gc^ 

■fdjmaef mb geruc^ Der;3(ngelie x)nD50?eifJe:tt)tir$ ern^a^ äf^nUOi/^aß 
bcn tt)irtt?ol Drep gefc^Iec^r. 
S)ic ctfic ift Die rec^re gemeine «ibeneü/mif Dem )e$tc|ca "tarnen genaffe/ 
gleiefean Der gefiaIrDem ^o^en ©reinbrecfe/ gar n?eiffeDt)Uen/ vnnDri?ei(f< 
fcft^rpft^ fc^maefenDe mrt}cln* 

;öie anDer ifl / fo man nenner rau§e QSibenetI / t>nnD rrilDe SÜJoren im 
fe^maetiJ [halber. ?8ringr ein fe^n?ar$e tt?ur$e(/ limwenDig weiß / gibr gelbett 
fafft/ gareinen raucljen frengef / b(errergfeieftDemSppief?fraut/ juringea 
Dmb jerferffer. 55Iüer mir einer n?ei(]en fronen einee (lieblichen geruc^^. ^ 
^Dir Drirre/ nennet mann ^Belfc^OSibeneU/ •^er2gorr6bdrrIint)nn& 
OSIwr^rrdpfflin / gar blautrelec^re bidrrer / (inDer Dann SBibeneß / Der (iengel 

tpglarr/ 
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ffi-afrucl} onDgcfcIjntacf iff/trif Dcrgranrn ^X)A)i\r\, 

...... ^^'^«'"fßfn tt'"i?f< f mir / iiuigfr du m Stlxx^m^ frcffi« 

Iprrnacf /crbmct/ D,gfrjfrf(/ t,nöo^ 

l«3 tr^rr Den (Sf «n m n p„,,D '35/af«t H^HTR.«/rn t-nD &«d^ 
oucf) jii fjißf »HD (rucf nc äoici^t / njdä mna^alt vnr.i. «uffcrhalt J)cß 
«u^Iic^cn trauere twDcn. ^-i^^vMvn» 

Ftib(?crcffr/ fPaii«Dcrgcmfmcn^p)f»ci^fVcutcrfnnf6/ ^arat-rrfaf? 
f^^^^^ »f t'cf ungwif Dir fdbigf n/allfin « f rf Ifogf r roirtf rt/&a( cm 

21a 1»/ ^jrr 




truncffn/ wiDfcmfaglid} (raiutoaymitrcrmifcljff / 
liciicn/ fo mit obgcmtltm gctrccbtn brlabcn fcpn^/ 

f rwdrmct jn trol / jlcrcf t vnö bcfrc tf ttgf t Di« Ddwcnpe 
fr«ff(/k.<?t niDf r Dae ftljmcrpf n »n^ armuncn Der Daw 
mf vnD 0}?utt(rt»f e/fiirl)cr( aud) ötn'Jßtibf rn Di« 
törlic^c rf migung jrf r jf ii / mvimd vnDumgtt in 
iit^tburtghitxr/ vnt vcrjmt allen fcf?lf im vnD x>b(tf 
pfijgf fdjdblicftc SS)?«(f«»nI)fruc^« Carinii / »nnö 
irtibngifftvnöoflfenjae tmitibfcftaWicfeift / Uwrcfe 
Den JiJarnau^. SOJagaUftmolTcn triDfrvcrgifftuna 
»crptflilfni? »nD anCmr rc^ablicbcr fibtrgftraucljcC 
wrrlxn/wi« »on DifliHicrff n w«|Tcrn/vnl) gcpülufw 
'(rti»pur^f(nDfr2lngdua »nnDSÄtiPcwure Dretm 
igtfagcttfi. 

eoma« ein »mig gcpüiucrf OSitcrgcpIfn mit 
Q5tt<«<llf n »affcr jfrtrtibt/fol bae ficfTtisf Denen »nt> 
fp<jnn<n DerglitDer ipniiDtt>«flVnßc4Dfre|liUfn»nnO 

,'^36fn{ncnirur$dwa|rfr/o6a*mefKrma(rmgeDi(itDi<re(/ma3aucl> 
inäelicljau(1'ff^<«'tl'f^ ^"^^ gebrauchet werDen/ DannDaeStngefic^l 
- DarmitgetDöIcljen/ »nD in Die nafengefiricfefn/ behütet DefTelbi^enta« 
. aee vor tjeraifftimi? fcfjdDlidjeepefliJen^ifcJjen lufft«/ SOJac^t auci} M$m(* 
mX Mt/ »nDaUf anDfre ^auf am leib/fcljön/flar/wei^ vnDmilf. 
vcrwtmöög (Qi^ ,|t auclj t>ter Die map ^eplfam/ in fonDer^eit ju »erttJunDung 
6<g ^saupts jpjaupte/ßucJj mit brüefce Der ^irnfcj}a(en/tt)ie man folet?e tugenDaugen« 
fc^einlitlj probieren mag mit einem ^ane n/fo man jm Die ^irnfc^afen Dujc^ 
f idjt/ Doch l)«»^ f -Oirn »nterie^t Weibe / »nD Difcö wafler mit töcftdn vbtt^ 
gtlcgf/fiepIctceohnaUenfcljaDeninfureerjeif. ^ ^ „ 

<B,\>nxta\ie* ®« f«>«f n «"^^ "'''ff"'^'' ^"««J<Jpfftt« »onOSaumwoaen 
o<tKimflen.oDerlciiitntuchlinbfrfpDt/ inDiegeburtglieDer gebrauchen/ DaehataUeol» 
melte tugenD/ t»ie folchee wafTer innerhalb jubrauchen »erorDnft> 

rfchnDen / Dann Die eine innitenDig ^ol / Die anDer aber gan^ Dicht »nO 
'^nicht<^uß<^e^t>^«/^«>^1fi«nanDergIeieh/inntt)enDiggan^ grüngelb. 

Äif< ^3DlM)weci |cpD fa|! fruefreutf r/Dann fo balDf Der €chnee gegen Dem 
Srü(ingab«f&ft/fo fielen fie§orfßr/mi(Jt»r«iiartenb(e9chär«nen Doüen/ 






4)ötour«d. tatau^ tvirbt ein fcf}6m^(fm^m hhm I (VoisiolocfkCc^ 

tooitnlcnbliimhnsurammcngcfcecf/ xoxt 'cohirCb^ 
Die f (cmrnS^auMfropff 6fumrin/Drr finD 
etliche rcfencctrnl; / etliche prcfitgcn braim/ 
argen &rmÜ)?aprn tJufcfcrpmDrf fraue wD 
btunirn / Darumb fot man in folcfecr jcit Di^ 
xomd graten/ t)om SrDnc^ vnD fanD trot 
rcmigcn t>nnt) fcubcrn/ Hnn jcrßacf r / wt) 
mir cm tpcnig iBcui trol crbcipc r / öifiillic^ 
rcn t?nnD abjic^cn / (Sofcftra tpafjVr if? fdjr 
^eptfam/ mag innerhalb tonnt) aii(]Vr^a1b 
De ^ ^ cibiJ nuedcljcn gt brandet n^crDrn ' 

iribanrtelirfjm jugc^ 
brauchen* 

tt)a|Tcr allem t>on 6er -^o toiiri^/ obgemelrer maflen gebrauc^r/ ifl 
Jr^jV^r frefftig / aüeijgifff Dnö fcfjdDdcfje SSJfareriauf; Dem ieibe jurer^ <3^iflt 4tig# 
""^^ treiben/ Uxwm^ fcif e<> tDaffer fafi nß^dcf^en für Me ^ef?i(en$ gebraut 
c^etmiröt/ Dann alle rc^j4Wic^e Sparen treibefeamit gen^adau^ Diirc^Deit 
fc(jn>ci^/ fo man ron folc^em ma|Ter au|f &rep (or emgerrunef en \ oxi DnD Da:^ 
auff ficfe irarm juDecf r/ vnD n>o! erf :I}n?i§f * 

Äa<^/po(iPur^eIipa(Ter mer(lgemederma|Tengenö$ef/ rreibefauc^6m 
^arni)n&Diegeelfucfe(§mtpeg/ |^opffe(Den|?erigenDi;rcfe(auffent)en pfli^ J^^S* 
8w55auc^. 

jubraucfjen* 

.2(0^D(mur$e(n?a|Teri|Ifaflfreffigt)n&gufauffer§a^^ 
Jbraucljet / ju aller^anD fc^tJ Digung unb tn^cpJbar? (dc^ern Der §eim^ ««mir*« 
^dc^ert ^eib6 DnDSÖJana/roIcfje ort mit Di fem waflfer tpol erwafc^en/ f^So«». 
t^nb barinn geneigte töcfjdn t)bergelegf. 

S9?agauc^{'o(c^erma(|en juaUenanbern t^eraftetett rmnenbenoberfliep 
fenbcn fcfeaben gebraucfjet tperben/tpe^ ortö biefepen/ folcfeeäu fruefnen/Pnb ffill 
inber^cplungfnrberm 

^fof/ ijlficbocljml ^efftiger imbraudjbepben dr$tent)nnb bem ge^ 
meinen man / bann fein anber gefcfclecljt berfelbigen / tpiri aiic^ bifer 
jnt / Don n?egen ber t)ilfa((igen nu^^barfeit /au^ ber JBilbein bie @dr^ 
* barinn mit /lei^ auffgejielet/ 1|? am angriff em fe^r (inb/«(1-f »nb 
irepc^ fr auf/ ^at /hre »o^nung an ^m^iMx ftatt oin deb(len / bringt ein fcbo^ 
«c rpeiffe glatte n?«r§e(/ bi^ ij? inner§alb im fafft je^e pnb fcfehipffcrig/ tringt 






90011 Dcr^^ur^d ma^^ji Du rinlV^r nUUd} 
^afjVr brennen/ iiuicr^albtonnD auftVr^alD 
,&f^^fi(?öfa|i ^nirambjubraucljcn / 6o(ct^ 
^uii;d im frulmgvjon Der C£*rDcnt?nD aller 
t)nfauberfe:t wol geremtä</ tjfi f lein jer^acf t/ 
mit V3cm begoffen/erbeiet t>nD Diflerierc/Dail 
fenffttglietjenabgeäogen. 

icib^nnelic^jjubraueljen* 
^ ^eiel? m DaeÄrauf wb^iir^ef te^ 
I3)bifelj roraflengefcljfedjfen Der^-Öap^ 
' pelnfrcwfer am gebreuel}lic^)j]en/ alfo 
^at Dar^af]cr von folefK»* 2Bifri;el auelj Den 
ttieiflen ruff / mü bequeme (Siropen Der brufl 
Dienf?Iicljvermtfcfct/tt>te^ernacl)|olc^eo2Den^ 
lic^r Dermjjcljus infonDerJjeit angejc igt wirt/ 
t)nD roarm emgetruncFen/ Dienet tt?ol Der er^n^ 
C^iQi^i brufl .-.^f^BiS' rerDorren^ruf! tnD Hungen/ benimbe 

innren. ^^""^/IäIv^ Den DuHentrueFnen §uf?en/fiei(raue^ alle t)ei^ 
gutwii^u. >r fflvv^ fe^rungwDfeIjaDigun8Der^tmgen/\)nanrr 

mnerftf^en gliDer / 93nnD m (onDer^eu ^ata 
ta$ 2>bt|cI)tra(Ter j« »lelmalen gefrimtfcn/ 
iDerwttfiwe tJerirunDting Der <©arm/ mit fu von ^i^iger fc^arpffer SOfatert Der rotm 

Ovwr/jernaget rnD Dure^^fcljaben finD. 
::^rafrr vnn^ 5!)oef> Darmic trir Dir nrt mit DerDru^ Die frafft wt> tu^cnt Der erit uio^ 
lmg1^nt^ct: ^„jj ^Scjppelfreuftern Droben gemelDef/tPiDerumb erje^len/ |oltu mercfm 
letnwfcn, ^^^^^^ ^^1^^^ ^^j^ Dicfdbigen tugent ^at/ tofi mnerficrj eu fferfieft 

De^ieib^/tt?irt)onDenfetWgengefagtiff/n«eliö^ 

jugebraucfeen* 

|^93|rerfic^/tt)irgeragt/ magDa65?bifefjn)iir(?efft)a|7era«c^an fiatt^et 
>>Xi<£rnro(en/ünDanDerer«appelfreuteru^after/ni5f^^^ 
^^Den / vmt> ifi maller foleher inrcEung frafjftigcr / percf t i^nnD fenfftigf 
aufler^alb t)bergelegt/aBen fcIjmer^en/legtwDcr Die wnaturdcf} gefc^tt)u(fl/ 

3rpof?<m. tniltertt?nDem?eicfjt Die garten 2tpof?emv)nD gefc^jtper/nje^ortö Diefrlbigeit 
^j>enamieib/T[Birt mgro|Tcr^i^/en(^i5nDung t)nDgefcf}n>ulf!Dep3Hftern/ 
t)nnD^eib(ic^er@eburtg(iDerfa(t nilglidjengebraue^jt / fonDerhcfefiirDtc 

Sttür^Azm trennenDen re^mere^afftigengrignjar^en/fole^ee 6rtn?oI Darmit ewafcljen/ 
vrrü^^rinn gene^te reine i einin tiict^Un vbergdegf / rnD wo mm nit tvol Dar^ 
bep tbtnmen ma^/mit bcqumcn 3n(1[rumf nfen erdffnet / \)nnD ^aumwdl^ 
Im jdpflin mit Diefem wajjer genept/gebraueljt. 

ZmM^ l^^^fr«^ r^affrr B wafc^en/ wD t)on i^m felbf! rnifF^ 
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ftiDvcro-o^rf aQrrifoitKit vnt>flr^(n. txttxm 




Oft)(rl>crrifammt)nbf(erfmtttt5cm2(rt9cri(f)t$«t)cr(2d> 

f If tnf«. 5)k <S(i^mxii fo gcmeimgli^ mu Djfcm namc « gtDaitf t tpirt / tft 
«ußwcnttg »nD innipentig gan$ wn^/frf uc^( in r f rtf n ^tn »nD nnDtr mit 
Öi-offfn fndpffcn ober fnoüfn/ trinaft cm«n runden afatfmetcngcf/ mit 
ftfedn«! arönr« hiamn b(\m / t»<i$ jdpfflm ÄMut formier c t/ an t>f »» 
Ö£m<infn ^[ßdpttju:^ öffc^kcfefe / «n mkkm fieaudj an öcm gftoarnm 
<5«cnäclinn rec^trr ovt>mn$ timnlxt «<ic^(?f^cnD/ aßc gegen cmcrffiim 
gebogen / 'Mn an be r anDern ^Jlßfi^iDur^ fepnD fie »ber gericljirt / »««ö 
ringee »m£> Den ©ff nge 1 h(imt . Ä>ae fleiner foU Dem gemeinen gan^t 
1^^" ß " ^ ''^^ fc^wdtere unnD fpi^igere Hattfein trag- 3ln Der 
iufiptpur^ wacljfen fange grüne fc^ellin / Die werDen iBei^fart mann (Ic 
m^m I Daraujj fommrn ju («fl fc^mar?« Ä(Jrner / Da^ tft Srucfjf . 




(in nunUcf^ gut »paffer trennen o&fr DiJliUitr« / f Uin arfyxttt/ mit ißfi« bt* 
fprcngtt / ttbeim vnnd Dtgcrtcrt / bann abgc jogcn / M6 i|l roarmcr <\mtU<t/ 
mag imn^aib \>n^au(fat^b*(i hfiH» f4|t«ii«I«^^f braucht mtUn, 

jubraucljcn. 

(c^\Ql6 waflcr von öcr 'JDBf ifjtr urerl gc braiTf /t /n vi( fftigerm 6?<» w 

^^^c^if aufTrr^alJ» Dc(j ( cibe Dann inncrftalb jubrautfttn/ mag DocJ) feinor 

<^^^al)Icft(}cnDm.mi&jfrt^fpIrnt»fnfraffit ^ai&cr Den jc^fnfcfjtfimwnnt» 

foDf r / mm mWiOf auO} üxmt^alb in ^«b ^fbraiic^ Wf röcn / au|f jwtp o* 

©«nntic« ' l'f •■ l»««? foKingcmincf en Dc^ morgcne »n Der nd^fr rf / Dae jerr§«lt aü<&d<f 

»mmw Utfnt oOer gerunnen «(«t im i eibe / »nD fitref ee aup / reiniget Die !)7ieren / 

•"»• i f nDe« / JJ)arngdna »nD ^»lafen/ »cm (?em/ fanD / griel; vnD fcft(eim / Durefe 

v-,.*„, t>f « -"iJa«-»/ »nDüreibet alle tobe rflöffige fe!?aMicl}e S9?atcrt au^ Dem i eibe/ 3« 

man^e^ fofcljer maflVnierofgf e e Den qißeibe rn jr gebitrlicfjf reim^iung »fö.^Iumen« 

f<u*te Olli? pöfr ;etf/ wiD iert|eik<<»fle6 m$ ficlj »on fcM«"' / WjdDlic^er 2)?a(eri »ü 3«^ 

ml^ea' f(f}«>"'P olxf «ffrJ}»« r »" t»««» ^ «t» f f^«''«« '»"^ f""! fdcfjc ma(eri au^ Dureft 
Den «Swigang/ Dann e6§at ein erdffncnDe »nD purgtrrenDf frafft/alhn je^eti 

fctiUim/ t)i»Di),rrd(eicfeent)nreme 5<fa»n«»fcjJf f««c6<« iu J^rgierfnvnnl» 
M^juf&nn. 

jubraue^en. 

.7l0'^(i(mutmai^(r ifi bct^btn §offfr(igen iiolmW<ibtrtt/t)i( 
' fiel) fcljiuucf en »nD jieren / vor aUen anDern »affern / fo lierju ge Dw 
^ ff ifltert iDf rDen/ in Den mei|ien ruff fommen/ Dann fle »oKen Da^ Difr 
»ur^el ^^n>ur^e( ^ei^/ ntt von jrer färb wegen / fonDer Da^ »on Dem geDiV 
piUnrten wafler Dtferipur^ef/ Das 3lngeric^f cnD alle §auf fe^neeweiß werDe/ 
xoemhaut al$ Wir gar wertfewfltiger ge^anDelf ^aben / von eiifFerltc^f r 51er »nnD fauber^ 
?r "r*"" N balfiing f « ^ 'iwl'e. JÖann Dae ^^i^wur^ waffer bemmpt aUefcfteu^c^< 
Srrfcn »"1^ »ngej?a((e mafen wiD ^eef en in Dem 3ngefit^f/Den §enDen »nDanDmr ort. 
tmbM _ SKrtt>tfem n>afl<r mag man awe^ *ie ft^eu^ftr^en fe^war^en oDer bJawe» 
»law miAa. j „(^(f (,tcti / vnDer Den äugen oDer anDern orte D(f tbß/fo W Q5(uf von 
l^arfer »er»ntt>irfung/f effen/ faUen oDerfeljla|fn,' oDfrDergtfie^en/jwtfefeen 
feil »nD jleifc^ gefcfjofTen/ trnD DarunDer erff orben if?,4>bgeme(te ort mit Dem 
^ei^ttnir? eJ ttjafjer tt»ol erroafefjen / »on jm ff Iber f rueftwn (äffen / ««cfe Dar* 
tnn gene^te tilcMmDefjiiaeljfe tJbergefegt. 

^ifee 'Jßeifjwur^ »affer im S9funD ge§a(f e«/ jenc^t Die je|? fi^Jetm tom 
ssnwce. ^^tipftfrab/t)nDau§Dengttn<n/t>nnDbenimp(J)«tfc^fr^«t/' foDarw» 
»ervrfae^f wirf / »nD mael^t De« SJÄunD frife^. 

fiJrbi|t»«r«e( »affer» 
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SaumfiJm. ' Q%\m(\hmmxt^(i / fo man awf} 

^nc t / i|t jrcr wunderbar (jc^cn oirJO c f>albe 
tPo( tcfarir/t)(ia (bfd c in inigfaublicfKr gru|> 
fc tt)ac(jfcn mag/ De ^abc trir jtpf p gcfcHccl}^ 
/ ^Dao eine bringet qntiit'^wrlin/ irann 
Die crjc uigcn / ir crfcf n fir fc^rrar^ / 2(6cr öaa 
aiiDcr ^at gane rote *(cr/traiin ficr rjatrt^c/ 
iDie bann folctjcr t>nDcrfcf>ribt autt> um Dm 
^7acftffcf;af((ti f rciua« gcfpurct tt>^r^^/ |o:i (l 
frpnD b^p gctrccl;^ t'man^f 2 m aflcn ^m^^ 
gen fafi ahnlicl; / vnbgar hm v>ntcrfcl;nDm 
bldrrrrn oDrr (angcn Dümirn jartcn fnc ctctti? 
6rn(JfJ(m/ Dannit fic fiel) an Die /3irffn v^n^ 
Reliefen / üDcf imgra(;auff Dem grunö fne^ 
cljt'tt* 9ßon l^iffr trur^cln mag man m afJcr 
nta(]Vn mrt ifr^acfcn / bcgicfjVn / mir Dem 
^rm f rbniKii oDcr Digrnmti/ ein febr ttup^ 
(ic^? n>a|Ter Diflilliereti / innerhalb t?nD auf|a> 
l^a(b De^{ ^cib ju6raue(}e«^ 

braiid^en* 

^2ti5 tt)a|Ter t)on obgemette r »ur^ef geDifliTIieret / ^at ein au^rreibenDc 
""^^ 'fraffr/ purgiere aBen jehen t)ber(!uffigcn jfiegmatifc^jen {i\)Um/Uh sa\\tn^rrx<!^x 
^«mb Die/ fo mit Der faÜenDenfucljf/ lanijtt^irige m /paijprtpce/fVbmm? e(j;«?mt)4'. 
fc^J/t)nD anDern Dergfeicljen gcbrecfjen be (aDen IVpnD/ mir Dilem tp^flTer nii«(ii< 
c^cn purgieret oDergereimgecn?erDen/DnDermei(en rost folctem maiyerauff 
fcrep oDer t)ter iot micfjtern cingetruncf en/ Darauf gefajiet / wD gehalten iPie 
ficftö in anDerer purgierung gebart* 

€^0 auclj einer v)cn gifftf gen fiteren/ a(6 €^cMangen / *yjatern / \?nnD Der; <^mg,tt 
öfeic^en t>ert)nreiniget tt?ere/ Der fb( Difea ii?af|ero/obgeme(rer ma|]tn gebrau- 
c^en/iSo man ee aber hef riger t)nD pa:eFer fiaben ttJii/fol man ein tt>enig auff 
ein {erupe( / Da6 i fl ein Drittheif r iner quinf en / oDer euier falben guinten / Der 
S^iiiwrrten n?ur(?el Darmie angeben. 
iDae mafTer von Difen Äfiibfen aCem gerruncFen/fof auc^ n)ie Der oSx^xw 
3(r$e .^iofcoriDee bejeuger/ Die rerf iJrßiing De^ ar^em^ vertreiben/ m f^^^ 
t>mb Die ^ru(! räumen vnD n?eit maeljen / vnD Den at^em ringern wnD lacli^^ ^ 
tnn/ fonDer/iel; mir einem bequemen iSirop^u Der *ruf? Dien/i/ief?/ vermiß 
fc^efv)nDetngerruncfen. 

® old^cr maffen gebrauc^f/^f p'^^ ^ue^ atteö ttjaiJ inmr^alb im icibc ge;^ 3rt««riid!;e 
fcljaDigcr ober gebrochen fep. 

t?o man ton Di|em nUffa oßn vnDerfaf; brauest/ fol mit bcrictt Di wjif^ tnrii. ^^^^^^^ 
im Uib al|o §eff rig bmon abnemeu/Daß e^ ju leer gar DerfcljivinDen foL i>^ii. 

iiJb Saunriii^ 





^Timtubtn wafff I- Wirt ficfjf rr r au|Tcr|MJb b^tin imn^alb in -int a«* 
^cljrt/ fcjntr »n(ufclicljf it l»ann (fi ff tpjDf rfif ntigc e gfrucfee/ » nnO 
Ofapbutfregrfcljmacfejjf. 
S)ichauf au|Tahatbn)otDarmt(6cric6cn/ mnigff rirronaua »nrawbfr* 
gunö.*""" ff it/»» 3itt»3ff »nö »n^f plborf r »nrf tm^ung/ g:m^e/rau^ »itD fc^f btgffif/ 
rnbcyJboK jj^ag aucl^ ttfl^lidj ju Df « faulf n »»öf rfpannigf n t)«n^ m^tvlbam fc^aDf « 
fdjÄöcn. auc^t wf rDf n / Dann (& vemta vnt tm ^uitprg «tlr f4ulnip »nnD vkti^ 
H&i^tfiM/ t>amit fif in t>et plung gffurDf rt wtrDf n. 

CSÄit If inin tücljdn v)6f r«cfc(5t / bricht otxr mt t><t w>ilt>m 3iftt)fn ob(t 

*ng«. nuehcljf plflFf Är Dae ff«? brt nnc nD gcfc ftwtr bt^ mm am mm- 

(So man mit DiTcm tvaffn bM «ngf ficljt »ilmrt( ttxJfc^t / wb von im ftlbrr 
vna{itt vnnx> i^^p »f «rf ibt t aUc fdjcu^lidjf mafc n vnb |lf cf c n/ mnb aü< 
imbTn.*'*" grpaKf rdte»nDauffiit3»nöfm augfn/ SOfaafolffefrmafffnaucftrtnantx^ 

rf n ort f n De ß if ibe nöplic^ gebraucht werten. 
6*mertj«w eomanMc ff^mcrOalftigen $li(btrim^obam vnb6<f&tf)tb<tdti(btit 
^'llmf'^ mit öiffm waftV r trol bf reibet/ wD mit Darinn ge netten tflc^lm Darüber Irgf/ 

Doebcnimpt Den heftigen Idjmcrpen. ^ ^ , 

3m ^al^ Darmit gegurgelt/ jeuc^it aüen fc^feim vnb dU&matmt feucfetc 
ft}xp(t. ^(tau^ I vnD tt?f ftrct oe m anfa^enDen ^al^gefc^wer. 
2>otrt <So einer in em ^agel / Äom oDer fpreiffen geff ftt«i \imi Drr WnDf Dif« 
jKbcn. tpafff r Daruber/ eejeuc^te ^erau^. 

©cbDrttw* 50j,(2j{ut{„j4p|fii„,„t>i(3ebMrtg(teD«rgebr«Mc6(/freibeiDifg<tHrt»nl^ 
ÄmD^börDelm. 

55((tt)ur(5tt^/rcr^ci)Ifamcn f rafft ^afSctt/tn^cfflttgcttcjc*» 

ibraucfefommen bep Den jf^igen lBunDdr^ten/ »nnD init-nDahej« 
«epnbruc!je Damit juheplen/ »irt Der^alben auclj ©ctttari? 
n>eU genaiif/Dann folclje »urpe I aii (ff r|alb fcfjirarp if?/Darumb fie aucl? e r !ic^ 
©f^war^tpurg neßen/önD »on wegen De ^ fe p^ten fc^Jeimigen jciffie tpirt fi« 
au^ ecljmerpwure genant/ein ^eplfame tt»urße(/ Der §abeM »ir ii. Dsje n (an^i 
Den fiirncmliflj Dre p «c fcMf rf?t/itt)f p/ cmanDer aller gepalt gar gftifl?/au^,i5r# 
not'ncn in Der färb Der blunien/ Dann Die em b(uet fcfccn braun/Die anDer »eiß/ 
^aben be pDc lange rau^e bletter / wie groffe ^fe(e o\xmi »on fe rtem anj ufe^jJ 
wie 2tlantbletfer/ allein Dafj fie »on färben fc^roaregröner fepnD/ njacl^fen ge* 
meiniglicti in feucfjte n 2ltt)en / »nD in (i^ra^garten vnD '^Bifen / an »afferge^» 
fiaDen. £>a6 Drift gefcfjlcctjt t»irt in '5[ßolDf n ge funD?/ Dem aiiDern fa|l gleicfe/ 
«Uein in aOen Dingen fleiner / Diefe ac^te ic^ far Dae ^epl|ame(!e. niagft 
au£^ »on Der ^alrourß ein fö(llic^ waffer iDipillifrn / alle brilc^ »nD »e rfe 6/ 
runginnerfealb »r.D auffer^alb De^ ieibe Darmit jubcplen/ ©ie «)iiri?cl / 
cbe vm Diff m 8« >vf (fj^ oH«nf »n ^rauclj, Hern äcr^Sff t / mit gutem frefftig« n 





titw bann abgezogen / ober fcnfftighcfj gc^ 
bifliOirm/ wirofftmafc auclj von anbcni 
tt>ur$e(n grfagrt tf^♦ mifct iji warmtr 
t)nb fmdiUt c\ualim / mag innerhalb wnö 
aufTcr^alb bc^ ^cibre nd^lic^ gcbrauc^n 
ircrbm» 

Saltöur^dfüalfcr innerhalb um 

^nb ntli^Itc^iubrau^ 
cfecn- 

pfwur^ tt>a(fcr ebgcmrfrrr mag 
Jgc6rauct)t/ifi cm fc^r hcpffom tt^af^j 
fVr/wir effrma(0 gerne Ibrt wo2bf n/ 
ju afler innerlichen tJeifef^nmg/fc^dbigung ^<?trcbt«ng 
cber»er(ei^ungberiungent)!/b«riift/ er^ J^Ä^ 
tt)etc(}et ben je^en fc^letm t>nb f ober / t)nnb 
machet fenffngftc^en außwerffen/ ba^bie 
Söruf! barron geremiget »erbe^ "JBirbt tn ^^^^ ^^^"^ 
fonber^eit tJon benen ntlpdcfj gebrauche / }o 
^eflTtig^Inf fpcpen/för ficfe felto aUem auff Äi«trp<T«tt, 
brep ober vier lot gefruncf en/t)nb faf{ fenffi 
tigdcfe §mab gefc^lmber/Ober magfl e$ nrt 
allem in femer tt?ircf ung (lezef er »nb Preffei^ 
ger/ fonber anc^ junieffen de Wicl?er macfcc/ 
fobu bequeme iSirop/ fo ber *i>rufl minb 
iungen/fdr mancfterlep fe§I Dnb gebrecfjen 
• «1!$ wb bienlic^ fepnb/ bamrt Dermifc^jef?* 

€0 auch einer von §ariem fallen / (loffen / fc^to^^n / ober bergfeicften ver/ 
Dntt)irfung / ober auch ^<>n tober^eben an fchn>crem (a(? / mnerfialb im ^ eib tx^ 
irae gebrochen §e«e / ber fol ^a(tt?ur& wajTer trmcf en / mn obgemeltem gc^ 
•wchf/abenbö tonb morgen^/ auch fein f dglich trancf barnrt tjermifchen/ \>cm 
€$ ^epfef aüe innerliche brß^e vnb mmn 1 ober Verlegung / xoixx ber^alben 
faff nöijftch gebraucht t)on benen /fo^are gebrochen fcpnb* 

lön rregen ber treffdchen ^epJenben frafft / ba^ ^^ateur^ ttjap 
^fer auffez^afb begi eib^ auch fafi ^effiig geb:aucht/baff mit leinin («ch^ tovin^y^ 
(in t)ber bie fnfchen tt?unben gelegt / macht fie fchneü ^epfen / wb t)er^ un, ^ 
PeUetbaa^efftige bluten berfelbigen* »lumien. 

©olcher t)rfach wdUen etliche / fo man frifch !}iinb|!eifch in bifem wafTer 
riebe/ fol e6 im J^afen ober topff mict jufammen n^acbfen. 
. ^ln?ur$ tpafTer §eplet auch bie fchmer^hafftigen ^cUbm an ben leffeen/ ®*;^^^^^^ ^» 
tm 2lfftern/ an ^eimlicheit ber ißeiber / i^nnb tt?e^ ort^ fie fich ergeben an an^ oer«. 
bern gtiebern/oflft bamit gen^afchen/ t>nb barmn geneigte tiichlin t^berg^legt. 
60 man qj3aln>uri?irafler mit leinin (iicljlm folcher ma^ pberleget/le^ 

»b I) fchel 





»««^ g(icDcr/|l lUct Daö fliege riD ferner/ rotlauffen / t>nD Dergleichen. 

iÄtädi^ eo einer ein «epn gebrocijen f^etee / foUen bie binDen unD bflfc^c /foman 

in fOiimt/ in Dem Walmitn geneigt werDen/ Dann fotc^a fürDert Die §eplung/ 

vnt> Uwam Den bruclj \)or befen fcf^dDücJjen jufdden* 
me im ©ofcfeer ma^ gebraucht / f «(et eö alle tjnnatörlicfee §i$ m munDen/ t)nnl> 
n?imDcn. t)ertreibet Die ^ierju flieftVnDege fcf^wulf?* 
öJiivöL'i: 5er;» (go eine ein gliD von parier Dervntt^irfnng jermdrfc^ et were/ Der fol 

jp^ii^^ j( j^jji jjij^f (|j^j)en ^i>aDfcfett?ammm Daruber (egcö* 





<fl ein rcd^fc ^5:m&f»ur^ 

ji^el / Darumb man fie auc^ ©rinDf^ 
tfumi t)nD '^itituf;mx(}cl nennet/ 
i>nD mit vielen anDern namen / jii lang alle 
jueroclen / 3(1 ein gemein fraut mit grcfleti 
langen blettern/ bringet einen (lengel elett 
§ocf}/ Der bläet aller ge(!altiDieDcr@aur^ 
ampffer / @o Der (amm iätiga / wtttt Der 
gam^ pengel/ fampt Dem famen/ gor brauni^ 
rot/Die trureel if? inner&alb fc^jdn ^affran^ 
gelb/ Dartoon mag|iu ein fe^r nuölicfjwafTet: 
Äif?iÜieren/ aütrma^ jer^aeft/ erbeißet/ 
digerieret / vnt> abgejogen / tvU x>on ante^ 
rer tpur^eln maffer gefaget ifl / Da$ gibet ein 
fe^r nu^lic^ gut n^afler / innerhalb wD 
fer^alb De^ ieibe 5ubraucl^em 

äubrauefcen* 

Oiafff t^nD tugenD Der S!)?enn>e(oD^r! 
S9?engelwur^/ vnnDDaeDartDDnge^ 
brannttraffer fej?nD Dem gcmeineti 
man befanf!ie!jer4auf]cr^albDef^ieib^jiigc^ 
braucljen / mtfooUo aucfj nit geringe frajff 
vn tus0> |a(/mner^alb in iäb gemixt/ tjff 
ringetlweFen / Dann Di^ mffcr ^at ein fon^ 
Derlic^c purgierenDe oDer auf5treibcDe frafft / furnem (icf? Die vberflöffige ma^ 
gengaüen rnDürfiolerifc^e feuchte aupjufuren/ fampt aüen Shgmatifchert 
luctS'^VchWm. ^Di^rumbfolcfje6ma(ferfaf?n«$licfegebrauchtanrt:uDerw^^^^^ 
*?#5iifÄwti. ftenieber/ Sannes reiniget Diefelbigauclj von allem fc^teim »nnDgaflen/ 
;©ienet n?ol Denen/ tpelcfeen Die gaH §eff tig in SS)?agen f?ngr/ puD jert^eilet Di^ 
gilbrpDergrdfwcft^ 




C^A]kn im 




Q^'OtaUmfmtcrn t)nt)trur(?c(n mt>ti>ic '^ctmlmvt} für alle vaut> 
2^t)nD mrnmnigimi) r f)aut gc Iobc^/^arnmb fic aud) (önnDtrunui/ {^^'»"^ 
ScfjaffKitric^/ vnDSrttra^tpurrKl genannt it^rr/ Dann r)if?tva|Tcri% omiujt.i/^jc. 
iBcmrfffr rna^gcMjliüifra/ rrjcigt rvunbcrbatUcticmrcfuuQ in allen |oWjtn 
9cbrccf)cn/ Darron Die fiant rcrvnrcimgf t trirf/a^ fcp rauD/frc ^c/fcl^ibiaf c«/ 
tcilTf nDcr oDcr ^ic(]f nbcr grinD/ girre rma( / t)nnD Dcrglncljcn gebrechen / Die 
mag man alle mit ®rmDn)iirr?e( waffa t^errreiben. 

^Di^n>a|Ter(?if/eraucIjDie^ieDerbrennenDengerf^n^^^ rnDfif;igui ö:oU»:trc:m 
W4rrer(m/ reiniget DnD ^ep(et fie- 

(So aucfj einem Die '^Ingbraen reuDig fDnrDen mit fcl^arpffcm beilfcnr cn 
grinD/ Der fol |ic mit Dem fönnDn^urf^el n>a|ler Dc^ fag6 offrmaf;^ auwfcfid / ii.^bi^\u n. 
i>nD gegen Der nac^t jarte (einine t6ct>lm Darinn genef;t/t)berlcgcn* 
. ©0 man Di^ m ffcr Den ficchtm / -^irrrufen brancSef / mag man c$ n^ U ^^'''^^1^'' i> 
-älaun oDer 9Öirno(/ Dae i(?/ iUipflFertt^ajjer / oDcr (^'>aü!§f i.ff cm / irol fcl>ir> 
fo Wirt c$ in aller obgemelter ipiref «ng vil frefiTtigcr vnD f?eref er* 

^mmmti Mnntitt. ^Immitfi '2ßciHi'n. 





►fcblf cfct / tu ^mtinift vmb gckf «ch(tf ft / itf nnf n rtKcfe« ®f 

pfff r / rocdjpl Hl &o^m m\(n/m edjtpf i^r rgtbir^ e. *9<»u«i 

faftwbfrfliiffiig/ ÄifWur^chflau^^tDmDtgfc^ware/ fomanfifawraup 
fcndjf/ fcfeön intfart» rot toit Die ^a|Fcrfd}tt)f rtf l/^at vH Mmmen/aw 
al« ob fif Bin »tiD »PjD«r gclf gn / ba^er fif oon ncwc n vnt) 2lrabif<:^«» 
ijtftt vnD apoftrf f rn/ Biftorta genannt wirt. JÖifc »ur^f l einen «]f 
|mgefc^macffomanriefo|te(/jeud}tbenS0?un&5ur«»mmentt>ieemWff^ 
bringUangebrepfe gerunzelte Me«er/ biefepnDam legten oriefwaealclje«^ 
farter Mm oberhalb/ oDer tlawgrfln/ (to^t einen runDen ftengel / Der bnm<f 
ein trufeIecfeta§rlin/t)on »ilen «einen n>ei^ itibfaritn Wßmlin jufamenge* 
fegt. Sie«n&er^afferwureififcirfrrt§nlicfy&ocfef(einer/DiebJet(int)iit|py 
eiger/ »nD if? We wurdet amii »«fatfig gebopen/ wirf aucfe in ^ifen »nD n J ' 
fen gra^cc^ten grönDen gefunOe«. 9üon folcfeen ^afterwur^efn mflBijt ^ 
auc^etn^eplMm n»a|fer brennen / «Her mo(; «ein jer§acfet/ mimtwma 
^ein befprenget/ »ol (tUiW ^Digeriert »nD abgejogen/eokfee »«f 
net für aUee gifft / »nD i(t ein t^ß}(ii ^iMtfieUung/ inner§a{&»nti MWim" 
tf^ieibe gebrauchet. 

in ieib nö^livh jubrauc^en. 

pnVr von Der Sprangen oDcr !)7af fern?ur6e( obgemelfer >"o(r^" JJ' 
Koiftillieret/vnnDgetruncfenautfiwepoDer Drep lot/ treibet a'jp 
^^^-'gijff anß Dem i eib/fonDer(ic^ Dwrcl) Den fc^roei^.'^Birf Der^albf n faj^ 
«u^Iicfj gebraucljt in wgifftung Der ^efiilen^ / ein trinef gt4^lin voll entge» 
nommcn/ miteimquint(inDerge(to^nentt>«ri?{t»eymirc^e(/ mmmHii" 
geDecft/unDalfonjolerfc^wiZef. ; j(s.««f« 

S5i& waffer obgemelt er m4 öf trrauc^t / auc^ fein f ^gJw ^i'^J'" 
»lutflug. rnufc^et / fiopffct »nD (leUet allen §eflFjigcn »nnaturlic^en ^ö(utP«P ( 
SäSt?""' Sefffig^futfpepen/rnDDiefcfearpfferofQSIutrurv ^ 

fei^waffer obgemelter ma^ eingenommen mit Der pepiltt<frfftt«'"2' 
©«»itnm j(r(^(j((t t)a6 geruilen bluf im Uib / fo ftcl^ »on |attf r »e rwwirfung «f riani' 
©äWt. lef§öf/folauc^DiegiIbeoDergeelf«tl?fau^trfiben. , 

eomanawc^t)onDifemtt>a|Ter «acM"netn truncftfiuf/ «O*»"^"?" 
»SgÄHffi. (ufffgt^ft/ ver^atDen SSÄenfcljenvor inftcierungooer »ergtfrtunal*«"" 
^ee'Peftilen^ifc^eeluffte. \tsfi...^« 
tJ?affer wureelwafier obgemeftcr m4 gctruncfen / folau* ^*JWr 
^^^"^"^•®rufl»nDiungen»ona(lerfflj4Dlie|}enfeMCftfe/»nD§(rabfrtl»f«l'^^ 
öWaKiglicfetrßcfnen. 

iubrauc^en. 

6\n^2((trf»ur$elwa(ref5atnichf weniger fugenD<«u(rer|«faf«m^ 
»iDtfieUcii. Ol A{,(ß(«bege§ra«c^t{utt)erben/aaeinnerlicfjen«(utfiaß/tt)eeort$P 
^^fe9/barmitju(?ia«n/infr,if(;%ttitpMnDeii/»nt»flutftflnDrrnpriftt» 



0<fr( treiben 



%tcbs vnttt> 

Ärct6/t)n^ ^nkt Den fcfeaDm Der ^7a|en / Poly pus genatit/pnD anDere tPiDer;^ r<S|^en^^^* 
fpdnmge/aUe feuchte f4(iDen/mtfDiefem Gaffer TOolerma w ^ • 

©0 man Dae ^laeeriDur^et wajter im ÖÄunD §altet/jeuc^( eö t)tl fc%4D^ SawU Zin. 
Kc^er/je^er/Skgmaf tfcl^er fc^jlctm auß Dem S)aui^t vmb iinm* ^itt a(fp 
«ucfe fe^r nööticft ^on Denen getraucJjt/rpelc^e §ole per faulte gan gaj^em 

2(i (?ran<j/ t)on ^ctt afteti 

)PcLiccdanum genant / if? mit 
' Pf ngel lonnD Weftern ethcfeer 
ma^ De Jencljct d^nlicfj / tnngt em 
ge(be fron / Die n^iir^el ip auffer^alb 
fe^rfc^tparg / meelj^t invnfaälie^c 
<<rd(]e/Poller faffte/dw jlarefen QCß 
ruc!>6/hat jr nanlrliclje ttjo^nunö in 
fcljattcc()tc gc birg- 5)iefe mml fol 
man g?abcn ju aul^g^g De^ J?e:b(l6/ 
fa\} Hon oer^acfen/ mit rilgemelter 
bcgiciyungtrolerbeieen cDerÄtge^ 
ricren/Dann renfjfnglic^en abjte^en* 
^orc^cö ißalTer t jl t>ber Die ma^ 
piUtf vnD f retftig / mag Docft innere 
^aibtnauf]er^aibDe(;ieibe genö§e 
n^vrDen* 

jubraucfeen^ 

f?irftrangtt)UJ$e( waffe: ifi faß 
:iarcf DnD frefftig/ Doclj fo ma 
e;)recfjt vnD nö^lic^ brauctjt/ 
|af e6 em \>m^Umbc frafft /Dann ec ffi^rt am m j^cn/ groben/ Dicf en/ 
geDdmeten glegmattfcljen UhUim/mb pberfla|T«ac O^^cncsaücn/^^ömmH J^t'^m^tif*« 
folc^er prfac^ ^albm/aüt fe§l pnnD gebrechen / fo ron genuiien feuerten Per^ ttS^ 
Drfacl}(iperDen. }^ua?is^^^^ 

Gaffer meRt'g gebraucht/ nembfic^ / jeDe^ n?a( m't jn>cp !ot emge^ ^öiurrpcyc» 
ininef en / piUet Da6 befftig qsiut fperjen / pnnö Den t)iu)u jT^gm ^lutfiu^ Der ^^ll'Äit 
.8ulDm2(Dern/t)nDgebör(Kf}enremtgungDermiber. am^« 

S)a$ Gaffer von -^arprang n^ur^et obgcmcf f er ma^ gcbraucljf / er^ f '(f"3^ "t^^ 
W^n §effttg/auff em (ot em getrunef en / treibt Den fcijmet^ aüc fcfedDdV TSü>Z 
aiifftigc aÄaten aufi Dem leib. 
@o fein geber oDer pnnat örticfte ^t^ por^aitDen / mag Dif; waffer auc^ 
tiflglic^en gebrauchet merDen für fc^mer^en Der ieber / pnnD flecken Der ^et? heften ficcfrl 
gn / Dienet aue^mol DemWdDen erfaften DnDamigen pnnD rerfcfeteimeten ^^^^^^ 
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miio teino iDiVfrö ®a(Tef (töffm im «auc^ fcnff«ätK^ctt / umct ba$ ^m/ 
?r' >4 . wjc^rt C6 mit ^cr jeif . _ . 

nim.rv»^^^ ^irt aucfj nuf;licl} gctruncFctt för fc^mcr^cn wnD tpccf^umt Der ^iic^ 
Äcnöcnu?w. rcii/icnDctit)nD Olafen* 

5pav(lran0 tt)ur(?ct Gaffer auffcr^atb &c9 £c(63 

. 3wd( Dif Gaffer fa|l ^n^igcf / rnö in ferner mit^un$ x>Ur We m^^ 
Ifrefftig/ i(t ee t)iel ficfjerer auffer^alb b4 UiHiuhaucb.m l Dann m 
, ^tter^alf»/ ^ann Dae fc[3merpi}affng ^aupt bamif angcjlricfjcn / »tiD 
ieinmnWjlin Darmtigcitcpt t)nnD vbergclegt / Daebetiimbt aKertt^eralteteti 
^4»ptwee. fcljmereen Dep >;)aupca / bringt Die i^irnnjutenDen ju ru§ / tjnnö ern^ecf t Die 
IXfffudit ecl}(aflrfncf?f igen / t^ertreibt Dae §efilig fcf^tPinDeln t^nD vmbtauffeit t^or De« 
ed^irtiiöd. 2lugen/t)ertreibt Die 5aUenDrud}t/t)nD ertrecf t Die^eiber/fo \)on entpdrung 
^aiicnöM^t jj^j. <2,<.(;yjj|ut(er in onmacbt faUen / »)on Diefem ^afTer allem m Die 'JJafräe^^ 
firic^en. 

@o(c^e6 Gaffer t|J auc^ mronDer^eif ein nfi^dclje berrert e §u(ff in Dem 
iSrtwptwßc ^auptn)ee/tt?elcl}er fcl^merßen allein Die em feite De^ S^m'ifX^ an ftcf)tef ♦ 

^Beiter tt?irt Di(^ Gaffer t)ber Die ma^ nü^dclj gebraucf}t ju aüen fnfcfj^ 
^5ytßrö«ß^c^n^unDen / Danneealfofrefftigi]?/ Da^eeeini^p^^'^'^^^^nförbem^erav^ 

^röd^ö« ^ S9?an pUegt auc^ Dif; OBaffer faft nö^dc^ Dengebroc^nen ÄmDertt/tMi 
:RmJ>«- ttKtdjen Der "J^abel für Den i eib herauf; ge^f/jubrauefeen/i emm (üc(j(m D<?wii 

genei^f/t)nDDberge(egf* 
e*m«^m kalter befrefftigef auc^ in fonDer^eif n?oI aDeö wet'^ ©edDer/ 

SS» <Scn«^n/ wD ^eruen/Die fc^mer^eafftigen gliDer/Deßgleidjen im Ärampff 
*)nD ©ic^t/Damit m\ gerieben/vnD mit Darinn gene^fen i emm tuc^lin t^ber^ 
gefegt / fonDerdelj in Dem fdjmer^^af tigen erzeiget e^ tPunDerbar^ 

obrcnwebc ^n Die fc^mer^^afftigen ^^ß^*" trdpjfdw t>on Diefem Gaffer mxm 

gefaflfen/fiillet aüen fcijm^«^^ ^« ^"^^ tt?eet§umb. 
ed?t»ciß 2)1^ ^aOer i |l auc^ alfo frefftig/Daf; e(j 6eii fifjwei^ auftreibet / tranti 
brmflcn. ^^^j^ ^jj^^j^ aufjer^alb Damit bef?reicfet/t)nnD Darinn genegte tueijlin auf}i 

(egt. 

<S€bttrt föt^^ <33on Difem waffer mit S9?utterj4pmin in Die @eburtg(iDer gebraucht/ 
t)«n. eröffnet Die ecfeloß / i>nnD ^ilfft in fcfewerer forglic^er © eburt fe^neügebe# 
ren* 

So man auffe r§a(b Den^7abe( auc^ '^mW bef?reicfet/t)nD X>oxjm gene^e^ 
i64tttttea>cttiuc^(inv)berlegt / Dae treibt Den verhaltenen oDer t)er(?opjften^arn gewaU 
(rgdcfjen. 

SI^'^Ä^' aüea(te/.böfe/gifftige/t)n§eilbarefc^dDett/foaner^u(jfv^ 
^xm^^tti. fanD/Die mag man mit Demi^arflrangn^affcr ^nrecfjt bringen^ 

^i^ wa(Ter n?iett^ol ee bep niemanDt Diefer jeit im brauclj / fo ^ab iclj Dir 
Dorf) infonDer^eif fein treffdclje t ugent t^nnD tpiref ung rr^ e^fen Yooikn/i^ mir 
auf? gett>i|Ter erfarni^ ;um tftcil bef ant / '^(xmi ee am^ mit anDern bi^§er per^ 
borgnen nöeticf^en flueten/tPiDer in braucfj fommen mpc^jtet 
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UmpfMsm von bn^mmutM/ 

fc^nc n^u f^ülff( fommm mag / btinm (in 
(Im itrfciinimn traut / wk t>n Jfnc^rl 
tt>(t S)tll(n / m^(m txt fim^tt au(^ tirt 
vnßUia) tjl/ bn bttn^it cm wnfjV frone/ tii( 
mtnd ift fi«8f re m/hng x>nl> dm/tbcu 
^alb mit Vilm rauJ^mhaat btticaa/ am 
grfc^nioff ffl|] fcfjaj p)t/'()ii?ig vnb ^antiig/ 
tatm ($ bttumt fct^r vbd/ nxOi^titintxK 
'^ilbni^ in ^o^m gcfcirg. <>öpn txr toui* 
r?c( mag mam r in fc^r nützlich gut fttffti^ 
tüoOcr ,©tf?i«urf n / inna^alb mbauffftf 
fialbt)4i(ib6iubrau(ficn^ 

traucbrn. 

\W(f von bn QSffTOurUft oigtt 
^mcUa ma^ gc fjflilltmt/ jfl in feit 
mrqurtdfff jutvcrmcvnD trötfnc 
gmiget/ ^atgar naf^tbit (rafft vnnbtw 
g(t\t)/fo mr brobm Der '^ngeUc vnb SO?f w 
ffctwmi} iugef^ri(bm ^abm* fOima ab(r m fonöf r^rrt färaüe inmrUtt^e 
fcfetiifr^fn. 

S)tfj wafff r if! «n frr fftigf tmmc 3(r$«fr> för atf« giflf / wie rtue^ ge* »«it« m 
mgfamUci}m von Den erpgemelfen reur^ern derart ifi / fonDerücIj fo einer "»ß««»'««. 
fatfeötfffewgffT««/ »ffriu^effug faienfte siffnge ^r^nep einaenommett 
^ette. 

55eerwur(ieftt)a|}{raIIeMt eingenommen/ ober mit mmhalktt<{üinff 
Un öer reingepöfuerfen «Seerwnrijel Darunter »ermifc^et / emgefrunefen/ i^b^l^n^, 
fliUet oHen fcijmerßen »nD n>f et§um6 mner^afb im i eib/ ee fep »om einae»ei# om Ä. 
DeoDergeDdrm/ oDer »on »erröcfung vnDau)fflofTen 5er^eermi«ter. 

(i& jert^eifet auc^/ obgemeifer maß gcnäm / allen faJien fcljfeim / mb^o ^'^^ f"^!^ 
5« Slegmatifclje feuchte innerhalb tn iub/in aüen muern gliebern vafamUt/ '««haib J" 
ron&erlicfj in &er ^Öruf? vnb Imgen/eröffm bit ver|f opfff e Ubtr mb 'MW/ 
»nbcrwermef folc^eglieDertpoI/ t)Rl)inronl>er§eif DenO^ugenwmiOerfalte ^nö'cÄ" 
-ü>f«l>ficfjcgc6urt^fieDer. mcn. ' 

@o man au cfj je&erweilen ein (rnmf (in t^ut / au jf 5tt»ep oDer bre»? lof von »aiwn 
*"r"n «>a()f r / vnb fein genxJnfic^ oJte r tagJicfj trancf Darm« vermifcftef / ba$ 
bf nimpt Den falten ^u|len/ »nD Dae feieren oDer fcfetve rlicb atftmen / »ertreitt xvXß,*t 
»n{>fure(aucfeaMßDie«nfa§e«t)fmfrfrfMcft^ ' 





(i$ ft>m aUt bt^ m^ct innerhalb in lab obgemrffcr ma^ in fonbrr5<rt 
mni)ct nvnm gcbraiicfecr/Dic ?7icrcn/ i cnDen/ «lafcn/ mt> ^ctWicljc gcburt^li^^ 
bwrrgiüD« d^,. ^^j« ^Hcr vbcrflaffigfcif jurrinigr n/ fanD/ gric^/ pcin/ rnnD je ^«^n 9'*^^'^^" 
"^'rSeft glramartfcljcnfcfjlam. gurDerc Den Zubern irr gcbflrlicljfrn^^^^ 
färVctn le oDcr mmcM.^ni i|t cm ^ocfe nü^ficfj wafTtr bcn crfal^mmbcw/pnO 

^fr SÄ. ^^^^^^^ ^^^^ ^^^^^^ 

^ccrwur^ waffer auffcti^alb 2db9 

juf>raucl}cn# 

> 4> man 3Uf r acfef ung ^abm wil auff Dir fmfft mt> mäenD/dnrm Köm 
ltt>affrr jugcciänct/innrr^alb in Itib jugcbrauc^r n / mag rin jebcr 
uxJ^prnWgrr tpol Ur} jm frlbcr rrmrffm / mt ($ amf^ auffa^alb Dif läbc^ 
jubrauc^en fep/2((fo t^crflanD auclj t)on Der ^Becrmutte r wur^d tt>a(fcr / irr(j^ 
cfcr^ aufjVr^alb De ^ Uibe aüt cbgcmclf c f uge nD t^nD mirrf ung crje igt. 

2(u(Tcr§alb mit baDcn/ wrpc^m 55aDfc^wammcn/ tt)ailin oDrrkiniti 
1 öcfjlin v)bergc(rgf tjnnD Spit^imicre/oDcr mit vSÄntt cridpff(in/t)on Q3aum^^ 
tPoUcn t?nD Dcrgicicfcrn bcrrpf / in obgmcUm wa^tt genest / tonnD in Die ge^ 
fcurtglieDer gebraud^ef / ^Dann alfo reiniget / ertpdrmef / tonnD feubert ee Dir 
75mmutut. Qjrermutter wn aller toberflöffigf eit/ tonD machet jn Die empfengni^ leichter/ 
wie obgefaget/ mag aucft alfo nfl^licfe an anDere ort gebrancljet ttJerDen/4)ait 
Da$ ^aupt bamit angepriesen / rnnD t)mbiPunDen / auc^ mit naffen tncfterii 
fttänm^ auff Den naef en geleget/ popffet Dir falten gerabfaHmDm Pp/ertracf net vnD 
rer^eretfie. 

v,ukn /tth^. eolcfeerma^audjauff anDere glieDergrbrauc^ef/ trucftröniDerDtrpru^ 
i^ft vnx> fno\fi (rn/trufrn/t)nD §arte f noUen gefcfett)ul|t §inDrr Drn o§rm/DnD an anDrm 
'^"^ orten/ tpo fic^ Mcfee im i eib ergeben mögen* 

n>a||er. 

CirV2(f?cttct)cttt)n&S5?crett fet)n& in fraff( t)tt&tugmt)cfttatt^ 

^lL)Dfrnittt)eitt)nDerfc^eiDen/ alfo Da^ man Die jamenme§rju Der fpeiß/ 
■^aber Die trilDen ^ur arßnep braucht. Äarumb magpu t)on milDen ^(Xi 
penepen oDer wilDen S9?oren wur^el ein fe^r nu^lic^ waffer ÄtfliHieren / 
fampt Dem famen/ iamt c$ Defto frefftiger fep/ «ein « er§aef t / mit ^ein be^ 
goffen / t)nD tt?ol erbei^t / ® igeriert oDer fermentiert / Dann auff Daß frnfftig^ 
Kc^eflabgejogen. ßolc^et^ maflermagflufaft nii^lie^fur maneftrrlepgr^ 
trecken/ innerhalb mt> auffergalb brauchen* 

jubraue^en* 

[terma^/ fampt Dem famen / geDipiflieret/ /eDeemalauffimepoDer 
Drep (of getruncf en / i|t t?ber Die map frefftig vnnD gut aUe mnerlicfer 

lorrpopffunä 






tmi^t bi< ^«f f n/«laff n/^arttä(ln3/x)nti@f burtgüöfr/pon aün mfanif 
kur f<i)ibUcf}n ^ateri/vnb fct^kitni^et fmOiU/tmUt t>m J^arn 
ltc^/»n& f&tim t>en "VßdUtn bk geWrltci^c remi^ung )§rf e Wumcne. 9ßon 
wfgcn b(t <r(f jfnung Der »f rf?opfftcn i r 6f r/ vü fokfyr^amttciUttbtn hafft/ 
waa ($ b<r anfal^mbm ^affcrfwc^t/ vmb tmba ba$ mmtMkfi ä<w4(j(r 
Dureft l>fn ^om §«ttt)C3. 

^^tgcntf Iff r m4ß(hm(f}t/ (iiM <$ aucfi fdjmnr^fwt vmb müMmh 
mi bit ^tufi/mb ba$ fitOim m ff Km. 

Ätff«3Baffereftn guten tfunrf gfffian / ^)a6t§uttt)t^tt•(^an^fa^(m 
ötfff / 6o(«ucft fMicr »onecftrangen ot»cr fcfjaMkfefm »ngf^iffr «(Wfffn 

^dcftc aucft iu 93«ffufcftfit faul mb mvtmigU<S> {mb/ bk feU 
K« i^t (ablieft tranrf mit &if ff m 'JBafff r w rmifdjc 11/ Dae mac^t fu frtubis. 

<So ttidtt t>i^ 'XBaflTfr otgf mf ft «• ma(? n«?t / kmmbt bw tn^pffUmn 
J)«mm/x>nb alle m^mbnni^ |ff (b»gen. 

t)n& jam pafl enci; tt)ur^c( tt)a)Tcv auffcp 
fia(^ju^rau%n. 



3unctli4)< 

ctoffn«« rno 

teimsin. 

Statpcuitit 



wirdrfötöit. 




oJi laitmtc f rafft / mc von Der ^:dmmiUja 

crr^ppfflui/ Pcflaria genannt / vpn 'Xwumtrollcn/ 
dhD Daölcidjcn füglici^ bcrnt/vrjD in folcljcin tpa|> 
frr (jcnci^t/ ni U( @i bnrtgliDcr gef^raiicl/t / fiirUcrC 
Den 5Bcibcrn tu gcbürluljc rcmtgung jl^rce blu# 
mni:). troDif jnfaKH^u^Wicbfn* 2:rnbtauc(}/foI^ 
cljcr maf; gtbraucttTtc toDtc gtuc^t oDcr® eburt/ 

Uc 3[ftcr,acbmf rnfc Sccundinam nntncf. 

obgcrndt^ßalff r/t)nD in fonbc r^rff Der 
tvi (Den SKorcn / mc^g man aiid^ fafl nfliMic^ brau^ 
d^cn ju allen fliecljten oDcr mhful) frcffcnDeir fcija^ 
tm/ DantitttJoI ern?afc^f n / t>nD mit ieinin tüchUn 
tJbergdcät/ tvU offtma(^ auc^ von anDirn m\]an 
gemdDcttt)orDen* 

ftmtrt^ o&cr ^mmtt^ I tft cf» ©iftcf ^^\i\)kiH / ^at 

/^^v^aber wltrefi'acfeertugcnt mDer2(r^ncp / tveWje Dem gememen matt 
^^mr6rauperfarnuß/DatmDm®de5rten/ befanDt jemD/ n?rkfeeDirfc 

nö^lielje ©tfJel noc^ Diefer jeit nie 
gewil^ltcf? tt>i(Ten junennen bepDert 
2((trft- ;iDic rechte Örbrrtmin^ (Danit 
auc^etn anDerSiflefgefcftlcd^t/^r 
fa|?(i§nlic^ tonnDgfeteb) tt>ecf;^tm 
l^o^rm raupen ©ebirg / mit einer 
SrDfarben trur^el/ Die tf? %mmi^ 
heb auffgefpa(ten / ale ob fie §et am 
gefangen inner(iel)en faulen / bnifi« 
get [fetter irie Die @ctt?Dr|?e( / t^nnö 
cinblamepacMedjteÄrftef* k>itSt 
^Lßur^el nimb frifc^/tonD je2fii»ef fic 
fa|? f(em/geu^ ein trenig gtitWftef^ 
tigeeftrnen^Beine Daran / (aßn)o( 
er beiden t>nD Ä>igerieren/5)ann fb 
ab mit ranffter2)i|?iflation/ 
fb laflDu gar em nö^dc^ hmi^ 
5ßa|jfrr Da^ magfi Du aUcm für fi^ 
\tUl oDer mit nm falben quintdn 
Derretngrpufumen^ur^ef/niifJ^ 
Jic^ in i nb braucljf n/oDer auc^ auf^ 
ferf^alb für mm\%x\tt) gebrecfeen/ 
aufpcgcn* 






52((fcrt>on ^cr©ctDo^^r &ctmti^scbiHiüimt/ \>nnt) oi^emdur 
imaf) gebraucht/ mit t^crgcpMumm mwU oörr alle in f&t ficf) ff 
- auff Drc9 ober mv lot cingcnonicn / mvt ti{cv jrit m jonDc r^cit ^ocft ^ _ 
gcfotcf / för allca ringcncmmrn giffr / t)nnD fiJrttcmdc^ far t^crgiffrung ober 
cinfarunäfc^4DIk^c$9ifftigc6^Pc(lilcne^^^^ lujfte inftcrbliiiiffcn. peihicn. 
^ar m^ii fofc^rr fraffr wnb mgcnD Difcr trur^d crf?Hcf} wargcmncn bct) Dm -^«ftt- 
<5cl}tt)cmcn/ tvdcfee man ^ami^ cr^alect/fo Der fc^jctm wDcr fic f omt/fo man 
in aüm barab iu trinctcn ^ibu 

'V3dM fol iifj tt>a|Tcr ^Icic^c fraffe tuc^cnb f^abm ) n?ic bU 95cf rmiir^ 
bammb Dtcrflil (pg trc rc folcljc n?iDcrum& jucr§o(cn. 

€6erft)ur(?c( ttjafTcr aufTcitalb Dcf? Sc(6$ 

jubraucljcn* 

pt&emtt)affcrt)on6cr Sbcwurijgcbifüaimf / auffcrfialS atlc roi^ 
IDr/ frr ^/ t)nD gnnD/ trol rwafc^cn/rnD Darinn ßcmm tücfiUn Pbm g„^t> 

- i'gf tcgt/ bae fol alk tjervnrcinigung Der ^aut ^tntpcg ncmcn/ \)nl) fon^ 

Drrdc^ l)if flafiUn oba '^immäkt/ vnb aüm Dcrgfctcfjcn böfm vn^cr)lbaYm v'^^ ' 
cftjrn/gnnl) mb fc^ebigff k/ rcimgce aucfe Die malutm flAffigm fct}äbm^ ! 
Ö)?an ((fimba wn btfa mtt^d/ fo einer bU bct} im tragr/mdge er nrt muD 
n>cri)en / fo rr t>f>cr fr (D n^anbcrr / jm mos auc^ fnn ^anDcrgrjVB mi fürgt 
^m/ ^€)a^mnb crdcfee von bifm m\Ja beiß morgcm^ in glcicfjcm fall nacktem 
einen guten rruncf r§un/ t)ermepnen / fie foüen barvon fierrfe empfa§en/t)nl) 
von Dem repfen befio tt^emger bmäba werben* 

bifle(tt)ur$e(tt)af]er* 

ibiftel / von ethc^en auc^ S^rben^ 
'biflef/ t)nnbmrt anbern namen 
genani / ifl ein gemeine wgeaeftf e biflel/ 
wec^^t neben ben tt)egf?ra(fen/ wnbet^ 
tt?an an ben fdrcfeen ber Oelber / ein fcfeon 
gettjecfe ^/mit breiten fangen b(ettem/bie 
fepnb aaent^alben fieff emgefi^ntteen/ 
bi^ auff baa mi«el npp / vnnb fafl frau^ 
gebogen / an ecf en §erumb mit vielen 
fefearpffen flacfteln/ t^on färben ®(aw^ 
grün / iDie ber (Spangrun / ^manberti 
jar bringet bife ^if?e( einen f?engel mie 
»ilen äHlin/ barauff »acfjfen »näe§(ic^ 
t)i( fndpfjrdn / bermaffen orbentlid} ju^ 
fammen amaclifm/ n>o man an fofc^em 
^e bafci^lm 






Mfc^ c(m t)a& Hcn^tUn na^c abfOimm / l>af; (o gatt^ tmb rrfcftrmrt tou ritt 
fugd/t)ic vrurecl i(T glatt t)nb fc{)r Jang/cttpan baumcne Dicf/crDcnfarb/cinc$ 
(tarcFf n surucf?^ t)nD gcMjmacfe / fo man fic fo(?cf* ^on Wff r wurpc ( mag 
malt f m (i^r tiflj^Iicij tpaffcr ®ipiUtfrcn/gu folc^cr S^ifuüation mag gcmd^ 
irur^cl emgc }am(ct tDcrDcn/ wann Die ^onnc an Ärc b gc^ct / baö i|l t)m& 
3üf)ana rag Drf? SSduffcra / mc 'Plrniu^^ fcl^mbct / r^acf f fir fldn / te^ 
gcu^ }i( mit "ißcin/ laj; tvol crbcii^n ADu^rtcrcn/ Dann jtc^c reab* jöa^j 
mu aber fo(c[>e;3 av.ftcr f rcffngrr f cp /feitu r r(?(iif> Die iinii^eln fpalten / t^nnö 
bae ()ai^in marct ^erau^ nemen / tt)elcl}e^ i>ntaug(icfj ijl / Daeiobeng/ tDtege^ 
fagef/ ^^aften rnnD juberepren / Sllfo t^u jm ami) in allen anDern tt)ur^e(n/Drt 
titna>cnDig ein hüli^in ^aben • ^Dae n?a||er t>on Dirfer Äipeln al\o be^ 
reptet/ if^trarmerqualifet/ §at fonDerdcf^e frafft tjnDfugenDDen ©(einjUi^ 
brccljin tjfi auf^jiHreiben/mag fap nfledefe innerhalb t)nDau(Ter^alb De^ i eibd 
gebraucljtiverDem 

ieibniJeltcfejubraucfeen» 

3(t3 tralJcr obgemeff er ma^ gebrannt/ abenDö / morgenö/aue^ t)n^er 
treilen un tag / auff 5tt)ep cDtr Drep (ot gefrunef en / vnD feinen tdglM 
cfeen trancf tamit mnvfcl}ct/ ern^ermet vnD eriJffner alle gdeDer De^ 
^«ft<\pff^^ etngen^epDe/ Dienet n?ol Denen/fo ein f ranef r bIdDe ieber ^aben/tonD mit man^^ 
mmw^r^ c^erfep francf^eit tJrnDgebrecijcn Derfe(benangefoc{^ten trerDen / eröffnet /i^ 
(Summen.* ron De T \)erft cpffung. dienet aucl^ ml Den S9Ji(öfik(jligen / ftillet Dae grim^ 
Äcitoenwee. 5tienDe(;Q3awct^/benimptDa$ienDentt)ee/t)nD reiniget nieren/IenDen/b(a^ 
^am twibe. j^^^^ garngdng tJnDgeburtglieDer/ x>on allenDberf^öfTigcn tJnreinigf cit/ fanD/ 
Stawmm f^^^^ ^^^^ Warn I xxi\H<x\xi% Den ^arn geipaliiglielj / DnD furDert De« 
fwcDcrrt. ^IJeibea n Diegebörüctjereinigungjree ^lumena. 
C5i^«mbcit. (go auclö einer gifft eingenotßen ^ette/Der brauch Di^ n?a(fer / t^ut Dem^ 
i^ldjcn ^""^ felbtgen tt?iDerf?anD. @o man aue^ Dip xo(x^ix mit bequemen Der 25riif? Dien^ 
VnftJttfdbeit. liefen <£irepcn i^ermifc^et/erwermef ee Die *X>rii(l/ benimpt Den ^uf?en t)nnÖ 
fe^n?er(icfe at§men/ oDer ^efftig feieren/ beipegt aucfj ju vnfeufcfeeit. 

jubrauc^en. 

^7Ü^2(n6trett>n)a(feraufter5^(bDe^ Ux\>^^ilx(x\x^ti/ mit (einintße^fiit 
jbötti vitnö oll) !lt)berge(egt/ jeuefetaupaOendgel/Dorn/fpreiffdi/ g(aß/ feierten/ 
Eff"'^"'^' ^y'^JtiD Dergleichen/ galtet Da^ fo fic% t)om «epn ableDige« xoxXI 

freuter/auc5^;9?aric trafen genant/ifl ein fofc^^er ftauff/nem(ic!j t)ber 
Die wr^egmoDcr fMiiff§e§rn gefcfjlecfjt/ fo(chenichttt)ol ju ton^ 

Jerfc^eiDW 





Ätr furmmbllrn ^ab ic^ bir au jfe firtffigelt kHiclj (Soiurafc r)f cn (a(Trn.2(brr 
Daö rrfl totiD aller bcfanufi/ fe aucfe am gcbrcucftlitl^ftrn/ öaa fiiiD man im an^» 
fan^a S9?a9cna/tn t e fernen blumeii ^m »nö iviDer au ff Den "^Kiefen / jeDea 
ftdrfdn mit brep oDer t)ier Meftlin/mie Die tt)eif;iplien bleidin aniufe§en/Äie 
bluet i|t an einem fc^neett?eif?/am gemein flen s^m btaunfatb/ iSolclje Wüm^ 
lin fini) Der ^o(tt>ur§ d&nlicfj / ^er Mecter l^alb ^a( e^ fein wDerfc^eiö / tann 
it eüic^ mit t^ielen braunen mafen oDer f!eef en befprengt fm&. (Solcfee^ ge^ 
tpec^^ Der Satyria oDer Änabenfraut6/^aben alle famen / aufgenommen Daa 
cingefe^jlcefet/ runDerpur^elnune^Tiu^lin/ et(icfjegani;runD/ etlief>et)t>er25 
bngt/tPie Die smaOit bef JÜJan^/fokfjer mmt ^abm e^liefee özep/etlic^e aU 
Uin Jipep / mb ifi gemeinigliefe ba$ ein frifc b t>nD faffti^ I Da^ anfcer aber rer^^ 
tt?elef et* Ä)ifer freuter fmD nun vikrlcp art t>nD gefcfjleeljt / wiegefaget / aber 
alle n^armer t^nnD feuchter natur / rnno glcicljcr eigenfcljafft / 'iBann fie m 
S)?a9en an Den tooUf emneften / oDer im Jperbfl / fo nimb Der feue^tejlen faff^^ 
ttgpen ttjurö lin/ t^on Der erDen roD fanD tt)ol gereiniget / jer^acf fie f (ein/ gie^ 
guten tpolriec^enDen 5^^^^«^" Darüber/ (a(; erbci(^en/»nD n>ol Digerieren/ 
'^Der fermentieren/ Dann jie^e eö fenfftig(tcf)en <xb. igolefeee tDaffir m^ig f^^i^ 
nüf^licfjen innerhalb t)nD au|fer§alb Def; ieib^ gebraucljt iPcrDen. 

©tcnöel ot^cr ^Sagmirl? irafTcr innerhalb 

ie>bi?nii(?hc(}iubraucljen- 

(^e ij <S)a^ 




mheiid) wctif ^^^^^ ^^^^^ foid^m ^t{a)U(f}t aVm / ober wrfirm iufmm 

cf< fürDcrn/ S^S/acnommctt / tvitt in fon^cr§ci( ^oci) a:c(obf t Den langfcmcti crf alrctt 
^^^^SP?annertt/ foiumnäö^tltd:^m (ImtvaUitnvtmö t)nt)crmdglic^/ 
;D^tini^onMfcm«pa|irfrtt)irJ Dte bcgierlicbc fraiTf^ii/^nfciiltcticmlufi anv^r^» 
rd^ct t)nt) getrieben / 3(1 Dergalbf n ein niii^ hcf} ar^nep Den alien abgenußteii 
mannen/ fojunge Detter ^aben / aber rrfaU fepnö. 

93on Dt|em wader abenDß vnD morgene/ Dergleicf^en juj eif en t>nber ta$$/ 
ein guten truiiif get^an/aue^i fem tdgde^jtrancF/nemdd? em giuen frefftigert 
tpolriecfjenöen Siemen wem Damit t^ermifcfjt/tjnb gcmmef en/ Dao fot Dir 
f en a((en gefellen n^iDerumb mufig »nD repfig macfjen/ Doe(? fol ee nie^t t>p^ 
jjigfeif gebzaucfjt n?erDen*2lber fo man obgemelter ma|fen cm tpaffer von Dem 
Dertt?e(ehen tt>urelin berept/ »nD fofcfjer ma^/ mie gefagt/ brauOit/ Dae fe( a(^ 
len luft vnD begierDe toerulgen /vnb Den man ju folc^iem tt>eref tugliefe maefjf . 

Äae obgemelte waflVr trire aud) nit allein |oleJ?en fadjen / trie angejei^ 
get/ gebrandet/ fonDeree^ataudjariDfrefrafj'trnDtugrnDmefir/ ftmUcfi 
«tFrtUeöh^ Daf; te Die innern glieDer ern^di met/ fo i\l ee audj em frejfnge ari^nep Denen/fo 
e^tt,,«^, mittler (SefjtpinDfucJjt begafft/ cDerfonfl von langtpiriger franet§ri(abgr^ 
fM*t- fallen/ x>ni fraffdop tporDen fmD. 

j\nabcnf raut ii?ur^el tt)a|Tcr aulTcr^^^Jt ^ (f; 2(ih$ 

ttu^lie^jiigebrauefeent 

Sdifler^afb 



93ffVr5a(6 ^ icibt> mag ohg,(mtU($ tpafff r auc^ faff tiil^ f/cfje Cichau^ 
Q/I c^ri iDcrDf n / roiiDcrdcI} Dm CD?«itb trol Darmit gcfc^n?cncf ( mD am^ 

SWunDffMk/ o6cr i(Tcn im QÄiint)/ rcmigft aucfj atiöcrc fruchte flälTtgcgc;? ^tJimDf^jnu. 




(rpf^b frembt) tt)unbcr6arttc^ gcfDcc^^ ttt ?rac^cttfüur(^e(/ 

^^$(t Dae rcc!)t groffc grfc^jlrcljt De^ 2(rona / rpclcfjr auc^) noc^ cm atibrr 

^rjc^tatt md^r i)nDcrfcl5ni)cntt>irr*^iVgroffr ij^rac^^^ 
frrmi Dm ianöen iu x>m f ommrn / tpc c^^f nrt ton ;§r fdbfl / fir mtim Dann 
tu ® drtrit auffgcjilct/ brmgce jcrfpaftf nc t)(f «cr/gar na^cirie De^ ^ÖButiDrr^ 
f>^uni6/ ficfff t emc n f?f ngcl cttrati auff arme Dicf/ tic ifl aflf r ma^ tr/Trcft mif 
tot trauncn a jV ii / une cm 57attf rbalcf / Deiner jhm o^nc jnjetflFcf Der mmt. 
2lu(f Difcm flamcn ir ccljf t cm langer fnopff Der tfyu ficlj tPunDcrta^Iicfe auflF/ 
DnD bringet m mitte lange fcf>tt?ar^braun rdrn / n^te Die ror wn Der Caflia 
fiftula , Der 2(potecf er/ rnnD folcfje Hum aller ma^ anuife^en JPie ein 2:ra^ 
cl2en6aupt/fomifaiiflFgefpertemmaulDie}iingcnl^erför|1recfrt einfolcfje 
' - (£e Ii; Unm 



Wl^mBr^tlafauc^^ergemrin2(ro^o^cr^faffcnpmf/a^rr i^Ufltintt. Äft 
bi€tut De ^ ZroM fml) fattstän / vnbniticrfpaUm I mii yccK^tn (angctt fpi> 
Itn/Äie rrurecl bcpDcr grtrc clj^ t(t run^t)n^ Wcf /tpte anbmgtDibf Iwuredn/ 

DnD Wgmcrct/ Datin atgejogc«/ wie juv^tlmaUn angcjcigct iDorbcit» @o(^^ 
traHcr tf? hiftigc r mxwx/ \(xx ein jcr t^c licnDe oDcr rrlüdiif rrnDe frafft/ afkr je ^ 
^cr grober pnt>4n)ftc^(r |c^lnmtgcr feuchte / magfa)i niti^Iic^ innerhalb vn^ 
auflrr^afb Dc(; i cibö gebraucht tt^erbe n» 

^rac^ctt oDcr 2(r onfünr^cl m^ix innerhalb £ c(6e 

nöplicljmjubraucf)cn» 
2(e tralfer r on bifcr bcpDf r ftf uter wurf^cfn / ober einer al/ei n / obge^^ 
bj^/meUer maflcn gt Difl ilheret / tonnt) eingetrunef en auff jwep ober brep 
^^-'^(of / allem filr fidj felbfloDermü eim brm^eilober falben f^ei( von 
rim qumten Der tt?uree( Darmit jererieben m\> emgenommen/ifl etne frefjftige 
pcfttoQ. ar^nep für afleö gtffe/ »nb fonDerlui; für Die ^Peftilenp / (So man otgemelte^ 
trdncf (in emgcnommen §a(/ ttJar m Darauff jugeDecf t t?nD erfcljtt)ip ^(h cfee 
«emen folcbc 0 trafTer ein / mit em n^entg / auff ^afelnu^ gro^ / gu(e$ t>nDer# 
feircfjtee i£pnac6/ Dae (reibet aOeagiftVDnnDtt^a^tJon meiner f(ft4Dhc^er 
gijfdger 5)f ateri im ^ eib i|l/ fd^nell ^mmeg* 
x>itmtim* 'Jb\\<^ it)a(fer i|? auct? ein f reffiige ar^ nep ju Der erfafren »erfe^feimpren 
pteÄrwfi xii t)anne6 reiniget He/ ^err|eilec Den je^enfoDer/t)nD machet /^^ leicftt^ 
Sc^r^ttbwj^ liefe aut;tt)er)fen / benimpf Den falten feuchten Ruften / t)nD toerje^ret Die flap / 
fKfi. t)nD flillet Dae ^efftige iFiicfeen/ rnD fcfcn^erdcfe at^men- 
^tbt^^"" ® (eicfeer maJTen genüget/reiniget ee aucfe/vnD erwdrmef Den falten fefeW^ 
7^a\ti fd)id# migen SÖJagen / iXK\\i%x aup allen ie§en glegmat ifefeen fc^Ieim / rnD 3)?elan^ 
titigcniii«^ efeolicfeefeud^te. 

%xkvmtit Ä>ife^ tpaffer mag aucfe obgemefter maffen Den erfaften Leibern gegeben 
f ötötfrri. tt)erDen/e6 reinigt fie auefe treflPdefe naefe Der gcburt/»nD fürDet }nen Die gebß:^ 
mncdid^r^ liefeereinigung jree blumeno/ ^ÖnnDiüirtrcIcf^eswafTerfafiniiefichDtnge^i 
r(fi:Ri)wnß. broefeenen menfcfeen gebraucht/ Dann ee fol aße innerliche rerfc^^rung §ep(cn» 

ieib^nflj^licjj jubrauchen» 
. ^gemeft tt^affer t(t aucfe au|fe:§a(b De^^ eibe ein fr §r nß^d'c^ gut fzeff^ 
^Ifig traffer für Die ^e|?i(en$ifcfeen blatrern/peulen rnD gercl>trer/aüf m 
''•'^mit Darinn genegten (iiefedn Dbergelegt. S^fag fofd^er maffen auefe jii 
SSm^ anDern bdfen faulen fcfedDen gebraucht werDen/ fie ju reinigen/ (riief nen/pnl> 
tnDer^eplungfurDerm 

^Ißarm mit reinen leintn tilcfedn auff Den ^fftern gelegt / treibet ;5n n>iDrt 
»ffretDörm. in i ^ib ^inein/ fo er §erau^ gemufcfeet xoixi* 

©olcfeer maffen gebrauchet / Dienet Dife6 iDalfe r aucfe wo( Die f!ie|fenDett 
getgblattern jutrucf nen/ t>nD Den fcfemer^en ju (?iUen. SÖIan mag auefe Difea 
Scigbuttan tt,^|]Vr/in fonDer^eittJon Der groffen 2;racfeenn?urpe( geDifliOiert/nö^dcfeett 
I braucf}enjuDen5i(leln/Äreb0/^3o(ff/pnnDaüenDerg(eic^^^ 

5(ngf ficfet mit obgemctf rm tP^ff^r gewafd^m/ v>itb Pon /m felber tru# 

rfene« 



rffneit fiiffm/t» (tfrfttf anc nTamc« vnD flc cff n »nDcrn augcn/unb mac^t cm .„ «d«. 
Fc^jJn weil f^aut. ^abtn aUr Die ^Bdfdjfit -^ßf it«f t« fpn^rr^IclJcar^ von 
WfcmtralTcr/cm folcfec Icutrrutig öcf; angeflehte jubmptcn/ rt^dc^c/ Dictrcrt 

mvon aironoDrr SCracfecntrur^cl/ oDfrfiebrpDc/ (a^fictrot auffDoncn/ 
»atin floffr fir iu putucr/ fmcfye ficin ciitcr /r Wn ©c^afm / t>on weiftet abcn 
trrrpe tpol an/ mit Difcm maOVr/ffcä r e an Die eofir/fo lang Da^ r e miDc r f 
irurfnrr / fo pälua mtmmb/ vmt) begUf) abtmal / Dae ihur fo (angc Du 
•Ptif / t)nD foIcljrepölurHm parrf gnug wcrDc/ b^^encnnrn r^^^^^ 
füua<t gcrfam Scrpcntariam, ^Bo Du Dann mafcn/ ctVn/ rifanicn/ tnnD 
ictQUiOimmtmbmmU/ fo nmbvont>ifmpmmrUn/ wiDfnic^fr r^an 
Wirt Dem 3f Diplüirtcn ti\i(|cr/Da|5 cm Dilnne eOliic^ oDcr CDfu^lm gc^/ffrc ^c^,a 
Darauff/ mfcfimorQm$mUbmfclbtsmwa\]crmlwibmimbk^ 
mibe aOe fold^e fliccf rn / t)nD wae im angcficljf t^ngcflafte r malim t>nD riramf/ 
fap fcfencatgfic^f n / unnD macfia cm rcmc / lamm/ iavtc ^am/ aücnthalt^cn 
Ipo^in man r6 trauert. 

(£in tröpfflin von S^rac^cn oDcr Olmmu^l mffa i marm in Dfc 4!)[^rcn <2*r«Mree 
gcfrcpfff/ fliüff DnD fcnffagct Den fcl^mer^en vnD tDect§umb Derfelbigen/ ^ _ 

9^<»nfo(aticftaUcrdif«gcr(§ierbif;t^ 
loripol rrmigcn t>fi fcubcrn / Dann ee jencft t aflce giffe gett^afnglic^en gerau^. 

■riccftcnDÄnoWaucfe t)ß®a^ 
(mo fo \soi\i m^^^U Daß ef 
/nen cmStpnac Dcß gcmcmcn mana 
DnD bamn t>o(ct/ncnnct/ \ab tc^ ;it 
inttt)o(t)bcrfchrctfcn mdgm/ Dann 
\>onDe j?noWauchjc§cn cmnußlic^ 
n)a|fer filr allea Dcrgtfft bereitet »nD 
geDi|Itütcrt n?crDc mag/njcfc^cö o§n 
jn^ci jfcl De armen gememrn man x>\{ 
nö^lic^r t)nD bc^ultfiic^er/ Dan Der 
öcmem %x)X\ail\o man Dtfer jett file 
Den gerechte gute i£p«ac Derfauflft/ 
Daö Dpc^> nickte ant^a ift/ Dafl ctn 
rechter be trug/mcIc^erDon aner fflr 
fic^^?5?*i c&iTfertmtge|iatfct/oDer 
ju^i Jrtffcn ttJerDenfo(/Da:umbtrdae 
xo\x Dem gemeinen armen man DiV 
frafft t?nrD tugenD DepÄnoblaucfe 
traffere anjeige / Damit er ficfe i« Der 
«otfblcfjeegerpiß }ubrauci?en/ t)nD 
mc^t t)on Den falf(ß^en 2:priae6 fre^ 
mern / rmb fem gelDt rnnD gcfunD;^ 
§eit/ fcfeanDlicfe betrogen n>crDe/Dait 
<Je III) foc^er 





fofcf er Zt>m( nimm fm/ fonbcrauclj mmjnr^bsiiffm/ 

8nuafamlicljfnincinrinkfonDcnibflcljl.n^ifrT)o«bcrc^:Kbfn/^ 

bfneoDuLn&!r;nHiffcrbif?.aifrtitp«(/fonim(>D^^^ 

f rbfiecti vnt> Mgf rif rii/ban jtc^c ab/Dae gibt ein frf fff tg gut waffcr Dem 
tndncn man imKrIialb pnD auHVr^alb Dc^ nöijhcljcn jubraucljcn. 

jubraucljfn. 

tnobtaiic^ »Dafff r ifl ^i$igf r »nD irucf nf r tiafur/ mrt«(? fem jtt>f o 
'^f^oDcr Dr»-» lüt cnitrinrf cn / Daß trt ibc( allce gifft au^ Dem ibf / wirDt 
p.ff .tcnt,. <^^amh vom amtincn mann fafi nu^liclj für Die pefltlen? gebraiieljtt / 

Sr;'"'"Lrarh.mSöWcn»nDaUenin«et(K|jen9lieDern/»nD<rtv^ 
ieJbwo(/»nDtriiel'net|n»onaUerfeucJjtf. 

eo einer »ber lanb roanDerf / vnnD etwan m Der ^tt) wepe^ faul wafTer ge# 
irunef en heue / Der trmef Änob(auefe n)a(Ter Darauff / Dae f et treibt allee 
»niiefunDti|t/a#Demieib/»nD(#t)mfo(c^e6femfcf}aDent§un. 

epaiwötm. ^ifi wafler wirt auel} nueliclj für Die topuhruvmegetruncf en / in mtxr* 
fielt Denen/ tt»e(e^en man Den 'Xßurmfamen nit mi einbringen mag / Dann ($ 
töDtet fie/ »nD treibet fie fe^ncU au^ Dem Uib/ famptDf m je^en ro^en fe^lcwi 

Darvonfiewacjjfen. ^ 

<smct ^uj,, giftigem getüörm / ec^angen/ tRatt ern / »nnD Dew 

.jfjcjjfnvngejifergeMjenoDergebtffenitere/DerfoftJonÄnoblauc^wap 
jvrtrmcfeti/c.aetreibtaüe6gifftr^inn)eg/»nD((ißtfenitfe^aDen. 
iSdie ß.mme Änebiaudj wairergefr«ncfen/ rnDwolDarmtf gegurgelt /folem^uf er 
i,i<,*cn. A(üf ß,„,me machen / jertfieilt aUe« foDer »nnD {e^en fe^leim »mb Die *ru|J 
M""- »nDiuJigen/bentmpf Den^uffenDerfangejeif getperet^at. 
««m tKtht 5^||V^5lra^^erer^Sffnetaue^Dle^nnerng(leDer/^eber/ 5J{iI$v)nnDJ:)arn* 
^frm^t gi^ne/ 1««^« ^f" ^<5«^" »"^ anfa^enD ^BairerfucJjt / fiiüet Dae grimmen »n& 

Äcnocntvsc. ^ jK-bLui i) ipafTf r Dienet aue^ Denen »ol/fo mit Dem grien in ienDen / vno 
^«tmtptf*. jaöf n ff^nD/ Dattee benimpt aUe ver^inDerung De^ ^arn^. 

jubraiieljen. 

Mcn vn^ TO ^nobfaue^walfer/obgemeiterm^^fjberepf rnDDijtiHiert/tfUinn^ 
•'"'r««- flVf'et} «ui nJöffer anffw^alb De(; ^eibß Jiibraueljen / für afle rauDe / frei?/ 
eV'-"»nD'fcljtbigfeitDrr|aut/ Dannee benimpt aUe »nreinigung Der|e(bi> 
<ien/»MDa(IerfcanDmarfn»nD»ngfpa(fef!ecfen. ^ , , 

r r .-n* . Äae^iaupt cfttmalß mitÄnoblaueljroalTer bego|Ten/«DfetDteieuf«f/ 
JS-d,? vertreibet Die feljöppen rnDtnölbf n auf? im /?aar / befreftttgf aucf) Me mur^ 
rcrtm.:4><n. ^j,„j,fr^<,ar/vnDmact>rtDc;eau^gefa(!en?iaarn)iDerumbti)acljren. 
<T5,fr,tg« iöie wunDen/ (iicb vnD M^äDigun^ gifftiger t§ier/ mit Cifem n>afftr gewa^ 
t^wbijj. f(b(n/i(:ucbfDa?9ir)t|}erauß/pnDmactjtrc'j"f"^n'"n- 



ISS 





(^icft)cf&ic tote tm Mm^ii i^tim^ebraud^/ ciiifck 

^jm^Uch^cmvnd / ifi fu Doclj nit wtniqcr aucl) m it (rf ff iicfjcn tugi nDf 
Seiura/turmmfinlcx) fm t•n^3c6rfc^)f« DciOJffnfcj'cn/in Der a?^;» 
«f p juti-rtucfttii/alfo/Da^ t)a$^miiülmt mffct üarwv, bmr)t/ m m tmml 
cur 3miigcn|<trauc^ i(i.$>ifcr mm tvuml habiti wir gcfc^ie clj t/ (iit 
aamctJ/ lo Df n^f r^crn ju tiutt gcfa t »iiD acpf!an'ef ms-'t / »i1 (in tpif 5 fcf^tDacb^ 
ff«li 8f rc^fccfjf/^iöirc mrtfd fiofn mm rau^ni r cf f cl^fai ilm^d / mt fcfjina* 
icn lansm müm/ rmge^ crumb in «ttcr orbmug hfcm/mc m hotmrdt)* 
Im anjuff §f n/ £>cm mc mcn Äkbfrout (?atiij flfia(^r^^/50f r fc grünen 

»<u im grunb ^in mi mtxr/ innwf nbrg ffWn ro( ton farbm. iD<i6 trilP gc* 
Riccljf/trccf^^t in [if cfcn/ ftmlf t hocfc »bfr öiVfr [Dmc h ftmauff/ rtttan 
mi}/ fonH im immsmsUicfi^'^on txrrotm Oidfcnuir^rJ ma^ man (in 
nö^fic^ gf 6rf uc^lidj trafTit M]?i[Iif rn/fo!cfic nnired fnfcb aufiijcgra&fn/ 
iMnn fie eoiHf re ^cif ;r fru&,t bringt/f («n jcr^virf f/mif ^l^cin »ro( arbcm/ 
Digf riem »nb öbgcjogcn/ (£of cf;6 tpoffcr if? ju uittiisu- iMiD (röcf iK goic^^^ 
irriüct a Icr^ant) gif ( im idb/ mag mn»:fta(t> »nt» auffahalb t4 i ah(6 
Zikauüiimitn. gni'cr* 




iubraucljcn. 

^6 3f ttpjliicrtTB^jfff r von Der ^nbcnimmtl/oHcmtUer maffcn 
hiscm^«/ »nf ^'^^ nmutift jc auf Drcp oDf r »iVr tot gctruncf cn/ 
-> i(i cm f icfftigc t»iöcr(?en&i(jf ar^ncp allem (?ifft/ fotiDcrlklj filr fc^aD^ 
ttÄ hckr9»fn3fr!£^Kr»n&90ii9cjifcrfIccljciio0crf>ci(fcn. 
tt„ab.ir5. ^ |);f(?ß<^t34(r featrtuc^ cmtröflFncnbctrnbcnl»« frafff / t^uf auffMe 
««rii triibcii »frjTopjfutig Der i (&rr / wn1> ttaU Df n ^arn fa(1 jr^r/ fflrbcrt txn 'JBc ibf rii 
KW äf börlicl}f » «m'gung j§rf 6 blumcne/imb jcrt^f ilt Die gilb ot>tt Ibfucljt. 
&übfud,t. jSDae üÄi(i?/lf f>fr/3^icrcn/ i;>arn<^l^^cr/ vnb 3rib|jcl?f @f burfgOOfi: 

fllU.«: «inl. .^j. ^^^^^^^ ^^^^^^^ ^ ^„„j, f ^fr^^yf „ f 

•«öctutirtm i,artim faUcn/oöcr aiiticrfr Drrglcicljf n »irfiiwirruiig/gelifm «luf bf9 
»iHt 5«t^>cb , i imnMb im lab jufamcn grrHnm n / Dem |pI man von Der 5abcr# 
rdtwiir^f I toajrcr/ »nnb auff cm |alb quintcn Der rcmgcpülucrtcn ißurgtln 
<mäcbcn/Dar»on toirt fokijf e gcbiflt jcrt&f vnt> aufgetrieben. 

nü?licftiubrauc^en. 

CCV'C'« l»>«f<*n '^«ITf »nnf^|<'f6 »« t>»<®ftiirtgriDfr getrauert / mtf 
c äJi««u»»'''5nfn®?"«^^i^Pff"«/ troJgenet-tin mm'^j^'f/W 

2ffS Wobernentefrafftvnnbtiißent/ncmWielj/ infonDer^ci 
to^t gcburt ©cburtaüDcr wol jureinigf H »nnö feiibcrn / Dann ee fiirOer ( i^ne n ipr gebur^ 
förö««. iicfcfrcmgiing/trcibt auf Die (oDt ©cbure/ÄinDebflrDelin wD 2lfttcrgcburf. 

eo man aucJ} mit Diefcm Gaffer Die reuDig / fe^ebig vnnD fttm 5««« 
©rtnöt / Sit* ern,(,fc^t/Daö bcnimbf aüt maef el vnnD ffecfen/ ©rinDf/ gif fcrmal vnnö 
äÄ»""'' 5lec^fen/m«3 auclj nu^lic^ m Den fledjt eten alten offnen fe^,aDen gebraucljet 

tperDfti. 




ifarb ^er/ »iewol fie etUcjj iTrüf »ur^ nennen / von wegen Der fntJpfft^ 
gen wurfter. i)fefcr <8ra«n)tire ^aben njir jwep gefc^jlcc^t/ Doeft ein* 
anDer in aüen Dingen ganpgfeic^ / aufgenommen Die grdffe / Danneineviel 
gröffer Dann Die anDer / bringen bepDe blettcr tvie Der tauben oDcr toDten "Sfeff 
fein biet f er anjufe^ew/Doc^. feinD fie nicjjf fc^arpff/ 5)ie mxi^d weif /vnnt) 
gan$ fnöpflTicfjf/ tvie obgejagt / tvecljf t in ©feinen vuD altem ©ematver / a« 
feuchten ort§en / hat einen |?arcff n vnfreunDf licfjen geruct» / vnnD fo man fic 
h^tt/i^ ^itm gefc^maef fcfjr bimt, «iöon Der 3urt?el |ol man ein gut tvap» 
fer ^ifiiUiercn/ Da$ i(t aber Dicfer jeif viel gebreuc^licfeer auffer^alb Def i eiba 
Dann innerhalb jubrauc^en. D7imb Die qiBurgel wann fieam voüfomnefle« 
i(i/jerfiacf e fte f lein/gief ^cin Daran/laf wol erbei^ en oDer:öig*riern/jie^f 
eeDannfenfffiglic^enab/eoIcIjöivafferwirfaaein/rvJfgeragf/aMfffr^al^ 

«ebraHefcf. ^ 

^Sraun* 




.2(6 Gaffer DO« bm fndpffccfjffit^r^iiti^ 
fmxmtn I obgcmfltcrma(]Vn gct'tjlintcrt/ 
^ivxxi fcmca tpiltcn vnfrciaiDdtcfecn parcf cn 

%i\>xmä)x I aber auf firftalb ein itupdcfjc frcff;^ 

ficfjt Damrt tt)oI f rtDai'cfK«/ t?cn j m fclbcr rrucf 
itrn (a|]Vn / aucljt^cf; abcnfa in D^ffcm ®a|]Vrgc^ 

fc^ott (auier ^nbflan 

Äicfe^? "iBalTcv i(t aiic^ ein frdjfrig gur br^ 
ß?ci tfi j?u(f bm S'ctgtrarijcn im Slfftcrn / Drn 
(cfjm'f r^ctt jufliß^n / t^nnt) De njdbigcu jutnlcirncn/ 
Darum bie^rxiuniDur^ v)en cfticljcn Daß gro^5^^9^ 
iDarrnnf rau(/ folcfjcr öctDiftcn crfarnul; J^clbrr/ ni« 
D«5t (licij/g(?nattr tpor Den. 

Äai^^23rauntt>ur$n)af]rcr magauc^ t)on beti 
JTdfTiarn ^unD(^ nD j c!jnciDtJrr;(cn \i\)X nugiicS} 
[^gcbrauc^t mcrDm / Die fairen fliif(]cnDm 
fc^aDenDarmrtaurriiti^cn/ fnjbcrnt)nDcrM»irn/ 
Darmi(frDiaft>afcljnt / i>nnömij gcne^tmfiJcftliii 
Darüber grkgt/fürDcr r fie in Der §ctlung. 

<So(^ermaffm gebraucht / bmiU^mi\ 
wof/Die fc^4Di0un3 tJ-:^ S<fft|acrt 2:§tcriur«niä^« / ^nt> '^^^ Ö^ff^ i"^ 
■jiegrm ' - ' '•' w.- 

©0 man auc^ in Df cjl m Gaffer genese f öc^ftit \)berkgt au^ Die bew^ 
(en tonD l|:rufeii/Da6 fpff fie jert^eifen »it | er tri ibeit/Darumb Diefee Ärau( x>f>w 
Den gemeinen dreien vnD ^pü^ecfcrn/Scmphiilariajgenennee tptrf. 

®raunipur^?tt)a(]er tfwDie wen tncffaii^en äugen B^l^S^ / trMncf 
t)nD§eae( fie* > 




fcj^aoett. 




^ fiDer ^Juffr^un / ab n^ere ee i m (liegenDa ^d^lm / n:ec^f;t in rau.Hcm, 
fÄnöcc^ten@ebirg / auc^ettuanftmDer DenJOa^ent^nnö in "XßalDen* '^i^ 
^ur^el ftaet^iel^afcn / (x\\\^bixfy^M: m'o:>^S<Ait\^ I n?irDf fe§rgro^ / . 
^JS^lfttcrfmDrunDtv^rinDgcjpü^t/ rc^jöngrön* 90cnDcr ^ur^cl mag man 
cmfffir nu^hc^iee^UalTcr brennen / Diefelbi^j tum aller tonreinigfrit g^f«*«^ 
bm / fleinjerhacfct / mit^3einwolerbcil^twnD<SDigeriert/ Dannabgejo^ 
gen / ©ofe^ea Gaffer i(i mn fraffi t^nnD tuge Dem 4^/?er(n<^^'P ^ap . 
fernic^t »ngleic^ / Dien« Drn ^nbcrn infonDirljeit tt>p| fi^ ju reinigen/ 

magin^ 




Stimmen 



mgm- 
Sankwun^ 



braucht wfrOeit. 

2(6 waflcr t>on ^f r (gcfjtt)a(6(nn>tir$c(/o6^ 
'gcineltcr maftV« gcDifliliimt/ »nnö auff 
DrcpoDfrcifr (oteingctruncffti/ atfnbe/ 
morgcne / »nt> f twan wDf r tage/ aut^ f«n t43ltcfe 
froncf Darttiif »frnufc^fi/ »fifin frffftigf arßnci> 
an« »f rgtfft / (d^t ce tiicfef jum rem jic^tti / 
<So f inf r »on cmf m rafctiDcn S)unbc gcfci (]"m wf r 
iPorDfti / oDer »on anöf rn gifftiäf n teuren »tiD t»n^ 
afjifffrgcfcfjaMgcf. 

eolcfe« waffcr oi^mdttt maffcn traucfert/ 
f?taet auci} m ^cfftJäc grimmf n »nD i cit»«. 

ober fonber t rfart n (iucf für Die "^BalTfrfucfet / von 
biffmgtbiflinurfcn »a(T«r bcMi>»"9*ne niicftttrti 
anlguttn fruncf warm grt^an/n>ibfr wbcr3flf# 
gen / ml jugf b« (f (( / vtinb alfo nftiimm / f r«k{ 
bic^affVrfuc^tgan^gfnjafdglic^fn^miDfg. 
etliche kauOicn obgemdtfetrafTfr aucfe fßr rü 
iifti«i1ertcfeoidu«n'3!Bu«bfraiicf/foI}ubfrn)unbfnfc^nfaaM^mngfn/Pnl» 

aUff{K§»nbw«nbriH)oninnrn§<r««p§«9kn^ 

na^dc^jutraucftf«. 
Üvo6f«5atfnwirgefa3ft/ta^biff6tpa|Tft|t«c^&fr^ 

rfp(/t«bic9cburtgl.cbfr/baer«ntdrOnmbk^^ 

wmm/ bann f« »frbm baroon gartmgtf/ srfmbm »nb gctruff ««/ *>nn& 

^^^f rtSa£ w"^aff^ / <xM map tPie brotf n wn 

(UffptpafTargffagcfif?. 





6(PKbfrm«nm§ffftt3fm^raud}förbae3<«nwf/wl»f<9^ 




irm$imt)(YUt}m/ ©crrccljtgro^^ömram ttin it\^o^m&dit(i(fmu 
fem/ 1(1 ein bicf c lange mmU mit n?f mg neben jafcrn/ f raut i(l }cr f C2tft t 
tpic Der ÄrortenDiU/ tnngt ein We^^eljgcibe blume/^lber ter gemein wiID^^^er^s 
ttam Der Huef jcljön tt)eif;farbc mit einer fronen/ tvie DiegrdfTer tocljaffcgar^^ 
fce/l^at fange fe(jmak bletdn/Die fei?nD ringe he:uinb fehr emgefcfjnüen irie em 
Sencljel/ aljb rem ierferfft/ ;öife n)mi?e( ijt aucfj jV^n* iMi^ig vnD fcfjarpff/aber 
fie brenne(/Doe^ nie fo [u|7«g/a(a Def; anDern»i>erirama/iPirt gemeiniglich in 
feucfjcen n>ieren gefunDen« ^on Der wuriKl D^f? jamc oDer iPilDen Qäe rt:ame/ 
irannfiefnfcfjift/ magman rinrc^rgutfrefftigmalTer bereiten/ alfo/Da^ 
man fie fafi flein jer^aef e/mie ^ein oDer ffig begiet^/tDol Digeriem laf; vt\t> 
rrbeit^en/ Dann atfoabjiel)e/ tooauc^Der ÜLljig wthin einmal abgejogen we^ 
re/JPirtfolcfje$it)a|terau(TerfialbDeßirtb^j^ frefftigpen. 

Bertram wa^cv mmr^alb t^cfj 2cib$ n(\i}U<f) 

jubraueljen. 

. 2(^>Q5er(ramn?nrr?cf n?a(Ter/mirerbeiinuig öef; ^^^^^ 
nt^irt innerhalb am nuMlHljc|?en gebraucljt / Dann von (olcljem trafTer ^^"^f 
■^auffiwt) oDer Drei) lot getrunef en/erti>drme( ml alle innerliclje glie^^ öilem fd^^cnn 
DerDefJeingctrepDa/reinigf \?nDicubertfiet>omjchenfcl)Ieim/ i^nD aller t>ber^ vnö fi'ud;tr3 
f!n|Tiger fcljdblio -er feucljte / Dan wn Difcm rrafjVr n)ei Den foldje fcMeim PnD ^^^^ r^«i>ei;n. 
fcucl^fen perfamlet/pnD ge^rn Durefe Den ßi ulgang rnD Den ^arn r^mtreg* 

jubraucljen* 

\ SrtramiDurßef mit QSJein oDerj^fFig/obgemeff er maflfen r rbei^ef mt> 
) abgezogen/ gibt ein nni^lief} frefftig gut tvaf\\t/ Dm COfunD Datmitabf 
''jiijViilenvnDern^arcl^en/ Dann eeäeucljfatlenje^entcSjlnm pnriD falte 
fiuf^ au^ Den tpurßcln Derjee n/fap getmltiglicfeen herau|;/PnD fiilkt Daa ^eff^ zauwc, 
Cig ^ana^ee/ tion fotclKJ* JÖ?^itc'H w^rfac^t* 

©olrkrmadntgebrimcfjf/aucfcim ^aff?n?olDarmit gegurgelt/ reiniget tcuu^ 
cucf) Da6 S^c\uvft>vn fefc^er pber|!ü(]igen fc^leimigen a)?aferi* öc«. 

S)ie erfroren / vnt>ermt5gliefjen / fdjtt^inDenDen glicDer mit Dem «mram iBtftoten 
iDaOcr/ mtt e rbet^ting gut e^cina geDit?i»iert^ erwärmet fic n?o(/befref]Ftigt .ai^tö^r ^ 
fcaa irci^ geaDer / fcnnen t^nD neruen / macljt Die fcljannDenDclt glicDer rpiDer ^^^i%f/n 
junrmen/ Dann ee bringt fn/re natdrlic^e n^drme tPiDer- ^cr giut,it* 

j©enen fo lange jeit mit Dem harten Jeber befaDen geirefcrt / tax fol man StcHt. 
im CKucf mepffel mit fokljem traffer ivol jatben vnD bereiben / l^ae eraarmet 
Jncn Den ganzen ietb. 

f 2}f tf Dem §t^igen^rtramnHir^e( trafTer/ipdllen tt?ir bifm t§ri( t)on ^er 
itifur/cpgenfcljafftvn&recJ>terberepfimgDergcbreucljlic^j|?entt)afi^^^ foaU 
lein \)on etlieljen tDurt^eln / in fonDerheit fiir mancljerlep gebree^en perorDner 
ivcrDen/t)nD nueiic^en gebrancfjt/enDen lonD befcljlu ffen/pnD in unferer 
furgenomenen orDnnng/ Die njaffer für ^anDen nemen/ fo von 
^tlicfeen S'rflctjten / folcljer ma|]en allein geDi> 

ftilUeretn?erOen/ctf. ^ _ * 
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rafft/ ^uömo»n^^ecJt^ 

fünftlici^ckxci)tm^ ^ct füxnmdftm/ ^cbmdb^ 

licf;ftcn geWflilttcrten tt)rtf|cr/fo attcm t^oti etlichen fröc^te»/ 

(ixt>dccmmffcv. 

J^&cr aHcn ® cmcr ftöc^tcti 

bcf rn Die ftü je rtigflrn/ fr pnl> aiic^ 
man DcrtnafTcn Ufamt /ta^ mt von nis 

jufa^ ein 0UC fuIftiD »afTcr Difliüimn/ 
fonDrrdc^j doh Den fcfidnrn roten SrDt^ 
l>eern/ Dann Dietrei|Ten gar fe(eam/me§r 
föii(?(ic^er ppati^iing^alter/ Dann Den 
naiur tt)acfj)en* Ä^a^ tt)a|]er ift falter wD 
feu^ternaiur/ toUxvoi hUtMwbmx^ 
geljutt?drme geneiget fepn foBen/ ma^ 
nö^lte^j inner^alt wD at4flre:5alt Deß i ei> 
te^ getrauert rperDen* 

jubrauc^en» 

•J^DeraOen o6gefe^;tengeDiflinierfenft?a(Tern tfifaumetne/ ta^Sm^^ 
«gltcfjer/ DttD weniger fc^dDdc^ / aOe tonnat lirbdje tnnerliel^e tnD euf^ 
ferhcfte ^t^ f ti(et/Dann eben Dae (£:Dbeer wafferiSot t>on Denen tn fon^ 
fcer^ert gebrandet werten / fo in ^SröftrnD Hungen §e|fi^^^^ vnn& 
ipelc^enDieieberen^unDtf? / Dannwte gefaget / 1(? Di^tt?a||erem rreffdc^c 
l^ii^lefc^ung aller enpflnDung De^ i eiWmag tt)iDer alle brennenDe Jeber/rnD 
Dergleichen nil^licfe gebraucht n^erDen/ Dann Die ^i^tgaufftpaüungDeßge# 
U&tmin DarmrtgeDemef/@tercf t f^^lcfter »rfacfe §alb/ Dae er^i^igt |er^ wl> 
X)«rfl (eWtcfte ©eipcr / lefcJjef Den Durf? in fcfenellen brennenDen febern / t>nD alle ge^ 
trecken/ fo Don ^i$e rer^rfac^t loerDen / mag man mit Difem fiWenDen traffef 
vertreiben* 

iubraudiien. 

Jfffer ma^iDieDcn Dem SrDbeern waHTer innerhalb in Uih !i^\xhtmiiictir 
51 gefaget i]?/ alfo fo( awcfe auftergalb rerpanDen rperDen / ??em(ic^ / alle 

§efftigr 




KS 





Ö(n Shigcn Damrt tt)o( cwafc^jen / rnnD mrt garten (cinm oDcr |Wbm UicVf n ^"ß^"* 
i>bcr3c(c3cr/ Da<^ mWuxi alle jcuc^t Di( xUi ^rr««^ / to«D vertratet Die ge^ 

(£rDrteerti n^afler Diener auc^ ju Den ebMrferdn De^ munD$ / Die S9?unD^ mm'^u^x\t / 
feute/ 55reune/ ^^nD e(]Vn im munD/ wD waö ron Dergleichen getrec^jen/ von 4115 
l^ie Dervrrad}( iPerDen* Wattcrim. 

£)a0 (SrDtbeer fraur tt)a|Ter vereretfcet auc^ aOe ^i$ / röre / Pecf en t>nD mo^ Äiedcn mnt) 
cFer Deß angeficf^f^/ Darmi( n>o( erttJafcfcen/ vnnD Deß atenD^ mit garten (emm ^<^Stnx>^^ 
lücfjdnvtergeleäf. ^ »nflcP4?ta. 

it>^ Den S5?au(6ccm/ 

^tt^ann fic vollfornmen jcni^ 
fmD/ppegt man auci) ein fehr 
nur^dc^ee n?a jfer jubrennen/ tvrlclj^ 
in groffem gebrauch if? fnr Da6 fdrg^ 
iirfj ^al^fcIj(Pcre/Der (gquinan^en / , 
Darmit gurgel n>a|Ter juberepten/ 
Dann von Di|emtt>affertt)irDf folcfje 
anfa^enD gcfcfett^ulfl in Der e:(?e §in^i 
Derfcfeia§en/mag aucft nu^iicfe iner^ 
I \oX\> \\\ii\\> gebraucht tt)er&en/ e§ne 
' allen jufaO/ allein DieS£)?au(teern/ 
m\\ fie jtmficfj e:}eitigt fepnD/fen|pj 
ligdcfecn abgejogen/vnD fokfj^ tvap 
fe:^ auff Drei; oDer vier (et gecimcf c7 
vnD Darmit/tt?ie gefagt/Den §a(f; ge^* 
guram/ vnDDei^ SÖ?wnDtt?ol enpa;^ 
fcfjen. 

_i eito nflßltc^ jubrauc^en* 
. ^6 S9?au(6eern n^affer xoixi 
nnfonDer^eif gelobet innere 
^^albDepieibo jubraucfjen/ 
<^I(cn jeftcn fcbleim vnD foDer vmb Die SSrnft ^ uldfen vnD erivepc^en/ Darumb ^f^JS 
gar gut vnD nu^lic^ ifi von Denen getruncFen/ tvelc^e fa|t eng vmb Die brnfi 

«f ti Wut / fo vion fiancr vcrvtiftnrfung tn«cr§alt jufammfW är(auff<n / fo * ^lu 
lumpt f 6 bf „ „ (f 5o(f rjfcljf n puffen. fi«», ^ 




T^^mitirnJ^al^mm^Un i ^)tml><^nl»m®urgf^n>a(f<t^arm^t}um^ 
m^i* Vfp^mijcljcn rnD tcrf pJtn/fär aUf arfcft»ul(t t»fl vtrff ^rungf n jin ^ol^/ 

an«i }f Bf n Wdmmx an folc^tn ort« n loafamMf t. 
■uaxi «»flen ;S0i^ ^afftr in Die 2Uj8f n gt(§an/macfet fif fcft n/I«if <r f lar. 




nwncJrilcfttfdnD/ Deren wir »neiSommrrejritcn iueintriatuna 
t)n&5)urfl(ffc^ung gftrauc^jen / ipk Der grDrtra »nr.DSOJauIfcw/ 
ppf <}( Der gemein man auc^ ein nfl^Itc^ IBaffer ju Difiinieren / Der^alben wir 
folci^e nid}f ^a&en »berfc^»reiten »dUen, Äoc^ Dieweil j§r frafft »nnD lugent 
fic^ mit (JrDtbeer »nD 20?aufbeer waffer »ergleicften/ beDuncf t mic^ »nnotig/ 
aud^oterfiafTig / rolc^6»iDerjwer4fern / SOJagpairoDae^tmbeer waffer/ 
Dergleichen DerQ5rom6eer /wieDerSOJauttecrwaffer/ nöeltdjgefcraM^in/ 
wi# w trpDen »orgefe^fen €ap»(e(n genugfamitcften ange jeigf worDen» 




Da^ fj? ©.^pftan^ (ag/ppegf man ein rreffde^ gw^ waffer Dar»oit 

iu^erey* 





lic^je Difiiflif rn auclj von n grflnrn fcljrlffcn oDcr tocfcalcn/c m gut JöafTcr/ 
n>am Die ?^äf; gar jcifig fmW \>nt) fiel} folcf^r gnlnc @cl)f (ffe von Der inncrn 
iScI^alcn gern abncmcn ldf;t 6ülcf?c l>cpDc UHiftVr |nnD Dufr r jcit bcpm giv 
ntrtticn man in grofTf m ru)f für Dir pc{iikun.&o dnn mit fb(cl)cr ^)>tag bcf pijfitUwQ, 
|aff( / fol man /^m alöbalö cm gut 'Zmä^läßm wll eingeben/ Dann fcfjncll 
Öarauff cm 2tDer fc^la^en/fo genietet er/^n ^efftiger ^ir? magft tu n^olDnDer^ 
fokti<t Gaffer ein irentg OvorenefTig vermircl>en* 

(?i)l)u&tcl}bepeim vern^unDten unnatürlicher ^ir^beforgcf? / fo juDer i^^m^^^n^ 
^SJuiiDen fcljlafiett tPolr/foUu i^m wn Difem ißaflfer eingeben. 

W^fc^c^lTc« Ober grün W?tt>a(Tfr au^^^^^^^ 

teß ieib^nii^hrf} äwtJ*<^w<^lj^"^ 

"^na^cAbinUih ppegtntanDae;?)^^ wb^^ilf^fc^efffen^afTcram 
Dero nicft t/Dann n>ie ge fagt/ fut DtV 9>cfJficnp jubraucljen/ aber aufTer^j 
^a(b Fiat ee We f rafft vnD tugent Def? DJJauIbeer maflcr^/ Die gefd^trull? 
i)e^ geftihrlicfjcn J)a(f?ge(cl3tpera-/ vnnD Den fcljmerpcn iut)cr(^mDern vnnD 
vertreiben / i)nDaUet)erfe^rungDerfeIbigenju^eilent)nD Curieren / Darumb f^^'^^^- 
titfebepDe^afler gidcfjwie Der SDJautbeerfafft / t)nnDiatn)ergt?ont>7u^^ 
fcljelffen fafift berept / alleieit juramm.€nt)ermifcljet tverDen mn folc^enge^ 
fcrecljen* 

S>i^ QtöoflVr braucht man aufier|wlbauc^ fapnuf;(ichiuaaen ^i^igen 
rc^dDen^nnDwIc^rung/ tnnDinfonDer^rtjuDengifftigen^pe|]ilen(jblaf^ peflifcnn^ 
lern/rnnDfcljnjariKn^unD^blattern / töefjlmDannn gene/^tt)nnD vberge^ bUmi 
regt / ÄanneöiefcfjetDae^efftig brennen / wnDla^tfienitaljo^efftigvmb I^^.^^^""' 
ficftfrefTen. 

ftüf)fa)difm oDer grön^J^ii^wafrer iflauc^ emgute p(ff Denen / fo ö>brcii fin^ß 
rcftwerdclj ^oren / vnD (?ete Die^^ren fingen t)nD laufen / ml gereinigt wn '^'^ 
aller tonfauberfett/ vnD /e ein tvvpfflin De§ '^Ba(Ter^ ttJarm ^mem getaften* 

allen ©wrgdtpaffern vnt 9)?unDfc^}tPencf ungen ifi Diß SCaffer M$ 
fürnemep^ k 





« 




ßtml Ut ^ixim o&cr ^ixfMet bei) m »tt ^cm1rt(Tctl 

}fvmbt>/ t>af) fuaucf}/ me 93(miuö fcfimUt/in yalia wUtamt/ fo 
fcpnt) fit Doclj a(fo gemein worDcn/ Daß fic Difer jcit o^n alle \>Hmü^ 
in alid^m "ISdWm \vacl}fm I xoit atiDf re xom fc (fetpacfefcnDc frilcfjfc. ^:^n& 
^abcn n?tr 2;curfcl)cn Der Ätrfcn nnr foJclje mcnig/ Daß faum wDcr aücn 
(Sommer fröcljten eine ip/ Die me§r art t)nD gefc^jlec^t ^abe/ nit allein am gr^ 
fc^macf / fenDer (xwtk rilfaffiger färben t^nnD geftaJt wD^rfc^riDen / ate fäß / 
faur / m^i rot/fcfen^arr;/ runD/t)ber (engt/ f lein vnD groß/DnDer welchen aber 
Die '^mmWm / Dat^ (epnD D»e fcfcdnen braunen fauren Äirfen / mit Dem ^ur^ 
punoten faff t y Die gefunDeflen t)nD beflen fepnD. <2jon Difen magpu ein fdfl^^ 
(icl? gut tt)a|]iT Ä>i(?iüieren/ allem \)on Den Äirfen / oDer fampt Den fernen/ iti 
einem SUJorfer tt)o( jerflolTen/ t)nD alfo abgejogen/i)aa mag fftr aüdnnezKeljc 
DnD euflerdcfee §i? t)nD cneanDung/nueücfe inne2§alb puD auflerf^alb gebzau^ 
cfecttt)erDen* 

rsnntxxm Q(?^ör Den fauren vnD fpdteftenÄfrfen/ 2(mereüen genannt/ ein waflVr 
l^itje. ^AobgemeftermaßgeMpitliert/ iflfe^rnö^tnD gut alle innerde^rpju 
cÖ'lf fc^en / vnD Dai' aujfrraöen Deß geblöte tnD ^^olerifc^er feuc^te^ w 
DemuKK. 'ißirt DerNlben fafJ nfl^hcl^ gebraucljt m allen ^i^igen {Cciox^m 
brennenden febern t^nD pef?i(en^ / Dann eef ölet alle innnerlicljeglieDer/ al6 in 
appeht fonDerficit Den er^iMigttn mage n t>nD i eber/macfct Den ftanef en auc^iufiig }u 
epiin Der igpeife/ DnD ertüecf t Den w(o2nen (x)f)fiX\xi t)nD (efe^yet Den Durfi in ebge^ 
»?4irafw<^t melten gcbrecljen/ dienet wol folc^er wfac^ falben Den ^afferföc^tigen. 

^ eo manDißttjaftVrtJonobgemeltenÄirfenDipiaieret/famptDenferneti 
^e^^rn^:e>la. wo(5erj?of1en/ t)nD abgezogen/ Dae reiniget Die klieren/ AenDen/ ^arngdng/ 
r^ri «miflcti. x)j,D Q&(a|en/ vom (lein/fanD t?nD grieß/ t^nD treibt Den ^arn §efftig* 

4^bgeme(ter maß gebrauei>f / nemlicfe auff Drep oDerpier (et eingencm^ 
Äotcwir. jjj^j^^ ^^^^^ ^j^jg^j^ Q5(utgang Der rotenrur* 

$^x\i\^ waffcr auffcr^alb Dc^ £c(6a »ö^lic^ 

jugebraucfeen» 

|75>i2:(ic^e5aben ein fcnDer(icyett)iß (Experiment mit Dem traflTer/ t^oti 

/>X.Den ^if^en fc^^n^arf^n Äirfen gebrannt/fo man9Öoge(efir?en ^lennet/ 
taim ^^eo einer mit Dem ec(j(ag/^Para(iß oDer ^tropffen gerörer/gu ffcn fic 

^^»w / »>nD tt?afcften )m Den SOJunD tt?o( Darmit / Dae ro( |^m Die toerleget» 
ÄrtmcflUDer • üprac^ tpiDer bringen / 55ereiben au^ auffer^alb Die er(ameten g(ii Der Dar^ 

mit/ fie wiDerumb ju fre ff ten ju bringen* 
r iiiwtöti^ gflr aUe t)nnat ör(ie^ e innerdcfte ^i$e mag mann Dif; waflfer au(Ter5a(6 
5^e!"^ mit Darinn gene^ten (einin tödjdn »überlegen / wnD alfo anDere ^pit§imata 

DnD bedungen t^rawcfeen* 



®tfn(ba*Q5ucf)^. l6o 

iummmmmm. <ör6if? frö(()te fct)nl> ein 

D^rruttbrrtardc^ (Sontmrr qc0 
^^"^ipcclj^/ mttfrcm vbcrficfj (Icm 
gen in Dir tPcrDcn in gepalt Der 
friJcfef in font'^cK t^nbcrrcfeciDcn/Daff 
aUcti irerDcn fc^>dn (ang / Mcfi tm b 
mb fmt}/baiau^ macfet man ^»ncF^ 
"iSff^iti/bocf} ^abc fic aü gle icljc ftaffj 
t)nD tumb/ bau fir fepnD aDc falta/ 
^ t?nl) fcucl^tcr natnr/ tuann fic im bc fie 
I fafft/ t)n^^^cau|^^Tc^>alcnrchcvnD 
nit t)cr()artf t iji / lol man fie faf? Hm 
jn^actcn/tonD a(|o bae n^afTcr DajDon 
fcnflftigdcfj ^lfilU^frn/Da6 ifi cm t:rffi 
(ic^ föImD iralfcr mn allen ^n^igen 
brennenDen febern* 

Mtbii} mjfcv Innerhalb iiö^^ 

lic^jjubraucljen* 
0(3^:Rt)er aßen mfch,äbU(fitn ftt^ 
^^lenDen iBaflTern ifi faum cm 
nö^lic^ere oDer frdffrtger^/ 
bam eben Dae Äiirbi]; mf\n/bi mag ^„ , 
c^o,.r , , ^«<»ß^n§»eiÖ^nfc6arpffcnfranrf^^^^^ 
f en faf? nn^ltc^ gebraucfjf Jt^erDen / Die ^n^e vnb Den heffagen Durf? ju (efcfjen/ 
unD Die innern ^efftig en^ünDeten gfiDer fenffrigen v)nD erfeucftfen/mit rei> 
liem ireifTen gucFer vermifc^ef/ oDer Dem f a(enDen eirup von eeeblumen/ 
cDer Dergleicfjen/oDer aiiDern bequemen (girup/ Der «ruf? Diendc^i/ eingebe/ 
lefcljet Die ^i^ Der Hungen fa|i geit^a WgWc^en / diuiD benimpt Den §u(?en/ i^nD 
tua6 wrat^e ficlj an foic^en orten von Dnnatilrdrijcr ^i^ ergeben mag* 

(er ma^ iimV i^on Difcm tt>a (Ter gefaget tnnerlic!? jubrauc^ en/ alfo (efc^t ^^iic cöflct. 



fJcrrf ( »iiD fqtiirft övse trrjti;;gt f^crij in ft^arpffoi |t$t3cn francf ficKcn / »mtt> 

^IGirtauc^ nußltclj braudjt in D« rorrn ^ifjtgm 2(«3fn / »ntiS 5«« j-^fft^^, 3,^ 

J?aiipt6 / »on cn^iiiiDuiig »crt» »iachct / fof man bae Jiaupf/ biV (nrn/ fc^faff / ^i'«"»«. 
mb^Um\)it/ niitDiIcintpaiTtrbifTrcicfjfn / vnnb Dannn gcncßfr 
tuciji:nrba{)mbrn/bapf(rnffti0ctbif /»nnbfflkt i)a9/;ia«p(wib^irn/ 
tntt niDf rlcäuna Da- fcljarpffcn |? iclj vnb fcfjmcriKn t>f ffclt^iätn. 




BM(f}(tm4 Win CO im jumm ^intxrn in ^K? / S^w^mttvnt wtu^t/ 
8ckaucf!f/mfaacmcu(Tfr«cfe/jonl>fraucbmncr(idjimi«t. ^ . 
poWAM. ;i>iffomitDcm<PoDagranirnnb?ffucl!t&frglK&frk6afftrf9nb 
(timn tictilm m MtUf; wa|Tt r ncßcn/t)«» »bf rfcljla^f n. 




k€r snctauttcn/'pfcSett/Siucumctf /Stttrutctt/ic, ^a6c« 

?iwr Wff r jcrt gar manctfrlf p art vmil>gcrcf?!f c^f / fo »neouOf^JJ'«"« 
vtiD Sraticf rnch tdgltcl? juf omtn / »tiD fa(l rt ic^licJj m btfcn larxtxn 
t»ad^ff«/tt>if »o( t»imi6 Wf mc^r Dtr Äöcftf«ff^Ifrf3f "'""f ^ ^ " ^«•r grt>^ 
awf cfcfJ/folchc nw tpifTm 5U(}f fcraucftm/fotiCf r jilf nt>6 mc§r ju f im lufl/ Da« 
jur nuebarff it/5)ocb ötctrnl a((e folclje Sr&tht( f^^ii f^^tcr naf iir fcpnt)/ ma« 
man f «n niipdrf* »afffr Darwon l»r«ii«ftt/ innerhalb »nö auffcr^alb ixp icibe/ 
m map junif ffcn »tiD a«brau{ljm/»Pif f r(? »pm Äörbwafff r 3? fast »(l/f 
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mhnit not (oUH tvibet iuifm. Qlüm mcrdP^iV/ bamit ic^ tiO} nitate 
ICD19 \^imsä lajlr/ 1)4 folcl^e wafff r Dtr Aiarbt^ fntcljt / SJ)?c(oii«i/ -ÖKuf n / 
eMCMttif re n/oDf r Crfruöf n/roic Dan folcfef ©omf rdpffc( gtnaff t werbe«/ »il 

^aim Uib braucljcn ipi(/cni gute ÖWtkfj mif Dem famen/ Damrt terci^t/aDer *c»»«^eu^* 
wa^ mgtiiait/ twe man D« SJÄanDermac^ 0cßt iubm^tcn / »nD iß fofcfec /""Jl*« ^<5e 
ta(enDe milc^ 6f p Den arßfen in gefftigem braud^ / wirt Enmfio genant/ »nö 
in äffen ^i^tgen grtreefjen in fonDer§eif nfl^ficfeäetraue^t/ afe Du fofefceeÄ«« 
dnen nö^Iicljen weif laMflFitgern berieft finDen mrft/in e im befonDem ssaefeo 
lin/ von mir fn S^rncf »erorDnef/ njie man Die franePen in aOen aetre cfeen/ m 
fpci^wDtranff/rfgierenünDOaftenro(.Str£Ü)?iie^oDerfaffnDfemu((iott 
»creptaffo: Ä&Dennnern fernen »onÄörtfrtt/ oDeranDerer o6gemefter 
rrucfef/tt)e(c^eDu§abenma3f?/oDer)r;eDerroBi(Dün)if(/reini3cOefrß(ieß 
von Den eufjern §u(f;(in / toistvol fu <tU(f) mit ^üffen »nD aOem tool ittfioffm 
in einem SJÄorfer/ gmf; Der gebrannfen waffer von obgemef (en ft&Oitm eine« 
Daran/ fep^e ee Darc^ eui fmbcr rein §(irin tuefe/affer ma^ wie man Die SOlan* 
tefmi^ljauberepiei/macfcemif ^ucferoDer bequemen eirup/jufofe^emge* 
fcreejjfh/ in wefc^em D» Dife f »ir nDe CWife^ braucfjen wilf/Dienliefe/braue^ fie 
ttacfj Deinem luf? / vnDgefaflen De^ ^aiienfen / fo fiaffu ein fe§r nfi^Jidje gu« 
(efe^iing in affen|i^igf n fe^arpffen febern/ 'Pef?i(en$/ »nD Derölf icßen amu 
9enbrenaö»Denfranct§ei(en. 





dpff clmffcx* 

Ifen vifcrfep m/m gefc^maef /färb/ »1I 
9«"<5fie/»)nDerfe^eiDc/ Darwon pfltgt man 
auOj ein M>a|7er brennen/ »nnDfonDerlie^ von 
Den wofriec^enDen fru5ei"8f?en2fp§«««6<^pfff In/ 
ein fia j]Vr geDifJiificrer/ Dae fälet p«D beff efftigt 
ls<t^ vUt Die maj; mU 

900« 



^ot Aum'^^ Den wUbm S)oWv^(U\ tvin cm traffcr gcM jl tflicrf ^cr fc^ru^K^ 

fli5<}iist'fi4;t rngcflaltcrt röte wt) auff jug Dc^ ätigcficljte / fo man fiel? rnt)crn augc n 
tt>oI Darmu crnjafcf^c t / mac^t cm fcljdn lau w angcfidiU ©cicljcö tra (]Vr fcl 
auc^ Daß Ijf ffti3 UiUvcc o\)ct grimmen (iiUen. 

9[)on genuinen (£-pffdn MC crfauictfcpnt)/ brennen c((ic^ctt)a||cr/t)nD 
6raucf>cnt3mu Darum 'geneigten Icmm titcfjlm v>b(v Die fc^trarf^n ^^cfltlcne^ 
ffi«?' t'^«^^" ö^^^ä^^^ ^^^^ ^ejfU8x>mb fidjJ^remtcn/ c^ fo(Dcn fcfjmcrecn fcljnc« 



(jmn^egncmcn. 





uttjcperlep art/ Die emen fepnD 
gan^ runD tonn (cm / tocrgfcM 
► c^en fiel} mcfir mit Den fernen tonnDDer 
' runDcDen Paumen* 5)ieanDern fepnD 
grdffcr / x>nnt> an Der gc(!alt t>t>cr (enget/ 
mc Die 'Praumen oDer Pflaumen / t^nö 
fepnDDircDierecljtentDUDen ^^raumen* 
9ö(»tfo(c^en toc^fe^en pfleget man ein 
fe§r gut nui^(ic^ mf^cr jufe<;re9ten/tt?ai1 
fie anfa^en njcpcfe iutt)crDen/ n*oljcr^ 
(loffen/ DnD abgezogen/ oDcr DiftiHierct/ 
mffct mag man inncr^^^lt 

au(fer§a(t Deßicibenii^Kc^n traueren. 

©c^lc^cn wafT er (tittcr^alb t)n& au|Tcr§a(6 

jutraucfeen* 

P(Tert?on ©c^fe^en gebrannt / k^aft feinen rau^m iufmmcn jic# 
k§cnDen gcrc?!marf am foften/ fo man e^ rcc^t funfidcfj abjeue^jt / 
Wirt Der5a(ben faf? ni5^(<c^ inner§a(b in ^cib gebraucht/ auff Drcp 
Dervier (oteingetruncfen/ cDerau|Ter5a(b t)bergclegt/ mit Darinn genef^ten 
:S4u*Pttg leinin tuc(j(in/aUen ^cfftigcn Durc^brucfeoDer «aucfjflu^jwflopffen/ fon^ 
fiopffett. t)erlic^ Die rot fc^arpff Q5(utrur / (Topffet aucfeDcn Leibern Den t)nmd|figcri 
f!awmcit gebur(ic^en reinigung/mit leinin töc^lin oDer SSJfuttericJppn in Uc 

(iiUm. geburtglicDer gcbrauc^it* 

^ • ^Belctsem ^eibe Die^Srufl refirn?cpcf3i?nD(appecf}ftt?erDen/t>onÄinDer 
ijg,^^ fcugen oDer anDer t^rfac^/ Die fol ei'n (cinm tuc^ in folcfeem traftcr nepcn/ DnD 
i?bcr Dir 25ril(? legen/ Da^ mae^t fie n^iDcrumb §art t)nD |?ciff» 

©aurauc^ ober €rl)fdcnl)cet: mffcx. 

cf)en^i(jcjubraucfcenin Der@pei^t>nD2(r^neD/ Darumbmannauci^ 
cinfefir mHlKfi fölenDipajIer pp« DifenJ£reub(m pfleget aubereptcn 

im 
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(Smm^ oUt (StifmU<t. 




im S)nbft) wann fum t>oDfomm^ 
tirfim jrtttg frpnD* ©olc^jcö traffcir 
t(? c(«?a6 anmiirigcr t)nnb (icbdctri! 

gar }u faucr tft* ^Daa (gauraucft 

fcr^alb ^f ^ ^ ctfce tri allen ^igigm gc^ 
^rrc^cn faf? tidi^dc^ brauc^m« 

©aurauc^ mffct innerhalb 

^ Qlmamfi traflVr i(I rin gctrif^ 
Ifc^ulffcvnnDar^ncpfilr aüc 

itt IcUt totinb aller inncrßc^rtt gfie bcr / t)crfrcibct auc^ alle gcbrccfecn / ^^^i^i^fi^L 
tu wn folcfjf r t)nnarurii(^cittn;c rt^rfad^e e rperDett / (cfc^ct bm ^Durfl gc^ 
•paWgüc^cnmnaUcnfc^ar^jfepPeptlrn fcbern/ (liUcttoiiD Demmrt 
WcaufftpaUungbcg gcHufa / t)ntUJ|^cri£(>oIfrifcf;fnfcudjrcn/ trfompf wol 
tcm cr§i§igc(ctt 9Äagf n / Dannit fallen fiicffm I tonb Den S9?enfcften t>n^ 
willettb machen* (£a bringet tt>iDer Den wiernen appetrt / wD madje Iu|?ig 
juDer^pei^. 

S)t^ tpaffer (Ittlet auc^ Die ^effrige 55(uf rur/ t)nnD Den Mmeffigen flu§ 
^eiWicfterreinigung* .^ir(t)on etlichen mfottDer^eu nöede^gebraue^ee 
in ^i^iger ^ef? ilenß/ t)nnD Dergleirfjen fcfenellen fet er« / Die pnmcffige §i§ w 
fiiIent>nDDemmen. 




peflilenQifdj^ 



Jßltitirtir. 

.fravoiKii 

fiOleo. 




jubraucfeem 

. X eicBer ma^/ xok gefagef / if! Di^ «?a (fer innerhalb in i eib j ubrauc^en/ 
^alfo jol auc^ vcrflanDen »DcrDen / aufferl^alb Die mnern er^i^igfen glie^ 
Der DaniiK gcbc§e(/ oDer-ßrpff ^miierr / aOe »)nD en^ünDung Damit 
gett)a(tiglic^ iulefcfjen / fürnemlic^j Der i eber t>nD aller \\^mx gebrechen / fo 
ton en^tlnDimg Derfc Iben wtjrfac^f trerDen. 

% merrf c/ Dap Du aucfj Dae 'eaurauc^ tüa(Ter nu^Kc^ bereiten magfl 
c^n Die ^DipiUalion / ^Kfo Da^ Du eiV« rem netr fat: föüeft mit ©auraue^/ 
x>m Den filieren abgeprepftet/ Daruber geu^ laut» r «runn^afler/ la^ alfo 
tm Äelter/ n^ol ver inacljt / Ilgen / ^ann e^ ficlj Durclj emanDer erbiffen §at / 
fo trincf e jeDertr eilen einen trundP Darwon / Dae ifi em gen^attige Slrßnep De^ 
tten/ fo »ont^atur^i^lgt^nnD C^olenftijer (Tomplexion fepnD/ einzige «^^iflÄeber. 
ii^ber^aben/ t)nD5uriienr^ii?igengebrec[>engeneigt fepnD. ©olcftcntranef ^ 
mag man aucf) nueUclj Denen geben / (omit Der hii^igen ^Pepilen^oDeran^ao ^ 
Dern gcbrecl^n belaDen fepnD/ ift fe^r anmutig t?nD lieblich t)nDgett?innrf ein 
lupige fcljpne rote färb / irie cm roteriCBein / Den f ranef en fajl begirrlid} wD 

anmutig 



«nmßf 1« in aller hiß vnD t nfjunbung/ale öu »cititufff »gern 6f ncftt fuil>c|!/in 
Clin kfonOfriiQ5>t1cljIint>on »nem^rucf »crorDnct / tpic man Mcfronrttrt 
in j£i>in 3(h«lj(«/ui ron^cr^ttt fpctf«n/vnD mit ättvantt" galten fpl. 

^^^3cft?il&m'i3&ircn/foc^naUct>jlatt(jim3 

^l^^madjffn/ nennet man ^>lebirfn / Dar»on;Dt> 
^--^^iiiÜHttt man auc^ ein nü^lielj "löaffer/him $o 
nteinen man »il getreucljlKljf r Dann bep ben dr^t cn / ^af 
auci? ein fref (ige (?opffen^e frafft / Darumb fokljee tvaf^ 
fcr ein gewi^ 3ut(iS;rperimenf vnt> erfaßten fluef i(l/aUen 
l^cfftii?en »nmefTigen «aucbflufj jlillen / innerhalb in 
ii-ibauflFbrep oDcrwev lotemäetruntEcn/vnöaiiOir^ialb 
rillt Darinn grneijtenieinintncMin »bern^aucl) rnnö 
*^abft9c(c<it / for.&erlicfj DenÄmDern / foemflfi(Ti9en 

$4iiMd;>n. vnD|k»|T jumac{jen/tt)ie»om ©cMeJjenwajTcräefaätiff. 

^}^3cit)o{ t)ic<2Bccf ^c(tcr6ccr cftt gc* 

/^OL^'n«« t)n<}fa£(jtJBilööett)fef>6 / ^at^oe^ 
vS^^fotebf gructt alfo groffe f rajff v.nnD iiw 
gcnt in ter Sirtinep/ t>a|;- fit intgetw^rnnki) ^0 
lobt ttjeröen mag / vnnt! fonöer(ic^ Da$ ^ßalTer 
t)art)onbfreit/n«(e^ee/ fcmane^rcc^tBil Uüf{* 
Iic^ abjeucljt / gar cm gut Irefftig nöijlicJj H mit 
bringet/ von n)elel;em §f rnacfj enöer anDeni gu* 
f f n bequemen ölen gc fagt irirf / in eim bc fonöertt 
i§f il Diefe$ ne«?en Äifuüterbucfje. Sao Wa^(c 
aber gemeiner wtjfe von Diefer Srucfet ju Süf^if* 
rieren/folfu fie im 2(ugf?monat/tt>ann fie am «Jti(»,jTen/cinfam(en/ »nnD ml 
jcrfnif fcf>en in eim pemin SOJdrfer/ guten frefft »gen |irnen Mm gief< 
fen/ an »armer flaf f digerieren/ erbei^e n/ »nb grnugfamlidj Jermcnf lereu 
(a(Ten/Dann auff Dae aemdcf}lict)e|1 abgejogcn / eofcf;e twlfer wirf faf? nünf 
lict innerhalb »nD aufftr^alb Defj ieibö gcbraucJjt/in manc^erfep gebrechen. 

Scrf^oltcrbccr fvaffer innerhalb in 2eib «öJjlic^ 
jubraucb^en. 

(r)f^,:3((Tert>on'3[ßerf5offcrbffren / fomanaue^Kee^^offer vnnD.fran? 
J^,\ i"rr jtbeer nennet/obgr melf er ma^ gt t)if?tUiert/»n» auf^ jiurp oDer Drei> 
Tiin«iidie ^^^^(of getruncf en/erroermet aUe innerlie^c glioer i>e^ Smgett'epDe. ^at 
f in fonberlic^e eroffnenbe treibtnbf frafff/bienet öer^alben »ol Denen / fo mit 
Ktm lenDentDee/ vnD »cr^mDermf; Def; ^arne begafftet fonD/ Dann ee retmgt 





J^ame/ DtiD treibet jn ^effei^- dienet auc^ mol / ob^emeUcr maf) genii; 
«et/ bm ataltcn 'ißeibf rn / filrOert inen Den fhi(; frer gebardcfjen remigung/ .^"m u^^b^^^^^ 
lWibcrWc(oDttjnDlebenbig'geburt/Da$Ä^ .Vrrtirt'n>int * 



3nieit Der ^pepitene / (olman aucfe Di(? tuafler nöcfetern trmcf eu / fic^ vot ^^^^m" 
teni vergijften lufft jubemaren- @o aufft einer Damit behautet/ oDer mfiae^ bau 
ret tt^ere / oDer fon|T gifft eingenommen ^tte/ Der trinefe Dt|f 0 ttaffer^/ er Id^t ^^.f /^'ff^- 
|mfeinäiff^mcfc^fri2<^t)«u ^"''^'^^"^ 

^ffeif^lb Deß i etb$ mag Da6 
Q^l geDifWUieret / auclj fafi nü^fie^ gebraucht n)erDen / Die erfaftr n erf.ime^ quIocI! 

ten/ Dnrermdglteljen glteDer Damit tt^ol berieben / i>nb Darmn geneete 
tinbe ^ÖaDfcljwammen oDer leinine t&clilnx t>berge(eget / Da^ brmget fie unDer 
ju f refften/ tMiD irer tjorigen natürlieftai werme* 

©oauc^eineraulfer^albDe^^eibö/ »ongifftigent^ieren/ t^nDfcljdDhV ^tfra^et 
^eniw!geiteffert)errnreinigettpere/ DerfolDen fcljaDen mit Dem '^Bect^o^ 
fcerbeer n^affer tvol ermafcfjen / Dae j eucfct Daa gifft ^erau^ / Da^ ee Dem 9J?en^ 
fefef n nit fc^aDet/ unD ^eplet folc^e gifftige mle^ung. 
' iScle^er map tvirt Dt^ waffer amt} gebrauchtet au t)nfauberen gefc^n^eren/ ^^rcl?ö?it 
WefelbenjureimgenvnD^eplen* ^ r^m^tn. 

iff ^ie mercf e aber/ Daß Dae Äe( »cm Den ^eef ^orDerbeerm geDi|liaie^ 
ret / aUer maß innerlich oDer eufferhc^ Dcß Uib^ jubrauc^en / am aller befJen 
MD f reffttgfien ifi in folc^en erjelten tugenDm/ «>i^ Du §ernae^ in befonDerm 
€apitel vnDer Den nii^ (ic^en Öelen auc^ §dren wirft / 4)o(^ mag m Der not^ 
lurfttauc^\>nDertreifen Dae gebrannt waffer an f?attDeß^efe/ nö^Iic^ge^* 
^rauctjet werDen/ in aller fraffti>nnDiugenD Dil Dafelbflwm ^Beef^olDerdl 
(rjeletwerDen* 

f SÖJit Dem geDif?inierfen waffer DerQBercf l^olDerbeer / wdDen wir Die 
nu$licbf{ent)nnDgebreuc^Itcfje|len waffer / fo alleine von etlichen gröcfeten 
geDifliBieret werDen / auc^ cnDen / mnb Den legten \)nDerfc^eiD fblc^er einfa^ 
e^en wa|fer fur^anDen nemen / ^emlic^/ fo wn etlichen frieren/ x>nnD 
Derfelbigen ange^drigen t^eplen oDer i^berfldffigfeif en / nüH^ 
g^Diffiliiert werDen/ 99nD Derfelbigen Da^^o^ 
nigwaffer ju rtnem anfang 
fleUen* 






t\MM>m Qcbxauc^ ixv füvmmbftcn mffa/ 

fo wn (tli(f)m Z^imn /mt> pcrfclbigcn aiiöc^örigcn t^(t)U 
in fpntrrgcü gcDiftiUirrf r/ tolriD nuplictj gebrauchet rpcrtcn/ 
<D>e vnicrfajatm^ Der «ttfa# 

gclrutfrr/iofrfcl3rümper>n& gcfoffcn/ 

fiir«cmfti$ / imticUn / an andern bequemen 
emn oucl} t>en vna gnugfamlic^j ge^tiDdl 

©0 Du nun vom S)om^ nn gut nußhc^ iraffer Syifiülinm mh/ muß 
tu gar gurr furforge^abcn / öa^ fr ficfj tut rmpm vtiD über fitl? ftcigr / Dann 
von Der ^le tvirt er frug aufiTgemf bc n / ;Oarumb fo Du |l)n in einem gemein 
neu ^ofm^ut 5)^f?iBicren mit/ fo nirnb bc 9 einem @iebmact?er einen boDeit 
von dum hiKpin Sieb/m DierunDegefcl)nüten/al^n>eüDiei!!apeüen i j?/ x>n^ 
Der (o(cbeni ^elm oDer Dvcfen^uf / i§u Den i;)onii^m Die v^apeü/ pgD (ege foU 
d?en@iebboDenDarauff/ §art§memgerruch/ foge^etee {enflFtiglic^jenab/ 
i>^n aUeß t?ber ficft peigen* 

(go Du aber Den -^omg in mm gfd^dn Äo^ben jSDiflillKren tt>i(f/ fo muff 
tu reinen trol ern^afc^enen fanD DarunDer »ermifcljen / Dße behalt /n aueb ror 
5ober fic^ peigen/ÄifliBier fn Dann mit fanfftem femer* :£>a€y cvjl lauu r n>4^ 
ff r (cbßtt ^mrueg/Dann empfa|e Da6 anDer/ fo fcljdn golDtfarb ti>irt/ Da& mag^ 
pu m mancljer(ep ge^recften nueliefe gebrauchen / Docl} me^r auj]ir§a(b Dami 
innerhalb in ieib* 

^uti t)tt& rechter gc^rauc^ be^ iponig^ 

traffera» 

k3(6geDi(?ilfferf gotDtfarb^onigwafTer iftt'n ^effAfanDenm^effriV 
Fgem gebrauch bep Den^Ö3eibern/ Diefichmit Difemn^aflerofinerit^ 
^Derlaf? (Irelen vnnD burflen an Der (Sonnen/ mit rerhuftem 3lnge^ 
<Bc\b vttnt> fi^t/ tarn fomanuDaß J3aaranDer®onnenmit Difem walfer neiget t)nnl> 
i»cyci) /^aae bJepchet / tt?echl5t ee fichtbarlichen / DnnD irirt fO^ön gelb x?nD n^epclj / n?ie eine 

ma<^cn. jartcfrlDm. 

«.-««?Äd^^ gcDiflilfiert ^)onigma(}er loertre ibet auch 1>i^ / t)nD mache« 

fcn ma^eti. Daß au j;gefa(ieu .^aar tpiDerumb «?achfetit 






I 



3|l ein f rcffti'd e %timo) ju Den ^(ugcn/ Dann f c> fcnflf t igt fic ^nnö (?5tr4)wuiflf 
gf fdjtpulp / t>ttnt) vcrjc^rt Die ipafTcrigcn gcH mt> ftcbcl Der 2(u3nu 9ßnnD ^!^^ .^^^ t^«. 
irann Die 2lugipm e( gefcfetiDigt feniD / mtt @rmD oDer anDerer toerfe^rung/ g,„' ' ' 
fo reinigt eö fie/vnD Mkt fotcfjen getrecfien. 

AOaa ^onii}tt)a|]er/ fonDerUcI} aiiff Daa (etpe abg^^oogen mt I i|l ef^ 
I»a6 rotfartiger Dann Da^ erfle/wD ^i^iger/Dae reinigt t>nD leDigt ab Den ilp^j v^al!!c\run^| 
(er m aHen faufen^BunDen vnD alten fcfjaDen/filUet fie auefj auf; mit gleifclj/ ^en^imS 
tiacfj folcfjer munDipc ierung oDer remiäung wot Damit erwafcljen / vnD auclj 
l)arinn genegte tÄeftdn t)bergelegt. 

;Di^/jß^^lTeri|tauefjeinfdf?(iefte^^^^ ®IiDer/ 25rrtn^t 

t)anne6le|eftetn)o(/t)nnD^ep(et Den fcfjaDen fein fau&er/ e!JnaUe^c^^eul?^KlJe 
•iiafen t>nD narren/ erfl geme(ter ma^ getrauert. 

ijaucfj etlicf} anDe:e me^r/fo ^e:^ 
nacfe folgen / Ux) Den '^Ipoteef ^ 
I ern mt im braucfj femD/ ^ab idj fie Doe^ 
nit i^berfcf^reif en ivöIlen/Der miacfj \(xb 

6en/ Da^ Der gemein man lolcfje x^m (xU 

> ^^^S^^^^j^l^ ^^'^ braue!} ge^abt/t)nD ;^m fon^ 
y \!^^5Hi^r^ Derltefeetugent auf; Der langn^mgcn er^ 

far nup Dartoon befant fmD/ alö fcnDer^ 
Ite^ Dae 2(^eten xo(x\\kxi^(x^ brennet mä 
von Den jungf Stielen / xoU fie auf; Dem 
^eft genommen n^erDen/ f lein jer§aef i 
mit aüer fubflan^/nief^ta Dat^on get§0/ 
DnD alfo fenfftigliel? geDifWlIiert/ Da6 gibt t>ber Die map ein treff liefe gut ^ßafj? 
fer/au|TerRalbDepieib6}ubraueften / 93nM(l ein gett)i| (Experiment Denen/ 
fo mit Dem'^QSranDf / fo man @. ^{tftonien feirr nennet / begafft feinD/ -( einin rtn^t e. 
«öeljer m Diefem miffer genef?t t)a t)bergelegf/offf malö erfrifcfeet/Da^ (efeljet g^''"''^" 
folefeefii^gewalfigliefe. 

% Leiter i|? Dae 2(§efen trafTer auci) em frefff ig gut vnnD bett?e§r( 5(u^ ^^ot tundel 
gentDafler ju Den roten tunef eln2(ugen/e^ fript auef2 Diefelbigen balD §intreg/ ^"fl^"- 
WutertxjnDerflartfie. 

^^blut fap nuelieb gebraucht für manet^erlep rergifft / Da^er auefe Die 
^^^^attt)erg Elcthiarium de fanguinibus genannt / )§ren urfprung^at/ 
ipetcfee an flat Def; rechten 'Xixxm gebraucjjt n^erDen mag / fiir afle^ vergifff/ 
iDie folcfjee Der Boclj geleert Johann 2D?anarD von gerrar / bezeuget / n?elcf?ea 
c^n jn?f ilfel ein t^rfacl? geben / Dap man t?on Dem ^-Ölut Der :3int»dgel ein nui^^ 
liefe a^affer ä« Äipifiieren/angefangen ^at/Dann fokfeei^ walfer vil lieblicljer/ 

(Se i; auefe 



t>cnvn^ blap 



nommcti irrrDrn mag*(Sain(c Mcfcf ö 
Hut t)on frifcljcn (cbrnWgcn ^ntvi^ 
gcin/ auff Drm grtlnf/ M man fic p/Tc^ 

fItUtcr (3 rDte tn gcmnnrr ankirutt^ 
t)on an^crfr feuchten S9?atm gcnugi? 

Dtcr lot cmgf truncfcti/Id^e t)cm20?cn<? 

grmcmcn man tin tiii^Iicft bctpc^rcf 
TtöaHVr Den fian in Icnim vnt> ^la^ 
Ten fa(t gwaleiglic^ ju iabmfjm vnb 
itmaUn^ >Oanmb c$ Dcncn/fo mit Dem i cnDcntPcc vnDgriiln U^affta/vUt 
Dir maß nw/^ Wcfj vnD gut i ]?♦ 




Ten i^l>i;«c(;2 





t?08c(6 Wut tpaflfrrö 
tugrnte^manctmic^i 
auc^ t?om*ccf öWut tt)a(]Vi! 
jufc^rei^n / tpe(c^f$ tonDcr 
ancn'JüaflTf rn Da^ frcfftigcl? 
fcpn fbf/Dcn ficin tn Der ^la^ 
fcn jrrbrccfecn/ fo fem anDrre 
Ztmv §dfft n n?i^©o man 
aber foJcfjca &(ut ÄtfltUKren 
ipil/ muß man / Die aftett 
är^et furgeben t)nnD lernen/ 
Den QSoef wr^tn (Hidi 
c^en mit feieren Äreuf ern fpeifen/ Die bie Prafft ^aben Den fiein j ubrec^en/ vü 
i^n mit gutem ^em vnDertreilen trancf en / Sann famJe Dae Mut/ wD 
piUier ee / aUer maß tvic x>om tvilim Snten oDer 2tntt)dgel bluf gefagt ijt / fo 
^a(i Du em treff (iclj gut ^^affer/ Den (iein gett)arttg(icl> Damit jubrecfeen t)nnö 
3 ermalen/; eDe^ mal auffiwcp oDer Drep Icf emgetruncf en» 



^a#naiut »Ifen 

3c &fr ^ac^ö öcf^t^Jf /^e<3ct tiv tiefe %m ait / aber fein 
nmt «a«»f«^<»fft fintx^u mit iontxm »on vm bf fcfjnbm 




16^ 




nirtiferm ttcwcti ^Z^ictbmb. 
99i>n Dem X^im 

frcffiig m(\criu!^iiiiüt(r(r\/ 
tao feil tpnkrltcf}^ grofff tut 
gcnD ^^abcii '/ t>nD ein gcttt^ f 
farai'(?ucf fci^n für tH^iflif pcfliicufj» 
knft vnnt) allc6 gifft / auftVr^ 
galP vbrrgdcöia/ mir Diinnii 
gdlff^tc töcf^lm oDir fcl^trani^ 
ftictt* 




iCn^f[ci(T»öe» füi fic&f lOtcn '21 tnct)f fcn / fampt 

^/rc« pf rti/ yf\(<^t man ein ^ut frcfftig n>a(]Vr f ii ÄJ]?iDi«s 
rcn / D^ja fol grofff tM8cn& ^abcn / ^^c crfultcmi 
' Dfrwfcufc^fii 5(cifcl}lic^« 6f3irDc{urciijcn/ ipofu DarjutJn. vaSr 
lauAhc^ fcpnö. 

3fi <^ucl} an foMörrd'c^ nÄ$(icft wb^ut frcffti^ m(fct ?un <iu<}f tt / 6aim f ^ ä^i Dcr^rw^» 
vuimt alle fcU t>nD flc rf cn Daniiii/ Drß abcnD^ fp ma« fcljlafftn rpii Qe^cn/iu ö^"* 
«rntropffcn[>mcm3c(aftciu 

epJcftcr ma^ m c^rcrt $dtaucfit/Unim\>m$ fin^m tont) fauffcm fj^" 

€i)cr ft>cif; t)nt) ©o«fr mffcx. 

2(tjffar c&crftvi^t)onfrifc5ctt ^fmcrctjcrn gcDifItfd'm/ 

ift (in fr^r f uf cnD rrajTcr Den WdDrn augcn / ce f?rrcf e 6cfrrff(i> ^^"^^^ 
get fic* QÄit folcljf m traflrrr mögen aucfe matic^crfcp Sliigrn argnrp/ 
Sluacnjdpffim/ i^nö Collyria , jubercpt mc röen- 

,©a0 angf Mcf}( Pitt) &ir 5dnDe mit bifm mfferimafcficn I mac^e t$ fc^dti ^^j^^ ^«»pt 
f lar v>nMautf nwct^en. 

©oaudjcimTfin fcljni^d'c^cttartfti^ewe/ o^rrrr«n^^ma^/t)ot1 tranttf/ natbe« 
!i)rrent)crung/ oDfr anDmr fcf;»aDi3un0/ pfrt?rf<icl?t/ im aitgtfic^f oDercmDe^» "^^^^'^^^ 
rctt ficljt&ar Itckn ci (en / Der |1rcicJje Di]^ tpalfcr offrma(6 Darauff / fo tpirDf c$ 
Ut(xnim\Oii\i%\mh. 

2)a6<5i)crboticr\va(Tcr^atauc^)DKfrafft wötugcttö folcljemafettwnö ^^n^ ^„td^ 
fIfcfcn§mtK3^t«'ncmnt/ Drßg/ficfjcnDir^aMrponaücrtJnrnnigfert/ rauD/ni^t*«r oi?c 
f reiK/ t)nt) fdjcbi.afut/ jufcubcrn- 

2lf>rr J^d t^on fofdjcii Äo«rrn 6crrpr / tjmiD ^crttac^ ge N/?iDi'rrrf /ifl 
t>< l f rc jf ttgcr/ ale icl} Dir §crnadj m fonDcrljdt / fampc atiDcrn plen / bm^'J^ f^^ 
ßintvcrDc* 




€c \\\ 






^On tm grünen Sröfcfxn / fc an mj^tmfia^ 

)tf(n /r Wohnung §abrii/ Df^ gleic^cti ron i^rrw grrdg/ 
Sc b^^'ige^^ (linieren / S^ae mütm vnt fiiUrf alle ^i^tgc tnnaturdcljc ge^ 

vnitD gcnJ4;t 5^<>^^^3*'^»^^/ ^i^igcn geflickt Der gf icDf 

^clflIlcD»:c. ©ocmcmpon^i^tJnDrcftdrpffe Dfr^gcHütöbie^rtibaufffc^runbftt/ t)«b 
IM SS? ^^"^ ^^^^ ^^''^ / '"^^ 0^ ^^^^ ^^r^ m tp(if|Vr og« m\>tt\4 tpafcfern / t)tin& 

mit Dannn gntc^ren tucljfin fcucftf galten. 
^MQifjc b««;» (Solcher ^ mag x>\\} m^Kx miedcft aHrti fi^igrn rnb frriincti^rti 
renDefc^Ä^ fc^dDfngcbrauc^citPctDcn. 

^miMjmmattcfjcfc^ 
grtrccftrn faft nil$^ 
hdjförfic^fclbf? gcmmcfrti 
tt)f rDcn mag / fo ppr gcr man 
Docfj aucjj f m fonDrilic^ tuaf^i 
frr Davon ju l)i(liüirrn/<®aa 
foüim SSJjaprn gcfc^f^fn/ 
tran fic^ Die @cp^ in §o§f m 
gcbi:g von mancfterkp f :a«t 
iprpDen* 

^ ^ Äae ®ep(;mi7cfe loaffcc 

nc p ff pn für Die 95eflilf ne* 
S ^nSe. '® ^ 2(ngeficl^( mit ® ep^mifc^ n?affer tvof rrn^afe^en/ reiniget tnD erHcl^ 

nm »««<2 ^'"^ fcftwarßc/ fo »on Df r ©onne« üfrfcrannt »orDr«. 
bcrt, €oman biffeipaffrrobgfmffffrmafl'f« tmcft/ folfeftaegn'iwtttfwim 

Ä«'S;.ß ^'l"*^ ^'"^"^ mifccrn fo nut Utm m#nflijß UMm ff pnl>/ fc§« 
S wXc n«?"«^»nt'9u(ff9n. 

iDifliflieren / vnnD man auclj wol feuberlicfy^mijer ar^nep ^abtn 

mag/ju a«en gcb^ec^ien/Darfur fo(c^6 genügt wiwtft ce Doc^ bep t)ie# ^ 

len in gemeinen trauet f omen/Dabep m ee auc^ noc^ Weiten (äffen/ ^le M 

poteef er nennen Di^ n>a|Ter Aquam omnium Flomm, Da6if?/n>affer ron aU ^ 

Irn Wwmf n / Dat^ fol man im 9J?apen Di/?iHiern von frifcften ÄufoDt, S}a$ iß 1 




ein 
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cinfrcfftia (cfcf5cn^^M|TcraIf 
Utf^if} vnb immtiirlidicnmfi 
nünbung/auffaMb mit tMfy 
Iint)bcrgc(rflf/ fonöcrdclj f&t 
bic f\k<icnt>W rotlauffcn vtf 
frijdnc/ gejm^eiietaucfecm J)f„'^.^^^^ 
jcDc an fahenbc gc fcfcrpuff?/ rfi 
pillct allen fc^mcr^rn Der qUo e*m«9<ii 
Drr/fo von rrrt):facl3rtt?i2f. 

ibif) tvaffn hm\(f>a man 
auch fa(i nmiicf) bcu gif n> 

Waetcrn* 

^0 fic^ auclj f mcr ^a« \urbrannt I^t'«c/ mit ferner / QBaffcr / SOfc f all 25rrtnDt Uß 
ttv ^cr)^u I Der cm (udj in 5? litrccf traffcr / t?nn^ frfjlaf^c Dantbtr / cö 
jf«c()( Die ^crauß/ t>nD (c(cfj( ^>rn bran^^gcrra^(^v^ litten. 

55a6Äatrfcl:tt)a|Tcrn)ir(auc^ fafl nfUjlic^t>onbfnm gebraucht/ "^^Wj^^ru/nriofö 
cm ror l^ioig auffjilgig 2(njjrfic^t ha&f n / Da^ StngcfKljt ob Um öampff ober 2(n5cV«c*r* 
cjualm ficbcnDött?afFcrn?ol ofcljuni^m (äffen/ Dann mit Difcm tpa(]>rgwa# 
fc^cn/ t)nb gegen Dem abent) barinn gene^tc titc^lin t>bergelegf» 

Äae Äutrecf traffcr n?irt)( auc^ ntl^Iic^ gebraucfjee fiir ^ieige fcfecibisund «<^<ör*äw# 
t)nö tocrfef^rung Der l^eimlicfieit qaSeibe PnD ÜJfanna / t^nnD fonDerlic^ }« Dm Rrt. 
faulen liJcfjern. 

'JJ^Wjc pflegen t)Ott t)cm ^lnt/2i\mm m 2cb(t öcf^ 

O^bce/maffer brennen/ ^aben fonDerliclje erfarrn^ Dart?en / Da(; foJc^e^ 

tpaffer nui^ t^nD guf /epn fof / Da^ n^eil? graDer / fennrn wnD neriien ju SS^^^^*"^' 
fJeref en i?nD befrefftigen / t^nD Die fcfjn>mDenDen gtieDer fo man fu Darm« bf ^ oSo<r" 
reibt/ tt?iDer ju tjoflfommen^eit vnD jiinemen bringen» 

Q^fen tt)izt au(& ein fe§: 
^nfl^hc^ traffergeDM 
fiiüum/ (Solche mit De« 
fcfeafenfa(?f(einje:fioffen/ 
t>nD fenfftigücften abgejo^^ 
gen/eotc^etrafferipbep 
Den drf^tc ein fonDerdc^be^ 
n?crt (tucf Denen/ fo mit Der 
edjmmDFiidjt mnD W^^S^^""^ 
cigabncmen Depieibra U^a^t fepnD. ^©ieaber folcbe^ ipafferrreitermit ' ' 

£r Iii; anDern 





mt)(tü purff n juvf rmifc^cn vnt> bcrcotm I wm ^ixmt\ in foll^rrm r§cil 
»(?ti »crmijcljtin ^iBaffcr .(jtnugfamltcljfn angeäfiäct. 

2lrutK9 Dcröifref^otnof^rlffcr 
mcr/ ^al1n wo man in ktfirrnitt 
t>nö3r(5(?cr|cljtt)act)«t Dfn COfcnfcftm 
nU mr l^r ir^altf n Fan / fo t>f rtitf ( man 
)$m «n ÄrafftroaflTa »on finftn ahm 
(Jappaunfn / }{ alter DfrfdMg ifl/ )< 
frcflFtJäfr »nDbcftcr öaöÄralftwalTfr 
tt)crt>f n rol.0o(c^cn ^appauncn pflw 
gct man nrtat>5«(?cc^rn/font»fr crrouw 
gf t )§n/ öarm Jt Dae Wu( 6c9 >^m Hf ib/ 
brüct l^n aticl} nicIjt/roi'.Dcr ropffct )ijn 
jg/ggt^g^am^mmmmmma^XtVi^i'^l ^acf ( )hn f frin / (Xix^^wmMXi 
W 5)ttri» / vnnb Difljtlitrt f^n. '^BkwoI f »liclj Kae flcifc^ig Darison ncmf n/ 
ec pflf rtcn )(m (f lid? ror^m juritDcn/ vnD affo mit Da f>ra Mflillwn. <So(* 
(bf £> 'iBalTf !■ ijl rf^» frcfftig/nnP » nD gut/ öf n WdDcn at^ f fallcnf n COtf nfc^f/ 
fo von (anacr emljt ganij fdjwacft/ »nD onmac^tig irorJtcn/ Datin ce fol 
iftn f rcifdd) groff« frafft gcten/ bf fonDf r fo man anDf rc f opKirdcljf ^a(|cr/ 
epc (u-6/® ulDt/eilbf r/ 'Perlen (J-öelgeflem barjw trauert/ wie Du §er# 
tiacb tnDer Den »ermifcfjten ^affon auci? ^dren »irfj. 

©aUcn ift t)cm 9cfcl)(cc^t in fonOcr^ctt l»i(ti|llic^/ rt6cr 

Afurnemblicl} Dae '^Baffer »on Der 0{inDf$^|aHen geDif?iüifref / Dae gib« 
5.1! »«^ ffe* Ockern ^reft■|»c!JS^t3ugentt)a(rer/a^e5•ell/|^eefenvnDmafen Der 2lugett 
dmö« «IM htnmea jufreften / vnnD Dae @f fic^f erleutern »nD erf (ern / »nnD allen ^ebel 
»ntiD (imcf elßf it / De^ abente foman ju Q3et§ ge|en xo\\ l m trtJpfflm Danmt 
gelalTen / wnDDe^morgfnsmftfauberem frifcljem Koffer wol wiDerum^ 

^eraugwafcjen. j^^jj^rgy^^, ^^^^ g^j^^^ ^j,^^ j|| j-^^^ ff^arpff 
&teig8efc!itper)töDt/§n. « n- 

(bc^ufcfm Gaffer. 





fi^iiyiTiiiiiii 







\Ön öctt ©c^ttcrfctt/ welcher 9armrttt(^crIcl)art^ltt^/ato 

gen Mf ar^f f s^v «n gut nö^dt^ frefftig wa (Tt r ju Mflimmn/ t>rtioi fo 
«»((&«■ iScfjtwnüfuc^f vn&abncmfn beladen fmD/ icDcemal auff DrtpoDor eubwtn»« 
»icr lot fingcf runcFf n / mi amf} fftn Idgdc^ trancf Damit »rrmtfcfeff» 3(bar f«*t. 
«ujfci-^albDc^ icibe bwucfetman fo(djf6tpa(T<r faflnü^licfernjuDwi^ar* W«»9e». 
mvttb Ärof nau^f n/ Dor^w au ff Dae gf nawf b(i<fy\Um I Kann Diff « »af» 
ff rnuf Irmin f ucfeJm »bcrgdcgt. 

eonianDa6 2ln3«ric^f/ fotfoMDcr©onnfnwrtrannf t>nnb fcftwarij J*«^^""«" 
ttortfnijf/Dc^glm^ntDcnr^af^/^fnDvnn&anDrrrglKbfrwoIa-wafc^f/mrt^^ 
Dtm ©c^itif cf f n wafter / öa$ macljt w fc^dn lautf r/ »nD fin wrifTr §auf, 
■ißjf DuabcrMcSc^nfrfcn \mittm\i anJ>fm|tucffn/ Dmatncmm» 
tcn off i- ©cfjtrmDröcljttgcn/ nflßltc^ WpiBirrfn jblf/ »pirDt §crn«c^ 
»nDcrtrn t»frmifc^Kntpfl|Tfm «n# 



I 



Q5uc^^/ ^on(^i;gmt(icljcmOmc(^t/ Q33ic mann 

tm o6^cfc(?tcn gc&tftiKicrtcn m^an nmitc^crlct) \nMil)c &U 

ruprccI^tvcrmi(cfecnfol/ mijlui^cXtdndUn m mancherlei? f([^{ mbQchw 
cfecn/ Darvon iubmr)tm tnt gebrauchten/ mit tcfcljrdbuiig Der Ärafp/ 
ituäctiD t)nt) toerrtidgcn/ Der füriicmbflcti gcbrruc^dc^eftm 
Cirop / fo inn aßrn woläcnlficn Qlyotcäm im 
Umli/ tont) tcrcpDf /gcfunom 

^on@trupm. 

3rup eiinl) 3»tf P ff nö^ttc^ gctrdnrf/ eoö &f ti 

a^^rn 2(rabtfcl}cn imm furnemdcfj tn braucfc fommm I t>n& 
für toil gf brechen bc^ ^cib fa(? nuöl Wjcti t)i rorDnct tvorDcit/ 
bcp Den alten ©necfeifcften ar^mt nic^jt folcfjer maffen im 
braud? gett^efen / n^ie Die bepDe frembDe namcn bejeugen / rii 
tpir aucft an anberm bequemen m §iert)on n^eulaufftiger 
gf 5anbe(( ^aben* trerben aber bifer jeit folcfjegetranrfalfo tJnberfcfjei^ 
ben/ nemdcfy ba^ ber 3u(ep/rom gebifliTherren n?a jfer berept \mUlxm %\x^ 
cfergrfotten/ nemliclj/ ba^ manb^eppfunb bep gebipiUierten ira||er6t)oti 
Waffen Sölden neme/ t?nb jtrep pfMnbt gufö fe^dne^ tt?ei(Te$ gucFeb/laß ge^^ 
nid|(tcfj mit etnanber fiebea/ fo lang ba^ ee anfa^et (aufer «werben / JDie 3{(^ 
(en^abfnro(clNc3u(epa«cJ;> tjpnbergefottenbrä/ be^gIeicf}ent)omr<:i?ffv«I> 
abjug ber 3^ofen"t?nnD 9öio(en / be^glerc^en anbern fiucfen berepe/ Äierreil 
tt)ir aber aüe biefelbigen getroncf »nber ben ©irupen begriffen / folt bu bic^ 
Wff 0 t)nberfc^eibe gnugen (äffen / i^nnb baö für em 3u(ep galten / fo t)om ge^ 
biflilherfen JßafTerrnbgurfer/p^ieobgerage/gefottenift. Äife^ulepem^ 
jugeben / pflegt man gemeimglic^ tt?iber anbere nö^lic^e gebifttUievte tpaffer 
t)ariu tJermife^en. 3" f^'^'^r vjermifcljung tDirt ber recifeten map gar eigenf^ 
Itcfjen rt^argenommen / nemliclj / bap man je auff ein t?n^ / ba$ (|l jn?ep (ot^ / 
wx t)n^/ baö ifl (Xi\i lot/ ber gebifliüierten n^affer neme* @o e$ bann alfo bie 
notturlft erforbert / ppegt man t)mb mefir Iiebdc^ert / aucfj bie frafft berfelbiV 
gen jume^ren t^nnb f?ercf en / x^m irolriecfjenber getufirf; vnb fpeeerepen bar^ 
l^ivf/i^^pa^u unber jutoermilcljen. 2(üff bife weip/ in großer pe|h(en^/ ober anbern 
\tnx^\SdoeS\^ fcfjnefJen febern t>nnb er^i^igung ber ieber tjnbgeblur^/ mag/? bu em fotc^ea 
m^\i^ tranctlin berepten. 

5?im^ öef? 3u(ep6 t)on OJofen / obgemelfer maffen berepbt / 3u(ep t)oii 
SlO?err?en t)io(en tt>a(]er/ )ebe$ brep (of / ber irafTer von jamer ^iöegmeife / »on 
bem fpii^en ßaurampffer/ t)on42)cIjfenjungobcr«ur:eifchblum(in/jebea 
Dier (ot/ 93ermi|cfj bie 3u(ep mit bem gebranten tt>a(]ern/gtep t)on eim frinef 
x>nmxhx\u Ö^rcfjm in baß anoer / f o lang bap ee ficlj «joI mit wber einanber t)ermifdjet/ 
fp §af? bu em fe^r frefftig gut frdnrfdn / aUe Pnnaturliefee {ji§e 5uf a(en. @o 

bu tPiU 




^on Sirupen. Ic<5> 

tu triff b(xf;fotdit$ ttinttlm bae fytH nit Uf tätigt mb ficrcf ^ / fo mmi{ch< 
<^liff fmailpalbmqumtniDcr Speeles de Gcmmisfrigidum QCmmt/oin 
Dmjlf id^f «7 Qllfo (oltu amfi in vcmifcf)mi anDcrcr 3u(cp tonnt) gebranbtcn vn^to^ö^n 
tDaffcrmrfJc^cn/ alö jii einem rrfaltcn unDatpigen CSJfagcn / ^^ffti^mvih xiu^en, 

t)cn^agcn miDcrumbjucwdrmrn/ (ufIJgju machen / vnnD Die DtitprnDf niVc« w 

, ,5Jimt>Dc^3uffj?öob3etncfe^^ 

fcp ton frauf; CO?m^ oöcr ^alfam n)aftcr / /eDce auff ac^if fof / tjcrmifcrjc ml 
iufdmmcn / t>nD mie rcmgcpiKuf rf cn '^tmma diuiD !)?cgc(m bcrc pDr cm guf 
irancf Im ;r t)eni Ö)f agcn [c^r nmidi. gu Der «rufl magfln aucfj em folcftro 
francf Im Serep^en / DiVfcIbiäc jucwarmen / Drn faUen puffen }unemen / vnD ni^m, 
We iüng t)on allem fcjjleim aiuemi^^^^ 

^]iml> 3u(ep t>on J)j|op »t?a|T^r fec^6 lot / Maum >Oiofen n?a|Tf r/ ^ngel^ 
(rammffa/ jcDea fecfjij (ot/ ocrmifclj obgemelrer ma^ / t>n& traucfeo» 

5f ^üerter aber Der &ruy f^alber/ fo(c^ erancf (in juberepfen/ {oUu mffm/ 
ta^ Dffer jeübei; Den ftirnemb|lfen iirij(eiv»nD ^practieanten jn?epertepar(Der 
igirup im brauclj fmb/t)ic vnDerfc^jeiDep fK al|o/Daf? fic Die gemeinen breucf}^ 
liefen (Sirup Vlüales nennen / 2tber Die/, fo t)on jeDem in TonDer^eit t^erorD^ 
«et/ oDer m im gememen braud) fiuD / Magiftrales nennen / (?^oIe^e merDen 
iviDerujfi alfo t)nDcr|cIjeiDen/nem(K{j fo man Die Sirupos magiftrales,ju rec% 
ler gemdnlic^jer Diefe Der <Sirup toc^t / tvitt er Sirupus breuis genannt/ ©o 
aber fofcfter (Sirup allein mir §iicfer f«gg<mac^t wirt/ tonD nit alfo §arrge^ 
fouen/Den nennennan Sirupum loagum, ©ofclje (Sirup werDen alle Difer 
jeiiauefelbeV Den furnemblicn ^Praerieanfe«/mi( geDiftiUier(c 
liefen frdnef (in in mancfjerlep gebrechen toermifcfer / tote auc^ loom 3u(ep ge^» 
fage ifl/ 3» folcfjer rermifc^uaig tpirt Die ma^gar eben ge§a(ren/Da|5 man ge^ 
tPQnlic^ aujf em r n^/Dae ift in?ep tot/ Der @irup noc^ alfo ml I nemhcfe jtt>ei> 
t>n$/D3 if! iii|,(ot/Der gcöifüillierren tt>af|cr t)eimifct)e/fo(cfeer cdnefiin magpw 
(x\xi\ mi guten ©peetee mar(^en/omb nuftrer Iiebücfcei(- '^mii Du aber fol^^ 
clje vnDerndjiung Def?o baf; raflanDef{/n?i( iJj fcir eflic!?e i;£;cnipcJ fe?en/rnD pcfJiletiQ vfi 
(rjUic^ in Der Vergiftung Der pejtilen^ t)nD grof]cr ^n^/ berept DilS crdncf (in» ^^^^^ 

tS7imbDe£c::::)irupc^\}om fafft DerCimnaten oDer^uDenöpffclberepf/ 
jwep (or/ \>oa (toaurampfff r fafft berepr / (ot / (^arDenbi^fv Rieten m^ix vf. 
lof / Der ^peeieaDon Dem (^onfeef/ EI. deGemmisfrigidum m 
ferupe(/ Daß if? ^\timx{\^t\[x^^r\K\\\m<\\xiviil toermifc^enjoliufammen mi« 
DurctjemanDergieiTen/ n^iecbgefage^ @o(cIjea(rdnef(inma.^|?ugarna§^ 
tn allen f ranef l^eiten nui^dcl? vermifcfjen / fo Dir Die f rafft Der gi:Di(!iaierreii 
ii^affer i^nD berepten ©irup / befannt iff / S:>(xx\m\> ic^j Dir folgenDea Der fiJr^ 
«cmbflen ©trup / foin gemeinem brauel} fmD/ vnnD Du bep Den tt?o(gerflf?m 
2(potecf ern allezeit berepDt ftuDefi / f rafft DnD triretung / Damit Du tt>i|T'^fJ W 

*>^auc^en / au jfa H^iffigcff cm;eigen t)nnD befcfjreiben wi( / Dann von 
'90t nit ircitcr 5u ^cmDefn / Diett>eil fie Die ttigenD Der geDi/liHi^r^» 
ten n)a|]er behalten / toelcfee gnugfam m 
gcjeigetip* 



3fcr ®iVup Bat f tu eröffnende fr^ffe aH^ 
?o^!tSv SSS^fl^^ " 5^''^^" f^''^'^»^ f ^'^^^^ bef reff tiget vnnO (? crcf et aOe no^ 

<iHjett in falter Drfady ^OnD i|t Difer ^Sirup farnemücrj gut Der erfaltc fcftfeiV 
mi<ien '^ru|l / fo von f^erabfadenDen Puffen verfemt mtt I benirnpt aucft Daf 
»d^eii vnD jjj,^^ fcfju>erJicl/4t^men. (So e^ aber mr von np(<*ti/ et^ alfo ^efftia 
SriTmcn erfen^i^e / ma^lb Den brauchen / tn welc^eö bereptung Daö gemurö ® 

eerep herauf; äc(a(jen irirt / wef efter aHem von <5(eel}aeb(umen vnnD U>?eer# 
rreiibd/ o^n aHe iinDere puef e berep Wirl / 2lber in freffri^er f aife f^^^^ 
brauc(}en/ fo mit Dem getvär^ vn& ©peeerepen/ xo\i er vön Den 2(lf en verorO^ 
fierworDen/atierma^berepnf?. . . ^ 4 

@irup t>cn Den gelbe« Hn&cn Der ^Jttrmaten / t>n^ft^^! - ^ 

Dem fatrren faffe Derfelbf gen / berepf * 
4>n Der rm De«/ vi< D ^»cf? vom r<^wren ftiff^ Der Tc^dnen ^ühm^itxina^ 
^Aten dpffil/ pfie<^t man nuf^lielje ©trup juberepten / vnD i(l Der / To von 

bt». iillee ver ätff t/ per cf et vnD bef refftiget Dae ^trn vnnD Ijert^ vber Die ma^ \t\xt 
:Rait5cbrc^ m afien falten gebredjen Deß ^irn$ vnD ^er^ene gebraucl^t tverDen / Dafl 
eeevn^dtmct/jiercftvuDbcfrefftigtaaetunerUctjeglieDerDe^emse^ 
ber Der ©irup vom fatvren fafff Der^itrinaten berepf/if? fafter mtur/wtegcß 
vnnathxiu fa9t/lefd)t tvaltt9(ic(;en alle vnnatttrifclj'e ^t^ vnD fteffttge en^önDun^/voti 
<bii)m- f^f^j^ Qoferifc^en fm^tm/ Darumb er faftnünliditn^cbtaufi 

ebettt>irüna!Un!eJjnelienbrennenDenfebern/8rofTe^t$DerPe|ltlen^vnta 
(er mnr rf idr-n {^elffti^en en^fl nDwng / laßt aucfe fem gifft Dem -fjer^en nie n^i 
ften/ tvetcJjf e ee f ölet/ bcftcfftigt vnD percf t / vnnD Die (cblictjen ® eipcr wtDet 
Äattptwce nqtnrf<^f« mDtfaflnn^ficlj Sommere jertgenö^t föraOe ^mc0^ffiiit 
von tEtmi^ franet hett/ bentmpt Dae ^ejf tig ^>aupt\vee/ von trunrfen^eit aref ^ XBeine/ 
oDcr anDerer vrfacfj enefprungen/ vertreibet Daa §efftig feftrwnDefn vnD vmb^ 
«(^wmwit. j^^^^^ j^^^ ^^^^^ ^ j^j^^^j (^^j^ jj^^p gett)altig!ieften in aUen fcftneOeri 

^tMtgen francf Reifen. ag t^^^xmit fuxn befet^liefTen / inn aBen franef Reiten 
tiiJf^lte^en gebrauchet n)erDen/ fo von ^i^ vnnD aufftvallenDer (^ho/erifeftem 
feucf)tert vervrfacftt n?erDen / vnD förnem fid) n^o ein gifftige pef?i(en$f fcfte axt 
vorhanDen ifi / S)mn Die 2((ten nicftt allein Difem faift I Darvon folcfeer 
rup'berept ivirt/ fonDern allen t^eilen Difee Stpffele / vnD in fonDer§eit Der rin^ 
Den vnD Fernen/ trefftiefte x\xim\> vnD ^efftigen tt?iDerf?anD j ugefeftrieben \(m 
ben/unDeralleegifft. 

' iff merePe / Daß Difer ©irup von Dem famren fafft Der Simonen vnö 
5>omeranöen berept rDen mag / Dann fotcfte öpffel gleicfter natur vnnD ep^ 
genfd^afft OnD/ ^aben audj gfeiefte ttJiref ung/ vnD ttJirf Der (Sirup von iimo^ 
nen faflft / von etlidjen nit vnbiUicft für Den aller frefff tgflen geacfttet / Dann er 
am aller jatvref?en i(l / Den Dürft (m\m gewaltigpf n (efcftet. 




Ci-i^ofrttßiVup Wirt in manättrUp QtfiaU htt<r}m/m^ mid^tt htt 
WpOf ung (icti oucjj {<int f rafft \Jtil) tug«i& mäntim/ Ä>attn r Jva» 
fcn @irup »on Der infufion l \>m if!/ fo man \<X)^ ro<x^vcv\}Vc ^ic3vo< 
fcn 9cuf*t/ju eilic^n n1<^lct1/rt1^ Dann »on foJc^cm waftcr Den ^irup 6frct?t/ 
r tt)ir( faf? nöelic^ gc brducljf m fcftarf fff n fcljnr Ilrn ff rir/ Dm Ifngf n 
rurji juff fdjrn/ Mf »bcrfcjjwf ncf adjf jufaif n / rnD Den OÄagcn }u f?crfW f 
»nö tifrf ffHgf n. 2(t>f r Der (Sirup »om Dioff nfafft bf r*i?&t / Der (iflnngtf rc t (icrd«ii. 
ri'()r / "jönD Der fo »on Dunen Dvofc n f>mp( »Pirt/ noc^ »il tftu3f r / ^» r »pm 
fafft (>f«pf Wirt Der laxieret auclj comprimcndo, Dae if?/ mu jttfamtncn tru* 
(f irtiä Der D^rm/ ^oc^ mu^ man »on fofc^^rm eirup aiiflT ff cfje oDf r acljt fot 
cmnemtn/ mil^nDiutcn oDeranDern bequemen geDij^tüinicntDajlVrnoer» 
iiitfe^ft/nac^artvnDff^ftfcljungDe^gfbref^e. eofc^femlnrfdn fuhm ^0^5^,,,-^ 
ou^ Die n)d(feri0f mate ri/ vnD fu:nf mlic^ an§ Den aDern. 'lyoe aber ^it »om ni^tc« au^ 
Ovofcn eirup gf fagf/ fof aucfj vom Dioff nOontj? »f r(?anDfn ipf röf n / mkiotx ^'jl^«-!; 
fonDfrdf^ Dfm OÄunD »tiD J;aJ(; nrißdcb »nDgut if^/fürne mliclj ju inaitcl?n* i„«„» p„„t, 
lepfc^aöigungvnnbmfe^runä foldxrort/ »on §erabfaDenDen fcharpjfcn <.ßif?. 
^riJ/foi wrwfafftf/ÄifrftiPo/ Drm SJÄa9fn/foPil|i^t0frga«fn ^inein fliff* J^^'^""**^ 
fcn / ober |o Der 2iRa<^<n ofin folc^c SKateti tr^Uf tgtt ijl. ^9?an Aibt aucJ) Dae 
Diofcn^omgmffbernifDfrjfit/ DannDurffjge»i|ff frfamif; gfiucrcfftwor* 
Ken/ Da§ nn trdncf lin »on folcfjtm Ovoffn^owa ju gelc genc r jcrt on^cbf n/ Die 
franef ß«f w rrrtf^« §(ir/m»f fujDo-Mng Df|5 ff^wf i^/t)nD aoffnyttjj Drp 
fcauclje/ Dann 3Cofen§omg Die fcharpff materien ge waleiglkfcf n m^\wcixi%* 
fxt in ftbcrn tmußcbcn/ fol t>er Oiofen^onid nat^ JXt m(i?nmä AEri), bir(0 
ipeiDrn/«?« l^fr mc^^r f alt« stnctgt tp. 

@(rM|? i)0tt tfrtJDm SJTcr^m 'Öiofm» 

^ Xf le^ff ma^ah vom Oioff n ©irup^f fagf/alfo mag aufft Df r <25ioIm 
^^^(Sirup / in manc^erte p gef?alt t>f rept iperDen / ale t»on begif (fung wD 
^'^(rbcimns tier Ddrzfn t>nD fnfc^en blumen in waffer / Dann folc^fe wD 
bcrgleicljen Davon/ in femer roircf ung mcrtf (idj ge dnDei t Wirt, .©ife €!irup 
Kifnf n allf m §n?igf n gf brc cfjf n/ »nD w>aö »on fdjarpfff r (I^olf nfc^er ff ucjjie bK*c» 
»erv)rfac!jt«Mvt. iDifcr Sirup Dienet aucljtpol Den ÄinDeru filrDiefaflcnD. S«.*' 
fuc^t/vnD fie in aller »nnat «Jicl?fn §i^ tröffnen/ knimptauf^ D<« §ieigfn «191^ ii«»?;. 
irucf nf n Ruften/ »nD fol Den baud} bf ror gen. g^^* 

3ffr e/iup i|I in hflftigem brauf^ / aOfn getree^f« Der Q5fMfI »" gl^^J^^^^^ 
'iungen/ fonDerlid? in fcJjncUen §ii?igen febern/ fol DaegeWöt »drei* j,t«^t„, 
nigen / a>itt aucfe in manche He 9 »e 1^ bf re pte t. 

@<rupt>omt»ciffcn5)^a9jamc«» 

Sfen ^irup bf re ptef gar na^e ein feDer^pof f ef f r auff e in fonD«f ic^e 
'tt)ei^/ alfo gar (lime n fif mit e inanDe r in /rem focfje n. 5)if«; ©irup j&ard uf^f, 
Wirt förncmtic^ gegeben Dfn Durften Iffc^en/ vnD Dfn fc^aft juef we^ W«»« 
cfen/ pnDtt>ir( »on etlichen fa|t n««licl}en gebraucht jum ^auffen"P- 25(»ii4.(i«g. 

§f @irup 






^Än SlTig t^rcpr man ntictt faurrn (Sirup mit "^udcr/btt ifi Up aOm 

I^incf^olifc^ SOJatcrt^u Digeriere n/tt>irt De r^albcn Denen nfl^dc^ geben/ 
^rqrtagfö j;^ ^^^^ 2;ertian oDer Dreptdgigen 5f ter belaDen fepnD / Dann t)on wegen 
x^'^iiiopfTuö ^><^f?^S(Ti3^/ erDunnertDirereirup Die je^en groben S9?atenen/ erdffnetaH^ 
oifneii. t^erficpffung/ treibet Den ^arn/rnD alle fctjeDlklje feucfjte fflrter ^intt)eg/n>i:c 
Subcr^*** nöMlid} in peflitenpifdjen febern ge braucljf/ mbvon tt^egen feiner filluna f?iU 
(et vnD Demmet er Die n^nteuD (T^olerifcfj (9?ateri. 

60 man iu Dtfem ©irup ttjur^eln braucl)t / n?ie Dann nudi fofc^er ©trtip 
aflent^aJben gemeiniglidj bereit tt?ir( / t^nD Sirupus acctofus de lladidbus , 
VerfJopffwcj genannt/fo Digeriert er aUe je^e Dic?e fcl,^leim vit beffer/iPiDerpe^et aller erfeu* 
von f^uUm / ^„j) eröffnet aBegdnge p|tD innerlicfje t)er (lopffung von jole^er S9?ate^ 
14? t)f r^inDert/ treibt Den S)am v>nt> fc^n^eif; / wirt gemeiniglich? toon fiJrnembü 

fiiptaaUamm g(brauditiu anfang De|5 2:er(iflnö/fo ^^plera mit jfegmati> 
fcljer feucfjte »ermifcljet / mit bequemen geDif?iüierten malf^rn / ein trdncf (in 
Dart>on berept x>nD eingeben/ al^ nemliclj mit (SnDiuien tDaffer/ (SrDtrauc^j Oß 
Der 2:aubenfrcpff tt)aflfer/ ©aurampffer n^after / ^mi^ü wafler/ SBunctfcl^ 
DuD 4^cl}fen5ung tpafier/ t?nD Dergieicljen» 

@irup t)on ^ffig ot^er iponig bereite/ 

Oxymel genannte 
^3frr ©irup mt c\mh mancfterlep berepf / afe nemffe^ einfach vmb 
^tjermifcfet/ Äereinl'ac^ §at Die frajftx)nDtugenDaner§anD3)faferr 
^ju Digeriern/ erDdnnern tJuD ableDigen / rnD ftlrnem(icl) Die ^(cgma;^ 
lifcljen je^en fd^Ieim/ Die ficfj wfamlet / mb ^art angelegt ^aben im flÄagen 
j)nD geleicfeen Der glieDer/ Deßgleic^ien in Der ieber/t?nD anDern innern gfieD'n/ 
iDarumb Difer (Sirup faft nuj;Iicljen gebraucfjt n^irDt in (angtt?irigen febern / 
t)on groben {e§engIegmatiTcljrnrc^(eim m^rfacfeet/ förnemdcfe trdncfliir 
Danton berept/ mit geDifiiOier tem S^nc^el tt?a(]Vr. 
(Htob $cb«n Äo* tJcrmifcljt fawer (Sirup von ^onig t^nD e(Tig berepf/ Oxymcl com- 
^ier,nmtifci)2 pofitum genannt/ Der Digeriert in fonDer^eit Dk groben jejien 5kgmati|cfceit 
(<i?ilnt» abic. fc^feim/ t?nD SSÄelanc^olifc^e grobe materi/ Darumb Difer ©irup nö^hd? inti 
Den gar (angtPirigen febern gebraucht «?ir^ / Dann folc^je CKateri »irt Dart^ott 
Viataö^fl h^ttl^^Vi^ I abgeireicfcf t)nnD erDilnnerf / füret pe auc^i gettJaJtig au^ Durc^ De« 
jwb«. |arn vnD xtixi Der^albcn mU^ficben geben in Dem t)iertdgigen feber / 

DuD allen anDern fagwirigen febern/ fo Uxn reeljte orDnung \(x\mimx bequem 
Wien geDi|iillierten n)a(|ern i^ermifcf^et. 

Sirupus de Bizantijs genannt 
. CTTff tjermifcfeten langrpirigen febern / Die fiel} tangfam enDen tt)dDen / 
von (f §oIerifc^er materi ver mfacfet/mitSlegmatifc^er feudpte vermiß 
Oc^fd^et/irirt Difer ^irup faf? nu^licSjen gebraudjf/Dann er erdffnet auc^ 
alle mnalicfje verficpffung/ folc^er vrfad} l)alb vertreibt er auct) Die gilb DDer 
cSfjdfwdbt geelfuc^t/^CnD fo man in eingibt mit geDifi'itliertem ^^ßermut rraffer/ ^-nDi^ 
Diuicn oDer ^egmeif; tt?a(|>r/ vnD Dergleichen in Cholerifc^en febern/Die (icfe 
in Die Icnge verwiegen / Die iverDen von Difem nnijlicl^en ©irup gar balD ver^^ 
irie&en. (£nDiui> 





■>t>crfdW0fnä«t«ifmrti/ o-dffnrt «tiefe ^armiraUcvcrflopffung Witt) ^.jj.j/'" 
ftUittUUr. _ ^ 

' >tipwn@ö^§o($ta-f9M/tpin&frw4rmf mdffigffmpmm/ titf 
\ntt aütn ^ufim jubcncmf n/ tue lunQ mt> lu^tm/ ^ruft vnt «licDtr 

tarwti objulf l>tgf n/ »nD foldj« sdtlxr Daruon ju xdnism »iiD fculxrn / ma. 
/?^3N ü'Ifcrßirut) irt (ma$ Umn/vnb ^at (in f r«|f gf r t f dffneiibf ftafft/ 





Jbfnimpt Df n aKcn langtririgcn fcljwcrcn ^uftcn/öigcncrt/lf Mgc t ob/ gm Dum- 

imbfc?f/ö«rumf)(rvon&tiun/fo5#i3f«cfKno&trfcf}»frricljat^mcn/^^^^ 
nfljMicbcn gebraucht Witt/ bmmvt awcfe ^a6 ^tjfdg ftf c^f" («ff" / ^itbmcn. 

SlAcfef r ©trup ttrf pi)f/ wU bitut er ift / 1> 



- - vttb bequem/ für alle fe^l »nD gebree^en Der 55rufi iuiiäeti / »»> 
tn fonDer^eif nüelKfe gebraue^f fflr l>en »eralfefen pullen. buc^m.' 

Sr eirup von ©ranaten/ piaetiJhl» Dcmmet Die ^it}/ ffftarpfe/ »itD 3(„flr^,,.,„ 
'auftnjaUenDergaUen/oDerSfeolcnfcfjcnfeuctjfen/reinigfDaegeMa^öwgd^^^^^ 
te/ piUet Den heftigen Durp/ Dienet Der§alt>enn)olinnaUen^if?iäengwfl«Äi«* 
ferennenDen C^oJerifefjen febern »nD ftandf Reiten. 

@irup i)on ©aurampffcr fafft 

fafff Dep eawrampfferewirt ein nöefieljer ©trup6erf»)Dt /Der 
iölet mt> fcfcf)et aUe innerlie^e vnnaf ürliclje ^i$ vnD en^ünDung / »nD ^ . 
v>-. wirf in fonDer^eit nu^ltclj in aUen peflileneifdjen febern gebrauefeet/ er 

Siebet. 

Itfcfcet aud) aüen Durfl / unD er^ia't Die feueljf e »or jerpdrung «nD fe«(ntf fi»|* 
lef4Dmi(terf«uc^Dte§ie/»nDfc^arp(febrennen&e€§o(erifcfeefeber/reini.©r^^^^^^^ 

wgftDaegrob/DicF/^e^egebfut/OercrtDae^erif/wDerquitffDie/fpootiaioi' 
fer^iß in onraacbtvnöl'cf'iMcIjeifÖf fallen fmD. <fm. 

0irup tJOuSIZtrttlkii bccrim. 

\ ö ?7 Den freinbDen SO?irtiBcn beerlin / fo etliche qißf Ife^e^e^Defbeer 
(ticnncn / wirf ernnmUtcljer (Sirup inn^t«"«' ^(^^Vi>i/ ^«weil mt 
' 5f i; ab« 






25««d)fiiiß. r eptcn/ m frafft vnD tugcnb Dcnfclbtäcn glc icfe fcpnb« Seilirt allen Qöaucft^ 

- £iutttcnfafft@(rtip. 

Miuam Citoniorum, 

%)iiwilcfi. t)ntt)ilJcn vnD oben aupbm^f«/ ftcrcf (aucfet)iint) brfrcffrtäriaür intirriicfee 

@(rup t)Ou ^raufcrmftt^ o&cr ^a(^ 

(minn. 

(c^\y(^ ©«rup i|l ^^m^^c^;)fr/ral^tml'(Tl3C^A^«1P^•^frtcr tvämc/Ut^dU 
)z^^b(n awärmct er D« n crfalem t)er jcl^lf imptf n SD?agf n / (?crcf et t?iinD 
S**"^ ^^^^"^ bf f rcffngct Dir Ddn^ung n>vl/x>ni> wittnünlnii f&t aUc fc§l vnb äibttP 
c^jctt Df ^ SSÄagcna gcbraucl^f ♦ 

Sermut @irup. 

/^^S^gr ^rrmuf (Strup Wertet auclj in fott^etfieit für afle gebrechen ^e§ 
JOJfirm^ J:;^jQ)?a3cnet5nl>i(ber. ®i[er e?rup ermißt aucljäewaWgli^^^ 
ÄcO?. ^-^^ verlornen jerpdrten aippm/mibtau^ Diemurm rnD alle je§e fe^dD^ 

ficfje fcljlem^/ wb ftüUt fcfemer^eir ^(r^ S9?a3en0 wb Der i eber / vnD aUe^ ein^ 

3fer©rrupi(l ein gemeincWgefiionju aller groben t)nrenienO)?ai^ 
teri/ ala tjerfaf^ene/ fe^arpflFe/ glegmarifcfce feucbte/ioerbrante ^o-. 
(erilcfje feucljte t)n&,n?4rme/f rittSe 2)?eIanctolep/tt>irt De r^alben nne^» 
eänt>/tant>. (j^^^j^ gebraucht fur allen grinDt / rauD / fre^/ rnD fc^ebigf eif/ »nnD n>a$von 
StatiMm. folc^er art Die ^'aut tjerrnreinigen mag/ ale in Den gran^oren/rnD allem Qiff^ 
eigen bdfen grinD / irie auc^ Droben t)om tt>a(Ter gefaget ijt / füret awß aUe fofc^ 
dje fdjaDliclje giffcige ÖÄareri aw^ Dem i eib. 

©trtip i)om frcmbDcrt 9Cit)ccf)^(m ^pit^imo^ 

Än Dem frembDe gewedjplin (i:pithmo/ mxt ein nu^lieDer 0trup 6e^ 
rept/eben fblc^er f rafft »nD tugenD tt?ie mn (£rDtraucl> oDer S^auben^ 
f ropff tt)a([er oDer ©irup gefagf ifi I bie fcMMicJ? rnrein mnb gifftigc 
StrÄit^oreit/ SOlateri au^jufnren aup Dem ieib/in graneofen/üJfad^ep/alle^^anD rn^epl^ 
njAi^ijy / i^^j.^^ rauD/grinD tjnD werrnreinigung Der §aut/ Äreb^/ ^^olff/ alte fc(;4Dert 
^leba/ipoiif/ ^^^^(f jcfjen / fo t)on erDorter t^erbranter fcfcaDlicfjer SKateri wprfacfeet/ 
Äifo' ©irwp XXixbitm^ Den ^arn/ »nD fenfftig^t b%n ^öawcfe* 

90 w 






> 45n föftV « tt)o(nVc^mt>f II dpfrtln btut/t man dwn ff nö$ fic^rw au« 
kttn ©inip jum ^txm I welche t r aller ma^ (if rcf r n »ntiO bcfr« fteigc n ^„gi, 
fo(/in aUf r oitmaf^(,t)iil> fc^wac^r if/ {»fiiimpt ^ae jKffrn t>n^ f><f>f n ^f ^^««^ 
I crp{«$/»iiö Wirt fafl nü^ fft^f n von Df ncn grbrotidjt / fo o^n vnD«rla|j m oit» 
niac^t »nt fcfttpac^fif falliffi/ mag ju alle« gcbrc cljcn riit) fratirf^iitc Dc|; l^f r# 
« «10 grtraM^t ipfrDfn / t)t<,v<r»rfac^t tvcrlxn »on f lancljoIi|cljf r ftudjtr» 

^irup DOtt Stgrcff otcr fuurcr t^njeitigcr 

i£rcul>lmfaff(. 

^^■5% ^f'»" ^»Vup if! v6fr ^if map iiflf?IW}/ frrffrtg »«ö auf aOc vnnafilrfjV 
^^^c^f^lft»nb(t1l?u^t&u^g^uJ^(cl)^tl/j^nrr§a!bt)fC•^flbtvauclJ^flll^)t|]* 
<^^ti3cn ^urfi. SOiag in folcftf m fall mt aüf in m ^leigf n franrfftcitf n xn'i 
|>rf «ncnDf n ff 6f rn Dem franrf f n 6f ti wcJDtn/fonbr r aucb Df n funDcn/Df n 
turflju Iffc^ftt/ 3p cm gwaltigf ar(?nn) Drm ^ißKlfn OÄrt^cn/ brr »nflcr Un. 
galkn jfl. mrf folc^fr »rfadj ^soXom^ «a^fk^ 3cf>raud?f in ^ipigcn ^l^olc * 
rtfdjf n ff l>f rn/wD fonöf rllclj in ^f fftigf m vnojjüc n wib trbrcfljtn / t>on ho» ^"«"U«t 
lfrircl?frff"c^tf wwfacljft/ ;£)arum{>Dt<fcf)tt)an3frn ißfiber/ Wfldjf |if^ Vnnatörir» 
|cff«8 f rbrf f fecn/ »on öjff m Sirup on trn&f rla^ brauchen fodf n / bcniint d?« luu 
)§n aucfc Df n »nnat urdcljf n (ufl / Den fif f (man pßf gfn au ^abf n / ju »nrf inf r ^'j;j*;5,^P''e 
gcn?dnlif^f r ßpc ifc.^at auc^ fonDf rlic^f frafft »n t> uigc n& Dem gifft »iDf r» 




^fommcn/ al^ ob fic Das rec^f Eupatorium fcp Drr alfcn/Dcr^albcn Di^ 
r (girup/tpclc^f r rem upatorio Drn namc r. f ar/nir t^nbiüic^ v^on 
tifcm Äraut/fo tvir X)&ermrKi9 ncncivbcrcpt trhi/3f? cm fcftr furrrcfflkfjrr 
gurcr6irtip tu latiöwirtgctt fcbcr«/ infonDcr^crt trann t)uDatPfntx frafft j^^rii 
r cf; 0)?aö{cti6 vn^ ^cr i cbcr ;f r|i Jrt fitii)/ rn& ju Der U>a(ycrfudjt grti^ltc^ gcs? 
iif lat/ <2^o aiicf} t)cr ci& üoOcr rnti nugfcii duD fdjaDlicljcr maf f n mxn 
f rcffttgct aber MC i cbcr t>9b bcn 0}?agcn/tn fD^^^cr^ctt tro fic irfalrcf tnt) t)cr<? ©djidm^ge« 
fcljlcmipt fcpnD / bcnimpj öae Denen t^niiD fpannc n pnDcr Den hwm «ppcn / £^/„%^^ 
t)nD fiilict D5 Rccfjcn vnD fdjmcrfH' folcljcr ort / 5)icncr auc^ ujoI för Die leeunD xn^^jr^^ft^^t. 
anfa^cnD aßalTcrfuc^}!/ ob fiegkwcfet)ber§anD genommen §e«r. 

@irup »on 2icf er o&cr Sc(Dnnn(?^ 

4>n Der irolnecfjenben 2(cf oDer Jetömme/Calamen tum genannt/ 
öjr^«>irDt ein faji nu^liclj guter ©irup berep f/ Der Den iungeniacfefigen m ^«»fl^r«*t 
fonDer^eit it>ol Dienet / Dann er er»epc(>et Die ^cftigDer^artungDe^ 
if^cti / t)nnD erwärmet aUe tnnerlklje erfalte glieDer / bemmpt Da^ feieren :R<rf<^^„. 
Dörrfc^jtDcrlic^at^men/ fiimemJic^ Der alten ieut/ piüetDcn langwirigf« ««ficn. 
f^u(]en/iDatinDifcr^irupjert^eitet/lcDigetab/w ^ . ^. , 

ichcn 5fe(^mattfcfjen fcljleun. ^Öifer eirup treibet aucfe Den ißribern )\xt ^^Sfen 
gebörlicljeremiauna- _ , , 

§f Oximcl 



OximelScilliticum. 
öcr 8 ri)(Tcn SDfcrr c^rr ^?u^jtt)ibd wirf auc^ ritt famr ^itup mit 

rnwitleti. ^^cfcf« ablcDigrt/ 3p Dcr^albcn fap nun x>nb guiDurd^ Da^j rntDiKcn ot>a 
»pdcfcit« aucf^DietnftcDtcntracflcnDcn ganz ^bcr öic fomif ^cr iungcnfuc^e vtitit) 

©trup t)Ott Wegwart o&cr Scgwcff?. 

3rtncriid?c S^^" ^^^^^^ ^^r<^trarf obc r^f gtrc i(; wirt f i ti tißedc^fr &m\> für 
1)19 Oc^'*^ vtimturliOiC^i^ vnb r n^iitiDun.^ Drr i c bcrti bcrc pf/Dr fjaWc^cti aUrr 
^gitcn c^anDttcr glicOcr Di p t mgctrcpDa / ;ötenrt tpol Dem friJm flccfecti* 

§3riip t>oii (S'fcHiimrngihm^ti/ WffctfrpffctJrttiDfi^rbetiT^offrf^ 
tcfjcnfcudjfcnjuDfmmcn/ Darumb fokf^er @irup faftnußlic^cngcii 
buucl}t mm in fd^arpffr n ^iijigrn bttnmtiDcn ftban / ^ifrr (Sirup 
^w^miu^^ bciunipt aud} Dm fcfjlaff. 

^if mr rrfV Da^ Dir bf qurmf?e idt ifl /fvtd)t (Sirup fampf Drn <^rDif? il# 
(irrun tt?a|Trrii/ für manche ricp gcbrr c^rn nufidcbcn jur c^mifcl^m/ ciniunr^ 
mrn tc^morgmo mcfitm/ fo Der fag anbrietet / J^ber fc man folcJ>($ trönd^ 
Un jum ipaupr mnbf^(bnd:)(n Drfff Ibigen dn^cbf n n>ü / mag Dtf abc nDa br^ 
fdjrf cn. 'VJdlUn aJ|o mit Difrm nö^liir^cti (Sirup tranrf (m Diß djcil pufrr^ 
ncipcn <©ifiilliVrbuc^(j bcfcfelirffcn» 



8* 



Jon Oer i)iclfö(tiöcn i^rafft/ 

C^m Strrfung Aqua^ vitae jfimplicis , 
i(i/Dfp8fbranrcn'^Örin6^ 

^Quam vitas fimplicem , ta$ ift / t)ft1 ge^ratltfeil 
"^cm / rcc^t funfllicl^ mit mandjerlc p umerfarncn / fc^r tiö^Ii> 
^dm (^ebrrud)(ic^fn ^nfirumcntcn / t^nDerquirfungoDer fulun^ 
^Drr fubtilf n/faft rc inen vnt> iccrm (Spirnua oDer@eifter De^ auf 
PeigeitDen Dampff^/ De$eD(en ()e9(famen fatft De ^ Ißeme/ §aben tDir grmeM 
tterein(epmn8Difc6wifer6nett)eniÖifJiÜierbuc^)agnu3ramlidynadjt)n^^^ 
bcDuncfen/ gcmdDetvnDangejeigf* ^ieabcrnun folc^ee abgezogen t)nnt> 
trol recttftcur f Aqua vit^ fimplcx nii^lidjrn ^ubrauc^cn/lrdUcn iriV folgenDö 
Die pilf rej'iiö rpiref uns/ grpß frafft t?rmD (ugenD/ Den S!)}enfefeen m gefunD^ 

ß^itjubei^ 




imhm mntUt>m i auclj gftiutjfamlicljm anjdgcn. ÄiWfil aber foldj w 

^^ff n/2rafcti/3?appi6f Mubf n/abgc fallcticn fci^gc rc n "XBrm/Äon »tiD Df w 
«(f n/aucb nit v(Mi *25icr/ol)f r atiDc rn lolcijcn gctrancf c / fonDf r aflf in von 
»f ni fcf rtcn/ acfwtiöf Rtn/f rr fftigflcn/ tpolric cfefngfti firnf n min abarjogm 
iMrÖf n fo(/»n^ mit gcnugfamcr f itlung folcljcr r«ncn/ fubtiirn/jartf n/ »o(tf 
r kcbf nDm/frcffrigf ti äctptrn gcCifliUcrt wcrDcn/ Daf? fr folge nt>f frajft t>nnl> 
«urtf nt im menfcl}I»cJ}cn<2:<5rpf r twrcf t »nö cr}(i3f /roiJürn anr f rfllicfj/Docfe in 
fmßcm/ WfnafurwtDfugcntfcffr^cnö / a^et)onwflcfefm^a6Aquavltx 
fimplcx, fem crftf n »rfprung §af / »ti& obgf mcJtfr mafff n Mirc^ Mc faiiplicfe 
DidjUatton abgcjogcn vvüt ju mc^rri-m »c» (tanbt/m fur^cm anjcigc n »«D m 
f (f rii. <>ÖnD ift Der iBcw cm gut tiatardc^ eerrdncf / fo mci« 3' mmignc^ »on 
ferner (reff (tcben wclfaUigcn nußbarfeit trtnctt/ öaii Dae aemat Kep ÖÄf «fe^J 
lar&urcberfretpettt>irt/vflaUerfflmmer/»nmu(rnDfrawendenugf(jmhe6 

JarmjemtribenttjerDenmaa/®«'^«»"*^^'^»'^^''*^?'''"^^^^^^^ 
jufem£notmenb^entt»ercf3cmmefentt)ir(/2)«a5^nrDrrm^^^ 

flöffia/mart man )ftn (taucljen/von wegc« aller folc^ erjelten »rfadjen. 

i)!e Lur Aoniplexion oDer eigetifc^afft De^ ^iml fo wir ^lermn m 
ronterfieit betroc^(en/i»?/Da^ fte furnemOf n mi Den netoen 'gem für tpar^ 
tner nafur ober €omplenon/im rrpen grat ^aben »n& ff i?eii. eo er aber 
«It/oöer »ie( firnen wiri/wirt er für ^i^ig im Dritten äeacl}f et. 

Äer "^ßf in 91^« •« menfdjdc^en Cdrper fonberlieftf gute mx\x%l »nö 
fpeifet/ober führet m irefflicljen wol. Äarum Der rot Dief mn infonDer^e i« 
Luem/Daöacbltttiiime^ren/DanerfeinerfonDerlicljen trefflichen »er4n^^^^^ 
rtma bcDarff / Dae er in blut »erwanDelt werb / nacfe Diefem ifl Der rot Dief m 
^JBein/nacfc Demlelbige n Der faur rau^e »nD Diln/won färben Der necfefl. 2tbec 
»nDcr Dem tPcifTcn ^in/ift Der Dfln faur ^in am äcrmäflen / Dann er Dem 
(Jörper oDer me nfcfjlicljem icib am ttjenigjlen naiung gibt/ 1011 am gerinaff en 
füret ^Df r aroben Mcfen ^ein f? opffen etliche Den^auclj/mfonDer^ett was 
rauBeift. 4er trub Bein wjbpffet Die ieber/»tjnDmrcn 
lieb Dann Die «vlöalTerfncbf rnD ctroan Der f?em erl^ebt/ iroman folijen ^Ißein 
»nm^fTialic^cn braucht/ fürnemlic^ alte betagte 4eut. «Bclcljeaber in )|rer 
^omplexion reeljmttfTig temperiert feinD / Den ip. Der rot ^em am nöiKflen/ 
Der in feiner fubpan^ Di5n »nD clar/am gefc^anef ein »renig rau^ t|t. ^elc^c 
i^leamatifcfccr (^omplf;rion feinD/ mit »lyienvberf^itffigm feuchten be^ 
»eh Dienet alter ^eme Dflnrot »on färbe«/ wie Die cDlcn Sran^öfifc^cn »ein/ 
guf6geriicbe/vnDefttja6fcl}arpff/alßober»erfal?enn>fre. 

5)cr "XBein f «ret oDcr erncrt auc^t nic^t aHein Den leib / alfo Dap er wof 
fpc ifet/fonDer er macljt auclj Daf; fiel? Die fpei^ im ÖÄagen tpol fe^t/^r fr»f ff J 
»ü meBret auch Die natiirlicbe §i? / vii wo ficfe Die Defj ^eine 3« ^raucfe^ 1^ ^jf 
fall Dun »ff maaer roni e»b ftnD/nemen fie Daroon ju/wl werDen »«^ß'^-f 
Der ^Bcin bat fürne mlic^ folclje eigenfcbafft / Da§ er Die narung unnD geforr« 
Derfpcife&iWn«DwiDcrmane®(iDerfu§ret>nnDau^t^cilc/Da^^^^^^^ 
narung vnDer^olimg empfa^en^onfemer reinigfeitvnDfubl^^^^^^^ 

meraucfifolc^cnaringDurc^DKfnsen/ reinftiaDerlm / ^f^'^^^'^^^l^ 



Seift Z(}cü hf; "öiftma Q5«c|^* 

tttc^t wo! mögen, (fe wctUtt auclj alle älirtrr (rcff(tc^ cn vtinDtPoltartott tt^ 

JÖrr^Bf m föi Dcri auc^ t>HD treibet Den ^ar«/t)armit er »li t)6rrfifl(TiäMc 

" 5)rt 'JBcm mircf cf t>« frfffngcr t)n^3cmaIrigrr / fem eugctibmirt aucft 
^u^cnfcljf mlicljf r mitcf et in falten vnD trurfnen Cdrpern / tonD m tuelcfeeti 
li/c na<ßrl!ri5e fii^e noclj frefftig t?nl) mec^f m i{l / a m alten perfonen / rnnD 
tcucn / fo t)on fcljtperen francf Reiten Dn^3ebrec^en / aufffommen entleih 
Digcttt^erten* 

j£)er Riemen n^etn ewdrmet wof / erdflfhet afle mner hc^e toerf? opffnng / 
unD Dienet Denen treftUc^ wo! / fo mit wten DberJ^uftiflen giegmatifclji feuefe^ 
len rnD fcljleimigen SWat eri teCaDen frpnD* 

® er nem ^^em tiefet fe^r / DnD erweef t x>\\ tDinDtger pM|l im itih I \m 

fcftn^erhclj t)erbawen/»nD gitf grote Oicte feucftte/befcftn>eret Da^ ^aupt/ 
DnD bringet jmfc^me:^en. 

^elcfje ^cff tig er^ii^igef / ober \)on feber en^iSnDet fepnD / Die foüen De« 
^etn DermeiOen/ Dann ® alcn«^ fc^reifcet/ Da^ Der 'JBem jonDerde^je etgen^ 
fc(jaft'i^aVfcI?neaerenDertin«* ^ ^ 

^Öeuer nM(Trn n^ir au^ t dg(f e^ er erfamtß/ Da^ Der ^em Den aRenfe^en 
frclf clj macfjf / ^ann er Die grob (rßb S9?e(ane^olifefe feuchte erDünnert \?nn& 
er f Idret/ fi> n^irt aiicfj Dao geWilf Danoon gereimget/ reiner/ Diinner / vnD fub^ 
rtler / wie mann fole^u wnemeti magau^ Der »berflßlfiafeit De^ geblüt^/ fo 
Detien m ^a«ipt |f eigt/ Dte von wemfauffen eruncf en werDen» 

2(bit folcije wtrcf ung vollbringet Der ^ein nit allein im CWenfe^ lie^ eti 
ß^drper/ foriDcrvermtfeljet auelj mandjerlei/ verenDerun9Der;8emiit09an^ 
ipunDerbarI:d>cn/ Dann etlie^e von ^ein fe^r frewDig/ leiefttfmnig/ vnDgUi» 
xixm werDen/ vnD gang freigebig / Sie verjagten werDen auc^ vom ivei« 
gan$ f ün / mutig vnnD vn verjaget/ De^glet^en Die farc^en (aufer / mann fic 
^cingetruncfcn (^aben/iverDenfie vnDenveilen/ wiDer j^renatur/frepge^ 
Wg/ Ätcfiißen vnitDfaflwenigertvortfe^^nD/ Die fa^en an gan^reDfprec^ig 
ju iverDen / ale tt^ir folcfte vnD Dergleichen vieler^anD e;empel tdglic^ für au^ 
gen fe^en. ^6 ^at^en aud^ j^rer vil Die art/ Da^ fie nic^tö verfcfjtveigen f dn^ 
ncn / wann fie vom ein trol bejecftt oDertruncfen fepnD/ mu|fenalfoDie 
tvai^eit oflFentlidj be frnnen/alfb ba^awcfe Die alten ein fonDer(ie^©pricfewo:c 
Darauf in brauch gebracht Kobern 

So man aber De^ xl?dnö ju vil / vnD Denfelben vnmefftg trinrft / x>xm 
getervilmc^rfd^aDenDatinnupbarfeit/ ate Droben er jelef worDen/ Danner 
fcfewec^et vnD f r^nrfet Die natörttdje (Jeref e / (efc^et vnD Demmet Die naturli^ 
c^je ^i^e/ bringet aurfe vnDertveilenbetif roffen ßcfelag oDer 21pople;i/ vnnD 
Die fallenDfucIjt / macfet Den gan^ ^ eib vnfref ttg/ jittern vnD beben / vnnD 
fonDerlic^ ip er Dem ^)irn vnD aUer fmniicfeer wircf ung juwiDer / verhinDer^ 
(iclj / vnnD vber Die ma^ fc^dDlic^/Sarumb Die groffen Jöemfc^leuc^ vnnD 
^^cinfdufferDumbvnDDoüvottverftanDfepnD/ alfoDapfie /^rervernunffe 
mit Der jeit gdn^licfj beraubet werDen* 

® i^ fepnD Dte furnembflen frdfft vnD tugenD Deß eDlen ^eplfamen tranef ^ 
Deß^eino/tvoerrecfetmeffig/ wieficfeegebört/ mit guter vernunfffgenö^ 



m m gefcMUcfjt Wirt / ^imtil fidt) aber folcfcc frcjfft (iiö<ttb/ »on wc^e 
ßfr mcitOcriu^ vü fc^f»Duii<? Der Iftiicnt »nD (lualitf t im brontf n^on/j 
»«rc^ Die iötf^tilKrtin^ »ilfdltig cn Orrf / Dann t>urcb folc^f fütifllic^e S^ifiiU ; 
lation Die quadtcf »nö (Clement au^m^d}(i»Uc\^ vcrcnöf rf/ fcparicrf/ wD $0 
thdUt mtm /mntitU )r:Difc^f it oDr r Xcm\\\it(t Datvon abgcfonöcrt / Öic 
xnlfarttgf ro8f ff ucljfc gcDaixict/ oDcr jum t^cil »crjcrc t/ Darauf ein ff Der »er^ 
(?f uM^tf r wo! f radjffR Wvig/t'jfj aiicf) folctjf fraift/f ugf iiD »nDtDircf «ng/ufw 
ctiDf rf ivnrt/ Dann Die trcnttf von folcfjfr iO»0«l!attoii von Der DurJC n truffnc«» 
Df II ff iicftt? 3f ^olffen onD f?(irtf ^madft/ jre iDirctung x>H frf ffti^fr vn Durc§ 
frin j;f ttff r v)ol!bnn<?e/;öar«nil) Der brant "mein/ fo wir Aquam viti fim- 
ccm Mf nnf n/ Dac ift cm i^f mf in »n»f rmilcl}« wafffr Df ^ if f>f ne / o^n aflc n ju# 
Ja?/nit iTif §r als c wf n trancf /fonDf r f in f r* flff iaf ar^nf p/för mancfjf rff 9 ff §1 
»nD Af fcrecfjftt jtil>raucl?rn af nu»j( tPirf/Wf Icfje Docij jum t^fil f twae ot^f ntf 
<f r frafr't »nD tumi) Df f? -Stm f r^jrlt / g(f ifij wie auclj anDf rfr frf iKfr gf Di* 
fii((ifrtf tualTf r / »nnD fürncmlul) Daß Dvoff nma|Tfr / wif rool Dif 3vo|f n f iner 
(a^'if rfiiDf n f rafft/ fo fiopff( Do* Duö m\]'(t/ »lerool c e Den gutf n gf ruclj mb 
»nD htif nDe f ra)ft bf fiaJf f t/ vnD folrfjf « «üf m f"»' »"^raclj Wbcn/ Daf; in Der Di* 
flillif rting Dif i£f rrefiritf t oDcr InDilc Ijfit in folcljc m wafffr aH(ionm wiW 
vnt> Dif qualif f t f tii>ae f nDf rt. 

^ (^oDtinunofftgf'ntJt Aquam vitsfimpliccm/ Daei|tDa$0fmftnc 
ttöffer Df f; Ub(M/ on alkn ^uUtf bf rf pff n tviU/foHu f rf? (icfj all bf rf ptfc^afft/ 
tpif imfrf^en t^rpi Diffßnfiwn iDiliillierbutljeangfsfiäftt'orDfn/ orDfnlitfe 
juricfjtf n/Dann von Dem aüf r bf (?en freffttgO? n »nD ttJolriec^enDen roff n oDf s 
it)f iffen "iöf in nemcn / Den Du ge ^abf n magft / in we Icfef m gar ff in ff^frpffc 
Dfi? i^fi'iVsijf fcfjnuufe in gf fpitrt wtrW von Demfe Ibigf n Jif §f ab/ gang gf^f 6 
»iiD atijf Dae bf |icalle gefc^irj vnD ^nffitime nf vf rmacfjf / Dif fubiikn jartf« 
ff ine tt @f t(?er/ mit rf cljtnif Oia««" f rf nHinti/Dap fif ni( f rb« nnf n/oDer von Df e 
^ii'jfrOdrffiperDen/ folangDa^Dufifju recljtfranugfamer Oiefti/tfifruna 
briMf^cft/ Dae i|? / fo im I f c \vMW ÖJfatf ri vnD Jifgmafifc^f feuc|fc 
;t!m t(Kjl Dv^rcon abge fonDert/ oDe r Dnrcf? vid^m^ Äi(?iaif rf n / vnDofftf 
matö'auft ütiDnif «■*■ ftf ige n in Den gcfcfeirJen oDer gf ff fff n / fo «">• Circulato- 
ria Droben gf nannf haben/ »erjf rf t ttJirf/tt?f (cl)f t Dir gnugfamljc^f n an^f igfit 
tri« Der e Dei / üeblicb / gut / »nnD anmutig ge rucfj folclje e waftere oDer Aqua 
vitx- , 2iBif wof ee aucjj au^ anDe rn proben ju veriiemf n / nf mlic ^ / ivo in Drnt 
glajUin f>elHi Die € vtrif «e / fo von Dfr ivarinf autfgrfriebcn we rDtn / ftc^ fol* 
c^f r mafj Ovefoluicren / Daf? man Die jerfpre ptung nit irol am gefidjf fpüreit 
wag/ ^Dann ttonoel} vil Slegmatifefjer CDJaffrt vnD tvalTcrigrett vorf^anDtV 
»velcfje nit gnugfam von Der warmf 55igf rif rf/ f rfcfjf üif t folcljf gan^ äugen* 
fci;emficfc au(j Der jufammen rinnung Dfr OveibSuicrten Dampff vnD ©f'^f'f'' 
fo vbf r f^c^ jicigf n/ alfo / Dap fie / «Jie gdblin / mit /ren aiilin jufam me n Wy 
ff«, eo aber Diefelbigen alle Durc^ vielfoaige^ADijliüiern/ vnDauff»nöni* 
Der fJeigen/ in ire ulatorife verjert vnnD fubt lüe rt »orDen / alfo/ Da(; KßtinD 
foicljee einfiel) vn ve rmifcf?t ivafff r De§ ^ ebene gnugfamlJff} Dveeiiftf >f »"f/ »irt 
fcicljefeudjfcnumcftr ge!V«r£ »1 frbrennen/ ttflcl^eß aucijDif ff rJfJfbfp De* 
iien / fo Den rccfjf r n gebrauch/ vnD vilfadigf frajff wnl» ("3««^ ^'1^^ ^* 
qua vica: nit ?vJt]Vn/ noffj im bmik i|?» 0^ 



6obutiu«folc^öAquavita:o&naafnjufa$/wif3<nu3fam(ic$(itig<' 

^uin(/trtlcl)Cwir^^rfr(iI^clJ/m^fm»^r^^rwf^(areün^crrK^(ult3g^^ 
roUH6 Aquam vitx mif atiDf m flucf m iuwormifcljm/ vnD wciraltigf r ^vw 
U in fein er qiiahf et / frafiff »nnl> (ugc nt ju wcnban / mO} mancjjcrlcp f rfor^ 
l)rrun«i5Rtnfcf}lKljfr(£omplcyiott/»nnDvnöfrrcljo^ 

Balbcn vonm alten ßmmbfimP^Üefey^vmt) f!(i|r«3cn crfünDiSfr«! 
r ^?a(ur crfunDcti n)or&cn ijt / fflnwmWid} i^rt r mmrnbf n »nb trücf n<n* 

ffucb«»cr»'r^ac()ttt)fr^rtl/^»nt»f9^u^mbfn»nbiutten^cn. S)aruml>|olcljö 
»•»'f f«-«^» Aquavitxinronoahn« na?(tc^Sebraucljfiriröt «um 

hfUnnrnm i Dan« ce »pcrmct Das ftucfjf f«lt ^irn gar frc ftci«?lic^c» / »nnö 
ftcrcfU6tt>cl/mr^Jctt)»cbldD»nöa63efaUmjcrfldrtc8<bdcljtnj^oPmf^^ 
2;hut f rf fl ugcn triDcr(lanb aUcn Iwn gebrcc^tn folc^f r gfiDcr/ »»» farnemlidj 
&f ß trciflVu ^irn*j(rt£>f re / <Sf nnf ti vnD tJ]rru«n/»crfr(ibif t)if jufunfftig 
Äfe popUri/arpffcn oDcr f Umf n et^(as/ 9>ar(i6/ i dmm|/ Sa"f »iDfucIjt/iiwcm 

»MD wcntpftnDtlidj wcrDcn / aufftr^afban Dae ^aupt wi ®(iDf r P«cfj<n/ 

ol)«nnbf<i«rmfr3ft>rfuc^ltctfrmafrfn«n8ftruttrf«i. 
jndfm rnn» Sittgf fic^f mit t»f m 3<m(mcn Aqua vita: aitgf (tnc^f tt o§n «nm 

p^rfcn vnöm .uf<,ß/,nacbt re fcbön (autcr »nt> Aar/ »nb bfntmbt aU« mafm »nb ftcrf f n vn* 

btln 2luaf n/tJitb gibt brm SO?f nfcljcn m fcjjdnf (tr blic^efarb. 
6*iramö. e-mgctruncf cn/macljt « bcn SO?e«fclj<n frcJlic^/w eine l«c^f«i muf«/ 
«flf «t. »mrcibt aOf fcfjwcrmutiaff if/ crawrm wnb vnmut^/ Sif fcblicljcn tf? er/ 

If iblic^e frafft/vtibnaturlt^« tpcrmc / »(rbf n bar»on rrquirf t/ br frr ffegti/ 

JCtteffenD« ^^[^fM«rfrn/b(dbf ti/fltf (ff nbcrt ober mc ffctiben ^(ugctt/ fo mit 

Ifttobfr anbfrnfc^abtnbt^affKt / rccrbmtoonbm Aqua vita: fimpiiciipol 
«cjrttcfnct/tnbo^n aUf fcljabtamia«» bfrgnfunggffurbfrf. 

0d)5j. @o man fin tropff^n barvon in bw -O^rm (^ut/brmgf wibc r bae fc^ww 

Itcbrtthdr. ^ ^ oT 

%m»ii- Ä>cn S9?u«b/ganf!ofc^ »nb 25 jOf r wo( bamit fripafc^fn/rnb jum off* 

tcrn mal abä<fpu(f / 3(uclj »on folc^f m 'Jßafffr bf ^ bf ne barinn §altf n/ 

(reibt r^itupfg bao )ff 13 5?ant»f f/ üon falten f erfaUc nbf n fiflfffn »trorfacfjt/ 

bann f e trucf net aUc falte fdjttblic^e flu^ / vnb erwermet bie gampwrseln / irt 

folcfjem^eftjgcngjanwee von feite »ererrac^t. 
Äenß vnö (go man bae ^awpt mit gemeinem wpermifc^ten Aqua vitae offt ne^ 
Wmm im fprengef/liSf't ee bin ©fenfcljen nieljt bafb fal werben/ »ertreibet bie 

i f ufj/ CKulben »nb fd^apen im J?aar/ tnicf net auelj \xm<% ben unheilbare« 

böfen flieffenben @rmb. 
SXiäm m f ,nf j- fcljcucitc^e perfen »nnb mafen innerhalb in 2(ti3en §f ffe / bi< 

maä man mit folrijem f o|lbarii(l2en ^^ffer ^intt'fä treiben. 



att^cfi^t ciud} bmit off male grirafc^jcn/Dfl \>ot\ jm fdb(t f rucf nrn Äon^dn tm 
raffcn/macljt fcfjdn junggcfdjaffen/wb mb( Die run^f In Daraup. 

93(?n Drm grmcmcn rcrmifcIjtrnAquavitaermtPfnJa m cm^^f^ 0r/^ S^w».^ 
iropffct/tiJbtctDKQKÄrmDannn. 

Diener atcr auc^ in fonDrr^ert fiir Drn fafrcn / fdiUimi(itn/mnt> vm SSem^'^ 
fctiipigcn SSÄagrn/ t)nl) cimc rmct Da^ ® rDarm lonnD alle inncrlicfec gÜDf r Dr^ 
emge trcpba- n?o auc^ Der «aud? jufMffig wer/ iPirf er Darmrt geflopfff/ea J^^u<^m* 
Mit aucfi alle tnnerli% mfe^rung ml> btüOf Der S)arnt* 9önD i|I ein f refff 
ctger "mumbaifmin frifc^en ^unDen t?nnD alren fc^aDen/ ale Äreto/^iV J'"^ ^f"^'" 
f!el/^o(ff/vnD Dergleichen. ^ir(aucl)iu Den ^aupfttJunbf^ 
Die •fjirnfcfjal gebrocljen ijl/ßeift/reintaf/pnD aacf ner aUe fa(re / feufl^te/ böf 
fe/vn^eil&arefc^dDem ; : 

^Dienet ml Denen/ fo mit Der ^aff^rfu^t tefaDen femD / itmaUt t>nD e/lj!^*^**- 
fcric^f Den f?ein in ^ enDen vnD «(<i^n. (Srwermee Den erfafcn uerfc^jf eimeren stu<i)tbat 
Leibern Die ©eburcgIiDer/QJeermutf er/t)nD macljt fic fruchtbar- macbc». 

(SomanDieeujTerUcftcngliDerDamitbeffreicftt/ern^ennefaDaeSOfarrf 
in Q5einen/wo einer au^ gro|Tem froft an folcfeen gliDern erfrorn mt/ bringet 
auc^tt^iDer Die werfohren natur(icb tverniein Die fc^iDinDenDen gliDer. 

9ÖnDer frnben abgefallenen ^Bein ge(§aii/macl}( j^n tt^iDer fcftdn/ Im ^rtW Wclii. 
f er/WD f (ar. man aucfj ro^e 5f cifcfe v)nD Sifc^ ^^niit befprengef/ U^alt 
folc^e vor |lincf en t^nnD fäulnup/ Darumb man ancft Die roDren ^drper Do^^ 

f (Solche f rafft x>nt> rugenf ^aben Die ahen dr^er wD P^ifofop^en Die^ 
fem Aqua vitJEfimplid , mar^afftigüc^ jugefc^ricben / mc fu folc^ea au^ 
crfßnDung feiner qualrtet DnD Pielfalrigen gebrauch/ befunDen §aben* 
mü aber Di^ eDel tonD fafi foflbarIic^J Gaffer folc^e treffliche frafft / rugent/ 
DnnD eigenjcljafft hat/Daf? c$ Die qualitet/natur/eigenfcljatft/ t>nD tt>ircf ung/ 
aller folcfter (lucf genijlich m\pfa^a/al$ ob fUj^m natürlich angeboren vnt> 
tjereinigt weren/Durclj fein fc^arpffe/ fubtile / DurcfjtringenDc frafft tonnD ttt^ 
gent / atfoDa^e6folcherma(;för mancherlei gebrechen / mit fonDerlichem 
nö^lichen jufa^/nachi)er arf \>nD erforDerung jeDer einfachen oDer tjermifch^^ 
f en f rancf heiten / mit einem oDer me^r fiucf en geachtet iDcrDen mag / n>6üm 
tvit Dir folcher i^ermifchung t^nnD mand^erlep mißlichen iufa$ / an^ ein fon^» 
Dcrnbcrichtfeeen. 

mc Da^ cM/foftdaxlKfymt> ^oMtß^ mffcx/ 

Aqua vitx fimplcx, mit mmic^crlct) jufalj/ aujf alle Uih^ 
liehe franet^eit rnD gebrechen / infonDer^ett gerichw 
werDenfol» 

' Ö nun ^a6 ^crndtt dnfad) mmnnf(f)t Aqua vitx , fo 

)n>ir nit wbillich mit folchem Flamen Dae JBaftera Deß iebenö / feiner 
- trefflicijcn frafft vnDtugcnt falben/nennen/ nach mancherlei artt)^ 

crhcifchung Der gebrechen / miohremnö^lichen jufa^ ftercfentjnnD befreffn 
Ilgen mit / feit Du Diefelbig ^mi nach ^ er tm >§anni^ De Ätipeeiß / t^nD 




(uWii I mit fol(^if m Aqua vitac bf goffcn / an btf ©ontioi pfllf n »n Munttf m 
öcfcß / «anij wo'l vtiD gt hct> »trtnac^>f / bamrt bae auff vtrnK mb<t fltigcn von 
Ux eotimti t)f rvrfacljt / fanip( t>rt- warnK / bcflo frcfftiaf r in folcjjrr a)?atf# 
t j wt>cf c/ rnö »on trtgc fubtifrt Durc^trmgrnörr tpf rmf/Dtf natur »nö fraft 

Dtrfdbi^ f n 9J?atf n/ jampt bcm <|f ruc^ »nD gf fcljmacf/gcnödcfj an fic^ jif^f . 

<liBann Du nun fofcjjfo Aqua vita; gern tcfrcfftig« n>olfc(t »n (rflcngral» 
bcr n>4rmf / nac^ ti^fpfc^wns l»f r €ompI«yjon Dcf? SOf tnfcljcn / ober vvxt^u 
nif (Tijjfn tf mpcrurung Orr francf ^cK obf r gf brrcl}cn/fo magflu bifc folge nb< 
(iurf/ rodctcwnbfndrpfcninMcfcfm-rrÖrngrabbfrwfrmc/fargfnomm 
»nJ> wrorbnf t jVpnb/ mt obgrntf (t/wrntjfc^cn / ale ncmlic^ : 
A?d<be ßucf 55fr gf mf in ißfrmuf/ Conanbf r famr n/^urzf tfcljfraut wb Mumf n/ 
„rt, m im «w „,,( j)f r njurßcl/ SOJiHfn f in gf mf in focfefraut/ 4i)btrmf ntg/eticfja* 
tMj» Hunifn / '3!Ba(Tf r ober iBf i^rrnö^hn / 5>f ontf n famcn »nb wur^cl / ^fJfr# 
(uf f » t»nb ^olwuref »/ tfaftanif n/ Öiaria SKagbalf nrn blumlin / (JamiUf ti 
fcfumf n/ 5üf Ifff} obrr Qöaumni^/Äölfrau« vnb (fappiö famf n/SuJauJ* 
tf er/ rot «ru|]bfcrlin/bör: SOJarfiüfr gf ige n/5(ac(j6 (f ibf n ober gilfeftauf/ 
frcinbbf r evuanarbi/ i obcrbltttcr/ bf ^ frf mbbf n f^mlme 2lmmi/ ®artf n# 
frc|]Vn Wfinilui/ f«^ SOJanbc Ifcrn/^art gtbör« ^aff Inu^/^pprt (ffn rinbfn/ 
bif brfi?(fn'D?fglinbfft(fr/ (farbamdmdn/ @afff von (?cc^fnbfm'a5uffjßf 
taum / bae flu iTig ©utfti etora;/ ©ibf ngf jf it blumc n/ Oßf ct^olbf r gum* 
ttii/ bae fre tnbb ^umnn Sarcocolla, longr fcl}cl)tf n «iff m / ^f nncnpeifc^ / 
(^appaunen flfifc^/ gafancn »nb Oifp^unrr flcifc^/gbflgjmmft, eaffran. 
- ^äJoma«fo(c^frgrmdtfnf?uce<ineobfrmf^r/mt>i(g»mfl(fmfinfao 
i^rn Aqua vira- wol / ttif cbgf fagf (/ gt ^f b »f rmat^t / an ber eonncn f rbt i* 
pen »nb «firfiilicrf n I«l^f / fo nimpt « gfnpdc^f n bic frafft »nb tugf nb folcljf f 
P«(fa«|lc^/ »nnbttJirf mffinrrfraft »nbtiigctibim erflcngrabgcfJfrrfrt. 
?ö?o aber bcr gcbrr c^if n oba gcgenwertige franrtl^eit / in /rem »pf jcn vnb »n< 
rf cfcf (f mpf nrf n ber ^omp(f jrton mrt m{§rcr »nb bf ffftgf r fi'<f ä<nf »3t «»f 
bann bag man i^rrnfgegfnobfrtpibfrfianbt^unmof^tf/ alfomit (Icrcfuna 
*bf r befrcffiigung bf ^ Aqua vitx, im f rfif n grab / folt bu bifc folgt nbr (Tuet/ 
tPf Ic^f im anbfm grab wormfr na(ur gr jelet »erbf n / obgem elf er ma^ barul 
etnJ/im frb«^en/»nbgnui3ramlifb/t»ifaii«<i«8t/ barinnlaftenöreulifrfn. 2l(d 
«nDcrn grat» ^a8rec^t^oll^m/f^^g«f wolne^fnbfrfutltn/foim i^ebirge »fcf^^l/tangc 
»«nnct ^ / rcirbt bifer «fit unber btn gefdjle e^ftn 3f le nger je Uf be« 

♦'^"'"* begriffen / 'Oßeiß 3lnbom ober («ottewergeß / '^aufent gölbin ober Surtn / 
fterbepenDvftabarbara/ aiofe ober'Parabei^ jA^i bUierSSÄanbelfernen/ 
bie gelbe rtnbe »on (£itrinatf n/ Jendjelfame n/ e^pargenfamen/bepbe fampt 
t),n wurzeln / »ilöer aOtwenTOurpcl »nnb famfn / 'IBelfc^ ^7efre(famfn mit 
ten fefjarpffiKee^enben fnOpffe n / Snngree fame n / 'Paflenepen fame n / l^iU 
m \mm I ^elfffe t»nb jam 'Pimpernö^lin / bae fre mbb ® ummi 55f be IH> 
xxrxxim ^bel ^tmmff/ eaffran blumen/ SD?atf ober 'JCifenfummfl/ira* 
roariTeen rinben »nb f rauf/frifc^ jeittige Sae f eln/newgemacbf ^ontg/^i(<i 
le n (amen/ «att>rf nepfficft/ pererrilie n »nb peonie n rofen faincn/ber ruf It« 
»onQSttlfam^ol^/ (Jimnaten rinben »nnb bleffer/ SO?uifatnu^/@umhi» 
iaeea/ ber »o'lrieejjenb gran? 3mbf r/n>oIjeitig itrauben. 

9ßonbiffmßud;ttia0pu crwclen/ m((l2<lijrinaf3fntt>frtiä«ff''an(r* 

geit»nJ> 



^(Um\b gctrcc^cn von niun frpn trrrfccn* &o ce bvititi fadjc trcrc / Da^ Du 
tioc^ ^cffiigcrc ^iV von ndtcn ^cttcfi / magflu von Den folgenden |?ucf en / fo 
im brfttfn grabrrarmcr natur vnnD ö^omplexion ffpnD/ Drin gemein Aqua 
vit;E (icref en vnD befreffdgcn/ vüi) bif; in Den Driften graD Der n?erme bringen* 

Äer frem tD eefel jc^men / |o Dtfer jeie aucfj ^le ju i anD gewonef / vnnD t^irelflncf« 
<n ® arten gejilet tvirt/Der n?olriecl)enD 2;ftimi oDer iÜuenDel/njiID (Halganf Kuu^ 
fvur^eJ/ DiebepDegett)ee^)^(mChamarpitysvnnDChamcdrys, iflofleroDer gta^, 
Äirclj&tfop/SD^aperon/ J5)olDerb(uet/^afe(n>iir^/ Ärau^ «a(fam mtn$/ . 
2(eferoDer«ergmm^/93ofep/ . rot Sofien oDer ^ßofgemut/ j(im Jöeinii 
rauten / (Tamele^ew / Squinantum genannt / gn^ibeUaucl? / (£*pfficl)fraut / 
tvureelvnDfamen/ 3lfanftvur$/ ^ngelfü^/ De^eDlenfrembDenÄtpfane/ 
langer 'Pfeffer/ ^ermoDaetel mtn^V 'B^ttwati/ Dae fam Un 2tmmi / <Äafilt> 
cn famen/ jfmber/ Negerin / Die frembD ttjurpel i^opiV C^ummi 2^^^^ 
@albam/ 9)?umia/3nDtanifcl} ^^«^/«ibergepl/^opjfen Humen/etem^ 
treeft/(£ntiam 

3nfe§rgro(Terfe(tefo(tuDem Aquavit« von folc^enjlncfen einen ju^ 
fa^t^un/wieobgefagt: . 

3ft aber Die feite nocTj ^effttger / alfo Da^ Du fie noc^ viel ^igigern jufa^ 
vnDqiialitftrolcfjet>5uraiKrforDert/ fomagf? Du fo(cJ>e anfacl?epuefebrau<^ 
cljen / Die b if; au ff Den vierDten graD Der §i^e fi^ er|?reef en/ tt?ie folclje ^ernacfe 

crjeletn^erDen* ^ 

^i(D3vaufen/Q5ertramtt)ur$er/ecnfframen/Da6frembDegewecf!^^^^ 
eDer fmO^t ) fo mann Der gefialDt falben 99ogel^f r^ Im oDer Anacardia nen? waxtmt nii$ 
itet/ (gcfjwebel/ (Salmiace/ ^pangrfln / Sal mter , pef roleum / 4ManDer / twr. 
cm frembDer «aum/ n?irt aber auc^j ju vne gebraeftt/Dj fc^arpff ^i^ig ^um^ 
mi Euphorbium, Scamoriea, ip.ein fcljarpfl^vffgeDdnte CD?ilcfj/(5!oloquint/ 
fcfemareen Pfeffer/ ^olff3iPur(?/a)?eer oDer SO?eup jtt^ibel/ÄnoblaueVvnD 
rergleieften* 

©oldje (TucF fepnD vber Die ma^ ^t^ig/ alfo Da^ |ie em brennenDe frafft 
5aben/ vnD atifferKn mdgen/ Darumb fie me^r auffir^alb Dann innerhalb Deß 
ieiba genügt vnD gebraucljt tt^erDen foUen* 

Äiemei I aber folc^je qualitet Der ^i$ et wan befeuc^tigung erforDerf / na^ 
Dem vnrccfjf melTigen temperament Der francf ^yeit oDer gebrec^ene / fo m{ tc^ 
Dir folgenDö aucfe gnugfamlic^en berieft geben / wie folc^e qualitet Der §i^e/ 
mdg mit bequemen erfeucIjfenDenflucfenjufeue^jte geneigt werDen/ 9ÖnnD 
fepnD Dife folgenDe flucf feucht im erften graD. 

©emeiner «cnenbluct / bitter geigenbonenbluef/eö^^ol^/ S^^'f^^ry^ 
SSÄaniJelPfrncn/ Paf?enepen famen / Die wolriec^enDen gelben ©ctlüflel^^ jiitfe«4;ti 
Hämlin/ Diefrticljt von i^fcbbaumen /fomann ^öogelejungnennet / Derg^ 
mein ©ummi ^Irabicmn / ^uef errdrn/ vnnD vil anDere Deren (luef me§r / fo 
Du ^in vnD ft?iDer bep Den erfarnen 4r§ten erjelet finDef?/ ju lang vnD vberPP» 
OöJtierjflcn* ^ 

^0 abcrnocfj freflrti>,erefeuc^figung von ndfen / fobraucl^ folcfte floef/ ^^J^l^^^^ 
tve(c(>c in Den anDirn graD fcucfjf er natur fepnD/ al^ nemli^^ Dife necl? ^folgen Compicw». 
De/ 3i lle ^»appcln famen/ iatxii^ famen/ (£nDiuien famen/ pfiirficlj/ epa:^ 

gen/vnDeeeblumen/vnDDergleicftfnt ^ 

©g wo 



^OÄbcrjblcljcfiuff inDbgcmätm iufat} Die c\mtmt)(v Aqua vitx 
ynt^tittcn funplici5i,iioc^ iiit i^nugfatTilicb dnDcrnmöcljtni/ fonimtfolgcnDf (tiicf^:/ 
ör«ofc«ci;re. ttjckfjnnDcr fcucf)fcj[irc<)graD$5(}^frfcpnb/ fnfc(5cS0?tTt?cn93io(fti/ 
frifcl^r Spffcl/Dif rruriKl t?on adcr^anD art vnD gcfcfclcc^t Dc^ Äncibf nfrauta 
©Der Ovagipur^/ paf? cncpnt iPurecl/SÖ^agfamcn Humr n/i cmfamai/SO?ag^ 

;©ifc er jdrc purf fcpnb frucfjecr ttafur im trittcn grab/IBo a6cr fofc^c 
fcfirjr üDf r micf nr nü gnugfam bcfaic^tigf n mö^^^^ 
fimtm vicrDcn <?raD Darju/ tprfrfjrr für Den ^dcblten grac^rc t »irj. 

<So tt?jr aber vjnugfanjdaV ji atigc^cigt/ mic folcljc Aqua vitx mrt Dem im 
mfad)ct flmf/ ju manc^erlc p ^emplr^iün oDrr quairtf J nngr t ft>f rDrtt 
fol in t)nnD fcuefjtc / »cr(ianD aucfj rrn folcl^cr ncigimg in ^if^igcn frmicf 
()f Ifen mt> getragen iu re Dni / wie folcljr^ Aqua vitje ju ff Ire/ nacl? orDnung 
DcrgrdD/inmandjcrlcpqualürtgmiömtütrDinfoll/ ^OnDcrplicfjniinDm 
t ^^f^^" 3^^^ f^'^^^ ^^^ä" ^^ß^^ foIgrnDc ftii cf nüplidpr n brauet cn/2((6 Drt 

t'tUt^ flciicißt. fjv^n^jf n jaff rne oDcr h&ndm von iBc iDcn oD» r ^tlgrn Humm/^autamfi 
pffiT/ fo man aucl^ (rpiö am pffrr nennet / frifci^c Dürre praumen / faure 
;Öactclen/i hamarindigenannf/gflcl^elU'Öerllen/grunc gemeine ^cnrn/ 
n^Oi^eing Q^iren/frifclje ivofen/ DnnD Dergleicl^en* 
;Oer ^«r<^p fole^rr erjelf er fluef gibt Dem Aqua yitx m f ufenDc fraift/wU 
j^rii^rt^efiiw ^Qch fanftt t)nD gering if?/Äarum m Du jk frcffiiger fiaben tviU/foi man 
QvaS!^^^^^ fölenDcf?ucf De^anDerngraDe Darein t)crmiTdjen/ tt>if fiefofgenDa Derjeic^^ 
«et. 2ll6 @i ariatendpffel/ Dnjeitig Sföaulbeern/ brept vwb fpif;ig ißegcnc^/ 
tnD alle f reuter fo am anDern graD falter natur fepnD* 

^0 aber Der gebrecfjenrolc^ermaf^j^imgnH'rc/ Dasobgemefte/fampC 
Dergfeirfjen |lucfe/ n^nig anfecf/ten tt>urDen/ [oltDunocfc flerefere füfenDc 
etu(fimatifi (tuet Dep Dritten graDß/jufolcfjemjufaf^ gebrauchen* 2llenemlicl}/ Dicwii^ 
j)^,^ qUcbcrfarten / t^nnD wu Die Strabifc^en dri^ct fflrge ben / alle Drep ge^ 
fcfjfec^t i>(f) &at\M$/ mkl)e ton etlichen t)on megen Def; guten geruc^^ /tonö 
anDcreran}eigung/tt?armernaturgfadjtettt?erDen/trieaucf)Dfr(?anipffer/ 
fcer^artauffgeDdrret ©äfft Hypociftis, ^gurgeloDcr ^Surgelfraut/fampC 
Dem (Samen Dart)on/aUer§anD gefcbjecl)t Der Äui bi^ frucljte/al6 S9?elonen/ 
5)feben/ 93uef en / (Tueumeren / i?itruflen / t)nnD Die grollen gefben Ä ilrbi^^ 
dpffel/ ^egencf^fraut t)nD Der (Samen Dart)on/ iGelfcl> gldhfrauf/ Der ge^ 
pa(Dt falben De^r^^men^alfb genannt/ von arr^tcn PfiUium genannt / SEa^ 
wDna'c^t/ fo man auch ^^eterafraut nennet / (SpoDium/pnnD gemeine 
dpffel/tonDDergleicfjen* 

IT ^ie merete aber/ Dien^eif fem gebrec^ Dermaffen f.jl;m/Da^ er Den t^ier^^ 
len graD erreichen mdge/Der ju ß^uricren fep /§aben wir)okh(t vtfact} falben 
fem einfache flucf fo(chem iufaf^/im vmtun graD falter natur/ fe^en t>n& 
etftcf/ ?tir orDnen trdOen* "Jöieiro I foJchcr (luef etliche gefunDen irerDen / als nem^ 
tcVflwVT^^ lieh/ 1^^^ Obium , Da6 ifi/ Dur:eauffgetrucfnete a)?agjamen milch/ Dien^ur^ 
^eUmnDfrifchedpffet t>on Mandragora, fo mann 2l(raun nennet / tonDwi^ 
Die 2llten furgeben / Der i^ampffer / C9?agfamen / ® i(|enfrauf / t?nD famen/ 
^au^wur^/ Der ermepchte jchleimrom ißelfch^tt Jd^famen / Pfillium ge^, 
mnt/Q^birUm ^^^^ ^«((^rich/fampi fernem famen/ vnD Dergfeichr« an^c 



cfecn tpcDf r mnc r[)alb tiocij auffcr^alb gcnußt cDer gcbraucfjt tDcrbcn mögcn^ 
^oc^ tpo Du K ^i"^ 5«f<^^^ i^^^" mii(lcft folcljcr ftucf/ tPir( öiV fraffr Aqua 
vitiE t)bf r Die ma^ ju ^cfTtiger feite geneigt* 

^0 Dir nun m\\ixx>m ndten n?cre Die fiafff/mgenD/oöer (^uadtet Def; ein^ 
facfjen Aqua vitx jurruifne junc igen / fo magfi Du Dife fo(genDe fiutf Dcimn »?cr*e /hicf 
traucfeen/Die8re(Te\)nme)Tjgefeucf)Cejutrue(:nen/2(l6(i:^^ imcttfesißd 
Höer/Die fcfeafen oDer rinDen ron ®ranaten/ro( eDe( aufrgeDdr2(e Dvojen / Me 
nnDen fo man vnDer Dem ^epraucfj ftnDet/ DiennDen t?on (^rlcn holij/'^Jal^ 
fam nuhn/jeitige SOjefpeln/rot '^^(rmcni|cl} Q>o(uo / viiD De rgf eicljen. 

Ätfe (tuet fepnD (ructnernafurim erfien graD/ Äamit Du D.ii> Aqua vitac 
au jtmtiefjlic^er tnlcf nenDer frafft in erft^rDerung feud,^ter gebrecljen / ncuKn 
tnagff . "iBo aber folcfee trucf luing mt f reffcig genug / fo t>raucl?e f nlcf nung iCt^^ntnXii^ 
»r^anDerngraDe/atenemlicfjOJjafujr/gelben 2(ug)tein/n>ci^ ^Beirauclj/fn^ thicf im «o^ 
fc^erSÖ?irr§en/ (Einober/ Afphaltum , ifl etn^jart fchtrarß frembD fette o^j ^^^'^"fl*^^- 
Der art De^ fe^tt>ar$en 2(ugpeina/ oDer ©teinfolen/ man au^ Dem (^rDricft 
grabt/ i£rae^enb(ut/ gemeinen (Sftig/ ^Sappelfraut faflt / >3o(i;birn / ©aff^ 
dpffel/ Jf3amerfcjjlag/ ^irenrofl / rot 2irmenifc^ ^olu^/ 3acljf:lungen/ 
QBeef §olDer beer/ Der gnt nen beerhn t)on ©euenbaum oDer ßeuenpalmen/ 
^olDerb(uef/3(t(icfebläet* 

^oDifelluef aueljmtfrefftiggnug/ mdgenDife fofgenDe/ fogart)ber;^ etitcf/ ^ww 
fcfjft)enef(ic^trucfner art fepnD / }u fole^^iti jufa^ gebraucht tt^erDen/ njoea bcrrct)w*jncf^ 
Der fe^oDen oDer gebrechen aljb erforDern tt>ßr De/ a(ö nem (icfj / Die nnDen von ^^^^ 
einer (Steinepc^ / grüne (Spcljeln / t)nD anDere fl ucf / fo ;rer fefterpffe t)nD t)n^ 
inelTigen truef ne falben/ gifftig fepnD/ ab Die fc^arpffÄalef lauge Der öepf^ 
fenfieDer/rot t)nD gelb 2(rfenieum/ gebrant (fr$/ gramer SlugfU-in/gememer 
2(Iaun/3eDern)eif;/@pangrun/brept @ale/t)nD Dergfeicfjen. 

Äiemeii mir aber aifo gnugfambcft erjelet tonnD erftdret ^aben / DiegrdD 
ctlicfjer fiJmemdc^er |luef/Durc^ tpelcfjer }ufa^ Da^ Aqua vitx ein fonDertie^c 
qualitetan ficfjnimpt /wDtn femer fpircfungju fe((e/ tröefne/oDermerme/ 
geneigt xoini naclj maneljerlep er^eife^ung Der emfacfjen \)nnD vermifcfjten/ 
innerlichen oDer eufferlicljen gebrechen SSÄenfc^lic^eö <£orper$/ mdflenmir 
folgenDa auch meitern \imi\% fe^en / wie mann fole^em Dnuermifchten Aqua 
vitx Durch einen iufa^ auch fonDer(i^e miref ung geben fol / 21(fo / mo mann 
mi Da^ eö ein an fich iie§enDe frafft bef omme / mag man ) m fofgenDe ftucf 
einem {ufa^ geben / t)nD ober^elter ma^ Darinn tt>o( ©reuderen (ajfen / an 
^igem ©onnenfchein/ oDeranDererbe()uemer«)erme/ a(ö mirlolcheamge^ 
meiner einlepaing pnnD er(Ien t^eil Dife^ t)nfer$ nemen SiftiHierbuch gnug^ 
ramlich angezeigt §aben. 93nD fepnD Dip Die (?ucf/ Dart^onfolcbee Aqua vi- 
^Durch ^i«^n J "faß folche an fich jie^enDe frafft Mom^^i / nemdch / Der 
SÄagnetffein/ 4^fter(uecp murßel/Daa frembD ©umrni Scrapinum, Armo- 
niacum, Afa foetida, fo man iSeuffelatrecf nennet / ©chmcbe// ^(ttoUum/ 
Die frembD mur^elThafpia* Saagemech^Derigpringf drner/ Somcit\(^mit 
2:reibf orner nennef/@a(mep|1ein/ Ü)?aperon/ ^pfiehfraut / poUr)/ vnnD 
etlicher fep^te ODer fchmalß. 

©oman Dem gemeinen Aqua vitx fimplid wnDifeii fluefen einen ju^ 



Ta^ e|uf/6cfompt C6 dn ff §r parcfc anfiel} 
gfhfflFtrr* 

^ciecr/fo man Die fi^dbhc^f n t)6rrflil(figf n fruc^crti/ fo im Uih vitt^ 
5an^3r^ommrn ^abrn/au^fil§rcn ml/ mag r^auc^ mrt rmrm iufaß rrdcftrr 
purgicrcnDcr (lucf gf fcljr^m/ n)icn)ir fo(cftc$ viel TOcitlduffiflcr m fonbrrlicfee 
S»acl?lm von filnfldc^rr ^ifliüaeioii t)(tia):atium/at\m^W 

t)u nun Dem c mfadjcn Aqua vita: cm jufae gibfl/ viclgcmc Ifcr »df 
fr/mitOv^ab*irbaran?ured/(Sfamonicn/5)annrnrcfjipammcn/ünD 
De rgif icljcn i anrcnDc n Dinge n/empfahrt ea Die f raffe vnD natur folc^rr fluef / 
vnnDmitDer^ulffnaeurlic^jer wirefungDergdDer / femanDirau^rreibenDc 
frafftnenen mag / mttfolOicfctiämiicmatm aUent§alben §rr rerfamJer/ 
anficfj gcjogen/in Die ® arm gebrac^t/vnD alfo iuUtft au^^ttritUn l wD Die 
gliDer Darvon entleDigf* ßoleljer (Ti^ef purgieren eilicl) mrt )f rer fcfe(eimi3# 
feit /al0 Der ^ßelfcl> gi^^famen / PlilHum genant / vnnD Daö «ingelfraue. 
ßrtJiei} purgieren mrt i^reV frefjfrtgen förtruff ung/ al6 aHe gefcf^lec^t Der SOjt> 
rabD(anen/2lnDere mrt^brer fc^erpffe/ale DerÖ)?ifimiltt n famen/^tric^ 
Der fIil(Tigfeu/ a(6 Die(£eamonien/Dci6 fa^»ru .r,iO?arcf au^ Den C^a|Ti? ^pul? 
rorn/2lnDcre aucfc mrt Der bitrerfert/tt?ie Dae bitter ^»oee« 

(£•6 ^aben aud^ alle folefje purgierenDe SiM^nepen jr fonDerfie^e feuerte/ 
Die ein jeDe fnrnemlic^en purgiert / rnD xoiimX Da6 gebiflt von feiner 3lrpne9 
mtmtx^u au|5gefu|!rttpirDt / mag(6Doc^ gefdubert rniiD geläutert irerDen mrt Diefeii 
folgenDenpuefen / 2tI^mrtDem Vchn^areenSOfaref Der(Ja(ri9ft(lur? rdren/ 
frifcl; au^gejogcn/3immertatt> / Manna genant / ^urgelfraut (äfft / 9?ran) 
ÖJjereen violen / Äe^majTer / ÖÄolef en öDer ecfteten / ^^raumen / rot feppc 
gucfer/jertig Strauben* 
indaTi*oit> 2Jber Diefe folgende puef führen au§ Die grob CO?f fand?orifc% feuc^ tr/ 
g;cfeud?t<. jj^y^teiben Da6 riertdgig gebet / rnDmaß vcnfotefcerrnreincn feuc^tcmw 
sS^^ \<xi\X wirt/;Dienen auefe in rtfieften gebrechen/ afe Dem groffen eef?(ag onnt) 
^aiienöfiidbt gaürnDf n fue^t/ von SKe(ancfcofifc^?cr feuchte vervrfae^t. Q5(att?er bereiter 
ö*l«ß- iiafurfldn / Lapis Armcnus , Der woJriec^enD §imian oDer CXfidmi|eijc 
ÄuenDel / fampt feinem jugeirecfefJlin / Epithimum genant / aHe grfcMectC 
Der SO?irabo(anen/Dae tt?o(riecftenD geweclj^lm igtec^ae/ 2tttic^/ vnD Dae gr^ 
irecfe^dn Chamsepirys. 
CMenr*c ^Diefe folgenDe puef purgieren Die <r^o(eri|cfj feuc^^te/ vnD vberflüffigc 
fim^rc rtug^ ©aüen : 2t(ö nemdc^ Der SWawrrrraut/ ^mwmi ßawDif^r/ oDer ijama^ 
xu\\xn. ^ .^^^^ ^ praumen / ^ir^jungen / iatticb / ecabiof-n fraut / Dv^abarbara 

ti>ur$e(/vnD Der famen twn Den vier grdflfer .^«rba fruc/jten. 
5ieöwdttf*< ® ie Slegmatifcften feuchten vnnD je^en fcHe im n^e rDen von manc^er^ 
f^"^^»^^ (et? Öftren Deß i eibo / mrt Diefen folaenDcn fcucf en aaf/ geführt / ^äla nemdcft/ 
^ mit -^3olDerfafft vnnD Da erbeute« !}iinDen / ^ermoDaetel mur^el / &tutm 
6aum oDer @euenpafmen/Det fremb^cn i^rudjt / fo man i^>rer ge frah halben 
Anacardu , Daaifi/ ^oQcl^m/mmct/ ^mram/ ecfcirar^ 7?uj;tvuri^/ 
tvei^^ie^wure/^S^oloqutm/gup^orbium/ langen Pfeffer / igteinbrecft/ 
3((anttt>uri;e(/^ge(fu^/ er netbletter/ vnnD Die vier ()arnrreibenDf n Wur^ 
teln/Die durftet von Den wilDcn ^unD^f OiM^dn/ vnD aubenf ropff/ oDer 
<5rDfrauefe/pnDDirg(eie%en. 



©olc^f 6 ^ciUn m auft t>cr Utr OCopmunDj Mü I t)n^ ^c^vin tiie von 
SJupf fiffa/m furijmt mdDcuwöücn/ WmxX xo\x »nffrc mcpnung / »mio im 
«f unjcti fa(l iiu(?ltcljcn tmdjf folcljf r funf?ficlj«i abjit^ Der i artUturn / in bf* 

■^ßcKf r/fo magfi" »tclgcmcltcm Aqua vita; finiplici , auclj cm fonöcr* 
(ichc frafft vnD f^jgfn^ljafft geben/ aUcn |lu(? Dff; «aiKljß / Dfpglcicljfn jcöm »«^^^^^ 
%iut|lii^/ ju(topffcn/ airot)a(iDu)l^m cmjufai? <?cbf|t »on fitlcnDfnwnnD ^^^^.j^^^f 
m'irfnf nDf n fJucFt n/fcif m jimdctc reu^f oDf r (lipiicitf t (wbc n / t>ic gdng £>a> 
m« juilopfff n/90n& fcinD Oife folcljc Oucf/wtc fif ^crnad) fofgfn : 

CoraUfn/ö:nf?rtn/ro( Slrnumfd} «olue/ijiprf Ifen nu|j/^»f f^frt 
tcn/Baff t i'on iBf »De n oDf r tilgen / aüf gefcfjlcdjt Der a^c9f "t») f reuter/ 
gelb 3l»gf?cm/®ummi Äragant/gemetner @ummi 3(rnbic«ni/ iÜJui« w/ 
eronatcnöpfrel blut/au f gcDdritct) faffJß HypoquilHdos, Der gemeine iBe* 
fcerfartcn / 2llaim / '^\m\>m oDf r Xormen tili / SCriJcfjcnirurijel / e^ic^* 
glafj/ t>7utrcl}e(frcn / gebraut A)areii^aar/gebrant Nitrid / gebrant temm, 
«iKlytSfd} »on ÄoI(luinpffen/Diei^/Ji>»rfen/Spc(jdn/ (»aurauc^ oDer (£rb. 
fcleiij)eerIm/«(ii(f?em/@aUdp}tel/Dasfaiirf(imImeu;n.u-fj/ ^^irtiüen ^ 
üDeriBel|cfj^epDelbetr/BartgefottenecMf^fn|afft/(*7cmaienöp5tflrinD(/f 
Äm'tren / SOfaulbe rn / 3i)?anDelff rn / »njenigc rau^e QJtren / euberglf tt/ 
Spodmm, fo man <?ebrane^elffenbf in nennet / ^ifeljeurmDcn/ ^iubeblin/ 
^}f9(in/>3paemt^en(kin/;£racl}enblut/(£-»riarpfJ/««<i""ftI<'n/<Spirbirn/ 
fo man vSfcfj^eu^lm »nD ©peurlmg nennet/gramer 2tugf}em. 

9öon D'iefen crjcKen (luefen magfl Dn etliche ju einem i)wS<x^mmv^ De^ 
Aquavica- , fobefompt ee cm ^eft'tige afirmgierenDeoOcr |?op|fenD< frafft 
Deij^iJaucljfluß / tjnnDaae^Q5(ut/ü«j; / Da^D» fem Der notturfft brauchen 
tnogeft. 

(So Du aber mift / Da^ fotc^e e Aqua vits ein erwf ic^enDcfrafft befom# 
me / muft Du einen jnfae geben e rioejcljf nDer flucf / nembdel? kok foldj« 
|ernact> brfc^riebf n ttJcrDcn / 21(6 ^anuOe n blumen/ -ODernif mg/@temt'le< 
oDer 2ßel|HfnS0?eli(ouim / De^roeic^en flüffigen^ummi StoraasJiqm- 
dar, Der frenibCen ®ummi 2(rmo»tae/@aibanum/ QSDcHjum / 4>ppopona# 
fum/rnDm^!eicfjen/ft{icf?gefcljlfcljtDfr«appe(n/3bifcl)tPuri?eI/'^m 
€9?if folcfjen l^ucfen mag|l Du/im Aqua viti erbei^t/ halben vnnD Pllapf r „^[tJ,"*» 
tjiacl>en/ mit altem QSaumol/ «öcfin^önfcljdt/ ®en(;fcljtua(9/ ^ir^en« 
martf / (JperDctter/ vuD Dcrgleic^jen flucf en / Dann fif f rweicljen em /<Dc «er* 
Wartung faf? ff eiftigdclj. • 

0oDununiwitertin(f fofd&emAquavitiacfm jufai^ geben jeitigenber 
(tue?/ Damit e6geujaUi;Uu(S>?t«r bringe / fomupDufolgcnDe (lucf nemen/ 
»elr^if fi}irc(?l«migeHfberigfe«^aben / Darmif jlc Die f^eimlicljcH gangDf«' 
^cljre eif?l(5cl)lm / jo man Porös nennet/ «c rflopffen/ Da§ Die naturltclj f rafft 
innerhalb »erraffen »nDgeflercff/ DieSOJaffri Derapo/lfmoDergfr*»'*' 3" y^^^^ 
ieitigc n / wD <£ptcr jubringen / "vÖnD femD Dicfe folgenDe folcfje jeitigenDe g^,-^,^^,, 
i««cf : 3bifeijir iir^iJ / ^ eiiiramen/6tec^aefrawt/5f ni.<ref/ >I>?ertrf «fcd »^^^ 
gro^ O\ofejn / feppte SOtarfiltcr geigen / Der jlnffig ©nmmi btoraxliquida, 
tS«tter/ADiaen/t)nDeaurfet?goDer;Öfprtam. or ^ i 

^0 f (5 nun von m5(f n mxt 1 1># N Ipld}« Aqua vitx ftfeo^Pn^" 
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Pucf f ine oCtr mf 5r / tiaclj «rfortcrutig ö*§ gtbrcf^rn t>arju nf nwn : 0e* 
erannt ^r^ cUf r Äupfff r (?cin/ epan^rfln / 90inipl vnnl> ÄwpflTfr m^n I 
Ux)r>n\tx) 2(rff nif um/ ale rot vnD epif ^«la^. ^on folcfecn (Turf r n »irt 
»i| wafftr t)bfr »it maf? parcf »nnD ff^r fcljarpff / 3l>tr »on Wff n folgrnöm 
noc^ wi fcfcdrpfff r »nD ^cft' tigf r auffrr tfTttib: Sie grawcr 2lMäf?on/®ali$f n 
pctti / 2tlauti/ cifff n/Sifdjbtpn/ fo t)ic ©olbtfcljmit» braucljcn / riram/ 
Df r (cljarpfi'frifc^ (i)«tnim Euphorbium, <ff uWmitrrfr SOfmunue/gfiticM 
tirr fc^tparu f r Pfeffer / ((bmüigcr Äalcf / ginobfr / Du rcc^t '32Bdfcft Slfp^o* 
tillcn »urptl/ «»Jöt Äuf tf filbcr/ SO?m|tfeaum / ® rr ntif rauf/Wt r«5ff ron 
epif ^g(a^/ Mr pintf cnDf n grönf n Ärfcrittt/ Cantharidcs gc natwf / GRilcft 
»cm Sfigcnbatim »nDanDtrn fcftarpffmsiffog«« mjldjftfuffm/alo^ßolff* 

©0 man von fofcftf (lucf f n rinr n jufa^ »|ut / trirtt »ae Aqua vitaclw* 
maffcn gcfdjf rpfff t / l>ap f $ nicijttn »(rfcjjotif t / fontf r fnjjt oDc r f ^ r t §jnipra 
traerebrrürrf. 

ä)4i«*bflto (go Du aber bcm Aqua vitacfimplici «ti^fpfmbc frafft gfbmwtlf/ttt 
txjkB. .p^^jj tputiCf n Damit t<ff«« »nt> lfft«f « «ii|iplc/folf m jm »on öiff m tia^ 
fotgcnOcn pucf cn cintti lufae gebe« : 2(l6 mit ©ipe/ (Jiprf fttti laub oUf r blt(* 
tcr/ &cm frf mbDf n (*5u»fii (SarfofoUa/ rot 2(rmcinTcfe *^olMe/ bjttrr 2llo«/ 
l»K fnor:f djf Tiattirtinir^i { / btf rmbcn fo mann »ntf r Df m 'XBf prauc^» finl»/ 
5D?nr^f «/ «Df Uium/2(m»Dimi oDf r Ärafftmr 1/ Dae Dkk ^ar^afp^altum/ 
«nartDrr fc^warfjtn ^(uglkm oörr etfmf off n/tpifaucl) Droben agfiftgt/ 
©ranafrndplff I bluf t / gf brant ^xin^Xm l £raf^f nblilf t/ ©ilbfrgirtt/ 
t»nD aüf Df rgif id)f n pucf / |o Du »wiDf n [^f fftrn mögt n/ Df rf n magpu f tlit^c 
Df m »i(gf mf Itf n Aqua vit? »f jmiftljf« ju f mcm iufae/fo bf fompt fe wol Dt» 
^iff^f n wunDfn/ 6f plf t fif fc^tif U wD tpo! ju. 

;©u»tfi(abfrfftn ttJunö« wr coüfommfnfr rfmig«nggf§f»jftn>frDftt 
mag / folf Du Df m Aqua vitae auf^ f i«f n jufap gf bf n folfljf r |f uff / Darron fö 
nn rfintgfnDf frafft bf fommf / ateDiff foIgrnDf : -Ofitrluf fp wwrprl/ «If 
Wf iß/ afp^alfum/ ^itff nnirtf/ttf i^ 90iolit>iir$/bi{ffr 2Hof e/eilbr rg.'f tt/ 
gfbrannt gtle/^f praudj/ ^fiWg/ S)?iri|fn / Samarifffn famtn/ a^ip / 
gfbrannt^affnftaar. 

*5^t« 9öon ^inDtrfflj!a|fRD(« Dingf n/ fc m«n Rcpcrcufliua nc nnf t/ btf cm* 
(ri^;U(M. Aqua y^^^ (,„ |(,(f^e ^nDf rfif trf ibf nDf frafft Ut ^ufTif flV n* 

Df n SO^at tri/ Darumb magfiu j^m in folc^cm faß f itif n \\\\oXi gf bf n/folgf nDcc 
f!«ff : are nrmfifl} Df n fcharpfff n UV ine fTig/edjliff » o« e fljlf tff fif inf «/ 
gUuÜfrautfafff/ ^aupwure fafft/ iSagvtmDnafljt/ oDfreanff9>ttcr6# 
fraut/@t^iHin3/oDfr'qiBötfr(f{)/rot.2(rmfntfcIj'^olue/5^afl2tk^?«»fn/ 
trf pt 8«rit^ frauf/ Ovoff ndl / ^ilff n/ Ö?agfamf n/ ^art gf fotf f n € tljlf/ 
^fnfafft / fo ma« an (latt Acaciic braue fjf t / Dae frf mbD ^art gf Ddr:f ( 6ajt< 
Hypoquiftidos. 

«uttff. 9ÜonDiffn(?ufffnfinfmoDfrmf5r/ |uDfrnc«mfftfi5rfinfn}i)fa$gw 
brautet m Diff m Aqua vita:,fo bffompt fjn f ii(fnD ftinDfrft^Ja^f nDf frajfr. 
2lbfr »on nf fJjf^foIgfwDf n fiutffn/ bffompt f6 fin folcljf frafft/ Daf? Dif gl»»« 
DoTPon Dwmb/ DoU/phD pnrmpfwWidi tvf rDm/Dann fif jw aar fap/ »nD »bf r 

Djfmap 



tk n'a(5 XU f\(ff'm Mcn/vca miditt (du titmum txtmpfiniUäitimf'X* 

trf«ltin3grbMMcl>twfrD(n/2l(6mmlicfj/«ilf«nfamcn/®?a3famfnn)ntJ 
vn^ ftMvarß/ Mandragora, t|l ritt frcmbö öcwfcft^ / nottitt man 2l(rrtun/ 
flnrnt-n IPafff rlmfr n / fo aiiff J1 illflf «ttn »affern flir ffVn / S5ur^ clfrauf / 
t)tc auffl^f f räcf n« üRagfamf n iut(dj/fo ««an Opium nmnc t/Df r ealamatti» 
l»cro^cr^£f^oll/l»a6'^ßrlfc^>S(d^^<^m(^^. «Aiaff««« 

;Öifc (!uct ju cuinn jtirap (^cfcrrtuc^f / mac^f« m SWcnfc^m vnnl>/rtw »»««p^w* 
Ifiicr fctlaffi« / vtiD dtlf r Ding »ncmpfiiiMfic^. U<tm«*<ii. 
' ÄDaniit n>ir akv f^if rtnn ntt jw Wf tf au^fcljwr ifff n/»dncn wir tt)^^f^ fcm 
fiucf f n (vc{(f n / twkfec folcfecm Aqua vitx ju f im {ufa» gcgrtf n «xrDcn / w 
nrrbatb in ^ cib jufcraiic^fn. 90iit) crf^Iiclj wf (cfef Drw ganßfn ib ttfrcffrigm 
rnb crqutcftn/ «(ö nrmdclj Das l>mv^f rij »nb atlc öluöf r öcf? f mgetpcpDö 2fli« 
ganzen i «be / »nb fcpnö bi^ foIcl?c f?ucf : iDae frcinfcD tvolncc^fnbgf Wf c|jß. ^^»^^ 
Im/ et ccl?aö genannt / ^oraOcn allfr^anb färben / aUf fdjfcdjt bcr aWira* 
höhnen I @olDt&Ut(cr »iib abfcilWtt / vnf atid) »on fernem eilber / Der wof# 
necbetib graro hinter/ bae faroer famlm eumacl}/ bie gelMeff er/ fo man 
Foliü für braticljt/ bie frtftljen grrtlm ober rötlm vo recfjte «ifam§ol$/g:op 
»nb Flein C^VilganUPiirijtl / ü'iirmaren dpffe ( / fampf ben «Pomeranzen vnt» 
iiwxmw ^eeelin/ eafjran / fcljarpfter gimmet f orndn / afler^nb eon* 
^f l / a(e mi^i rot/ »nb gelb/ (|"arbam«5mlm/ ber frembben wolnec^enben 31* 
VoKcfiftlHn €5pifanarbi/«urjetfeb/ ^^cftfenjtmg / nbiuien freuter/ aUer* 
fianb rngefeircljteo f?aref neeljenbee ^?»t|am6/ gutee gerec^tee »nb probiertefl 
4niftorne/ 4"amv>^>er/ <5auraue^oberQi:rb|e(ent>eerlm/ wilberöalganf/ 
(i<\{xnm »urßel/ S9f «featWiiet/ bepber(ep <5fora; biln »nb pffi^/^ttman/ 
SÖ?atf ober -JBifenfummel/ Spodium , fo man gebrannt ^elffenbepnnew 
ne(/ CO?ureaitw^/ fraufer *»afi(tert / ^ubeWin / Oiofcn/ 'Perlen / »nnb man* 
e!}cr!er> ^:bf Igetieni/ fraup *:25al|am mm?/ »nb beraleid^en »ilfalliae freutet 
»flbftefft»<;etriir(5f(n. ^ ^ . . ■ r v 

Samit bii aber in fcben gebjecfjen bi^ »affer/foiwr Aqua vuac fimphccm 
ncitneR/ttifTcf! in ber f:afft rnb tugenbiu bemfelbigen gdebjun eigen/ in mU 
c^fmeöfarnfmlie^fein njtrcfung i^unfol/ mlic^bir biefturf/ fobiefrafft 
folcfjea Aqiu vitx ju etm /eben glicb faren/aue^ mjbnber^eit anjeigen. 

<^obun?i(t ba|j bif; Aqua vitsfimplcxfem »iVefutigponbringe/tn faffen »«k gebr*» 
acbjecljen be i? )^aupt6 foltu jm »on bifen folge nben fluef en einen itifa^ geben/ 
fein frajft »nb tugenb ben necljflen jum ^atipt före n/3{IC' «emdelj bie 
braun <»f t^onicn/ bie eblen looiriec^cnbe ©rapnege im/ 9)?a9eron mit frau« 
jen blc(t(in/ber)be 0albepen/ bieebel vnbbrept/ jam t»nb wilb OJauten/ ^er^ 
efcer gelbminlj/Swi^f l^'T^P "^^f" <Sabanei/ÄireJj ober <2"lo|ler§ifop/pole9/ 
©tctnf lee/ welfcf) CKe lilot/ Camtllen/<Stee^aePrauf / gelb CO?etramHumf/ 
l orber v>nb i orberbletter/ ber gro^ @af ganf / fo ber recljt »nnb n?ar^aff"3 ^ 
eorne ff pn fol/ 'Peonif n rofcn/ -Ojlerfueep/ (£ubeb(in/SÖJufeatnu^/ »ngefeU 
jVf}Cf*2?-ifamvnb2imbfr/€o(oqmnten(5pffel/^öibergepl. 

^Dip fepn bie einfachen tvarme n jtucf biejum ^aupt bienen m ff "1 3^' 

@0 m wcdjen/ 



2ctft ZM bif5 Dtft tlhcr ^mf^^^ 

iTipfcptibMcdnfacljcnrrarmai flucFDicjum i:)aiipt Dienen m hUm^Cif 
fcrccf>cn/r on ml&,(t\ Du Dnn Aqua vita: t ine n sufap geben folt/ alle gebrecljeit 
De OVlbf^en / fo von Pelte \?en)j facljet tocvDcn I DamH \\mt% jurretfcen. iDif^ 
fol^cnDe aber fepnD ganMerDermilcijun? oDrr ^tpoteehlcter ^ompofuion/ 
Da»iutDifcm xo<\\\<x nacljerfieifcf^ungDef^gebrecljene/ aucfj in lolcben falten 
gebrechen em nui?(icl;)er aufa^ gefel^e^en mag / a(ö Daö donfeet de Gcmmis , 
DaailtvüneDlemgejlein/Dieiattrcrg Alcxandrina, Da^i^onfeee de Armai? 
tibiis, Da6 iff ron Dem be|ten geanlrft berept/Diacaftoi eum,^ onfeet t?pn 
bfr gepl/ Diambfa , '^imbertdfelin / Pütis , ein fonDerliclj ^auprconfeet / Dr^ 
trirtatrer?er(ep bern;ter/aI(?m«^'Öifam Pom falbim Aromaticmn Rofatum, 
Ütüfenflki^(m/2f. 

'JJon (bieten (Tonfeefcn/ iaf irrrgen / t)nD Dergfeie^en vermifct'ungen/ 
ma^^fTu ein^ oDer me.^r Ouef Deuic m Aqua vits/ mit obgemelten emfacljen 
f?uefen/t>nDDar;u Diebereptrn tdfelm oDer^ueferfTutlm/oDer allem Dierein^^ 
gepuluerten iSpeeietV brauchen/ wie Du ^lernacfc Die reel)te ma{j/ getrieft vnD 
orDnung/tviefolcber jufae Dep Aqua vita:nmplicis,gc|elje^en (ol/gnugram^ 
liefe üKDerricbiUMrP* 

^n^ü^jgengtbrecfjenmufluDic frafft i^nDirirefungDep Aquavit?ju 
falun^neigen/ mUDem^ujar^folgenDer einfacf;>inoDer vermf}cl}ten ffuefe/ 
aller ma);tt?ieüon Den n>ermenDfnpucfen angejeiget/ alfo mpanDaucfjin 
DenMujai; (oWkc^ Aqua vita?, \{>m(xm\ ju allen anDern glieDern »erorDnet/ 
tine foIgenDet? m guter orDnung weiter angejeiget / ^ÖnD erf{ liclj Die emfae^ert 
f?uef/al6Diüfen/ blaua>Q)?er^en93iofen/ SÜiVrtiTlen oDcr 113e()Vt?er Sr^tx)^ 
Delbeer bletter vnnD Die ^2)eerlin/^^eiDen oDrr 'i^itgenbletter \)nD bluet/gelb 
i)nD wejf; CSeeblumen/ (famp^er / rnD Dergleicljen / Dann n>a6 felter ifi Dantt 
Drle obiT^elten ftuef / mag ohne fcljaDen nitwol gebrauchet werDen/ Danne^ 
Dumb/ Doü/ onempfinDtlic^ t?nnD gang fc^laff erig macfjet / Der^alben nit 
tiiggefaf;r Darbej?- 

ÄtQiöbawpt. Ä ulenDe rer mifcljte puet oDcr Q:ompo(if a ;ü p^igen ^aupt/ i^nD aßeti 
gcbreeljen Deffelbigen/fo x>m ^iiö t)ero:facl)t we:Den/Dem genanten Aqua vita: 
cmen jufai? jut^un / fepnD Dife : CKofen^jonig t^nnD gucf er rofaf / Def;gleieljert 
<XJio(en honig rnD guef er/@erblumen (Jonferua oDrr guef er. 
eJd^laftbtm^ ^löo Dir aber nocl} ^efftigere f ülung t)nD fürDerung Def? fc^aaffö t)on 
ö^** (en n?ere/ Dorf} Daf^ Du folc^ee wijTefl mit rauD vnD guter ternuntft jubraucfje/ 
fomag(iu imtoeiternjura^ geben in {je|ftigeronme|Tiger^i(?Difer folgenDert 
fluef : aie ^iulfenbletter/ bluef/tpnD famen/ Die rinDen von 2t(raun/ |o mann 
Mandragoram nennet /Der grdffer rof^e (Seljirfing oDer 'XBiitericIj/ SJÄagfa^ 
men/furnemlicl} Der rel^n)ar^/t>nDDao Opium, Daei(?Dieau|fgeDi5r:(emile^ 
Itxx^mi Die fri|c(:»en grönen bletter Don iSeeblumen* 
^Struf? vMio AÖifem Aqua vitx magflu auefe toeiter emen folc^en juf^ö geten / Daß r5 
Äim^cn. nui?lu1r? gefcraucfjt mag werDen in allen gebrecljen Der ^^^rufi / Hungen / t)nnD 
athemö glieDeni/ t)nD er|lhcfe m falten gebrecl^en folcl^er gheDer/foltu folgen^ 
De trermenDe emfaebe |?uef brauefjen / tnD ffir emen jufar; von Dem Aqua vi- 
t.T nemen/al^nemlicl) iSuß^ol^/ SSÄertreublin oDer grof; Diofm / füp S9?an^ 
Delfernen/vnD Da^frifeljabgepreflet öl Darvon/ ^^ineen fernen/ Daa fepnD Die 
f ülTen f örnlm von Den gröjTern ©anaap jfen oDer pmopffeln/ frife^e welfefee 

g^imp^rif 



mmp/ VßolQmut o&cr rot S^oiim/^6lfraut/Zlmmu}cVS)it äro|;S9?m 

2(bf r Die vcrmiTcl)tcn fluct oDc r tfompofiea / mldiC man in jcn grftw 
cljrn in fottDcr^cü titißcn \>nt> traudjcn fol/ finD Mfr/ iao ^onfM Diapcnidi- 
on,tt?trf von gucf er / omcn unD anDc rn f?ucf cn mit t>m fpcccrrpm oDrr gf^^ J: 
trürp f>rrcpfct/Diahiibpon,5at t)on Dem Ä(o|Tcr^ifop Den namc n/Diapralfi;, 
i(i ritt ö^onfa e wm njciflVn 3(nDorn krrpf / Dia Thiu , mm ron ©c^mcbd ^ 
bmt)t/ Diacalamintha;, f^at Drn namcn wt\ Der 2(cff r oDrr ^clbmtm/ Diai- ^ 
ris, tpirf toon Der njolriccIjcnDrn n^rifTcn 9öioIirure jugmc^jf . ^ 

3n fo(cfeen gebrechen mtbcn audj Mc rrtr(^rmrn^cn ^uf?(aerrfrahn / obp 
ßcmdutmaftniU}Ud) ^cbrauct^ct/ ahUc S;iuftl<itmvsUn von 'Pimmfm 
ncn / jb mann Loch de Pinn nennet/ mnb Loch de Sqiiilla , ia$ ifl / t>on bcr 
öro(fcn^rrrjn>ik(/vnDLochdc Brafllca, M^tfiwnMfvmf<ifft/mt> 
Dcrgldcftcn* 

Qlb(tiub(r(t^i(n^tm^ruil folmanHe naOifol^mbeflu^f^iinUly&tpsTStuß 
ä}(n brauchen / n>dc^r Die 59ruft t^nnb fungcn fe&r Wien / fampt allen anio 
ren atBema gdeDern / Darmrt ma9|^ t)u Dem genienien Aqua \itx einen jufa^j 
<^un / n?ie Dilmafen gemeldet / ah mmli ci} bie fc^erfien / Ärafftme^l oöer 
2lmtl)um/ «aumu^olIenfamen/öJfaafamen/ «lait> ÖJjer^en sOiolen/Oiotr 
55ruflbeer(tn/ Ißelfcfeer grdramen/PriJ Jium gtnant/ QllU att vni gefe^lecfti 
SiÄatrerraucenfreuter / SKautbcern/ ©an&el§ol^/ SDer gemein ©umm< 

Arabicum, vntf QUmmi Tragant. 

2lber Dte t>e:mifc^(en oDer (komponierten (lu / tt>e(c^e bie ^t^ig 55rup/ 
lungen wt) at ^ema gheDer f u(en/ femt) tiefe/ Mb ^onfeet Diapcnidion, tvic 
cbgemelf / aber o^ne jufa^ &e§ geroiire berepöt/ iJonfcruen oDer guef er 9ßip^ 
tat/ S^a^ (Ecnfea vom &ummi Tragant > mit fölen&en pßef en bereit / £)ic 
iatwcvg Rciiimptiuum genannt/ Dann fic Dir fe^tt?acfeen tPiDerumb ju ft^if^ 
fenbJinget* 

S)ae ^er$ ifi auä) in Der Q5!uf? t^erfeft foffen / miJ Den gfieDern De^ Qlt^m$ malt 
»mbgeben/ ^o Daffelbig t>nme(ti8üct erfa(tet/ oDer mit falten gebree^jen an^^ 
gefocljtnt n?i2t/fol man Dem Aqua vitc fimplici einen folc^en julaß t^un/dm 
fac^er oDer rermtfcijrer f?uct/ DarDon ee wiDerumb ern^drmet mn/ 93nD Difr 
folgenDe fepnD Die einfacjjen n^armenDen (tuef jum ^er$en/<©a6 tt)olneefeenö 
frembD fdmlin Amomum / ^arDamdmlin / g!immefrinDen/,5)araDip5o(^/ 
€^beb^in/!^^egelin/ ©embfennjur^el/ fo man in ^Ipoteef en wDer Dem namS 
Doronicon, braucht/ QilanttoumU ^unafd) vni ^^c^jfenjung/^afilicn/ 
Äae frembD wofriec^enD gmcO^ißUn Polmm, Oiokmnam/ Ärau^ SÖIin^ / 
oDer ^a(fammtni?/3)?e(i(Tcn oDerS0?utterftaut/(kit2tnaten fcfeelet/eDelgim^* 
tnet/ ©affran/ gut t?nt)erfelfc^t ^ifam/ graroer 2(mber* 

S^ic v^ermifc^jten fi urf fo inn erfeltung De^ ^er^ene gebrauchet werDrn/ 
fepnD Dife folgenDe/ Zle ta$ ^onfeet Diambrac , §at Den namen vom wolrie^ 
eljcnDen 2tinber/ Diamargariton calidum, i(l ein ^i^igiIonfeetvon^>er^ 
len vnn D getvAr^ berepDt / i atipcrg oDer (^onfeet H^hilarans , genannt / 

Darump 



bckYiimh frf Syrij frddd) dhö kicl^te mute machen fo( / trirt ron ^f tt 2fni^ 
bifdjni dn^fcn (^)a(cuo ^ugcfd^ncbcn/ Elcduarium de Gcmmis, ifi ein nüi}^ 
lk1} iiünfc(t von ct^km grfJcin/ Confidio Alkcrmcs, ^att)mmmcn\>om 
danticftn/ Aromatiann, Ovofcn/ Dvofcnföc^lm* 
mgbatj. €o at>f r l)aö ^crr^ »nmdt^i^dc^f u a^unc^a tvcrc/ fol man bifc fofgcn«^ 
t)cnnfaci>cn iMiDvermifdjutt flucf ^umjular? Df|5 Aquavitx bxmct^cn/tas 
in fofdjcr f^ü; ju f uicn/ ^X^nö fiiiD Dija^ tic cinfadjcn fiucf / al6 Dir rotcii 
(bttn tDolricdjf nDcn Ovofcrt / %Iaun) QJjcrecn 9öioIcit/ iSccWumrn / t^olöe 
x>nb vgtltrr/ abgc fcn^lct oDrr rrin $(makn/\Qon Mcm gcflcm Mc abrpi'iJitg^ 
Im/ afe Dorn ©ap^ir/ ^lacmtficn/ ©maragfecn \?nnD t)f r^^tridjcii/ ^)>alcn / 
(f oratlf n/bf pöcr farb/rot t)nb mcifJ/^nrc^Ö^'rdjabcn^cIffcnbcpn/iDrrpezlrp 
iSan^clfu^If?/ ißci^ vnnD (?c(b 2(u9(tnn/ 

ta^ mf}t t>nD t)nDerfd(rd5t ^abcn mag/Äcr ÖÄirabofancn/fo Uc &tkct^ifclic 
d wBcllczoia , 5)ir QlYabifcf)m rnD aporccFcr mit (^cfdfcfirfm oDcr <}rb:o^ 
cljcncmnamcnBcllirica nennen / «©a^^artfnurfpdig bondnauf? Dem Ijcr;^ 
m am f)nm / »nD nie von einem ^ütigenfdjen oDer ^ofnife^en ^^c^feii 
jicuomnun / mc |olcljc^i>nfer je^ige^lpoteefer braud^en/ iSaurampjfer fa^ 
mm/ iöer §eublin tJon (SeiDennjiIrmen* 

Äae fepnb Die einfad:>en f iiJenDen (lucP/ fo Dae erfit^Mt ^err^ \)nD (ebdc^e 
©cijter befrefftigen / 2lbcr Die vermtfc^fen ober (komponierten / fo inn DilVm 
fall audj nöi^lidjf n ^(bnmcl^t mttm / fmD Dife / Diarhodon abbatis , ift ein 
tnUnb i^onfcet Don Oiofen berept / Dod? foi man Dao ^tpig genn1r() mn Difem 
fall^ctaufj (af]en / ^Die i£on|enia oDer ^ucf er t)oii D{ofen i)nD 93io(en / iOci$ 
€onfeef von partim/ Diamargariton frigidum genannt / S)aö (Eonfeet too« 
Drer?er(cp (SanDe(()o(i; morbnct/ Tria ländaü genaiW farnpf erfiefeen emgr^ 
bullten f ulenDen frudjfen / trelc^e man für fidj felbft orDnen mag x)nnD braii^ 
cfi'en/f 0 man Daß gemein Aqua vitactnit obgemettem jufa^ einfacher t^nD dc:^ 
mifc^ter (iuef emgenommen ^af/ trelc^e Aqua vita: m gefklc foletje^jufaöed 
auc^^micDenfitghn oDer ^frocfjifeett rom ro(en Sirmenifdjen ^^0(0/ m\1> 
DeniirocIjireenDom (Tamp^er berepr/t)ermifc^ttt?erDen foU 
t v.n^vW (i infadje ftucf n^armer i£omp(eyion/Darmit man Dem gemeinen Aqua 
trsaQm. Vit« einen {ufaö geben fol jum falten mtDdmigen S9?agen/ ^inDDife/ 5)a$ 
frembD fdmiin Amomum genannt/ (karDamdmlin / ©c^arpff au^gebt|fe« 
gimmet / tt>eif^ reingcfd^aben 3mber / Züc Drep gefc^lec^t De^ ^Uffm/ai$ 
tt>et^/fc^tt>arft vnD langer 'Pfeffer/onD Der netu erfunDen 'Pfeffer/fo m^a 
fcn allen Der §i^igefJ t)nD fdjerpjfeft / aber fo tt?ol nit genur^t / Den man '^nbia^ 
nifc%enpfe)tVrnenttet/0J?ureatnü^/S9?ufeatenbiaef/t^?egdin/2ll^^^ 
9>araDi^^o(^ / 2(potedifc^er ßpicanarDi/ Äie gelb etilfe r(l rinD toon &itU 
naten opffeln/ <Salbcp/Äraufer^>Salfaminß/ Wermut/ Ojfaperon/ (£ni(;^ 
famen/ Ovdmife^er Äummel/ SO?a(?t)r* 

a3on t>ermife^f en pucf en mag man ju folc^em jufa$ Dife nac^befc^ziebenf 
brauejjen/2(l6 Die^uitten/i attt)erg/Diagalangae,n)irt ron (^algant rpur(?el 
berept/Diacuminüm, (Jonfeet toon övdmifdjem Äftmmel/ Dianifum,(£rii(; 
iJonfeef oDer täfiin/ Ä)a6 (Jonfeet »on Dreperlep Pfeffer / Diatrio pipcrcon 
genennei/ ^£mgebeii;tcn 3wter / (£ingebei(^t SJJjirabolanen / fo man Cepu- 
la, oDermit gebrochenem namen Kcbuios nennet/ (^ingebci^t rinDen Der €i> 

trinaten/ 



<rft1«(f rt/Aromatlcum Rofarum,^J fln^^^ofcnfacft(^n/EIeauariü ftomati- 

Hu Uk Mm^t fM(tt^« ftwtf 9« (im iiifm foIcfjeAqua vita: bmicfiim wm 
UMot cM Dipfcn/bia» 9)Jf r^cn 93toln/ Drc pcrif p ® ranakn dpffd/ ^« 
f crtif n von vitr Mm fanicn &cr ÄwrW^frac^ t/a(«J SOJf loitrti/Cirnincn/ »nO 
tcralcicbcn X^uitm puD atibcrc robc rk fnldjt/ <Suri;f (fratit/ iatdd^ 

^©teMritufcfetfn oDfr (Jonjponifrtrn flucf / welche Den er^ißiafcn Cwa* ■5<5ffl«tn*. 
gcn&urcfjfoldjfnsufaefrffftiglicfecHfßlmmiJgm/ finO Diff folgcnöf / 21(6 3<"- 
nfm(Kfjt»fr@trup/ ^wrffroDcrConfcrua »wtOtofm/ 93ioIn/ Umtun/ 
Pftrfufi I »nD anbf rn öcrgCcicftcn jVAcljf f inatmacfet / ^ae (£onf«t Diafan- 
deion,Da6ifJ»onbr<pfrk9@a«Dd&<rc9(. « „ , , 

5J(»c^t)nfcrfarjienommra or^nun9fo^3((lmllcc^f^«1 6ic^ftcr/n)ffc^< 
aucß mancfetricp x>x\ix^ U\^l mit falten gebrechen ^afft wirf/ fofc^f ju»rr# 
«cibcn/ fof man Of m Aqua vitae (»tf n rolcfjf n Jiifa^ <?«bf n fjff r f nifacljcn »nD 
»crmift^f c (iucf / n)o Die U\>tx \>m U\U trc (l^alfitg nctnltd? Der ^iöf r# 
mutz ^aen)oInecfjcnDr£ftün3cn>fcI>|;(m Sqinantum cDfrCamfto^crogf* 
iiannt/ Ä«r frcmbDcn 2(po!f ctifcljcn eptcanarDt / gimmefrinDcn/ dalmue 
xomiii 5)f r groffcn 6rf pf f n l^c.elm «f r / fo man an ffaft Foli j Indi \ixm> 
cfx f/ Ji)afflwur?/ (£Tff»cfj/ Scncljfiramcn/ tw!^ famm/ 2(momfamm/n?tlJ 
gelb Dvilbenfame«/ fo in 'Ißiefen wacf)fen/ aiogclenafler genannt/ )Qxt gjo^ 
ö)?efr oDer CSReußjtptbfl / gjfererbi^brit / 4>Dernitnig / ^ie eDUn ©aman* 
twr/ Cha mxdrys genant/2:au6enfrcpff opf r <£rD<raucfe / gl«c^lT«t)m oDer 

gilefrauf / ^ö»«er »nD ftl^ SO^anDelfern. 

^ jf veriti jfc^ten |?uct fo man ju fok^cm jufa^ traueren mag; Die crfalfe f 
i cber juern>armen/|inD Difr/ Rofata nouella , Doö t(l / ©peeiee oDer €onff f I 
»on 0? ofen vnt) gewflr^ terepf / Antidotum de Aromatibus , §af atleme Den 
namen »om geiPjJr^/ Dragantum abbatis cum fpccicbus, finD föe^lin ober 
Confcet üon OCofe n / »on <6pf eerep oDcr §J$iger gewörr? bere pt / Dianifum , 
QPni§ t^Hm/Ciacalaminthx , (lonfeet t)on QJerg oDer SelDmmg/ Die %xx>* 
tfcjfcen üDf r f öglin »on Der frembDf n purgierrnDen Ov^abarbara wur^el. 

eo aber Die i eber ^effttg er^Mf^tgt were/ »nD f ulung von ndten / fo magflu 
Dife folgenDe einfache wiD »ennifcljfe (luct jum »ilgemctten jufaö brauchen / 
»pelclje Die i eber fnlen. 2(le «runn oDer eremleber frauf / gant vtinD»!«) 
Sßegipei^ / 3lller^anD (^nDiuien f reufer / ^wxa.\\t\ oD er C^rbfelen beerlm / 
«Surgelf rauf/i atdc^/btaspe OJJer^en 93iolen/^"la£^tiVt atten/Sie wer f letV 
MC n »nD groffen falten fame n/ale nemlielj »on Den falten Äurbifjfröcfjten/tJil 
©bgemelteu Snt>»u««t freutern/ ^Dreperlep @anDel§ol^ / (Jampifer / frifc^ 
gefe^aben ^elffenbem/ 2llle gefc^lec^fc Der SDlaurraufen. ©pargen »nö 
^Öurzetfc^ galten Daß mit f et / §aben ein er'dffnenDe frafft »nD i eber. 

Äie jufammen oDer (üomponterte pud finD Dife/ Dae (Jonfeet »on Drepef* 
fep SanDel^ol^ berepf / Triafand alon genannt / Sie i eberf dflin / Diarhö- 
don abbatis , o§n Das gewßr^ oDer |i^igc ßpeeerepen berepDt / Dv ofenjtieret 
i(>nD9}ioln5ucfer/;Öie2:roc^iftenoDerfilel5lint)onCampOfr. . . 

Su Dem ert'alten ÜÄili? magfl Du Dem gemeinen Aqua vits fimplici/emm ««^itnia?. 
ttflelic^en sufaij geben/ Daffelbig }uernj4rmen/mif folgenDen f infaeften V5nnt> 
wrmiKljten jlnef en/ ^cr ipolricfftf nUf Ovpmifeft ooer garten ^Oufni»"/ %\» 



mtf obrrÄämmclgmanbf / fampt fdnrm jugtWfd^^Kn / Dcm^pif^imo/ 
a>frimmcnt>lftt/fampt Der Otitiöf «i/Ste3J mOc »on (lamwumV^l^ mit* 
mDvnit>fn»on afcljfnbaum »nDi?oföfrf?auDctt / frcmbb ÄnoWmic^ 
actt)ccl56(tn Scordium genant/ Ätr cDcl ©amanDnr/ ^Dae ncn> crfuntwn gc« 
recht Chamxpitys, «ur:f ifcl?/Äcl}fcR5un3/3cr(>crrdftt)ur$f 1/Ärf ftcn/^a* 
fcln>urB/«aa oöcr 3clt)fmme/Sfr rc cljt Acorus>ba^ ifl Der äro^^algont/ 
btfcrabamebrtum / Den man aucfjÄfufcfjfap nennet / ÄerfrembD^ummi 
2lnnpntae/ EdcUium, ^Öitjcrgepl/vnbäorn^« «HeewaemDtrfemfaUtint 

leberMenfJdcfjtfi. ^ ^- r f 

90on »erniifc^ten ober (Jornpontertcn |!ucf en/ magfl bu Mf fe folgtnw 
«aufichen foleljer maffen braucljen / m erfalt OJJjf^ jtiewernif n / QUotoM 
(Tonfeet Dia Calaminthje , Daö »fl von Der «erg ober SclMnine bereit / Dia- 
ciminum , vm Oidnufdjem Äömmel bere ft f4fltn/ Acctum Scllitcs , oDer 
Squilliticum, 1(1 bereiter (Sfrid»on9ro(|ma)?eu^ ober 
«rbmtot 3n «rolTtr mt> enpflnbung be§ folcfje jufit(en / fol man bem 
fnÜr Aquavitxe.n;uN?3ebenm»fb.erenfol9enbcnemfacbenvnnbwmj|eljten 
fiucten / 2ll6 'Zamarifeen iaixb »nnb Ditnben / joinpf ber Srucbt / iOic recfjt 
jSirijuisa/Cctcrach genant/ SWcgefe^lfeljt ber OJfaurraufen/ Ccöegwet^ t>fl 
enbmien freutei/Ste wer f lern »nb aroffen falten famen/Dieb(aiib/»5«b ba» 

iflofftma(6erfIarfworben/mir<r(£|T»9/f«irnfm(icfer«>fräf^^^^ 
barDoneebocIjetwae^KjfgertPirt. r ,-ir#.^ 

ffiirtöit viieo gör mancherlei? fe§l »nb gebrechen ber Titef en »nnb CBlaren / in fatteit 
»rfaefc/maa man »lelgemeltem Aqua Vit! fimplici em jufae 3^^^^^ 
ckefrefftistnb gut bereptcn für Öjemdc^tgebrecfteti / mit einem jufa^»oti 
(infacben vnb (Jompönierfen ober »ermifcljtf n »armenbi fturfen a(e Otab* 
mrS}/fo man auclj ©ertwur? nennet / »nnb Änat tetour$ / aÄanetre» ober 
•XBatcfeenbißel »nr^el / »eilTer eenflT ober Oioef (en famen / ®f«^MdJ« 
^elTelfamen mit ben runbtn fc^arpffen fndpjfen/ et einbrecfe/ QÄeer^irfe«/ 
qUeef fiofberbeer/gpffigfrautttjwr^el/ ^«rretfeftwnr^el/ epargenwur^el/ 
Sencftelttjur^el / "Bilb SKoren fo in liefen wac^fen/»nnb ber eamen »on 
foicfcen gemelten (iucf en/€ubeblin/»nb gar na§e aüt f?u(f bie »armer^atu: 
feinb / jii f alt (i! gebredjen ber i eber »nb S9?il$ee brobm »^orbnet / »nb «Uce 
fo ben i>r«[Htt)egt ober treibt. « , • . r 

90on<Icmponiertfn ober »ermifcftfcn purfen / bienet m biefemfau/ 
nemlicljen bie erfalten liieren »nb^lafen }uer«>ermen/»ber bte ma^ wol bec 
grön ober eingebei^t 3mber/® ie ©irup fo »on obgemelten^ar ntreibenbm 
qGBurgeln bcreibt tt5erben/»nb ben'y?amen empfa^en/ale Sirupus de duabus 
& quinquc Radicibus, iDer fawer (^ffigfirup / »on ber groffe n SO?f erawibe ( 



imnt/Oxymd Scilliticum genant. 

00 aber bie ?^iern »i? OSIafen »nm^fTiglic^«" (tW^^ f«>t 
Sr"^ burcf) ben 5ufa^ folgenber ftöcf f Ölen/Q5epbe gefc^lecfjt bemegriclje/QJep^ 
5feffblumen@5er(ten/;©er'3[öelfcfe5li5^famen/Pfilliumgenant/Xatficfe/ 

^ureelfrauf / »«b aöe gefcljUcljt ber « nbiuien »nb ^egroei^ freuter / 
£9?agfamen/55ie3ro|fenfalfenfamen/«l«>»enÄilrbfen/a)?elonen/^f«beB/ 

etirußenoberbergleic^ent 



^tnt iufanbtauctim Dm Sirup von ^Umn 93io(n/ eccblumcn/i>n& gari^ 
wa^c alle fiuct/ fo Die iebcr wb Da^ SKilr^/ tric Droben ang^ je igt/ Fulcn* 

ÄcttcrPaton Leitern magftuaucf} cm ff ^r nunUch gut Aquavitx6c^ 
rrptoi/ mft Dem iufan tvämmUt pucf / welche f nai Die crmuttcr t^nD 30 
•uregKrDrr erwärmen / 2t(^ nrmdcfjcn ^cpfuf; oDer ^^iicf / ^mnbmm 
l)er (Seuenpatmen/ScIDt oDcr QJc rgmim?/ 3vct iöo|l ober iüolgcmuf / 'Po^ ipcrmcn. 
lep/ilamflIett/QÄetram/ SD?u«crfrautoDerSO?c(i(Tcn/ Äpcrlucep/Jpol^ 
tPur$/€tiW*<»"/i<^tt^<'>' tt^itf^f r ^3SaIDrtati/ 5erbrr2dt trurpel/t^^ emnn im 
5Bemrauf /©^arpffer au^gct)i(Tcncr gimmef / Dann Der tiit fcfnupff tfi fo( 
tiK^ra/iJafmu6iDureef/iDa0fremt)Dgett?ecf?^(m i^amelefKii?/ -iöiefrembD 
3(po(ectifc^6pifanarDt/2[)?tn^eii/Äppoponax/ «ifam/ amttr/ vnDgar 
tia§e aDe |?ucf fo Dieniereii riiD blafcn er»armen/t)nD Den^^^^ 
lidjerctmguttg jrcr jeitfflrDirn* 

9ßontt)4rmenDen (tucfen DicDermifc^t oDer ^cmponierf fmWmaqfiu Du 
fe volgenDe Den wfrucljtbarn erfaltcn Leibern braucFjcn/ nemliclj (Joit^ 
fee(/Diacalaminthx,Diaiiilum,Diambrx,fmDDroben5U\?iJinalen erfimr 
iPorDen / ^öieiatmerg Diafatirion , it?irt rom Ä'nabcnfraut oDc r ^^tenDct^ 
ft)ur§ fcere^t/Davon fie Den namen entpfö^et/Die i am'crg Thiiphcra magna, 
finc Opiojfi ein befonDere 3(poJeef irii)c(tompofuf? lonD frif ttge iafmergen/ 
Ö)?an pflegt auc^ Der auffgcDdrzfcn 0)?agr^men milch Darjii ;u nemcn / n?e(^ 
c^e in Difem (iuef geraii^ gelaflTen werDen fol/ Anacardium MufcatLim,i|l m 
cDeC^^ifam (Eonfeet/ mit Siofen berept. 

2(ber Die er^i^igt Q5eermutter tJnD geburtgfieDer iufüUti/ fc( man fofgen^ ^t^tc^'jit 
t)e (Iuef /folcfjer ort jum t)i(gemelten jufa» braucijen/ t>nD Difea Die emfacljen/ ^nT^imt^ 
3(0 nem(ic^> (forallen/ bepDer färb/ n^et^ vnD rot/ Q5f pDe (gecblumen/® ra^ giicD« tüit». 
tiatendpffel blitet / ©aüdpffel/ ißeggraß oDer ^egtritt/QSureelfraut/ wfr 
gar na^e aUei5 Die leren t)nD ^Sfafen tn grofTer f)tf^c tülct 

S)ie rermifc^ten oDer i£omponierten fepnD Dife / 53ae ilonfect von 
l)repa(ei? 6anDel§o(? berept/ Diafandalon genannt* 

Äen^efttigcntJnlciDlic^enfc^mereen DcfrPoDagramöt?nDgefucf)t f ,^^"1^1?^^ 
gh'eDerjwmtlterninfaUerDrfae^en/ auffer^albrnnDmnerhalbDfp ^eibt^u |ue"cc 
fcrandjen/ fol t)on Difen fofgenDen einfachen vnnD toermtfcbten oD(r (Jompo^ von VMt«. 
liierten ftucf en / Dem Aqua vkx fimpiici ein jufap gcfdjefien/ \Snt fepnD Dt^ 
\te Die einfac(jen ^i^igen puef / fo in f altem gefachte Die nn/ S\vt\]a\ 1 ©enff / 
^baerrc^t Chamedris, Da6rec^tChaniepitys,^ermoDaffeteurße(/ 
H^olrieefeenD^ngelbett (5c^tß|TcIbliimIm/ Äie gro^2)feeroDer 93?euf?jn>i;^ 
tel/ Ketticiy 2i(antmure/ Oiet .^JoPen/oDer ^olgemut/ ^Po(cp/'^ctVr cDer 
Se(Dminfj/ ^wibeUauc^/ .fjafelnjure/ ^^tJeinrauten/ 5)er gro|; <^3cilganf / fo 
w<in far Den redeten Acorum ^dltet/ Aar 93eneDifc^ S^erpe n ttn / ^2)?pr:l^cn/ 
^Öae fTimbD®ummi Oppoponax, Bdellium^ Serapinum, Ar moniacuin, 
Galbanum 5 Storax , Euphorbium. 

^on Den vjcrmifcf^fen oDer ^omponterfen puefen Dienet allein au/ferl^afb 
ntancljgrlep dl / ©alben vnnD ^paper / welclje man mit Dilge meltem Aqua 
vitÄ. wmjfdjen/ oDer Darmitanfeucljfcn mag / DaegedDer rnnDglepcbe Der 
ßUcDer inn folcljen fa(ten gebrecfcen >>af(lwui ol/^Pome^ 

' - >P5 ranßm 



Mfi Z^cü bc^ ^iftiiUct 05«^^. 

fan^(nföfmt}6l/ lücfcfjc Du mit brr 'J^uttefadion bt^ Aquavitx, f&nfUidi 
i)i(iiükrfn magfi / alfo Daf? toii fufrtilrr / «arcrr rnticr tprrDni / Ixirron »rr 
iwrcf ung firff Quirin (rm^f/iit fclinut^^afftiqtn gliDrnÄa^ |Tifct@fo?# 
a; d( / S>a$ ö( tom [d^arplff tt gummi Euphorbio / lordl / Äirfmfo-itm (J( / 

t>nt> OJcum Philoibphorum* 

eolcljf magpu auc^?/ ipic ^ttnad^ folge/f iltif? dc^ Wflißtf r^1/t)ll^ mie fof^ 
f^tntcn pfiaflnn vnb ©albrn in folc^cm falten grfuctii fafi nä^dc^cn btaup 
C^rn/ 2((encmlic^mrt Dem pPi^flfr Oxicroceo, Ccronio,Diach)rlon, De 
Mcliloto, rnD Dergleichen/ wu folcfte im Antidotario lonfcrer grofjen XmU 
fc^en toüOf omen Cf^irwrgiange^encif gnugfam befcljneben. 
^:>o^aflwm 3" &>ö<äf»n ?>oDagram vnD gej öe^t Der gheDer / fo t>on igrr CWareri 
vni)öcfud;t t)nDflu|]eni>eri>rMettt)irf/ magflu Dem Aquavitx einen folc^jeniufa^gci^ 
t^^" fülcnDer pucf/einfac^ vnD toermifcfjf/ fo tt>iDer gemelten gebrecften tUnft^ 
licfj fmD. 21(6 Der ^(Tjg/3volhe oDcr gcDifii«icrt DCcrentpafrer/ÖÄirunen/DnD 
»ae man toon foldjen ^öeJfc^en ^epDelbeern ^aben mag/iDf r ^Belfc^ ^16^ 
famen/Pfilli um genannt/ Dieter 3lrmenifc!>er ^olae/ ißegtreil t)nD (£nDi> 
Uten freuter/ iattid}/ ^au^tpur^ t)nD ila^entreubel/ 57aclfetfdfeatien/geDdr^ 
te SJÄagfamen mtldy Opium gmannt/ ®erftenme§(/^8tlfenb(mer/ an xou 
tttginnDernxirmepenpeitfet/ ^ütenc^cDeriSel^irlinMetter/ au^ fde^rr 
ma|Tenvern>e(cfet. 

^Öon Permi fehlten oDer komponierten f!ucf en / n?el^e f üfen / fo(tu aßet 
tna^ Derpe^en/trte Droben ron Denen/(o ern>42m tn/gefagt ip/93nD fepnD Di^ 
folcl^eiufamen gefegte WJenDe f?ucf /3il^ nemlicf? Ovofen ol/ 5)aa grön «ap^? 
pelnfdlblin/ S)er ^trup t)om fahren ^ tm onen fafft/wD alle (luct fo »ir Dw 
ten erjed §aben/Dte ??ieren/imDen t)nD Olafen jufölen/ 

f 21 Ifo ^abe icft Dir auff D ae aller f ur^ep Dte tugenD wnD frafft Der einfa^ 
. ^en tjnt)ermifc^jren Aqua vitx fimplicis an jeigen wdUen / mit fonDerdctjer 
tpnDernc^tung / mt folcljee ju mancljerlep gebrechen QÄenfcl^ licfece ^drpera 
fol mit bequemen jufap in femer quafifet gednDert/ rnnD «»iDer Denfelbigrtt 
gebrecfjen in ^ipe lonD f alte/ mit \)ie( guten einfacl^en tnD termtfctte n |lucf cii 
in feiner triref ung gerichtet »erDen* S^axmii Du aber Die rechte ma^ rniiD 
rermifc^ung folcfeea jufa^ee lernen mdgeft/ ^«b icb Dir ju augf nfc^cinlicljem 
<£jrempe(/ Die farnemb|len Aquas vita: compofitas,fo bep Den altrn vnD }C?I> 
gen dr^ten im braucfe / §crnac^ feßen tPoUen» 

^on m^f er 6crep(ung / lönftltcf er ^tfciKatton/ 

t)»Dnü^(trf)f öc6rauc^/ct(tc(?cr furncmb^^ Aqua vit^ p 
fo biß^er bep Den fiirtrefflicfjcflen dr^ten m gemein 
ncmgebraudjgeiDefcm 

3^^cr^a6cn«)fr9nu#mIic&&tefrajTt/ fugend 

mdgcti De^ gcbrantcn 5Beine/oDer einfacfcten rnt>ermifct;en Aqua vi* 
XX gefallt / »nD mit fiet^ Die rec^jte f un jl lid^^ 5)i|iilIation wD Dieetift^ 
itrrung DefTd^igm crfidrct / 3(ucl2 tPic mancljcriep f?ucf en wmifcfcrt 

irerDm 




^crbcii fo!/b:i2nitt ^emci) Der m vnD cjgc«rcf)afft/iitati*ct(ci[> iitttcrlicljcr t)ni 

ciiffcrlichiv 3f bmljf n Dc^ icibö / in ferner vilfaltigen frafft dhD lugenD gedn^ 

^ert mcrDc. Äictretl aber x>ot\ erfarnen drpte n fafl nöelic!} erfunöeii/auclj bi^ 

?^er ttp Den fürnembften^raf tieanten m vfemeinem bwuc^) ^mcfcwMf; man 

ion loictem emfacljen Jveeiifteierten gebranten iBem / rDer emfacljen Aqua 

vita,c;uclj nutiliclje vcrmifcNe tniffer/ Aqua virxcompofiro: genennt/ bmp^ 

fen moi(^/ ^o mr rnoyKu .HrafTltva(yer/c^er wafler btf; ieben*3/oDer n>ie Öer ge^ 

iiiem brauet} ifl/ÖulDunrafter nennen/n>il kl? Dir Die fürnembflin DerfelbigcV 

fo am nuplicljpen gebraucht mtim mögen / awe^ erjelen / ^IJn nD erfllKlj em 

(olcl)^ Aqua viiae worDnen/ Dae in (onDerl&eJt Denen tvol Dienet/ fo Falter na^ 

fiir oDer (^ompIe;ion fmD/ober iiat falten feucl>te i>nD franef beiren angefod?^ y^ahe gcbre^ 

un t>nD geplagt iperfcen / vnD ma^ fole^ee Ö5ulDmn)afTf r fa|l nai^Iiclj gebraut 

c^et n?a Den in falter jeit \>nD i aiiDfcbafft/ berept ee alfo : 

tJ?niib fef>(Jnen treif gefebabcnen 3m ber/ Der ron trilrmen niefjf ;er|?ocf>en 
f<p/ fcbarpffee an^(^ebt|Tent^ ^c^nnmete/ t>n verlegner ubdxm/ Def; frembDen 
öettJectfHo nen^Iief)aufffommtn/ Carpcfium genannt / fntcl^e feilte ^?ege^ 
Im / fct;n?ere blige ÖJjufeamiif; / vollf ommene wgebrocljene QÄufcaten blu^ 
tnen/ (farDamömIm/ '^mmn/ Der frifelj vnD ren to&tmm DnjerfJocJjen fep/ 
t*Valgan(tt>uri;el/ i aum 9>ff ffer/ jeDeo glod) t)il/ rngefe^rlielj jeDee em lot/ 
f?c|5 n>ol Duref^ emanDer / r orfim f liin ;,er|cl:nitten / gu(; guten Dvcetifieierten 
gebramen^ü?ein Daran/ /eauff emlotDif:getrflrj?/ feel.t^ (oiDe^ gebranten 
^em6 / laf; m Der tt>4r me Der fpren>< r / ^e;el oDer gefeljnttfen &to(/ah mr 
in gemeiner emleptung angezeigt ^aben/irol Digertern cter fe rmentiern/auff 
\>mm tag lang / Dann jie^e fa|] |enffi iglic^jen ab/ mit gnugfamer erfiJlung 
fceraujffteigenDen ©eijler. 

sgo Du eö a!fo abgejogen ^aft / pPegen eth'c^r Dae gewör^ / fo noefj et# 
me> frafft Darm/ ir iDernmb rein iu pflluern / t)nD obgemelter ma^/ auff aebf 
tag tt^iDerumb Digcriein oDer erbetßen la|T(n/5iel>en6 alfo jum Dritten mal ab/ 
2(nDere nemen noef? weiter Dife ftuef Darjii / ala nemlicl? Der bletter t>on (Spi> 
^ iger oncl)ter c^albep / gemeiner ^cinrauten / frifcfce t)nverfelfel?tc «iber^ 
gep/n Der u>olrieel?enDen Dann gefeftelten rinDen von i^ierinaren/ ^Pomerani^ 
»cndpffi'l oDeriimonen/ iorbeernoDer iorbeerbletter/ iauenDerblumen/ 
oDer DiüfJmarm blumen/ jeDea gleicfj i>i( naOj Deinem gefallen/ ^ife flucF fo(^ 
len mit obgemcUem gett)ur^/ aüer maffen tt)ic gefaget i\\ I abgejogen oDer gc^ 
&ij?iliifreftrerDen* 

JÖif; t>ermifcl)t cDer jiifamen gefeßf Aqua vitx / oDer ^ulbin tra jTer \a\ 
groffcfraft vnD tugen m allen falten gebreeljen/fonDerlirl? Dej5 >3aupt(^/fo 
faltem Si\\m\ vnDfluffen De^ magen^ren^rfae^f n^erDen/'i^ucbtcrnron \oU 
ctem trafTer aujf em qumtc oDer ^alb lot in einem trunrf gute^ Riemen ti>em0 
^ngetrimef en. 2tber w folclje gebreeljen ron \m toermfacljt/ oDer X>at ^aupt 
cnpunDt / t>nD mit ^tfigen gebrecl^en begafft / foltu Difee waffer nit brauc!)en/ 
21 ber m aller tVIte vnD feueljte De^ S^awyfX^ mag ee fa(l nwM) gebrauch we:^» 
ten/rnD m fonDerheü Die blöD memori Darmit ju (Jcref en rnD b» f rett^^f ^'^^nwT 
morj^tn em tt.Hnig/ oDer m Dem obgeferiten getridjf eingetruiiefen «^'^ •X»>J*«^ 
mann biamlm n^a j|cr / r raiD Dae ihmDer i(?cil Def; >)ai'pu^ Da) mu ^u^l guiii^t 
t>nD beru ben/ vnD ron im felber iPibirumb truefiun ia|(i lu 

ij eoaucfi 



2ct(i Z(}cü b4 ^iftüUct Q5u(f 

^itm jot man m ^ae S)auyt bc fcfjmn / vt\t> in Difcm tpaflVr arnretc (Ad^ltti 

überlegen/ fo mt\lu mnf)abarUci)€ tvitdung fp&rm. 
iBviamtc fllui aucl? Die gdeber r om ©cl^tag / 9^arli| oDer lemnuß angefoctifeit unD 

t>nuermd^(id) ttxtttn / oDer fonfl ^efftig erfa((et / fol man fie furnemhcfe intt 

Den giU\)cl)m mn Difem (^ull^in tt>aftVr trol bereiten» 
»u^cn gej? 93?it einem tdcMin t)ber t)ie äugen gefegt/anDer bequeme geDipidmte 
bui:^en. baruntxt Dermifefjf/benimpe alle fe^( tonD gebrechen Der augen/fo von UU 

^. Äenä)?unDDarmitabgerpuler/t)nDDi<rinngc^ailren/^euc[jrft^^^ 

faleen flü^/ t>nD jliüet Den ^eftugc« fcJjmeriKn Der gan / n^elcljer Xxxxwn »er# 
vrrvK^etmirr. 

^«MunfTc @o man Dae ^aup( mit Difem n^affer nc^ef/ percFec Dae Mi ^irn/fc^erpfi^ 
l^aaT^"^*^ fee fmn t>nD Dernunfft / t)nD er^afre( Die^aar / Daf; fie nit bafDgran? tperDen / 
ia\m. *^ oDer leiefjflicljcn auffallen / ^eplet auclj Den flieffenDen rinnenDen feue^reti 

öi'ß grmD Dep Raupte. 
ci>rrf w^W rrppiten t)on Difem ®u(Dmn?afirer in ein 4^^r gefaffen / t(JDm Di^ 

^uvm/ t»nD anDcre (cbenDige t^ierlin fo in Die O^ren f riecljen» 
1o^^W^0c^; £jtr erfalt tmOdwig CS3?agen / fo innerhalb rerfcl^feimpr if? / tDirr wn W 
mafltjn. j-^j^^ tt>a(Ter n?ol errrdrniet t)nD gepercf et/ mit gutem freffitgem ^ein vermi> 
feilet vnD emgetrunef en / vnnD aue^ t^nDer feinen gen)(JnIic^ en tranrf mnxU 
fcljet / oDer aufTer^alb Den SÖiagen irol Damit beflncfjen* 
^^^n^cnrvnxi ^Oie jlu(TenDen/fcud)tfn/fa(tentt)unDen Darmittt)o(erirafc^en/t)nDmrt 
fauU f4;^o^. feinm tläcjjlin »bergeiegr/ färDertfiejuDer^rplung/ mif rrnefnenrnnDer^ 
n?drmfn/ (dft ai?c!) fem tberpu|Tig faul oDergepi peifcfj Darinn n>ael;fen/ 
5Birr l)af^a\hm fafi nüelic^en gebraucht au Den alten faule n fcljdDen t>nD rm^ 
nenDenS^Oeln* 

Vnftndftba^ ^ife^ n?a(fer Dienet aue^ tn fcnDer^ert n?o( Den wfxutf^tbatn Leibern/ 
rcXiJwb«. jjj^|^(j|j)j^<j,((yjj,iittcrrnDgeburtglieDer erfaltet fmD/ Dann fieiverDen Dc;r^« 
»on erwärmet / »nDju Der empfengnufjtrolgefeljicft/ emgetrunef en/ tonuD 
«f ^ ^ ^^^^^ vermifcfeet/ n?ie obgefagt- 

ai£m Ä^fr ^ «?^^IT^»' f>f titwipt aucfe Den gepanef De^ SKunDe oDer at^ema / v^on 

feulnu^ rerrrfac^f/ 9}?ag in fumma/ n?ie obgemelt/ in aUen falten gebreef'in 
nü^liclj gcbraucl)t werDen / t)nnD infouDerljcu Denen/ fo f alttr natur/ oDcr 
«er^alb im i eib erfaltet fmD* 

€man&crfo|l(tc^ Aquavitas, ot>cr 

@ulDmn?affer» 

\i)n Difem folgenDen Aqua vitae oDc r ©ulDin n?a|Ter fcl^reibf man/Daß 
J^ee Der alte Reifer Sriöcrielj/ löblicljer gcDecl; tnu^/ in petigem geb2auefe 
- '^ge^abt ^ab/ »nD /^m in fonDer^eit für mancljerlep fe^I rnD gebrecfeeti 
fep vcroDnet tt^orDen/D^e magpu aljo bereiten» 

5?imb gutea 3veeti|iciertea gebrautem ißema jrrep pfnnD / t^nrerfdlfd^f^ 
C9?aluafier anDert^alb pfunD/ fcfjarpff außgebiffen gimmet Drep lot/ frifcljer 
fep^ter 5?dge(m em (ot / n?eiflen rrmgefe^abenen ^mbcr cm ftalb lot / 

eatnup 




«itm}$ tin ht/^uf<AtiHüt ein ^db lot/ ^itwan m\ ^3rmf n «n^nfloc^e/ 
^aiga«ttt5uretl/ff ^f 6 f m quin</<£ubcMm / (^ar^amdml^n / jcDce f in ^a(f»m 
«luint/auff^ctfönt ^tntbum mmt/TluifaetrMmt ^»fope/ßalbfp bleu 
Ut/ Dvoft<uKarm »n^ f ournbcr bCumt n / SÖJuttcifraut oDf r 0)?f lifTcn / K t)« 
ein lor/C8a(fammme/ot>f r ^MWf «min? auff «n lot / Dir fr (iurf aflc tro( 
flrfloffcn/vor^m f l«n {ft^acf t mt> scrfdjnittcn/ Cann gtbran« n QBf <n vmt> 
&talm(w m&ba gofTcn/in örr warnt Der fprt wer vnD gc^arf fr« ©tro^e/ 
auflFfinfluJf jrit lang Mgmcrt oDf r fnmmUrt/ Mm mffbM aller fcnlf »3* 
lidjfiabgfioaen / SarunftfrtpirDtDann w««crt)crniifcljtau)f ^rc9 lütn?ci^ 
gwcf fr/ Der grofff« Ovofin o&fr QÄc f rfrc ublin/oftc r gitf bf n/ ff pptr r i9?ar|i^ 
Itfr^eiSf n f f Dfeauff ff clje lot/Camp^fr f in ^alb (ot/3ioff nwaffer/i^ ncuiitf n 
ipa^fr/^oIDfrWuttt>afffr/)fl>feauflrfin pfiinD/!)7iifi t)if pby«f|(i?trn epcfifö 
cDfrgfwfir^btfpaiurrifirrrfpn / mmbjiixplo»^ »oh-iff^cntifr ^i}iolit>uri> 
Karju/gif ^ allfö B>ol Durc^ <manl>'/ra(5 abf rmalß wif obijrfagt/rool Digrrif rn/ 
»nD }«^e C6 Dann fenffttglichf n ab/vnD ftfU te in Df n ^lunDeiaiien an ^iptjjf h 
eonnrnfcfefin/gane wol vnl> gtl^tb vtmadumiiimiUmi. mt in bm vm 
tfrn i^filgf mcinf r f tnicitung/ijf nugfamüc^ifn angtifigt. 

;©if XBap maaliu braue lj(n m obgf mf (tc m gf »icftt/ Dail f e faf » w 
We ma^ äroffe frafft »nD tugf nt in allen oberjelten gebree^en. 

©tt an&cr f oflbarKc^ Aqua vitiE o^cr 

©uIDm «paffer. 

Srt)<mnTd^UMg folc^er Aquavits oDeröulbtntpaflTer fdnDman« 
'c^erlf p/alö ie^ Dir Droben angebe igt J^ab/nae^^gr fallen vü er^eife^ung 
— - Der notfurfft/ »erorDnef / Daruinb magjtu Dir ju Deinem braud? eine» 
folefter fo(ibar(tcfeen Gaffer in fonDer^cit crweWen / 2lle nemblicli Dtp nacfe* 
folgenD/Dari u foU Du neme n Der jame n eDl<-n Orienten Balbe ») vteri^e^t n tot/ 
QÄufeatennil^/^dgelin/wei^ 3mber/<Part^f($rner/ fcljarpffe au^ge biHc ne 
^imnut»/ leDee ein ^alb fot/i orber/i orberblet ter/ /eDee em lot/ frifctj ^tht* 
SepJ ein quinten/Der frembDen Qlpotecf ifdjc @pieanarDi/ Ovofeninann/ieDee 
ein (Quinten/ Dvautenblet ter/ CÖJaieron / »wtD Der irofriec^enDen DJinDen wn 
Citrinaten oDer9>omeranecnöpffeln/auff jwep lot jeDeßpiief 6/<5olc|c ftucf 
«imb aUe frtfclj vnD grün / »nnD je r^aef oDe r jerfiop fi( ml/ vnnD gie^guf en 
frefftigen iPolriecljenDen ftrnen^ein Darüber / lap Dann auff ein QJJonat 
lang mit etnanDer n>ol erbei^en / oDer in oielge melter wdrmf Mgerie rn / Dann 
^if§feefa^^f^nffttg^ie^enab/eolc^e6wafterlf^lU(^2talfo^«^lgaleDlfbepDc 
cbgemcUen/^at aber nit weniger f rafft »nttugent. ^^e,«« 
Äeß ttiorgeneiiilffttern fingetrunefen/tnnDauf^ fein täglichen trantr ^m«nt. 
tarmtt »ermifcljt/fonDerlif ^ in seit »ergijf tee iuffte/ v?nnO ni fcljdOliefeer va* 
orDnung De(j 5Betier«/iu faulen trüben !S7ebeln »nD Kegentretter. 

^ole^ee waffer Dienet auc^ vbrr Die nio§ wol für alle je^e falte fdjleint 
unDgebrft^en Der 'iSruiiwiD Hungen / »nDanDererghöerOe^CftngeioepDu/ «ttaUwj» 
foerMtet »nnDwrfcfclfimbtfeinD / trüefnetaueljDierefljt lüafffr|uct?ty bc* »«fd>k.mw 
mmbtDenfcUmerueninnD gebrechen öe^^aup« / fovon Wlte «^^^-f^^^; f,Ä« 

iwrDoi / Uutnt vnnb reintÄt m ^mtfUki I »<>" ^^^^^ ''""^ ^7,' »«««A*». 

^5 \i\ errieret 




2t.iK.u. ut Dae Bf fftw 3«ntt>f fec/bf f rf fftigt t>f n SOJagr n/t>t1n^ mac|t )&« wol Wtrm/ 
nu6/e«nn »nö rnimfft/ w «reibt Dem CSÄf nfcfjf n <»Hf n »nttiut^ / IdjtPfW 

i'lm^- W ni«ffct n 3«n a«ljf<»Ufn'^»^^^^ 

w&Jm «n^ fpraad). ®?it Dir fem -Raffer wol bfrif bf n/trc ibt W 3flrm au^ bcm i f tb. 
•"^i. ©oaucbcmcr »onaitftiäm2:^ifrn/al6 ©djIangcn/^^atcrnvnD Der* 

Sä 8lcid}fn»n3q.fffräfflodjfnoDcrflc|c(}dDJ3twr/0trMfplcljfnfd^^^^^ 

ticffrnroalfcrwplfrwafc^cn. , , ,v t 

»rufJawcc ;öif(öTOa|TirobgnnfIurma(rcM3tbraucl?(/fnpfrnirt<»uc^»oIDif bru(f/ 

S,„y„;,»tibcrle«cl3tcrtDm2tibcm/rnbcnimbt&a8K«'9ff'c^^^^^^ 
Sr'^ tcnhu(lcn/L^nrtJrmrtbKfrf.ilfcnt>nfriKlj(barnm.bcr/vnDD.^ 

Vnf»tt*tb«^ r„,^^^,() jj^r. aftraiichf / ju allen fcljaDiflun 

S^r* lam/alfoöaf!f.licf>»fr^otfenmi(Difcmtt)«irtrD.ffdl)rucJj(oD^^ 

^ öcm ficju fafl »bcr^anDmmpt/oDerau fc^rcmmur^Ic/ Darmif juvfrtmbm. 

% 2(bfrb!c mcrcf ein gemeine Diegel / Da^t)« fo^i^igerdomvKXion 

fem^/fo(l•f?e(^ C^ulDinmaffer brauchen fofkn/fonber «üetn Die gleamaliti/ 

Da» leint) Die falfer »nt> feudjter €oinple;ton oDer natur feinD^ 

2t6cr ein an&cr f rcfftJg gut ©ül&inwafTcn 

/^I^V'^g fo(3enbt1Ba|fer ifl o\xi\ »ber M'ema^ ftn nö^he^ 0«f frefffia 
XH?®"«"n«V''lT^«'/0'f 'c^f^ fonDerlicbe grofTe frafft »nö fugenf ^at m Der 

r«g<fft Pf (lilcn? »nD oergiflltem iufft ber flerbleuff/auffein ^atben quinten 

|?i<m5if<*« r^jftf g ,paf|(f e mit m gebif?ttliertcn eeabiofen oöer ^a^mwXtm m\f 
fer etngetruncf en / oDer mit f ulenben »afTertt / alö »on 6«wf rampffer »nnl> 
Oeralac^en/Kie^i^ ein wenig jutempertern. 

jS«tipt»«b. eolcljee walTf r auelj nflefetern gebraucht/ vnnb fem i<x(^m (rancF Dar*. 

eueren m nti{ cermifc^t/benimbf fcljmereen t>nnD we t ^umb Ot ^ ^«uptö/Dae fc^me rß# 
haffttafiec^en t)frefifenvnD.lent)enn>ee/ fo»oiifäIte»nnf5lfÖ»n<»"Tefjff 
ftMeimiger Sjjateriwerrrfae^t »orDen/»nb ^n&eHiffjwom »nreinrn geblu 

SLwi tuxiu rfinigef Diei ung/flercft »nb befrefftigt Daö ^er?/ »nnb erquiif t W lebUeftetl 

*r^" ^irt in fonDer^eit nuplic^ gebraucht Den frPartffen ^^Be ibent / »nboU 
»«n (cn betagten SOicmnen/fie ju fre flftigen / /re nati'irlicJje wiirme ju me feren vn^ 
aMffent^alten/magalfoberepfwer&en. • 
'5^imb be^ gelloflenf n 'Pulue re ober ©pc ftV 6 Diamargariti fngidi.bo: 
fpeeiVeDiambriE , berfpeeieöDiamufcidulcis , jebeeeinquint / berfpeeie» 
Lxtitiie Galcni, Diarhodon abbatis, Diafandali, jebee ein ^lalb fot^/bcr fpe* 
f ifö Libcrandis , »nnD Bezoantici , jebeö brepqumten/gute gere f^jtö »nwer^ 
fclfchtee 2:inaf e/x)nö SiJfetrtbate/jebee jirep lot^/ffornientil t»uri?e(/ ^vf» 
tomxm^l «ibf ncüf ntt>ur^e(/ Olngefiea xommhi CO?eif (enpur<?f </ 4^ff ff 
eeDtt?ureel/)ebf ö ein lot/Oiot 2Jrmewfcf> «olue/^efigf Ifer e rben/febee hvoitf 
Jot/ätitfr«M^(rlffcner:X()«b«rb<M:«rin§<«(blo«§/|Vifefe<flbfcl2ab<t«>on^ 

fenbei" 



tc9 ^tkmte ^(m ff cfee pfum i obgftndfe (?urf wol ^^cf /äcf^itittm 
»nögcfloffcn/ MfÄrondglm mit einer ffi^ilfti rein ab^ffd^lft/ jufammm 
gof)cn m «n f>cqucm gf fc^ / »nnö Dann in »il gemcitfr ttdrme ein goK jrit t>^ 
Qf rif rn/ fe rmcntim / obrr fiel} »ol Durcfe finanör r «wirrf en lafftn / Dann frt|f 
ff nfftjgdc^f n mit fif ttgc r f aiung Drr ö^filif r abgc }ogf n / Äann foUu »fiter 
fcarimöfrmrmifchenauffeinöritt^filguteegerfffetfaSllfxanbrinifc^fn^i' 
famc/ vnb fo rtel 2(ml)f r/ »nt» f t>r I '^irnrnf t faffran/ «Uf ^ in on feiöin tae^ün 
aetunDen/ vnD in bife 0 ©ufomwaftVr ge §f nef t. 

iöifee »affer magpu in öer 9>ef?ilen§ auel^ f<«(? niJ$(i(ften m\X e»n$pm gS«"^* 
«ingften. 

€manl»cr9tttfrcfftf9®u(Dftwa(Tcr/fofa|? 

gering {uberepten. 

►^Or öHe falte feM t)n& gebrechen t»f ^ ieib magpu ® MlD/nwaffer »4»« fl*t«# 
' auc^ nuplidj berepten/ fo nit fo ril f opet/vnD mit rwgerer mfl|e bereu 
— Otf t Wirt/ Äicnet in fonöcr^eit wol Den fep^ten matten If utf n/ fo gerne 
t»olff n mager »erDe n/ Deg morge ne nucljtern einge trunef en / »erjeret aUe iiv 
nerliffcefdjIctmvnbfcrjdDadjerbfrplTtgefeucljtigfeit. 

^imb Darju gute« gere cljten ge branten '®f in aiiff jwep pfunl»/ frtlf?« 
fep^tf t>kgdm/ »onltUenaufjerlejVn/ wei^reingefdjaben 3mb»/ Oiofen* 
marin / jeDe e em ^alb lot / Ä)ieff fluet folf Du wol §aef en tonnt) poffen / t>nn& 
mtjf oc^t tag mit f inant>er erbeten tont» Digerieren iaflen / Dann jie^eee fenff' 
tiglicfjen ab/ ICilt Du e e ffl^ machen/ fo (eg Oiofin oDf r ^Jibeben Darinn/ »tlO 
braufl&f eo/ wie obge faget. 

^in fmtöcrlic^ gut Aqua vitae , tt)clc&c$ m 
ten Der alte «Pfali^graue im brauch 
Se§abf. 





mfn/ß)irt Dife e fofgenD Aquavitc oDer fdj]Itc^ ^ulDmipaffernittpeniggfi» 

lobet / 'JBcIcJjuj Dtr a(t 9)fa(?graue in f?ettigem brauefe gehabt ^at>f n fol/Da» 

tnagmanalfoberepten: 

D7imb frifcfefr eDIc r tSric^ter ea(6f p Drep fot/ SWufeatntl^ auc^ Drep fot^/ 

SÖJufeaten bJüet jroep rot / »ei^ remgefcljaben ^mber Dritt^alb (ot^ / ^ari^^ 

f örner anDf rtl^alb lof/fffeatpffe au^ge biffene ^ttJiete Dre p lot/gitroan/D^^^ 

ipurmen vnaerpodjen fep/(ÖaiganJtt5uref I/jeDee jwe p lot/i auenDer/CwcP'* 
ron/aiaufen/|eDe6finOa(b5anDöotl/e"amiaenblumfn/@ra^nege(inbIumf/ 

etabi»uri?//f Dee anD't^alb lof/frifd? »ngefelfcfjt <»ibfrgf pl ein <iuintfn/jan* 
gm Pfeffcn »nD iorber/ vnD X orberbletter/ leDe 6 ein (ot/ fraufcr 
f in ^ jnDvoU. Äife flucf ^er^atf onD fcljne iD afle »ol wD faft f lcin/'il5(«^£'w« 
vhD trucFen Dae |bf; 5u puluer/ »ermifclj ee jufammen/ gtif g«'"' 
liae rtt n avtram r n »pei« Daran Dap f ? erfeuf<?f e/ Dan nimb ein ««^P Ö"« 

^6 «fevnpen 



riVc^ fnt«« gioitf n «rtm/fcf n fcJjfitt auci^ Daruber / faß in txrwitmttintiäu 
(ana mrt e inanDr r rocl »nt» (^cfyb »t rmac^t/ tpol 5)igf rifrcn oDf r Jfrmfntiw 
rcn/ Dann jic^c ff nffti<»licljcn ab mit (Ic (Mfr ffliung Der @<il?rr/ pnD broiP 
(^f « tpir von unDf rn f djlUtfjf n (£)uimmf(<m fag« Jft. 

gm f cflSarac^ ©ulWti waffcr/eon tJÜctt flucf cn ^ompo* 

nimoDfrvcrmifc^t/ fotnmanctjfrkpfr^ItJnDgfbrfcfem 
«a^lic^ gebraucht wcrDcn mag. 

(nC^3<wolMfrrt>crmifc^(fn®ufWntt»a(r(rref9Dmarf«it)n&n^ 

Y Ctni ff hr vif I gf fimDf n wfrDf n / wiüta wir todj aüdn Wf fufftiiUtn 
vP^pnnD nüplicl)(?f n an Diftm orf in täm wjdfn / Mmit wir Den i rfct 
nicmDrößlicfjmacljfn/t)nDfrtt)clt|}tn&i^fofämDfnitlW8crin3(iti|t/Da* 

fokualfobmprfn: r^« ^fvo. 

^lmb^frfDIfndric^tfn©alb^l?f^n5aI6pfun^/fofSof^ftlobfr'^ßo^3« 

. e..^ ^^^^lCl«(}<•<.l^lrnn/^/1f1^dni■n/romanautb2tvtbfibi^ot>^rnnr(/ 



vtinirPnrfDlfnonci}ifnüaipri?nn5«ii'Kr»«"*'"*'»'<-'*'i""'"'*' -wvij)».. 
mutz Äircl} oDfr *^lof?fr^ifop/eanDanf9/fo man aucl> 3tt)i6d|ifov ncnnrt/ 

*»it>f Hf üf n XDumi I J«mf n «afDrian rour^f (/ fo man för wilDnt Calmue in 
^"tdrff n auffitf if t / rnnD Siriaf efraut an f tlitljcn ortf n nntnf 1/ HJfrmut / 
irDf 6 f IM b>^«l> (ot/mautf M/^]atttrtt)ur$r(/Q)?rtftf r»urßf I/kD« brrp lol/^»^* 
mDiftfKWi'r<?fl/€n3clffl§tt)urefl/2:ormfn(iücnn>urijff/KDf6fin^al{)qui« 
tfn/CXoffnnu^nn/^vffidjfraiit/ÄfrffflFraut/^aucnDflWumfn/SOtapfro«/ 
jfDf<5cm^alJ>(ot/ OiottrcDffrDioffniWo^anDvoU/^frf^otofrbffrfinfot, 
Ä>iff ober jf Itiepr f ic6 rDtn f (f in jfr^atf ( »nD »o( irrpofff n/j u Df m cf 
rt^hr/iiirfvf ». ^if folamDf n ßucf abfr/ foft Du ;u Df m anDc rn ab;u« n« 



Ä;tK OPCrjf lucptdce rof rot n rif in ixj^wxww wm j«i i« vfi*"' «" ** 
«bjug (?f brauc{jf t. Ä>if foIgmDf n flucF aber/ foft Du \\x Df m anDc rn abjug nw 
nif n / •^S^f ihfid? / weiß rf in^f fctiabrn Araber / Der woWr cfecnDf n ff^dffif« »on 
€itrtnaffn dpfff ln/2D?iifcatnuß/ CÖiufratblüf t/ ©algantipur^fl/ (Talmue/ 
6ac»tfn(rorianDfr/3ucfcffanDi(/)cDfefin(pf/^fätWn/rcl2«rpffauß3fbif* 
ffne'^tmtiK(6/|cDf D Drin^alb Cubfblin/ €arD4mdm(in/ iangrn 9>fff# 
ftr/tt^f mein fc^roar? pfeffcr/ ^üwan/ orber »nD ■( orberbletf er/ geree^fe e »n# 
afrelfcJjffö2;iriaf6/)eDe6ein§alblof/Dvdmifc}jenfömme(/^ifeoDnra)?a«« 
fÄrnmel/weilien 5)ipfati/0v^apontie t5nD DC^abarbara wur^f f/jf De« rin §alfr 
foi/enißfamen Drep f o</9>arißf drner »nD eDeIgimetfaffran//eDfe ein qumf/ 
n,{ifi3ui,gfVan)enoDer SOlagD^onigein^albpfunD/ gueferrofat fiebcnlot. 
^f nn Dife (Iii ef im anDern abjug audj DipiUiert Worten fepnD/ foltu Dife fo(# 
genDe SOlaieri treiter Dar ju i^un/ ^imb gerechten »nmfdfefcien 2He;anD!»* 
nifcijen Q5ifam »nD 3!nibf r/)eDee ein Dri«^eil »on eim quinten/Campf er ein 
hatbquir.fen/gucferjWfplof/iP. 

^^bgemeltee »afler fol alfo abgezogen oDer fönplte^ geDipiüieret wo-Den/ 
nem(ic^DaßDunemef?<<ufe60Jefti|ieierieegebJttn(6weinöauffj»diffPfunl>/ 
gif ^ »ber t if erfie grob ÖÄateri Der wur^ e(n/ rermae^e »ol/ fee ee Dann in tU 
itf n warmen mi(?/ oDer Die »arme von e'preircr ober ^erel berepf/ »nD (aß e« 
ein jeiilang alfo wol mit einanDer Dige riern oDer fe rment iern/jie^ ee ab/iOail 
(aß ee mit Der anDern ?8?af f ri/fo ju Den jwepten abjug rerorDne ( i(?/aueft faff 
fanfft»nDgema^(id;enabaf^fn/ SßnnDjum legten ierfdjmel^eDfn?»*« 
mit OJofen »affer/ »nD fcJjüif /n DarunDer / »nD ^enrf Den 2lmber rnD "^iSm 
in «ncm feiDin tacfelin »erbunDen/tinrin/ ?OnD mertt m\ U% in aUen fold?« 



fo^Ucf}cn mitm gifif aücr maf) mflcibct rrrr^rlt foflni / h4 Wr rrmm 
iatunfnUikn @n|icrnitt)rrmc!jcn- 

ifl\>biTbicmaf; cm gut nö^licfec bcfrcfftigung t)c^ Raupte/ 2lbrr 3utigm 

fc9l:^/ M!enMTf6tra(fcr6fflfcnbraufl)fn/ ®on|t Dienet cp aller falMtJnnD vfiDfru4?te 
Saxihxa Comp(c;ion / alter fehl vtiD «ebrecljrn / Dann eö üerjerrt aüc fcft4Dfe gj^J^J*!«;^ 
djc Dbcrpfiffifle ©Jatert tonD feucl)ttgfe» Dr^ i ribe/ Darren fc^dDlic^er ctVm 
fcrccijcn fidj ergeben md^cn / rrlftaltct auclj alle innerlict^c t>nD ruffcr lic^c glif^ 
fcer bep )rcn frttften/ 9ÖnnD fotJcn Difer t)rfacl) alte i eut DitV ^ trafTcr m fonDer^ 
!u it int braud} ^abcn / jncn Die nvitur(K(}f tparmc rnnD kbücl) f rafft jucr^aU 
len wD frii?cn/ fo lang &a(; fic Da^ gebui lic^ alter meieren/ pnnD grfr^tcö iid 
erlangen mdgen / ^arumb foldjci^ n>a|yvr von Difen faf? niii^licften gebrauch« 
n>irf / Dem 3cm mit jtt)cp oDcr Drei? trcpff vermifdjct / f;at aucfj t^or Dcn^ 
(V(b!(^cn cmcn fluten deblidjen anmuttgcn geruc^ / alfo Da|; tx\\^ glaub^aff^s 
t!(j fürgcben/Daf; Der 2!)?cnfcrj allem t)on Dem gerudj Difca t*5ulDm oDer Ärafft 
iDulTcr;^ vor allem sy,\Smm pe|ul(neifdjcm ^ uflTt mdvj^ vcrficljert werDen- 
ile i|I audj fein foldjce (^ulDm tpaffer / rreldjee Die naiurlidje \m feeffttger 
afia{Jcv)nDbcfrfffti3e. 

^ 0 auc?: einer von Difcm tt>a|Tcr brauc^et/fol er DcITtlbigen tage tvcDcr mit peffilen^. 
^C^cpilcne nodj Dem ecblag oDer ^parlif; vcrkpt vnD gcfdjaDigt werDen* tfAiu 

Äifce Walter fleref t aucij vnD bef refftiget nit afirm Da^ ^aupt vnnD ^ir« ^^^i. 
innci(>alb/ fonDcr remtget e6 auc^ auHerfealb von aücm grmD/ rauD vnD jc^e? öfcmD. 
btgfeit/bcfepigetDicnjureelDcr /3aar/Daf? fienubalDau^faüen* ^^^^^ ^^^^^ 

Sifci? n3a(fer mncr^alb in i eib gcnil$t/(cm taglic^ tranef Darmtt vrrmt^ 
\i\)<tl(x\xz\) obgcme Iter maffen Dao >:)aupt X^ixxmx beftric^en / ptüet alle §e)f<M 
gc falte flü^/ |o vom >?aupt fierab fallen / trucf ncf vnD er wcJrmet Dae -fjirn / 
Dcrrrcf bf t Den iSdjn^niDcl vnD vmblauffen vor Den augcn^ '^Jt mgt t Oic n?iDer 6d?»/n^A 
iu freuten fo in onmad^t vnD fdjtvadjeit gefallen / oDcr fdjwac^ tvorDcn fittD / ö>fima(t)t, 
aif[irhd)tiilleta?allcfaf(c gcjc^tt)ulp/ vnnDvertretbet fc^jmer^en von falte p^^Jg^ 
Dcrvrfcicljf / je man ein tüdjün Darinn neftct vnD vbericgef* 

^uptflm von ^-SaummoUcn getrauet/ vnD m Die ^7afen geflcrft / tn fot^ 
ri>cm a^affer ecnr!;t / \\\ m freffrigc ari^nep fiir Die fallcnDfiicfet- ^4Uefl^^^>*f 

<£'o mann aucljauflcr^alb Die glicDcrtvoIDarmu bereibet / ^^^^^^^^"9^ -^^^^ x>tt 
\^^Vim äiiifrn <>Dcr riDernDer glicDcr /vnnD^alt Den CÖJenfdjen lang ;ung guc^er. 
ge[d;a|^Vn. 

0 man Difcß tt)a|tVr vnDer feinen tdglic^cn tranef braudjct / (eutert Daö ^^ut« :2rii# 
3lngf fid; t/ vu ircibct Die fcl?cu§lid)en /Iccf en oDer runpeln/ vtmD bringet eine 
fd^ dne Icblicte färb / leutert vnD fcl^arpff t Dao pn|Ier bIdD tii ncf cl geficfet/ wiD 
e^rct Dem rinnen Der 2lugen / fo man Dip ttjalTer ^mein preidjt» öc^twgm. 
feo man awd) Die fd)laff vnD ftirn mit Difcm n?a(Tcr an|lrcict)t / in1rf«et ee J^«pt rröcf^ 
D^t^ >;aupi von aüer fd>dDljd:^en feucljten* 9[^nD unrDt von Difcm n?a(Tt r ein 
f oft (id) au(5cntv%i jTer bcrcpi / fo man ee mit ® djelfrau t n^affer vnnD gendjc l '^^^^ 
u a^Vr vcrijujdNct/tJiiD m Dicaugcn get^an/ Daa vcrjcret alle feuc^jte vnDtt?ah 
ftry h i{ Daram/ Dar von Daa gi fiqt ver/inPert tpirt* ^ . 



ruMT^itDci: i5-tiv.n/ vrb vcrcrnbn Dat^fmgenuDcr fauflcn Dcro§rcn/ pn^fcJjtwIiclj^tf^ 
r(n/ fo von ff ftc i^f rtJjf^cl^t a^orDnu 

nuid; ftiJ fc(cf)f r fctjuic ri^cn vtrtoifactf ti>tre» 

' j©K ftirn unl) rrt)laff offtmalo mif Mfcm iraflffr angcflric^rn/ifJ rine 
^ tifujlicl)carnf p ^f neu / fo 5U Dem 9>arfif; oDcr flnncrn (Sdjiag grnrtgt TcptiD» 
CK^gciucf)t»on Denen tn aller obgcffl^ffngfftalt niu^dcf^gcbraucJjctircrDfn/ 
Verfalle« fo |c<>!mDt Damiu bf ^ajf(cf fcpnt). 95nnl) m fonDc rhc it Die er(ame( ^ung 
eprartd?. nitt ttoi berteben / bringet Die t)erf?anDen ©praae^s njiDer/ 3"" folel^rm faö 
p j^e^et man ein a^enig fliuea rngefelfefjtea geree^tee 2:iriacf a mit Difem wafi 
fi r untertreiben / t>nnD Die gwn^^f^'c??^«'^^^/ wieobi^efaget/ tvoUamitbc^ 
rieben / Dae benimpt allen fehl rnnD man<^el / oDer befetirerni^ Der gnngen / 
t)on erlamung eDer nacljlaJTung De^ tpei|Ten geaDe?^/ oDer t>berfln))ii)t' fewefc^ 
teverrrfacbt. 

;öif;ti?a(Ter reiniget aueI?Da<5 gebföt/ er^tdftra aller fdufmf;/pw 
'^^^fio^^una ^^^^ / befnfftiget / t>nD me^^ret Dienaturliete tperme/ lonD eröffnet alle innere 
6ffiwn tute v»erji opil ung Der ^2»ruf! / Hungen / i eber t>nnD 9)?ii$ / ^arngdng / x>nt> 

^lernen / jonDerlidj wo folc?jeg(ieDer von je^em Sl^Ö^attfc^en fcljleim t^er^ 

(loptftfinD* 

%A\tcvmei^^ '^ber infonDerfieittrirt Der rrfaltet S9?agen/ foinnfr^alb verfe^feimpf 
migcc tiia:^ .^^ ntuDiffm tvaf|Vr gnugfamdelj arvdmct/ rnnDaüer feljdDficfjer fcfeletm 

Darinn \jer jeref/ »nD tpa^ von fcljmerßen oDer gebree^en Danoon »)ert)rfacfeei / 

hinn?e(^ genommen. 

po^Ä^r4m ' g ur Da6 f alt gefacht Der gfieDer DiiPoDagram/mag titt tool an n&t^iid^tt 
f ^^^ff^** ^rf"«^^" trerDen/innerJialb t>nD auffer^alb De^ i eib$ jubrauc^en- 
" * ^ßnDmfur^cmbefebreiben/ ifi Di^ ein eDeI®uIDmtt)a|Tfrtn allen rup 
ferhcfjen vni mnerlieljen gebrechen / fo von feite oDer falf er QÄatert t^erurfa^^ 
djeitperDen» 

(iman^ctfoftlicf) ^uMma^cv/ fomitman^ 

e^erlep rermife^ung fajl nör^lic^jen gebraud^t 
tperDenmag* 

^3(5 waffer fof tu alfo bereiten: Wmb guten f laren ^DcneDifc^en iTer^ 
rpentm/ oDer fo Du Denfelbigen niefjt ^aben magff / ron vnferm gemet> 
^nenüterpentin/ Derflar t>nD fef;dn (auterfep/ Denern^afe^trolmrt 
gutem frefftigen tpeiffen ^ein / gutea ^oniga / Der mitweiffcn ^em rem 
geleutert t>nD tt>oI verfe^jaumpt fep/ /eDea anDert^alb pfunDt/ rermifcf^ ee n?o( 
jufammen/ DnD geu^ iwtp pfunD gutee Dieetifieierteo gebranteö ißeine Dar^ 
t>nDer / Dann nimb Dife folgenDe freuter / f le m jerhaef et rnnD wol gefloffen / 
tl^ueaatle^ jufammen/ tonnDla^miteinanDer fenfftiglictjen abgehen/ Doe^ 
Daf? c$/ wie fiefce geburt / gnugfam licl? an trarmer |?af t digeriert / t>nnD toot 
abcmt fep. >OnD fepnD Uf; Die freuter rnD blumen/ tpele^e Darju tJerorDneC 
fepnD: TtcmUd) 4^el?fen?ung/QJur:etfcfc/a)?efi(Tcn/ß^lJ>fp/'iauenDelbliirn 
Im I leDea em halbe bauD^i oli / <£loßer oDcr Äircijöifcp / iTamiüen blumen / 

i^arDew^^ 




^on^<\mmt l$7 

rrnmartn/(tn ^n&»oll/Q&cpfu(? oDc r ^uttttn ^anbvcü fynibtr. 

©0 t>u Wf fr flurf / wir obsmdt/ tin mai abgete^tn fyxß / foU tu totitct 

«fogrib/rot/ »nO nxil/ ^aJmue / @ffdj«eb(umf n / t>n imnn Ämim t>oti 
Pomnanm/ limonm/ oba (Imimtm/ ör^ franbbta famtM &ü(rmon» 
tan grtiflnW/Oidmjfc^rn Mmmd/ »ctce f m ^al6f (jmntfti/^OJuffatftiWilrt/ 

8(1/ Cu6rW»i/tt)n^rfin9ffc^af>«i3nj6fr/ («ngfti?>f(fffr/rtfl^imitirt/ 
Caflfrati/ ^art^f dnirr/ (^ar^^mldml^n / jf Df ö afiDrr^alt quinttn / (Gamete* 
ßm)/ (iotiantKr/'Oita^oiDnbcer/iotbcr/ ^icimtn/Uttom halb toth/ 
iSiimttmuml/ 5f nc^f Ifanif tt / eil^^of^ / 2ltn| r<Jm« / frt« «n (oth / fä^ 
ÖÄanödffrn / fhld^f frfßtr Dipfcm otxt SÖ?rf rrm» Win / cDrr ^iktw / i(tK$ 

^ann "Jßafff r ot^rnulwr m(j^ «tgf jpgrn ifJ / (o foftu tufftcr Dar* 
iintfr vnrmjfcljfn &if|t folacnbcftucf : ^irmbdrf} gut«! 2((f;<«n&nawfc^m 
QSifam »nb^mtfr/ifbwauff (in ^alb<iu»rttlm/gf malen ©olDt t»nD (Siibn"/ 
^t^f $ auff ein örtf t§ci( »on om |ialbrn qumdw / tlicft pPrgm «ncl^ auflT Da# 
Infi ein tot Der ©peeieo Diamufci Darju jimemen. 

® i| »affer naplic^? iul>raucljeji / aUe inne rlicj^e adDer juflereff« wD 
frefff Igen/ folfu nemen «n Uffd voll gufee ^aluafim I ©nl) ein roenig t)on ^ P****« 
Wfem »affer t>arwnl> »ermife^ef/»nD nöt^tem «ngetruntfm/auc^ jwo |lunD 
tarauff gefaflet/ Dae f^eref t vnD tef refftig» Den ^e* wunDertarfic^en. 

$ar fcl?mereen De^ ^aupee/ fort Du aber folel^f» ^ßafier mrt Dem geDiV ^pt»«. 
f iflierten »affer »on wofneeJjenDen ©raßnralm/ oDcr braunen^Öetfionien« 
((umen/o&gemeKer ma^ eintruief en. 

3« Der <;5ru(l trauet «mif ^ifopvnDSfnDomwaffer/mmnfer/^t* »wff. 
fcer eommerejeit mix SnDtuien oDer ^earoeip «jaffer. 3ör Den faKen ^u« »«l« ^nf}«» 
fiemonnDaüeerfeltimg Der OSruftünD Hungen / traucljee ttl^5ene^5fI cDer 
-^ifoproaffer. 2(ber jum ^er?en mit <»urr«fc^ »nnD^^eJ^ren^ung Wumlm f S^^- 
tpaffer/oDerQÄeliffenwairer. §umg}?a3enmit IBcrm«toDerfra«a«aI. mal** 
fammm$ »affer-gum mtf 2:ainarifeen tpafffr.^um (gcljroinDefn De§ 
^aup(e/»nD »mWauffen »or Den Sugen / »nD ;Jat!eHDj"uel?f/ fol Di(; Jßaffer 
mit 'JOeomenrofen »nnD "JßurecJ waffer »erniifcljt/ »nnD obgemelter maffen 
mWjtern emjjeirtmef en werDen. gum etetn trauet ee mit Dietticij/ 0>a|Je^ e,«;« 
nepen/oDer roeifj ßf einbrecfe waffer. gflr befeljwerni^ Dep ^arne oDer trdpf:^ 
l«n9en§«rnen/mit<Pe(errn»en/Äreffen/ »nnD DergJeuljen harntreibenDen 
Jßaffern. iöen rnmeffigen flu^ IßeiWiefeer retmguttg 5uf?ppjfen »nD fleflf/ £''^""8 
»Ol man Dt^ ^Baffer mit IBegencft waffer emtnnef en / oDer mit ^7ae|?tfdjat^ 
f en wafff r af>enD6 »nD morgene eingetrunef en. gu allerhanD oerftinDeruna 
Der geburt/Bon feite t>er»rrae^t/braucl^f man Diß waff»r m1f?liclj mx'^oXbxx* 
onwu^el wafff r/6raun QJet^onien waffer/ /Jecfrcfrn wa|Vcr/»H Dergleichen. 
Q)?it^iicfoDerq5epfuß waffer «näetriintfen / erwermete^aweiöDif 5!öei&/ ©ABttfli« 
liclien^iJetHrtäiiDer, «w«»«». 




Su ^m 2(u3cn iuiraucfyn I innerhalb t)iit)aufra^a(fc Dcß fei6^ / fof 
mit 5cnct?cl ober ^(ugcntrcftwaflVr wmtfdjct mcrDcn. SJÄit «onftiblöcC 
^r^dvnvitört eDrr®ibmcUcntt>urßfl tpa|Ttti)frmifc^rt/ f^cnimpt c^aDc m^ifcn vrwD 

acbrauc(}cn* 

p3tti63ufc0^om30/ brrmemrt fremtbrr mafrriwmifcftrtfrp/aii 

raW( ctn fealb tot/ 2D?ufcamu|/ WalganCtDurfKl / i^ubcbliti / frifcft au^gcbip 
(Vnö Simmre^/ SÄufcat Mdr(/ ^rgc Im / i auriiDclblurn (m / >f ^f a Dr f p qume# 
(m- h\i ©pcma otrr gcwur^ po^ groMrcfjt pulunr/Dcrmifcfte ce Dann <xU 
rc6 {ufammrn/ ® iflinicrc ca rrnffriglicftcrt ab/ nacft gnugfamcr rrbnßung oif 
Dfr^Digfrkrunjj/ 5?tmb Dann weiter Darju 2((r;raitDrimfd?cn «ifamtjnnD 
2tmbcr/ icDr a ein Drttt^cit von etm qumtim / rrrbmDe r e in ein fcitin tud?lin/ 
rnD ^cncFa m foldjca tt>affrr/ fo ^aflu gar «n f t)cl gut frclfda ®ulDm tpaftVr/ 
fcaa m« wenigerem f o|?ni t?nD rmgcrcr mfl^e bcrrpt werben mag. 

€in f ojllicf) gut ©ülftttt walTcr/ aujf e i» anöcrc 

manicr iubcrcptcn* 
?3mb !^cgc(m/iangf n Pfrffr r/^ari^fdrnrr/f rDea ein \oX\> fof/SWu^ 
kffatnu^ anDcrt^atb lot/ SJÄnlcatblört ctn §alb (ot/fc^arpffea aupgcbif» 
^ - 'fcnagimmcta/ tt)ci^ rcwgefc^abcn 3mbcr/®a(ganttt)urecl/ jeDca ritt 
lot / i auf nöelbtumcn / «afiltrn / (rDca jtt>cp (ot / ©albcp ein tot/ Oiofenma^ 
«nblümdn/ frau^ QÄm?/ ngc lfd^/e:(o|Tcr oDrr Ätrctfeifop/ /rDre ein §al& 
(pt/ Sratrenminp jtrep lot/paraDei^ oöer 2( (oeal^ol^ örep (ot- 

;£)ife freuter foüen alle an fc^attec^tem lufft tpol auffge Wnet merDen/ 
Danngeu^ auff ein ma§ gutea frefftigcn 3{eftifi(iertea gcbranbtea gCBetne 
darüber / laf^auff »lerje^en tag mit emanDerin Der n^ermetDoI ©tgerieren/ 
cDf r fermentieren/ jie^^ ea t>ann a b / ^>mx> i^encf ® ifam pnl> 3lmber ^mem / 
tiacfe Deinem gefalle«* 

€mant)crfon&cr(tc^pf frcfft(9©öl5m 

für Den (ScfetPinDel. 
g\j*Y3mb Der bfetter\)onfrifcl>erd^irec(jfer@a(bep auff ac^^el^enfof / i(x^ 

(flofteroDer^^irc^^ilop/ frau^^atfo^ 
\x\m I /cDea jwo l^anD t)oü / 5?ege(in / SJÄufcatnu^ / fc^ arpffa au^gr^^ 
tifTena gimmete/weiggefcftaben 3mber / ^Pari^förner / S^^tran/ ®a(ganti» 
rrured/ K^»'aeinIot/ (lafmuajroeplot/ ^tfc^er ^eef^oIDerbeer Drcplot/ 
gbconien forner ein lot/ gutea frefftigea trei(Tea ^ema ac^t lot. -öbgemette 
(liicf mol gelJofTcn oDerflemjer^acfet/ Dann jufammen gesoffen /t>nnD an 
tparmer ffatt / tt>ie ojftmalagemelDet / ^Digerieret vnnD erbei^et / Dann fenff^ 
nglutcnab3e,ogen- ^^^^^^^ 




II 



^on?(quat?ite. ISS 

^üifcnöcrftc^ ('cfl(tcf) ©ul&mtrafTcr / wn ttiu 

Oim Utümvuti drptrn für Die 2;^ utfc^>cn 
vcrerbncn 

/75>© ^aUn ctlicljc fürticme vnD tcriimpf c Struf fc^c dr^cr ein Ton^n-hclj 
J:^r^®utDinwa(Tcr ror^nct / Den COJr nfcljc n nic^jt aücin von nmut}crkp 
V^fuc^t vnD gcbrccijf n iucntlcDigcn / fenDrr aud) Mxwr subi trarcn vnD 
erhalten/ fürncmdcfj ror fc^aDrit t)nD fcJjtiKrecn Dc^ >)irn0 vnDi;auprfVü.iD aikt muciiu 
allrr tnnrrlicl5cr gficDcr/fo t)oii fcljaWicJ^fr fcudjte du glcgnian|cl)i m r^Iam ßj«^^«^^ 
fdjaDctt cmpfa^cn ünD bcUpDigt trcrDrn / Dann relcljc IcljaDlrcljc iJÄatcn Dar^ „«Ät. 
t)oii abgclcDigf tnD locrjmt tvirt. 

tt?a|Tcr crfrcn?(t autfj Den Ö)?cnfcfern/ t>n& v)cr(rct6r a(!r;^ (rawrcn/ du. f^^^^^^^' 
mm t)nb fdjipf rmaf jgfdt / fo DtMt SO?cImKl)oli|cl}f r ff 
erfrwf f Daa f^m r>nb (cWtcljc ©cijlcr/ t?nnD (icrcf et Die furtrc ffi!cl)|kn glic^ 
tcr/ Dttb in fonDcr^r it Dir mnc rn glicDcr Dt (5 cingcire^Dö / ^itfft Der Damung / 
f!f rcf t vnD kfrefftigf Den ÖRagen/ mD gibt Dem gani^en Uib tviaiDerbaHicljr 
frafftt)nDtu3enD/fomanalleinciiffer(ie{j<jnDif;ti)afferreucfe^ 
. Sin ©djnjdnllm Darinn gcnei;t / wiD in ein QMfamfndpff!m ^on ^Ißeef^ ^r> ^»ff«. 
^olDtroDer gelbem eanDelt^oJe gerre^et/ in ^dnDen getragen / b^|cJ}irmc vot 
allem »ngefunDten nubdgen bdfen luffu \>^nun(h 
(lefxctdtauct}fmnx>nb veruimfft/ feman icKinttö\^fflinl}i{($mf((XO f^^^^^^^ 
DnDer fem tdglief} (ranef tjermifefeef/ oDer ein feljnüten ^rot bat . nn geneidet / 
cm wenig guePere Darauff geftr^iref / tonnD alfo nuc^jtern emgeffen / cDer mit 
bequemen geDipiUienten mi^ctn/ fo f«r jeDen feieren gebrecfjen/ mfonDer^eic 
t\üi}licis vnD bequem gebraucfjt n^erDen / Drrmifc^t / wD eingetrunef en / Äi^ 
©u(Dintt)a(Ter \oltu alfo bereiten : 

^7imb Der (Spcciee oDer reingef?o(Tenen puluer^ / Diamargariton frigi* 
dum genannt/ oDer föpeeie^ Diarhodon abbatis, Diambra?, Dianthos, Le- 
titi^ Galcni , leDee ein halb lot / Dep fclimxm maxäi^ von ^af(ix fxfiulx xö^ 
ren/ ^ifcl} aupgejegen ^uef ereanDit/ jeDe^ ein §a(b Ict/ Dep eirupa von fu|;^ 
^oln/ vnnb von (gfeclja^blumen berepm/ /eDeö Drei? lot/ Dvorenmarin blüm^ 
lin vitx lot 1 2luff Dife obgemelre f?uef geup Drep ^PfunDe gutet> f refftigee %ii 
ctifteierteegebranDte^^eina/ (af^ö alfo an warmer (Täte ;öigfrierencDi r 
Sermenliern/ Dann }iehe ee fenfjfiuglie(jen ab/ vnD ^enef auff Dat? let j]/n?ie o\3t 
grfagee / ^ifam t>nnD 2(mber ^inein/ in em feiDin tücfjdn gebiinDen / ^xlxCc^ 
aber pflegen }u Den obgemelten fluef en Der (Speeerep t^uD Äreuter / foIgenDc 
*^^ITcr junemen/ afenemlic^ ÖeJjfenjungt)nnDQ3urKtfcfjtra(Ter//eDe^em 
I^^Ibqmmlin/ORelilTenwajTeraucljein^albpfunD/^ap^ n>a(TeracI>t(et/ 
iXofenmarin rnD iauenDeltpafTer/ icDee Drep lo( / ^ann fol man e$ ob^ 
a^meher maß ^ifiillieren / Daö mag mit weniger gefc^rligf eit 
in pbgemeltcn geb:ee^en genö^ t werDe n/fo etwan ein 
pnnaturlie^e hu? ror^anDen wi re. 



3* 



fo cbtcfc^rictrnrn tn fraffr vni 

ywdl bifrm foflbarfic^en ©ulbinipaffrr folcfec gro||V ttafft wi m 
gent) t>on Den alten dr^tc n t)iiÖ filriiciiib(?cii ^rac tiV ante n iugrfcftmj^ 
bf 11 ipor r)f n/ ^ab ic^ ce f r inra trege t>nDcrla(yfn mdgrn/ (blcfer^ JcDw 
man ju nu^ auci) ^ic^er juDcriricfenm* 'tßirt a(fo bmpf : 

t)7imb Drr r We n fxt^cb.m oDrr g:iJnf tt o^rccfttm ®a(bf p/tranti fu in Ut bcß 
flf n blüa ifi/mH UetM vt\t> blumc n/Dvofc nmarinbliimlin/fcfjarpffce au^^c^ 
ttffcne ^immf fa/ tvdt^ rcm^cfctiabmtn 3mbf r/ ^rgc Im/ SlÄuffarti«^/ ?>a^ 
ri^f(5riKr/®a(^;animuref l/^afmua/iangen pfcffrr/ giftrati/^rtee an lot/ 
S£)?uff a(f nbhkr / (latbamömtm/ (lubtbUn I "XmXiwbUiXttl CKopcron lU^ 
iif nDf Iblumcn/ rote 6 cDkr !3iofrn/ fcDc 6 ein falb (of/ gurce <^f rc c^tr 6 t^ngtfd^ 
fd^rrrö ijmacö t)n^ C5)?f r^riDafe/ jr ^ce anDrrfiafb qumtf n/i orbf r t>nt> i orber 
Hf tf f r/^f r giibf n fcJjclffcn ron iJurinarc oDcr ^PomrranfKndp{tcf"/45c|fcn^ 
juni} b(wni(in/^iir:cffcf? bliJmdn/Diofirnmann blömfm/ÜÄf if?frmiirp/31ni^ 
grlif amur^/ Ovfjapcnfir t)nö Di^abarbara wur^f l ; ^rcf ^olDcr b«r/ fraufrr 
^^Salfatninij/SSÄiiücrfraut/icbreanbm^arbquinrtm/ ^ifc^ t)ngcfdfc^( 
l)crgei;l/ ifrnf raut/ fo C6 m DoDFoffinrr Wikt if?/ fampt Den blflmlm / brau« 
«^cr^ontrn/21loca oDrr )>aral)ri§^o(e/^alfam ruthn/^affamfamm/gm^ 
c^>cl^amfn/ (^^rmbrcntDur^rl/bcrfrembDcn 2(potffftrc^rn ßpicanarbt/(2:9^ 
c^cnrntfirr/ @, ^o^aitne fraut/oDf r ^art^rtp/ Pconirnnjured/^afiljaifa^ 
mcn/ c&rl 3imn?etra jfran / jcbra auft nn \(x\b quinfot* 2luff fof c^r ^ucf aO^ 
gcu^ gutee liXr c f i(icimf6 grbrantrö tt?ctna ouff §rn pfunD / tonD (a(; mix 
anDcr in bf qur mr n gc fc^^tn ganö ge§cb Dnnb ft>ol torrmac^t / in Der twmr Drp 
|r;d6 ober fpr wer / rm jertlanätt^oferbmcn oDcrÄigman/ Dannrojicg^ 
fa|l frnfftiglic^ ab/ v?nnb ^acf e 2(mbcr oDr r ^tfam barem nacHj Doncm gc^ 
faHrn/ in rin fribtn tiJc^jlm cingebunDen / COJagf? folcfjeö tt?af(er auc^ mx ^t> 
fceben ober groffen Diofm fö§ machen/ rnb an ber tonnen it)iberumb <J ireu^ 
(irren la(Ten/aner ma^ wir icfj bic^ tm e:|len t^eil gemeiner ejn(eptung/gi?ug^ 
SmXxiYi vnberrtcl^tet ftab- (£tlrcl)e ppegen bie freuter t5::b tpuripttn / trae grüii 
vnbfnfcfe i|t/ erpheft mit gebranfem ii? ein abjujiefien iiacl> bequemer 5)ii<^e^ 
pion / wb bann jum anbern mal bie ©peeiee t)nb anbere burjc ober truef ene 
ff uef / tt>ie obgemelt/ auc^ abgejogen. 

®omanaucljm^n?a(tcrtt)Uf?arrfert)nb freffttgcr Raben / magmantt 
auc^ naclj brm legten abjug etliche nfi^(ic{,>e ßpeeiea barein tliun / fnr folcf)^ 
gebreefeen berepbt/ für »elcfcemannbif? @u(binn?affer in fonber^cit gebend 
rfrt {ubrauc^jen/ SKitjblc^jentSpeeieamageaaucIjmn ber Iji^r temperieret 
tperbrn* 

c^^W>t«tlß «^^ff^t 5at f refffic^r groffe tugcnb/unb fonber fic^ perrf t t)nb befreff^» 
Oadctf. bicgebdc^tnu^ ober btdbe memori/ aKrn tag rin trenig ringetrunef rri 

mit 3iofrnmarin/SD?aperon rnb 3)?f riffen wa(Ter/ rrrmifc^rt- 

5)i^tt)a|lVr lüdet aucljben fd^merr^en be^ >3aupriPf^cö/t)nb bringet wi^ 
»(frnÄTj^^^^^^^^^"""^^'^ foeinert?on finnen fommrnwerr/ bodjba^ ro!rt)rgebrr^ 
^Drtnflcw. i^rnvonfdltrvcrprfac^t fepen» ^n foUljeni fanfpinuuiPbsvmelwwafFrr 

ciriäibf» 




8<Im 'XBafff r / »nnb cm Itinm töcjj (in ^arwl1 nr /vbn Dae ^«upt/ t)nii& 
aujfWretirnvnöfcfilaffkgfti, 

eoabfroncr mit Dem (5cf;n)ittl)crt»mi& »mtfauffftt mtmUmtn/ e4)wteöd 
gfpfagrtwflrDf / wrfoIDi^^iilDmwaflVr mitiautnM »nnDDvofctimarm 
i»afltrf>raucftttt/ oDfrCaltcptvi^ffcr/ »nn&t(w<mffittm(ra«cfaucfe Damit 
toolwmifct«t. «aatwd*- 

SOjit tpoß i thcn wb Zromutmi »oflVr »trmtfc^t/trmät « wibamfi ^„mÄ 
J5)a«r auff fatfn pJd^fti t>c^ Raupte» 

mit 6f (Ind^rti/ tilget au^ aUr fr ^1/ roafcn rnD flf cf f tt »nDrrm angefleht / D(ß 
lag» (in mal Damit gwafc^cn. 

9Öotit)Kffm^afffrM manfilr^arttnDfc^wfrlKl^^drfn/rmtropf* JJ«^'«« S«' 
ff in m t>U i^^tcn laffot / «n wenig lof}< / bringt mtxr bau gc^drD / bocfj foit u ' ' 
ein gute ^albe fluni) auf Oemff Ibigcn 45§r (igen bUibe « / Damit f 0 tt)i&frMm& 

^^'^"e&'2[BflrmfinoDfranDfr(rtfnDige2^tainW^ 
fo »f rmifcfe fotcfe« wafTc r mit Dem au^gt prcf^t f n fafft von Diautrn t»nD 'Pftr* 
fiOibUtM/ Dann Darvon (tf rben fic von punDa«. "iBo Du aber Die fafft nicfjt 
^aben magft/fo nimb Die geDifl illie rten JBaf[er/»nD jerf reib Damit em wenig 
Wtf er 2t(oee / »nnD brauclje in Die -Öftren/ wie ob^enu lt . "vÖon fofc^er »er^ 
tnifcljung foltu abenDe »nD morgcne in Daffe 16 4^fir t^un / vnnö cimml auff 
Dae miDer hht iigen/Dann wiDer auff Daffe Ibig/Damif ee wof aufjirieffe. 

^uDen'Otugen Di^^afTtrjubrauefjen/ foftDuee mit Jenc^elwafTcr/ 
IXauten/2(ugen(rüfT/oDerQ2'a!Drianwureelwaffer/»)ermifcfeen. 

<So einem Die «lUer »nD ganfieife^ auff fc^jweüen/ fol man Di^ waffer f'^'^'^^^'^ 
mit 59erf ramwaffer rermifel^en/wnD Die gdn Damit wo( erwafc^en. ßolefe« ^""P*"'*- 
abfpulung De§ OJCunDe mit Diefem '^Baffer/benitnt Den gefiantf De(j SKunDö 
»nD Der Olafen / mit ^ein »ermifi^e t / Darinn rot Diofenbiettef »nnD frau^ 
SO?in!j0efotfen. 

3n ertamni^ Der güDer/ 6e^ (ag »nD ^arfi^/ fo( man DieunwmdgfiV 5^''""*< 
c^engliDcrmitDiefem'ißalTerbereiben / aucftnöc^terneintrincffn/ mit Der ©«^uj.**"* 
Latwergen von ^»ibergept Oarinn jertrteben. 

* §iirforel5t|ame2:raumro(manDi^'2BaffermitQ5urretfe^/ -Öc^fen* l^jjf"^ 
jiing/ Q5afilien »nnDOJjutterfraut waffer »ermifeftt/abenD« unnD morgene 
ibrauc^ en/Dae fleref t Dae J)eri?/ wiD »ertreibt Den vnmut^. 

^^ßelcljem aue^ innerhalb Die i eber fauIef/oDer Der fonf^ ju Der^affer* SauicXibt» 
fttc^f geneigt were/ Der fol »onDiefem Gaffer braueljen / mtteim wenig Der 
^peeieeDiarhodonabbatis, vertrieben vnD »ermifc^et / ober mitjencftel 
*»«ffer/^olDerblöf/»nD Dergleichen waffern/etngetrunef en/ Dann fol fic^ Der xcaftitrudst 
ötenfc^ in Diefem gebrec^en/nemlic^ Der anfa^enDen QCBafferfuefct/wr aUen 
tmgen von trincf en/fouil |[>m f mmer mflgliefj/ent^aften. 

J?5ie fo mit Dem @tem angefochten werDen/foUen Difj IBaffer braucFjf/ «trtn. 
mit Dem gebifliUtf r(cn ^a^tv »on3uDenf irfcjjen oDer gjobereUen/oDer »on 
SD?eer^irfen/OvetticIjwaffer/»nD Dergleicf?en. 

^fnerfai(en;Beibernmagm«nDißwaffermit3lofenmartn/i5;?ti(fer?<etF4^ 

ii fraut/ 



mifiljcn von Drn &p€(i($ Daiatwagm Diamargariton calidum. 

<iin fafl nü(?Iicf) gut tjnnl) f rcfftig ©u(Dmtt)a||er 

auff cm anöerr an ju5rrcp(ai/Df ^frafff t)nnO 
f ugcnt n>unt)crbar(icf} frini)« 

Ä bu fciß ^ocf^nör^lic^ frrfftig t)n^ gut Aqua vita: f>mr}un triff / foh« 

cS» Den® tirur^/Carpcfium gcnanlJr/ Der gemeinen (?uf)cW^^^ / au^gcß 
flaubtcvTtcßdin i C!)fufeatennu^t>nnbt>(u(/(?arl)amdmlm / SirmantJon 
*J53arment)njer(?ocl>en/ ®emb|enn?ur(Kl/ ©aIgmK/ langen Pfeffer / De^ 
frembDengroffenÖalganfi?/ foman füröenreefcten Acorum^alret/ DiefeK 
f?ucf jeDea cm quintlm grobledjt j^rffofTen / auff ein quinten Def; ^^utuer^/ 
aiiDf rha(f> Ict gufee frcfftigcd Tßcinö gegoren / in tt)o(t)crff cpflTtem ®(af ati 
tparmcrfiat cm jeu $>ufrcficifrn oDcr Eigeneren (äffen / l>ann mir genüge 
famlicfjer f lilung abgezogen auff Dae fenffng(id^e(?/Da^ man Die remenigpM 
rituanutjcrbrenne / ^Docfjmagfnifüldje ^a|]eraucl) auff ein anDcrettJeifi^ 
fcerepren/airo Daf; Du fofgenDe (tucf nemcfl/ficm jrr^acf e/rnDaffo/ tt?ie obge^ 
mett/erbciin/vnD gcDi(lillicrf/Dann Doe cbgefrh.rtfcen® cn^urr^ ^mem geilen/ 
DuD cm jeüiang alfo Jcrmentteren oDer S>igenern (aftcn / t)nD nir abgejogen 
Durc^DieiDiflillation / fonDeraücinDurdjeingil^ fenfftiglicl?en gckutert/ 
rnD mit Diofem oDer gtpibeln fu^ %m(x&iX. 9DnD feinD Dif; tie f?uct Die man 
mit Dem erflen abjug Damit ÄifliUieren fb( : 2l(^ jamer ^umrauten blc tt er/ 
Der f (einen eD(en Tpi^igcn ©Der 63rec^Jen ^a(be9 / ^ orberbletter / "pomxo^n^ 
p enbletrer/iauenDe( b(umen/2Bafi(ien t>nD aieron/Dcr OiinDen ron gc (ben 
(S"urinafen/ ^omeran^en tnD iimenen/ fafi Dun t)nD frifc^ abgef(l2e(t / <©i^ 
fJucf foüenallegrun/tJnDnifauffgeDdrtfepn/:?. 

(Sc Du Di^ ^^Öa(]er ob3eme(ter ma^ abgezogen /oDer Durcf> ein ge^ 
(eutert §afi/mit 3tt>i6e(n oDer grüffenDvorem/fo man auc^CDjeertrcublm r>ea^, 
iief/fiJ^ gemacfjt/t)nD mit ®ifam/2lmbra/(£m^orn/»per(en/t?nD DergU idje/ 

:RAit (tebtcj* 2lrcmatifierf / fo §aflu ein eDe( fdftdcf} ® u(Dmn?a(Ter/Da6 Die obbefrijribeneit 

eben xit% in vic( faltiger trefflicher nu^barfcit n^eit t)bertriff t / Dan e^ Dienet für alle 

^.^uptij vn^ t^jVicijtDnD gebrechen Dcf;-f}aupt$t)nD03jagen$. 

.liascnö. folc^^em Gaffer nöc^tern ein n>enig emgcfruncfcn vcM mm 

triintf Im gufcö frefftigc;) ißemö tJcrmifcf^f/Sucf} tai> ^atipt au f^cii^alb mit 
folc^em Gaffer ange|?ric%en/ i)nnD Darinnen genc^teieinme tuci^iui x>\>w 
gcleget* 

IT ^ie mercF aber in fonDer^eit/Da^ Du Dip IBaffer ju feinem gebrechen 
De^ ^aupt^/ nocl) anDerer eufferlicfjer DnnD innerlic^jer gliDer brauc^)cn fo(t/ 
ipoDicfclben t)on|i^ toert^rfac^t tt?erDen / (x\>ix\>m erf alten feud^ten /;);rn/ 
i;aupt/ t>nnDtt)ei|]Vn®edDeroDer5]eruen / iflDi^^^affer ein fonDeiJicIjr 
x^crmtffttni frcfftigc Slr^ucp/ crtrcrmct folc^e ort / rnD trucf net fie. 2(6er in lonDcr^cit 
^^ov^c^mwg j^jyj ginn/rernunfft/mcmori/rnD gcDacMnif^/t'on Diefem 25af[er trefflicft 
^ tt?olgffIercft tmD btfrcfftigt / emgetruncfen mit n?emgbequimni®afTerrt 

©Der @irupen/fe auclj feiere tugent §aben/ pnD furnemblicl^ Dao .^paupt aup 
ferfialb m\ pnD f reff tig Damit beriebni* 



^0 amfi ämt Mut »rfac^ fcinrr rerttiinfft bmuict / t)tiD w(aU Vctmnfft 
* Un Witt/ im fol man mit Difcm m^ct ^clffcti/ mit Oiofcnmarm tonb Ö^apr^^ wiDetbwngc. 
ron tpafff r t)crmifcftcf / rtngetruncf cn/ t)nD Da^ ^aupe Damit brpmcfjcn/DnD 
ibnbf rlic^j m t>i€ ^a^ld^cr gct^an* 

"Jßdclfeemit Dcm6c^)(ag oDcr^arfi^ begafft/ oDcrjufelcfjcmgfbrc:? 
c^f n genrigf/ t>ic foUcn traftcr o^n vniataf) mit kalbet}/ iaucnM/vmt> 
<StccIja^bIumcntpa(Tcr vcrmifcfect/ mit cimtPftiigQäibcrgcplcmmncfcn/ 
aucft Dir glicDcr crlamctc ^""0 1^^'"^ ^ brrc ibcn. 

©0 man bae angefleht mit bi jcm waffcr trol c:tt>afcftt/foI ein fc^dn/milt/ ^j," g 
lauter angefleht mac^jen/tonb Wc (IccFrn Dnb mafcn barinn vertreiben- ^in^üficDts. 

^DenSO?e(anc{jolifc^en menfcfeen/ fo trawngtjnbwmutigft'pnb/ auß StvÄ« 
Dnben?uf!er t)rfacfj/ fol man von bifem n?a|Ter eingeben /mit n?ci|jVni mltie^. vmmt>aa. 
c^enben Siemen min vermifcljt / barinn ein ^öngerife^er gulDen etlie^e mal 
glilenbig/ abgelefcfjt fep/ vnb ein wenig ebe(6 ^immet faffran^ barunbcr ^er;^ 
trieben / bann barvpn «Jirt bat> vnb lebliclje ö^eijter innerhalb im i eib er^ 
quief t / vnb aller vnmut vnb IVijtrermutigfeif vertrieben / innerhalb in Uibc 
gebraud^t/aucJ} auffcrhalb mit tucljlm auffgelegt. 

9öon bifem n^affer mag man aucJj ein trdpffdn ober jmep mit Otauten/ 
geneset/ ^Jugentrojt/Crefeelivurpel ober bergleicljenttjafTer/mmifc^ vnb 
in bie 2(ugen t^un/ t>a$ Uutm bie finfr ern tiinef ein äugen/ vnb verjert bie feil ^^^^ifcnoc an 
fcartnn/ vnb anfa^enbe nebet/ truef net auel} bie triff enbe äugen/ fo von falten 
fiuffen o^n vnberlaf? rinnen. 

93on bifem irafTer ein wenig im SJRunb gehalten / ober ® aumwoH bar^ 5^«»^^. 
Iii genest/ vnb in bie ^ole jdn gepeeFt/jeue^t aUe falte fc^teimige f\ä^ Darauf/ 
Dnb vertreibt ben Inlftigen fefemer$en/fo barvon vervrfacljt wirt. 

©omanbaß^aarmit bifem waffer offtmalene^t/ (d^tbaa^aar nie antaw haat. 
halb gratt) werben/fleref t ia$ ^irn/befefiiget bie wurdet ber ^aar mit bef ref? 
ligungbe^^auptß* 

(Sol^er map gebraud^t/vertreibt e bie SÜ?ü(ben imf)aat/mb aDen flief^ ^i^ib^« im 
fenben grmb vnb feljebigfeit/ auf baö -^aupt obgemelter map gebrauefet. lucifcnöt» 

5)ip Aqua vitx ober ©ulbin waflfer in bie 4^§ren lo^e getropfft / tobt m^^^. 
bic wärm barinn/ vnb Wae lebenbigee §inein gefroc^jen i|?/ ^^aumwoU barin 
öeneet/ vnb in bie ohren geftopfft* ' Vnt>'^tviacn 

^eld}er einen bldben falten vnbdwigen S9?agen ^ette / voller feftleime / masan, 
Dnb vnfauberfeit / ber fol bip waffer m fonber^eit im brauefj f^iben / morgend 
nöcljtern einjutrinef en/ auclj etwan im tag feinen gewdnlicljen trancf barmit 
vermifcfjen / vnb au|Ter^alb ben i eib bamit gefalbet / vnnb mit '^c{t)\d:)mmfi 
mm ober vilfaltigen leinin tucblin vbergelegt / baeerwermet bae emgewtpb ^f^"^ 
»nb gebdrm / tobtet bie wörm im i eib/ vnnb verjeret bie fcljablicfje SJ^ateri/ 
l^arvon biefclbigen vervrfacljt werben. 

2lu|Ter^alb gebraucht obgemelter map / förbert ea aue^ ben brue^ ber ge^ ÄJö*e t>ct 
mdcljt jur her) Umg.2iae falte wunben vnb flflfTige fcljaben fol man mit bifem ö^'"'^*^- 
wafTerwolcrwafcljen/ vnb barinn geneigte tucljlinvberlegen. ^ h 

® olcl^cr map braucht man auel} bip waffer j u ben gif? ulen vnb Ärebe / / 
Dann ee tröef nc t/ erwdrmef vnb reiniget / barbure^ fole^je gebreefeen iur feep^ 
lunggefarbert Werbern 
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Gftfdjwöiicfi ^cffttgcr auflFfc^trrtlung bc^ bau^$ / von falut mauti wrwfac^f/fol 
Tdaucfy. man Dif? »afTcr obgcmcUf r ma^/ innerhalb unD au([f r^alb brauchen* 
^l^op^f?"^ gär Den ©mn m\> tjc rpopffung Der ^arngdng / von fairer rrfjfrimigf r 
^41:«. fcuc^)(r vnvrfacl^ct I fol man Di^ wajjVr nüclätrrn braudjcn / wnb vnUx fem 
I r tilglicJjtranct tJcrmifcfjrn* 

hwixm^lt. erfaltetrn 'iBeibrrn/ fo fofc^rr »rfacft falben/ nr mlic^ auß crMhuna 
t)nD fcucfjte Der geburegheDer / »nfrudjtbar fepnD / Denc if? Di^ rpafjer etn foft^ 
barlic^e pnD fürrrclfidctie arßnep / Dann e^ ermdrmer fie wcf/ tJnnD machet frt 
frudjtbar/ innerhalb vnX> ouffer^alb De^ ^ eibö gebraucht/ jutrintfen/ vnD mil 
55aumtt)oUm miureridpffdn m DiegeburrgdeDergcbraucfeer» 

%\ii<xnt>zx 55ie jttterenDen bcbenDen glieDer fol man mit Difem n)affer wo! t)nnb freffi 

flii«Di?r. reiben/fo f omcn fie tt>iDer j u fiefjPf en. Äej^gfeie^en aucft/fo einem ein gheD 
abnemcn oDer fcl^n^inDen n)oUe/fol mane mit Difem tt>alTer wolbereiben» 

trimmen ^tdgdc^ rnDerfeingcmdndefttranef Dermifcfjet/ benimpf e^Dae §efftia 
i eibn^ee vnX> frimmen / fo von feite rer^rfac^jet / pnnD mac^t Den SD?enfc^eri 
(upigju Der ^pnfe- 

^oDuDi^ tt>a|terfcI}dnrof ferbenwilt/ t>nbeinen guten gerMc^iugeben/ 
<k\xi\i in feiner \s\\} ettDae temperieren / fo nnnb roter eDfer Dvofen Weifer/ Dir 
i^nfc^artee^temlufft «jot auffaetröefnetfepnD/ lege ee Darein /t)nnt) laß Dir 
färb »nD gerucfe an ficft iiegen» 

^in wunDcrbarttc^ ©u(Mnft>a(Tcr/ auff ^clfc^c 

manierjuberepten» 

3f5 fofgenb rraffer tf? Den mefirern tfieit bep Den ^effc^en 4r^ifen im 
br mctj/jiercf t lonD befrefftigt alle glicDer mnc r^alb t>fi auffer^alb Deß 
^eibe/ Dann eetjber Diema^fe^r tJerjeretallefc^dDde^jetoberpiSfirigr 
. . materiimietb/t)onn?clc^ermancljrr(epfcl)iverefranct^eite wmfac^tme:D^ 
wt%«nuufft ?Oon Difem n?afTertt)irtauc^ Die geDai^tnuß gefiercfet; fmnDnnDw^^ 
f4)ctpfrert. itunjftgefc^erpjfet/ reiniget Daagebiflf/ x>nnD erhalt ee vor aller feufni^rnt) 
ecbiai rcmt;» ja p crimg/erfrett?et Dae \ix% I reiniget Die ^-Srup vnX> i wng/ benimpt Den faf^ 
%.-\ttn b«f?e ten ^upen/ IcDiget ab vnD t^erjeret allen jeFien fctjlenn tono foDer in Der ^ruf?/ 
nt'^"^*^D ^^"^^P^ ^oxxUn geruc^ Dep SOfunDe vnD DiTnafcn/remigtDa^SJÄiif 

n.ifcn.^"" ^on aller t>nfauberfeit/ vnD vertreibt Die fcl^mer^en Deffelbigen- 

mrn^^ xo(x^a Dienet aiicfc in fonDer^eit Denen/ fo em faff flölfig ^aupf 

löupf ^aben/ t>nD Dem Scl?fag t)nD ^Parlif; geneigt fcpnD- 
vnnlitficlt> Äi^tt?a(Ter benimpt audjaüernnatürlicf;egefcJ}tt)ulf?t)nnDfc^mer$^^ 
d)cg<rcl?o'wl- fo t)on f df te tjerrrfac^t n?orDen/ (S wermet DnD befrefftigct in fonDer^eit trol 
x>t»ting f&t t^^^ erfalf en fc^^tetmigen QÄagen/furDert Die Damung/t>nD verjet aüe fcfeJeim. 
ö«n. <^ertreibf auc?^ fotcl^er »rfac^ falben alle faule QÄagenfeber. 
^»«*briic&. i£)a ^efftig Durcf^bnicf} Def) f eib6/t?on feite t?ert)rfacl?t/tt?ir( aue^ toon Di> 
fem irafier gefJopfft/ t>nD aOe innerliche glieDer in i^ren tpiref imgen befrcff«> 
get/ern>drmet/ vnD von aller fc^dDlicljen t)berP ffigf eit gereiniget. 
- - ' S9?it Difem tt?affer mag man aucfj in fur^erjeit DieanfaftenDe^affer^ 
waiieriwcpt. ^^^^^^ ^^^^^^ ^^ jr^p ^^^^^ nimpt/ pertreiben / Def^gleic^en Die/ fö 

lange aei't tetriefig 9e«>efen/ «?iDer j« frdff ten brinflen / vnnD alle folc^e lang^ 

iviriä^ 
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^Dfßn>afr<r^afauc^fo(c^f Öi^offff rafft vnnDtugcnb/ fomannmemetn 
itö\>fflm oDcr itprp ringrtil^f/mdcfjcr imnt> am §inj ug ip/ Da^ ;m fan i ct^f tt «wff (;«ir<jti. 
l)art>on noc^ cm f (nnc jcif c rprcrft n?tr( . 

^IBdcferr fic^ auclj DifVö tpaffcrö nuffi^Ucficn (}c6rauc^(/ Drr rw'rr uon aüm 
jufdlligcn gcbrcdjcn Dc^ l ciba erhalten rnD t)crfic^jcr(* 

5)amu Ml abc: aucfj ritt gctt^ift«' maf; mt^ikl ^abcfl / nit bi^ traffcr aUdn/ ^^l^^P 
fonDrrallcobrridrc SjiHillimc Aquas vitx nöpItcl^jubMuc^jcn/ foniarfe^^^^"^'*'^^* 
ta^ Die bcqucnicflc jci( i|? x>om anfang o&cr mi«cl Dc^ i3cr6(Tc6 / inn bu 

iruncfrn/:?. 

5)if; ob^rmcfr fpa||Vr fbfr Du M(o bnn)tm : ??mib f rf?/ic^ fcf^arpffco m^p 
f^cbiiTetie gtmmcte/ frifcfjc yicgclm/ 0)?ufcatcnnut;/ tDci§ rcmgrfcfjabm 
I^mtf r / '^Umn/ wn toixtmm t)n3cr(rDcf>rfi / Dr^ ^mmm (^Jal^janfa / rnD 
Der grofff n (i5a(gaiutt?urec( / i angcn Pfeffer / gemein \ih\vm ^Pfeffer / <lU 
fnriafen dhö i imon \cfyl^cn/ immMbUhriHn 1 2l(oeö oDer parat)ei(;§olf;/ 
<£ubcb(m/ i^arDamdmlm/ (Salmiiö/ bepDe^etpec^^lin Chamacdrystjnnö 
Chamarpitys, voK fofelje in vitfermi^eutrc^eiuMmD iciremife^en-Oerbano 
fcefc^ncben t>nD t>er^eief>ner/ CDiuf^ratcnbliiet/trei^ IBepraiicl? / iJ:ormentiU/ 
.^ermoDaefel tpar$el / 3(me^tt)urßeJ / %03eef ^elDer beer / i orberbeern / 9)?e^ 
irambdimen/ ö:pffie^ r<^men/ S'cticfceiramen/^lm^r^^rtien/ Der eDlen fpisigeii 
c^reefjren ®albep / fraup ^Sufilicn/ 3?ofenmm*m/ SOJaperon/ ^alfammp/ 
^oIep/©fee^a6b(unien/ rof ebel frtfc^e Diofen/gememe<ame3vaufen/i5ea^ 
fciofen/ 2lbbt^ o&er Steuffeföbi^/ -ÖDermemg / 2^aufenf gulDtii frauf / r&u 
rauef} oDer 2:aubeitfropff/ ^tbenefl / PfaffenrtJrlm / ©aurampfferfamen / 
gelb ©anDi (/ bierer Stloea/ i'eDeö vier lo(» Ä>ifc (tuff fo(m alle groblee^t jer^ 
floflert/ l^acfen t^imD fiutfcfjen / Dann alfo viefgiueö Oveetiftderteegebranfed 
^em6 Darüber fc^urten / vnD trte offtma(6 gemetDet / fflgliefe S^rmenrteren 
cDer Eigenem fo. {Ten/ Dann atiff Dae aller fenfft^gltri^efc abjie^en. 

Iblcfjem erften abjug fotm Die feeea/ Dae \\\ Die SOfaten/ fo im Äolbenii 
gla^ noc^ bleiben mire/ rem puhiern / Dae abgejogen maffer rriDerumb Darü^ 
fcer stellen/ tier pfunD fe^ onee lauf ere gueFere / r>nD em lot n^ei jl'ee ipontge / 
Darju nemen/ jum anDern mal ii>igenfrn (affen/iJnDabjie^en/Dann mit^tV 
fam t)nD 2lmber / m ein fei&m tucl^lm gebunden/ j^m einen guten anmu(igeri 
geruefe geben* 3n folcte^ iraffer pflegen ediere gemalen l^olD^uvermirc^e/ 
fampt anDern fo|llicfjen ©peeerepen/ eDel ge|tem/ DnD Dergleichen / tt>ie auc^ 
tn anDern ©ulDinn^alTcrngnugfamliefjenangejeigct n^orDen/ ^nDere pflc^ 
Ö^n allein gut ^Ongerifc^j ^oli) gluenDig Darmn abjulefcIjen.^ÖnD mag man 
folc^eetpafTer/ alefonDfrlic^efrefflicfeefrefftigear^ncpen/ 1 
ff 61 WD gebrecljen/ gar nßfjlicljen nieflen pnD braue^eti» 



€m gut gcmctrt Aqua vitx, Q5u(&awafTcr 



furDengcmenun mann/nüelicl2en 
jugcbratic^en* 
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/^5\0vot>cit ^dUn wir rnbrnwlcti auc^ fur^f mclbung gce^ati/irie matt 

A;^^folc^c6 Aquas vitac oDcr ®ulDmn)aff^^^ 
^-'^nigrrmu^cbmptfn möge / alfobapmami ricnU^SifnUimnDarff/ 
folcftc fcpnD Dem gemeinen man t)t( bequemer- 

^imbDifefoIgenDeflucf / erf?Iicl) guten fc^arpffen au^geti (Ten 

• trep (ot / CDJufcatblumen / 'S^egelin / (JarDamdmlm / Der grofTen ®algant^ 
trurr?e( / jeDee em qumtfm /roteeDel 3torenb(erter auenDefblumdn / 
c\)aMämin\/ jeDea ein halb ^anDtJoll/ gerechten vnverfelfcljf en iipriae t>nnD 
SWeffiriDae / leDee ein \db lot^/ frifeljer aufjertt^elter Di^abarbara mml 
Drep quinf en / «afilien / frau^ SÖJini; / SOJutterf raut / Oioe ^»uef / jeDee em 
quinten/ 5>omeraniKn fc^e(ffen/^^Beef§o(Derbeer/frifcfee ierbeern/ feDea 
cmlct^* 

^Öife (tuef / ^acf / t^nD jerfnitfelj aüe fafl rein vni tvoU geu^ alfo viel gu# 
Ie0 freffttgea gebrantee JBeine Daruber / Der tvol Oteerifieiert tvirt / U auff em 
pfunD |olc(>er 2D?aten jwep pfunDf De^ gebrauten ^eine / laf; ee an warmer 
(latt ivoi 'Putrefif iern t)nD erbei^en / Dann fo erfldre ce Durel) emen gif^ cDer 
anilhn eacf / macl^e ee fu^ mit Ovofen oDer Qf ibeben / |?eUe ($ i trol puD ge^eft 
t)ermacl2t / an Die ^onne / fo §afiu ein fartreffiicf} gut Aqua vita:. 



Son rechter tet)tmiö Wnf?^^ 

lieber S>irttllation/t)ilfaltt5m nöi^ltc^m 5c5:auc|/ 

et(ic()er filrncmcn öIc/t)on mancherlei) flurfm jubcrctjtcn/ 
fürwlfal(»s«»nnfrlic^f »iiDfu|TfrlK^egf&rc> 

O^tt)ol matttt m\ mancherlei; 

yÄrfUtfrti/QSIunifn/^urefln/Srtlcfe^ 
tftivnD Samen / fanipt an^cnl f?ucfm 
fo Df r ar^nrp m1<?ljct)/ ftl«(?(icfec wa|r<r »BiiD 
mancjjerlfpabsugmwlfaltigcr notturfft tfrcp* 
tcn mag/ Df^glcic^fn »on Der frafft / (ugfnD/ 
»n^ jputiöerbarhdjf n wtrcf ung Df ^ rfcfetgcfc^afi» 
ffnrn ffinf?(icftfn gc&ranff e ^ÖSf me/ oDcr Aqua 
•vite fimplici, fo «?oI »ttnö %m%\m'^ui\^wtii^ I mt mannauc^öurcfe 
niandjcrl«i?n«el»£lKn5»r«^ bequemer (lucf/ fok^iem Aquavita: ferne fraff« 
vnb qualitf ( an^er« / »nö Dermaffcn »Iber jeben eulTerdc^ieii ühd mne rfic^eit 
acbveeljen ridbf « fol ^ Wf (f Ibigen gtwaUigticftfn vertreibe / »nnb aticft 
jum t^ej] fÄrfomme / feaben m §ie§er «in fMr?em / \>s}^ gnwafamficfe 





t\ifm 6cbun^ ai6 / [o 514 x>i\\cm fvirf^aUn ndf i'd /m bifcrtt nmn tänfHu 
th,m^iiliütnbml}an^cicis(t/ mit manOinUt} itö^I%r bcfOiYäbmstxt 
tjf rmifcfcern Aqua vi tx , fb mt naclj gememcm brauch Drr ic^igcit wnt> aUm 
mi^ct/ Aquas Vita: compofitas, nennen/ t>a$ fcpnö frc ffrigc filrtrcff(t(^c foft^ 
tätliche (öulDmtpalTcr/ oDer it)a|Tcr De ^ i cbrna/:? ♦ ^clc^c/ wo man fU ob^ 
ßcmclfcr wtcmcljuing mctj / rcc^f f unplic^ ÄijJiatcrt / ficfe tn folcfecr ^Dt> 
liillafion Inn rnanrijcrlcp färben t^fwanDcln/ 3(fa ncmlicijjum crf?rnmriti 
|Lt>nrcn)ci|Tc lautere vnnD fcjjdne flare färb/ iDelcIje/ ane offtmaloangejeigrt 
tvor^en/ in fonDerljeü gefaffer ipcrDni fol/ ??ec^f? Mfer / fo Die rraffe ngfeir 
f heil [>mwe3 / vnnb Dje ^iik geme^ret / t)eranbert fic^ folcfje foi b m ein fc^dn^ 
ÖoIDfarb/ ißann bjfe a ucfe §mtpe3/t)nD Die iribtfcl^c Oyiatm noe^; freffittgeit 
»nD percfere aufffd^reibungerfozDert/ toern^anbelt fie fidj ineii^ninefelro^ 
tefarb/ tre(cfjeeai|i§rfrefirtiv)/ faflwpl errvilrmenD/ rnnDfefjarpff Dwrcfi^ 
mngent) dl gerrdnlic^ nur fiel) bringef- 

^letpeilnun Durefjfolc^je fdn(l(icrK^if?töa(ton/ ntefjf aneinDiett>4^^ 
fen'ge"3)i'ateri/ fonDer aucij Die fubf i(ep t^nnb DureljrnngenDe ferre auffgem'e^ 
ben »perDen mag / vnnb fa^ fnnfldcb (Separiert oDer abgefcfeeiöen / gar nage 
>?on aflen Dingen/ fo m )rer ^onipofu; harter tJereinigung/ t)nD ein angebor;^ 
iie fci)f;tc §aben/ m gnugfamlie^ im crjl cn t^eil ton 3iefoluierung Der gum^ 
ini7 in gemeiner emfeptungDiefca ^ripiüierbucfjßangejeiget/ Ijatmicfefur 
gut angefef^en / ju niedrer rollfornmen^nt Difea t^nfera für^abenö/ in fur^ctt 
auc^ üon Tole^er ;Dij?iüation Der 6i jujctjreiben / Dann tt)ir augenfctjemdefjeii 
fcie frelftige mirefung foJefjer fünf! ljcJ?cn geDifliflierten 6t fe^en / wnD fpureit 
indgen/ inmancljerlepeulTerltcfcen fe^IrnnDgebrecIjen/ mtre(c^enficme^( 
allem frefftig/ fonDerauc(jganett)unberbarlicfeen?irefung t)oIlbrmgcn/ ate 
t^neDer^oeljbernmpte 2!)feDieuo>^an»a)?anarDuat)onger:ar/ infonDer^ 
l^eu bezeuget /tt)elcfeern?ar&afftigfcljreibet/ Daper^abefefien einen tropffeti 
i^on folcb^em geDifiillierien dl mn einem augenplief aüeo «ctgetuanDf Dure^^j 
tringen / ala ea o^n gefrf^r in falbung ober fe^jmterung einee franef en glieDa / 
verfcfjutt n?arDe / 21 ber ro(ef?e gro ffe frafft / rnnD fefjneOc f^ulff Difer dl/ ifi nie 
von ndten / x>bcvfln\]is ju rühmen/ \?nD mit e;empeln jubetoeifen / Diweil jt^ 
German befannt/ m$ f ic auc| m fc^dDdcljer rerwunDung vermögen/ Danntt 
fie aür natürliche Ding übertreffen/ Dann toaa mag fiijneüer/ DnD mit weniger 
Jorgen ^eplen / Dann Daa "^^alfamol i ^Belcljea aber / Dieioeil ea feiner fdflli^ 
e^eit/ rnnDfolcljerfurtreffdcljen §epffamfeif / famyt anDernvilenfraffteii 
i)n&t)ermdgen/ nicljtjubcfommen/ &at mann Durcfj Die WnflltcfjcÄip^^^^ 
lion / vii anDere nit n^enig foflliefje vm\M)cr)lfa me 61/ erfmiDen vnD ^iigenc^^ 
ut/ tt)elcf5e folcb.em «alfam dl m aUer geflalt mdgcn t^erglicljen n>erDen/auc§ 
m etlicljen facljen Die tugenD Deffelben tt^eit übertreffen / iBelcljea aber atlnn / 
»oie obgefaget / mit tff Der iDifl iRation ;u n^egen hro cl)t tr crDen mag / Docft 
toelcF)e ton von mandjerfei; mleiicljen f?nef en / emfacl) mnD \)cmifcfic^/^l^ 
«?ir hernacl} gnugfamliclj anjeigen tt^düen / in bequemer orDnung rnDerricl^r 
mxbm/ foici)e ^eplfame/ frefftige / vnD fc^neUn^iref enDe feuchte Dep dla/ abf 
lanDernvnDfdjeiDen. 

Ä^ietoeil aber o^ne jttjciffel Der eDel QSalfam fonDer ItcF.e vrfacf? getrefe« 
fclcfjer (r jmDung Der f «n/?lKfecn (5)ijiiilatip« Der 6t/ tvdüen rrir m^m / e^c 
^ mt 



itir»ri(<tfflrfarf«/Wcmf}tbm9««a/fr«fft/tu8rn^/»n^^^^ 
katicbmancfjcrlcpfdfJlic^fröl/ von «nfacljttivnD »fmifcfetrn pucffnbw 
rf nf/ tmD Durch folcfc« ;öij]iUcif lon <Scp«mrt oDcr abgf jogcn/jutr Kl?wiwn/ 
rrftlKh f »n fonDf rlicljf ö «apuel »om «Sairomdl fcpf n/ »iiD fem grofTc tu$tn9 
inViiriKm t»f fcfjrt ibm / Danut man folcfj« mit Den fr4fftf n vnb tugr nDf n/ fo 
MC fofqcnöc 61 aucfj roircTcn/ »crgtcidjcn mdg / wiD roorncmcn warm« ftf 
toan folcbce f öftlicl} «alfam »51 »tcrtrcffcn/Damit jr vüfaUi^t nmiatfdt^e* 
nuafam bcfant tPC^Dcn mdgc/mncrgaltvnDauffcr^alb Dc^ irttom mancftcw 
Irn icljmcrcn föcljf f n/ (angwtrtgc n gcbrcdjcn/ »nD gcfc^rlic^cn frtmcf ^«(cn / 
nuiMic6cr»nDt)crtr(fpcr/(>udjmftar(J|fcrcr§6ffnun9/jU3c6rauc^cn/3(ffo 
feaf; »ir »ne m f c mcrfcp weg flauen Dörfff n/Da^ »tr Dcfj^alfamß mangeln/ 
fo wir folcbf arofVc tugtnO Der foCgcnDcn gcDifWüterten (JImercf en /»nD in $(f 
»ijfcr Spermie erftlnDigen. ^öannwoaucfefdc^cr cDel^alfam ju»na 
«cbracbt mn i »nnD mit »nmelTigemaelDJ wD rm^en fdjafj erfaufft / wirDr 
crDocbDcrmaffentfonDen geizigen betnegemgefelfc^er/ trietcrnacfjgnugi. 
famlicb anae;eigct mxi i Da^ |n nit juverirawcn. Äarumb m afler nottujffc 
fo(cbe f tinßHclje geDtfliUierf e i\ MBkI} Den prei| bc^alf en / »ttD oXa Daogewjf* 
fer/ vor Dem v»ngcn?i|Tcn/ &oc^ gelobet werDcn/ nklj« aUem aufter^alb/ fonDct 
auci} innerhalb De^ iiUiw ce Die notturffit erforDerf/far foldje n fD(en ®«U 
famjugcbrauc^en. 

acnD / t)nD tüirrfung / ^atfamolt)/ Wie 
fingefamiet/ 3tuc^ Difer Kifwlfotca^r weife 
»crfdfcl^etipiri. 

!gcnftljafft/ »nDf rafft De^tDIen«a(fam&/ aufefarijepjubefdjrei* 
bcn/ wil erflii^ »on n<Jf en feijn / Die ar( »nnD wac^fung fof cl^ee eDJcti 
«ewecbß/welcbee »ne Di^ ^eplfam ol bringet /anc^ »or^in fdjrifftlicft an ju jet> 
ml 2l6er hierinn fJimmen Diealten mi »nD fteiffigen erfilnDiger Der nafur 
wenig/ rnD eiwan gor nif jufammen/ale nemlic^ einem frembDcn / «nD o|n« 
»wciff «( jren »il einem »nbefantcn Ding ^anDefn oDer (ractiern / qHBiewoi mti 
Der jeit Da We Oldmer Dae >Difc^ (anD bcjwungen / Der »affam alfo ^effti0 
jugenommen ^at / Da^ man x>il ftcincr bu^ehn befe^t / »nD Qöalfambaiimdit 
l><jrronaMflFgcjifcf5at/foic^>fe^ei)lfam(5ljufamIen. 

^ae geweclj^lin fo Den ^alfam ireget / fol ein Dünn baumhn fepn / mit 
fcfctpanctenadrtiin/ Die mann fonDcrdcJj mit floffigcrerbawungin@4rtett 
«nfftilf« vnnDpflanecn mx%l DerfeucljtigfeitoDerwafferefe^r begicrig/fol 
wicDcr'iBfinfJcrf befcljnitten werDcn/ feine biefterfep^tvnnDflebcrig/ Die 
werDen nimmer Dür:/ e© man Den «nDcrflen flammen mit epfen verlebt/ fot 
er alfo ba(D »erDorren / Darumb fo man jn bcfcftneiDen wi( / mu(? man fonDer < 
licfce fcbarpffe 3nf?rumenf ^aben/ ale »on ^orn vnD <»epn/ Die man an (?a« 
ter Ö)tcfTerlin*rawcl}f/ DarmiiDie rinDen i4rti3Hcfeen jMcr(5ffnen/ Damit Da* 




"den Oden. I5>^ 

Wfam fafft H «alf^me ^cvau^ flicffe t>nb mgcfamlcf mUn m i^c/mU 
tftru ^al jamd( cm$ Dnglau Wichen ircff (tc^cn guten grruc^e frpn foK 

5)ifc6 frf fjtig dl rvitt von t>m för trrff Iicf>f n trabcnr QtloU I Da^ C6 aK ^npitrcc. 
fcljmcr^rn l>c^ >>aupte ^intpcg nrmen fol / 2(i&cr 2lf tiue / ein trepicferr ar^f t/ 
gibr /m Dil anDcrc rrrptc^r eu^jcnö \wl 5)ann er fpridje / iDamon dc« 6i|Vm dl 
ctngcb/ mti Srawcnmtlc^ jcrtricbcn ober toermc ngcf/ fol allem gtffr ^effitgm 04^|^„-^„ 
iPiDrrftanl) t§uii/i)f iii<5cl}(angcrbi(? auc(j cm gewaltige arpnep (epn/fte^glei^ 
cl^en flir Die (f ic^e ber ©eorpioti / fo man folclje mit Mfem dl falbct. giffuflcubi« 

iöifee dl fol auclj Den (?em in lenDenvnl)6(afent)ber Die ma^ frefftig jer^ 
malen* Äieerfal^en^)nfruc^Jtbam ißeiberfoUenDa^^Sairamdl einncmen/ u^ibcn. 
DnD Die geburtgtieDer Darmtt falben/ Daö fol fie fc^neU fructitbar macljen. 

S)i^ foflbarlic^ dl fiopffet aiic^^ Den ünmefTrgen ^efftigen ^uf? De^* baud^a/ x>me^fin% 
ÄicnetvberDiema^ n?ol Denen / fo mit Der SaüenDenfucljt oDer falten ge^ tfoUctiDfucj^r. 
trecl^at begafft fepn/Dann Difeö tpafTrr über Die maf; ^ip iger naf ur i|?/D.inimb 
cafe^rfreflFtigern>ermet. (iricutm Die tuncfcln trüben äugen/ fürDert Den 
^lßeibern Die gebarlic^ereinigiing jree ^-Ölumen^/ Die 2lfftergeburt/ pnDna^ fÄtoew. 
lilrlic^egeburt. 

^a0fc(}auDemt>nD (Tieren Der febertoertreibetWMf/ foman&eni}{ucf< Aeto. 
groD Darmit falbet / Oieiniget alle faule / bdfe/ vnheplbare fcljdDen / §ilfft trol ^^^^^^ 
Der Dawung/ benimpt Dae ^ec^en Der feiten/ iviD Dienet Denen/ fo mit gcbreclj^ Ä)iwwiig. 
ter «ru|i vnD i ungen be^afft/fticljen oDer faj? fVljwcrdc^ at^men/ treibt Den öi«tmfic«|. 
A)arn§efftigau^/ mDalieegifft/ benimpt auclj Den feefftigen§u(?en/ ^nnD ^^[fj^*^^^ 
•niltert Den fcf^arpffen fdjmerpen De& Ji)fiffttt>ee6* 

^en IBeibern i(? Di^ dl ein freflTtige arpnep j u mane^erlep gebree^en Der o^bort gU» 
geburtglieDer/ ficlj Darmit }u berducl^en/ falben / fc^mieren tonD be^en / aucfe D«5ff»eii. 
Dben emjunemen/ Dann r6 erwärmet pnD trilef «et inen Die geburtglieDer/pnD 
crdffnet alle toerpopffung Derfelben» 

©0 man aber Daö dl nit $dben mag/ feiner fofHic^eit 5^1ben/ pflege man 
WcriltlinoDer^Salfam^oleDarfuriubrau(^en/oDerDenfamen/ 21lfo/ Da^ 
man H^^fi in waffer fieDe/ »nD Die obfc^mimmenDe fep^te abneme/ folc^ea tff 
ober nit alfo f refftig / iöienet Dotlj in fdjtperem grimmen Deß ieibee / Darren e^wSii 
6er JSÄenfclj Contraet wirt/benimpt Den @cfetPinDel/pnD Dienet för aüe^ ver^ jbifj gifftiaa 
gifft/ vnD gifftiger t^ier bi^* ^bi«. 

eol Den wunDen De^ S:^m^u \i\x Dienj! liclj fei?n / mit ber tt)etflen 93ioU f ^^„"^^ ^^^"^ 
trurö gebraucht/ Die fc^jifer Der t)e:tt?unDten oDef gefdjdDigten bein ableDigen* 

^olc^e frdfft wD nitn^eitcr / werDen DemeDlen ^alfamdlt)onDenfflr# 
nembflen alten drpren »nnD fleißigen erf linDigern Der ^7atur/iugefefe:ieben/ 
tarnt j^nent)on feiner ^eplfamen f rafft Der ipun&en/ nicljtejumilTen gewe^ 
fen/fonDer^anaefeau^augenfe^einlieljer erfarnu(5 erfunDen / (£otrir nu Die 
*>ilfaltigen frafft/ tugenD vnD «PircFung/ folgenDer einfachen t^nD tjermifcfet? 
dt mit Difen erjelten tugenD(n De^ Qöalfama t^ergleic^cn werDen/wie on jweif^ 
fei g4nj?ltcfjcn befunDrn/Da(; fie Denfelben in mane^erlep gebrecljen tpeit vber# 
treffen/ kok obgemeU/ '^u Dem / Da^ auc^ fole^er ^alfam \)npf rf4lfefe^^/a^ 
nahe t>nmdglic|jen jubefortlen/ Darin er Dann gar meretlicfcen in feiner fraffj 
DuD tugenD toer^inDert mxxi iöarumb tt>ir/ate toon einem frembDen Dmg/Dvia 
toir nit iPo< iurregc b:ingen mdäJ/nrt »nter §anMn oDer iP(Jßf / f*>^i> 



öuffe ffoffigf l»« fflrtif mbjlcu öl mancljcvltp jlucf f / fo Difm Söaffam loJtr* 

g3on bcr f va jf t / tugcnt) t)nnt> trcff lief m f rrffetgm 

ft>trrfmtg/ tttfütmmbfim ^etiftüUmmOcUtlu 
c^cr ® ummi/ vn» anDcm putf . 

CrTi ^ (^cntdncr cin(ti)tun9 Wfc$ t)nfcr$mwctt©i(l«ficr6uc^$ 

erhaben nnr3nu«ramlicf?cnbfric^«8ffoK(/tt>«<ß^^^ 
^^'^Jichf f?f n &ummi loKcn rf folujcrf f trc rt»cn / Daf- man Mf trcfftigcn dl 
tatvon / in bc<\umm 3n|]riimrntf n »nt» f4ffcn mögen «biic^c n / »nnD ju 
mancljf r/rp <icJjrf djrn jubraucljf n.^Öif Wf «l ab«? folcjj« iJl gcbipiUiett ju tt>f r< 
Den/ Dtfcr jf tt 6cp vne wf mg im braiicfj/Df r^alfcf n >^rr frcffdge (ugc nDtn »nl> 
mffdcfcf tt)ir(fu«sn«t)i(fnf)<fannt/ wollen twr lokfeteauffe förpcfianjci* 
acn »nb 6f fdjre tbf n/ Äocl) timnl von Ken 0)?a(eriattf?en »nnD Äauffleufen 
inwrfijiiffiinswnDeppliillKierHnafoleberflummi/tKffliefcgrofFerbeirua 

t»efcNc!)c / u'il Klj OiircJ) folclj gummi/ öicfj 3ett?i|Te mml leren ernennen/ vnU 
»en Md) (clci}6 betrüge anzeigen/ Darmtf Du Diefc »i|feft Dflrfür jupte n/t>nO 
von Dem Q)(pv:^en einen anfangntmen. 

Oleum Myrrhx. 

^ 3ewo( bie ©ummt Den ^^irmgw vni dmtn ff ^tbrmhUOi I \m 
\ ^bcnfieDocfj fernen fonDerlicfeen namen noefe btlerjeittnniirutfeljff 
^^<Spraac', funOen/ Dann Den Myrrham nennen wir S0?9«^en / '31öit^ 
wo( f tfie^e Dae ö)«irn/ fe wir ßdcllium nennen/ för Den reeljten guten 'SSiX)X* 
rfieti fialten/ £)ann Der SKprr^ Den wir Difer jeit brauchen / »nD »on Den 2l# 
»of eef ern wD SO?af eria(i(?en fauffen/ Das i(? nif Der recljt S9?9it§f n / »efeften 
Die alten alfo genennet ^aben/ ;öann ^DioftoriDee/ welchem wir ^lierinn/al« 
Dem 9l«ubwirDigl?en glauben mßffen/ Der fcftreibet / m f f r SÖ?prr§en einer# 
lep färb fepn Tel aOenf §alben/»nD eine guten geruefje/ »nD fo man jn auff bre* 
t^e / innerhalb wei^ dDeWin ^abe / vnnD fo man S\n f oflrt / bitter »nD fe^arpjf 
fep/ welc^eeatleein »nfern £Wprr§ennit gefpflretwirDt/ 2tberju93eneDi3 
mog man Den recfjten war^afff igen SSÄprr^en wol bePommen / aUer xno% wi< 
tt »om alten 5)iof eoriDe fcferif tli(^ geDeuf et wirDt / er if? aber gar t^ewr »nD 
feli?am jubefommen / ©ocl? merrfe Da|? er wol rieche / aber nif gan^ lieblidj / 
fonDer »Ii me^r einen fiarcfengerue^ ^af/ SO?ann|inDetaue^jUieif«>»nfff 
»nferm gemein SOfprr^en f leine ftucflm oDer brö et lin De§ redeten SSÄprr§en / 
Der \<3X innerhalb folclje weifff dDcrlin/ 9ÖnD wirf Der aller befleÖÄprr^en au^ 
DfrgegenDSErogloDit{fa/in2lfrieagelegen/genaie;Driamgebrae^f/»nnD 
mag Der SKprr^en/ fo wir ^aben/wol Dae «nDer gefe^tedjt te^ «Rprrlje fepn/ 
t)omÄiorf«»''i>f beritneben / CaucaJia genannDt/ welcl&erDem mtm9,cf 
fthledu etwan »crmifd^et wirbt / Ergafinc genannt / fo weniger jeit ig / »nnD 
fdjwar$ »on ft^rben jfr/ am gerueft Dem BdcUiogfeid^ / \>xmttmn auß 2lef 
ranDrtengenSÖentDig. . „ . ^ 

eo Du Den a)?prrf^enwi((Dif?iatmti/foerwf5fetfiiaafr bff?en/»nnD^^^ 



mm bäum in 2trabW »nt» wirf^uffgf famlf f &(5r:f . 
Äa$ öl ton fciftm gumnii/ »le in gcmcinf r cinlf i?(«n0 iOtftiutr6uc?>6 

iDtrKrn/ Dann « f rwdrmct ^«ff «9 bring«! Den @clj(aaff / »iiD bcfcjjwf rt Dae ß«" 
^aupt mir Dm fiatam gf riic^ / ^at ein plcnDf iufammrn jif ^cnDf frafft/ <sebm t ((U«* 
cmcpdjl D<n »dbarn Dit »«(»arten gcburtgücDcr / vnD eröffnet Die »erfcljlof; f " 
ff n «rerrnuner/ bringt /ncn Die gebilrfieljc reinigung irer jfit / »nD treibt ge* 
waltiglicljen au§ Die »er^inDert oDer 21 jftergeburt/ mit Darinn gene^ten muu 
UtidpffUn in fokf}( ort gebraue^tt. ^^en. 

90onDifemölgibtmanauefet)ff ein tropflin ober Drcp gutem frcfftigem ©t<d)cn t>ct 
SCein/ fiir Dem fangrotrigen ftuflen / ju Dem fc^twiie^ dj§men / vnD (b man g""ifl„ß 
mit auffgeredjtem hal§ wD ^iirul? at|em fcljdpffen mu^/ bcnimpt Dae (lfdjJ 
Der feiten/ tnD fiopffet Den M> baucfje/fonDerdcIj Dir ^ii?tg «fntriir. jiait Subet. 

Äifee öl »ertreibt Dae friern vnD ^efftig fcljaubern in fcbcrn/f tntn copffcn 
cDer Drep »or^in mit einem geDi[?iUierfen wafler / »nnD ein »enig rewtgepöl* 

«erte« pfeffere eingeben. , ytawhe^uMä 

^luffDergungeneinttJenig Difeeöfc gehalten/ tenimptDie rcu^eDeruer.^,«"*^**""' 
tonten fprdDengungen. etmdr^no 

Äifeedl^inabverfeMunDen/benimpf Den fauieböfen geflancPDe^at^cmi» 
»nD erf leret Die pimm/pnDer Die fic^^fen ge fJricfjcn/pertreibf Dm faule fcljwei^ 
ge jlanrf. 2)?it f rejftigem gutem wein »f rmtfcljt/ »nD Den 0)?unD rooi Darmif zanfum- 
cr»afefeen/f?errft»>nDbrfrefftigetDiebiaer»nD3anfIeifcfj. «^„„>.„/«3 

;©ife6 öl ifl auc!} ein frefftiger ^eplfamer "^BunDblaff n / »nb fonDerlic^ ju ^„y^", J^! 
ben iPunDen De^ Raupte/ §efftei Die »erwunDt en o^ren ^ufatßen / »nD macftt mn wa^ftn 
ipiDerumb fieifdj wacljfen auff Den entblößten beinen. 

,SDife$ öl wirf aucft faft nil?lie^ in Die e§rrn getröpfft / Die felben von aBem ^^^""^ 
fpterjufeubernpnDreinigen. . . , ^. Oont/Ji«** 

Äifee öl mit Sffig »ermife^ef/ be nimpt Den grtnD »nD |!ec^ten/5)ie mt> un. 
$(tn Der ^aar Darmit ml berieben/ er§4lt ee ßr aujjfaDen / ^nner^alb in Die ^fatcugf^a» 
^^aplö^er gejtrieeljcn/ piUet aucl? DielerabfaUenDen flü^. JJ^^ 
SWprr^en öl in Die äugen get ^an/ |eplet Die fc^4Digung »nnD »erfe^rung 2(u3c 
©Der »ernjunDung Derfelbigcn / firigt ^iniPtgDie fdjeuplidjen narben »nnD (le* 
cteit/mae^tfefeöne lautere Sugen/ 1?» 

Storacis liquidac Oleum. 

/^^S^^efpep^effölfigemateri/ welche »on Den SlpofecFern Storaxliqui- 
^;^^da geneimetttsirt/ ift Dae fiuffiggummi Stade genannt / bep Den 41» 
*^^ten/al$ et (ie^e ttöHen/ Da^ c$ gar na^e Den geruclj §at De^ Cü?prr§en / 
Wirt aucft mit Der glegmattfefeen Deutung Der 2llten nit »bei »erglicljen/^Ö nD 
fol Difee flöfftg gummi mit Dar ju bereiten 3n|lrumenten/a le Der fepfj te fafft 
©Der ölige materi von Dem geree^teti ^»ifam itierlicl^en au/;gf preffet werben/ 
fo «r «ocJj ^ifclj »nvertrutf net i(t. 

(Sole^ee flüffig ßummt iu Dtf?iIIiern/fo(fu fiimemlie^ e rwe&len Dae rem 
wD fauber fcp/von feiner anDtrn 3R«ttTt/öl oDer Dergleicljenvermifeljt^ 



^a(& gct^rauc^f / Q93tri vom &aUno an fiatt Drß uditm ^at\m dl nittit vn0 

0(t) t)om f;<^igc» gummi Euphorbio. 

£)j!7Ä!J7ff rr 4rect t)nD2(po(f cf er ^abnt aucfe rtti fotibcrlicfe d( im hmmymU 
^\A^f0 fir »omEuphorbio filnfldcfe bmr)Ut\/ iflatrriirtairomdcfenfl 
^^^t)iiD Frcffcig a(6 ba$ gcMptUirrt dl/ Äa^ tt)ir aber Un rcc^frn Euphor^ 
^ biorum ^ahtti/ad^t idf/imifä nUmante / aUdn Da^ er gcmr miglicfe alt rnö 
»erlegen tfl/Darumb ee nu alfo ig ifl / al6 Die 2l(ten Darron fd^mhm/ noc^ 
alfc ^eifrig brennee / iDann er folc^e fc^j4r pffe §aben fo( / Da^ man Die Q54uttt 
mit(^ep^^(Jtitent)mt>»ict(en/ tnnDfolc^eegummiron fennemeinfamleii 
mu^/ Der freffugen erljieiawng falber, man aber Den alten (Jup^orbium 
Derfuefct oDer f oflet / fdlet man folc^e tre ff (ictie ^le rnD enp önDung nit / 
man aber Den frifcljen etn?an tongefe^r er ttjflfc^et / DarunDer befd^icljt folcfte^ 
fof?ennif tfn()ffft3get?erleeung/ Dann einen ganzen tag brennet ea einen m 
Dem Q){nnD vnD hal^ DermafTen / Daf; mann folcl)e fcl^drpjfe aucf? mit feinem 
f a(ten n^after erlefcljen oDer Dcmmen mag- 99eneDig tt?irt fem gnugfamj^ 
HO) ftffcl) gefunDen / rnnD ju ©enuee oDer ® enua / tt>eet>^t m 2lp^nea / am 
fcerg Xmcio/im (anD SOJauntame/gegen-fJifpamen ^inuber/Da§in man au^ 
^ifpanien fim rberfcljifen mag* 

^0 Du Den ^£up^or bium Difliötern »i(t / obgemefter maflen / fo ern^e^fe 
lonD fucfce Den §erau^/ fo fcfj dn f lar wD Durcfe/icfc^^ä Uv^ wD toie gefaget/ am 
aller fnfc^eflen* 

iQa$ dl r om Sup^orbio n^irt ron tt?egen feiner 5#tgen ^i^ vnnD brm^ 
nenDen frafft mt innerhalb in Uib on jufap genommcn/Darumb man foIc%e5 
dl mit ^onig rermife^et / Daa treibt Den ^aucf} ^effttg. 
e4;l4fffw(tie Difem dl eufferdcfe gebraucht/ mag man Die / fo mit Der (grf; taafffi 

fuc^t belaDen/ Lcthargia genannt/Daß man fie fon|v ntt crtrccf en n.'aa d id;f^ 
liefen aujf bringen wD ertoecf en* 
^un^tf^ SOJit Difem dl fol man auefe Die fpreiffen/rnD tra6 m {ab gangen ift / ger^ 
^^ITqm^ auß jie^en mdgen/ Dienet auet) für bi^ t>nD (lief? Der ecfclangen. 
^t^- Äifer jeit tt?irt folc^ee dl am näelie(j(?en gebrauc(>t aiifff r^alb/ Die erfafteil 

^fKe" t^»«^" f^wmDenDen glieDer Damit jubereiben/rnD n^iDer f refften bringen. 
(£tliefte^aben aucfe ein fonDerIic(?geft)i^ e;penment/parefen groben 
tropffen Dif die einjugeben für Die^eflilene/(£ ^ frifle^ aucfe von fe<> 
3t»fle»rw- j^^j. fc^4rpffe toegen / alle feü tonD nebel Der äugen* 

Olt)t)0mSerapino. 

gngumtmSagapcnumDer2tlten/nennentt>trmitgeb!oc^memna^ 
menScrapinum, iftaucljeinie^ee ©ummifaffteineefTembDenge^ 
fteine/ tt>ie Ä lofeoriDee fc^reibet/Dae m SOfeDia wecljgt/rnD in ^gp^ 
ptenfanDg^n 2(leranDriamgebrac^jt u^irt* ;©ifeegumifotauDerl^albDure^i^ 
fic^ttgoDerDurcbfc^enDfepn/\)nnD@olDtfarb/ fo mannen aber auffbric^^ 
innerj}albn?r#4rbi3/ mittlen gerue^i^ imfOimim^mmm Lafcrpitium 

genannt/ 




f^tnmnt/ wnb Galbanum , am 3f rcljmocP fo man ($ fofiW ft^arpff / wUtu 
rolc^cjfic^rnaUc fpflrclt.vnb fölffi in vn^m <Sfrapino. ^Imiuettilbdß 
jbf c§« gummt in jiMlw »acJjff / t>a man r 6 ju mandj« It 9 brauch Kf r m» 
«f p pflanze tn ©drtf n/ gf li<ncf f alfo mtxr bU ef palt Dc^ gt rot dj^/ ober blf f # 
1« ju6cfcftrrib<n / ab ob ($ Uitmm De rmafff n br fannt / ba§ f 0 o^n not 
^irt Wfcr jf jf m 3(putia «cfunDm / aber t>(tn(m¥ / fo '« ® f roac^rf </ 
luirbt gnugfamlt c^> sen ^ÖcncMg gcbradjt /vn& tjl bf rfdbig t>f r br(l »nb f rr ff< 
tigf?/ <5o man jn fo|?ct/ ^at (t ein Änoblauc^ gf fc^matf / bt r (icb, bm ganzen 
lagimSOiunbcr^alf. 




f§(mt)cr§tnb(rttt)irt. , 

ÄifddJbifn«auc^tt)o(förbmecfjwinbd/<rtt)4rmctbicg(icb«r/fo»om^f^^ 
frampif/bfnrn »nb fpanncn bcr abcrn »erlebet finb/nn gicfjt »nb brrgJr icf^c« imisw«, ■ 
gfbrec^m/ bfnimpt bcn fc^mcrecnbcr icnbtn v)nnbÜ)J»li?f6/ »nbwaepon 
fdUcmvtfaOitmt. ^ r -1» 

3n 5f fftigf m f ntbdrn \><t ^ttmutut toixt btff e (5( nu^licf} inn bic TJafe n g^^^;;»««- 
«fpncljcn/ (£6fr«bff bcn iÖcibfrnjrtgcbörlicfccrfmiguMg/ »iiD treibet bic b,„ö,g, 
lobt »nb lebf nbig gcburf . 

S9?if ein wenig gut ee fref f igee 'JBetnö einget runcf en/ ^ilfft ee njibcr äffe e «ifTtifl«: 
«vrgtfff/ »Hb fonberdcfe fär fcf?abigung vnb bif; ber ecljlangcn/ »nb anbercr '""■'^ 
giflftigert^ier.Ä)ie@efewangerntDeiberfoUenbifeddltfernuiDen. 

3n Me äugen get^an/ verjeret ee bic feil »nb flecten barinn/ »nb macfjr ein »«e 
fi^önlauterfc^arpfFautgefiefet. 

Olt;t)om9ummC Oppoponaxgeimtint 

k3fee@«mmiroleinßaffteittf6 fratiwfepn/ welc^eefraufPonax 
^genannt »irt / rcec^^f in ^eotia »nb Qlnf^abia i fitincm fiel} in 'pfo* 
■^biewnb ©prten/ »on benene$ gcn2lle;anbriam/ »nnbförtangen 
9öaiebig gebracht wirf / ©ol aber aucfe bifer jeit in Staden »nb im ^rmeni^» 
fdjengebirgegefunben werben/ vnnbim^erg ApuliacGarganus genannt. 
iSolc^eefrauf folbkfter^aben wtebie geigenblefter geftalt/ mit ferffenin 
f önfft^eil »nberfc^eibcn/ nng$ ^erumb fafi jerferjfef / »on färben fuftgrßn / 
«uffberSrbenau^gefpreptet ligenb/ bringet einen ^o^en wolligen (lengcl/ 
mit üilen f leinen blettlin ringe »mb^er bef leibet/ barauflf'wdc^^i ein fron wie 
«uff bem ^lUf «/ ödb färb/ xt. ^ieweil bi^ gewec^^ folcljer ma(Tcn / a'.e wir 
ongcjeigef/in '^xoSxo. gnugfamlic^en jubef ommen/wer mein rat§ ba^ bu bef* 
fefbigen ©umrni nemeR ju ber S)t|linafion/6o bu |n probitrn wilt ob er gu« 
\m fo f ofl f ^n / fol er am gefcljmacf tober bie maß bitter fepn / innerhalb wei ^ 
t>nb ® olbtfarb/ aufferlalb gelb/ leicht/ fepf^t/ murb »nb jart . 

^öer gemein 4i)ppopona;/welc^en »nfeie $0?af erialen frdmer tjerfauffen/ 
ip wol etwas bitter/ aber boc^ nit ^ef tig/ einee fe^r fiarcf e n gcrucf?«/ b<Jrumb 
«cftf iclj/ba^efwaoanberebarunbercermtfc^ffep/ ba|5 j^m Diebitterffitbe* 
tteme/bann folctjc bitt erfeit nit balb gefpuret wirt/man fewe fein bann ein guC 
tßd(/ in onbern jwef en trifft fonp barmit oberem. 




2ctft T^cil bcfy ^tftaitcr ^uc^^. 

S>tf rc6 61 ^at ml frcff hc^er f rafft tont) tugetit tnttrr^alb v!t^ auffer^afft 
tfMnt^S"^^'^»*^"^^^^" / t)a^cri^maucft Der tarnen bffommfn/fcaeDicfca 
gctTiiclje an 2rmr) aürr gcbi ccl)f n ff pit fel/wD Don Dm gdmm Dem SWc 
fcftf tt m fonDf r^cit an^r jf igt trorDf n. 
n??^ h ® ^J^^ ^' "^^"^^ etngr tiotrtcn/ auffein ^top^^ cDf is 

öcbre^ jtprn/fcmimbt Den f)u|lcn/DKnct wol allem fehl vnD gebrechen De§ mim^ 
^►lafi'rt. (ßolcljer mafTen gebrauc^^r/Dicnct eö tt)ol Der gefcljaDigien SSlafen/ 

SuXn Wf"9 grimmen tnD i eibwe^e / «ndjt Die giffugen (f arbunef el Wa^ 
biart.u«. trrn auff / auffer^alb Darauff gelegt / 90nnD ift em f rcfftige Slr^nep |u Deti 
Oiffticjefd^c- t>mbriclj)Te|ycnDcngifttigenfcljaDcn / DannDiefee(JltröcFnetfolc^e|c^4Den/ 
rnDfaiietfiemitfleifc^aii^- 

ÄJiefce iJl Rat auch m fonDer^etf ein ertpdrmenDe / fubtilierenDe vnD er^ 
iretcfcenDe fmf t/Darumb mag man ton Du fem dl ein tpenig eingebe/ mit eim 
trunrf Im gute f reffttge tpolriecljcnDe ^eme »ermifctit. 
Svieten in ^ oIcl;>er ma^ getrucf en / tfi e^ ein frefftige 2(renep ipiDer Dao ^efftige 
yv^'achbct frieren/|cl^^ltten t>nD abcben m Sebern/fliUet Den feljmerpcn De ^ scrfnujcljteti 
eeirrnftcct^c treiRen ^eaDcra/benimbt Dae fcfcme r^^afftig eeitenpeel^en/Ärimmen mD 
dummen. inbtree/piUet Den ^uflen/bc nimbt Die ^arnirinD / vnD feilet Die ^Ölajen von 
tlmmn^. aUem(JirmD/fcfcdDigungt>nD Verlegung. ^ . ^ 
Xiicfm. €c man Dicfc^ öl aucl^ auffer^alb mit SKutterjdppn f>taua}t in Di^ 

airtd jeft ©^ttitegliDer / fo fürDert e6 Den Leibern Die gebiirlicfce reinigung ){>rer jeit/ 
f laoatt. ^^^^^^^ |cl^a\i«grrn Leibern / ^ert^eilt Die ^inDigen pirifl m Der «eer# 
muttcr vnDt^cburigdDernperfamlet / miltertwD ernjeicljt Die pei fear tung 
unDgefd^n^ulfl fokber ort. 
^mtxvec. co^K t)if Igemt tf cm dl Die ^ufft tt>oi gefalbet / (?il(et Den i>n(eiDlict)eii 
iSr* fcfemer? en Dtf jf tweee / SJÄann pflegt auclj Die gelcicl? Der ^imx im po^ 
<Biri4?t * DagramvnnDffitmcrß^afftigem gefucljt mit Diefem dl jula^btn / üinttjcnig 
^/crpffeit. Q5^uj„tt>oUen Darinn gent^t / x>nt> in ein ^olen ^an gei^an / 1 toertrcibt De« 
S bcfc^;g- fc(>mereen / 3n Die 2tugen getrau / |ct?erpffet ea Daö v^eficljt/ SÜiag auci? fafl 
ttQun^ tiiielicf>en ju aüeridjdDigung gifftiger it^ter gebraucljt werDen / (o einer von 
cim^afenDenJ^unD cDer anDerm gifftigen rngejifergeicjjuDigt cDerperle«e 

^Sr 2(rmoniac oDer 2(mmoniac i(t aucb ein ftielTenb ®ummi tins 
f IrembDen gefleuDe/ mctvol Der Salmiax auel^ mit Diefem ^amen ge^ 
-^nennt wirt / 9ÖnD tpirt Dig ® ummi in Der i anDfcf^afft ipbie t>nD (lic 
renen gefamlet. Sifea @ummi/nJiett>ol c$ etna |?arcf en geruclja/rrirt ra Doc§ 
j)om altf ®riecl?ifcl>cn ori^et paulo 2legineta / vnDer Die «Jolnecl^enDen fluct 
gejelet/ Darauf rrol abjunemen / tva$ bep j^nen fiir tpolriccfeenDe (?ucf g^^aU 
lenworDenfemD/DanDi^^^ummiauc^vomÄiDreoriDe Thimiamagenen« 
trirt/alß ob ea febr fSflliclje guten geru^ gebe/fo man ea anbrennet* 2lber Di^ 
@ummi vna gane fi mcf enD/»nD ium t^eil v?belrici>en beDunct t/ Dann mr nie 
jtt)eife(n Da^ t)nfcr2lrmoniac/ fo Die SOtaterialienframer bringen/Der rec^je 
@ummi2trmoniaefep/tDien?oleaettpan alt oDer perlegen. 

^ann Du Difea äumm^ refo(«iern/pnD fclgenD^ funpdeft Dif?iBierti n?i/i/ 

folM 
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foftu a(fo cr/cttitrtt / rnt) fcurrij Difcjprobrtt mf rcf f tt / ob ($ $tmf}t oUr xitx^ 
falfc^ct ff rf cl^t mvcrfdl jc^f ifi jV^r g^fcrbt mit f (einem lhoI(5 ot)cr fpiän 
t^rrmifctjrt/ o^amitfanött)nDfieinüni?frmenget/fonDer rfmt)nD|a 
l)icf c grofTc f nollcti/am gcrucl} De ^5ikrgcpl tiit vnglaclj/ aber am gefcljmacf 
fo man in foflet/ etwae bitter* 

ituxotH aber ©a (c nu$ fcjjreibef ba^ er riecfje trie ß^orianber/Dnb ^(xva 
(U6 2(e3meta/ n^ie obgefagt/ folcjjee gummi t)«ber t)ie irotriecijrnDen Mug/ fo 
man ju gutem debdcljcm genicb brauchet/ ^elet / ba6 njadjt micl) ar^mömg / 
fca^ icl} ^a(t / t)a^ biefelbigen t)il em anDer 2(rmoniae / Dann (äialenua/ijef anf 
5aben* 

^Öifee 5at em erirdrmenDe frafft/trucFnet/erttJcpcBf/^^f rtfir ilf/^ciicfjf jöcufc« vn^ 
onfic^/ t)nD erttJeic^tmfonDerhert Diefiartcn pailen vnnDfnollni Dcr^levclj ^^^oiwn 
Der älteber/ wt> Die uer^artung Def; SO?Ui^/ jert^eiK aucfe Die iJrufen onD PtTi^ ^*^»^A'n. 
§arrun^ an anDern orten. 

©0 man Difc6 die aufiT jween oDer Drep f ropffe n em(?ibt mit (^uum^kif ^tu<A)t tuu 
tten ttJem/ (agiert ea Den bauc^/ t>nD treibt Die frudjt auf; Dem itib/ JBn t auf J5 ^" 
fofffeer ma^ nö^lifl^ iKhm\c\)i Die enge «ru(i juerd jfnert/\)nnD Df n f ii?it>v r!i^ r^cnr^^" ^ 
cfeen at^em jumilte rn/t)nD Dae feicljen/fo einer allem auffgc ricfjt at illjo* 
pffenmag/iubenemen/verjeretaucIjDiefaltenfefjleimvjnDpuihnDiT 
»nD Hungen / ^at fonDerlicfje frafft onnD mt\\\> für Die SalleuDt'ucljt / iuxbü 
aue^ Den -fDarn f refftigltc^en* 

3n Die äugen gfr[ian/ [^pfefeeDiercfjdDigungvnDtjbfrrurani^Drrvir?'' 5^^« w 
gen/bemmpf aud? Die fcf^eur^ücf^en mafen onD peff en Dannn/oniiD ljn;(tt D*c ^"fciirc^^ua 
ffftränDigfnreuDigenaugbrafn* biAcn^ 

2luffer^alb Die glepc^ Der glieDer tt)o( mit berieben/erme pcfjt v)nD jert^e pft ^j^"*^/ 
Wfee dl Die ßein (warten f noüen/wD alle C£)?ateri unD vbe rfiuffiijfeit Die jici^ an ^^"^ 
feiere ort gefegt / wD Dafflbft verwartet i(l. 

Sie bema^eten gheDer Darmit tt>oI berieben / bringet Difee 6i «JiDerumb ^^^^ öiie^ 
tu f rdfften/ ©tercf et aucfe foJf^er maffen gebraucht/Den DuIeiDlicfje n fc^me^^ ^1fft»e<. 
eenDeöÄüfftme^ee* 

Äifeedlmirtaucl}fa|l nu^dc^en gebraucht / in Die falben i?nDpfIa|ier 
fo man ju Den alten gifftigen fc^dDen tonD S'ran^ofenldc^er braucljet/ Dann ee 54ui peifct^. 
verjerttoDereCft ^inwegDaiurfaultbd^fleifffe/ DunD madjetguteewDge^j 
funDeetpiDerumban Diellatttt?acf)fen* 

iDifee dt maturiert auci} oDer jeittgetge^altiglifben Die ^arfen^pof^^ ^^rrTAf 
Äienetwol Den ißa|]erfud;tigen/ Dann obgfmeIterma|]cnemgetruncFen/ ' 
füret eö auf; Die Jlegmatifcbf n feudjte wD gelb gf irdlff r/ 3« Die 2(ugenii?in^ ^mö^nmef^ 
cf el getrau/ fJillet ee Daci l^efftig rinnen oDer trieften Der äugen/ iöen ÄinDern f^«. 
Den 57abelmif Diefemdlgefalbet/ toDtet Dietturm im ieib/ vnnD treibetaüe ^ui^'a.^^ 
fe^dDdc^^e SO?aterit)nD rberflü|Tige feuchte auf;* 

Olt) tJom gummt Sarcocolla. 

(^I\3fee ^xxmm ^at Den namen entpfangen t)on feiner ^eplbare n frafft/ 
^jf^ift ein flif rtenD gummi emi? frembDen bäume/ Der m ^e rfiDe irdd>(?f/ 
Dem 5e:faUenen oDer gemiil|> Deß ^epmuc^e gleid}/ vnD mie^ioff o^ 
riDee fc^^reibet/ am gefcl.nijaef/ fo man )n fopet/ bitter*^ ©0 tPir tonfern 

ii; fofollam 



mo\lmfc(icn/f(r)nt>(tUaitf6nüinbitut/ (tUcktdUvnit/tmu^fxioUuß 

mmtcn / ÄiofconDce Die iv<\tMt aefc^ricbf n/fo er fptiOit/ Difcr ^umtni 

tt?f rDc mit gerne Inf m Qummi t)crf4(|cfccv Dann rcinrn Wrndn fml) fcitrcr / 

tu anDern abernü* 

@o bu bifcegummi ju Der WnpKc^cn J®i(?iDafion refofutem ttJth/fortti 

DiefauberntjnDermircfjfen bi«ern fdrti(mau^(efen/ t^niiD Danton folefeeddl 
^(It^wtlft^en fcerepten/ Äaö ifl em frefftiger ^äalfam alletDunben vnb fc^dDen ^u^epten/ 
S"^fJm^^" t)nD mit fleifcl? auf;äufuUen / Dann ea trilcfnet o^n fc^erpffe/ ^eplec vnD remt^ 
' gef Die alten fcIjaDen/ rnD briete auff Die Sfpoflem/ fQt^on§artert)ert)ntt)ir^ 

fung tjerrrfacljtttJerDi'n* 
2ru5ciifl«# qrßjrt nu^ltc^juDen Sfugenar^nepen getraucfjet/ Dann ee^epletaHc 
i>«<^cfi. (c^tjt)igtj„g Derfelbigen/ vnD fitün Dae ^efftige rinnen vnD Rieften Der äugen/ 

fonDei dcfj |b man mit Dijem (51 Die Colliria, ZuadyfUn I vnnD Dergleic^.en/ 

anfcticfefe^ 

ÄicfimÄtifd; 3"er^a(6 in Xeit> getrauert mit ewem triJnef (in guf(> tt?em6 t?ermife^(/fil^ 
f4;iiim. retau^Dieje^enSff.aniaeird;enfcMeim/\>nDa!lernreine\)berp^ 

<!?old/er rrfac^ halb xoxxi Difee dl fa|l nül^lkl} gebraucl^et ren Denen / 
mit feleljer unreinen SÖ?arert rberlaDen oDer erfüllet finD. 2lber in fonDer^e« 
SciwX Hciff^ ^^Yii tifcß dl 3u alten rnnD frife^en ttJunDen gebrauchet / ju trßef nen vnnD alte 
m x,mx>in. ^^^^^^^ ^^^^^^^ ju^crju^cn. 

Cd; mw ^t)o^r^c(f)crt^fn ©forax/ 

Calamita genannt. 

!^??nDer Dem namen ©ro^a; ^aben rnfere SO?a(eriafipen vnD2(pofecFer 
' kmper^anDgummi/al6nemlicl}Daeje§et)nDflii([ige/Storax Jjquida 

von jn gf nannt/Daa ifi Die recljt (Sf aete Der 3llten/n)elcfj6/ ale wir Dro^ 
fcen angf zeiget fiabcn/ vom flüffigcn fepptenS9?prr^en au^gepreffetnjirDC/. 
^Doc^) Dien?eil fokl>6 wcvcl^f^üffig gwmmi nit fe ^r bitter ifi am gcfd^macF / fo 
man ee f ofict / aclje icl> Da^ ee mit anDerm Ding mx> frembDcr SSJJateri mmU 
fc^et t)nD t)erf<äSlfcl)et trerDe/^ep Difem Storace liquida, mdc^ten n?ir aucfe De 
rec^^ten natürlichen fterucfeDe^ gerechten ÖRprr^enerfcnncn/ »ofolchetjcr^^ 
fdlfcljung nit n?er- ^ \xii\\ aud) Die \^Ux\\\ fcfjn^erlich/ tt?elche fß:geben/ D5 W 
fcepDeStojajtVDcr Dur: v^nD trucfen/feucht t)nD pu|Tig/ron eine bäum foiiun/ 
Dann Dae ^ü|Tig/tt?ie jutJilmalen gemcIDet/ Daa recl?t (gtaete iff/aber Der DürJ 
5)nD trucFen tt?ir t ton Den 2JIten ©tprax genannt / vnnD mirt folc^ea eDel 
nec^enD gummi tjon eim bäum auffgefamlet / Darauf ec fleugt / Dem Äuir^ 
fenbaumd^nlich/tt?irt au^ €ieilia gen 21leranDrien/ »nD Den Danen gen 9ße^ 
neDig \>X(Xi^i ^iewol ee auch an anDern o:ten mc^r n)eclj^t / alö nemlich init 
Itx ^nfcl ^ppern t>nD ^mt\(x / xoxawK Difer Der gemeine^ rnD vntuchtigefi* 
^(x^ auch Der (Stora; vnferer St)?ateriali(?en Der recht njarhafftigßtp^^X 
2(lten ff p/ oit'f Jff'^l ich gar nit/ wietDol er gememiglicfc) mit Den fpdn rem §el^ 
De^ '^(xm^l'^ox(x\x^ Difcö gummi fleu^t/vermifc^t t)nD gefcilfcht xom. 

eo Du aber Den bcf?en anliefen milt jum refoluiern t>nD Dif?illiern/fo nimb 
Den Der golDtfarb t|?/fuin^ig/ fett/ vnD in f lümplin {uftunmen getrungen/ Der 
auch fein recht fvifJ> ^^I^^ t^erliere/ t)nD fo Du (ii in Den !^an^en n^cpchcfT/ fe(^ 
iperDeiPie/)onig*9öonDifemgMmmin?irtDurcl2gcmeUeiXef^^ »nDDM 

piflieinna 
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ftitUtma fwfptc^ n&^UOi dl fcmpt / mc ß r rtttitiufi^ m lif Micken gf* 

Un Witt in man^nUr) fä^ttn xinb ß<br«i)ca. 

Söon Mfrni dtauff jtpffn oDr r Dr(p fropfffn in «n«it fröncf (in gutte 5»m 
iim'iBfintffinartruntffn/ if?«nnii«5(c^f ar^ncpDcr^ruflwnnDiungfmn »«iii »nn» 
ntancftfrifp grtrccijcn/ (iiB« t>K httab faOf nDf n f!ö^/fo im ha(ß »nD Der truf? f" "X?^** 
»ilpnrat^efwrtffn. . ^ 

üDifce dl auclj ^cn '3Bri6rrn in fonDf r^cft f<if? nö^ t>nl> gi«/ mii quc^ SMw«nj«t 
mm S0?uttcrj4pfflm in Wcgfburtgfiffcfr <?f braiic^i/Dart t$ rröffnc t Die*?»? rr# f»*^**"- 
tnuttf r/»n^ ^inDae obn crwf ijcftt alle »f r^artung jblcjjf r ort/ trabt j(>nf n Oic 
j}cbürficfjcrcmt^iin<^ jrre6(umrae 9(»alfi(»iicl^f n/ ob^f rnf (tf r in ^ 
t>iirf(<!ict»frgcbrauc^t/obcr mit fincm trunrf (m 'ißrin cingftrmuf ni. 

3l(fo cmgctrunitfn/crquirft r»jc (cblic^fii gf ificr/ rnJ) macljt Den nie nfcfjfn 
frdlirfj »nO f ine (nc^tc nmtfVfb tnnn fein aber ?tiBil cimem(/n<vt m i>5 ^atipt 
Darüon/irif ob(5f fhgt/ bcfcijUH», \nii) gaii^ fcljlaftV ng. Ii in ui>\>f\ia von bifcm eaufr^n t><« 
öl in rin o^r gtt^an/bt nimpt Dao ^tffuQ fingen oDcr fimflcn Dannn. <i>ijr«n. 

2l«0Vr^albMf garten t'noacn oOcrpcHlfnOfrgJfpclKoDfrglicDff mttW? *^ 
fcmdlwo(bmcbcn/jirf^fi(t»nDrmriit)t|lc. 

5)jff 6 ($1 iflaucfj f in Vrcfifrigf unbf rf?(nö»gcar(inci? aüm gifft/ fo »on ff iV ^{•T' 
«fr f ;i(tc jpfgrn fcIjaDdc^/ &ann ti^ d( allf frf aüf gltr örr/cnJ» fürnf mdclj m 
ttfi|gfaJ)frnjoI»nOfrff|Ftigfirn)flrmfi/X5nnJ) ^atfin (rffflic^f frtpf pc^f »Df W«^fl<So« 
fraDtaUfrwrfeflrtung. 

^^SDl gm I^fW^cftgfru^^fM^e wmßtora; gfDtfiiniffft/frmanfi 
^'"f f? ^f njop 61 jufcftrf ibf n / bann von &iff n Mffn gut'ff» 
'"-^'^k^ Dfn ißf (fc^f n font)frIic^f gti( »ofrif chf nDf dl bfrfpM tvnbtn/ 
SJocft Diftüf Ii in folfftf m mmmi t>ilgm«Ut rf foluicrung pnt> (änfiUOiC ^Dw 
fiidation nit gf mc m / p^^f gf n fie folcjjf guujmi mit Dem au^gr prf ^(f n dl von 
Äirffinff rnf n »c rmi|cf?f n / MgcriV rn oöf r putrf ftf if rn iulaffm I Dann fampt 
«Sifam/ 2(ml>f r vnnD gibtt cn / iwifc^ftt jn?f j?f n roarmf n f uff ti tlf f n xoo\ 
*>nD frc fftig an^triirf cn / S9?if Difm dl «jfrDf n Die Äff lOf r / ^«nöfftjiif^ »nl» 
Df rgif icljf n »on innfn gf rcfjiiuf r; ju gutf m «f Hic^f m acrutfe / ^Bae aber Di* 
ff tt)o(rif cft f nbf i9?af f n oDf r ® ummi tf p Df n 2llf f n ff p/ oDer irif fok ^f e vo« 
Df nff f&igf n gf nennet worDe n / tft noc^ bi^^er tnn groffe m in5ei{ff ( gt fianDc n/ 
Südjn?irDfDirfrgummi »onrtdc^en fnrDfnfafft Silphij gcfniltcn/ Lafcr- 
f)itium gfnannt/ »miD wdüfn filic^f Da^DfrflinrffnD 3:fujfel6frftt'auc^ 
cingeff^lff^f Difff« fDlfnwoIrtfftjfnDfngummi fep/ aber hierinn noc^ 
«teilte genji^ jurcljlif fff n/ »on wegen Der trrf (idjen R?iDeri»f rtigfe it Mff r be 
Pf gummi/ale wir an f inf m anDf zn 6f quf mfn crt »on foltbf m äwifpaff wf it< 
MufffigergehanDeft^abfn. 

iöif Weil wir abf r nu an Df m namtn Diff $ f Dff n wolriee^f iiDen giimt jwnf* 
fx ln/ f dnnen wir fein fraftt vnD tugenD nit wol f r^ elen/Die weil aucl> Dif f rfar* 
nupfrmfonberiKljf anjfigung frfunDfn rfinfrfjalff »nnD ingfnDf/ fonDfr 
ipif o^äf nrff / Difer gummi aHf in äutf m gf rtielj gebraucl^f ( v>\n / magfl w 

IM) Dvielifb* 



(Hian oDf r Mm jum roucb/rom 2lmt>cr/»nD wit obgf mtlt/ tut Htmt vn 
wac- bu gerne fap wolrircljf tiD (jabcn »o(fi / Darmif fa(t>f n »nnl> anfirdcftf ti / 
r>awi jVin ruc(j f*§r mifltcfy (itWicl) vnD gut 

«X^on 0cm Cd t)on Cent fc^war^jcn ^aul>a* 

tto bcrcpfcf. 

C(5*^-Oii ^cnl 3Cttj4tfi^ Mtvon ^rr fcfewar^ »ofrif c^m^ gumm^^<lu^anun» 
SA(<f namit/Fomfti/ifl auO} (tmn fpaltung »nDlriung t>cj) Den geirrten / 
^-^SOnt) trirt folc^e gum mi/nacf) 6efc()reit>unä Der 3hen/3ar na& wunt>> 
fcarficfien emaefamlet/Darumb ee Depo foflbaJlicljer/^aJirt folc^er wfaelj 

ber »ber Die nuiß fear »ermifcljt m gcfoifcljt/alfo Da§ gemewiglicfe »nfer i au^ 
Danum/foDiicinpfunDfauff(l/bepDenDrimnt|«lfanDt(!/tt)eIcljeaU«nt»on 
Der uhiflfeK De ^ rrcljf en »ngefdifcljten i auDani / tn grofle «umpen einem 
harten Hon in warmem SOJdrfer jufamen gesoffen wirf / Darumb fo Du ein dl 
DirronDißillienmilt/ folerrem»nDmu folc^em fanDnrt »erfdlfdjetfe^n/ 
Öbf r wo Du in nit alfo §aben magft/ forefoluier jn/Da^ er geDiftilliert werDen 
mm/ fo bleibt Docl> Der fanD fampt Der jrjDifc^en SOIate« am boDen Ilgen. 
Qao 61 vom wolriecbenDen fcljwareen gummi lauMno/ ^at ein frafft ju< 
^aataum^' f yilcrneii/wepcben/erwarmen »nD erdffnen/percf t Die wureel Der ^aar / mD 

M?«nom(»i 'jsoen fcljtftirt'en fc^ew^dcfeen wunDieicfjen oDf r malen / gibt ee cm fc^dn« 
färb/ rnD macht fie Der anDern ^autgleic^. 90on Difem d(geu^f man aucfe cm 
ISp^» n>enigmDjcfc[jmere5affftgcn4^6rcn,ÄK§«M(&<wmftbc«cbfn/nimpt§w 
ter^aut. tPfgftcfcbifcrrnDfcijiJppen. 

^ff«.„.bntt iöte'lBeibcrDarmit»ont)nDcnauffgebe§ee/»nnDt)mbMcgcb««gacDct 
fa?ö«S. gf|-albet/f«rcfaurjD«c2tfftcrgeburtoDcrÄinDeburDcUn. 
^, « « s9?ie«tifmtrancrrm^einvonDiremd(cingctruncfcti/fliDctl>cn^^^ 
Surt^fluß. a»utter}4pfflinDar»onbcrc9fct/»nnDmDir8cbur(gUeDcrgct5an/cr* 
«nfrf/»ttt|} trencbet alle »er^artung Der «eermutter. SÄit Dem dl tjon Dem wclnccftcn^ 
«,^m«,fAs, Den etoraee eingenommen/ bcnimpt ce Den alten §«flcn »nD bruftfucljf/^c?^ 

eo man Daß i)mpt mit befirncfet / bringet ce Den fc^laff / 93w »i Vi«* 
bei gefalbct / treibt Den S)m/ mt> |at einen fe§r licblicljcn guten gcrudi. 

/f^S'^e gcn>4c^^ / fo »n$ Den nö^lici^f« »nD fa|l gcbrcuc^lic^en frcmbDcti 
^^f^t^mmmi ©albanum gibt/ wdc^^f im ^nDifcl^cn lanD/ in Der gcgenD 
©prie/ am berg 2lmano/Darau^ folcftce gummi fltu^t voit ein §a j^/ 
t)nD Dae bcfi/ welc^ee färncmlic^ crwc^ct »erDcn fol / Dae ifl fc^fippcc^t oDer 
fcMff rig / gen» »"em t)nD mit femer frembDen 2>?atcri»ermifc^et / Dem guini 
2lrmonia( nit faji »ngleici?/ ®ann folcftee gummi Wirt famemlicfeen vxrßU 
fc^ct oDer @op6i(?if ie« mit «onenme^l / oDer Dem gummi ©crapino/ &f 
licbc wollen Daf?c6aucl5}t^crnDfep^tfepn fol. 

•äon foldjnn gummi pfleget man ein fo(?barli(ft dl iubcrc ptcn/fo ma« 

jner|(' 



in fr|Wic^«i ttfotuittn/ »if a» vümmaUn ati^fif ig« mtim/imn Wtiplicft 

d*«!/ mac^jf cm fcfjön lauter ^aut / IcMtdjcr färben* 

<So man mit cim truncf Im »eine Difce cJ(ö r m mcnig rmnimpr/t>crt:f ibf t s^wi^it^ 
C6 Dm f)upcn Der lange jeit geweret ^at/benimpt auelj Daß feieren vnD fcljiper^ ^ 
liefe 4t§men/ tonD fo Die g f te&er hefftig geDenet »nD ^ rrf pannen fepnD* epanneni>€ 

Ätfe^ d($ em n^enig mit CDiprr^eniU in eim trunef (m iBem emgetrun^ ß^'^^^ 
cf en/ ifl em frefft ige ar^nep triDer aUei^ t>ergHf 

©ofefeer malfen eingenommen treibet eß aue^bietobt geburt ^mtt?eg. J^^J^X 
ÖÄrtbifemölfoIman fiel} aucfjmn Der feiten falben fAr^efftigenfcl^mer^cn. <5ifd?n?cer 
3(uff Me «lutfcfeiperen gef^lbet/ bringet fie feljnell ju epier / vnnD maefjet fie ^""^ 
Q)d zeitigen. 

ÄenenfomitDer JaHenbenfuefet begafft finb/ foImaneainWeWen 
freieren/ e^ t^ertreibet i^n folcljen gebreefeen / \)er treibet auefe Den ©cljn^mDcl 
rnD t)mblaujfen vor Den äugen* 

9)Jit Dem rauefe t>on folefcem dl mag man Die Leiber / fo t5on auff|leiV muttetawflr- 
0en oDer empdrung Der SWutter niDergefallen fepnD / rpiDer erwecf en / t>nD^ u 
i)ernunfft bringen* 

^elefcerricfemitDifemdlfalbef/ Den mag feiniScfelangoDerDergleiVoift^act^^tei 
cfeen fcljdDlicf? tjngejiefer verunreinigen oDer \)ergijftcn. 

OJaurnttJoflen m Difem dl gene?t / vnnD auff Die fc^merf^^afft igen 24n ^^w«» 
gelegt/ »nD m Die Idcfeer Derfelbigenget^an/ bemmpt Den fdjmeri^n» 

Äen nabel mit Difem dl grfalbet/ treibt Den -O^i'n f refftigf ic^en* 

©0 Du Difea gummi leutem tpilt/ fo gie^ m hepf: fieDenD n^afTer / Daß e$ 
fcarin je^ ä^ng / tt>a6 Dann t)nreine6 Darinn i|? / Da^ tpirDt ob|d)tt>munen / Da^ 
man e^ DartJon nemen mag / ^ilicfee binDen e^m tücfelm / l^encfen \w alfoinn 
einen ^afen/Daß ee Den boDem nit ri1re/t)ermael)en foldjen itopff wol/off fiek 
len ) n in em fieDenD tpaffer/ fo jerfc^^mil^t er/ DnD trdpflTer Dae reine Durefe Daa 
irtefelin / t>nD Da^ foDt bleibet Darinnen / (golcfeea gummi magitu / wie obge^ 
melt/refoluieren/ Dann em dl Darvon abjie^en/ Daa Dienet 2U Dem ||ejftigen 
fefjmer^en Deß ipöfftttje^ee / fteefeenDer feiten / t>nD Dnnaturlictjer gefefcmulfl ö^S«!?!?^ 
»nD anfa^enDen 2(pof?emen/ macfet Die entbidßten 'i>enn tDiDi r mu fteifclj be^ d?»!«. 
iracfcfen / ^eplet Den bdfcn grinD Deß Raupte / reiniget Die epterenDen O^rn- ^^^^J^lr^r^ 
SO?it feinem geruelj bringet ee ju oernunlft / vnnD ern?f ef et Die n^iDer au|ff / fo (Phwn 
*>on Der JatlenDenfucfet/ oDerempdrung Der «eermutter niDcrgefallen. 3<^r? 
^^nlet Die Ärdpff/ Paulen t)nD f nolien Der gelrpelj/ Der gheDer / orinD bemmpt ^ Jj^„. 
ben fc^mer^en Deß ganweee/ ^eplet Die giftigen biß mancterlep pngejiflfi^rö/ ^^"W'^«- 
filrDert Die langfam fcfewerlict; geburt / mit emem trönef Im iöem emgeirim-. 
cf en/ 21ber Deß dl6 vom fnfdjen OJJprr^en em n?f nig DarunDer getrau / vnnD (Scbwrtfötp 
alfo/ ttJie erflgcmelt/mit ein n?enig wem getrunef en/treibt auß Die toD geburt. ?>^r». 

€^lcijer maflVn eingcnommen/ij? em frefftige ^aiff wiDer atte^ gifir t. 




CÖonticm Terpentinöl 
^^(imammilvm förtrcjfdcfjflcnnflelit^pfn ®utnmt<wiM 
kPcß ctUn QJalfame bcrlptcn/1Cln^ rr djt gcbraudjm fol/§al>f n wir »n* 

ßucf nirhr/Dareon man folcljt frrfffigc dl bcrtptcn mag/ale nmiliclj De rS:«* 
i)f luitt/ Die mahomhttr/ Ovofcnnjarin/ epifanarMV aOcr^anb g(tt>arw 
»HD Df r«(cicb<n/ wclcljc in jrr n frcfffcn nit »f mg mc cljtig / 1>^^ nuplidjm gc^ 
haucfcft iPcrDcn mögen / »öBcn wir Mffcitigcnaud} rrpdclj crjclcn / r^* 
»innnvnffrfr furatnommcn ortnung ftlrfa^rcn/ Mevcrmifcftftnöljubw 
rchrnbcn/Dano&gIficI?Wfrr(Jlf(lKl}«öur£l?"nfnjufan«r©ip^ 
lUtft worden/ Damit folcljc öligf ff ucfttigfntDcflo Wc^Iic^fr»^ 
rcrcf«e(DarronrKmtmni3m)rcrwirtfun0wr4nDm 
^ffÄcntnb abgr^ogf« »trDfn mag/ fo wirbt Doc%»onfoIc|}fmiufael)i< 
■rrafftoDfrtu3cnDmtaUfmnttrrrwanD<Irt/fonl><raMC%&«rmitbcfrrffti3ft/ 

irifbfrvonfrfarncnar^fcn/audjanfmo^naBrnjufaijmmanc^frkJjafJ«« 

furDfncDl<n^alfamfaPnö^Iidjmöffcrauc^f/»n0i«8l«c^^ 

af nD crfuuD^n / ju DijtiUtfrf n / eomrrttf rrfllicfe/Da^ »nffr afmrtttfr2:fr* 

Srntin/ Den mann Dirfrjftfanrtit^l^wr imXttptMinamibtt/ »nnl» 

Lu*rt/ nit Drrrcf^(S£«rp«ttint(?/»flc^l>ie3«(«t9fDmcffn / J)an« f<» 

ni(a«6DfmtaumTercbinthusfl«ift/wridinr»n<>frmitb»n&»nf>ffannt/ 

fpn0fr»onbm;©«tiiimfcdum«n8{f«mW»i«/DarumroWrbr^i2:frp<n»«« 



I99 



t)oti nim iH/in tin frcffttär gute (Eompoji^ t>t^ WfHt^m ^SafFame / fo gor^ 
nac^mortnrriwrtwmandjrrlfpgcflaU/ fo(mDr^rrcftrai i£apctiJ(nanr^ 
mcn/ tpclc^e bti auO} Difcr {ett gnugfam ^aUn mag^ / Daß fo(c^6 imnV au^ 
Dcrfc^affungflrtffiäerdr^rf gnugfam gm 93cnrM3 gebracht wtrW/ S>o^ 
tvo Dir felct$ iu fc^trrr j u6cf ofticti / magpu Difce gemannt Xapmtiw o^M 
grolTf n jm^umt Dafür tir mrn/&atin fic Doc^ faft glctd} tn f tncr natur finD* 

Äarmu Du aber Den diiDc rfc^ciD rrrncmcp fofc^rr bcpDc r gcipccft^ / fo Dm 
frrmbDf n wD §id4nDifc^c Xapmtin geben/ ^ab id? Dir fu bepDc ju mr&rf :ni 
trrtcfctauffDcr anDcrn fmrnDifc^ bla(^/ "^ttnfidcfewratigcn^cnfrafcpim 
DnDauffrcifffnIadVn* 

©0 Du nun folcli€$Z(t\>mtin Di|?tBirrn trife/fo rrwafc^ r $ t>or5in irof mit 
irafTer/ Dann auflFDaalc(|t mit gufcm frcfftigrm QKein/ t^u Danmndti 
ÄoIbeng(a^/Dae ju ntt ^ocfe/fonDcr in Der niDrtgflc 93rcperuon fc9/^c(cfer$ 
tut aUnn m Dem Stcrprntin/ fonDcr auc^j allen an Dem ölen obferuierf n^erDeit 
foU Dann fie nü ^ocl^ ff eigen md^en o§n groflfe er^ipigung / Darvon fie aber in 
;ren fraffren wD rugenDen merctdclj ge^mDert tt?erDen/Darumb erdete fltiffiß 
ge Äunfller folc^er facl^en ferner naci^getrac^tet / Dtfe ^ernac^ gefegte ^npra 
tnenf erfiinDen ^aben / fo Die 'JBelfcljen (lomdM pnD (Eormpnuffee/ tonD (U 
«icfee von tt?egenDe^ frumb gebognen ^fe^oDer fc^jnabel^/ Ovrto«n<nnm/ 



©0 Du aber DcXerpentin DtptWern xoiU/ifl wn ndtm Da^ Du fn »tffefl ju# 
jtt)ingen/D5 er von Der nrt tobertrieben werDe/vn ju fel^r auffffeig vnD t)ber# 
Cauff/weiclje jm aber fa|l leicfetlicfeen jubenemen/nemdcfje fo Dujn/ nac^ Dem 
er obgemelcer weife ttJo(erioafc^en/m einer jrzDin pfanen ob fanfftem Äolfeu^ 
crdn «er raffefl/ Doc^n Da ^ er nie er^t^ig/ fonDer fafi langfam trarm werDe/ Da« 
folm ^aben rem geleuterten t)nD ml erfcfeeumptem fanD/ Der n^ol geDör:( fep/ 
»nD Denfelbigen DarunDer tjermifcljm / in Dae gla^ gie(Tm Darauf Du jn abjte^ 
fien toüt/ @o Dan Dae bef? t^nD fcfjdnefl dl ^erab gebogen t|t/ fo gie§ folcl; nac^ 
Wtebene ^atai n?iDer au^ Dem Äolben/ jerlaffe fte wiDerumb / wD fep^e fic 
Durc^ ein grob l^dnpn tucV ^ß^" f<»«D Dartoon / jie^e ee Dann mft grdfferer 
ab/fo lang Dir Die fjdffen oDer folc^e nac^)gebliebencS!)Jaf eri ein ^art fprtngenD 
|ar^ geben/ fo man ®riecl)ifc^ becl? vnD Colophoniam nennen mag- 

iöaa fc^dn f lar wnD laufer dl De^ 2erpentm^ tft vber Die map ^epjfawt/ 
t)nnDfurmancfteT(epgebre(^enfe§rDim(?ltc^/ Darumb f^nic^trnfJgdclKrt 
vom etlicljen an fla« Dep gerecljten war^afftigen «alfamdl^ gebraucljec 
irorDen i(l/ Dann folcfje^ dlmif^cm vermifcljef/ jer(5ei(eraüeanra{}enDr0^|-4^tt,„(ft 



>0e/?aln|?a(fo: 




gefc^tpulj?. 
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[Surfen Dci: 



©ftt C9?a«cn Darmit »nbr r^alb Dem r^araWmß woläffa(M/Mrt 

"''•'■'SÄS&clj .M,mmi Ummn in 5«lfamfc.V 

tatin «n{'5B«n6fnDam.(fcfcnd8(^füttmD«nmdäfii/t>n^^ 

(oiatMU ceoucljDic iufamoiflicfrfnDf SOJotm / Darauf «i»2tpo(itmol)rt 

SÄm«"Ddm wenig ep«n3rflnt)arm.Tc^ 

feiten D jni« tt^olgf falbct/»f wobt t><n fcftitif recn. 2tn Dj« @<m4cfei 

ffär «in grfd}!«!}« 
, -^^ar^ / n>t« Der 2;frpfn# 
(m/gri«§If i/Darvon magfl« aud& 
gar «n fdphcft (JJ t>crdtr«.5)«fw 
j®umi flfu^f auß cinftn 0f|tful) 
ofccrQSaum/ Lentifcus genant/ 
I £>arumt» ^are Rcfinam Len- 
tifcinä natn«f / folc^ff 55aum fot 
in ein f r<ff«cfer wac^ff n/ Do» 
er Dem (gpjficft bäum g(et^/»nn» 
' mtr fein geftalt alfo (Joerafe^t/ 
, wU Du ^lene b? auffgo-iffen fi^ep/ 
jugefdjicf t worben/wie er Donn in 
Kr ^rouin^ 5rancf reiefe wae^ff n 
fo(/ "XBifWoIerwen eiltc^m Der* 
muffen eefcljriben roirt / ale foK er 
De ^ßect&olDer bäum glfie^fepit. 
iOi^ ® ummi fol mit gutem ftrne 
q33ein/t)or^in ju Pntue: geriben/ 
OJefofuifrfwerDen/ Damit Duf«/ 
ttie anDerf obge melti gum* 
' isi/^^'' mi 5)if?illirr<n magfl/ f ^ 





^ctite/ij! iMijtgcr tJtiD trucf ncr ttatuir im anDcni grab/^^at ein afirtnaiercnbe 
(rafft/ tfi t)crMbcn QJfage n itincrdc^ mnt) cuffalich (in frcfftigc 2lrß^? 
ncp/Df f^glcidff n ta UUt rnnb allen ©libc rn bcp iiingctvcpDö/ jcrt^ciU alle ^cnfm vnt) 
8cfcl}tt)uf fi vnD 6cu(rn/rnb i(l folcljce d( faf? fubdt SOfü c im tröncf lin ^lßci^ 
eingenommen / pillef ei^ba6 ^effeig ^Ölutfpepen / befrejftigt DenSOJagen/ jöiuifpi-ycrt. 
tpe^ret Dem t)nn?i[len wD oben auf;brecli»en. ^ibre(j)cft. 

S9?it ^ein t^ermife^e / vn& Den 2D?unb bamir gefc^menef r t)nnb cibge^ ^^npcifc^. 
fpfllf /(teref ( tonb bePref eige ia$ Sanfleifclj / vnt> gibt Dem OJjunD DnD 2tt§em 
ein guten geruc^* 

S)en »nDerflen %auc^ vnD S9?agen mit Dtefem dl irof gcfalbct / fTcrcf ( ^^f/Äf ^ 
vnb befrefftigee fie/ t)nD fliüet Den fläffi^cn ^-Sauc^/t?nD feiler t>ic ue rft hrung ^ainv 
Der iDarm in Der fcljarpjfen Ovflr/ auffer^alb / wie gefagt / oDer nmer^wilb ge;^ 
fcraucljetmitijriftieren* 

^if; öl Dient auc^ tt5o( Dem ^effttgen ^hitflup vnmeffiger reinigung Stawcn jcit 
Der Leiber juflopffen wb 5ii|liüen / t>nnD wo Den ißeibern Die 2)Zuf ter von 
<^rer naturlic^jen flat x^aiucft/vfi Der fcfjlupffirigfett halben hfraiif; wi\fi\)ct/ 
Damit gefalbet/ wDfenfttiglicf^miDerumbhmcmgetljon/ ^5olcljcrma|;joI 2iffmifavm, 
Di^ 61 aucf) iutn fytauf) gewnfeljfen 2ljftern gebrauefjt werDen. " ' J 

Äi^ dl mag auci? weiter gebraucfjt werDen/ ni bdje unheilbare fcl^iJDen/ (-^J)^"^,, 
s^nD fo Die ^Bein Dom iM? entbldf;t femD/ fo macljt e^ DatJ S'^'^M} iriDerum ^^L-jfci) wöd) 
Darob wae^fen/mtt bequemen ^nflrumenten wol §mein getrieben. 1*^" a».;ci}cu. 

©0 einem ein (ÖliD von wme|Tigerfeucl)te^erau(;wu!cfjte von feiner ^f^"*.^^^^^ 
bequemen geburlteljen|latt/Daefol man mit Diefem dl }um off cermal^ ' * 
falben^ 

iDie@eburfgfiDerDamtegefalbet/ verje^rtaue^ aaefefjifDlic^efeucf}. <s^^^«^^ö^»^- 
ftgfeifDerfelbigtn. 

dl mag aucf) fafjt nu^lie^ gebraud?t werDen ju Den vmbfids fref^^ J JnDc 
fenDen fcbdDen/wee ortö De^ ieibe Die fepen/Dann e^ behalt fir/Dap fie nit wei> rci;aoßri. 
ler vmb ficfi freffen mdgen. 

Äi^ dl wirDt auci) in fonDerheit nußlicljen gebraucht }u aflen gebrecljen "f^,^^ 
Deß StÄagene vnD Der eber/nem Itclj/ fo von Feite vnD feucfjte vcrvrfacljt tvm <^in^lcitl 
Den/eu(Terlicfe Damit gefalbet/vnnDmane^jerlepSO^agenfe^iltoDerieberfalb/f 
lin vnD iSfiagmpflaiicv Darvon berept- 

Sic «)tüer Damit beflricfeen / befefiigt Die waef lenDen 34n wunDerbar^ xoaddmin 

9ßon Den ^poteeFern wirf ein fonDerltc^a dl von Diefem ® ummi ?Ö?a^ 
pi)r berept/2lber allein in Doppelem ® efef? mit dl gefot(en/3l? aucI) fehr f reff^^ 
tig/ vnD bep Den alten vnnD mm in ^efftigem gebraucf} / aber Doclj nit alfo 
§«fftig/al6 Daß geDtflitIte: t S5)fa|ii;dl. 

"don Dem Ol Dc^ (?5umnn Sandaracha , &ap ift/ 
von ^eef foltern. 

Daß lüortÜn Sandaracha , bct) Den ^[^(tc cm fiMtDcrttc^ 

j^ifft bebeutet/auelj wo^er Dem JBeef holler (^ummi Der namen Vcr- 
nix f oifien/^aben wir m befonDerem (Kapitel gcnugfamlieljen benctt 

H ö<^fe?l 





vnl> ixu^umh/bu fiel} f^mim au^ folc^cr XKtßU 
fcfcutig Der ttarrten/ jugetragr » / tatumb nit von 
ndtrn/^tcnoon Dirfceorretpcitlcluffdgrr iu^an^ 
DcInrnD folcljfa iDiDcriucr^olrn/ aUrin Daßbu 
tt)iflV(?/Daf?lDcrfribia @ummi/tt>d(^cn Dir Slpo^» 
f ccifcr tiocf} ^cuttge tage vnDcr ^rm^^amrn Sai> 

daracha t)nnD Vernix , f r nnctl / 1>(T rccfet ^rcf 

§o{t^r ® ummi ff 9* ^o(cl;rn ® umi mag man/ 
n)ic Droben vom SÖIafli; gefaxt if? / mit gutem 
frcffngcn prncn'Jßrin Oicfoluirrn an irarnur 



f?art ^urc^ lan^mri^c rcc^fmc (tigr fcmpcncrrr tt)rrmr / von mgm frinrr 
j?arcf cn^ompofition t)nD rnlcf nc/Dann m dl fcnffeigdcftcn Dat)on abjie^r n. 
abfr Du magf? Dae 61 von Den frifcl^c ^Bccf ^of ff rbcc rcn / Die mol jri^Jä f^^P^n/ 
in n?f (c^f n Du folc^jc 6 ^mnmi / fo Du gerne Uc beer auffbrief><fl / augenfc^jcm^ 
ricfj fi^ep/berepten mit fof cfcer ^Digerierung oDer ^^utrefieierung mit ^rin/ 
oDer n>o tief) Der f oflen t^aura/ allem mit OiegenwafTer / ganf^ n:ol miD ge^eb 
»crmacfjt / Dann in emer 93efiea oDer Ääpfferin blajen / oDer anDerm bequem 
man ^efcl^ir:/ Dannn Du mit f altem '^afjer Die reinen (Spiritue ffl(en ma^ 
geft/auffgeineben rnD abgezogen / Dann an irarmem (gonnenfc^em/oDer iti 
bequemem &uuiatorio / n^ie in gemeiner einlepmngDiefeö^ipiflierbuct^ 
angejeigt / Durclj vielfaingö auff tonnD niDerfteigen / (gepanert oDer gr feljei^ 
Den / fo f)ail Du vber Die ma^ ein ^oc(jnii<^(iefe6 f öfi (idj6 61 1 mSAii^ X>\xio\^ ein 
f refftigen eDfen ijeutfeljen ^alfam/ in aUen fehlen lonD gebr ecl}f n / Dar ju Der 
cDel frembD ^alfam worDnet worDen von Den alten t>nnDnen?en wwnl 
tiuelicl^ brauchen mag(?/Äann Di^ dl trarmer lonnD truef ner frafft i(T im an^ 
Dern (^5raD / rnD mag fafl nn^licf) für mancfjcriep gebrecl^en inne rKilb rnnD 
auffer^alb De^eibijgebraucljt rperDen / ÄannDi^dl einn:>enia ungenemer 
mit eim triSnctIin -5Bein morgen^ nuefctern / vnnD ein n?iii Darauff nüeMerit 
Sitm^^iiW Kiben oDer gefaflet/reinii^t DenC9?agcn von aller falten 5(» gnianfc?:en feucl>^ 
im ^^3^^^^/ ^^^^^^ ^"^^ aüer^an D gefcfclecljt Der ^urm im ieiu / »nno Piro inDerC 
Äcib. )§retDael}rung* 

5)ipdl mner^alb oDrr außerhalb De^ ieibe gebraucht / tjer^e^ret Dir 
Äifi^tttfl«^ fcfidDlidjen Ä"^ WeVid} m ^if girictj DergliDer feectt / rn^^ Dafclbit grcffert 
*^^^brcd?ßti fctmer^en ertrecf e n / Dann allen fcl^mer^en tJnnD t^umb i \ovon U\ti Der 
voiify«- (ÖltDer f ompt / benimbt Dif; dl Durel} fem reef^ime (lige erwirnunDe fraft't/Da^ 
rumb auci) Der gutlieblicf^gerue^ Diefe^dleDen fcl^nupffen / vnnDallefalt^ 
fü^ De^ Raupte vertreibt /t^nDtoerje^rt alle folc^e fel;aDliel;e iix^^^ t>f ^ 
^irna. 

öifft ^<r ^D^6^eef^olterdlobgemeftfrma|5bmit/if?aucr)etn fiefftigen?iDer(?em 
Dige ^ölff n^i^'f r aOee rergifft fc^eDIieljer !l ^>ier v\\ giftiga^ rn^jc jifere.93nD 
in fonDer^eit mag es nu^licifj rnnD tt?oI / ala ein betpert§e filrfommenDc t>ber^ 

pefiUiiiQ. winDenDeVff^"^^^ P^l'»'^^"^ / gebraucl>ettrerDen / mnerhalbmu-ieibg^^ 
nommen/mit eim fle men tninef Im gutea JDeme vermifcft/ vnnl morgend 
niic^tern eingenonun/2ibcr auffer^alb/ etirn/ |cl)Wf / ^af;ldcl)er 
Dern/rnD Die ^enD^ / vpn wegen De^ liebliefeen guten frf ffngen gerudje / «'ol 



ßc^cAUt/im fc^(!bltc^ ett/gifftjgni/ Wfcn/pc (Itfctt^ifc^ cn fiifft t>mit in dn^n 
wif (Jontaiern/ <©oc^ fo t$ fc^r ^i^tgc ^at mv( I foU Du X>\\} <)\ für folcfjc vcr^ 
giffiimg mit-)vofcnira(Vcr cinncrticn. ^Öo aiiclj onrr m\i S^Wx |b!ö^rcf^c^ üii 
f<:|l crfcfjrocf Iicl?cn plag bc^af tct/Dcr mag fictj mit (olc^jt m n rc tun / Dann 

aücö mgifft Durd} Den fc?jm(t^ mipfrcibe^^ 
frfjf n fc^tctm/ t>tinD cmnlriiKt bic falte ^35rufl / bcnimpt Der halben ^?cn Palten 
l^iiff en/ vtiD alle gebrccljen / Die fiel? folc^eu orr^^ t^on falte erheben / xmi\ü Di^ hx\x\\ Vcmw 
?©ru(i tt)ol / rnb mae^t Den je^en f oDer leie^tiielj auf^merffeu. ß^»- 

dl wehret auelj Deml)effti(?en«lutrpepen/vnD befreffttge DenQJfacjen ^Jlutfpcym. 
fa|i trel/ Dur^ Die ^mnemung Der je^dDlicljen feuerten/ t>nD inael?ec )\\ Iii jiig ^j^^^c^^^^,,^ 
jti Der fpeife / jlillet auel) Dae wDdtpen oDer §efftig rnn^iflen rnD obenati^bre^ ^Duid^bcuci;. 
üfiw Dep 2Äagen6/peptft auef? Den ^efftigen Diircljbrue^ Def; ^^v]ucf?t3. 

<©er geruc^ Difee (51^ ^alt auelj Die lljerabfallenDen puf? / Da^ fie nu alj o gd?^ 
\i mit ^lauffen ^erab fallen/ t)nD trefflichen fcljaDen bringen. 

2lüer gifftigen tljter bi^ reiniget vnD heplet Daö Unef golDer ci / tJnnD JJ^.?'^"-^^^ 
itimpi Dem gifft feine mae^J^ lonD fcljdrpftV- 

2{u|Ter|alb Den ^aucl) t)nD SOjagen mit Difem dl tt)ol gefalbet/errpdrmee ^«»* vtt«t> 
DnDfreffctgeffietrefflicfjirol. mS''' 

3n Die epterenDen Sifle In tonD tieffe grublecfjte hole fcf\iDen get|an / ftlr# i\Stdn xmix> 
Uxx fie ju Der ^epfung/ mit feiner reef}tme{Tigcn n^drmc vnnD iröef nung / be> ^^^^^1^^ 
nimptjnenaucljiregifftigeart. 

Äifeö dl §eplet auefe Die t ieffen fcfjriinDen an Den leffi^en \)nnD (vatDeit / fo Bd^nmöett 
»on falte/ rauhem lufft/ oDeranDerniergleiefeen »rfae^en auifge[pningeu 
fepnb* 

;Di^ dl fol aucfj allen ^lutflu^ fleßen/ in fonDer§eit Der gulDin aDern/wD 
gebflrlieljen remigung Der 'JBeiber* 

^ele^jerficfeijor ©erlangen t?nDanDernDergleie^engiflrt^en(§ierenbe;^^«lt^^3tb:er^ 
forget/ Der falbe fidj mit Difem dl/ fo bleibt er fieser ♦ 

2tGe t)nreinigfeir /fc^ebigfeit/flecten/ wnD mafen/ mag man mit Difem Si^vnwS 
dlrertreiben* tiißt'eit 

^^iemercFeaber »etfer / Da^ v?on Den /feigen Spotecfern e?ne lange ^cit 
|er/ für folcfjeö fojibarlieij ^eef holDer dl / tt)eJc^eö t?ber Die ma|; ein^anmu* • 
itgen lieblicljen gerne^}^ i|l/ gar »bei flincf enDefcfttt?ari?e SÜ?aferigebei» t)nttD 
t)erfaufttPorDeni(t/ tt)ieDaött>epd;i!ö(fig iScljiffbecf}/ Da6 tt)irDtvonDem 
5J3erf^olDerl^ole aufgebrannt Durc^j einen fonDerlicftenSDjoDum/ n)cld;er 
auefe Die funfiliclje^Dipinationgejelet/ tjnDPcrdijfccnfum genannt mxixi 
a(6 in gememer einleptung gnugfamlic^ angejeigef.eolcljer mafj mag man 
»on manefjerlep ^ol^ Dae dl anfingen / wD m t)ielfalttgen gebrecfccn fa(? nu(;> 
lic^jbrauclKn. '^berfoletje dl Perdifcenfum, oDer Daß t)nDerfic^ hinab (tei^ 
SWfelalfoberepttperDen: 

^mib grön ^eef f^olDerlfiol^ / wD furnemlic^ tjon Der trur^el / trelc^ea 
t^^f fepften dligen @att*t^ Den me^rernt[Kp(§ar/ Diefpaltt>nnD^erfcljneiö 
Jii f leinen fluef im oDer fpreilfen/laf Dir bep einem /;)afner ycou n tdptfe berep^ 
iiXi t>on guter grDen / Die tDol fewer galten mdgen / innerhalb n^ol tc^e rglafet / 
t)nD Dao fülcfte in mitte trol auff einanDer fc^liejfen/ 3n mute folt Du nn runD 
Weel25uricljtenmitrilenldcljlm/ Da^fie^ in Den fale De^ DnDer j?en:ioptfe|; 



oM S)aif<M Dirinalffti (Hifc^IiclTf / b4 f er eUrU 0f §f 6 ^ar^«n flmtt/^M - 
blak fol f in tingcbognt ^dd- ^abcn / »t>k cm ^USagcnfcljal/ «»««"«ttiatt «up* 
«r.ace / Docfj ntt <u tuff / fonbtr gatii? ftacft / 3nn D<n okrftcn ajopff t|"<J* 
^JBf cf ho(D(r böIem/iMit» »crfprnfff fic wol/Damit/wo Du Drnff (btgcn Jpaffrti 
»inbjiör^c R aujf Dtn anDf rn / Da^ fir ttit ra«^ faUcn / vmt> jufa« auftof n» 
tlccb »kr «nanDcr (igcn/JÖami foftu brpDf ^4fcn in Dem fal«/l>« f«««!/ «» 
flnDcrlioflcn/tPolvnDgf^fbffrflfibfn. « <v * * 

-UBann folcfjf« alfo jugr ric^f t / pflf (?f t «»an Den »nDcrff «1 
jrocf« oDrr Drf 9 iirtrc^» ftnjjf r ticff / wol in öae rDriclj jugrabcn / »nnD Dann 
rmgfö vmb m obtr|?cn (mfnrunöcn€ircfflmu5i)Caur|tfinfnjul>dcgfn/ 
»Iii) cm Äoifcurim Darumbanfcfjflftcn/ fowirtDcr obnft ^afcn ^cp^/aJfo/ 
t)af bi • hi! ii^lm Darinn alle fcucljtigff 1 1 von fiOf gcbcn/mtf Dem f n ©am/ 
»cktfrDurcJjDicItJcljImmn DcntnDcrflcn^afcn fropfft/ »nnDfKljNwl* 

*'"^'^©o Du aber m einem befonDern Äfcn m aemeineii ©tflinatortW Da^i« 
onDcregcfdjir: jum S)ijiinicren »crorDnet/ iu Difer fflnfllicljfn Äijiinatton 
De^ MiDcrjipingcne oDcr Per dciccnfum/ foftfte d( berepien »ilt/ fcUu Dir »ctt 
Den »ngebacfeenen ff einen / nac^ Der gorm / wie fic gnugfam m gemeitier tiw 
Icntung Difee »nfere netten iötjiiaif rbuc^e crf (drei ift I ein runD gemcur ma* 
eben / Darnin Du Den »nDerflen 'Pot oDcr STopff DermafTtn einmachen / W* 
mi »nD einf Iei6cn folt/ Da§ im Dtt §ie oben mt fcftaDcn mag/eoldjerXopff 
cDer'PotjolpnDen ein rdrlin^aben/ DaraupDu rolc^cQÄatrrimnemanDat 
»nDergefept gefcljm »erfamicn magfi / gdrc Dann Dae QJieurIm ^ö^er auff / 
»nö falje ee an je (enger k werter ju machen / fo lang / Daß Du alfo ^oeft fom* 
ijic(l/ Da^ ee Dem obern Üopff gleich gange/ fo 1e§ct Difer 4>fen / »e(d>f n Dil 
ju fcitljcr Wnfllic^en ;Di(itII«»on / Per defcendim genannt/vtl^loger xot\* 
fe brauchen m<iB|t/ faflnöiittclie« «IfoMnfeolft PDar«nDfra:Sy?«fm6inal> 
juiwingen/ in DiftrgejIaK. 




©ocfe DiVwf fr innerhalb nrt m\ jufe^e« / oDf r Die re c^f < mepnung Diff « 
eawenicfjtwol jumercfen/ ^abeicbDirinfolcftergfflalt fiirgf(?dt/ aieobcr 
»on oben big juünDerft geraDin miffclDurdjfc^niffcn »ere. ÄeranDerm« 




tiuotv.rf cpt halbm felc^cr dl / in fonDcr^cpt ^ab für äuge ti |?de / ^at1tt tiefe 
i^f/tt)ic tDo( fic vom biaiit citicn brcn(^cfcn&cn gcruclj l>cf omcn/fcinD fie öoclj iit 
Ihrer triref ung rbcr Die maf; frefftiä t)nD gut / 93nD m fontcr^cit bae lüt vom 
*ißcrf^olDerbolr? abgejojjcn oDer geDifiiaicre f/ bann ce Menet nit aUem }u öen ^rfiowit 
frofiigen gdeDcrn / ^ crfrorn fepuD / Dernui(Tcn / baf; man gdnft liclje verpd^ ö i»^ 
rutig verlieruttg fo Wjer glicDcv bcforgcn mu^/ 9ßie^c unö ieutcn wiba juer^ 
tpermen/ fonDer allen folgenden fcljaben/ ald Me reuDigf eir/grihl) vnD fcljebig 
fe(tDcrfelben/jul&ep(ent)nl)v)er(retkn. öÄagaueJjju.aaenbdfcnfcIjdDen/fö ^^^^^^^ ^„„^ 
feucht t)nD Pölfig fepnt) / Don Fairer SOJateri loerrrraefef / n&mii gebrauchet pftift^c fc^ 
mtm/ ^oc^J i jt ee/ Dcf; bdfen geruclje ^a(b/Dem ^JiU^c nöedcfjer jubraucfeen 5><n- 
tanti i)em SOfenfcljen/fonDerlid} Den PferDen / :f * 

^on Dem arfo t)om ^rrttiijofcit oDcr ^(af f crf;oW?/ 

Guaiacum, ebgemelter m4/ fin]iilKli ab^o 
jogenanrt- 



Jae 3«W<^««r^*fe ^"^^ nennen mag/ aDocIj fep f^pfcljem \vU j^nx tvoüc / al$ 
tpir anDerer mentung in anbern unfern ©cftnffcarbeiten anwgfamlicfjen an^ 
gejeiget ^aben/n)j )]en m auf) langjrüiger erfarnu^/baa fem bcquemeie noc^ 
l^epi jamere anmep ifi nnber folcfjen fcf^euf^fic^en |dnmjcr(iiten gebrecfjen Der 
granßcfni/ Dann eben folclje^^otp/ Der§aIbenmannmandjerlepn?egmtnD 
funDc.erDacl)t ^at/ foktjto ^ol^ am fug(:c})(ren jubrauclfeen / vnD ^laben etliche 
gemeinet/ Daf; folcfje ^eplfame frafft Difee gebrec^ene wn feiner gan^c fub^ 
pane is>iref e / fe (c^ Dodj am gefdjmaef etipaö bitter t?nD fcS; arpff / au^ tretcfjer ^^j^^ rd^id«/ 
tnercf (iclscn fcSjerpjfe t)nnD bitterfett e^ Die f rafft empfa|jef / Die je^en fcfelemi^bieMflcn. 
obiuteDigcn V)nD lofen / erDünnern mt> au^füren / cDer puraieren. 0olcfjer 
t rafft falben treibet eö Den -Oarn vnD fcrj4Dlicfje$0?ateri[mureg im fe^a>ei^/*^«^» tmw. 
fcurcf} olenau^brecljen/ Den (Stufgang / t)nnD ^eimlictje vnmeref (icfje rerriei* 
cljimgöuvct^ bk gang [i^ man Poi os oDi r @c^tt?eif5!dcl)(in nennet/ Dure^ mU 
c(2meDj];^o!ij/ obgcmvIterJralft falben/ alle [djaDlicf^ernnDerfaulrcmfr^ 




ii in 



eierte 



«frfcmaim^uin.f«(r«6t/n)dcljenia(<ri«wan«nfinjmlja 

a^^rn/t)n&mDcn^^b^mfmm«öct/,^aflwomanfo^f^franfa|fn^fn<^^^^ 
vtioa oöcr if r|?druna m( m Of r i«t tritf rpaiiD t^ut/ Ourclj folcljf flutf /Mc <in 
mrcnöfvnöau0tr«bcnDcfrafft5af>m/a-fl:f(f»r«'r'c^!<>"ffe^ 
Drr ißo fic m Df nfciWgf n »btrOanDnimpi / mag {oUi^n ftf?(»Miclj 3? trctljm 
ttwati an£>rre nit Daun mit §inn>f 3 fdjncjDrn »nD (^«utf nfitro (iur«rf »nn> 
! hinma frirbf n wcrDrn/aU« gcftolt wie Ut fdjncOcn ff bf rlw/fo If ic^tlidjr« 

ticrrtcbf n/tro man fit txrwarloff f/6aID m f««lc ftbm M vamnUm I audi 
I ' reroan öfrmaftVn pbrr^anD nrrof n/Dcn If ib folcfja ma^ o<rj{ffn/D<iß 

Iiifrmtt»r»om0runl)?}crau^md3fn^ur«m»crtcn/jf. 

eotnanaucljtparmmpt/ atUöUJaömano^i.Dif« §of$ jufoldjtnrc^dw 
li*cnafbrcfbfnDcr{?raneoffnoöfr Wfm Wattfrnbraucljt/ alöncmüc^öaff 
itajccpcn mit abi.t^m oDcr abbrudj Der fpci^ »nD tranrfe/D« ^'["'"'/AJE^- 
dcrina arnant/ Mf .OucdfUbcr |Vjjmifr/3mobcr raudj/gtbrauc^ J>fr (r4Mcf/ 
fampt aUf « Dtnrn liurfcn / Dtf Difcr jot von ijraitjjoffn dretrn grbraudjtiüw 
toi/ bf fiiiW liclj/Da^ <int fomf n <»n<m Da^m äfricljtct fepttd/ tonb maUf m [0»' 
chtm urif rn Dae cnMtcIj förtif mcn C« ftl?4l)lKl}f 8«lf"9' ««atf ri tarn« 
ßjnwfrt jutrabin.ÄJfmfil aber fotc^e |oie m fotiDrr^dttjrrmag/alfo 
fiSr Mffn »itD ri( anOrrf Dcrglf idjf n «ibrccljctt/f cm gcroiflV rt t ugmD »nD mtti 
ifr fcfe4DJicljf »nö »nforadc^f ^ur tft/Datm Ourdj Diff e ^ol^/^at man/tPi< ot# 
dtfagt / mancfert-Jtp Wf 3 »nb fonbf rli^< mawfr f r&acfef / foltljee n« all«« «w 
ncrdcb / fonDfr a«d^ rvifffritc^ nöeltc^jubraucljm. S)a6frma««u(feftir«^ 
»frfcbuncr}a(»nöfr{?attDmfit»fophdj|epIfamdrDan>ottaMiir§^ 

ipic I»rcbfnanäf3«3rt/ l>i»«<? tMewDfrr««^ «•"^f" "^f«" »fKfnfum/ Darpott 
abjuft'möcrn/ »nD in mandjf r(rp gtpalt / &ocl5 nif »nJ> tf<l««n«f f "(KrlKÖ 

fcanninnfrli(^/5ubrauc^ftt. c /-.zr- 

^Öiß öl jubtreptf 11/ Mtw titmm bf ß aüd- frifc^f |t<tt 3tt&iamfc%(ti fio/$/ fi» 
tu bf fommrti magf?/ Daß titdjt vrrlf n/o&cr itt fcucfctf n Hern f rff ucl}t< f/ 
tarinn f e Me 8«eigtn 2(pof ccf er »nt 2l)?ateria(iflen pflf 8« « iube waren / far^ 
mit fitfe Die feuerte »erme^ret / »nö tae ^of^ gewicfjtiaer wirt / Dann fie me^r 
nach Dem «elt/ Dann nuö »nD frome n De ^ ©Jenfeften/ trachten, eolcl^ee vjut 
frifcOnDianifc(jat>le(a^ Dir einen SEre^er aroblecljf abtreten/Dann eefiitttr 

64rttafeif halben/ anDer$ nit wol juarbeif en / folc^ fpdn perfpeiß in Den öbem 
|afenwol/W»on'BecffiolDerfp4n?aefa9fif?/fe$jnauffDen»nDf?(!en/ii»er^ 
mac(}6 aOent^alben trot Daß fein Dampff rauß möge / »nnD laß al|o mit D« 
m pnDerfid} ^inab getrieben werDen / fo ^a(fu em trejf liclj §eplfam »nnD |a|f 
Sxam^ frfffna öl juaUenbörfttSroneofen/ Weizern pnDfcfj4Den. 

SO?« Difem ölfalbet man auc^ in fonDcr^eit Die fdjmer#§aff f»d«» ^Cröfl 
»nDfnoUfn/l'«r»cfe«n^«rfm9ebrecJ}{ner^ben/alen>irDirgnugfammn<t^ 

ttem brfonDfrn ^Ötle^lm angeirigcf §<*cn / Wrf<n Sran^Pfen gebrecfteitj« 
<«rirro/jf« 
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j^f^?^ o6crJcltert)n^mid^ 

^* fcuncfme/ gnugfamm 
pÄtiD falTcn/ aU6 traa fo(c%c maffm 

pinim irrrDrttfol/ fflnfllicljtvtffVit 
^ jütrrcptmy Doruntft ipir tprrtrr für^ 
farmtroUrti/ auc^atiDrrc nü^bd^^ 
iubtfO^rtibm I 90nnD crmanm 
vne Die bt^fcti Uatfo-tt oDrr ^ran^o^ 
frti/ttitDdcbrntrir/roit frcfflic^er 

fcclt l^abm / Dm nccljPm t)on &rm 
iertfl/ |e mann toon iorbeern bcrrp^ 
ict/ jufdjrabnt/ taitn foldjca bi^fecr 
bfiiruff tjoraüm (WatfalbmtnnD 
pfiaflrr« / in toilgcmcltni grtrcdjen 
mit bf mi^urcf filbrr jutermtfcfc^/ 

tpctlabrr folc^redl/ romannaOcttl 
y müDcrau^prcfTungDcrftifc^rn^oc 
brrmbfrc9i/ wnDmir&m Wctecrti 
griln frrbef/ t)brr &ie maß rinra abfd^euti d^en gmic^a ifl/^abcn flctlTigr tiac^ 
forfc^er naf flrlic^cr Wng crbac^t / folc^re oI ntt alldn f unft lieber / vnnö ctncd 
trftcrn genicfc6/iu6rrc9(r«/fonl)craiic^l)a([dbtg m frtncrfraflTr jttmf§r<ti/ 
;©annfowirgrricf} foldjc^ ierdlfrifc^ brfcmmfnmdgrn/ ifiDoct jubcfor^ 
gf it/ C6 tt)crl)c im/ Der grönrn färb falben/ rm jufa? grt^an/ Dcf?g!eicfecn aucft 
Darmrt f 0 Dicf er tpcrDc/ mrfcftcr frrmb&jufaß )§m rtirati mn ferner xoixAm^ 
m\x ver^mD'ticfe Dan fih&erlicft/^amtti man fidj auff folcfee Ding/We letc^t# 
ltd} gefdifcfet oDer 0op§iputer( tt?erDen mdgen/nit balD t^ertröften Oarff/ 
mW Der Pfenning a(fo wcrDt/ Daß er i rib »nD @eel in gefaftr brmgel, 

©0 Du nun folc^er torfae^ ^alben/auel^ toon trege« befferir gcruelje i^nD x>fi$ 
me^rung Der fraffe / Dtß i ordl filn|l hcife abjte^en tpilt / fo nimb Der i orbeem / 
fo frifcft Du fie §aben mag(l/Dann fie gen Sranrffurt tofi anDere ort iteutfit e$ 
lanDö frtfcft fommen / ® te oberft rinDe Der i orbeern nimb ^inn?rg / Dann fie 
gemeiniglich falber faul/ Die mnern fern floß mol iu muß/ geuß guten 5ßdn 
Daraber/(aß aller maß/ wie Don 'Xöecf ^olDerbeern gefagt ip/ an irarmer flatc 
^t\txii WD gnugfam ^Digcriern oDer $>utrefteiern / Dann fo DifiiUier ee in i 
«er QSfafen/al6 wir in gemeiner einleptung Difea ncwc ;öipiUterbuc^iJ gnug# 
famlic^ angejeiget ^aben / 60 ee folc^er maß fenfftigtidjen (xWM^^ *P I 
l^u e^ in ein bequem ^ireulatortum/ tmD (aß an Der ©onen ein gute jeit auff 
niDer peigen/ fo lang Daß f^ci^ ©epariert oDer fcfjeiDcr/Damit Du e« 
aBeefunDernm^geß* ^.^ 




öl 1 faft frcfftig t)n^ gut / bann ce crwcrmcf frrfftigricljcn mit ct^ 
m^^eaut>ct mic}>m(^ vnö cröffnung / ;ök bcmuDctcn gliDcr tmit «cfalba / bringt 
xoaf^öc«öccorVtiir>fr5ufti1ftcii. (ge bcnimbt au* alle fcf>mrromt>nD trmf^umbDrrglM 
l?(^r/tinD wciflV« (^5cdöf r$/Dcr ?7fru^fi/©rnncn/ vnDgcb4n&c / wae von vn^ 
m(1]li|<tfclt^'W[acbttt?ort)cn- - 
^önptrr^c . • rTg)^^ i;)au]W Damit angc (?ric^rn / brnimbt bm faltm ü:m 
"^ur^'^h, fr#fflni warm m cm Ähr gclafff ri/bcnimbt Den fcfjmer^m Deffclbcn/rfi f?i(^ 
imil'n vnnD pic (jcfftM l^f rab falicnDrn fluf}- ^Die fif cf cn / nfamr n/ vnnD rcl}cuelicf>c« 
cFcn. j^j^i aiigr jicl}t / tJuD anDmr ört^ Dc^ i c ibe/ mit Dicfcm 61 gcfalbcf/trcibta 
mhm/mt> machum fcljönc ß>ci|Tf jartf ^aut/gutcr Icblicfeen färben. 
^ii^Oettt) { Jöi^ölmagmanaucl^mießclj braucljrnjubfm flicffcnDcn^rmDDc^ 
r -iSfv ^)<»uini)/c6 i)f rtreibt auc() Mc |cl^upi'n/i cu^/nu^/Dnl) ÖÄulbcn im ftaar. too 
vnö m^ibcli man Mc ftaut n>o( Damit brrcibct/(iillct6 Daß ^cfftig jucf en vnD bciffen. 
im D.:>;r ® o man Di^ mit f im wenig JBnn wmifcljt/t^nD warm m Die 4>^rn 

Aefftm/Dae brmg« wiDcr Da^ tjerlo^ren gchdr/benimbt auclj / wie obgemelDt/ 
e*;iMXu Dct t)fn fchm eri^en vnt> Dae ßculen eDer fingen Der -O^ren* 
J^'^^L^'»- • «i^« r^^t} mit Diefem ü1 falbet/ fol fem gifftig Sthier vnnD \)ngejtfer 

fbS ft'dyndhenmögcii/oDerfcfcaDeniufügenfdnnen. 0:6 feilet ancf) alle gifftige 
Äct)«/ ti^Vfolcf^t r ^if r/fü man fie Mmü fatbef * SÖ?an brauest aue^ Dip d(/Die Up 
'l>frt)nDDa;^?l)>ilKDamtt3u(albentniDfcfjmieren. 
^ " J£)m nich^mffd oi)cv nitf graD Damit gefaJbef/bemmbf Den ^efftigen froß 
Stoü ins^ ini gebeivvnD miltttt/ wie ebgefagt/aücii fcljmer^en fo wnUitc fommet. 

^ . S«!* f Jiljarpff fiicfjeh ih feiten t^oittt Di^ ö( auefe nu^dc^ gebrafiefef/ 
^ ment y^jj^^ß(ic6i)nDerDf|i flirren 3fiff>en Damit fafbet. ^.^ ^ 

46if i dl Wirt m mm^^Vnn Uib gebraucht/ Dann e^ reibet Den SO?agett 
Vnwmcö. jut^tiwföen* '\ 

®ie aftendr^ei/ Wefelen Daefdnfilic^ abjie^enDurc^ Die >©i|?iaa 
m't bewtif^t gewefen / Die ^aben Dai? ierdl ju manefjerlep nöelic^) gebraucfjet/ 
allan alfo bereist / ne mltd? / »Daß fie Die frifc^en i orbern in Gaffer wol ^abert 
fi^ Den laffen / Dart3on bM^at f^erauß gefotten / ^ernadj an^'\:im TBa(Tf r ob^ 
geTd^wummen ^at, welc^ea fie eingefamtet/t)nD in manc^erlep notturfft/wic 
Droben ange}eigVnußlicl^ gebraucht ^aben. 

(£r cDel woIrictbenDe Oiorrnmarin ip in 2:eutrc^(anDen ctmn ein 
Jx^gafl gca^efen/aber Diefer jeit Dermaflen gemein/ Daß wir )^n nit me§r 
^^^^inDer'Proum^Jrancfrcic^ / DaerauffDen Dörzen^epDen wec^jßt/ 
fampt Dem ^pieanarDi / $u bringen (a(]en / fonDer wirDt adent^afben in 
^ur^gdrtenmit groffcmfieißauffgejiit / Darinner Dermaffen folcfjcöw^ 
ferö rauften ^teufcfjcn i uff geiponet / Daß er etwan tonverfe^ret t>ber ?ßin^ 
ler |le§n bleiben mag. ^i3nD i|? \ok\ic$ eDlen gewec^a^weperlep art / aber nit 
wo(t?on emanDcrjutjnDerfcjNeiDen / wann Daß Der ein/ fowirfurDenaameii 
galten/nemlitt'/ Dem nufir fleif; Der auff^ifung vnD p^Tanpung befc^e^en/mei 
reiner/jarter/ vnD aDi hci>er bletlin l^at/2lber Def; anDern/fo wir fflr etwat) wi(<^ 
Der ac(?ten/rcmÖ 6rn;tcr/Dicf er ijnDgrdber / auc^ am griff feister t)nD §i«ig^«'* 
SSonfotc^cm cDJen wotriecljenDen gewecljowjrDt Pt>crl>iemaß ein treff(i<^6 
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Svofcnmarin- 




man tif b\&<t / fampt m jarttn fc^iJ^lin ober otf rn 
jwf igdn/ abbreche /Die tiocft m t ju ^ol? rr§arf c t finö/ 
folc^f trol Dureft dnanöf r gcfloffm / »nt» mif ^utm 
\ Jiernf n wem bf gofff n / »ntiD on bqurm< jf it an txt 
toimt «Putrcpof rn ober iöigf m rcti lafff n / bafj f tf 
fiel) »oUfommcnKcli fdjfjDw obrr <6rpancr«i 

dl t)f rglricfet ficft in gute m f b(rn gcrucft/bf 
SldcftminörolTfnfrcffhafntugfnbfn/ aller 9ff?a(t 
bcm f ofibarlicftcn e Mf n Q5a(famdl/ barumb <$ ntcftt 
vnfi'iglicftanftatt bcffclbfn/ inobfrjflfcngcbrccfjcn 
nu»jficl}fn gebraucht tt>irf/ bann fßfrtPilrnifttjnnö 
fröcPncf frf flFnglKftfn. 3m trtrbrn aucfj anbcrf t>iU 
faUm fraflTt »nb tugf nb / au|j gcwifff r f rfarnu^ iu* 
gc fcftnr brn / bann für bae fa(( ^aupt»« / wb aD w '64oph»« 
fchmf recn »nb gcbrrcftcn bc§ ^)trn6 vnnb ^aup« / ^"nuüäni/ 
»irJbjß öl faftnflelJCfcaf brauet)«/ bann« frOrfncf »«ikpä^. 
bae ^«rn / Pillct bk falten flu^/ »nb »erjcrrf (if • (£u 
f fdret finn wnb vcrnunjft / (Itref ( bie bföbe n memori / vnnb bringr« «)tt»f r bae 
<«nef el bfdbc ge fie^f / 1» »on f^'^f " ^"fff" w rfinf?m wirf / aürm bafl S)aupt 
(uffcrUch, Dar mit anäf/irjeeljfn/ an bic &mn/ ec^ldff »nnb m b«5?a^' 
(dcftcr. 

eofd^rr ma|5 g rbrauel^f/ bringf re auO) tnt wibtr auff/ vmb nquidet fit/ 04^1,00. 
tu in onmacjjt »nb fcftwaefjrit gf faDf n fe pnb/ »e rtrf ibt be n (gf^wmbd »nnb 
«Ilf rc^4blic^f betglf icftrn gf brf eften/ welche t>on f tlt« be^ ^irne/bfr mutn/ 
»nb Wfiffen S)irn^(ät>cr$ wr»rfa^f werben/ bann wie öefagt/wirfalicegf4# 
t»f r barwon frefftig wnb w o( rrwdrmef. 

Ö)?rtbiff m öl Kberwolcn bae^auptgefalM/ Umtiic ^aar fange jfrt^*»r«»0« 
in jrer färb/ . bcfe^igf f Ire wurzeln/ ba^ fje nit leie^tlieft au^faütn.'^u fole^em 
gt brechen mag man aueft bi| öl »nbejweifen einnemen tn etnf fränef Im wem/ ^^^^ 
bann ee treibet alle winbige plap unb ble^ung au^ bem ieib/ trribet ben ^arn SMwtnnit 
5ef f ig / x>nb fiirbert ben Ißeibern bie gewönlicfte reinigung jrer jeif . f"*». 

£>iegeburtglicber / feftloßbein/ rnb bie macftt/mit btfem öl wol gefafbef/ b«" f«t7 
rrwarmet bie vnfruefttbaren erf alten '2Beil»er/ »nb toerjeret alle böfe fcfcleimi* 
ge OÄater» / »nb »JberftiJiTige feucfet e folcfter ort. 

Olofenmarinöl i(l auc^ ein frefflieft« frefftige gute ar^nep f&t allee 
difft/ infonbcr^etf m forglteljfr jeit ber 6terbleujft »nnb ptiiiUnn/ bann g'F 
aHein mif bem eblen guten gerueft <^or:igierf tmnb »erunOert bi|; fo,'ibarliefe 
öl ben böfen vngefunben lufft / bae /jaupt/ eeftlttjf/ pirn/ 'Jla^löe^er/» nnb 
§4nbf / bamif wol berieben / aue^ /eberweilen mit einem wenig OJpff" «'^'ff*^' 
eingefruntffti. 

5)i0öl§f|fauc^aneöwa6manbeb«rff/jTifc^t)Mnb gut/ ba^eenif ef# 5ötf&»r«. 
faulet- 

^mBefrunefen/vtinbficftaufrer^alt bamif äefalbei/rröffhefetJfebcr 

vnb 



Seift Zf^cü Def; ^tftttlicr ^mU. 

rummcrt>nDt)nmut. ^ ^ ^ 

»Äiunbww ^'^^ ^^"P gcfalbf r/ txxoixmtx fir/ »nt) t)rrcrrif>J Drn §u|f rn/ 

' fo r on falten ^crab fallctiDcn flüfTcn t)crt)rfacl)ct it)ir^ 

fchr f reff üflc iPolriccIjcnDc ff ucJjte mit abgehet / fol Dicfclbigc aud? iti fotiDc 
z^ait^ciac^f. (^^,(^y|jfgf|^bf,^tt,<;yDfn/ DiiDtroeö vonnotcnttjcr/ folcfjc mataiauc^jum 
anDf rn mal cingc ff e*/ Äiflf rif rt oDf r ^Putrf pf icrt tpcrDm/ nacft bf m ftf (iar^^ 
cf f r tt)f vmutig oDf r ompofition tft / 'ißo Dann foff^c nfl^licfcc fc ud)if nac^ 
Der ir f u (if rung rtiD abfc^jrpbung Df ^ die/ tröb trf re / ntt gnugfam Har vnD 
lauter / tpf r De fie mtt bequemen ^nfJrumenten Der Dritten oDer toierDen 5)ro^ 
lfm gf (f Ute rt/ DnD m fonDerl&eit abgezogen* 

Ä»u mag)] aucf) t)on Oiofenmarm^ole ein nfl^ficft dl bercpf en/aller foldjer 
ma(Ten/ mt Dom ^ißeff ^olDer^oir; t)nD3n^^««"^Mj^"5<>'^ 3^ f^Ö^^ ^1^/ 
djea Die erf alten oDer erfrornen glieDer tt?o( erwermet / mX> fcnDe rlicft un fal^ 
len gefilcf:)t niliMicli) gebraucljt wirt- 

^iöf itere f raff t rnD tugenD Difee f oflbarhcften die / fepnD aucf) Droben im 
anDern tl^f il Difee ^Dipiüierbuct^ in befonDern^apttel anje igt tt^erDe n/Äocf^ 
me r cf Daf; folclje dl / wie aucfc Droben gnugfam angejeiget / aller geftalt freff> 
(iger fepuD/ mtaUeinimgerucf}/ fonDeraucf-^inDcrtt>ircfung/ mdgenaucfe 
tjnff re jeit gut rnD t)nreraltet/ju mancljerlep gebrechen erhalten werDen/ %b 
fo ver|lel}e auclj t)on anDerer (lucf dl / t)nD geDi|liUier(cn tpaflent. 

'einanDerfe^r gefreunDf / alfoDap tc^Dett 
eDlen (laretriec^enDen ©pict oDer (Spifo^ 
narDi/ füre mdniin / t)nD Den fanfiFtriecfeenDen i 
, uenDelfär Dae^eiblin ^alte/folc^eagefc^fec^tö/ 
' oDer tt>ie Droben v>on Ovofenmarin gefaget/ Dae t)i(^ 
(eic^jtDaeein vor Dem anDrrn me§r flrt^ ron Der 
ppaneung lange jar ^er empfunDen §abe / Danoon 
Dann / fonDerlicfe Der i auenDel / ein jartere art t^nD 
vil liebli^ern geruc^ empfangen ^abc. Äife bepDr 
gewec^^ fepnD o^n jn^eiffel/fampt Dem Ovofenma^ 
rin/au^ Den ^ißigen^etfc^en lanDen j u rne fom^ 
men/t)nnDale foplic^egenjur^/ nid^t allein De^ 
lieblichen geruc^e/ fonDeraucfcviclfaUigerfraff« 
»nD tugenD halben / in Difen i anDen mit flei^ auffi 
gejielet tt?orDen / alfo Xxx^^ Dermalen mbraucft 
f ommen / Da^ man nit mc^r folche getpec^^ aOeiii 
in Den lu(l v^nD trilr^^garten auffjilet / fonDer aucfe ganßc 4cfer wD felDer Da^ 
mit US^mi t?nD alfo auffeilet- 

9Öon Den garten abgepreiff t en blömlin/ obgemelter m<4lxo\i x>m "^f^^S^^^ 
moxxxi gefagt if?/ gf 5<icf (/ «nä^^nöt/ an bequemer rrd rme^igerifref / 'P"^ 





mag man Ol vtit nx« ffc r nut maixtxt f ilnjlUdi t>«P«« ^ 
eo(clj<5c5lrcrölml}tr.clj«^llcrBt(tattD(mcDlcn »i&alfam/ ^«Pf«'"'^! 
f ommcn bcn ^f in gern« intn man/folcfj« i «ucnöf l oDcr 6puf cnöC/ -»«'J^'"* 
öl SU Hf ficn/t>nD aUf r gcflalt an flatt DcftV Ik n }ut>raucljcn mif groflcr nu^bar^ 
fdf / 'aSirf acmciniadcljaur? Dcr^proum^ SranrfrfkfjiiivnögcbracljfMn 
im Ära«urn/"i fafl Herne giafHin f mgf faf?/enö f ^cur frtr Df n cDlfn^»aiM«n 
»rrfauffe. iDi^l nennen ctlicljcaucljQÄam C9?a,(?Dalenenöl/ tonneenit 
fer: von e.CWfljJöalf nJ tag in v)if(?f melrer 'promiifj juk rept ivir(/;öo iiiag* 
flu ee felber Mfer ieif/fo tt?ir Der iauentel vnö epietblumen gnugfam ^aben/ 
aUer ma^ juncljten / »nnD innerhalb vnDauf^n^alb De ^ ieibe brautljen / mc 
»omDvorenmarinöl geragetift / tanneefeljr frefttidip/ »t1n^aen>altl9lIc^ 
ttxJrnict w& ttMm) furDert Den ^arn / fo man allem auffer^a«» Den vnDer? 
i?enbauclj»mbMeient>en fterumb Damit wolfalbet. ^ - ^ , , 

€-m trdvflm «nsetruncf e n ni eim guten 5if rnen wem/poptff t ff n bawcfy »«»d, f?o. 
t)nbfmi4rmetDte9lieDerDe^ein3etrepDß/t)nbwaöromti)ei(l^cn8eaDer}iia.w^^^^^^^^ 

wen gefeet/ Dae njirt von Difem (^l bef reft'tiaet. (^e legt.aucl} aUe wmDige pla« xom» vnn& 
ften im ieib/pnDmtreibefDae bleuen. , « Ä""" 

QJJit bifem öll>ic<3CDeiblicljen gcburtglteDergeralb«/ vnDSKumrjapnin ^nf tumtt* 
tatvon berrpt/ ertvdrmef fie/ »iiD rerjerf t aUe fcljaölicljf feucljf f Darinn / »nD te w«ba. 
macfjt Die er fatten lBetbcr fruchtbar. «s 

9öon Diff m öl angeflrieljen brmgt Die wiDe r ju fnifff f/fo in gjofff onmac^f gj»m<»*t w 
»nD fc^waeljetf gefallen fepnD / Dann Da» §erij / fo wn (ätt anaefotfeicn / Wirt 
mKDiremwafTerwolertlUictfwiDbefrefftiaff- 

Sifi dl obgemelter maf? eingenommen mtf einem tnlnrflin '3!Bein / eröff. v<i5opff« 
itet »nD eririlrmet Die erfalt »erpopfftc itber »nD ^^ieren / fwref aup Dicgilbe ^Z^J'''*^ 
cDeraeelfucfef. ©ecir«*t 
;Öif augglieDerwnD augbraen Darmif gefalbet/ befc^irmrtfif »or Demg««;^«»^ 
fcbeußdcfjen auffallen/ »nD mae^jf fie »iDerumb wae^fenD. 

&6 Dienet auc^ aflein auffer^lb De^ ^ eibe für alle falte fe§l rnD gebree^ en x\Utiqu\ti 
t)e§^)irne»nDftaupf6/Dic |hrn/ fcIjldffwiDna^ldcljer Darmit gefalbet oDerS«"«*««- 
«ngeflricfeen/ »Ol re »on »i(f n/ »on jlrref e tpcgcn feineegeruclje^ 

tulDetroerDenmag» r«« «• 

giir Den ffttgen fc^mer^e n/ faufiV n/^f ufen »nnD f ^dnen Der o^re n / fol g»»^" 
tnanwonDiefemdl einen tropffen warm ^meinlaffen / Dann ee benimpf aüt'™;*;. 
falte gfbrecljenfolcfeer ort. 

(So einer heftigen fc^mer^enlei'Drt »onverflopffungttnnD-w^almngw«»«** 
iDinDigc r pla(l / Der fol im Den »nDer(?en bauefc mit Dtfem ti^armgemadjtem 
öl frefftigltc^ f«(f>f « 'aften. <5o mann auclj »on Dicfem dl m if ^ernaeb foU 
genDen^nfirumfnflin oDer fprö^lin einem (in wenig in Di« Olafen tifibft/ 
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Q!>rpDcn '^potfcfrrn tfl mdjcinanbctöl imbraucf^/midice ficaucfi 
Oleum de Spicanardi nmncn/tvtttvon Drr frcmbDcti 3lpo(ccfifctcn ßpica^ 
«arDiV lampeiUidjcmbi^igcngctriJrß/ bmpt/ rmiD in allen grbrrcftfnDc^ 
Xütfißrt^aöet •^'5^^''"^^/ ?7cruf n/ oDcr pfiffen Qcdbcte/ x>mt> aDcngcr ort/ bcfjQkict^cn ju 
' rirfToptfung Der icbcrDnD^herrn/nööüclj gebraucht / mag abcnnf rafft 
^rrtugcnD ii\(m Qct^iililUcrun ©picfmdl infcmrntt^cgtJrrgdcljfnttJcrDai* 
9Don ^^ ni u>a|Tf r tpcld^ce nadj bleibet/ nad) Dem man tae 61 nact^ vilfaU 
tigcmaiitf ünDniDerfletgenim ifireufafono abgefonDert^at/ foltu kutcm 
vnb eifidren/ aller maf; wie obgefaget tjom Ovofenmann dl / vnb fole^ee map 
|er braucl^en / trie im andern t^eti von Dem i auenDel tonnD ©pieanarDi mf^ 
jVr m lor.Dcrljeu angejeiget tPorDen* 

tnmm wn mandxtkt) frcfftfgett 

\) iÖummi/^ar^/Sröefjten/^oli;/ Äreutern/ 
t)nD«(umen/ ff^rnö^üc^rfoflde^e^eplfa^ 
medlbereptenvnnD funf?lie^Äif?inierenroI/ fabelt 
n>ir tjnfere beDunef ene/ Uf)^cY allen Denen/ Die fieft Der 
^arbepDt funplie{?erÄi(?Ulation/ manefjerlepnofi^ 
' tufft/ ntt »öflen rerDrirfTm (aflen/gnugfamde^ vmi 
rnDerfcbe^Dliel) an^^eiget / Dermalen / Daf? ein /eDer 
' au^ fole^ier DnDernrtjtung {okfymWkl^^ öl audj ron 
^ Dilen anDern (luef en / fo x>tn f dr^e tt^iUen t^nDerlaflen/ 
n?ettcr wirf bereiten mdgen/t)nDnni^lK^b:aue^en/:f# 
^Damtt mr aber gar nte^tö rnDerlaffen / Dae Dem 
gemeinen man / vnnD allen Denen fo luf! lonD liebe ^o^ 
ben 5u Difer f unf?lie!jen arbept/ nte^ta mangel oDer gr^ 
breete / xvöücn mr aue^ weiter fäxfareu/ rnnD furzen 
berictt geben / ivie man fcld?e dlige SÜ?ateri aud^ t>on 
anDern fliief en ©epariern oDer fcfceiDen mdge/ Durcfe 
t?ilgemelre 2)irtillation / al6 nemliel? von etliche @a0 
men fnD^rudjten/ vnD nJolriedjenDem g crpur6/93nD 
i(? aber ertllief> von ^amen jureDen. 

S^ae dl von (^ni^fmcn tfl Da6 aller gemeineftc/ 
Do* allein bep Den erfarne« drßten/ n?eld}eDierubtife fünft De^ DifliUierena 
nit a(6 Dk vi r(ii nDigen/ trdc!>e fokl^ea fem berid;it oDer erfarnu^ haben/fc^f 
ten / fonDer m Soften ehren vnD rvirDen t^Jren/ Drr furtrf fflicf.en grofff n «^""^ 

gewilK« 




öriDtffm nfatmf; ^alUt/ ^^c riefe mcti4 mit öroffrr ^Hif t)n^ ^rpt Drr 
9>af tf titf tt anmn/ t>nl) foIcJjce gnugramlicfe 6f weift 

^iFct fd^ cDf I fv«mrn t|t aucfj lange jar Bf r ba) vm fvmbb trcfrit / irirM 
ohrMffricit aUlnt§albmmitnü^^ücfefrnul3tar^ ciraufl^^ Dartoon ma^ 
man cm fr fu fftig ^ ' »nacfec n / Aöifcn famcn wol j crftofTcn / Docfe er inn 
feinem faffitbleit/ t^^^nn mit jjufem n^ofnecljenDenJiernen tt?emmtt)armer 
(Iciff/jimhcfeglöenben n?drme irel piitrefieiert vnDDigeriert/ alebanntvic 
von Dem (Spiefen/ lauenDcr/ 3vofenmarm / ^eef ^olDer / t^nnD anDern Der«» 
3(etcfeen d(n gefagf/ fen jfugttcfeen mit wnacfelefTrgf r fd (ung ber auff|1eiijeni? 
Den @ri|?er abgejogen/ ^ireuliert t)nt) gefcfeeiDen/ mc Du Dann m folcfeer ge^» 
pale tjort allen famen freffrig dl bereiten folt* 

Äae gni^ dl obgcmeKer maß jugrricfetee / tpirr für rrarm rnb f rucf en im enncF^itöct 
iinDern/ wnD biß auff Den Dritten graDgejelef* iSomanwnrelcfefm öl cm 2iti)on. 
tpemg einmmpt Deß morgens nneljtern/allein cDer mir einem (rönef im min/ 
gibt Dem QÄunD wD 2lt§em einen guten gerucfe / vnb bemmpt allen faulen 
gepanePDeßCKunD^. 

5)eß nacf)t6 ein trdpflidn ron Difem dl m Die naßldcfeer gepriesen / Darmft 
man Den (refflicljen guten gerucfj entpfaf^et/ vertreibet alle tonru^e im fcfelaff/ ^^^^^^ 
von bdfen erfcfereef liefen rnge^euren träumen / bemmpt aucfe allem mit Dem ^Tupimc 
guten gerucFj allen fcfemerrjen Deß S)au]:>t$. 

5)tenet tt^ol Den ^a|fer|ucf^tigen / Den geberrnDen Leibern /rm trdpfim ^ebwtf'f^ 
mit einem truncf wein von Difem dl eingeben / furDert Die fcfe werlictj geburt . t>em. 

jöifee Wirt aucfj von Den ^irnwurrnDen faf? nfl^licl^en angefiricijen an Daa ^^^^ ^^^^^ 
^aupt/an Die f? irn fcfjIdff/tmD in Die naßldcfjer/Deßgleicfeen an Den ÄinDern/ Ä^'' 
fo mit Der fc^weren plag Der ^'^llenDenfucfet pnD f ramp jf oDer ©idjjr belaDen 
finD. 

^ifee df/ wie iuvilmafen gemefe/ eingetruncf en/ benimmt Die müDigfeif/ imu^m. 
vnb eri^tiictet Dir fo fiel? hart übergangen f^aben/ Die fcfc wacfjen bmüMtn gh> 
ttr tamn aud) wol gefaf bct/ ^euc^jt alle möDigfeif ^erauß* 

gür J^efftiae pld^)i5ng DeßOWagene/eingewepDö vnD geD(J:m/fol man tJom ^J^ugic 
gnißdlnngcbcn/ Dann et^ alle feiclje pü^ung vnb Ddwung Der winDigen pldfl '"^ 
Dber Die maß wol äertljeile/ Diefd>mer^|afftigen glicDerim^'^oDagramoDer Vc^a^tam. 
geftWjf Der glieDer mit Difem dl gefalbet/ fenfftiget Den fcfemer^en* 

3nner^alb De ß Iciis gebraucfjt/ ftIrDerf rnD treibet Difea dl Den S)am ^eff;^ l^*'"- 
tia I bewegt auch ju fleifeljlicljer begierDe »nnD t)nfeufcfjeu / (efcl;et Den Dur (?/ Y^i^xn! 
x>nD mit "iGein ein trdpfiin emgenommen / txi\btt(x\x^ <^Uf fcljdDIic^cgiffugc 
fl^ateri Duretj Den fct)weiß ^inweg. bimflcn. 

'€^0 man Die 2:ru^en/Äif?en DnDÄlriDerfa(leM mit Difem dl falbet/befcfei.v ed;öb^ v«b 
met ee Die ÄleiDer t)or Den wurmen / fdjaben oDer motten* S«»"" 

^elelje gar einen furzen at^iem ^aben/ al6 Daß fie anDern nit Dann mit ge^ s^uro^t^em 
Precf f cm §alß \?riD auffgerieljter ^Öruf! »nnD gcnicf at()cm holen mdgen oDer 
fcfe^Pffen/Dcnen ift Dae(^nißdlein tt)unDcrbarIicfeefreffngcljai)f tjnDari^nei?. 

Äen U^cibcrn Dienet Dife^ dl aucfj wol/ Dann ee bcnimpt ;neii Da^ fc^jwm;^ 
Dein nacfe Der gcburt/ vnDtjertreibetDen \i\mtxm wDtJnru^eDerentpdren 
Den a^cermutter/ Dan?on Die 'ißeiber m onmacfct fallen/ t>nD ecwan Darab cr^ i^^txxmxx^ 
(liefen. 



t.« Hungen ,.^y^ ^^j^g3j^^g(ne^,,-,ft„gwrpt)6oDcröan^ 

^mclchcnntöcm 5c(f»3fn ^cdjemoDcr Ouxcnfc^rangffodjfcnfPfrDtn/ 
Mf fpfJf n Mfce ö(e braucljcn/Dafl ce »crtrc ibt folcljf n fdjmcjern aMtm mit t»f i» 
m-ir««. ^„(f „ annnmgf n gfruclj/wnD jtilU t folcljcr mafTcn auci) Dao ^#ibc t«f flVn. 
©*i»ftbtt«» « MffcljWff 3f fJncfjtn bringt w Otn fc(j(«aff/ »nnt> niacljf ( ff n)f«3"c?<n 

ohnaü(f£l)twrf träum ru^c«. r « « v c <r. 

' ÖJ» Ti^fincm«ctruncffn/6ri(^(b<n@(minbfr«(afcM£ia«bae§^^^ 



,f<,wn»illrnwiDf;c|ft.<5auff|lo|TcnoDfrpbfnau§brcdjcnDfpa^^^^^ 

5"m" ;„^^aat8cm#*l1rectn>^rr/3lbcrln^lfnafcn3f(lr^cl}fn/.fif»lt2fftl«^^ 
<5.»upt«pe<. ... -„,„ft ' s v-iauüwcf / »nD Wdö Der «ruft matigdt oDcr fttif e / mag ma» 



üjiD Dfr athcm rtrfilrectroirr/Qlbcnn Mf nafcti gfflridjfn/ifi fin tzfftUfftr^il' 
;v ■ füraUfrfianöÄpwfc/tnDwaeDfr^ruflmangfltoDfrfjtlft/magm^ 

*>«• njfi|Vtn^wD(roDfni«rueii5u§ant>fngr§ft. ^ „ ^ „./..„s... 
KoKrur. ®?an braucljtaöcl} t)i|} öl ff^rnüpUfJjfnmbfr fdjarpfffnrofftirur/MMn 

Cf m hc|f{uK'i «r^iwatig/fo f nif r mit (If f f r bf gifröf »nö §f fftigcm trurff n P»« 
etuiß.;itfl. jt De|j eiulgatie nrtwott fic^ bringf n fan.^ 

iDiff e iM |oI »luclj fonCfrliclje tugtnD »nD t igf nrcfjaftt " ""l*«'»" ^^m^' 
miizmx. ^^^^ ^jjij, j.^^^ ecljIangfn^tDif Du m »nrtrm ifffnji ^»fr? 

l)uc^n>cltcr tcanicrnfn wirjl/ '^uwol jmaB^tf iu^ftfii/Da^ eefilr adfogifft 
-„ . ^ fol-hfrrcfcabIi(f>fraifffWfr25ifr»nD»n8fj«fffre 

^« xpcib«. . J". rtopifcn/ ?OnD m Mf »frff §r(f n pDc r gf fcljatugef n^^rf n nö^liffef « gw 

i)«fnan&frnfam<nfopb<»r(kfcfi5lbfrfpffn/t)nnbfapiiui?lK^^ 
mancfcfrlf 9 ffljwmn juff Uf n t)nö gcbrf cfjm mcnfcMicljce il(>rpfr^ 
n^^tJniid/fnfdf^ftiac^DtrlfuefWcikratiijjulTrf^^^^^ 
SLr/wofrrKf5aUfin|le.|T.8frarbf.M-olc^f6fünfilKljfnD.(h^ 
»fr6rif(TfnIajrfn/m(i8frfokl?ö»nt>anöfrfwlmf§riutPf8tbriiiörn/l)<p)ni 

Dif atbf it gnugfamlk^tn bf Jontn tpirt. 

^ic matt »Ott ctfic^ctit ftarrfciti guten öcwür^ 

fp|llicljf(5lM{?illkrnfol. 
ifif^frwft^ vongfmfinfn ^iclaiJMjcljfnÄrfutfrn/ CBdimfti/©«? 
P^mf ti/grucl}(f n »nD Df rgif idjf n gf fagt/fo ^if ju lanD gf mc m »« 
^^famltc^ftt jubffommcn/ alfomag mann aucfe »onn frfmböfm 
lfm autf m gc roßre ftc t?(fo.m »nb frr ffrigf of bf rf ptf n/wf Icfce Df m f Mrn fofJIM 
cfef n «alfam aUc r gc fialDt «nugfamlicljf n vrrglif^w wf rtxnmögf n / vnnP 
auch tn »ilf n frt fftcn vnö tugf nöf n Mf ff (bjgf n »bf rtrc fff n- teolc^f na W 
dltrollcn n?tr ju mf^^rfrm bffcljlu^ Dfrfmfacljfnrnni) »nPfrmiffftffnd 
Bfn/Ä)anntwtn.'olfo(fl5f(5kmfn5ura^an&frfr3Kafmt.nDbfqurmfrffU^^^ 





vnöbigcricrfju werben / i>i>ct}t)(t{tU 
btQ t>tmaf(ttt gcorDncf / tviV aucti brobtn 
in fmtftm gcmcK/ Daf) incn Die f rafft Mi 
ju tt)f Der gcünDf rt noc^ »crtrcinDclt ttnrt/ 
fonDfrinDer roirctunggcftfrcfr »»int>gc# 
mc^rff/ Wffcfecr äufai; foIcfccmcWcn^ie* 
tpurß Der ff ^r futtifin ^atttn mrmna i^f 
rfrvfofnpofition^al&/ mfonDfr§«t von 
tiütf «/ 2lbf r tf on fc^arpffc r fubtiJf r mo# 
(mV ipdc^f fK^mif fofc^fti fc^r jarfrn/ 
rcittf «/ fc^arpff Durc^tnngf nbcn gf iflcm 
ttcfonbfr »rrcmi^fn ober incorporifrcrt 
mdgc. 

@o bu nun von fofcfjf nt r Mcn ^tw&tf} 
<ile tRa^f fm/ C9?ura(nfi(j / «Saffran / SOJuff äff nWdct / »nnD andern fiurf 
nif ^r/tiMf folcfjf r frafft vnö (ugc n D ^f rnac^ bf fcl^rif bf n »nD ange jf igt mxti/ 
im^M)m abjjf^fn tt)ilf/|"o mmb ftf aii(Tfr(f ff n/ »nb alt fnfcfe »nt» »nrf rfül* 
fc^f t Du fif intmf r ^ak n m(jsf?/fc^nf iD fif f If in/Oof} fif in f imOJf drff r/n« 
pulufr / fonDfr ipof D«rdj f manDrr / bfgif ^ Dann jimltc^fr majffn mit gutem 
«jolmttfififrffn Aqua vitacfimplici, Inn »eff^em aUc Slegma oDer ro^e 
Iff ngPf if/fanipt Df m parcffn gf rudj l^inwfg ffp t>nD »er^fret Duref? vil 
f(alt!>3 auflrrnD «iDf r|Tf ige n milmuiatom. ^Baiin f ö Dann alfo «juff Dae a(«> 
(f r gf Ikbf (I üiiD tcfi »frff^foOVn gnugfanifid^fn Diäfnert iff/ fb fei^ ee in einen 
glafm folgen Der «nDe rn oDer Dri tten pwportion/onD ^le^e ee mit ganzem (in* 

benfet»fr»nnDa«ergerin8(?ennjdrmeDaereetiftfierf/fampf feinen futtifen 
® ei(!ern ab/fo (ang Dae Du »ermerefefl Dafj Doe dl aue^ teginnef juf?eigen/ fo 
nim6 ee §erau§ / «»nD fo(t ein fonDerttc^ ^re^hc^ §a&en / folc^er maffetur»« 
ta6 ^toten far äugen gefielt/ etgentdc^ Contrafepf/t^u Die nuf e ri in ein faef^ 
hn/ »erfcinD ee tDof/mac^e Die fcepDe epfen Hee^ in fole^em preplin wol warn/ 
lege Darj irifcfjf tt/»nD feftraufc ee faf? gewaff ighel^en jufammen/»nD faffe Daö 
^erau^ftieffenDöl feuterlic^enauff/ Dae abgejogenreetififierf [a^, wot^ir* 
euliern/ DnrJiut Dae d( alfo DarunDer »ermifc^et/ fic^ fepanern laffe / ^te 
eeela^mif Demeepanerten oDergefc^eiDnen reetipeterten »iDerumb inbe^ 
()uemer irtirme P«f re fTf iern/»nD gnugfamliefeen ju Dem anDe rn Dtgenern. 

©olcfcer maff f n magftu mit geringem fofTen »nD leicfjter mfl^e »on aDem 
fo(f ^em eD(en ge nsiirij gar mane^erfep guter frefft ige r p( bere pt en / Dann tüie* 
ir Ol nof I3 \>\l anDe re manier »nD fonDerde^e me mung fepnD fofclje 6{ juberep* 
len/ ^alt tclj Doc^ Dife für Dienöi^Iie^fletjnD tequemfle/ Dann folcfj ge»are »» 
oae öl/fo man folcljer maffc n Dar»on au (?preffet/ in jrer frafft nit aüein gedn^ 
wrt/oDerauc^infrernatardcljenquadtetvfrwanDelt/fonDermfBrgffiercfe« 
»nD 6f frc fff ige t werDen/ iDife r moDue oDer fonDerddje toe ife gibt aucf? Dem ü 
<in gronv quadtef/ Darumf» fie mit groffe rer nuijdcfjeit gebraucht roerDc mag/ 
/ ? 9" folc^em gen?ör^/fonDer aucfj ju »i( anDe rn ^ucf e n / .©ocl? f a^ Du 
tt>>f|f|ttolc^cn5ufai?Depeffififaföju4nDe:n nach Der aual«etDf^fa)fte/»oti 
»elcljem Dae öi abgejogen »erDen fol/ :f . 

"^on Der f rafft t)ul> tugmD t)(f; ^dglm ^te« 

»im i; S<« 




^erQ flctäl 
ittbted)cn. 



muffen in trauet) fomm in Der fpcf 
fe vnD a2^ncp/t)a^ man jr tn Umn 
m^mc^t/ wi'Dcrau^DcrÄucfcii 
otrr 2(potccffn cntrat^rn mag. 
Äarumauc(}/rfr nu^tarfm^alb 
füldjin mancherlei? tvafciubrau^ 
cl)rn/mtt flciß nacljgf traäjui tvot^ 
Den / alfo Da^ man aucft ju Irtfl f 
funDen/em fe^i nü^lic^ ^eft tig 
öl DarDon ju DifitOtern/ cDer obgc^ 
meiter ma^ tjon Diefem eDIen ge^ 
ttJar^^abjuiie^en- 

©olcfjeööl/ ft^ierrofwlanDerr 
irefflidje öl Droben ron x)ne erjelef 
vhD angezeigt tt>orDenrei;nD/ 
gletcljt ea fic^ Doc^ gar na^e toor 
tun allen Dem eDlen ^aljahiöliri 
aller f rafft x?nD tugenD/ t)on megeti 
feiner gl(icf}fc>migen/recfjtmefftg 
temperierten natur »nD^omple;!^ 
tn/ bamit ee in allen fehlen t>nD gr^ 
fcrectf n/ xvU ober Jeff/ nußltcfen gebraurfit n>f rDen mag/ n?ic aud> Dife^ dl x>Ut 
treff(icf)cr crfarner dr^et m allen jren ^ompoO^cn wnD 2lpotecfifcl}en mmU 
fcljung innerhalb t)nDaufrer^alb Dr^ UM jubrauct.'en / Dae frefiftig 5?rfgelrtl 
öl/ an (iatt De^ n>arf)afftigen ^Balfame iubraucljen* 

Ätfea öl ^at trefflfdje grcffe tugenD Dae haupt/ i^tVn/ ^er^ rnD (ebhf^f geM 
per ju ficref en rnD befrefft igen / Dienet tvol in allen falten gebrecJjen / Dann eö 
crn?drmet tm erf?f n graD / rnnD trflcf net im Dritten/ fiercf et Den falten blöDcn 
C9?agent)brrDiema^n?o(/ t^nDhilfft Der l^äwtm/ rer^eretaucl^aOenböfeil 
fcfelerm t)nD t)bcr|?ufr!gfeu Dartnn t*er(':jmfet/ ollem au fferijalb au jfgepricljc/ 
DnD in alle 3)?agenpl[Ia|?er/ fcl}üt mo jalben mmiid^u 

S^ift öl f^at auch ein treuliche ^eplen?>e f raff t/ Darum ee in aller t>ermunDti3 
Def?ieib6/an (lattDe^ eDlen ^aifamdl6 na!^iicl}cn gcbrr>irc};ef trerDen mag* 
&n tröpflm wn Difem öl De^ mo^gena näd^tan 2J?unD genomcn/mac^C 
rin^ti g"f<*n cDlen gerucf^ De^ at^eme/ t>nD üertreibt aten geflanrf ccfTelbigen» 
;Dife6 öl tt?irt fixt ein fonDerltch frefftig (iottial gc^^alten / Dann ce fei Da# 
^erö wunDerbarlich erfreiren/ffrrefen DnD bef refftigc/ allen tonwiBen De^ tno^ 
gene jubenemen/ Die i eber t)on mffopffung entleDigen. 

3n Die augmincf el em »enig ron Difem öl gefn icljen / mac^t fic lauter vn9 
flat/ rnD fcfeerpffet Daa gefielt trunDerbarlicfeen / 2? • 

^on SSufcatmnöß mnfcammt bl 




2o$ 

tvk von Dai tvottUdimdm 



!^agVlin/fo man auä}®(xw 
c^^ffdend^dm ncmct/ ijcfa^ü tfl/ 
yflui^a man von ^cn fcp^t^n fnfclji 

Der SKufcatbluct/ cm furtrcffftcfe 
frrffcig dl iubmi^Un / tvcfcfje auc^ 
f mt aücin ju gufiti ijcmcfe/ fonDrr m 
manc^crlcp gcbrccl^rn Der ar^ncp 
fapnil^ric^m innerhalb wnbaufif 
ff r^alb De ^ i gebraucht rvcrDcti 
mag- 

fc^cpcn ClÄufcaffn fdrncmdc^cii 
' bmr)Un l Die mr faul oDrr t?cnum^ 
pffcn fmD/ vnnD fo mann mir einer 
naDcl §mem (iic^jt / Da^ ea ein dlig 
faffrgebe* (S^olc^e^dlobgemelfer 
ma|]f n fepanerf/ DnDnac^ Dem a6^ 
k jug De^ Jiei fifteare n?ol vnD fteffiig 
<^w^«ef>refre(/ ^aremewdrmenDc 
iraefnenDefraffr/ f?opflFr Df baucl^/ f^"* 
^ , t)nnD5crr5eKet Die njinDiäcnplafl/ Siggen piW 

welche Den aÄagen fpannen \)nD Denen/gibr Dem SwtinD DnD <xx\sm einen gu^ etmcf^no«. 
len gerucfy t)nö t)ercrei6t allen faulen gepancf Def? at^eme/befteffitige Den ma^ lil?^;^ 
gen v)nD Die UbtxmX^ x>txixdbi aüe tangirmge fe^l t?nD gebreche Derfelb/gen- Äebcc. ' 

@tev cEt in fonDer^eit DteDdiDung t)nD Die i eber / aufler§alt) De^ ivk^ auf ^ J>«wii«3. 
geflrie^en in Daa /^er^gröMin / t)nD DnDer Die fur$en rippen Der ree^ren feit? / 
^0 aucf) Daß CÖJilf? ju ^effiigjuneme tonnDauffrcftn^öfle/ fot man ficfe in Der '^^^^^ 
lincf en feiten t?n^er ot\iemel(en furzen rippen mir Diefem dl falben* ^rlicfte 
tpollen Da^ Dife(> dl Der ^5ruf? »nD Hungen ju tt?iDer fep* 

iDifc^ dl/ n?o man ee o^n Dao reetipeiert Aqua vita^ fimpicx berepr/gerin^ 
ne( f 6 üDer 9ef?e(^f ( trie em Butter / mag Der^alben innerhalb in f eib nie^r als 
filgliel} al^ au jj>^r^a(b gebraucht iverDen/ Diener me§r fiefe^ufferliclj Damit }«# 
falben* 

% ^ie mercf aud? in fonDer^eit/Da^ Die bepDen dl r onO)?ufcaf ennu|Ten ril 
Der Ö)?ufearenbli5r/8(eic^e frajft wD tuge nD §aben/i>ii ficlj ganedf^ mit Dem 
l^iiscltndl vergleicfjen/ Darumb nit toon ndten tt)eitleufftiger DazvonDife^ 
P^öflUfcljreiben* 

Leiter folni aue^ rriffeti/ Da^ Dife gett>i1r^te dl v>ber Die ma^ nui;/ gut rn& 
f refff (i^ \^X)n^l ß guten gerucfj^ falber/ Die rauebfilglin / 3(mber t>nnD De r^^ 
glcicljtn Dannit tt>ci juberepten t>nD formiern/Dann im brennen aeben fie einJ 
•mmDerbarlic^rn guten gemef?/Dem ^aupt/§irn/her$en wD Ic blicljen ge:]?em 
t>ber Die ma^ nu$lic^,'nDnD gut. 4 




05 twr Wffrjritöfn ttäiunttlm Cina- 

' gimuKt p inen fflr (in swtO}^ ftp/ ^Un wir 
onanUfrcm bequemen ort gnugfamlieftge^iK 
' Dtf< »nö angejeiget/ öarui'n n>«r «n bifm ort fol* 
c^ee fceju^f n la(Tf n / «Uein Da^ wifff (t / 
man von fo(cIjer Dvinöen / tt>ie Diln wnb trurf en fie i|l / Docft öure(j ob^finf (tm 
fMniti'cI?tn abjug vt\r> f refffigf erprefTion «n ff^r WpUcbri» d( bmpten ma^ 
fo in frafften »nD (ugenben nif »tni3 J" IoIt" / »««i f*»» Stmmrtrin&«t(5l ^I* 
eher «Halfen berepf / in feiner crwdrmenKen frafft Den Dritten grab erreicftf. 
'^ftfehrhiiji.jrnDfeljarpff/erwepdjf/DigmVrt/erDannerf/oDertxfenuim/ 
^vawcmcit treibet Den ißnbern Die »erpanDenen^lumen jrerremt^unafciftsewaftig^ 
fäct>««. I,f^fn/farDertduel}D^f»er^^nDertgeburt/^omant)onDlfem^Jlelntpenl3mtt 
«cbu« t«(* ,,^„jf„„ frcffttaee Ißemö tingetruncfen / »nnD rujerlie^f n 
fof e^e ort gebreucljlicljeM mit falbf t / fonDerlicl} ein wenig QÄprr&eni« Darmrt 

<s,4t« ^'^SoSr maffen «etraue^f/ freitt ea 6en ^am fa|! gewaltialic^m/^n 
CiiiKfcl rtuvitumef el «efirie^en/ erfldret Dci$ fin jler »unef el gefielt. 

anrteficljt »nD Die ^>4nDe mit Mfe m fofilicUe n ol angeflrie^en/ wtrw 
S Ut Die mafen/ f!eef en/»nD rifame n/ f rrodrmet Dir «rufi/cnD fliHet Den bofett 
»«itcn ij«M j„ / „frjjr« (rflcfnrt Die falten pä^ / fo »om ^irn »nD^aupC 

»«1« m §erab faUen/ «enimptDae^ter^aefpm/ »nnD«fl« fdjttWic^cgebrfdienDtp 
Ä<t9g<fiw«. f)fy^fnö/erf»tt)ett)nDer(imcfeffe. 

»alte «br« 2tn Dae J?aupt / Die feljI4ff / (lim vnn^ na^fde^rr geflne^ en / Mimpf aD< 

falte aebreefjen De^ ^aupt«/ faifftigrt foldjen fcl^^ 
«wpts. mf„f(|jfnjuDerru^e»nDDemfcl}laff/SÖ?flgaticJjanflattDe^eDlen«alfanw 

dl6inmancl5erlepfo(J(icJ}<<?otiiporiOonoDtr2lpotc(tif(Jj(»oinifc%unäf»MS* 

(ic^en3(t>r<iu^ctivcrDra. 

8<?^Cit ^enl cDkn ?immctfaffran t)om2^^^cr ofcr t)nfcr«n 

Qc^5iel4nDifd5en-CPcrrficljife^fn eaflrran/foinaOergefTaltDem fremt* 
^ DeneaffranmtusenDvnDfrejften wrgleiel)twerDenmfl3/faiti5iviil 
cbgemeltermaffenaucbeinfoPbarlieljfartreffUcljdl berepten/ mit befpre»» 
dung/ Digerierung/abjie^en »nD frefftigltdjtm au^preffm jwifdjen Den waw 
men tlecljen / »elc^ee «Jl wunDerbarlidje f rafft »nD tug enD ^at / wirt x'on etiw 
drn6if?«äf«"naturoDer<Jomple;tonbi^ in Dritten graDgefefjeijf/ ^at ein er^ 
»epef^f nDf fraf t/ {«tigt »nD trennet jufammtn / treibt Den ^arn / »nnDgib« 
gern d)?fnfcl}rn ein fdjdne kbltdjt färb / Dann folelje genjürßte öl mag man in 
jicfgpfifeaucfebrauc^en/tnDfflrnemliefeDaeßaffranöl. _ .| 

Ctttiiifew eoeinerDom^einfe^rtruncfenworDen/ Demfolmanmtf ©affiran« 

^' DoöJiJaiiptrnDff^laff falben. 

qßo aueb einer fehr trinef en mfl jl/t»nD »on fold&en f cufen Darju angrrfljt 

»örDe/Dtnfolfl2(^niWp(«^i«f«fn/f«><™<«»«'*'"^tf*'»'^^"»^^^^^^^ 




3o5> 

5iti in rmcm trüncf hn iti (immtn/ Dae fol ^rr »un^ 

man^aö iPil&gcwrvnnD ©•3lnf§ontcii plag nennet/ 
mag man mrt Mrfr m faft frrffrtgen d( (cfdjrn / vmb m 
gilt Darmif erhalten wt jrrpdrung* 

3nn MC augcnwtncfrl geflnc^cn mrt dn »enig 
5rawcnmt(d} pc rmifdirc/ Da^ (liUi örn §#iäcn f!u^ Der 
rrnnrnDen^tugcn* 

3lu|rrrhalb Wcfredte rtn^cnigauff Wc^»rupdr# 
gm Dem ^?e«en / De^greicfeen an Die ^ul^aDern sefhu 
cljen/ fol Dae ^er$ fr efftiglicften erfretpi / (reibt auclj Den 
I ^am / S^ocfeiPfeingebraucfj innerhalb mieib jubrau^ 
djen ofin jufa« vnD vermifcljen fafl forgridjen / Dann m 
tnä fein nif gann wenig eingibr/ift e$ ein fcfjdDlicfea giflft/ 
alfoDa^eeDenö)?enfcljen miifletigem (acljenrmbbrin^ 
getwDtdDteC- . 

^Dem SO?agen tfl <t audj juiriDer/fo man ec «uviel 
brauc^t/rnnD gibt Dem QRenfe^en ein fcfeeuijlic^je bleiche 
tPDIic^efarb. 

S)aö eaffrandl auffer^alb anDae^aupt geflru 
, ^ eften/bnngt Den fefjfaff/ Darumb eo üon Den atten/in fon^ 
Jer^ert Den ^irnwiitigen t^erorDnet n^orDen ip/in Die ^a^ldcfeer geflricften» 
JÖiefee dl bring t aud^ ju ^gpter/t^nD reinigt Die alten faufen gifftigen fcfed# 
öen/ern>eic^t Die t^er^artung Der QJeermiittrr vü geburtgdDer/ bringt alle bd^ 
f( gtfftige wi^eilbare fcfe4Den / fo gani^ bdfer art i>nD tDiDerfpdnmg fepnD/ »iV 
Der }u Der ^epIung/ionD retnfget fie/Dafi wie obgefagt/ fo eoquiret oDer ieitigt/ 
cnpeicljf /befeucfttigt r nD fdnfftigt Di^ dt faft fdnfftighc^en/ . 

Sie 2Hten ^aben auc^ em befonDere art Diefe^ dl juberepten / aber oBn 
Die S)iftiüation / anein mrt t^ermifcfeung etlicher jlurf onD guter ®(tvütt}/iß 
aber nrtmegr im brauc^. 

^)ott^cmö;ampjfcrö^ 

i3f^5te5er5abentt)irgenugfamlid}Drtfrafft/fugrnf/t)nDrecl^^ 
^tung manc^erlep guter frejftigerdl Doneinfacj^en t^ucfen angejeigl 
-'»nD er{e§(t/n>e(c^e toir mrt Dem ffampfferdl befc^licfTcn irdüen* 
Ätefer Äampffer/toiett?o( ($ ein nett>er nfletic^er funDt Der Arabifctjen if0 
%tif fo Den arten ©riechen /t)on welchen Die ^eilfam funflDer^lrpueperfllM 
c^en auff fomen vnD an tag gebrac^jt/onbefant/ijt er Docfj Diefer jert in folcfeeit 
ruff duD xom f ommen / Da^ gar na^e fem Wlung in treffl icJjer ^ir; w großer 
^^ffttgcr en^ÄnDung innerhalb oDer auffer^atb Dep leibe berept tt)erDen mag/ 
Darinn man nrt Den ^ampflfer brauchen mdg* ^Derf^alben aiicft t?on fieiffw 
generfunDigernDer ?]a(uretn frejftigee faflnö^lic^ fillenD dltjonfolcftem 
^ampfferjubereptenerfunDenifi/ DannwoerinWrtewnD feuchtem feiner 
€ompofition refotuiert tt)irt/gibt er ein »eiffe milcl)/ weldje du ^ernaclj m <u 
nemÄoIbengfapoDer bequemen gefe§ Der erflen oDeranDern proporiionleu^ 
lern m erfleren foit/mrt gane Mm (inDen ^m/vü garnage De^ erjien/ 



gen. 

^enremt^ett. 




fuh.lcn«c.(lcr/fo9ib(<6bircinrd5Ön/lauta/flar/r^^ 

^.1^t« ft-inc frdft't »nnO f ugcnf ff int. wunDcrbarltcIjfn / öatm folc|f «J dl ifl faff 
OTc fd,mcr. ft»lf«?7tttur/b.^inbfn Dritten graD/mMnflelictcna^ 
r,c., ron ,„ Mtti htmcn jfljarpfff n gf t»rf c(}f n H Raupte / Dan « miltf rt »nß f4nftt»' 
fuiffv&ttt. aWtnkhmam I »»" »nm«(T»3<r ^i? rnnt) t n^unDung »frwfadjt / vom 
IttmUn nuulicljfn traudjt aücn ^i^igf n »nnatflrdcljfn gr fc^wulpfii 
i)iiD\nimnl)un9fn/ÄiM(aucl>fflrnfmUc1}mt)im^t$t3t»nftfnpanMic^^^^^^ 
flHmta»(Tafia((>t)nöfröfn fuwn Diippfn Wf fi<J«Ö<ricbfrnDami(3f^^^^^ 
färctaucI>Frif^t(0licfKnöiea!)»i?i9tfnifnl»cnwD^imn/»nDDi(3^^^^ 
eamf ne/ treibt Dae gt bißt jufammf n/ »nnD macfet « gfrinnf n w ^efftiaf tu 
. Q5lu(fiup/tt)fkljfraIfo6armif9e|lcpfft»trl)fnmaa. 
e*i,ifrfär. We„ollcnaHcf)Cfl^cfJf/Oa^folcl3^f^5ltn^auptfuc^f«^^fnff^^afffur# 

bf rf /Docb fof man (.«n nif jtj»if l braucljen/ Dann f 6 balD fcIjaDrn rnnD »nrat^ 
t)cm 5)?cnrcljfn bringt/ tjnD»onaUfmfcf}(ap»(i«»96»Hnati4rlicf}(Jwacljiw 

Hrtfiit blute. ''""^ 5>aefifffft3 bluten Der ^afenwirtw mit Dteffttt olfrefftigric^en gfflif* 
354ud? Itopf (rt/ftpp^f , ocn «auc!?/ maefef Den SOjenfcfjen balD graw / erwecf el feftdDIicft« 
f lite francirfM it »nD gcbrecl)f n / Darumb fol ee innerhalb in i eib nit gebraucht 
iperDfn/fonDirmanmagDieff6iJ(f«(rfr(id>fn/ wieobgemeltmitguterfilr* 
fifljttgPeit braticljcn/x)n0 m manclitrlcp<5:pmporiera »rrmifcfef n/n)o §efftig« 

^ic man mancherlei) foftaarltc^r Q5alf^^ 

fornauBalfamanatüralia, mmtt/ wn&anbcw. 
hiplfam nu^Iicl^e dl mcicn purfrn tjrrmifcljrf oDcr 

rcd^tgcbraucfernfol* ^ 

Ip @ ift oti allctt jftjcifel ( ate »Ir auc^ 

^^^fcrotcn in f iir^cm gcmdDc t ^atcti) Der cDd 

ge ireff n crpcr rrpnDimg Der f linplic^i gr &if?iIlK 
ff n dl/Dmtft Dkit>n( fofcfjco jiircrf ffltci^ dl Dcrmap 
fcn Ux) Den alfcn ©rffdjifc^cn drf^tni im Dem 
trcjucb gctrrfc« / Da^ fir c 6 nicfjt aHcm a\x^cx\}ix\h 
Dc^^rt&6mrtanflrn4cn/ falben »nDfc^m wen/ 
fottDerai(cf?innfHc^cnin ieib / vnnftfolcfjee nrtaUeinfiJrricf^fel&ft / fonDer 
auci? Den furnfmb|len fo|^b;?r(ic^f?en iadrergen t^nnD groffcn (Tonfeefen/ 
Äpiaten Dnr D 2(nfiDotte rermifcjjf/ ^aben tm braucft ge^iabt/^^if folcrjea Den 
nacbf ommenDen gcnugfi^me Drfact 9^1^^« / l>xtmü Der eDr l «atfarn in eine« 
fof'-Nn hohen tiHTDtfommcnjfi / Daf^Dirfdbtg r\Mmi\sx jubejalen auel^Deit 
mehnrtheilfancr foiUarlicIjert wfalfef^tvnnD /dmerlichen eop^ijlieiert/ 
Daß ein jealicbcr nadj fernem bepen pnnD tdfl2j?en »erfio^ 

ler/w^i^^ 




tct / wie et (in anUt |I ^em Mm «alfam iti Der quad'trt / fraffr / fugrnD / 
mb rpgcnfcfeafft c rftnörn oöcr ju tprgcn f>rtngen miJcfef / gan^ glm^formig/ 
fciirmu fcfcljc nöMlJclK ß^onfccj / ale fflritcmliclj Den 9)?c(§ril)aJ / itpriac 
fccrglcicjjcno^n alle DcrfdlfcJjung tjnDtoerdn&cmngm ircrtt>trcfun3Jurtcft# 
er« ünDbmptfti mdc^fr/ tmupfoiditvüfaUi^itbefmptwMevnbmoTb^^^ 
tf t)crmifcljun9 Nr i5!ompoiitcrtcn cDcr jufammcn (^cfcptcn QSalfam/ fo man 
tiaciirdcfce «adam nrnnc r/c raMcl^fcfi/l^ö ^abcn ficf} auci) ^if rmn etdcfjr (bn^ 
Drrlic^cgrelTe ^niucrfuctcn bcmü^^ct / t)r^9lrKl>cn vii trefflicher ©octoree 
Darüber iu mc ^rmalen jufammen fot]fien/t)nD folcfje narßrlic^e ^Jaffam 
rrDnef/alfo Da| etn jeDer Der necljft jum recfef en j»rcf iut reffen wDerflanDeti/ 
Darauß/tpie gejagt/ jolcfeer oni pofuionee mancfeerlep tracfjfen / fo aucf) fafl 
t\CU}Ua}m bi^ö^r / wDauc^i hinfilrter an fiatt fe(cfeea eDIen ^alfamaäebrau;^ 
cljet ttjerDen iniJgen/Darumb tcl^ Dir au§ forcier menig Diefflrnembpcn ttmfy 
Un/ pnDnac^brfTemDerfianD wjeic^nentt>i( in guter orDnung/ tiamttiu 
feiere tt)i(fe(t in Der nottur jft jubraudjen/ :f . 

foftbarüc^cr mnft«d)cr^alfamt)on^cmfiirtrcffi^ 

Uctifim 2tm rnD ö:^irurgen / ^il^elmo ^piaeeniino/ 
aller gepalt an jlatt De^natörlic(}en 
fam^jubraucfeem 

3fer fof genD f unplic^^alfam tt>irt Dom^il^elmo ^(aeentfno/Den 
^i^/man auc!^ de Saliccto nennet/ in fonDc r^cit georDnet an ftatt De^ no^ 
turlicf^en ^^^alfantö $iigebraucljen/ Den berept alfo : 
tJ^imb Dep bcj? en ünt?erfalfcljten SSÄprr^en / fo man iu ^OeneDtg befornen 
•nag/ oDer m Derfelbig nit t)or^anDen/Den gemeinen S0?prr^en/5)er fdrnlitt 
DDcr famen toom ^alfamgepeuD/ fo man Carpoballamum nennet/ Die nocft 
frifc^ wD dlig fepnD/ ^Öe^ fVifcfeen dligen maref 6 wn ^nDianife^en nßflre« / 
tiocft frifcl} i^nD nit garflig/ f eDe6 ein (ot/ blömlin t>nD famen in grilnen (nipffi 
Un von (S,3o^ann6fraut/ fo ($ in beper blüet i(l/ ein §anDt)oU* 

^erfl offe vnD jerfnitfc^ Dife fluct alle tooI/Doc^ ein jeDe^ befonDer/gie^ t>ai0 
ilberDe^dl6t>on3iegel(teinengeDipiaiert/ al^ ic^Dir ^crnac^ anjeigenn^il/ 
jtt)ep lot. iSofclj e pucf t^u alle in ein Äolben gla^/jimlic^er proportion/rnnD 
>te^ee0abin4fcl^f"J>&^J*fanDt/gutaffl§^Saumdlo/ Dae tool ern^afc^jen fep 
auffDae lett/ vnDDreplot flare^ Serpentine Darinn gof^? 
fen/ 3nn folc^em ab^ie^en folt Du auff fnnff ©erften^ 
fdrner fc^wer / gutee parefriecljenDee t)n\)erfd(fchtea 
^ifame / t^nnD Drep ©erpenfdrnlin/ Def; tt)olriecljen# 
Den guten 2lmber6 / inn ein ©eiDin tädjlin verfnöpffet / 
mit Diofenn)a||er tt)o( jertrieben / »nnD mit ^aumn^cllen 
auffgefa(Tet/oben in Den §al^ oDer rurfocij De^^fjelme ^en^ 
efen/Darmiteet)omDurd^f?eigen einen eDlen molrieefjen^ 
Dengerucftbefomme* 

2lber Dae «alfamdl foltu ju Dtfem wD anDer folgenDJ 
dien alfo ern^afc^enr ^apDir etn§d(ein oDer blec{jin3n# 
prument machen Difer gepalt/nemlic(^ al6 ob j wen 2:rec^ 
ter/ tPteWeperäeielitietpefeet/ pbereinanDerßart geldtee 

fepnD/ 




fo Ima/ t)M f 6 tut mehr trul> t»irt/fo &a(!u tin ml ttwafm ^ / foö maafi Du 
Di,» auch tt-MDcr fem qual.tf ( ju dnöcrn/ mtf »ein oDf r anDfircr U<\ucmr ftm* 
tcr (äfft »piDcrumb crtt)afclj(n/alpf<»nn Den aiiDcrn fiucf tn jum t»iptUitrn»fW 
tni|cljcn/:f. 

«f mr Ittm ^lawntino »crorDnct / »nnbsufam* 

-tfcn foIaetl^cll filnpJK^cn Q5alfam/^af obgftnclffr frfff^^^ 
'i» iD J-btrumue 'JBif^flmuetcealuctog^laffntaiueaw 

f^nmraf£l)C^/'«^pf«nD/^or6frol«n^albpfu«0/D«^^^^^ 
erftftt>fit(Tfn/Dc§fr«mfcDrn8«mmiSagapeni,n«tnenbK2tpotfrffrS«^^^ 

StLlbanum Hamoniacum,ol)fM^^ 

ti flf nannt Wirt / Df § ßieW«« foffte^ppoponar/ ofecrjcltr r (tucf )ct>c6 ij. 

€mfcf>rautcnfrcfTti9Ctt^aIfamjttmc^rctt/jow^^ 

i)frUbr5>l<JccnfimfTilr »neauff cnianDmtfficre 

Q53«m(J(cr it^r»n& »nrorDnung «ac^^f^filrfrcff(tc^fn5^ÄfW^^»ll^ 
J(,c|f r/ fff r »tiD frf fftjgf r m aün ff int r »ircf ung bmm/ nit aüant 

cSa/ wDfttrtrcflKfccn (Joniporiefnot.tr Stpotfcfifcljfn wrmifc^ungfnja^ 
j)rrmjfchfn/5?fmlKl?auffolcf5ewo|j. nr> v l am/ 

'5imt^UH<n 2(rp<ntin»fol>Maf5<«6«imfl3(l/wn90fnfD»93f^r«(JJ/ 
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Dem thcü niibnDrr(t:J}nuiiapitd angcjcigt/tjon fokfermdJ itim itrrppfunD/ 
Dct; ^^cDiflillKrff n öle von iot\>m\ ein ^alb pfunD / gtmmefritiDrn dl toter (ot/ 
-^r|Hif>^rpffcn &>!Ui}cn dlet)om frifcftm ©ummt Sup^orWo / S)t^ mU 
ricibcnDcn öltJ von "J^cglm abgcjo^m/Dcr gcDijItaierten dl t>on Dm frrmbDm 
@»nimt/a(<? Hadcra:, Sagapcni, Armoniaci, Galbani, vnt> Oppoponacis, 
(^ffc in foiiDcflhdfgcDifJiUurt / n^u oonDrr OvffolntionDnnD bijiiüicrangDfr 
iiSimmtsmu<ifamlict}cn angeafigt / |e(cferr;cDee ein lolg/ rpei^ ^^eiraMcft 
vtiif ■DJCafJjrdl/ieDeö ein halb iotfv 

^öicfi' flucf \)cnnitc!} alle ipol jufcimen/Dnöate^anDer^albpfunbiPoler^ 
n^^rrf^fne ^aiimdlö Darüber / f^ii e(5 in ein bequem gefe^ / permac^a tt>ol 
gcfjcb jic/ff ^ an ein warme \}cAt tvot ju Digeriern / Dann jie^e ee gan^ fenfftig^ 
licfjcn ab in obgemclt en gc[cl}ir:en / wie in gemeiner emlepmng Diefee unfern 
tiemen iDifliüicrbucJ!^ gtnualamluljc angejcigt / fo §aftu in Der tpar^eit tjber 
Die maf; ein nüi;{ic^j h^fftU) öU Dae in t)ielfalf iger fra)ft innerhalb t^nD aufler^ 
^alb Dej; i eibe }«brauc[jen/Den recfjren nacurlic^en ^alfam tpeit Dbermfff^ 

in trcff(tcf)cr giucr ^a(fam/au j?^^^^ 

fame aller maffen jubrauc^en/von Dem wettberumpien 
cDico ^petro De ^*bano morDnef* 
^^J^^f; man Den rechten natiirficfjen ^alfam feiner fdlllie^ert^alNidjt 
^^^/bcfommcn^at mögen / oDerDa^erfolc^erürfac^ Derma(Tent?erf4l^ 
^-'^^ fcl}ct tr orDen/ §aben tvit ör oben in fonDer^eu angej rigt / Da^ ein jeDer 
t>nDfr|lanDen einen fün|]licl)en ^alfam juftnDen / Der Demfelbigen am aller 
glcicSijformiaSJc« folttcr vjfac^ bemcgf §a( Der furrreffhefe 'Petrus De gbano 
cm af arner 2lrJ?t/Diefen fctgenDen f unjiliefeen ^alfam auO} worDnel/ tt>irc 
Xfon xftdm gefobf / vnb in fonDer^eir an flatt Deß naeiirlic^en QSalfamö in §0^ 
5em n?ertt) gef^alun vnD gebraiic!^(/öcn magftu alfo bereiten : 

}7tm Der bifcn vnrerfaifcfjten ^D^ijrrften / n?ie icfj Dic^ Denfelben ^ab fem? 
ci lA^nnc« in bc (bnD'm tfap» von SiRpn^en/bitter 2tloe$/Def; bcffen/fo man Der 
gvibcn Icberfarb 5a(b/Alocs Hepaticum nenneC/-©er ^poteefifcfjen ©pieo^ 
tvst^i/clar öiirdjficfjtig S^racfjenbluf/tDieeeDie ®olDfcfemiD DnD ©la^malet 
ium UbnultjiVi braucljen/öatm Daö (röbe i|? tjerfairdjt/wei^^eirauc^/i'eDed 
nii .^alb tot/ Jöcf; v^eree^ten Mumix. ® §i?igen faffte Äppoponay/ S^cp 
frembDen gtnfu ^J^DeB:;/ 9)?a(ti>v e(ar vnnD Vrlefen/ieDea Drep quint/ Jtifc^c 
f ürnlin vom ^^^altamfamc/Der frembDen gumi Armoniaci, Sarcocolte, De^ 
flu{]lgcn Storacis liquidx, genanDt/ ©affran oDer De^ d(i? Dar^on / jeDe6 ein 
^alb (ot/2)ep wolrictIjenDen gumiiauDani/^8ibergeil/Die frifc^ vii fei|t fep/ 
KDcf. Dnf6:^Ib (ot/e (ar 2:crpni(in/fo viel Die oberjelten (?ucf alle wegen. 

'ißae v>nDer obgejltribnen (luden Dur: vnD rruef en ifi/Dae fol man ju puU 
^^^^ (Jo)]Vn / Dann mit Dem 2;erpentin tvol wmifefjen ob eim fanfften linDert 
Äolfctti r!m jir la|]Vn/in t m bequem gefe^ get^an / rnD fafl fenfftigli^^ ^" 
ßcjojsf n / S^nnb wi( obgemelter petrut^ De (£bano / Da^ man m t^er er(?e Da$ 
^iBailcr abjii^cn jo( / mlch.co Die er f?e auff |?eigenDe ÖJfateri t(i/ ^^'^P f^^^ 
tn^nticfdbii^c n>djTfrh]fcit / foDie gemeinen 2(rti|len m^Um^^ nennen/ 
in liaJnco Maria: , Dag , Ii in Doppdcm gefe^ De^ ^53a)Ter^ abiie&cn fc( / naclj 

tent 



f 




^fmfold^(5»a|Tcr^nfon^er^^t»crfam(rtrn^3cnel^cNa^3fJ^^^ 
munt) ^ä6 «db dl va^cMmt fr 6aß man au^nmm vnD in m dfcfem \o 
If/fo (ana Da^ audj Difce gelb cl abgqogf n fcp/ Dann M •«^«'*^", ""J" '"^^^^ 

d)frwrdnl»frungfülmanCicgcfffncD«m«l»o(c:fa(i(nlaM 
f/fanfmcmf/DafirooriftfrraltJufftbfrarewurtc/WciPtaritabcralfo&t^ 

«rfpmvnficmftucffn/DannöunaturmaginfcinfmNngol&nafat^^^^^ 
ic crflörunac fiümp/lmgf n anöcrung (otf n.® if fdrff ? glafcr 

gc(lrtIt/«mbrPfnfinD/foJnian)fl)«ttiaraucf}roolt)nl> 
gf tb »crfioplff n / Darrnit nickte von Den fubtile n rtw 
ticn {vitim ficti nocft nif rcfoluif rt ^abi / »mifcfef . 

eo Du flbtr folc^ « «51 nac% »nfcw mcpnung britp* 
(mwoKtf?/ atfoDa^föwlfrffffigrrtJnD bt(T«rwflrD< 
in ff ««fr tvirams I »nD foldjcr ni«&< Dr^ t»fr4nDfrn» 
Dtr Al4ffr «tt t)o« ndtf n/fo t^u jm alfo : 

?7imb crf?I«c^fnDfn fcttdnen t»n<<ffa(f<^ffn a»pw 
r6«n/S)(n-C>ppopona)f/Q5DfUium/Ö)?ani)f/2(:mom> 

^ . af/Sarcocollam,Styraccm]iquidam,t)nDDjfffenJai<< 

V efSumniiLaudanum, ©oldjfgun'ufoKucinifDfn 

«ach fi in« ar t rf fofujf rn/ Dann jufamtn gf gofff n / »nD mit c inanDfr abgr jo* 
af n / aüf r m Dir anugfamf n bmdjt ^ftf " / folcJj« «51 ju DjfliUic rtn. 
^ann folctjf o mit f manDf r abgf jogf «/ fo mmb auff f in ^atb rfunf m 3f öj' 
fiinKrffn2:frpfnfind(ß/ vcrmifc^e DarunD« Dtf anDfrn DünfMoDcrtruff^ 
ttcnflucf / D;f (lo^allfrcinjupulufr/ »«rmifcfjroolDarunDrr/ Dann 
ffnff(iöljc^fnab/it>ifj««>ifmalfn8fmflDf<imDfn. 

eo Du foldjfn fanpltcljcn QSalfam/fa(l guie lir6Ji(%«3fiu^6^6rti wift/ 
fo nnnb f m <i«m(f n »ngffaifcfjtfn «ifam/Df n jaf&fil mit Oloff nwajfr/fa(|(f 
inauffinit*»aumroolIfn/t>frbtnD<(nmfmffiDin(ac(3lin/&a6|m(r 
Dae ®funD(Pffe De ^ ^f Ime/ fo Dann Dif rtmen epirKueim aufT|logen|m^ 
Durcfc (nnacn/ nc mt n fif Dfn gutfa «DUn lic blicfttn «f ruclj mit fiffe/ fo ^a(i Du 
»bf r Dif ma^ f <n gut frf fftig »aJfamdl/Da^ Du an |lat De ^ rf cfttf n rDtfn««^ 
fameaUcrgfftaltmnfrftalbwDauflfr^albDfpIfibebraudjfnmaglf. 

^mattöcrcrfünflüc^er^alfam/ t)ont>emtt)dt6c# 

rümpf fn Mcdico Gentiü de Fiilgincojufammftt 
gfjf^ftjnDvfrorDntf. 
r:ö €nft(i6ftntpfitbfrßmptfr 3taliai»fc^frS9?fDifue/ ^ataucft ein fort' 
^^iDf rlic% f ofiliffe ^Salfamdl c rfunDf n »nD »crorDnet/roc Ic^if e man obgf ^ 
^^mfftfrwfi^/ anflattDf^war^afftigfn rDI<n^»a(fam$ faflnaedffcf» 
fcrauc^f n mag/m aUf r ^anD ff »nnD gfbrf c^f n/ in fonDt r^f « innf r^alb »nU 
aufffr^alb Df p if ibe/aucj? «tlidjfn förntmfn 21potfffifffef n (tompofi^fn ju^ 
»frmifctifn/f'<«9t)n<>'fo: _. , « 

5?iinb Dr^ wolrif cbf nDr a 2((of e oDf r ^araDi^^or^ »ff iWfP m)m 
Dfn hiei<^fn fafff« 4:5ppoponajr/gf mf in gffoftf n «u(f arß/fornan 3f J ©0' 
aclfiarß tif nnf f/ oDf r Rcfina pini, S)f r frtmbDf n guim Gal bam rnD Bddii;, 
guffrmfrfalfd2tcv3)iprr6wf(««fr(fffn«a)?«(?»;«riia^^ 



^«fcfjwac^fcn mac^ ft1^^H gumt SarcocoUx , ob^tmdut ftucfi(b<$ tin (o(§/ 
-T'f 2(piHf chjcl}«! gcDifliUicrtfti die/ fo fie Oleum Bcncdidum tifffrti/ 
folclje ^iilnrf ptcn/wirt §f rnacf? gcfai^f/Drci? lof / }ö(^ fnmbben gummt i«u* 
tm {ttjcp lot/ Ätr fdrnim olicr {mlin von im ^aifmtMin / wo man ft< 
frifct) / dJrg vnt) »«»f rfalfcljt mdcfjt mqm btinstn / S)tr tMin von ^at* 
|i»n/ aucf? ob(?f mdff r inafTcn crtt)c(>lf t/'57a(<c(in öl /cDce (in (ot/^Br ij^'^Brp^ 
raucly rf i oröl / jcljon dar vnb bwcf^ficfyid Zmfi<nUüt/ fVifcft« 

f<t)f;t( »ngcfdifcljtf QJitcrgc pln / Ätr frmbDm 2(poJcrf ifcftcn ©picanarW/ 
©rJinrt ^VntJUe / ^rr aber tncme bt Duticf ctiö ttiiijcr vnnb beffct ia^ Du t)on 
Dem dl ^ i auf nDf re oDcr ^iilttnDifcljf r^Spif ana:ti «f mc Ji/wric^c in g«U(6 
»iiDtPirrtuti(i Dem cD(cn<23<ilfam dn(ic^fr/®ar3an(tt)u:ed/ffubfblui/SÖ?upf 
Mtm Wiif t/ gimmffriiiDcn/ <iart>am6mlm/ 'Pan^fdrnfr/^öcrgribfn i»o(^ 
riccfcf «Den (Iminautt i /cD« c«i fta(b fot§ / 2:f rpftitin dl /ale »tl obgc m« (tcc 
(luit ai» gf widjf if?/ alt '^mmoXi voi\i\ti in fcinrr frafft n>armff/»iiD ^iqii 
bequemer/ f in pfunD. 

•Jiacl) Der ie^r ©enrilie fo( Dife r ^alfam alfo bvcct)i »crDrn /«e mftc^ Daß 
Du alle überneiKe guiüi/fo 5u Difem foObarlic^cn funjldc^en^alfam »crorD^ 
ne* fiaD/ koo\ jei(|uet|cljt/ Da« mir recljfem riiDönugfam rffd/ieimfn Aqua 
vitae finipiici.rool rcfoluifrf?/tt)ie juvtlmakn angtjeigt »orDen/ Dann in m* 
fc^lü/fenem gefcfeir: fanipt anDern pucf en/ »elc^e Dur: »nD (rurfm/ ju f inrm 
puluer ge|io|Teti w>crDf n |bUen / n?ol »f rmifdjt/ bepDe dl Der -Olium »nD »om 
J^erpentm Darttbe r 3e<?o(ff ii / »nnD ein gufc jeif »ol Digfrie rn laflVn in itmlM 
cljer njcirme/ Dann renfftigltc^ien mK eim §f Ben folfeurlin abdeiogoi / fo (ana 
Da^Da6<jelbdlfompt/ DannDaeerfl lauter waffer in aöer (bleuer Dißiaatioti 
nit lon^cir lidjö gckuterf tt)irt / Dann fo m\xt Dae fe urlin fitt igltc^fn /fo [an« 
Da^ folcoee gelbe dl Die färb auc^ aufaßet »ern?anDf kn/ vn me§r fetprw wut/ 
fome^rfDie^ie aber ein wenig ba^/ Da^ «fie^abermaleinn «nanDfrrfar& 
»erdn Dert/ unD gar fe^war^ Wirt/ Dae behalt aucfe fonDerliefeen/3fbfr Dae fe 
tpcrroti(iDcrbef?t)nofrefffigft«alfam. JCßann Due6a(foabiogen§a|?/fo 
»ermad) em jeDe^ für ficfj felbf? in f«ncm befonDer« gldßlin fa(i wo! »nnD gc^ 
\<b äu/ eommerejeit la^ in einem Cire ulatorio an §njigf m Bonne nfd&ftn 
freftig woi auff »nD niDerfleigen / 3(bcr ^intfreif if fo Cireulier w mit an* 
Derer bequemer ipdrme/ tt)ie in gemeiner finleptuna Difw m\mvmw^U 
(liUierbuc^e gnugfamlicljen angejeigt aorDen. 

Äie frafft wD tugenD Difee «Salfamdle finD fafl »ilfaltig / wX^txoix Dit 

jumt^eiler}elenn?d«en/DarmitDuDifee»nDanDererfßr§ergefe^ten«alfam 
«51/ fo fün illicl? geDipiüiert toerDen/ xvxM innerhalb »nD auffer^alb Deß ie ibu 
Ndjf »nD nüelicljen jugebrauc^en/ Dann folc^e dl auc^ innerhalb inn leib ge^ 
«oHime n werDen mdgen/ aüer ma^ ale wir auc^ Droben gefagt ^aben »on De« 
«''fnDergumi/Q5lumen/Äreuter/6afft/^ur#eln/©peeerep»nDgewör«/ 
«fmlic^ mit einem guten frefftigenwolriee^enDen ^ein/ oDer »nDeranDerc 
f '■fiTttge 2lpofeef ifclje (Eompofipen vermif(i^f> 

-^fcer auffcf ^alb Defji eibe mag man fic^ an allen cnDen för mane^frlfi? ge# 
wecljen Darmit falben / fcftmieren oDer anfircic^en /aue^ folcfjefrefftige dl 
niancl;crlcp falben/pPafler/vnD Dergteicfjen brauefeen/ale d)?utferjdpf!in »ü 
««Derer »f rmifdjjung me^r/fo f rfarnc n aj^tw in tdglicftem ^wm(^ ff pnD. 



Vornan bae^aupf mit Dtfcm ftltifHic^nt^Saffam ««/•'«>fi'f<>«W< 
ßirn/ fcf?iaff Vitt) iia^lddjrr / fo wmpt w aUtn fcfemwef n t>nb 0rtr«%m m 

t^it atigwincffl gfflricfjc«/ fcffrfffti^ff Mun augm/foipon Wtm 
Unitcr». ^ . ,„„j(f , |-jp„„ / „uuttrt aud) Dae 3f f«*»- ^ , . ^ .r 

«"» buno/mtm hinein 9clc9t.(£6mm3ctaucljflnl)frt oflFcnf |cMt'(n«upH!' 

Sl«r.'SÄ^a:,.. 3„bufcf5dD?n/t>o«8,y«9cn.U.crc«kfcl5cJ^ 

Zml 3n n »uiiDcn Da Daß gltcDnjalTfr pf u^t/ brauctjt m«n Dtfw «alfamiJJaucft 

fMU«. gOflcDtr »om ecl}l<Jä ober ^ar(i| gttroffcn / ober fonjl wlamcf tptrc 

m>9tKbff«/t'frfolfolcl5f»n»frmdghc^r 

«rfro«« 00 ,„fl„ ciuth wn folcfjf ttt «a(fam(51 cingtet «t c tm »cni^ 3«e<« W 
S«^ ti$(6mm/ ba6(taffftpnbrwarm««Bcinmrlidjcv)nn0fM(rfrlicfe<8lK* 
bfr/rnbcrwdrmrttwwfrfroKnmactimartfin. ^i.,««^ 
eti«cfen»<n eofcfctrma^roH biffm^atfam nwdjtfrngffrunrffn/ »««J« «"^ 
atbcmrnn» (anffwti/füffcn/wolncclitnbtn at^rm/ »nbbcmmpt <»öcn faule« 9<|t<>nttP<P 

S<»uU2än. f^y, ff «nb »nb faulen/ fol man bi^ dl mit ^^cin mmifd^er/ tmb bm gRunP 
tarn« »Ol fc^wtntTcn/ offtmale «bfpßlf n/t.nb rm »eil barinn galten. 

epaucfcfoleljeerfaul.eSanfel>meret.afftt9»eren/folmattfin»<fl»3 
?»aum»oüfniiibifemdlnfeen/ wnbu.bieWcl}ert6un/ bae b«iimptaDfn 

febmeröenvnb»eethumt>ber>54n. 

i.nnatiärlKlje9efe(j»«irc/ber,9leie!je«bü^|-ftt^^^^ 
ßSlw iDunben/magmannmitbiffemdi »erireibcn/ fot?'annriebam«falbrtPb<i: 

fcljmiem.^^ po ptarhe^ <B alfam ifl amf} »kr bie ma^ nö^ »nb freff«^ m«ü? 
2^,*]^'S*»e'f<,((rnfe^len»nb9eb2eeI}e«berneruen/rfnnen/rnbbe^^trM8e4brr6^^^^^ 
^ m ;;)ie merrfc / «le »ir broben angejeiget I aben / «uef? «n «^bmotttn 

mcit in fumm gemelbet / »ie burdj bie fßnjllKJ? Sifl<ü«t«>n foli^f «51 fij 
«cmemisUrfJ««« breperle^ färben anbert/ «'f» ^»«^ ft^vS! 
famer nfalTer ge^et/ naclj bemfelbigenrin flar gelb »»f ^'J<^^«nff/</ g 
genbl t-nbauff bas let(t em femrfarb.gdl / eolelje ^Vf^^e^^^^ 
SueUtnberfdjiebliclje frafft »imb tugrnb/ «'«^f'f «?^«"!^'f«''^"'Xa^^^ 
fcliert>cn»(rb<n/ barHmbmann fuaMdi vnberMnbfidj mmn »"Jj J'^J; 



foi/mti f rflfic^ p/Tcj^f man m etat Töa jff r /aie mäd^ti(i/<t,mmUcfi. 
^inmg jugufFfn / iÖat5 gtlb f lar dl / fo Die fem am iif c^|kn na£l}fcl3cr/t»MU# 
(t)cn ctUcl} in Den oDc r an foiiDf rltcl^e jarJ< ^ftDcr/ 'Ma ^lo If Dft ^(wcrs» 
ftub öl/\o von ctlidjf n «»c^ m fonDc iljctt bMucf?t tPirf/t>n Dtiö f rc )fn(jtf 
\ffi(0t man rf Itcljrr ma^ allein aii|[cr[>a(£) ju&raucljcn/ »nOauclj in Dkärolftti 
f pfJbarlichoi 2lpotf cftfc^ini (Jcmpofinonf e rci-mifc^cn. 

2ln0f rf aber pPtgcn Dtcfc Drc»)rrlc9 »nbf rfcfjf tDlic^e «bjtlg «i f «if m # 
«tf mr n Dir f c pfarff l oba furff Ij^luf' c mjtiramblf «/ fo f(t}t fuf) bte wäifcmMt 
iu boöfit. ;r)if anDfrn brpDcii lil vcmi\'cf!cn ficf) auct}m Dem (Smulimn/dio 
taii Djf tvaflff rjgfcit in folcfjf m auffunö mJ)rrf?f igen al/e »nre imgf f j( f mpfa# 
f rt / ^0 ^ann folc^ic (f irc ulaf lon »olbracfjf / iwrf fie bann foiiDr r li(b batvon 
«bgffdjcitf n/wit) ^»alt ic^ folcljo für Df« bfj?«i gebrauch. 

(im guter gemeiner U(tHd)(v ^atfam / fo mit tkincm foücu 

»nOgaingcr inu[ic jubcrfi;tf n/ Den "iQmbdtmcn ju allen altm 
fcljrfDen/jJMö fliulcn bdfen/ pu^eilbaren tpunöe n /faß 
nui^licljoubrauc^en. 

(^V^enjeiTMeokrjelten filnfilic^en^Salfamme^r bemCDlebiVoWenf/ 
^^^m rielfaftigen (jebrecfje innerhalb txß ictbc/ wdüm wir Den ^eilfigeti 
'"-^^^unDdruffnauc^^te ein fonberlicljf n eDlen fpfJbarlicljen *J&a(|atti 
wrorDnen/ roelcfjen fie/afe em f refftige arfjnep / furnemlieti »' <»<tf n IchüD' n/ 
»nD faulen/bdrr n/»n^etlbarf n wunDcn/braue^jc nidgen/ Da er fem vulfaltm 
tment vnb wttctun^ fonDerltc^jen erzeigt / Äann c$ reinigt fie ^tmltut/mfi 
H^rt aü( giffttge ÜÄateri Der fdulm^ Darinnen / bemmbf ;finen Den ge ßanef/ 
<raff net fie woi/ DarDiircfj fit in fonDer^e« Der §f plung aefarDerf werbe n/ 
<üif ff M fdfllic^en «alfam foliu alfo bereiten : 

^iffi Olefer folgenDen ©ummt »nD eafft/afe nemlifft/De^ be(?en vn»er< 
f4(fclj{f n ®?prr§en / Der fi-ifc^ fep/ bi«er Qtloee De^ bef?en / fo man Der ^ eber* 
färb falben Hepaticum nennet i«n Den 3(po(fefen / flar lauter Durefjficl^fi« 
JJraefjenbluf / H Ws^ fafff e Oppoponax.tpeiflen mitaucly ^er frmb* 
fcen ©iimmi BdcUij, Armoniaci,Sarcocolla,flar er(f fenen^terpentin/SOfa* 
fli; / bepDe »ofneefjenDe ©ummiV Storax genanDt pon Den apoteef ern / De^ 
|arten|omanCalamitam, tjnnDDe^n)eie|}en/!ufTigen/ fo man Liquidum 
nennet / Def; fc ^wari^en i»o(neeljenDen i^mmt Laudani , Den ^umnit »oit 
aspptifdim Ölbaum / fo man ® ummi Elami nennet / jeDee auff jwe p hth/ 
a<rfmtfdjeoDcr jerfloOficnjolmit emanDerm emem COjdrfer / thunemein 
imicm gefef? oDer jtolbengfa^/»» ge«^ guten frefftigen tDoInecbenDc firnen 
^ein Darüber/ vnnD laf; an warmer |?att (?e§n/ ein gute jeit mit einanDer iu> 
Wfi^en/'Putrefifiern/oDer^Digfnern/Dannmagflufolcfjefiuefmtfeman* 

m fonDer^eif abjie^en / wt» Dann ju folejjem abjug Die folgenDen fluä ne* 
mcn/oDer »ermifc^e ju|ainen/allem alfo ein jeif lang ^ianim/ vnb jieöf f * 
Dann mi t einanDer ab. 

f f " ö'f<'ff^</ Nf f »■ nocl^ 8«ni? frifc^ »nnD gefmiDl 

h t a ^'^^^^^V^'-^natbcn oDer-iauenDeldl Drep lofft/ flariCcrpentin an* 
«r^alblot/ oDerDeßgeDifnmmmdleDarwn / ^Ibalfowl/ba^ifi/ Drei? 

^In i) duart 



c?rXfo^apaug«r«nfo(lbarl«cfe*fl(fam(JI}U»un^rn»^^ 
(JmfonöcrKc^cr ercffti^cr^alfam / fomatirtic^ritintP 

Mb in iab ^am a«0<r^alb/t>ra«cf>f/ t>tn 2lpp«m» 
fcfjfn Compofjctn »frnufcJ>m mag. 

^§^cbrrmrfirinitfrfiaH>Df^Xrtto»anttauffcr§a(()jut)r«ucl}fn/ö<r|al6m 
«^'^Df m flf i(TMcn€fitrur(io am grtrfudjlicljjt««/ folg« w^^^ 

kniiiriaf/ »nn^l)frfllf^cl}fn/ t>arjM»ir Olfen nrcfjjlfolgrnD^^ 

flf n «T'arabf t|5f>o(e/fo man auclj Zlot$f}oHf gf mf migdcl? ncnnrt / r prtrdjf « 
«.olrifcbcnCfn Sroeiglm von «alfaniftaut) / Der fdrnlm ober fruc^l »oitl 
ffialfam Wumlw/ frifcljf »njorbrocljcnf SOjufMff ft6lumcn/)ct)cf' l)rf p quini* 

liM/adfcff^»nDro{«eanMfio(<j/KDfennlot/t)nnD{tnqumt(inrnrcl5<9<'' 

irr fdjtPfrfflm Waweflm «u^frkfncn ®?afJi)ffcrnl.n/ iUcrfl^olDtr ®»nw 
m,/Vcrnix!,nnDSandarachaf«lfdjl.cft»n3potf(ftnflfnann^^^ 

2(u«f?nn/öfnmana«clj«rrnnp««nfnnrt/fr»ffftfrffppw^«3f''n^ 

""""^ftc Äuffurf / fol man AUttdn «u pufun- (lofff n / Dann foff u fcU 
ÄfnDf PÄcf »««rDarjuntmcn/ »nnDbarfltfrgtefrfn/ t>t^ fcfjdncnnjolua^ 

fcU4uiiipttn^oni96cm ^albpfunD/ flar ron irrpcnfin/ 1'"' B^»^^^^^^^^ 
Jidj«3fft?/finpfun0/Df^8<mcm«n Aqua Vita: fimplicis,aMjfDa6«U*rW|« 

«nbrurc Dann Die cbgtmdtoi flucf / fafl rttn gcpöluf rf / Dartm/ t^ue « in «« 
fcrqucm fc^j.r: oDf r Äolbr ngta^/»« 14 5«mlKf5tr nwJrmf tm je« ang wo» 
mit dnanDcr gjutrfficifrn »nD ©igmfrn / Dann jtf^c ceaufr öa/ «U^ 
liglicljf fl ab/gane trucf (n/5?«m Dan Die feeee/ Dae ijt Die -OJateri fo »nDm ai» 
fcoDen blitbtn ifl/wiDerumb Darjti/tnD la^ abermal« miffwanDer wol<^i3<' 
riern oDer germentiern / ^imb Dann »elf er Dar«« ©pief en of er lauenDei 01 
Drc» tot/ eaffranöl ein f\alb ht/ H wiDerumb ein / jie^e ee aber rflnlTttglic^f 
ab/ mit Durcljtringung einge^rneft bflnDtlm auff em quuulm ^.öt|am mw 
<»aumir»onenauffgcfa>(/t)nnDinemfeiDinfäcljlin9ebtmDrn/finnDmD^^^ 

Jfnab;u3DreperIepr^rb/al6wa(rcr/tnDjwe9erle9(Jf/ttJeIefK/tt)teobäemeW 

»nDerfcljeiDlielj mögen gebraucht merDen. - . ra ir.HiaDfF 

i)ii«5lipUerDif map fr4ff»i3/ »nnD Dim war^afftiäcn^ajfaw^^^^^ 



maß gfrtt^ / ni fuge ntf ti »«^ fuffun / S)anti auff «n ttö^fim folcl^f e ölo «« 
genommen mit cmc ni trüncSlm ^Üc in / fisrda tiae ^itn vnbfyiupt / tutucn/ 
ff nncn/ Wn^/»nO §irn(}f d&f r /fonDerliclj l>a6 f^inttn^tü De ^ ^atipfe/wiD 
»ae (jriiWm jtwfcfef n Dem »nö f^aiipf / vnt) Ddegtnict/ »n&3«n$fn r «cf*» 
mcpIffloDcrrucfgraDDamitgfjalbff. 

S9?it Wfrm dl mag man auc^ aflc faff c gcbrcc^m brg S)imm(ntim vjfnb p^ihf?/ 

gfricfjfttnb'PoDrtgramDcr gltcDcr/ fnDttKißfokJjfräfbrccIjfnfömmfMrtiif? 

f 4ltc ß gcdDf re / ittnc rfialb in gcf»raucftf t / jdk »ifmalai migf jf igcf/ « ß*t / 

incmcHi truncfdn '^on cingcnommf«/ wnbfok^f gucbcr nCau^aibfn/ ftj^*^"'"'' 

filrnr mdcfj in btn gwnbcn oDcr gtJf pcfecn/fainif wof gf faiftr t tjn& jjf jc^taifs * 

m/ Äc^grcid^fti anbae/^aupt M\B(fttictim/ folcJjfe iJilictDiitfd(tfnfti,fi 

l»fß Raupte. 

(£«i(n tropffcn warm in i>k 4>!jrcn f^an / tringrf aucfj tvi^r bao mto ^."»owngw 
rt n gr^dr. 9L)^^ fo man Mo citigcf kfji m» tcm iaumn t»a(((t/ jb in tm irfli tnefm t>cß 
örpf t / cffmal$ f rn?4fc^c( / fo fccnimpt ce aöf /Tf ff cn t»nt> mafrn Mtim/ »on 2^«gefI(^>tA 
nfamoirnDanmaf. 

Äac öl j)(ß morgcn$ nöc^fcrn / auc^» rtwan bcfj afcf nbe / in in (ittatt f/h"*""* 
«ommcn/»mrfi6t&cn boftnfauUn ^(fimnt^ 2(f^cme. 

3m 9R«nb ^aficn/ mu iüf m tpol vcmif(b,ct/hcr)kt ba$ mfd^m gan Sanflcifc^;. 
pf »}c^. jn J»if ^olcn £:^4n gc t^an mit 55aumn?oflfn/ binmipf aünt mctfsumb 
»nö fc^mfreen Dcrff ibigcn- 

Ätgf mr (tcr maß innrr^alb mbauffet^alb in fdb m'^m/mtmlctaU ^l'^^'f ""3 

Öifttigcri^ifr. ° ' " 

3üi auch r ii( m4 tin fre fftigf r ^«nb6a(fam/Dati er hnkt aü( mn-. 
tctt mi> fc^döf n/ »n& bewarf ( fie vor Pß mt> giffc In. 

Äa$ (aufcr m(f(t fo in Der erflc Danton abgejogm wirf / maa man 6rati* ®ri«^/5^t^ 
c^f n ju aller fcfeeußhcljen »nreinigung Der §auf/ gnnt) / fc bmfrit/ »nreine n «»"S*"* 
fecf en/ ^UumaU vnb |iec(j(f nDen beiflTenben grinö. 

€o auc^ einer |arf 9e<)uetrcrj wörbe / oDer fon f? »on fiarter »ervnwfrruna <^»»tmm 
^m serunntn blut jwifcljen feil mnb ficifO} gefc^olfen were / tet falbe ficb mit jfj"' J"»^** 
iHfemwalTerwol/eejeri^eiltfofcJjwgeWßf/tjnö^epletöenfc^afcen. 

<SDofc^ee gelb waffer mag mann amf) in mane^erfep gebree^en taner# 
§alb m i eib brauchen / Dann ee §at ein reelle art einee foflbatüc^rn Aqua Vi- 
ts, fo man ronmanc^erlep guten frejfttgen pucfen jufammen vermifchet/ 
ale «tt leDer »erfienDiger bep j^m felbe wol meref en »nD abnemen mag / fo er 
feetrac^tei/aup wae fUicf en Difer eDel frefftig <25alfam »erorDnet mt> ;ufam* 
mengefeoet wirDt/ Siammb mannDißfojlbarlid^ wa|fernitt)eracNenot>er 
»eg fefjüf ten fol/ Dann ee/ wie folgenDe angejeiget wirt / inn mamt e i lep 
reflfnDgebrecfcengarnnelieft^ubrauc^en/Äann nacljternauff einen i# 
r« »ou / allem / ober mit einem tröntf lin guten freftf igen ^^ein / einget run* 

»nDvbernöffigeffuc^teimiftb. 

./^f f ''He' Qibtaudi DemÖ)?fnfc^eneintref!ic^e gutefrafft/ winber* 3,11« maliß 
mmtt rtUe innerliche gdeDrr/ gitt J>em ^erijen frewD / eriiuief e f Die letlicfjen <tfe kwi*« 

"^n Ii; ^elfter/ 



wrcrfait Wirt/ Daenjafffrmigfttuntfcn/ »if obädast/ pjiDMcQJrujtmit 
vmb m ^'"^ S^Stauc^rin trf/Iic^f famcmc froff(/jti aHrti rii^ci>l6arcn/ 

fcbml4<rvn^fcJ^al)m/ fo mt lange 5«täCtt>tra ^afccn/trol gfrc.r.i.jcumt 
Lqufrtun 5S>eunt)»(ifanui6/ fcannDt^tagf irrrproalAbcnDe ritnDmprgfnö 

<i««bu««« erön'^Ä^ ««(dMKfjcn m<rm ßUt «o« 3c#f.f fern 6fr 

Im »tf rlcacn/ »nti mif t)f m rcdjtm ^»alfamöl »nöawnkn falbm. 

'JBo t)« ofccrm Mfcnt »nb auDcrn gctre ctjcn mt ttol/ »on vngtfcljtcf (igf«t 

anLnbfVfmnif^ucffn/fo6ur(ftOKWnfiKcf)C.OtftiUanon&m^ 
fo(scnD3n{?rumou/fomanSpeculumn<nnrt/t)nD^^^ 




«irtlbffcbhffffn/ l)annn?ictt>olfo!ffjer«5l cmenwifccirf numg vmtmmm 
mmwnimtnvttomtt/mUHxm tbap(T«<il«c^^K^<'Ö'rf?f 
Den/ 5Dicwcjl auc^ cm jf 6f r »crprntt^tr / wo f r bt r orDnung folc^rr (fompo^ 
fi^fndacntltcbwainimpt/TOoIfdbfrtntjci^citcnvnDortncnw^^^^^ 
tljfnvnbmmifdjmifluffcn/ «Je wir t.^nn mobgcrci'tfn funfllid^äfwitiK» 
Itfrff« ««IfamdUn gnugfamlic^e crcmpd ^abm / fo! mag mann auc^ Wf 
actnntif n gf MOiütortcn dl »on mancherlei) \iuditn »nDer e inanDf r 
in Der ncttwrfft / vmt> mcf} Der art mandjerlep gebrechen / richten / inner^alD 
«nDaulTerfealt) H UM i\&m irmm I Darumbtwr fßrfaren Meanberti 
;L.rcU««>öfr€pmpomerrenöl}uerjflfn/foaucfcbcpDenalfenvnnbK 

aen drßf en im brauch / mit jrem befonbern eignen namen / aber n« für fol 
funrtlicfje^alfamge^aUenworben/fonberi&rfigenetrircfMngvnnbfraff* 

Oleum 



r 

Oleum Philofophorum , (in fc^r tvcffti^ 

OöV.^Dcr örn dien fo ^urc^ fcic f önjl dcfjc peifTtgeiDtflfflaftoti tcrrpfri w> 
g^abgraogi^n wertem / ifl t>i^ 61 tiit gfringf? in fcmr trafft m tu^mt/ 

fam fr?cn* 9^nD trirt Di| dl Oleum Philofophorum genant/ von b(n QHct^U 
mificn rnD itt^tm Mf fer fünf! / von meieren r a r rftmal^ aufffemmrn t>n& rr^ 
funDcn/Dann Dicfc nennen ficlj alltm Philofophos, Durclj trelcljrö tpdrcdn t)ic 
vcrflaubm mv^cn/fo ju crfünDigung Der ^^atur vnnbmtmUcf^a Ding/fen^» 
^f r (tdj (icb vm^ Inf? tragen / tpelc^e bep Den alten allem ^^^tlofop^t genan W 
trorDen/^ßnD fVirrrar/ n^c fic^ bicfc foUf^e Tiamcne auOf im tvcrct brauchen/ 
t>nt) alle j^r gesamten vmt) arbeit Da^in neigten / Da^ fie allem t)nDerpanDeti 
tic rerborgene fteimficl>ert Der '57atiir juerfDrfc^enpnD erfinDen/ i>nnD ettt^ati 
mt me^r foldjen flä^ vnt> arbeit au jf t)ergeb(iel}e topeeulation legen/ fo ntm# 
merme^rinDaeivargebracljtmerDrnmag/ wnDDer57atur me^r iun>iba/ 
tann mit )l)r Daran/^öail fitrirar Da$ ein ^cifTige erf unDigung Der'J^atur ip/ 
fo irir t>nDerf?e^en Deren Dmg/ fo m Der tir jfe Der(£ rDen befcljloffen/ 'J^atnr 
rigenfeljafft juergrilnDen/ an tag jubringen/mt allein mit großem t^nfo^ 
(?c/ foriDer atiit mit gefe^rdc^eit De(; i ebem^/Dafi tt?er a^ei^ nit maagroffer gr# 
fe^*''J^^f tat bep x\i/ ficfj alfo tkff^min in Dae (£rDtricl? julalJcn ^ DefjgleiiJ 
cfjen Die fcfjdDlicljen bdfen Duttfl vnt) giffttge Ddmpff Der SSÄetal! juempfa^en^ 
fcann trie feljuMicl? gifft/ t>nD Dem SOjenfel^en mle^fie^ / folc^er Ovaue^ tonnD 
tampff Der 5D?ttaü / fe^en n^ir mit augenfctjemlicljc e^empeln bep Den @o(Dt# 
fc^miDcn/ fIei(Tigen 2(rti}?en/ i^ilnfJlern/ vnt> 2llc^imiften / aucfj bep anDerit 
.^anDf anrcf en/ Die folcfce CKefaü §anDeln t>nD traetieren / ale bep Den ^uc^^ 
f!abengiefTern/3vofgieffern/t)nD Dergleiefcen/ ft?elcte fcljaDde^e Dampff nit atß 
lein Dem vl)?enfcfjen/fonDer aUem m$ Da lebt/jutpiDer/ Daa @ta^ vnnDiau& 
auff Dem 5e(Dc/Die Jifc^ in Dem Gaffer/ ertdDten/ tt?elcf>ea atlea Don folef^eti 
fleifliigen ei fünD»gern Der ^7atur nic^jt geachtet n?irt/ Darumb fie o^n {treifef/ 
tvo fie ficfj mit Dergebftcfjer t>nnui er ©peeufation nit ^im?eit emgeben/t>ß Die 
^atur vber meinem tvölli/tvol für Die rechten flci|Tige ^pi^ilofopboa gehalten 
iperDen mdgen/ afe trir folcfjea etmaa UJettldiifftger gehanDlet m traetiert ^a^ 
fcen/m befonDerm ^mi} Xfon fanfflicljer Zkt}inu(iif(i)(t ©ij^itlation* Äoe^ 
if? Diefer jeit emgroffer falfc^J vmiD betrug vnDer etlichen folc^en 2lrti(len/ 
Äun(t{ern/DnD 2(lcljimif?en/tt)elelje ficlj wunDcrfc irdcfj;T/PnD Der!5]atur x>n0 
Dermdgdc^er Ding permeffen/ron Derit ran^nutatton oDer vern^anDUmg Der 
£0?etal/Damit fie Die einfaltigc/fo jn (>ie2m glauben gcben/pmba ged bringen. 

^ierreil trir (iiert>on an anDerm ort/rrie obgeme/t/filgdcfjer ge^anDelt 
laben / ift t)berf^u|Ug n^eitlauffiger juerdfern- ;4)arumb Dir aU 

lein Diefea ortö inm\Jm I Da^ von folc^en 2lkl^imiften «nD ÄiinJ?(ern Die fu^ 
^tlfunjt Def? ©il^iUierena mit fonDerem flei^ erfunDen / mitn^efc^er hiilff 
fbWje furtreffdclje ^ßatfer / dl/ vnD Dergleichen / jutDegen gebracht wor Den/ 
x^nnD berept/ Deren tpircf ung em trunDerbardc^>ege^eimnu(;/ vnnDgrof? 
fcorgen (geeret Dernaiur / vnDer n:^e(c^en frefftigen fluefen Dip dl Den^a^ 
wen pon folcfeen Äünßlern empfangen §at/Da^ ea nocij heutige tage Oleum 

^n Iii; Philofo- 



Philofophoium (genant Wirt/ if? fofc^rr iattm {ubtikn x>mb fcfjdrpff^ 
l)urd)trm3cnDcn f rafft lonDfutflani?/ ce ficfjtnfurecr jcit Dbcrbicma^ 
tvdt auipfpraut /vnDfo man in Die ^antt gcu^t I in einem augrnbdcf ^in^^ 
l»iircl)trin<\f t/ Dann ee t|] m feiner Subflanf? x>\\ Dunner vnnD ädrtcr bann Der 
recljt eDet «alfam/ aucfj ^li^iger tnD r i( frefftigercr tt^ircf ung in falte tx<miX^ 
treuen rnnD(^ebrecf)cnDe^ ieibs/ (£e beweget Den^arn/ brtc^}tDen@^ew/ 
toDtet Dte ^iJrm/ vnD benimpt Daö fingen t)nD fauffen Der 4>§ren / t?on gro^ 
fccn DieFen Ddnipffen toerrrfac^t* 

Sienet aucljfehrttjo! im ©efjfag/ ^ar(i^ vnbidmnuf;/ invnnattlrlM 
cfier frilmme rnD Der^iefiung De^ mnnDö/ benimpt Da^ f c^merß^aflTtig ^ilfft^ 
n?ee/ ^poDagram vnD geföcljt / aller glieDer lonnD gl jpctj / mit einem trüncf litt 
Wein / mieo(f(ma(^gefaget/ fingetruncfen/i^nnDrofefte^deDer au/[er§aI6 
Damutvolgcfalbft/ ODer/ Damit ee Depo frefftigerfcp/ mageemitbequei» 
men anDern gcDifhüierten maffer n »ermife^et / t^nnD eingetrwncf en n?erDen / 
n)elcl)efftr fold^cn gebrechen aucft infonDer^eitnö^ t)nDgmfepnD/ alfover^ 
(?e^f aiicf^ von allem obgefeeten Aqua vita^, einfach oDer wmilcljet/ Defgk^^^ 
eljen auel? von allen anDern dien / fo man Durefc Dir funftlic^e ^Öiflillation be^ 
reptet/ . Äi^ öl foltu al|b bereiten* 

??imb Der rotengiegelf^ein Die fe^r alt fepn D/Die fc^la^e ju f leinen flurf?/ 
maclj fie auff eim fanfften Äolfeurlin / Dae nit rauclje / n^ol ^ep^ / alfo Daf; fie 
gldenDig tt>erDen/Dann lefe^e fie ab in einem gefetir:lin in Diofenmarindl / 
Der anDern fap alten ^aumdl / Dannn foltu fie tt?ol eintrenef en / fo v>il fie De^ 
i5l infidj fafjcn mögen / <iÖann (?o^ folc^e obgemelte ^legel^lucf m\ »nD auff" 
Daß reinef? / x\\x fie in einen niDrigen iJueurbit^ oDer Äolbengla^ / rerlutierc 
Den^elmDarauff alfo fIei(TigtJnDge^ebateDirmiJgliefti|l/ mae^eeinlinDC 
Äolfeurlm/»nD jie^e e^ im fanD (enjftiglicfeen ab. 

^aö dl fo DartJon abgezogen wirt/fafle in ein fauber Oieceptarfel/ Der aue^i 
allenthalben faft n?ol rnD ge§eb ^^(x^x fep/ tonD behalt folcfeee d( ju Der not^ 
lurflTt/ Dann )t alter ee tt)irt/)e beffer t)nD frefftiger ee ift* 

iXafie t)nD 2llbu(afi6 berepten Di^ dl auff ein anDere tt^eife/ Stlfo/Da^ fie 
neme »ngebae^ene §iegelf?ein nemen / weleifee Daedl ba(; faffenoDer infiefe 
fe^luef en / folc^e giegel jerfcftlagen fie in pflef lin / Deren tm )ongefe§rlicteii 
auff ^tt>ep lot »iget / Dao ifi ein rng / jblc^e fliJef lin t^un fie in ein Dietort oDer 
^olbengla^ / alfo Daf; Der jwept^eil n^a^n oDer leer bleibe / Sann fol man in 
Der er (l e ein fanfjFt Im D fewrlin mac^en/|b (Zeiget in Der er fte ein md (]Vrige ma^ 
teri/Die ijl tontauglicfc/ aber Dae dt fo ^ernacfe f oüRt / fol auffgefamlet tt^erDen/ 
® olc^eo dl pflegt man gemeiniglich o^n fanD oDer dfc^en / oDer Dergleicljen/ 
ju S)i|lilliern/ alfo Da^ Da6 3nf?rumf nt fa(l ttJol t)crldtet/ blof; in Dem Jewer 
panDe/tt?iet)onfolc(}er blofenJ©i|?iüation gnugfam in gemeiner einleptung 
Difea JDt|liIIierbucl>6 gefaget i|?* 

93on IcbenDigem Äalct in gemeinem Q5aumd( folc^er ma^abgelefcftet/ 
pfleget man auelj ein fe§r frefftig dl «u ^DifliüKren / n^elcfceö wunDerbarlicfe^ 
ipircf ung f^wi in jerp drung Der bepn/Darumb bep erfarnenß^^irurgen in fon^^ 
Derlicfjembrauc^. 

^^le aber Droben tjom f ßnfllic^em «alfamdl gefagt/alfo pf!egf man Di> 
fe$ Oleum Philofophorum auefe mancfterlep mir gnwm gerpöri? pnDanDem 

bequemen 
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h((\Mm(t\ilu^in iuwmi^cf}(n i öamrtce wfciiKt ffcfffigf« iwrdPutjggr* 
Ttcrcf t trcvDr/ionD wirf Daß tjf? dl folcJjf 6 jufa^ falben mit DtfonDf rm mmtnl 
OJcuni Philofbphorum conipofitum,01cumdeLatcribuscompofimni, 
^ vrniD Oleum Bcncdidum, gfiKJiiDf / i>onii ff m ipircfung ijl tt)un&rrtar(id5!/ 
AÖu niagf? c e alfo bcrc p(f n. 

t)f (j gtmcmcn <?rancn i ordlo/ jctce f in pfunb. ;ötcfc örcp (Iticf thu jufamcti 

iPviffcr fo f r(lmal$ öarauf? gc^t/Dae fcljüt ^inwcg/ale vnfaugltcfe/ 5]itn Dann 
ipf iffr Djcff fofgfnDf puif jxirunöfr / aU ff^arpffm <»u^<jc6j^tifn 3tmmrf/ 
^ifc^c ffi^tf ^ariofftle^reltn/jfKcefcrf j) lof/Dr^ fc^arpATm ^j^igm ©um* 
iniEuphorbi;,Galbani,Arnioniaci,@ummiHcderx,Oppoponacis,jpfif< 
fcn <Bfiirauctj / flare frlcffncSOlapixförnlin/ friTc^ciorbrnn »on fti|ffrn 
5 arff n gf rf imgf//cDr6 Drcp (imiKf in/® ik rgcp(/öif t)n3(f4ffc()r/ fTifcfe/tnnö 
fti|eff>)/ Df ^ ttjolnccljoitfn 2lloft3 o&cr ^araDciß^off;/ bc^ fc^warpfn jf^cn 
iPofriVc^rnDm ©ummi -iauDani / t»f^9ct>jj?iHiVrr(n dtevom ^pKoticwDt o# 
tcr i JiK Hbf ( / wie it^ l)jclje (>at Mcff r I (wDiirf /f rnrn ^«n / ;f Drown 
lor/^ae tfon folc^cn (tucf en Där: »nö (rurff n / bae foJ ju re in« m ^u(uf r 
flofff n tt)f r&f n/ Dan« »crntifc^e af!f ö infamf« / ^imt Dan« c w ncirr n gigrf* 
f?f in/öcn (Toj; ;u f (einen (?ikP(m wie QSonen/ Oer ntmt> auffein pfun&/ macha 
fllnenDig ^ei^/pnD i^u ee wiDer (oiefee »erimfctiuna in ©Der <lmm 

l)U^i/verf leib$ ober »erluf ler e e wof »nb ge ^rt aUe nt^a(6en ju/ «ehe bann mit 
fafi (mbem Jemerrm m ber erfte ab / bae foltu je lenger bocfc rtf f laKefcen / fler* 
(fcn/folangb^eegarabgejogenfep / fo^flbugaremireffliefe aua efct* 
iniflifefe ober g>§i(orop§tfcftd(/wereftem ber IJ^anToicumBS^^ 
»Klfaltigen frafft »nb f ugent ^alben/nit »teliimer / Jöann e« iß tn feiner fu# 
gentfa|l§t^i3/barumbe6t)6erbiemaßfrefftt3/ermermefaaeinnerliefeernb 
«iifTfrltclje Silber/ »erie^ref aucfjaüe >J&er|?ö||i8ef(fe4bliebefeMffcre/ »nnb 
iruefnet bie gliber barwon. 

^DKnf(t)krbicma^(»orfiiraacfrt(«»ijf(uc^fe0etref^enbc^^aupfö/»«'t<fl^^^ 
^irn6//)irn<ie4ber6/:Reruen/6ennen/9eWnb/t)nb bergfeitl^en/ ^mmH 
Die 5allenor«c{?t / fiiUet bae fcljttJinbeln im ^aup( / erwermet bae ^irn/ bar# 5<»"«n^^»4t 
burcf) bie einn »nb »ernunfft geflercf ( »nb fcefrejfngt werbe n/fonberlic^ bie ®*«""«'<'' 
memo« t» nb ^cbik^fml/ fo man bas ^tnbert^ert am ^aup(/ bae gröblin »nb ^e*'*«!'»'"»* 
genief / bamit falbet ober beflreicljf. 3n folcljen gebree^en fol man biefee dfö 
awc^ f m wenig einrrinrf en in eim trönrf (m gufe frefftigee ^ißetne / »nb ficf)/ 
»legeme (bf (/auffer^aie bamir wo! anfeuc^(en/»nnb fafl warm bamit fal&en 
»nbkftreicl^fn. 

^Selcljeaucfjanberegetret^en^eKenbfreulTerngdber/barnlbieTJer^ 
«f n wb (Rennen »on f4(ie angefoefjfen weren / »nnb fcbmer^en fiKeren / bie 
foUcn fic^faji warm mit biefem dl falben at>enbet>nHb niorgeno / »or einem 
»armen Äae^etofen ober linben Äolfewerhn. 

9Öon btfem dl ein wenig in bie ^Ta^rdc^er gepriesen/©» burcl^ beit "M^m ^im tctnffl«. 
in fie^ gejogen/remigf bae ^irn (reftfic^ »nb wo( »on aUen fa(f en pwlfen. 

Äie-ieber a«(Tf r^alb mif bie ff m d( gefalbet/nemblicl? in ber rechten fei* 
f rn Pitber ben fwr^en Ovippen/erdiftief {Ulm erwe rmet fie f«j? m\. 



Stawmctt ■ ^Mmweü oDf r rocpcljc ecljaaffwcn in tuff m 61 ringftunrfrt/ xmnh 

CoDtccjcbMtt Leibern öicgfbürlicljcrcinigung jrr^ gctpönlic^cn^lumcnö/ irci> 
tml>ciu ^^^^^ ^ ^^^^ ^^^^^^^ 

54nu7cc. SO^^ <»aumrroH in bU fioUn gd« gf r^an/bcmmpe allrn fc^mc r$m rfl 

nxctagrn/tjon fcler rnb falten piijTcn t>crt)rfacf?f ♦ 

'üJclcfjf r ficb, au ff ^axta mvnmtfunq f(hr<i(fcf>dbi^tt^(tt(/ Mfo 
öerMimcn j^m gftunnc n *lut jtrifd^f n ff Ü rnD Pcifcl;) gr fcljoljVn / vbcr fonft go-unnrti 
2b\mmt\)ci' ^2^intimicibfsau/ DcmfolinanncintprmgvonMlVmöl mnncmeriäncflm 

'Jßf in f nigc bf'n / \)nnD auflVr^alb Den gcbwijcn Damu falben / fo i<tt^akt 

jüruf? ewar Äif 55ru(T müfciffm (5r gfralM/crtrdrmrt Wr^JJruf! tonfeXunge/Dnö 
uwi. rrrjerfullfn \&^tim m\t |cf;aDIicfecfcucfttr/gcrruncfrn/t)nnDaM|Tcr§a(bta^ 
mitgefalbcf. 

TXaUt m c;yen Diff m 61 in bic aum gf pric^ rn / nwärntt fit / nmbitMnü bit 
klugen. ^^1^^^^ ^^^^^ ^^^^^ p .^1^^^ ^ ^^^j^^ ^ji^ frfjdDifluna t>nnt) gipfln 

Dfraugrntrinrfff* 

2ti!ctiqr 2lu ffi r[>alb Df 6 f cibe ttJirt Diß dl faft ndelic^ gebraucht ju alirn wunDm 

Ißl'^iig« licl^rr giffu^ir (hier/ ale Die wötcnDen ^unl)ebi§/©e()langen/??ateerw/ rnb 
ti;Kr biß. Derg(eic[>en / n^ie juDilmalen gemeft/ mitäurem freffiigen ^eineingecrun^ 
m,? /i?.H. rfcn/vnDcjulTer^albDbergelegf. 

^cn vnnD M^l^^^ ^^w^^^? ^«"^^ ^« fc^mcrijen rnn&aebree^rn De^ SJRif^ 

^m^^^' vnb Der ienDen/ i)äift/ tonD Dergleie^en / benimpt Den §eff(igen fe^mer^ 
vnlt^^d^t »ftiDelrpotagramevnD äefÄc^jteDer glieDer/ Darm« Deß tage ein mal oDer 
^^r Qhatet. Drepgefalbee. 

ii^timnu fliü ^ e n in auc^ Die güDet t)cm ©c^lag oDeir 5>ar (i| erfamet fepnD/Die tocu 

^ Den mii Di;em öl fafl rvcl crnxlrmee/ t)nD miDc rumb^u f rafften gebrae^n 
ßUcTcc. ^ eortianancl}Die8lteDermitDi|emd(n?oIfa(beft>nnDfcijmieret/ fobr# 

nimpt ea Daa beben pnD jmern Der ^enDe/ t)nD anDerer ödeDer» 
^cVcßmpt ^0 einem Der QKunD nom frampff / fo man Spafmum Cinicum nen^ 
HmlwT ^/ ff r^ni(fic(U/d(früm\>t vnnb »erjogen n>m/ fo( man Daa naeftgeladeti 

fiedDercDermufculen mit Difemddrcl falben/ Dae bringer foleftewgeflalir 

fnimme tt)iDer iu redjt* 
^cb5r. ^33on Difem ol du tröflin in an gei^an/ bringer rw'Der Daa ge^*^/ 

xüürm im fo von faltet wfacl) abgenommen ^at/ toDteiDie^örm ino^ren/ vnnDbe^ 
Ol)««. liiimptDaa^eff^igfaulfenrnDt^dnenDarinm (So man ea aber alfoinbitofy 

ren brau cl^t / fol man ficl> ein weil auff Dae gefunD o§r legen / Damit ee nit tpon 

(iunDan triDerumb ^erau(^ tropffr* 

^^^^^^ dtfefetuer t)nD m§artung De^ ÖWI^ra / erdffnet 

^acit. ' DieDerf?optfrnt9dn9eDef'/3arn6/ wDerrt^drmetDalTelbigfrefftig* 
etcmm bu^» ern?drmet aue^) Die QSIafen trefflie^ tt?ol/ unD jermdlef Den fleitt 

t * Darinn/ eröffnet Die vcrpcpffung De^ ^arngange/fo von faltem je^en fc^lein» 

verhalten vnnD vrrfropfft ifi/ au|Ter^alb Die fcfelo^bepn/ vnnD bamitwpt 

gefalbet/ aucb mit bequemen ^nprumentlin hinein getrieben/ vnnD in einem 

trdncf Im gurea ^llJema jeDeemale ein »rtiig emgetrimcf en/ maefeet.caaucft 

tpolßar^ 
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fcblnnitaar ftuitttt v<tvr\aditu 

i»o ($ t>U fxfmpt wttim ii< Mtvon qttöbuu 

% QU^o tcmm wir mit iiUm f^iHiditn d( txn Utflm ^iftiU 
lUtiuOfi mm vntil» tefc^lifffm. 'Jßir mann abor »ffto- Dm 95rtrio(/ 
ed|w«Wdi / »nnD antat &f Wc^m fanflHcftt ai*imi|Jifcfte dl U* 
r(p(fn fo(/ 1 jl öif« ott6 nit vnfm fümm<n$/ma9&u ^mt 
öbrr mittr t>nf<r fonöf rJic^ <öÄd^Iin / wn 




&mat ju Smncf furt am SJJapn / 

^m^or/ w. D. xcvii. 



